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บทคัดย่อ 
ดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาค าสอนเรื่องการให้ทาน

และโรงทานในพระพุทธศาสนา (๒) เพ่ือศึกษาโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย และ  
(๓) เพ่ือวิเคราะห์การให้ทานผ่านโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย งานวิจัยนี้เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพ 

ผลการวิจัยพบว่า ค าสอนเรื่องการให้ทานและโรงทานในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้า
ทรงยกย่องธรรมทานเลิศกว่า อามิสทาน เพราะธรรมทานจะให้แนวปฏิบัติเพ่ือพัฒนาชีวิตสู่ความเป็น
อริยบุคคลได้ ขณะเดียวกันก็สอนอามิสทานในฐานะปัจจัยหล่อเลี่ยงชีวิตที่พระสงฆ์ได้ต้องรับจาก
คฤหัสถ์ ในการให้ทานนั้นสามารถให้ได้ทุกสถานที่ แต่ก็มีการก าหนดสถานที่ให้ทานเป็นการเฉพาะ
เรียกว่า โรงทาน ได้แก่ สถานที่ส าหรับแจกจ่ายสิ่งของที่ใช้ในการด ารงชีวิตมีอาหารเป็นต้น 

โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ตั้งขึ้นตามค่านิยมของหลายภาคส่วน คือ 
(๑) พระพุทธ ศาสนา (๒) ศาลเจ้า โรงเจ (๓) หน่วยงานภาครัฐด้านสังคมสงเคราะห์ และ (๔) มูลนิธิ
จิตอาสา องค์กรอาสาสมัครภาคประชาชน มีการตั้งโรงทานในสังคมไทยตั้งแต่สมัยสุโขทัย  เรื่อยมา
จนถึงปัจจุบัน จ าแนกโรงทานได้ ๓ ประเภท คือ (๑) โรงทานที่ตั้งแบบถาวร ตามวัดและส านักปฏิบัติ
ธรรม (๒) โรงทานที่ตั้งแบบชั่วคราว ตามสถานที่จัดงานบุญ เช่น งานพระถวายพระเพลิงพระบรมศพ 
และ(๓) โรงทานที่ตั้งช่วงเหตุเหตุการณ์ส าคัญตามสถานที่เกิดภัยพิบัติ เช่น น้ าท่วม ไฟไหม้ชุมชน 
ผู้ที่ตั้งโรงทานในสังคมไทย 

การให้ทานผ่านโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย เป็นกิจกรรมที่ได้รับความ
นิยมอย่างกว้างขวาง ทั้งในหมู่พระสงฆ์ ส่วนราชการ เอกชนและประชาชนทั่วไป พบว่าสิ่งของที่แจก
ในโรงทานส่วนมากเป็นอาหารและเครื่องดื่ม จึงเห็นว่าควรมีการปรับปรุงแนวทางใหม่ ดังนี้ (๑) ควร
จัดการให้มีของแจกในโรงทานอย่างหลากหลาย (๒) จัดให้มีการแจกของแก่ผู้รับตามความจ าเป็น  
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(๓) โรงทานของวัด ควรมอบหมายให้คฤหัสถ์เป็นคนท าเพ่ือไม่ให้ผิดพระวินัย (๔) ควรตั้งโรงทานแบบ
ถาวรตามส่วนราชการหรือที่สาธารณะ (๕) ควรใช้โรงทานเป็นสถานที่สงเคราะห์ประชาชนด้านอ่ืนๆ 
(๖) ควรมีการจัดระบบโรงทานเพ่ือให้มีความโปร่งใส และ (๗) ควรปลูกฝังแนวคิดจิตอาสาแก่
ประชาชนให้เข้ามาช่วยงานโรงทาน 
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Abstract 
The dissertation has three objectives: (1) to study the teachings of giving 

and almshouse in Buddhism, (2) to study almshouse according to Buddhism in Thai 

society, and (3) to analyze the giving through almshouse according to Buddhism in 

Thai society. This research is a Qualitative Research.   

The resuls of the research found that giving is a teaching that the Buddha 

taught his disciples, monks (Bhikkhu-Bhikkhuni  ) and householders (Upasaka-

Upasika ). The buddha taught that the Dharmadāna is better than  misadāna because 

Dharmadāna will provide a way to develop life into a noble man. At the same 

time,  Amisadāna  is as a nourishing factor of life that monks have to receive from the 

householders. Giving can be done anywhere, but there is a specific place to give, it is 

called almshouse a place to distribute necessaries that are used for living as in the Pali 

called “  anagga” and “  ana ā ā.”  

Almshouse in Thai society organized according to the value of giving of 

many sectors: (1) Buddhism, (2) spiritual shrines, (3) Government agencies in social 

work, and (4) volunteer foundations. The public volunteer organizations have been 

organized almshouse in Thai society since the Sukhothai Period to the present. There 

is three types of an almshouse in Thai society: (1) permanent established almshouse at 

the Buddhist temples and meditation centers. (2) temporary setting almshouse at 

merit-making event place, for instance, the royal funeral of the king’s dead body. And 
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(3) specific almshouse that set up By the place of a disaster such as a flood and fire at 

the community.  

The giving through almshouse according to Buddhism in Thai society is 

widely popular activity among the Buddhist monks and government, private and 

general public sectors. The items distributed in the almshouse were mostly food and 

drink. So the given guidelines should be revised as follows: (1) Should not focus only 

on food and drink. (2) Provide distribution to the recipient as necessary and good for 

health, such as offering no dessert. (3) Almshouse at the temple, should ask people to 

do on behalf in order not to violate the monastic rules. (4) Set up a permanent 

almshouse in government. (5) Should use almshouse as the place to assist the people 

in other. (6) It should be organized to ensure transparency. (7) Should cultivate 

volunteer ideas to help the people. Educate the public about sacrifices the money and 

power and Help people in normal times and in trouble as to grow the perfection. 
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  ๓.๓.๓ คติและค่านิยมการสังคมสงเคราะห์ของส่วนราชการ ๑๒๒ 
  ๓.๓.๔ คติและค่านิยมมูลนิธิจิตอาสา องค์กรการกุศล หรืออาสาสมัครต่างๆ ๑๒๓ 
 ๓.๔ ทัศนะของพุทธศาสนิกชนต่อการตั้งโรงทานในสังคมไทย  ๑๒๔ 
  ๓.๓.๑ ทัศนะของพระสงฆ ์ ๑๒๔ 
  ๓.๓.๒ ทัศนะของนักการเมือง  ๑๒๕ 
  ๓.๓.๓ ทัศนะของนักธุรกิจ  ๑๒๖ 
  ๓.๓.๔ ทัศนะของบุคคลทั่วไป  ๑๒๖ 
 ๓.๕ สรุป ๑๒๙ 

 



๘ 

บทที ๔ รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย  ๑๓๓ 
 ๔.๑ การให้ทานในสังคมไทย  ๑๓๓ 
 ๔.๒ โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย   ๑๓๔ 
  ๔.๒.๑ ประเภทของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย   ๑๓๔ 
  ๔.๒.๒ เจ้าของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย   ๑๓๖ 
  ๔.๒.๓ บุคคลผู้มารับของและสิ่งของที่แจกของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๔๑ 
  ๔.๒.๔ สิ่งของที่แจกโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย   ๑๔๓ 
  ๔.๒.๕ ผู้ด าเนินการตั้งโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย   ๑๔๓ 
  ๔.๒.๖ สถานที่ตั้งโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย   ๑๔๕ 
  ๔.๒.๗ การด าเนินการให้ทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย   ๑๔๕ 
 ๔.๓ วิเคราะห์และสังเคราะห์โรงทานในสังคมไทยและโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๔๙ 
  ๔.๓.๑ วิเคราะห์และสังเคราะห์โรงทานในสังคมไทย ๑๔๙ 
  ๔.๓.๒ วิเคราะห์และสังเคราะห์โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๕๑ 
 ๔.๔ เสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย  ๑๕๑ 
  ๔.๔.๑ ทัศนคติของพุทธศาสนิกชนต่อการตั้งโรงทานตามแนวพระพทุธศาสนาในสงัคมไทย  ๑๕๑ 
  ๔.๔.๒ ประเภทของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย  ๑๕๓ 
  ๔.๔.๓ ผู้ก่อตั้งโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย  ๑๕๔ 
  ๔.๔.๔ สิ่งของที่แจกในโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย  ๑๕๖ 
  ๔.๔.๕ บุคคลที่รับแจกของในโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย  ๑๕๘ 
  ๔.๔.๖ เป้าหมายการตั้งโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๕๙ 
 ๔.๕ สรุป  ๑๖๒ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ๑๔๖  
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๔๖ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๑๖๘ 
บรรณานุกรม  ๑๖๙ 
ภาคผนวก ก   ๑๗๘ 
ภาคผนวก ข   ๑๘๓ 
ภาคผนวก ค   ๑๘๖ 
ประวัติผู้วิจัย  ๑๙๒ 



๙ 

สารบัญแผนภูมิ 
 

เรื่อง   หน้า 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) ๒๕ 
สรุปแผนภูมิ ๓.๑  ๑๓๐ 
สรุปแผนภูมิ ๓.๒  ๑๓๐ 
สรุปแผนภูมิ ๓.๓  ๑๓๑ 
สรุปแผนภูมิ ๓.๔  ๑๓๑ 
สรุปแผนภูมิ ๓.๕  ๑๓๒ 
สรุปแผนภูมิ ๔.๑  ๑๓๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารบัญตาราง 



๑๐ 

 
เรื่อง    หน้า 
ตารางสรุปการด าเนินการให้ทานตามแนวทางพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๔๖ 
ตารางสรุปทัศนคติของพุทธศาสนิกชนต่อการตั้งโรงทานตามแนวทางพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๕๑ 
ตารางสรุปประเภทโรงทานตามแนวทางพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๕๓ 
ตารางสรุปผู้ก่อตั้งโรงทานตามแนวทางพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๕๔ 
ตารางสรุปสิ่งของที่แจกในโรงทานตามแนวทางพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๕๖ 
สรุปแผนภูมิโรงทานตามแนวทางพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๑๖๒ 
 



๑๑ 

 
ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ 

 

๑. กำรใช้อักษรย่อ 
 ดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้อ้างอิงพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒๕๓๙ ในการอ้างอิงจะระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์ เช่น ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๒/๙๗ 
หมายถึง สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ ๑๑ ข้อ ๑๓๒ หน้า ๙๗ 
เรียงตามล าดับคัมภีร์ ดังต่อไปนี้ 

 

พระวินัยปิฎก 
วิ.มหา.   (ไทย)  =  วินัยปิฎก   มหาวิภังค ์   (ภาษาไทย) 
วิ.ม.   (ไทย)  =  วินัยปิฎก   มหาวรรค    (ภาษาไทย) 
วิ.จ.ู   (ไทย)  =  วินัยปิฎก   จูฬวรรค    (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.ม.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย   มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   มัชฌิมนิกาย   อุปริปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ส .สฬา.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
ส .ส.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคตุตรนิกาย ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคตุตรนิกาย ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคตุตรนิกาย ทสกนบิาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺฐก.  (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  จริยาปิฎก (ภาษาไทย) 



๑๒ 

 
ขุ.ชา.  (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ชาตกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  เปตวัตถ ุ (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ส.ุ  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปิฎก 
อภิ.ก. (ไทย) =  อภิธรรมปิฎก   กถาวัตถุ (ภาษาไทย) 
 

๒. ค ำย่อเกี่ยวกับคัมภีร์อรรถกถำ 
 ดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ อ้างอิงอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาอัฏฐกถา ในการอ้างอิงจะระบุ  

เล่ม/ข้อ/หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์ เช่น ขุ.เถร.อ. ๑/๑๒/๓๑๒ หมายถึง ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี  
เถรคาถาอรรถกถา ภาษาไทย เล่มที่ ๑ ข้อ ๑๒ หน้า ๓๑๒ ฉบับมหาจุฬาอัฏฐกถา เรียงตามล าดับ
คัมภีร์ ดังต่อไปนี้ 
 

อรรถกถำพระวินัยปิฎก 
วิ.มหา.อ.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก  สมันตปาสาทิกา  มหาวิภังค์อรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถำพระสุตตันตปิฎก 
ที.ส.ีอ.  (ไทย)  =  ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.อ.  (ไทย)  =  ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  ปาฏิกวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ส .สฬา.อ.  (ไทย)  =  สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี  สฬายตนวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ส .ส.อ.  (ไทย) =  สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี  สคาถวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.อ.  (ไทย)  =  อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี  ปัญจกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.อ.  (ไทย)  =  อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี  ฉักกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก.อ.  (ไทย)  =  อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี  นวกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย  ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย  ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ม.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย  มหานิบาตชาดกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย  ปรมัตถโชติกา  เปตวัตถอุรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย  ปรมัตถทีปนี วิมานวัตถุอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทฺธ.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย  มธุรัตถวิลาสินี  พุทธวังสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 



๑๓ 

 
ขุ.จริยา.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนิกาย  ปรมัตถทีปนี  จริยาปิฎกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถำพระสุตตันตปิฎก 
อภิ.วิ.อ.  (ไทย) = อภิธรรมปิฎก วิภังค ์ สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
อภิ.สงฺ.อ.  (ไทย) = อภิธรรมปิฎก ธัมมสังคิณี อัฏฐสาลินีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 

๓. ค ำย่อเกี่ยวกับคัมภีร์ปกรณ์วิเสส 
 ดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ อ้างอิงฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส, ภาษาไทยจะระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลัง
ค าย่อชื่อคัมภีร์ เช่น วิสุทฺธิ (ไทย) ๑/๒/๑๙๒ หมายถึง ปกรณ์วิเสสวิสุทธิมรรค แปล เล่ม ๑ ข้อ ๒ 
หน้า ๑๙๒ ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสส เรียงตามล าดับคัมภีร์ ดังต่อไปนี้ 
 

ปกรณวิเสส 
วิสุทฺธ.ิ  (ไทย)  =  วิสุทธิมรรคปกรณ์   (ภาษาไทย) 



 

 

 

บทที่ ๑ 
 

บทน ำ 
 

๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ  

 ในระยะแรกของการประกาศพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า หากเป็นคฤหัสถ์ พระพุทธองค์
จะแสดงธรรมะส าคัญข้อหนึ่งเป็นประจ าคือ อนุปุพพีกถา ซึ่งว่าด้วยการกล่าวถึงเรื่องส าคัญ ๕ เรื่อง
ตามล าดับ คือ (๑) เรื่องทาน (ทานกถา) (๒) เรื่องศีล (สีลกถา) (๓) เรื่องสวรรค์ (สัคคกถา) (๔) เรื่องโทษ
ของกาม (กามาทีนวกถา) และ (๕) อานิสงส์การออกจากกาม (เนกขัมมานิสังสกถา)๑ หลังจากได้ฟังธรรม 
คฤหัสถ์เหล่านั้นมักจะมีจิตใจอ่อน ปราศจากนิวรณ์ เบิกบาน ผ่องใส ต่อจากนั้นพระองค์จึงทรงประกาศ 
สามุกกังสิกธรรมเทศนา๒ ของพระพุทธเจ้าท้ังหลาย คือ อริยสัจ ๔ อันได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค๓ ผล
ท่ีเกิดตามมาอาจจ าแนกเป็น ๒ ลักษณะ หากเป็นผู้มีอุปนิสัยถึงพร้อมก็จะสามารถบรรลุธรรมเป็น 
พระอริยเจ้าในวันนั้น บางคนได้มีศรัทธาออกบวชในพระพุทธศาสนา เช่น พระยสะ แต่บางคนมีอุปนิสัยยัง
ไม่ถึงพร้อมอาจจะแค่เกิดศรัทธาแล้วประกาศตนเป็นอุบาสกอุบาสิกาในพระพุทธศาสนา เป็นเรื่องน่า
ศึกษาว่า เหตุใดในการประกาศพระพุทธศาสนาช่วงแรกๆ พระพุทธองค์ให้ความส าคัญกับค าสอนท่ีเริ่มต้น
ด้วยการให้ทาน อาจเป็นไปได้ว่า การให้ทานเป็นส่ิงท่ีชาวชมพูทวีปประพฤติเป็นวิถีชีวิตอยู่แล้ว การท่ีทรง
เริ่มเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วยการตรัสถึงเรื่องทาน เป็นการสอนเรื่องท่ีประชาชนคุ้นเคยง่ายต่อการท า
ความเข้าใจ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาก็จะได้รับการตอบรับอย่างรวดเร็ว  
 ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาช่วงต่อมา ค าสอนเรื่องทานก็ดูจะได้รับความส าคัญจากท้ังพระ
พุทธองค์และพระสาวก เห็นได้จากค าสอนเรื่องทานปรากฏในธรรมหลายหมวด เช่น ทานมัยในบุญกิริยา
วัตถุและสังคหวัตถุ ในตอนท่ีกล่าวถึงการการบ าเพ็ญบารมีของพระพุทธเจ้าท้ังหลาย ก่อนท่ีจะมาตรัสรู้

                                                 

 ๑ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๒๕/๓๒. 
 ๒ สามุกกังสิกธรรมเทศนา หมายถึง พระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ทรงตรัสรู้ด้วยพระองค์เองทรง
เห็นด้วยสยัมภูญาณ ไม่ทั่วไปแก่ผู้อื่น คือมิได้รับค าแนะน าจากผู้อื่น ทรงตรัสรู้ล าพังพระองค์เองก่อนใครในโลก. วิ.มหา.อ. 
(ไทย) ๓/๒๙๓/๑๘. 
 ๓ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๒๕/๓๒. 



๒ 

 

เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต ต้องอาศัยการบ าเพ็ญบารมี ๑๐ ประการ๔ แต่บารมีท่ีบ าเพ็ญแล้วโดดเด่น คือ 
ทานบารมี เช่นทรงบริจาคทานเป็นจ านวนมากแก่คนยากจนและคนท่ัวไป จุดมุ่งหมายในการให้ทานของ
พระองค์ ก็คือเพื่อมุ่งหวังสัมมาสัมโพธิญาณ ไม่หวังเพื่อพระองค์อย่างเดียว แต่หวังเพื่อความสงบสุขแก่
สัตว์โลกด้วย การให้ทาน ถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างความดี เพื่อท่ีจะบรรลุเป้าหมายสูงสุดของชีวิต
ในพระพุทธศาสนา คัมภีร์พระพุทธศาสนาบันทึกว่า “พระพุทธเจ้าในพระชาติท่ีเป็นสุเมธดาบสได้รับ
พยากรณ์จากพระทีปังกรพุทธเจ้าว่า จะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต จึงแสวงหาหลักธรรมเพื่อจะ
บ าเพ็ญบารมีพระพุทธเจ้า”๕ ได้ทรงเห็นว่าควรบ าเพ็ญทานบารมีเป็นอันดับแรก แล้วจึงบ าเพ็ญบารมีข้อ
อื่นๆ ต่อไป๖ ดังนั้น การบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์จึงเริ่มท่ีทานก่อน  
 คัมภีร์พระพุทธศาสนากล่าวถึงหลักค าสอนท่ีแสดงความมุ่งหมายของการให้ทานหลายแห่ง 
แต่โดยท่ัวไปแล้วจุดมุ่งหมายของการให้ทานในพระพุทธศาสนา คือ เพื่อสร้างความดี มีพระสงฆ์เป็นเนื้อ
นาบุญโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสงเคราะห์ผู้รับและขัดเกลาจิตใจผู้ให้ การให้ทานมีประโยชน์หลายอย่าง ดัง
ปรากฏในอังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาตว่า 
  (๑) ผู้ให้ทาน ย่อมเป็นท่ีรักของคนหมู่มาก 
  (๒) บัณฑิตย่อมคบหาผู้ให้ทาน 
  (๓) ช่ือเสียงอันดีงามของผู้ให้ทาน ย่อมขจรไป 
  (๔) ผู้ให้ทานย่อมไม่เหินห่างจากฆราวาสธรรม 
  (๕) ผู้ให้ทาน เมื่อส้ินชีวิตไปแล้ว ย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์๗ 
 ทานเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ าใจกันและกันไว้ พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญแก่ทาน เพราะ
จัดเป็นการท าบุญอย่างหนึ่งในบุญกิริยาวัตถุ ๓ อย่าง คือ บุญส าเร็จด้วยการให้ บุญส าเร็จด้วยการรักษา
ศีล และบุญส าเร็จด้วยการเจริญภาวนา การท าบุญ ๓ ประการนี้ เป็นหนทางในการปฏิบัติตน เพื่อจะเข้าสู่
เป้าหมายตามเจตนาของผู้กระท านั้นๆ๘ 

                                                 

 ๔ บารมี ๑๐ คือ ทานบารมี ศีลบารมี เนกขัมบารมี ปัญญาบารมี วิริยบารมี ขันติบารมี สัจจบารมี อธิษฐาน
บารมี เมตตาบารมี อุเบกขาบารมี. ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๙/๓/๕๗๒. 
 ๕ ขุ.พุทฺธ.อ. (ไทย) ๙/๒/๒๙.  
 ๖ ขุ.พุทฺธ.อ. (ไทย) ๙/๒/๒๒๙-๒๔๕. 
 ๗ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖ 
 ๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙.   



๓ 

 

 ทาน ความหมายตามพระไตรปิฎก หมายถึง การให้วัตถุท่ีควรให้ การให้ความรู้ การให้อภัยแก่
คนอื่นหรือสัตว์อื่น๙ ตามความหมายนี้ คือการงดเว้นจากเวรภัย ได้แก่การรักษาศีล มีเว้นการฆ่าสัตว์เป็น
ต้น การรักษาศีลเป็นทานอย่างหนึ่ง ถือเป็นการให้ท่ียิ่งใหญ่เพราะเป็นการให้ความปลอดภัย ในชีวิติของ
สัตว์ทั้งหลาย 
 ทาน ความหมายในอรรถกถา หมายถึง ทานวัตถุ เพราะบุคคลให้ทานด้วยวัตถุนี้ ฉะนั้นวัตถุนี้ 
จึงช่ือว่าทาน อธิบายว่าเขามอบทรัพย์ท่ีมีอยู่ของตนแก่ผู้อื่น, หมายถึง จาคเจตนา เจตนาเป็นเหตุบริจาค 
อันมีส่ิงของท่ีควรให้ ๑๐ อย่าง มีข้าว เป็นต้น อันมีสัมมาทิฏฐิเป็นตัวน า แก่บุคคลอื่น, หมายถึง  ความไม่
โลภ ซึ่งประกอบด้วยเจตนาอันเป็นเหตุบริจาคทาน๑๐ ทานโดยเนื้อความมีเพียง ๒ อย่าง คือ จาคเจตนา 
และไทยธรรม กล่าวโดยสรุปแล้ว ทาน หมายถึง การให้ การให้ธรรมทาน การแบ่งปันวัตถุและส่ิงท่ีไม่ใช่
วัตถุแก่สรรพสัตว์ เพื่ออนุเคราะห์ ตอบแทนและบูชาคุณ ด้วยเจตนาอันบริสุทธิ์โดยมได้หวังส่ิงใดตอบแทน
นั่นเอง รวมถึงการให้อภัยด้วย๑๑ 
 การให้ทานในพระพุทธศาสนา มีหลายประเภท ในทานสูตร พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๒ 
ประเภท๑๒ คือ 
  (๑) อามิสทาน การให้วัตถุส่ิงของ การให้ปัจจัย ๔ ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัย 
และยารักษาโรค๑๓ แบ่งได้ ๒ อย่าง คือ แบ่งตามผู้ให้ (ทายก) มี ๓ ประเภท คือ ๑. สามีทาน การให้ของท่ี
ดีกว่าตนเองบริโภคใช้สอย คือของเหล่าใดท่ีตนเองไม่ค่อยได้ใช้ ก็ให้ของเหล่านั้นไป ทานเช่นนี้มีผลมาก, 
๒. สหายทาน การให้ของท่ีเหมือนกับท่ีตนบริโภคใช้สอย ทานเช่นนี้มีผลปานกลาง, ๓. ทาสทาน การให้
ของท่ีเลวหรือของท่ีตนไม่ใช้แล้ว เช่น ให้แก่คนใช้ หรือให้แก่สัตว์เดรัจฉาน ทานเช่นนี้มีผลน้อย๑๔ และแบ่ง
ตามเจตนาของผู้ให้ มี ๒ ประเภท คือ ๑. สังฆทาน หมายถึง ทานท่ีให้ผลเพื่อส่วนรวม ไม่เจาะจงผู้ใดผู้
หนึ่ง, ๒. ปาฏิปุคลิกทาน หมายถึง ทานท่ีให้เจาะจงแก่บุคลใดบุคคลหนึ่ง๑๕ 

                                                 

 ๙ อภิ.กถา. (ไทย) ๓๗/๒๘๙-๒๙๐/๔๕๕. 
 ๑๐ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๙๒. 
 ๑๑ พระมหาอานนท์ ชวนาภิภู (แสนแป้), “การศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎกที่มีอิทธิพลต่อสังคมไทย”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๗.  
 ๑๒ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๙๘/๔๗๓. 
 ๑๓ มฺงคล. (ไทย) ๒/๑๐. 
 ๑๔ องฺ.ปญฺจก.อ. (ไทย ) ๓/๘๑. 
 ๑๕ ม.อุ (ไทย) ๑๔/๓๗๙-๓๘๐/๔๒๗-๔๓๐. 



๔ 

 

  (๒) ธรรมทาน การให้ธรรมเป็นทาน คือการให้ค าแนะน าส่ังสอนให้รู้ดี รู้ช่ัว หรือการ
แสดงธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประกาศแล้ว อันเป็นเหตุส้ินทุกข์และน าสุขมาให้ในโลกนี้และโลกหน้า 
เพื่อจะให้เป็นประโยชน์แก่คนอื่นๆ 
 การให้ทาน ยังเป็นพื้นฐานรองรับความดีอื่นๆ ท่ีตามมา อย่างเช่น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าใน
ครั้งยังสร้างบารมี กว่าพระองค์จะประสบความส าเร็จขั้นสูงสุดในชีวิตได้อย่างนี้ พระองค์ก็อาศัยการให้
ทานเป็นจุดเริ่มต้นของการส่ังสมความดี และทานท่ีส่ังสมดีแล้วย่อมอ านวยผลอย่างไม่มีประมาณ
เหมือนกัน ดังท่ีพระองค์ตรัสไว้ในทานสูตรว่า   

 ภิกษุท้ังหลาย ถ้าสัตว์ท้ังหลายพึงรู้ผลแห่งทานเจตนาและการจ าแนกทาน เหมือนอย่างท่ีเรารู้ 
สัตว์เหล่านั้นไม่ให้ทานเสียก่อนก็จะไม่บริโภค และมลทินคือความตระหนี่ก็จะไม่พึงครอบง าจิตของ
สัตว์เหล่านั้นได้ แม้ค าข้าวคือก้อนข้าวของสัตว์เหล่านั้นจะพึงเหลืออยู่ค าสุดท้ายก็ตาม, ถ้าปฏิคาหก
ของพวกเขายังมีอยู่ สัตว์เหล่านั้นยังไม่ได้แบ่งค าข้าวค าสุดท้าย แม้นั้น (ให้แก่ปฏิคาหก) ก็จะไม่
บริโภค ภิกษุท้ังหลาย แต่เพราะสัตว์ท้ังหลายไม่รู้ผล แห่งทานเจตนาและการจ าแนกทานเหมือน
อย่างท่ีเรารู้ ฉะนั้น สัตว์เหล่านั้นจึงไม่ให้ทานเสียก่อนแล้วบริโภค และมลทินคือความตระหนี่ก็
ครอบง าจิตของสัตว์เหล่านั้นได้๑๖ 

 จากพระพุทธด ารัสนี้ ท าให้ทราบถึงประโยชน์ของการให้ทาน ๒ ส่วน คือประการท่ีหนึ่ง ส่งผล
ผู้ให้ทาน มีผลในความก้าวหน้าในทางธรรม และเป็นปัจจัยให้มีความสมบรูณ์ด้วยโภคะ เป็นพื้นฐานรองรับ
คุณธรรมท่ีจะส่งผลให้บรรลุเป้าหมายสูงสุดในชีวิตคือ พระนิพพาน เมื่อตายไปแล้วย่อมไปบังเกิดสู่สุคติ 
ประการท่ีสอง ส่งผลให้แก่สังคม มีความโอบอ้อมอารี เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ สร้างความรัก ความสามัคคี และผูก
ไมตรีต่อคนท้ังหลายไว้๑๗ 
 อย่างไรก็ตาม การให้ทานท่ีปรากฏในสมัยพุทธกาลนั้น อาจจ าแนกได้หลายลักษณะ เช่น 
ประชาชนถวายทานแก่นักบวช พระราชาพระราชทานส่ิงของแก่ประชาชน เศรษฐีให้ทานแก่ยาจก 
ขอทานหรือคนก าพร้า บรรดาการให้ทานเหล่านั้น มีการให้ทานลักษณะหนึ่งท่ีน่าศึกษา คือ “การให้ทาน
ด้วยการต้ังโรงทาน” แนวคิดและหลักการปฏิบัติในการให้ทานและโรงทานนั้น ผู้วิจัยคิดว่าเป็นส่ิงท่ีน่า
ศึกษาด้วยเหตุผลส าคัญอย่างน้อย ๒ ประการ คือ ประการแรก แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการให้
ทานในบริบทสังคมชมพูทวีปสมัยพุทธกาล อันแสดงให้เห็นว่าคนสมัยพุทธกาลท่ีมีฐานะดีกว่าก็มีใจเอื้อเฟื้อ

                                                 

 ๑๖ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๖/๓๗๐-๓๗๑. 
 ๑๗ พระมหาอานนท์ ชวนาภิภู (แสนแป้), “การศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎกที่มีอิทธิพลต่อสังคมไทย”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑–๒. 
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ต่อผู้ยากจนท่ีขาดแคลนอาหาร ประการท่ีสอง วิธีปฏิบัติในโรงทานได้ข้ามพ้นความรังเกียจกันด้วยเรื่อง
วรรณะ กล่าวคือ ในสังคมอินเดียก่อนยุคพุทธกาล และในสมัยพุทธกาลตกอยู่ในอิทธิพลศาสนาพราหมณ์ 
ซึ่งหยั่งรากฝังลึกในสังคมและสืบทอดกันมานานนับพันปี โดยเฉพาะการแบ่งชนช้ันแบ่งออกเป็น ๔ 
วรรณะ เป็นวัฒนธรรมท่ีเหนี่ยวแน่นมาก คนในสังคมถือกันว่า วรรณะพราหมณ์เท่านั้นเป็นวรรณะ
ประเสริฐสุด วรรณะอื่นเลวทราม และทุกวรรณะต้องเคารพวรรณะพราหมณ์ ดังปรากฏในอัคคัญสูตร 
พราหมณ์ท้ังหลายได้ด่าบริภาษวาเสฏฐะและภารทวาชะผู้ออกจากตระกูลพราหมณ์ไปบวชเป็นสามเณรใน
พระพุทธศาสนา ดังความตอนหนึ่งว่า  

 วรรณะท่ีประเสริฐท่ีสุด คือพราหมณ์เท่านั้น วรรณะอื่นเลว วรรณะท่ีขาวคือพราหมณ์เท่านั้น 
วรรณะอื่นด า พราหมณ์เท่านั้นบริสุทธิ์ ผู้ท่ีไม่ใช่พราหมณ์ไม่บริสุทธิ์ พราหมณ์เท่านั้นเป็นบุตร เป็น
โอรส เกิดจากโอษฐ์ของพระพรหม เกิดจากพระพรหม เป็นผู้ท่ีพระพรหมสร้างขึ้น เป็นทายาทของ
พระพรหม เจ้าท้ังสองมาละวรรณะท่ีประเสริฐท่ีสุด เข้าไปอยู่ในวรรณะท่ีเลวทราม คือ สมณะโล้น 
เป็นคนรับใช้ เป็นคนวรรณะต่ า (กัณหโคตร) เป็นเผ่าของมารเกิดจากพระบาทของพระพรหม เธอ
ท้ังสองมาละวรรณะท่ีประเสริฐท่ีสุด เข้าไปอยู่ในวรรณะท่ีเลวทราม คือ สมณะโล้น เป็นคนรับใช้ 
เป็นคนวรรณะต่ า เป็นเผ่าของมาร เกิดจากพระบาทของพระพรหมนี้ ไม่เป็นความดี ไม่เป็นการ
สมควรเลย๑๘ 

 เป็นเรื่องท่ีน่าสนใจศึกษาว่า เหตุใดการยึดถือเรื่องวรรณะนี้จะถูกลดความส าคัญลงไปในหมู่
คนท่ีให้ทานและต้ังโรงทาน ท้ังนี้เพราะในการให้ทานและต้ังโรงทานนั้น เจ้าของโรงทานส่วนมากต้องการ
จะแจกทานแก่คนวรรณะต่ า ยาจก วณิพก คนเดินทางไกลหรือคนก าพร้า ท่ีส าคัญคนท่ีมีก าลังทรัพย์ต้ัง 
โรงทานในเมืองต่างๆ ส่วนมากก็เป็นกษัตริย์ พราหมณ์หรือคหบดี เศรษฐี ท่านเหล่านี้ยินดีท่ีจะแจกทาน
แก่คนวรรณะต่ าท่ีเข้ามาขอความช่วยเหลืออย่างไม่มีความรังเกียจแต่อย่างได ท าไมถึงมีการต้ังโรงทาน 
โดยกษัตริย์ เศรษฐี และท่ีไม่ใช่วรรณะพราหมณ์ ซึ่งตามหลักแล้วในสังคมยุคนั้นมีการยึดวัฒนธรรมเช่นนี้
อย่างเคร่งครัด แม้แต่การพบปะกัน ยังเป็นเรื่องน่ารังเกียจ เช่นถ้าในวันนั้น ศูทรหรือจัณฑาลเดินผ่านเข้า
มาให้คนวรรณะพราหมณ์เห็น หรือเงาคนวรรณะต่ ามาพาดทับตัวคนวรรณะสูง ก็จะถือว่าเป็นอัปมงคล 
แต่เรื่องเหล่านี้จะถูกยกเว้นไปในขณะท่ีคนวรรณะสูงแจกทานในโรงทาน โรงทานท่ีต้ังโดยกษัตริย์ก็จะต้ัง
ตามมุมเมืองท่ีอยู่ในการปกครองของตน เช่นต้ังท่ีหัวเมือง ๔ มุมเมือง หรือต้ังโรงทานหัวเมือง ๖ มุมเมือง 
แต่ถ้าเป็นเศรษฐีก็จะต้ังโรงทานท่ีหน้าบ้านตน หรือท่ีท่ีออกท ามาค้าขาย ท้ังนี้ก็เพื่อผู้ยากไร้ตกทุกข์ได้ยาก 
ไม่มีอาหารที่อยู่ให้สามารถมาขอรับแจกทานได้ตลอดเวลา นอกจากนี้ก็มีการต้ังโรงทานหน้าบ้าน และใน

                                                 

 ๑๘ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๑๑๓/๘๔. 
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บ้านเป็นถวายภัตตาหารแด่ภิกษุสงฆ์ การถวายทานแบบหลังนี้ส่วนใหญ่จะของบรรดาเศรษฐี หรือบุคคล
ท่ัวไปท่ีพอฐานะแบ่งปันได้ ผู้วิจัยจึงเกิดประเด็นท่ีน่าสนใจ และต้องการศึกษาเรื่องท่ีมาของแนวคิดการให้
ทานและโรงทานท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา และในสังคมสมัยพุทธกาล 
 ในสมัยพุทธกาลหากพูดถึง “เศรษฐี” จะเป็นคนน่ายกย่อง น่าเคารพนับถือมากในการ
เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ความมีน้ าใจ ไมตรี มีเมตตากรุณาต่อผู้ด้อยโอกาส คนยากจน เพราะว่าเศรษฐีในสมัย
พุทธกาล หมายถึง “ผู้ท่ีมีโรงทาน” ใครท่ีมีโรงทานใหญ่ๆ หรือมีหลายๆ โรง ก็ถือเป็นเศรษฐีใหญ่หรือ 
มหาเศรษฐี ส่วนใครมีโรงทานเพียงโรงเดียวหรือโรงทานไม่ใหญ่มากนักก็นับเป็นเศรษฐีหรือเศรษฐีน้อย ก็
จะว่ากันไปตามขนาดของโรงทานท่ีมีไว้บริการอาหารเครื่องด่ืมแก่ผู้ยากไร้ ผู้ด้อยโอกาสในสังคม โรงทาน
ในสมัยพุทธกาล อานิสงส์ของผู้สร้างโรงทาน เจตนาเพื่อจะเล้ียงคนยากจนเท่านั้น คนรวยไม่มีโอกาสได้กิน 
เป็นการเล้ียงเพียงวรรณะเดียวกัน เป็นการสร้างบารมีด้วยตนเอง ซึ่งเกิดมาชาติใดก็ไม่อดไม่อยาก 
 ในสังคมไทยปัจจุบัน คติเรื่องการให้ทานและโรงทานก็ได้รับความนิยมกันอย่างแพร่หลายท่ัว
ประเทศไทย มีช่ือเรียกและวัตถุประสงค์แตกต่างกันไป เรียกช่ือตามงานท่ีโรงทานนั้นต้ังอยู่ เช่น โรงทาน
งานทอดผ้าป่า โรงทานงานทอดกฐิน โรงทานงานปริวาสกรรม โรงทานงานพระราชทานเพลิงศพ ต้ังช่ือ
ตามผู้เป็นเจ้าของก็มี เช่น โรงทานวัดสังฆทาน โรงทานวัดอัมพวัน ต้ังช่ือตามสถาบันท่ีให้การสนับสนุนก็มี 
เช่น โรงทานธนาคารออมสิน โรงทานมูลนิธิร่วมกตัญญู โรงทานมูลนิธิปอเต็กต้ึง โรงทานศาลเจ้าล้ิมกอ
เหนี่ยว ต้ังขึ้นช่ัวคราวในยามประสบภัยก็มี เช่น โรงทานมูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภา) ยามยาก โรงทานท่ีต้ังตาม
นโยบายทางการเมืองก็มี เช่น โรงทานวัดเจ้าอาม นอกจากนี้ก็มีโรงทานท่ีต้ังเป็นการเฉพาะส าหรับกลุ่ม
บุคคลท่ีมีความเช่ือในลัทธิศาสนาเดียวกัน เช่น โรงเจของชาวจีนจังหวัดพิษณุโลก จะเห็นว่าโรงทานในยุค
ปัจจุบันค่อนข้างมีความหลากหลาย ส่วนดีของโรงทานคือต้องการแบ่งเบาภาระเรื่องค่าใช้จ่าย เป็น
สถานท่ีแสดงน้ าใจต่อเพื่อนมนุษย์ท้ังท่ีได้รับความล าบากและท่ีมาร่วมงาน และเป็นท่ีร่วมกันแสดงออกถึง
ความสามัคคี โดยเฉพาะโรงทานท่ีต้ังตามวัดมีส่วนช่วยลดค่าอาหารของทางวัดได้มาก เพราะหากไม่มีโรง
ทาน ทางวัดก็ต้องส้ินเปล้ืองเงินทองจัดหาอาหารมาเล้ียงคนท่ีมาวัด โดยเฉพาะช่วงท่ีมีงานใหญ่ คนมา
งานวัดจ านวนมาก ถ้าไม่มีโรงทานภาระหนักก็ตกอยู่ท่ีทางวัด ซึ่งการต้ังโรงทานในวัดเท่ากับเป็นการเปิด
กว้างให้คนทุกชนช้ันวรรณะไม่ว่ายากดีมีจนก็มีสิทธิ์มารับประทานอาหารได้ อีกนัยหนึ่งการต้ังโรงทานใน
วัด เท่ากับเป็นการสร้างบุญสร้างกุศลร่วมกับพระสงฆ์ด้วย เป็นการพึ่งบุญบารมีท่าน เป็นการร่วมสร้าง
บารมีกับท่าน เมื่อมีคนมาทานอาหารอร่อย ก็จะอนุโมทนากับพระสงฆ์ อนุโมทนากับเจ้าของโรงทาน  
 ในปัจจุบันจึงมีการให้ทานและมีโรงทานกันอย่างมากมาย ไม่ว่าจะเป็นงานบุญของวัด หรือ
งานบุญท่ีเป็นงานการกุศลต่างๆ รวมถึงเทศกาลต่างๆ เช่น เทศกาลดิถีขึ้นปีใหม่ วันวิสาขบูชา บางครั้ง
อาหารที่มาจัดไว้ในโรงทาน ก็มีแบ่งส่วนหนึ่งน าไปถวายเพล ไปเล้ียงพระ ซึ่งไม่มีข้อห้ามอะไรท่ีเกี่ยวกับ
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อาหารที่มีในโรงทาน จะต้องเล้ียงคนท่ีมาวัดเท่านั้น จะน าไปเล้ียงพระไม่ได้ เพราะฉะนั้นภาพรวมการให้
ทานและโรงทานในสมัยปัจจุบันตั้งในวัด รอบวัดนั้นไม่จ ากัดเฉพาะคนยากจน ไม่ได้จ ากัดเฉพาะลูกศิษย์วัด 
ใครจะเดินเข้ามากินก็ได้ ท่ีส าคัญเป็นการร่วมท าบุญกับทางวัด ด้วยเหตุท่ีกล่าวมาท้ังหมดนี้ โรงทานในยุค
สมัยปัจจุบันก็ต้ังในบริเวณวัดใกล้วัด หรือตามมูลนิธิต่างๆ และอานิสงส์มากกว่าโรงทานเพื่อเล้ียงคน
ยากจน และการใหท้านและโรงทานในสังคมไทยปัจจุบันยังมีการตลาดเข้ามาเกี่ยวข้อง เป็นการท าบุญให้
ทานจัดต้ังโรงทานภายใต้ช่ือบริษัทห้างร้าน เพื่อเป็นการแนะน าตัวและเพื่อให้ผู้ร่วมงานได้รู้จักช่ือสียงของ
ตน และโรงทานส่วนใหญ่ในสังคมไทยมักเกิดขึ้น จัดต้ังขึ้นในวัด และงานพิธีส าคัญๆ หรือในสถานท่ีเป็น
แหล่งศูนย์รวมคมนาคม  
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการให้ทานและโรงทานจะได้รับความนิยมในสังคมไทยอย่างแพร่หลาย 
แต่ก็เป็นเรื่องน่าเป็นห่วงอยู่บ้าง เพราะแนวคิดพื้นฐาน รูปแบบและวิธีปฏิบัติในการให้ทานและโรงทานได้
เปล่ียนไปจากสมัยพุทธกาลพอสมควร เช่น บางแห่งถูกใช้เป็นเครื่องมือทางการเมือง บางแห่งถูกใช้เป็น
แหล่งเผยแผ่ลัทธิศาสนา บางแห่งมีการออกเรี่ยไร บางแห่งถูกใช้เป็นเครื่องมือเพื่อสร้างช่ือเสียง แต่ก็มีการ
ให้ทานและโรงทานบางแห่งได้เพิ่มหลักวิชาการสมัยใหม่เข้ามาจัดการด้วย เช่น การสร้างเครือข่าย
อาสาสมัคร เครือข่ายจิตอาสา แล้วบริหารจัดการในรูปแบบสังคมสงเคราะห์ ท าให้การให้ทานและโรงทาน
ได้ท าหน้าท่ีฝึกหัดประชาชนและเยาวชนของชาติให้รู้จักช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยากในทางหนึ่งด้วย  
 ด้วยเหตุผลท่ีกล่าวมาแล้ว การให้ทานถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างความดี เพื่อท่ีจะบรรลุ
เป้าหมายสูงสุดของชีวิตในพระพุทธศาสนา สังคมไทยเป็นสังคมชาวพุทธ ซึ่งคนส่วนใหญ่นับถือ
พระพุทธศาสนา๑๙ โดยเฉพาะประเภทการให้ทานและโรงทาน ถือเป็นการให้ทาน เพื่อสงเคราะห์ 
อนุเคราะห์ซึ่งกันและกัน เพื่อบูชาคุณของผู้มีพระคุณ และการช่วยเหลือกันและกันในยามตกทุกข์ได้ยาก 
เช่น ไฟไหม้ น้ าท่วม อากาศหนาว ช่วยผู้ประสบภัยและเกื้อกูลเห็นใจซึ่งกันและกัน จากประเด็นท่ีกล่าวมา
เบ้ืองต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาแนวคิด รูปแบบ การให้ทานและโรงทาน เพื่อเสนอรูปแบบโรง
ทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาค าสอนเรื่องการใหท้านและโรงทานในพระพุทธศาสนา 
 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาโรงทานในสังคมไทย 
 ๑.๒.๓  เพื่อเสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

                                                 

 ๑๙ ประเวศ วะสี, พุทธธรรมกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์หมอชาวบ้าน, ม.ป.ป), หน้า ๔. 



๘ 

 

๑.๓  ขอบเขตกำรวิจัย 

 ๑.๓.๑  ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อ มูล  ในการวิ จัย เรื่ อง  “รูปแบบโรงทานตามแนว
พระพุทธศาสนาในสังคมไทย” นี้ผู้วิจัยมุ่งศึกษา ดังนี้ คือ 
  (๑)  ศึกษาพระคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทคือ พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และ
คัมภีร์พระพุทธศาสนาอื่นๆ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการต้ังโรงทาน จากนั้นวิเคราะห์แนวคิด รูปแบบการให้และ
โรงทาน เพื่อให้ทราบและสามารถน าเสนอรูปแบบโรงทานในสังคมไทยได้ 
  (๒)  ศึกษา อธิบายความ และแสดงเหตุผลเพื่อให้เกิดความเข้าใจมากท่ีสุดเรื่องการให้
และโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาและในสังคมไทย เพื่อให้ทราบแนวคิด รูปแบบ และแนวทางการให้
และโรงทานในแง่มุมต่างๆ จากนั้นจะได้น าความรู้ท่ีได้จากการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนา และการเป็น
องค์ความรู้ใหม่ เพื่อเสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนามาใช้ในสังคมไทย  
 ๑.๓.๒  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
  (๑)  ศึกษาค าสอนเรื่องทานและโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ในประเด็นเหล่านี้ คือ 
(๑) ค าสอนเรื่องทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) หลักธรรมท่ีส่งเสริมการให้ทานในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา (๓) โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๔) ประเภทและเจ้าของโรงทานในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา (๕) จ านวนท่ีต้ังและการจัดการในโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๖) บุคคลผู้มารับ
แจกของและส่ิงของท่ีแจกในโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๗) วัตถุประสงค์ของการต้ังโรงทานใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนา และ (๘) ประโยชน์ของการตั้งโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
  (๒)  ศึกษาโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ในประเด็นเหล่านี้  คือ  
(๑) ความหมาย คติและค่านิยมการต้ังโรงทานในสังคมไทย (๒) ประเภทและเจ้าของโรงทานตามแนว
พระพุทธศาสนาในสังคมไทย (๓) จ านวนท่ีต้ังและการจัดการโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทย (๔) บุคคลผู้มารับแจกของและส่ิงของท่ีแจกในโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
(๕) วัตถุประสงค์ของการต้ังโรงทาตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย และ (๖) ประโยชน์ของการต้ัง
โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
  (๓)  น าเสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ในประเด็นเหล่านี้ 
คือ (๑) สถานการณ์การให้ทานผ่านโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย (๒) แนวทางการให้ทาน
ผ่านโรงทานในสังคมไทย (๓) ข้อพิจารณาส าหรับโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย และ  
(๔) เป้าหมายการตั้งโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

 



๙ 

 

๑.๔  นิยำมศัพท์เฉพำะท่ีใช้ในกำรวิจัย  

 เพื่อให้มีความเข้าใจตรงกันในศัพท์ท่ีใช้ในงานวิจัยนี้ จึงขอก าหนดความหมายแห่งศัพท์
เฉพาะท่ีจะใช้ในงานวิจัยนี้ ดังนี้ 
 ๑.๔.๑  โรงทาน หมายถึง สถานท่ีแจกจ่ายอาหาร เครื่องด่ืม เครื่องอุปโภค และเครื่องนุ่งห่ม 
แก่คนท่ัวไป เพื่อเป็นการให้ทาน การท าบุญ และการกุศล 
 ๑.๔.๒  โรงทานในสังคมไทย หมายถึง อาคาร บ้าน ศาลาวัด สนามลานกว้ างๆ ท่ีมีการ
จัดเตรียมของแจกจ่ายอาหารปรุงสด อาหารแห้ง เครื่องด่ืม เครื่องอุปโภค และเครื่องนุ่งห่ม แก่บุคคล
ท่ัวไป บุคคลท่ีมาร่วมงานเทศกาล เพื่อเป็นการให้ทาน บริจาค การท าบุญ การกุศล สนับสนุนการสังคม
สงเคราะห์ และจิตอาสา 
 ๑.๔.๓  รูปแบบ หมายถึง วิธีการด าเนินงานท่ีก าหนดขึ้นเป็นหลัก เป็นแบบอย่าง เป็นแนวทาง 
เพื่อน าไปใช้ประโยชน์และเป็นตัวอย่าง  

๑.๕  ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 ๑.๕.๑  เอกสำรที่เก่ียวข้อง 
 พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ทรงนิพนธ์ในเรื่องพระราชพิธีเดือน ๔ กล่าวเรื่อง 
“ศาลาฉ้อทาน” ไว้ในหนังสือ “พระราชพิธีสิบสองเดือน” ความว่าพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวทรงกล่าวว่า สงกรานต์แต่ก่อน (ย้อนขึ้นไปราวปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา–ทรงอ้างจากหนังสือ
ค าให้การขุนหลวงหาวัด) นอกจากพระเจ้าแผ่นดินทรงโปรดเกล้าฯ ให้ท าพิธีต่างๆ แล้ว ท่ีต าบลตลาดยอด 
ต าบลสุมงคลบพิตร ตะแลงแกง สะพานช้าง ศาลาดิน สะพานสกูล รวม ๖ ต าบล โปรดให้ต้ังศาลาฉ้อทาน
ให้มีเล้ียงพระสงฆ์ และคฤหัสถ์คือชาวบ้านท้ังหลายมีข้าวมีกับ ตลอดจนของกินหมาก พลู และมีท้ังน้ าอาบ 
น้ ากิน แป้งน้ ามัน หวีกระจก รวมท้ังช่างตัดผม หมอนวด หมอยา บริการคนไปใครมาพร้อมสรรพ ในวัน
ตรุษ มีการต้ังศาลาฉ้อทานในกรุงเทพฯ ท้ัง ๕ ต าบล คือ บริเวณหน้าวัดบวรแห่งหนึ่ง หน้าวัดมหาธาตุ 
(ข้างสนามหลวง) แห่งหนึ่ง หน้าวัดสุทัศน์ (เสาชิงชา) แห่งหนึ่ง หน้าวัดโพธิ์แห่งหนึ่ง กับหน้าวัดอรุณอีก
แห่งหนึ่ง ถ้าเก่ากว่านั้น ในสมัยรัชกาลท่ี ๓ ท่ีวัดราชโอรส บางขุนเทียนก็มีต้ังอีกต าบล ในโรงทานมีคนท า
ครัวคอยท ากับข้าวเล้ียงผู้คนกันสนุกสนานมีครั้งหนึ่งทรงขอบัญชีคนกินเล้ียงมาทอดพระเนตรดู ปรากฏว่า
ภายใน ๓ วันมีคนไปกินเล้ียงถึง ๑,๔๙๔ คน รวมจ านวนส ารับท้ังส้ิน ๘๘๔ ส ารับนี่แสดงว่ามีคนไปกินกัน
มาก ในศาลาฉ้อทาน นอกจากมีส ารับเล้ียงดังกล่าวแล้ว ส่ิงท่ีจัดเตรียมเอาไว้ด้วยคือมีดโกนและกรรไกร 



๑๐ 

 

ส าหรับราษฎรจะได้ตัดผม พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ท่านทรงเขียนไว้ตอนหนึ่งว่า “ดูการ
ท่ีจัดนั้น จะเป็นการสนุกสนานอย่างศาลาฉ้อทานพระเวสสันดรอย่างเก่าๆ จะให้มีพรักพร้อมทุกอย่าง”๒๐ 
 สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำณวโรรส  กล่าวถึงการต้ังโรงทานของ 
อนาถบิณฑิกเศรษฐีไว้ในหนังสือ “พุทธประวัติ เล่ม ๒” สรุปความได้ว่า ในปริเฉท ๑๑ เสด็จโกศลชนบท
พรรณนาถึงโกศลชนบทนั้น อยู่ในเขตมัธยมชนบท ในบทนี้ได้กล่าวถึง “อนาถบิณฑิกสร้างเชตวัน ในกรุง
สาวัตถีมีคฤหบดีผู้หนึ่งช่ือ “สุทัคคะ” ได้เนมิตกนามว่า อนาถปิณฑิกะ แปลว่าก้อนข้าวส าหรับคนอนาถา 
ท่านเป็นคฤหบดีมหาศาล คือเป็นเศรษฐีมั่งมีมากมีใจบุญ ต้ังโรงบริจาคทานแก่มหาชน พวกคนอนาถาหา
ท่ีพึ่งไม่ได้ได้อาศัยโรงทานของเขาเล้ียงชีวิต เขาจึงได้เนมิตกนามอย่างนั้น๒๑  
 วันทนีย์ วำสิกะสิน กล่าวถึงแนวคิดด้านสังคมสงเคราะห์ไว้ใน “ความรู้ ท่ัวไปเกี่ยวกับ
สวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห์” ความว่า หนังสือเรื่องความรู้ ท่ัวไปเกี่ยวกับสวัสดิการสังคม
สงเคราะห์ น าเสนอเรื่องภาพรวม ความหมาย รูปแบบ วิวัฒนาการของสวัสดิการสังคมและสวัสดิการ
สังคมเชิงรุก ซึ่งเป็นความเคล่ือนไหวของสวัสดิการสังคมไทยยุคปัจจุบัน ด้านการสังคมสงเคราะห์ให้สาระ
เกี่ยวกับปรัชญาพื้นฐาน แนวคิดความเป็นวิชาชีพ วิธีการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ตลอดจนทฤษฏีการ
ปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ และเรื่องความเอื้อเฟื้อเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน โดยยึดหลักพระพุทธศาสนา 
ความเป็นอยู่ การท าบุญ บริจาคทาน ของคนในสังคมไทยยุคปัจจุบัน มีการบ าเพ็ญประโยชน์สาธารณะ 
และเกื้อกูลการในสังคม มีการน าทฤษฎีการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์มาใช้ เพื่อช่วยเหลือผู้ยากไร้ใน
สังคมไทย และด้านการสังคมสงเคราะห์ลงพื้นท่ีชุมชน รวมถึงการต้ังกองทุนมูลนิธิรับของบริจาคอาหาร 
ของใช้ และเส้ือผ้าเครื่องอุปโภคบริโภค น ากระจายสู่ชุมชน หรือสถานท่ีท่ีเป็นศูนย์รวมความศรัทธาเช่นวัด 
มีการจัดต้ังโรงทานในงานเทศกาลส าคัญๆ ต่างๆ เช่นงานวันขึ้นปีใหม่ งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาวันท่ี ๕ 
ธันวาคม งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาวันท่ี ๑๒ สิงหาคม วันแรงงาน ของทุกๆ ปี รวมถึงกิจกรรม
ส าคัญๆ๒๒  
 องค์ บรรจุน กล่าวถึงโรงทานไว้ในหนังสือ “จดหมายเหตุชาวไทยเช้ือสายมอญ บ าเพ็ญกุศล
ถวายสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ตามลัทธิธรรมเนียม

                                                 

 ๒๐ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระรำชพิธีสิบสองเดือน เล่ม ๑, (กรุงเทพมหานคร :  
วังอักษร, ๒๕๐๖), หน้า ๑๐. 
 ๒๑ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธประวัติ เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
ส านักพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย), หน้า ๔๑. 
 ๒๒ วันทนีย์ วาสิกะสิน, ควำมรู้ทั่วไปเก่ียวกับสวัสดิกำรสังคมและสังคมสงเครำะห์ , พิมพ์ครั้งที่ ๗, 
(กรุงเทพ มหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๓), หน้า ๑๗. 



๑๑ 

 

มอญ ณ พระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท พระบรมมหาราชวัง วันอาทิตย์ท่ี ๑๒ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๑”
สรุปความได้ว่า เมื่อพระภิกษุสงฆ์มอญ โดยเฉพาะพระเถรช้ันผู้ใหญ่ระดับเจ้าอาวาสมรณภาพลง เป็นท่ี
เศร้าโศกเสียใจแก่ชาวมอญด้วยความอาลัย ด้วยความเคารพนับถือในคุณงามความดีท่ีประพฤติปฏิบัติมา
ตลอด จึงมีประเพณีการจัดงานศพพระมอญ หลังจากเก็บศพไว้อย่างน้อยประมาณ ๑ ปี ทางวัดจะก าหนด
ในช่วงท่ีเหมาะสมในการจัดงาน เพราะในช่วงนี้จะไม่มีฝนในการจัดงานประมาณ ๓ วัน โดยทางวัดจะแจ้ง
ก าหนดการไปตามชุมชนมอญทุกถิ่นให้มาร่วมงาน หมู่บ้านอื่นท่ีทราบข่าวก็จะมาร่วมงานโดยพร้อมเพียง
กันซึ่งในงานศพพระมอญนีจ้ะมีประเพณีส าคัญอย่างหนึ่ง คือ “การตั้งโรงทาน” เหตุท่ีต้ังโรงทานในงานศพ
พระมอญนั้น เนื่องมาจากจะมีผู้คนมาร่วมงานเป็นจ านวนมาก จ าเป็นต้องต้ังโรงทานเพื่อเตรียมอาหารการ
กินให้เพียงพอส าหรับการดูแลผู้ท่ีมาร่วมงาน ท่ีมีท้ังพระสงฆ์และฆราวาส โดยมีความเช่ือว่า การน าอาหาร
มาเล้ียงพระสงฆ์และผู้ร่วมงาน เป็นทานใหญ่ ท่ีจะเป็นบันไดสู่สวรรค์ อุปมาอุปมัยตามชาดกทศชาติ เรื่อง
พระเวสสันดรชาดก ชาติท่ี ๑๐ เมื่อครั้งพระองค์เสวยชาติพระเวสสันดร ท าการบ าเพ็ญทานบารมีก่อนท่ี
จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ด้ังนั้น ในงานศพพระมอญจึงมีประเพณีนิยมการท าบุญให้ทานด้วยการต้ัง 
โรงทานสืบมา โรงทานในงานศพพระมอญมักต้ังเรียงรายรอบ”ปราสาท” หรือ “โรงทึม” ตามแบบฉบับ
ชาวมอญท่ีมี ๕-๙ ยอด ตามบารมีและสมณศักด์ิของพระสงฆ์รูปนั้น การสร้างโรงทานสมัยก่อน  
เสาโรงทานจะท าด้วยไม้ไผ่มุงด้วยใบตาลหรือทางมะพร้าว แต่ปัจจุบันเป็นเต้น เจ้าภาพท่ีประสงค์ต้ัง 
โรงทาน ต้องแจ้งล่วงหน้าก่อน เพื่อทางวัดได้จัดสถานท่ีไว้ให้เพียงพอ ส าหรับโรงทานมี ๒ แบบ คือ  
“โรงทานหลัก” เป็นโรงทานท่ีทางวัดเจ้าภาพจะเป็นผู้ประกอบอาหารเองเป็นครัวหลักภายในงาน ผู้ท่ีมีจิต
ศรัทธาจะน าเงิน หรือวัตถุดิบในการประกอบอาหารมาบริจาคให้กับทางวัด โรงทานหลักจะมีอาหารเล้ียง
คนตลอดท้ังคืนท้ังวันต้ังแต่มื้อเช้า กลางวัน เย็น และมื้อดึก อาจกล่าวได้ว่ามายามไหนก็ได้รับประทาน 
โดยเฉพาะวันท่ีมีพิธี เผา จะมี ผู้มาร่วมงานมากเป็นพิเศษ จึงต้องมีโรงทาน  อีกลักษณะหนึ่ง  คือ  
“โรงทานเสริม” ซึ่งเจ้าภาพจะเตรียมอาหารมาเอง โดยไม่เกี่ยวข้องกับโรงงานหลัก โรงทานเสริมนี้อาจมี
มาก ๓๐ ถึง ๖๐ โรงทาน มีท้ังอาหารมอญและอาหารทั่วไป๒๓  
 เอนก นำวิกมูล กล่าวถึงโรงทานไว้ในหนังสือ “อยู่อย่างชาวสยาม” ความว่า หนังสือ “อยู่
อย่างชาวสยาม” เป็นหนังรวมเกร็ดชีวิตไทย ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยในหนังสือเล่มนี้ได้กล่าวถึง 
โรงทาน ในบทท่ี ๒ เป็นเรื่อง “โรงทานปีใหม่ไทย” โดยผู้เขียนได้น าเรื่องความรู้ ท่ีผู้เขียนได้สนทนากับพ่อ
                                                 

 ๒๓ องค์ บรรจุน (บรรณาธิการ), “จดหมายเหตุชาวไทยเชื้อสายมอญ บ าเพ็ญกุศลถวายสมเด็จพระเจ้าพ่ีนาง
เธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ตามลัทธิธรรมเนียมมอญ ณ พระที่น่ังดุสิตมหาปราสาท 
พระบรมมหาราชวัง วันอาทิตย์ที่ ๑๒ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๑”, (กรุงเทพมหานคร: ชมรมเยาวชนมอญกรุงเทพ, 
๒๕๕๑), หน้า ๑๑๐-๑๑๓. 



๑๒ 

 

บัวเผ่ือนและแม่บัวผัน ครูเพลงอีแซวของแม่ชวัญจิต ศรีประจันต์ เรื่อง งานวันสงกรานต์แต่ก่อนเขาต้ัง 
โรงทานอย่างไร แถวไหน พ่อบัวเผือนบอกว่า โรงทานแถวสุพรรณบุรีเขามีตลอดเลย นอกจากแป้งหวีเสริม
สวยแล้วยังมีเม็ดแมงลักละลายน้ าตาล ให้กินอีกด้วยน้ าท่าในโอ่งใครอยากอาบก็อาบได้ ชาวบ้านไม่ขัดข้อง 
ไปท่ีไรเจอโรงทานอย่างว่าทุกปี แต่ทางอ่างทองไม่ค่อยเจอจะเจอก็แต่ตอนมีงานฝังลูกนิมิต วัดไหนมีการ
ฝังลูกนิมิตเขาจะท าโรงทานกันหลายต่อหลายโรงทาน ประเพณีนี้คนแต่ก่อนช่างคิดช่างท าเป็นเรื่องของ
น้ าใจ ไม่ใช่เพียงบ้านเดียว หากแต่ท าพร้อมเพียงกันไปท่ัวทั้งหมู่บ้าน ท้ังต าบล๒๔ 
 ธีระ วงศ์โพธิ์พระ กล่าวถึงโรงทานไว้ในหนังสือ “ต านานศาลเจ้า-โรงเจท่ีมีอายุ ๑๐๐ ปีเมือง
สยามมหาโพธิ์สัตว์ (อ๊วงเซี้ยงเหลาโจ้ว) สอนเข้ารูปฌาน เล่มท่ี ๒” ความว่า เหลาฮวบซือกง นักบุญธุดงค์
สายวัดเซียวล้ิมยี่ (วัดเส้าหลิน) เมืองจีน ได้ธุดงค์ไปถึงเมืองสุพรรณบุรี ได้พบท่ีดินมีชีวิต มีพลังธรรมชาติ 
เข้าต าราดูฮวงจุ้ยจีนว่า ถ้าได้สร้างฮวงจุ้ย หรือสร้างศาลเจ้า–โรงเจไว้ที่นั่นจะเจริญรุ่งเรืองดี อายุยืนไปนาน
ปี กรรมวิธีอ่านสารก่อนเพื่อขอขมากรรมเจ้าท่ี บอกเจ้าทางก่อนจีนเรียกว่าต๋งโท้ว คือกรรมวิธีเปิดหน้าดิน
จะต้องต้ังศาลเพียงตากลางแจ้งเพื่อท่ีจะขออนุญาตจากฟ้าและดินจะสร้างโรงเจพังม่วงบ้วนสุนฮกซิ้วต๊ัว  
อ. ศรีประจันต์ จ. สุพรรณบุรี (มีอายุเกินกว่า ๑๐๐ ปีขึ้นไป) เรื่องนี้เต่ียกิมเซ็ง แช่เล้า ประมาณ พ.ศ.
๒๔๘๓ ได้บอกให้ลูกชายช่ือ ด.ช.ซิวเล้ง แซ่เล้า จดบันทึกข้อมูลวิชาการนี้ไว้เผ่ืออนุชนรุ่นหลังๆ ต้องการรู้
เรื่องต้นตระกูลท่ีมาของโรงกินเจ-พังม่วง อันเก่าแก่นมนานเป็น ๑๐๐ ปีมานี้บ้าง การได้สร้างโรงทาน  
โรงถือศีลกินเจอย่างนี้จะได้บุญกุศลตรงท่ีไม่ฆ่าสัตว์ให้ตาย สอนคนให้มีจิตใจอ่อนโยนไม่นิยมกินเนื้อสัตว์
ใหญ่ๆ ท่ีมีมือมีตีนเหล่านั้น และยังต้องหาโอกาสช่วยปลดปล่อยชีวิตสัตว์ให้รอกตายอีกด้วย ได้สร้าง
ค่านิยมให้มนุษย์เกิดมีคุณธรรม อาณาจักรนี้ได้แพร่หลายอมตะสืบไปแล๒๕ 
 ประภำพร แจ่มใสพงษ์ กล่าวถึงโรงทานไว้ในหนังสือ “ประเพณีไทย” ความว่า ในประเพณี
เทศน์มหาชาติ ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี ๕ ได้ทรง
วิจารณ์ไว้ในเรื่องโอ้เอ้พิหารรายในพระราชนิพนธ์พระราชพิธีสิบสองท่ีอ้างว่า ค าท่ีเรียกว่า “พิหารราย” นี้
ชะรอยว่าการซึ่งฝึกซ้อมสวดพระมหาชาติค าหลวงนี้ จะไม่ได้ซ้อมสวดแต่ส่ีคนพอครบส ารับหนึ่ง จะซ้อม
ด้วยกันมากๆ แล้วเลือกคัดแต่ท่ีสวดได้ดีเต็มท านองสมพระราชประสงค์ เข้าไปสวดถวายในพระวิหารใหญ่
เป็นท่ีทรงฟัง ส่วนพวกท่ีฝึกซ้อมไว้มากด้วยกันนั้นให้ไปสวดตามวิหารราย ส าหรับสัปบุรุษทายกท้ังปวงไป
ฟัง พวกเหล่านั้นก็สวดดีบ้างไม่ดีบ้าง ท่ีสวดไม่ดีก็จะต้องถูกคนท้ังปวงติเตียน จึงเรียกเป็นค าขึ้นช่ือเสียว่า 
                                                 

 ๒๔ เอนก นาวิกมูล, “อยู่อย่ำงชำวสยำม”, (กรุงเทพมหานคร: แสงแดด, ๒๕๔๑), หน้า ๑๗-๒๔. 
 ๒๕ ธีระ วงศ์โพธ์ิพระ, ต ำนำนศำลเจ้ำ-โรงเจที่มีอำยุ ๑๐๐ ปีเมืองสยำมมหำโพธิ์สัตว์ (อ๊วงเซี้ยงเหลำ
โจ้ว) สอนเข้ำรูปฌำน เล่มที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ชมรมธรรมทานทาง ป.ณ. เป้าเต็งเก๊ง, ๒๕๕๕), หน้า (ช.๘-๙), หน้า 
๒๔-๓๘. 



๑๓ 

 

โอ้เอ้พิหารราย แปลว่าสวดท่ีวิหารรายนั้นแล้วไม่ดีเหมือนในวิหารใหญ่ แต่ครั้นเมื่อตกมาถึง กรุง
รัตนโกสินทร์นี้ ฝึกซ้อมขึ้นแต่ส ารับเดียวส าหรับสวดในพระอุโบสถ คนท้ังปวงชินใจชินปาก ในการท่ีเคยไป
ฟัง โอ้เอ้พิหารราย จึงได้เรียกติดไปว่าโอ้เอ้พิหารรายเป็นค าตลาด ส่วนในราชการก็คงใช้ว่าสวดมหาชาติ
ค าหลวง เพราะพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว จะทรงพระราชด าริ เห็นช่ือไม่สมกับความจริง
เช่นนี้ แต่ครั้งจะให้ฝึกหัดสวดมหาชาติค าหลวงให้มากขึ้น คนในกรมก็มีน้อย และดูไม่เป็นประโยชน์อันใด 
ด้วยทุกวันนี้ก็ไม่มีผู้ใดชอบใจฟัง ด้วยฟังก็ไม่เข้าใจ จึงโปรดให้จัดนักเรียนโรงทานอ่านหนังสือสวดตามท่ี
ตัวเองเล่าเรียน เป็นท านองยานี ฉบังสุรางคนางค์ ตามแต่ผู้ใดจะถนัดสวดเรื่องใดท านองใดทุกศาลารายละ
สองคน พระราชทานเงินคนหนึ่งวันละสลึงเป็นรางวัล ถ้าผู้ใดสวดดีอาจารย์ก็กันมาไว้ท่ีเป็นทางเสด็จพระ
ราชด าเนิน ถ้าส ารับใดสวดดี บางปีก็ได้พระราชทานรางวัลเพิ่มเติมบ้างเป็นล่อให้นักเรียนมีใจฝึกซ้อมใน
การอ่านหนังสือ แต่ส่วนท่ีสวดพระมหาชาติค าหลวงส ารับใหญ่นั้น๒๖ 
 ท่ำนผู้หญิง มณฑินี มงคลนำวิน กล่าวถึงโรงทานไว้ในจุลสาร “โรงบุญ-โรงทาน สมัย IMF” 
ความว่า ประเทศชาติของราในปัจจุบัน ก าลังประสบปัญหาเกี่ยวกับภาวะเศรษฐกิจตกต่ าอย่างหนักใจ 
เพราะมีผลกระทบกระเทือนถึงความเป็นอยู่ ปากท้องของประชาชนส่วนใหญ่แทบทุกระดับช้ัน ธุรกิจ
หลายประเภทต้องปิดกิจการ ท าให้เกิดการว่างงาน มีผู้ตกงาน เดือดร้อน ทุกข์ยากเป็นจ านวนมาก 
นับเป็นโชคดีของเรายังมี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ องค์
พระประมุขผู้ทรงถือว่า ทุกข์สุขของราษฎร์นั้นคือทุกข์สุขของพระองค์ สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรม 
ราชินีนาถ ทรงนึกถึงการต้ังโรงทานส่ีมุมเมืองในสมัยพุทธกาล ตามท่ีทรงเคยอ่านพบในหนังสือทาง 
พุทธศาสนา พระพุทธองค์ทรงให้หลักธรรมส าคัญในการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข คือการรักษาศีลและ
การให้ทาน ซึ่งทรงน ามาเป็นหลักปฏิบัติส าหรับพระองค์เอง และทรงช้ีแนะให้ประชาชนท่ัวไปได้ปฏิบัติ
ตามในโอกาสอันควร เมื่อสภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย น ารายได้จากการจ าหน่ายดอกมะลิเนื่อง
ในวันแม่แห่งชาติจ านวน ๒ ล้านบาท ขึ้นทูลเกล้าฯ ถวาย เมื่อวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม ท่ีผ่านมานี้ สมเด็จ
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ จึงได้พระราชทานเงินจ านวน ๒ ล้านบาท เป็นทุนประเดิมต้ังกองทุน
อาหารกลางวันเล้ียงผู้ตกงาน ผู้ยากไร้ ในภาวะเศรษฐกิจตกต่ า เสมือนการต้ังโรงทานสมัยพุทธกาล ทรง
ชักชวนผู้ท่ีพอมีความสุขสบายให้ช่วยกันบริจาคทานเพื่อประทังชีวิตแก่ผู้ทุกข์ยาก ดังท่ีชาวพุทธเช่ือกันว่า 
การให้ การแผ่เมตตา และการเสียสละต่อเพื่อนมนุษย์เมื่อมีโอกาส นับเป็นบุญกุศลท่ีต้องกลับมาสนองแด่
ผู้ให้ในท่ีสุด ท้ังยังเป็นการลดละกิเลสไปในตัวอีกด้วย เช่นในพุทธประวัติ  พ่อค้าสุทัคตะ- ผู้ถืออาการ

                                                 

 ๒๖ ประภาพร แจ่มใสพงษ์ (กองบรรณาธิการ), ประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: เพ่ือนเรียน, ๒๕๔๙), 
หน้า ๑๒๑-๑๒๒. 



๑๔ 

 

บริ จ าคท านแ ก่ คนยาก เป็ น สิ ริ ม ง คลแ ห่ ง ชี วิ ต  ไ ด้ ยึ ดป ฏิ บั ติ จน ไ ด้ รั บก า รย กย่ อ ง ว่ า เป็ น  
“อนาถปิณฑิกเศรษฐี” แปลว่า ผู้มีก้อนข้าวส าหรับคนยาก หรือผู้เป็นท่ีพึ่งของคนยากนั่นเอง ท่านได้รับ
อานิสงส์จากการให้ทาน โดยมีความสมบูรณ์พูนสุขด้วยลาภ ยศ สรรเสริญ สุขบริวาร ตลอดชีวิต ได้มี
โอกาสถวายอุทยานเชตวัน แด่พระพุทธองค์เป็นท่ีแสดงธรรม ได้เข้าเฝ้า และรับฟังธรรมจากสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าจนบรรลุธรรม อันเป็นนิพพานในท่ีสุด๒๗ 
 ไพรัตน์ จันทร์แบบ กล่าวถึงโรงทาน บันไดสู่สวรรค์ของชาวมอญไว้ในหนังสือ “ความรู้เรื่อง
มอญ” อนุสรณ์ในการออกเมรุพระราชทานทานเพลิงศพ พระธรรมสิริชัย (บุญเลิศ โฆสโก) ๑๙ เมษายน 
๒๕๕๒ ณ. เมรุปราสาทรามัญ วัดอรุณราชวราราม ความว่าในงานศพพระมอญจะมีประเพณีส าคัญอย่าง
หนึ่งคือ “การตัง้โรงทาน” เหตุท่ีต้องมีการตั้งโรงทานในงานศพพระมอญ นั้นเนื่องมาจากจะมีผู้คนมาร่วม
งานเป็นจ านวนมาก จ าเป็นต้องต้ังโรงทานเพื่อเตรียมอาหารการกินให้เพียงพอส าหรับดูแลผู้ท่ีมาร่วมงาน 
เป็นบุญทานใหญ่ท่ีจะเป็นบันไดไปสู่สรวงสวรรค์ อุปมาอุปมัยตามชาดกทศชาติ เรื่องพระเวสสันดรชาดก 
ชาติท่ี ๑๐ เมื่อครั้งท่ีพระพุทธองค์เสวยชาติพระเวสสันดร ท าการบ าเพ็ญบารมีก่อนท่ีจะตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้า ดังนั้นในงานศพพระมอญจึงมีประเพณีนิยมการท าบุญให้ทานด้วยการตั้งโรงทานสืบมา๒๘ 
 ยุพำ อรำมกุล กล่าวถึงโรงทานไว้ในหนังสือ “ทานและอานิสงส์ของทาน” ความว่าการสร้าง
ศาลาโรงฉันถวายแด่หมู่ภิกษุสงฆ์ อานิสงส์ท่ีเกิดจะได้รับคือ จะเกิดความอิ่มอก อิ่มใจ มีความปี ติโสมนัส
อยู่เนืองๆ ครั้นเมื่อจากโลกนี้จะเกิดในเทวโลก เสวยสมบัติอันเป็นทิพย์ตลอด ๘ กัป เมื่อมาเกิดเป็นมนุษย์
จะได้เป็นใหญ่กว่าใครๆ ในหมู่คณะ จะมีรูปกายงดงามน่าดูน่าชม แม้นปรารถนาท่ีจะให้ฝนตกลงมาเมื่อใด 
ฝนก็จะตกลงมาด้วยอ านาจของบุญฤทธิ์ แม้ศัสตราวุธและยาพิษก็ไม่สามารถท าอันตรายได้ จะไม่มีภัยใดๆ 
ท่ีจะเกิดขึ้นเนื่องมาจากน้ า จะมีอายุยืน๒๙  
 เสถียร โพธินันทะ กล่าวถึงโรงทานไว้ใน “ข้อคิดเรื่องพระเวสสันดรชาดก” ความว่า เรื่องพระ
เวสสันดรขชาดกนั้น ให้คติธรรมในการสอนให้คนรู้จักการเสียสละประโยชน์ส่วนตัวเพื่อส่วนรวม เราควร
จะภูมิใจเป็นอย่างยิ่งและรักษาประเพณีการฟังเทศน์มหาชาติไว้โดยช่วยกันบอกเล่าช้ีแจ้งความเข้าใจผิด
อันไร้สาระ ของคนท่ีไม่ได้ศึกษาสารัตถะแก่นสารของพระเวชสันดรชาดกให้ถูกต้องเข้าใจให้ดีบุคคลท่ีจะ

                                                 

 ๒๗ ท่านผู้หญิง มณฑินี มงคลนาวิน, “โรงบุญ-โรงทำน สมัย IMF” [จุลสาร], ๒๕๔๑. 
 ๒๘ไพรัตน์ จันทร์แบบ,  ควำมรู เรื่องมอญ”, อนุสรณ์ในการออกเมรุพระราชทานทานเพลิงศพ  
พระธรรมสิริชัย (บุญเลิศ โฆสโก) ๑๙ เมษายน ๒๕๕๒ ณ. เมรุปราสาทรามัญ วัดอรุณราชวราราม, (กรงุเทพมหานคร:  
วังอักษร, ๒๕๕๒), หน้า ๑๓๓-๑๓๘. 
 ๒๙ ยุพา อร่ามกุล, ทำนและอำนิสงส์ของทำน, (กรุงเทพมหานคร: หจก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๑), หน้า ๔๖-
๔๗. 



๑๕ 

 

ประพฤติอย่างพระเวสสันดรนี้ ถ้าหากเป็นค าถามขึ้น ก็ไม่มีใครเป้นพระเวสสันดรอีกแล้ว เราจะมาฟัง
เทศน์พระเวสสันดรชาดกท าไม อีกอย่างหนึ่งถ้าเผอิญเราพบคนอย่างพระเวสสันดรเข้า ท่านท้ังหลายพึงรู้
เถิดว่า เราพบพระโพธิสัตว์ใหม่แล้ว ท่านผู้นั้นเป็นหน่อเนื้อพระพุทธางกูร กราบไหว้ท่านไว้เถิด เพราะท่าน
เป็นเนื้อนาบุญอันวิเศษ ในประเทศไทย ถามว่ามีตัวอย่างบ้างไหม? มีครับ มีบุคคลผู้ประพฤติอย่างพระ
เวสสันดร ท่านผู้นั้นได้แก่รัชกาลท่ี ๓ พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์มีปฏิปทาประหลาด
มากครับ กระผมมั่นใจพระองค์ท่านเป็นพระพุทธางกูรมาเกิดในบรมราชขัตติยวงศ์ เสวยพระชาติเป็น
กษัตริย์ในประเทศไทยเพื่อสร้างบารมี ท่ีเช่ือเช่นนั้นเพราะอะไร? เพราะมีปฏิปทาพระองค์ จริยาวัตรของ
พระองค์บ่งให้ทราบ ให้ท่านเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ ผู้เขียนบันทึกเหตุการณ์สมัยรัชกาลท่ี ๓ ได้บันทึก 
จริยาวัตรกษัตริย์พระองค์นี้ว่า ละครผู้หญิงท่านก็ไม่ค่อยจะทรง (โปรด) ท่านทรงแต่การจัดการว่าการกุศล
เท่านั้น เขียนไว้ย่อๆ เท่านี้ เขียนบอกไว้ว่าท่านไม่เพลิดเพลินต่อเรื่องกามสุข เพลิดเพลินแต่การสร้างวัด
สร้างวา เจริญแต่ในทางพระกุศล อีกประการหนึ่งอัธยาศัยของพระองค์ท่านนั้นฝักใฝ่แต่ในเรื่องทาน
บริจาคอย่างมากน่าประหลาด เมื่อยังด ารงพระอิสริยยศเป็นกรมหมื่นเจษฎาบดินทร์ ทรงว่ากรมเจ้าท่า
กรมท่าซ้ายท่าขวาขึ้นกับท่านหมด กรมท่าในสมัยนี้ก็เทียบกับกระทรวงการต่างประเทศ กับกระทรวง
เศรษฐการนี้รวมกัน เท่ากับกรมท่าซ้าย กรมท่าขวาในโบราณ แม่ทัพฝ่ายจีน-ญวน แขกชวา มลายูสังกัดใน
สองกรมนี้ ว่าด้วยเรื่องส าเภาเรื่องค้าขายกรมหมื่นเจษฎาบดินทร์ ทรงต้ังโรงทานหน้าวังของพระองค์ 
นิมนต์พระมาเทศน์ทุกวันให้เป็นธรรมทาน และถวายภัตตาหารแก่พระสงฆ์ท่ีบิณฑบาตผ่านมา และยาจก
วณิพก คนเข็ญใจ คฤหัสถ์ไม่มีข้าวปลาจะกินไม่มีเส้ือผ้าจะนุ่งห่ม ให้มาเอาท่ีนี่ ทรงให้ทานไม่อั้นทุกอย่าง 
จนกระท้ังรัชกาลท่ี ๒ ซึ่งเป็นพระราชบิดาออกอุทานเรียกพระองค์ว่าซึ่งเป็นพระโอรสว่า “เจ้าสัว” ว่า ฉัน
ท าบุญสู้เจ้าสัวเขาไม่ได้ พระองค์ท่านได้มีพระราชด ารัสว่า ดูซิเขาเป็นเพียงแต่เพียงกรมหมื่น เขายัง
อุตส่าห์ต้ังโรงทานสองโรงทานหน้าวังเขาเลย เราเป็นถึงพระยามหากษัตริย์ท าไมไม่ ต้ังโรงทานกับเขาบ้าง
เล่า เลยมีพระบรมราชโองการให้ต้ังโรงทานทางด้านประตูวิเศษไชยศรีปัจจุบันนี้ โรงทานนี้สร้างขึ้นในสมัย
รัชกาลท่ี ๒ ด้วยความดลใจของกรมหมื่นเจษฎาบดินทร์เป็นตัวอย่าง 

 ๑.๕.๒ งำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 วนิดำ ฉำยำสูตบุตร กล่าวถึงบทบาทของพระนางสามาวดีผู้มีบทบาทในการจัดระเบียบ 
โรงทานไว้ในงานวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระนางสามาวดีท่ีปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการวิจัยพบว่าพระนางสามาวดี มีบทบาทในการอุปถัมภ์พระศาสนา โดยการ
ถวายทานการปฏิบัติตามค าส่ังสอนของพุทธศาสนา ในส่วนของการด าเนินชีวิตของพระนางสามาวดีนั้น 
เมตตาธรรมเป็นคุณธรรมขั้นพื้นฐานท่ีมีความส าคัญต่อบุคคลและสังคมรูปแบบการเจริญเมตตาจิตของ



๑๖ 

 

พระนางสามาวดีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาชีวิตและสังคมได้โดยต้องพัฒนาให้มีเมตตาเป็น
คุณธรรมอยู่ภายในจิตใจของตนก่อน เพื่อให้เป็นพื้นฐานในการมีเมตตาจิตต่อผู้อื่น ซึ่งเป็นเงื่อนไขส าคัญท่ี
จะท าให้สามารถแก้ปัญหาชีวิตและสังคมได้๓๐ 
 รังษี สุทนต์ กล่าวถึงการต้ังโรงทานของอนาถบิณฑิกเศรษฐี ไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง 
“การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของอนาถบิณฑิกอุบาสกท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา” มีจุดมุ่งหมาย
เพื่อศึกษาประวัติชีวิตของ อนาถบิณฑิกอุบาสก ในด้านคุณสมบัติพิเศษ ความเกี่ยวข้องกับบุคคลต่างๆ 
และบทบาทของท่านท่ีช่วยเหลือเกื้อกูลต่อสังคม ตลอดจนการอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา ซึ่งสรุป
ออกเป็น ๒ ด้านดังนี้ (๑) ด้านสังคม อนาถบิณฑิกอุบาสก มีความผูกพันเกี่ยวข้องกับบุคคลในทุกระดับ
ต่างๆ จ านวนมาก ซึ่งผู้วิจัยแบ่งออกเป็น ๒ ฐานะคือฐานะทางครอบครัว เกิดในตระกูลเศรษฐี มีกิจการ
ค้าขายมั่นคง เป็นคนเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ญาติ มิตรและบริวาร และฐานะทางสังคม เป็นบุคคลท่ีน่าเช่ือถือของ
ประชาชน ช่วยกิจกรรมสังคม เป็นตัวอย่างด้านบริจาคทาน ใครขอความช่วยเหลือก็ช่วยเหลือเต็ม
ความสามารถ (๒) ด้านพุทธศาสนิกชน ได้พบพระพุทธเจ้าฟังธรรมได้บรรลุโสดาปัตติผลเป็นโสดาบัน เป็น
ผู้มีความเล่ือมใสไม่หวั่นไหวในพระรัตนตรัย มีความเคารพรักพระรัตนตรัยอย่างยิ่ง รักษาศีล ๕ ไม่เคยขาด 
ไม่เคยบกพร่อง เป็นอุบาสกท่ีเอาใจใส่อุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา ด้วยการถวายปัจจัย ๔ แด่พระภิกษุ
สงฆ์อย่างสม่ าเสมอไม่ขาด ท่านอนาถบิณฑิกถวายทานรักษาศีลแล้วกลับบ้าน ท่านมีคติด าเนินชีวิตแบบ
พระโพธิสัตว์ ดังนั้น พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมเฉพาะเรื่องทาน อันเป็นหลักปฏิบัติช้ันทานมัยบุญกิริยา
วัตถุ เป็นเวลา ๒๔ ปี ในด้านท านุบ ารุงพระพุทธเจ้าและพระภิกษุสงฆ์ ท่านอนาถบิณฑกได้บริจาคทรัพย์ 
๕๔ โกฎิกหาปณะสร้างพระเชตวันถวายเป็นท่ีประทับพร้อมภิกษุสงฆ์ เช่นสร้างบริเวณ สร้างซุ้ม สร้าง
ศาลาโรงฉัน สร้างศาลาโรงไฟ สร้างกุฏิเก็บของ สร้างวัดกุฏิ ฯลฯ ซึ่งเป็นส่ิงก่อสร้างท่ีเป็นถาวรวัตถุ แล้ว
คอยอุปถัมภ์ถวายปัจจัย ๔ แก่พระพุทธเจ้าและพระสาวกท้ังหลาย แต่ท่านไม่เคยทูลขอถวายเครื่องใช้สอย
อะไรอื่น พระพุทธเจ้าประทับจ าพรรษา ณ พระเชตวันเป็นเวลา ๑๙ พรรษา ท่านอนาบิณฑิกถวาย
ภัตตาหารแด่พระภิกษุสงฆ์จ านวน ๒,๐๐๐ รูป ทุกวัน๓๑ 
 ทิพย์ชนก รัตโนสถ กล่าวถึงการท าทานของทายกไว้ในสารนิพนธ์เรื่อง “ฆราวาสสมัย
พุทธกาล: บทบาทในการสนับสนุนพระพุทธศาสนา” ความว่า สาเหตุส าคัญประการหนึ่ ง ท่ี
                                                 

 ๓๐ วนิดา ฉายาสูตบุตร, “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระนางสามาวดีที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย, ๒๕๕๑). 
 ๓๑ รังษี สุทนต์, “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของอนาถบิณฑิกอุบาสกที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา”,
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔). 



๑๗ 

 

พระพุทธศาสนาสามารถต้ังมั่นได้เป็นอย่างดีในสมัยพุทธกาลนั้น  เพราะนอกจากบรรดาสาวกท่ีเป็น
พระภิกษุ พระภิกษุณี จะเป็นก าลังส าคัญในการสนับสนุนการเผยแผ่และการสืบทอดพระพุทธศาสนาแล้ว 
ฆราวาสยังเข้ามามีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนพระพุทธศาสนาอีกด้วย  อนาถบิณฑิกเศรษฐีและนาง
วิสาขาผู้บริจาคมหาทานไว้ในฐานะเดียวกัน อาจเป็นเพราะพระพุทธองค์ทรงมองกาลไกลว่า เมื่อท่าน
ปรินิพพานไปแล้วผู้ท่ีจะช่วยท่านสืบทอดพระพุทธศาสนาต่อไปนั้นต้องเป็นผู้ท่ีสามารถเข้าใจ ส่ังสอน เผย
แผ่ และแก้ข้อสงสัยในหลักธรรมของพระองค์ได้อย่างลึกซึ้ง เพราะแม้วัดในพระพุทธศาสนาจะมีศาสนวัตถุ 
อย่างเช่น วัด โบสถ์ วิหาร ใหญ่โตมโหฬารเพียงใด มีจตุปัจจัยต่างๆ มากมาย หากขาดผู้ช่วยสืบทอดค า
สอนท่ีถูกต้องแท้จริงท้ังโดยอักขระ และโดยอรรถแล้ว เมื่อนั้นพุทธศาสนาก็ย่อมจะเส่ือมไปในท่ีสุด ส าหรับ
ในกลุ่มผู้สนับสนุนด้วยปัจจัยต่างๆ นั้น พระศาสดาทรงยกย่องการบ าเพ็ญประโยชน์ให้กับคนในวงกว้าง
เหนือกว่าผู้บ าเพ็ญทาน โดยเฉพาะกับพระองค์เองหรือคณะสงฆ์อย่างเช่น พระองค์ทรงยกย่องอุบาสก
อุบาสิกา ผู้บ าเพ็ญสังคหวัตถุ ๔ ให้เป็นบคุคลต้นแบบ แต่ไม่ได้ยกย่อง พระเจ้ามหานามะผู้ถวายทานอันมี
รสประณีตให้แก่พระองค์ในฐานะเช่นเดียวกัน ดังนั้นแบบอย่างของการสนับสนุนพระพุทธศาสนาท่ีดีท่ีสุด 
จึงเน้นการเข้าใจหลักพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง สามารถปฏิบัติได้ อธิบายได้  และแก้ข้อสงสัยให้กับบุคคล
อื่นๆ ได้ ส่วนในด้านการบ าเพ็ญทานนั้น ควรสงเคราะห์บุคคลทุกหมู่เหล่าตามความจ าเป็นและโดยเสมอ
หน้ากัน๓๒  
  เอื้อนทิพย์ พีระเสถียร กล่าวถึงโรงทานไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบ
เรื่องและอนุภาคในปัญญาสชาดก” ผลการวิเคราะห์ปรากฏว่า นิทานในปัญญาสชาดก แบ่งได้เป็น ๓ กลุ่ม 
กลุ่มหนึ่งมีแบบเรื่องปรากฏในดัชนี ได้แก่ นิทานส่วนใหญ่ในประเภทนิทานทรงเครื่อง  นิทานอุทาหรณ์ 
นิทานมุขตลก และนิทานปริศนา ซึ่งมีเนื้อหาเป็นนิทานทางโลก กลุ่มหนึ่งไม่มีแบบเรื่องปรากฏในดัชนี 
ได้แก่ นิทานศาสนาส่วนใหญ่ หรือเรียกว่านิทานทางธรรมและอีกกลุ่มหนึ่งเป็นกลุ่มผสม กล่าวคือ เนื้อ
เรื่องบางตอนมีแบบเรื่องปรากฏในดัชนี บางตอนไม่มีแบบเรื่องปรากฏในดัชนี ซึ่งตอนท่ีไม่มีแบบเรื่อง
ปรากฏในดัชนีนี้มักเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางศาสนา นิทานเรื่องหรือตอนท่ีมีแบบเรื่องปรากฏในดัชนี 
หรือท่ีมีเนื้อหาเปน็นิทานทางโลกนี้ สันนิษฐานได้ว่ามีท่ีมาจากนิทานพื้นเมืองด้ังเดิม น ามาแต่งเติมเรื่องราว
ของพระโพธิสัตว์ให้เป็นชาดก ส่วนนิทานท่ีไม่มีแบบเรื่องปรากฏในดัชนีหรือนิทานทางธรรมนั้น ยังไม่อาจ
กล่าวได้ว่าเป็นนิทานพื้นเมืองหรือไม่ โดยอาจเป็นนิทานท่ีเรียบเรียงขึ้นใหม่เพื่อส่ังสอนศาสนาโดยเฉพาะ 
หรือเป็นนิทานพื้นเมืองท่ีมีลักษณะเฉพาะประเภท เฉพาะถิ่น การวิเคราะห์อนุภาคกระท าตามบทบาท 

                                                 

 ๓๒ ทิพย์ชนก รัตโนสถ, “ฆราวาสสมัยพุทธกาล: บทบาทในการสนับสนุนพระพุทธศาสนา”, สำรนิพนธ์
พุทธศำสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



๑๘ 

 

พฤติกรรมของตัวละคร และความมหัศจรรย์ท่ีเกี่ยวข้องกับตัวละครในนิทานแต่ละประเภท เปรียบกับ
อนุภาคในดัชนีอนุภาคนิทานพื้นเมืองผลการวิเคราะห์อนุภาค ท าให้เห็นถึงค่านิยมและวัฒนธรรมของชนผู้
เป็นเจ้าของนิทาน ได้แก่ ความปรารถนาจะประสบความส าเร็จโดยง่ายดาย ความปรารถนาจะเอาชนะ
ธรรมชาติ ความสัมพันธ์อันใกล้ชิดกับเทพเจ้า ความเช่ือในสวรรค์ว่าเป็นสถานท่ีสวยงามสุขสบาย  ความ
เช่ือในเทพเจ้าว่ามีอ านาจลิขิตชีวิตมนุษย์ ธรรมเนียมประเพณีต่างๆ อย่างเช่น การออกป่าบ าเพ็ญพรต 
การสร้างโรงทาน การเส่ียงราชรถเลือกกษัตริย์ ความนับถือพราหมณ์ และความเช่ือทางโหราศาสตร์ 
ค่านิยมดังกล่าวแสดงสัญชาตญาณและความปรารถนาของมนุษย์ท่ัวไป๓๓  
 พระสมุห์อุดร ปริปุณฺโณ (มะลิพวง)  กล่าวถึงการต้ังโรงทานของพระสงฆ์ไทยไว้ใน
วิทยานิพนธ์เรื่อง “บทบาทการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระราชสุวรรณเวที (ประถม  กนฺตสีโล) ผล
การศึกษาพอสรุปได้ดังนี้ (๑) รูปแบบและวิธีการบริหารกิจการคณะสงฆ์ต้ังแต่ยุคสุโขทัยจนกระท่ังถึงยุค
ปัจจุบันนี้ มีกระบวนการพัฒนาการด้านเทคโนโลยี และการบูรณาการด้วยหลักพุทธธรรมน าการบริหาร
ไปสู่ความเจริญและมีกฎหมายพระราชบัญญัติ  ข้อบังคับ ระเบียบต่างๆ มาเกื้อกูลพระธรรมวินัย 
โดยเฉพาะการปกครองคณะสงฆ์มีรูปแบบท่ีแตกต่างไปจากสมัยก่อนมาก เช่น  ด้านการปกครอง ด้าน
การศาสนศึกษา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการเผยแผ่ ด้านการสาธารณูปการ  ด้านการสาธารณ-
สงเคราะห์ เป็นต้น มีรูปแบบท่ีปฏิบัติชัดเจนมากยิ่งขึ้น (๒) บทบาทการบริหารกิจการคณะสงฆ์ท้ัง ๖ ด้าน
ของพระราชสุวรรณเวที (ประถม กนฺตสีโล) จะท าให้เห็นว่า ด้านการสาธารณสงเคราะห์ ได้จัดกิจการอัน
เป็นสาธารณประโยชน์แก่ประชาชนและชุมชนรอบๆ วัดต้นสน นอกจากนี้ยังอนุเคราะห์ต่างๆ โดยให้
ความช่วยเหลือประชาชนท่ัวไป สงเคราะห์ศพไม่มีญาติ การจัดกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ต่างๆ และการ
ต้ังโรงทานเล่ียงอาหารแก่ประชาชนท่ีไปร่วมงานเทศกาลทางพระพุทธศาสนาท่ีวัดเป็นประจ า  เป็นต้น  
(๓) ผลส าเร็จอันเกิดจากการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระราชสุวรรณเวที (ประถม กนฺตสีโล) นั้น ท่าน
สามารถบริหารกิจการคณะสงฆ์ในเขตปกครองคณะสงฆ์จังหวัดอ่างทองให้มีประสิทธิภาพ เกิดผลสัมฤทธิ์
ในทางดีต่อด้านต่างๆ มากมาย เป็นท่ีประจักษ์ชัด เป็นท่ีไว้วางใจของพระมหาเถระผู้ปกครองโดยตรงของ
ท่าน และเป็นท่ียอมรับของพระภิกษุสามเณรและญาติโยม ประชาชนท่ัวไป  จนกระท่ังท าให้ท่านได้รับ

                                                 

 ๓๓ เอ้ือนทิพย์ พีระเสถียร, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบเรื่องและอนุภาคในปัญญาสชาดก”, วิทยำนิพนธ์
อักษรศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙). 



๑๙ 

 

พระราชทาน "เสมาธรรมจักร" จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สาขาสงเคราะห์
ประชาชน โดยบริจาคเครื่องอุปโภค บริโภคแก่ผู้ยากไร้ และผู้ประสบภัยธรรมชาติ๓๔  
 ฐมำภรณ์  โพธิสัตย์ เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง “การด าเนินงานของมูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยาม
ยากท่ีมีต่อผู้ประสบอุทกภัย กรณีศึกษา ต าบลน้ าก้อ จังหวัดเพชรบูรณ์” ผลการวิจัยพบว่า โครงสร้างและ
ลักษณะการด าเนินงานของมูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก มูลนิธิฯ มีโครงสร้างท่ีเด่นคือมีพระองค์เจ้า
โสมสวลีพระวรราชาธินัดดามาตร ทรงเป็นนายกกิติมศักด์ิและหม่อมเจ้าพัชรกิติยาภาทรงเป็นประธาน
มูลนิธิฯ ซึ่งเป็นท่ีช่ืนชอบของเหล่าพสกนิกรเป็นอันมาก การด าเนินงานช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยมี
ขั้นตอนการติดต่อประสานงานกับจังหวัดท่ีเกิดเหตุ ได้รวดเร็วและทันท่วงที กิจกรรมในการช่วยเหลือ
อันดับแรกคือ การแพทย์ซึ่งเป็นรองประธานฯ มารักษาผู้ป่วย และแจกถุงยังชีพเป็นอันดับรองลงมา มีการ
ต้ังโรงทานน้ าพระทัยท าอาหารสดแจก และยังทรงห่วงใยในเรื่องน้ าด่ืม น้ าสะอาด โดยน าคลังน้ าด่ืม (ขวด
อาสาเพื่อนพึ่งภาฯ) มาแจกจ่ายให้ผู้ประสบอุทกภัยได้ด่ืมใช้กัน ทรงพระกรุณาช่วยเหลือผู้ท่ียากไร้ในด้านท่ี
อยู่อาศัย เนื่องจากอุทกภัยท าให้ผู้ประสบอุทกภัยมีบ้านอยู่ (บ้านน็อคดาวน์) เหล่านี้คือผลการด าเนินงาน
ท่ีผู้ประสบอุทกภัยช่ืนชมในกิจกรรมการช่วยเหลือของมูลนิธิฯ ด้านความพึงพอใจผู้ประสบอุทกภัยมีความ
พึงพอใจต่อกิจกรรมการช่วยเหลือในด้านการติดต่อประสานงานของมูลนิธิ และพึงพอใจต่อกิจกรรมการ
ด าเนินงานอยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับภาพรวมที่มีความพึงพอใจปานกลางเช่นกัน๓๕ 
 สุรีย์ บัณฑุชัย เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง “ประเพณีการกินเจของชาวไทยเช้ือสายจีนในจังหวัด
พิษณุโลก”การวิจัยครั้งนี้ ผลการวิจัยพบว่า ประเพณีการกินเจของชาวไทยเช้ือสาย จีนในจังหวัดพิษณุโลก 
เริ่มขึ้นเมื่อมีชาวจีนแต้จ๋ิวกลุ่มหนึ่งได้ ร่วมกันก่อต้ังโรงเจแห่งแรกของจังหวัดพิษณุโลก ประมาณ พ.ศ.
๒๔๘๘ คือ โรงเจอื้อเคงเซียงต้ึง และได้เริ่มจัดงานกินเจขึ้นเป็นครั้งแรกที่โรงเจแห่งนี้ ซึ่งก าหนดเอาวันขึ้น 
๑ ค่ า ถึงวันขึ้น ๙ ค่ าเดือน ๙ ตามจันทรคติของจีน โดยปฏิบัติเรื่อยมาจนเป็นประเพณีสืบมา เมื่อมี
ผู้เข้าร่วมพิธีเพิ่มมากขึ้นจึงมีโรงเจเพิ่มข้ึนถึง ๕ แห่งในปัจจุบัน ส่วนก าหนดการปฏิบัติในประเพณีการกิน
เจมี ๓ ช่วงคือ ก่อนวันประกอบพิธีกรรม วันประกอบพิธีกรรม และหลังวันประกอบพิธีกรรม แต่ละช่วง
วันมีขั้นตอนดังนี้คือ ก่อนวันประกอบพิธีกรรมคือ ก่อนวันขึ้น ๑ ค่ าเดือน ๙ เป็นการเตรียมงาน ได้แก่ การ

                                                 

 ๓๔ พระสมุห์อุดร ปริปุณฺโณ (มะลิพวง), “บทบาทการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระราชสุวรรณเวที 
(ประถม กนฺตสีโล)”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต (สำขำวิชำกำรจัดกำรเชิงพุทธ) , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 
 ๓๕ ฐมาภรณ์ โพธิสัตย์, “การด าเนินงานของมูลนิธิเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) ยามยากที่มีต่อผู้ประสบอุทกภัย กรณี 
ศึกษา ต าบลน้ าก้อ จังหวัดเพชรบูรณ์” วิทยำนิพนธ์ศิลปศำสตรมหำบัณฑิต (สังคมศำสตร์เพื่อกำรพัฒนำ), (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๔๘). 



๒๐ 

 

เตรียมบุคคลท่ีรับผิดชอบในฝ่ายต่างๆ เช่น การเตรียมสถานท่ี โรงครัว ท่ีพัก ฯลฯ เตรียมเครื่องมือ
เครื่องใช้ ในพิธีต่างๆ กระดาษเงิน กระดาษทอง เครื่องเซ่นไหว้เทพเจ้า ชุดเครื่องทรงของเทพเจ้า อุปกรณ์
ต่างๆ ท่ีใช้ในพิธี ไม้จันทร์ป่น ไม้จันทน์แท่ง ธูป เทียน เชิงเทียน แจกัน ธงประจ าองค์เทพเจ้า ฯลฯ อีกท้ัง
การเตรียมอาหาร ภาชนะท่ีใช้ส าหรับประกอบอาหาร ต้องใช้ในการเซ่นไหว้เทพเจ้า ตลอดจนการต้ัง  
โรงทานเพื่อให้ ผู้เข้าร่วมพิธีเข้ามารับประทานอาหารได้ เป็นประเพณีท่ีสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของสังคม
ชาวไทยเช้ือสายจีนในจังหวัดพิษณุโลกเป็นอย่างดี และเป็นข้อมูลพื้นฐานส าหรับ หน่วยงานต่างๆ ท้ังของ
ภาครัฐและภาคเอกชน ในการน ามาก าหนดนโยบายด้านต่างๆ เพื่อการเสริมสร้างพัฒนาความเข้าใจ อันดี
ระหว่างกลุ่มชนท่ีมีพื้นฐานทางประเพณีท่ีต่างกัน๓๖ 
 วีระ ฉำยแสง เสนอวิทยานิพนธ์ เรื่อง “พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตำมหำบัว  
ญำณสัมปันโน) และงำนสังคมสงเครำะห์” ผลการวิจัยพบว่า บทบาทท่ีส าคัญอย่างหนึ่งก็คือการสังคม
สงเคราะห์แก่ประชาชน เราจะเห็นว่าการด าเนินชีวิตของพระสงฆ์ย่อมต้องเกี่ยวกับคฤหัสถ์ในเรื่องปัจจัยส่ี 
ซึ่งบทบาทงานสังคมสงเคราะห์ของพระสงฆ์สามารถแบ่งออกเป็นท้ังการสงเคราะห์พัฒนาจิตใจของ
ประชาชน และการสงเคราะห์ทางด้านปัจจัยภายนอก/วัตถุในด้านต่างๆ เช่น บทบาทด้านการศึกษา 
สงเคราะห์ด้านท่ีอยู่อาศัย สงเคราะห์คนยากจน/ผู้ประสบภัย สงเคราะห์ด้านสาธารณประโยชน์ ฯลฯ หนึ่ง
บทบาทของพระสงฆ์ในการช่วยเหลือประชาชนในด้านต่างๆ  ก็ คืองานสังคมสงเคราะห์  คือ  
พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาบัว ญาณสัมปันโน) ท่ีมีส่วนช่วยเหลือประชาชนในด้านต่างๆ ให้เกิด
ประโยชน์อย่างมหาศาลท้ังทางด้านวัตถุภายนอกและด้านอบรมขัดเกลาทางจิตใจ อย่างหาบุคคลเทียบ
ท่านได้ไม่ พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน) ถือได้ว่าเป็นพระสงฆ์ท่ีประชาชนชาว
ไทยให้ความนับถือและมีช่ือเสียงองค์หนึ่งของประเทศไทยและของโลก โดยเฉพาะในโครงการผ้าป่าช่วย
ชาติ และหนังสือธรรมมะท่ีท่านได้เขียนเกี่ยวกับหลักค าสอน แนวทางการด าเนินชีวิตตามหลักของ
พระพุทธศาสนาเป็นต้น ท่านได้ให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือต้ังแต่รายย่อย ได้แก่ คนทุกข์ คนจน  คน
เจ็บป่วย คนตาบอด คนพิการ คนอนาถา เด็กก าพร้า จ านวนมาก  และส าหรับการช่วยเหลือเพื่อ
สาธารณประโยชน์นั้น ท่านจะพิจารณาถึงเหตุผลความจ าเป็นและให้การสงเคราะห์ตลอดมา ต้ังแต่คน
ทุกข์คนจน คนเจ็บป่วย ทุพพลภาพ เฉพาะอย่างยิ่งการสงเคราะห์ด้านโรงพยาบาล โรงเรียน หน่วย
ราชการ สถานสงเคราะห์ต่างๆ ท่านยิ่งให้ความส าคัญมากเพราะเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม อาทิเช่น  ต้ัง

                                                 

 ๓๖ สุรีย์ บัณฑุชัย,“ประเพณีการกินเจของชาวไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดพิษณุโลก”, วิทยำนิพนธ์ศิลปะ 
ศำสตรมหำบัณฑิต (ไทยคดีศึกษำ), บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๓๗). 



๒๑ 

 

โรงทานวัดป่าบ้านตาด คือสถานท่ีเก็บรักษาข้าวสาร อาหารแห้ง น้ ามันพืช น้ าตาล เกลือ ฯลฯ เพื่อใช้ใน
การสงเคราะห์คนทุกข์คนจน วัดในถิ่นกันดาร โรงเรียน โรงพยาบาล สถานสงเคราะห์ ฯลฯ 
 รตพร ปัทมเจริญ เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง “บทบาทของศาลเจ้าจีนในการธ ารงอัตลักษณ์ชาติ
พันธุ์” ผลการศึกษาพบว่า ภายในชุมชนชาวไทยเช้ือสายจีน ศาลเจ้ามีบทบาทเป็นอย่างมากในการธ ารง 
อัตลักษณ์ทางชาติพันธ์จีน ท้ังทางด้านภาษาจีนจากการพยายามรื้อฟื้นโรงเรียนสอนภาษาจีนขึ้นมาอีกครั้ง
ทางด้านความเช่ือศาลเจ้าช่วยธ ารงความเช่ือของชาวไทยเช้ือสายจีนให้คงอยู่ โดยเฉพาะการจัดกิจกรรม
ทางศาสนาความเช่ือท่ีส าคัญ ได้แก่พิธีกรรมการกินเจ ท้ังนี้ในองค์กรเช้ือสายจีนเป็นผู้มีบทบาทในการช้ีน า
และก่อให้เกิดการสืบเนื่องของการธ ารงอัตลักษณ์ทางชาติพันธ์๓๗ 
 นวลศรี พงศ์ภัทรวัต เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง “บทบาทผู้น าชาวจีนฮกเกี้ยนในเกาะภูเก็ต 
ระหว่าง พ.ศ. ๒๓๙๖–๒๔๗๕” ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้ผู้น าชาวจีนฮกเกี้ยนมีอ านาจต่อรอง
กับรัฐบาล รัฐบาลจึงด าเนินนโยบายการปกครองให้มีความเหมาะสมและประสิทธิภาพโดยการแต่งต้ังผู้น า
ชาวจีนฮกเกี้ยนให้ด ารงต าแหน่งฝ่ายปกครอง ได้แก่กรมการจีน (นายอ าเภอจีน ปลัดจีน) กรมการพิเศษ
และข้าหลวงสมุหเทศาภิบาลมณฑล เพื่อช่วยทางการไทยในการดูแลทุกข์สุขของชาวจีนและควบคุมชาว
จีนในเกาะภูเก็ตให้อยู่กันอย่างสงบและไม่ก่อความวุ่นวาย นอกจากจะมีบทบาทในด้านเศรษฐกิจ การเมือง
การปกครองแล้ว ผู้น าชาวจีนฮกเกี้ยน ยังมีส่วนส าคัญในกิจการสาธารณประโยชน์เพื่อพัฒนาท้องถิ่น เช่น
บริจาคเงินสร้างโรงเรียน โรงพยาบาล ศาลเจ้าต่างๆ การจัดการศึกษาให้กับลูกหลานจีน และยังได้น า 
ประเพณีจีนบางอย่างเช่น การถือศีลกินเจมาปฏิบัติในเกาะภูเก็ตซึ่งคงสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน๓๘ 
 เรือนแก้ว ภัทรำนุประวัติ เสนองานวิจัยเรื่อง “เทศกาลและพิธีกรรมส าคัญของศาลเจ้าจีนใน
จังหวัดสมุทรสงคราม” ผลการศึกษาวิจัยพบว่า พิธีกรรมส าคัญในเทศกาลสารทจีน ได้แก่ การสวดเจริญ
พระพุทธมนต์ของพระจีนหรือพระญวณ และพิธีท้ิงกระจาดวิญญาณ ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อท าบุญอุทิศส่วน
กุศลให้แก่ญาติพี่น้องท่ีล่วงลับไปแล้ว ภูตผีไร้ญาติ และให้ทานผู้ยากจน ส่วนพิธีกรรมท่ีส าคัญในเทศกาล
กินเจ ได้แก่ พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ทุกวัน ต้ังแต่วันขึ้น ๑ ค่ า เดือน ๙ จนถึงวันขึ้น ๙ ค่ า เดือน ๙ 
ทางจันทรคติ ทุกวันจะมีการถวายข้าว อาหารเจ และน้ าชา ส่วนรูปแบบความเช่ือมแน่นของกลุ่มชาวจีน

                                                 

 ๓๗ รตพร ปัทมเจริญ, “บทบาทของศาลเจ้าจีนในการธ ารงอัตลักษณ์ชาติพันธ์ : ศึกษากรณีในเขตอ าเภอ
เมืองจังหวัดนครปฐม”, วิทยำนิพนธ์มหำบัณฑิต ศิลปะศำสตร์ (มำนุษยวิทยำ), (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔) 
 ๓๘ นวลศรี พงศ์ภัทรวัต, “บทบาทผู้น าชาวจีนฮกเกี้ยนในเกาะภูเก็ต ระหว่าง พ.ศ. ๒๓๙๖–๒๔๗๕”, 
วิทยำนิพนธ์มหำบัณฑิต ศิลปะศำสตร์ (ประวัติศำสตร์ไทย), บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๒), 
หน้า ๖๕-๖๙. 



๒๒ 

 

ในเทศกาลสารทจีน และกินเจ ปรากฏให้เห็นว่าในด้านต่างๆ ต้ังแต่การมาตระเตรียมงาน การบริจาค
ส่ิงของให้ศาลเจ้า การมีส่วนร่วมในพิธีกรรมทางศาสนาของสาธุชนในเทศกาล การมีความคิด ความเช่ือใน
เทพเจ้าร่วมกัน การมีปฏิสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างชาวจีนกลุ่มต่างๆ เป็นต้น ปัจจุบันในเทศกาลสารทจีน
ตามศาลเจ้ามีพิธีกรรมการท้ิงกระจาดวิญญาณ (ชิโก) โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่ออุทิศส่วนบุญให้บรรพบุรุษท่ี
เสียชีวิตไปแล้ว และส่ิงของเครื่องใช้ ข้าวปลาอาหาร แก่ผีไร้ญาติ รวมท้ังบริจาคส่ิงของแก่ผู้ยากไร้ ส่ิงของ
ท่ีบริจาคแก่ผู้ยากไร้จะเป็นของอุปโภค บริโภค อาทิ ข้าวสาร น้ ามัน ผัก ผลไม้ อาหารแห้ง ผ้าห่ม รองเท้า 
หมวก เป็นต้น งานวิจัยนี้ยังสรุปเรื่องของเหตุผลทางเศรษฐกิจ ในช่วงเทศกาลกินเจทางโรงเจทุกแห่งจะมี
การท าอาหารเจ และขนมหวานแจกจ่ายแก่บุคคลท่ัวไปทุกชนช้ัน อาชีพ (ท้ังชาวจีน ชาวไทยเช้ือสายจีน 
และชาวไทย) โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย ตลอดเทศกาล (อาจจะ ๙ วันหรือ ๑๐ วันแล้วแต่โรงเจแต่ละแห่ง) 
เพราะถือเป็นเทศกาลของการบริจาคทานท่ียิ่งใหญ่ ท าให้บุคคลบางกลุ่มโดยท่ัวไป คือ พวกท่ีมีรายได้น้อย
มารับบริจาคอาหารหรือมีการน าอาหารไปบริโภคท่ีบ้านท าให้พวกเขาสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายไปได้มาก
พอสมควร๓๙ 
 จากการทบทวนเอกสาร มีการกล่าวถึงการให้ทานว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างความดี 
เพื่อท่ีจะบรรลุเป้าหมายสูงสุดของชีวิตในพระพุทธศาสนา สังคมไทยเป็นสังคมชาวพุทธ คนส่วนใหญ่นับ
ถือพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะประเภทการให้ทานและโรงทาน ถือเป็นการให้ทานเพื่อสงเคราะห์ 
อนุเคราะห์ซึ่งกันและกัน เพื่อบูชาคุณของผู้มีพระคุณ และการช่วยเหลือกันและกันในยามตกทุกข์ได้ยาก 
เช่นไฟไหม้ น้ าท่วม อากาศหนาว ช่วยผู้ประสบภัยและเกื้อกูลเห็นใจซึ่งกันและกัน  ยังพบว่าโรงทานมิได้
เป็นการให้ทานในเรื่องของอาหาร เครื่องอุปโภค และบริโภคเท่านั้น แต่โรงทานเป็นการให้ทานเรื่องของ
ความรู้ และการเผยแผ่ธรรม จากประเด็นท่ีกล่าวมาเบื้องต้น  ผู้วิจัยเห็นว่าเอกสาร หนังสือ ข้างต้น 
งานวิจัย งานวิทยานิพนธ์เหล่านั้นส่วนมากมุ่งไปท่ีการศึกษาในภาพรวม แต่ในงานวิจัยนี้ต้องการศึกษา
แนวคิด และรูปแบบการให้ทานและโรงทานท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา เพื่อการประยุกต์ 
บูรณาการ และน าเสนอรูปแบบพัฒนาการให้ทานและโรงทาน คุณภาพโรงทานในสังคมไทย ซึ่งผู้วิจัยจะ
ศึกษารายละเอียดท้ังแนวคิดและรูปแบบ เพื่อให้ทราบถึงองค์ประกอบ จะได้น ามาประยุกต์หรือส่งเสริม
เพื่อการพัฒนาโรงทานท่ีมีคุณภาพในสังคมไทย น ามาเป็นแนวทางต่อไป 

 

                                                 

 ๓๙ เรือนแก้ว ภัทรานุประวัติ, “เทศกำลและพิธีกรรมส ำคัญของศำลเจ้ำจีนในจังหวัดสมุทรสงครำม”, 
วำรสำรวิชำกำรมหำวิทยำลัยหอกำรค้ำไทย, ฉบับที่ ๓ ปีที่ ๒๙ เดือนกรกฎาคม: หน้า ๑๑๔.  



๒๓ 

 

๑.๖  วิธีด ำเนินกำรวิจัย  

การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยจะรวบรวม ข้อมูลช้ัน 
ปฐมภูมิ (Primary Source) จากพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และข้อมูลช้ันทุติยภูมิ (Secondary) จาก
คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาอื่นๆ ต ารา บทความ งานแปล และผลงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังท่ีเป็น
ภาษาไทยและภาษาบาลี เก็บข้อมูลในรูปของข้อความบันทึกหรือจากการสังเกต (Participant 
Observation) ซึ่งผู้วิจัยได้จัดล าดับข้ันตอนของการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 ๑.๖.๑  รูปแบบกำรวิจัย 
 เนื่องจากการวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยท้ังจากเอกสาร และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ข้อมูลท่ีใช้
ในการวิจัยเรื่องนี้จึงมี ๒ ลักษณะ คือ 
  ๑.๖.๑.๑  กำรวิจัยเชิงเอกสำร 
  ศึกษา เนื้ อหาเกี่ ย วกับแนว คิดและรูปแบบการ การ ให้ และ โรงทานในคัมภี ร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท คือ พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และคัมภีร์พระพุทธศาสนาอื่นๆ จากนั้นจะ
วิเคราะห์รูปแบบการตั้งโรงทานและเสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยให้ทราบ
รูปแบบ วิธีการ ข้ันตอนและรายละเอียดต่างๆ 
  ๑.๖.๑.๒ กำรสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
  การเก็บรวบรวมข้อมูลในรูปของข้อความบันทึกหรือจากการสังเกต จากวิธีการสังเกต
แบบมีส่วนร่วม 
 ๑.๖.๒  ข้อมูลที่ใช้ในกำรวิจัย 
  (๑)  ข้อมูลขั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) จะศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับแนวคิดและ
รูปแบบการให้ทานและโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท คือ พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา 
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และคัมภีร์พระพุทธศาสนาอื่นๆ  
  (๒)  ข้อมูลชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) จะศึกษาข้อมูลข้อมลูท่ีเกี่ยวกับการให้
ทานและโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนา จากอรรถกถา ฎีกา ปกรณ์วิเสส ฉบับมหาจุฬา และคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนาอื่นๆ ตลอดจนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังท่ีเป็นงานวิจัย วิทยานิพนธ์ หนังสือและ
บทความวิชาการอื่นๆ  
 ๑.๖.๓  เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในรูปของข้อความจากวิธีการเข้าไปสังเกตโดยมีแบบสังเกตและเข้า
ไปสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยได้ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างปลายเปิด  



๒๔ 

 

กล้องถ่ายรูป เครื่องบันทึกเสียง สมุดบันทึก 
 ๑.๖.๔  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) /การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วมจึงได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ตามลักษณะของข้อมูลหลังจากท่ีได้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลท้ัง
หมดแล้ว มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
  (๑)  การวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร เป็นการศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมเอกสารต่างๆ 
ท่ีเกี่ยวข้องมาด าเนินการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) ในหัวข้อตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ท่ีก าหนดไว้ รวมท้ังมีการสังเคราะห์ (Synthesis) และสรุปในแต่ละหัวข้อนั้นๆ เข้าสู่การสังเคราะห์ เพื่อ
การสรุปน าไปสู่องค์ประกอบการเสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจะศึกษาข้อมูลจากแหล่งปฐมภูมิและทุติยภูมิ เพื่อให้ทราบ ความหมายและความ
เป็นมาแนวคิด รูปแบบการให้ทานและโรงทาน ความส าคัญของการให้ทานและโรงทาน จากนั้นจะได้
วิเคราะห์แนวคิด หลักการ รูปแบบการให้ทานและโรงทานและล าดับข้ึนตอนอย่างไร 
  (๒)  การวิเคราะห์ข้อมูลสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างท่ีมีปลายเปิด และด้วยวิธีการสังเกต
และสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) น าบทสัมภาษณ์บุคคลท่ีมีความเกี่ยวข้องและมี
บทบาทในเรื่องการให้ทานและโรงทานของวัด(พระสงฆ์) โรงทานของมูลนิธิ รวมท้ังผลการสังเกตแบบมี
ส่วนร่วม ในประเด็นท่ีก าหนด จากนั้นจะได้ท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์ให้เกิดองค์ความรู้ แล้วเสนอ
แนวทางการให้ทานผ่านโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ ๓ 
ประการ คือ 
  ๑)  ศึกษาค าสอนเรื่องทานและโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ในประเด็น
เหล่านี้ คือ (๑) ค าสอนเรื่องทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) หลักธรรมท่ีส่งเสริมการให้ทานใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนา (๓) โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๔) ประเภทและเจ้าของโรงทานในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา(๕) จ านวนท่ีต้ังและการจัดการในโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๖) บุคคลผู้มารับแจก
ของและส่ิงของท่ีแจกในโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๗) วัตถุประสงค์ของการต้ังโรงทาในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา และ (๘) ประโยชน์ของการตั้งโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
  ๒)  ศึกษาโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ในประเด็นเหล่านี้ คือ  
(๑) ความหมาย คติและค่านิยมการต้ังโรงทานในสังคมไทย  (๒) ประเภทและเจ้าของโรงทานตามแนว
พระพุทธศาสนาในสังคมไทย (๓) จ านวนท่ีต้ังและการจัดการโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทย (๔) บุคคลผู้มารับแจกของและส่ิงของท่ีแจกในโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 



๒๕ 

 

(๕) วัตถุประสงค์ของการต้ังโรงทาตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย และ (๖) ประโยชน์ของการต้ัง
โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
  ๓)  น าเสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย  ในประเด็น
เหล่านี้ คือ (๑) สถานการณ์การให้ทานผ่านโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย (๒) แนว
ทางการให้ทานผ่านโรงทานในสังคมไทย (๓) ข้อพิจารณาส าหรับโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทย และ (๔) เป้าหมายการตั้งโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 ๑.๖.๕  สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 ขั้นตอนสุดท้ายจะสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ จากนั้นจะเสนอแนะเพื่อเป็น
แนวทางในการน าผลการวิจัยไปใช้และเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการท าการศึกษาวิจัยต่อไป 

๑.๗  กรอบแนวคิดในกำรวิจัย  

 ในดุษฎีนิพนธ์นี้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยไว้ ๓ ขั้นตอน คือ (๑) ศึกษาค าสอนเรื่องทาน
ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๒) ศึกษาโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย และ (๓) เสนอโรงทาน
ตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย (Conceptual Framework) 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

๑.๘  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

 ๑.๘.๑  ได้ทราบค าสอนเรื่องทานและโรงทานในพระคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
 ๑.๘.๒  ได้ทราบโรงทานในสังคมไทย 
 ๑.๘.๓  ได้รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยได้ 

ค ำสอนเร่ืองทำนและโรงทำน 
ในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 

โรงทำนในสังคมไทย 

รูปแบบโรงทำนตำมแนวพระพุทธศำสนำ
ในสังคมไทย 



 

บทที่  ๒ 
 

ค ำสอนเรื่องทำนและโรงทำนตำมแนวพระพุทธศำสนำ 
 

 บทนี้จะได้ศึกษาค าสอนเรื่องทานและโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาในประเด็นเหล่านี้ 
คือ (๑) ค าสอนเรื่องทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) หลักธรรมท่ีส่งเสริมการให้ทานใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนา (๓) โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๔) ประเภทและเจ้าของโรงทานใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนา (๕) จ านวนท่ีต้ังและการจัดการในโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๖) บุคคล
ผู้มารับแจกของและส่ิงของท่ีแจกในโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา (๗) วัตถุประสงค์ของการต้ัง 
โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา และ (๘) ประโยชน์ของการต้ังโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา  
มีรายละเอียดตามล าดับดังต่อไปนี้ 

๒.๑  ค ำสอนเรื่องทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำเถรวำท 

 ค าสอนเรื่องทานเป็นค าสอนส าคัญเรื่องหนึ่ ง ในพระพุทธศาสนา ค าสอนเรื่องนี้
พระพุทธเจ้าสอนท้ังแก่สาวกฝ่ายบรรพชิต (ภิกษุ-ภิกษุณี) และสาวกฝ่ายคฤหัสถ์ (อุบาสก-อุบาสิกา) 
โดยให้สาวกท้ังสองฝ่ายมีท่าทีต่อทานแบบพึ่งพาอาศัยกัน โดยมีสถานท่ีให้ทานท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปว่า 
“โรงทาน” ก่อนท่ีจะกล่าวถึงโรงทานโดยละเอียด จะได้กล่าวถึงค าสอนเรื่องทานในพระพุทธศาสนา
เป็นเบ้ืองต้นก่อน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๒.๑.๑  ควำมหมำยของทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 
 ทาน หมายถึง การให้๑, ส่ิงของท่ีให้ ค าว่า “ทาน” มากจากรากศัพท์บาลีว่า “ทา ธาตุ ใน
ความให้, ยฺ ปัจจัยหลังธาตุ มี อา เป็นท่ีสุด ณฺวุ เป็น อก, เป็นกัตตุรูป กัตตุสาธนะ, บทวิเคราะห์ เทตีติ 
ทายโก. (ผู้ใด) ย่อมให้, เหตุนั้น (ผู้นั้น) ช่ือว่า ผู้ให้”๒ 
 ทาน เป็นกิริยาศัพท์ แปลว่า ให้ เป็นนามศัพท์ แปลว่า ของท่ีให้ กิริยาท่ีให้ไม่คิดเอา
คืนกลับมา กล่าวโดยสามัญแห่งโวหารว่า ทาน  ในทานนั้นมีพรรณนาไว้โดยนิพพจนะว่า ทิยฺยติ   
เอเตนาติ = ทาน  วัตถุนั้นๆ มีข้าวน้ า เป็นต้น อันบุคคลท้ังหลายย่อมให้ด้วยธรรมชาตินี้เป็นเหตุ  

                                                             

 ๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒, ๓๑๓/๕๑, ๒๕๙. 
 ๒ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บำลีไวยำกรณ์ วจีวิภำค ภำคที่ ๒ อำขยำต
และกิตก์, พิมพ์ครั้งที่ ๓๙, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๕๓๗), หน้า ๑๙๓. 



๒๗ 

เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้น จึงช่ือว่าทาน ธรรมชาติเป็นเหตุให้ซึ่งวัตถุนั้นแห่งบุคคลผู้ให้บริจาค 
เจตนามีไทยธรรมทานวัตถุเป็นสหาย ช่ือว่าทาน๓  
 การให้ (ทาน) ท่ีมาในหมวดธรรมคือ สังคหวัตถุ ๔ ประการ คือ ๑. ทาน ๒. ปิยวาจา  
๓. อัตถจริยา และ ๔. สมานัตตตา. หมายถึง การสงเคราะห์ หรือการให้เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
เพราะสังคหวัตถุ เป็นเรื่องเกี่ยวกับการยึดเหนี่ยวจิตใจกันไว้ได้ 
 ค าว่า ทาน เป็นภาษาบาลี คือ ค าว่า ทาน  แปลทับศัพท์ว่า ทาน ในไวยากรณ์ แสดงราก
ศัพท์ของทาน ว่ามาจาก ทา ธาตุ หมายถึง ให้ ลง ยุ ปัจจัยในนามกิตต์ ส าเร็จรูปเป็น “ทาน”๔ 
 คัมภีร์ธาตุปปทีปิกา ให้ความหมายค าว่า ทานไว้ว่า ความให้, ความบริจาค, ความบริสุทธิ์, 
ความช าระ, ความตัด, ความส้ิน, ความเส่ือม๕ โดยมีรูปวิเคราะห์ดังนี้ 
  (๑)  ทียตีติ ทาน  การให้ (ทา ธาตุ ในความหมายว่า ให้ ยุ ปัจจัย เป็น อน)๖ 
  (๒)  ทาน (ทา ทาเน+ยุ) ทานอุบาย, การให้บรรณาการ, ทียเตติ ทาน  การให้ช่ือว่า 
ทาน (อาเทส ยุ เป็น อน, ลบ อ)๗ 
 พระไตรปิฎกให้ความหมายของทานไว้ว่า การให้วัตถุส่ิงของท่ีควรให้, การให้ความรู้และ
การให้อภัยแก่คนหรือสัตว์อื่น ตามความหมายนี้คือ การงดเว้นจากเวรภัย ได้แก่การรักษาศีลมีการเว้น
จากการฆ่าสัตว์เป็นต้น การรักษาศีลเป็นการให้ทานอย่างหนึ่ง ถือเป็นการให้ท่ียิ่งใหญ่ เพราะเป็นการ
ให้ความปลอดภัยในชีวิตแก่สัตว์ทั้งหลาย๘ 

                                                             

 ๓ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สำรำนุกรมพระพุทธศำสนำ , สุเชาว์  
พลอยชุม รวบรวม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๑๘๖. 
 ๔ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บำลีไวยำกรณ์ วจีวิภำค ภำคที่ ๒ อำขยำต
และกิตต์, หน้า ๑๙๓. 
 ๕ หลวงเทพดรุณานุศิษฎ์ (ทวี ธรมธัช ป.ธ. ๙), ธำตุปปทีปิกำ หรือพจนำนุกรม บำลี-ไทย แผนกธำตุ 
ประกอบด้วยหลักไวยำกรณ์ชั้นสูง, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘), 
หน้า ๑๙๐. 
 ๖ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต) รวบรวม-แปล, ศัพท์วิเครำะห์ , 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หน้า ๓๑๓., ดูเพ่ิมเติมใน สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยา 
วชิรญาณวโรรส, บำลีไวยำกรณ์ วจีวิภำค ภำคที่ ๒ อำขยำตและกิตต์, หน้า ๔๔๓. 
 ๗ พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง, คัมภีร์อภิธำนวรรณนำ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๑๙๓. 
 ๘ อภิ.ก. (ไทย),๓๗/๔๘๐/๕๐๙-๕๑๑. 



๒๘ 

 อรรถกถาให้ความหมายของค าว่า ทาน คือ“ความไม่โลภ” ซึ่งประกอบด้วยเจตนาอันเป็น
เหตุบริจาคทาน๙ จาคเจตนา คือ การให้ทานต้องมีเจตนาเป็นส าคัญ จึงจะสละส่ิงท่ีให้ได้๑๐ สรุป
ความหมายตามคัมภีร์ ทาน คือ การให้วัตถุส่ิงของ ความรู้ การให้อภัย โดยมุ่งถึงเจตนาเป็นส าคัญ 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ให้ความหมายค าว่า ทาน คือการให้, ส่ิงท่ีให้, ของท่ีควร
ให้แก่คนท่ีควรให้ เพื่อประโยชน์แก่เขา, สละให้ส่ิงของของตนเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น”๑๑ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให้ความหมายค าว่า ทาน  คือการให้ , มักใช้ 
ประกอบด้วยค าอื่น เช่น ธรรมทาน วิทยาทาน ; ส่ิงท่ีให้มักหมายถึง เงินหรือส่ิงของท่ีคนให้แก่คน
ยากจน” ทานกัณฑ์เป็นช่ือกัณฑ์ท่ี ๓ ในมหาชาติ, ทานบดี = เจ้าของทาน, ทานบารมี+จรรยาอย่าง
เลิศคือทาน, ทานมัย = ส าเร็จด้วนทาน, ทานศีล = มีการให้เป็นปกติ๑๒ 
 พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ ฉบับภูมิพโลภิกขุ ให้ความหมายค าว่า ทาน คือการให้, 
แจกให้ เช่น การแบ่งปัน (กล่าวคือให้เปล่า) (ก) การให้, การแจกของขวัญ, การให้ทาน, การมีใจคอ
กว้างขวาง, ความใจบุญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการบริจาคเป็นการกุศลแด่ภิกษุหรือแก่คณะสงฆ์ในฐานะ
เช่นนั้น ย่อมเป็นการกระท าท่ีเป็นกุศล (ปุญฺญ ) และเป็นยอดของการกุศล, ดังระบุไว้ตามล าดับ 
กล่าวคือ การท าบุญประกอบด้วยทาน ศีล และภาวนา๑๓ 
 พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุดค าวัด ให้ความหมายค าว่า ทาน คือวัตถุท่ีพึงให้
การให้, การแบ่งปัน, การเสียสละ, การเอื้อเฟื้อ๑๔ 
 ความหมายของค าว่าทานท่ีแท้จริงต้องมี ลักษณะตามท่ีนักปราชญ์ท่านได้สรุปไว้ คือ 
“การบริจาคท่ีพึงให้ของตน ด้วยอ านาจความปรารถนาเพื่ออนุเคราะห์และบูชา ช่ือว่าทาน ส่วนการ

                                                             

 ๙ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๙๒. 
 ๑๐ ส .ส.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๓๗. 
 ๑๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๗๕. 
 ๑๒ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๔๒, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์ จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๕๒๔. 
 ๑๓ สมาคมบาลีปกรณ์ ลอนดอน, พจนำนุกรม บำลี-ไทย-อังกฤษ ฉบับภูมิพโลภิกขุ, แปลโดยมูลนิธิ
ภูมิพโลภิกขุ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ ในบริเวณวัดสระเกศ, ๒๕๓๑), หน้า ๑๖๖๙-๑๖๗๐. 
 ๑๔ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต), พจนำนุกรมเพื่อกำรศึกษำพุทธศำสน์ ชุด 
ค ำวัด, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ช่อระกา, ๒๕๔๘), หน้า ๓๐๖. 



๒๙ 

บริจาควัตถุท่ีพึงให้ด้วยอ านาจแห่งความกลัว ความรัก และความประสงค์ สินบนเป็นต้น ไม่ได้ช่ือว่า
ทาน เพราะเป็นทานท่ีมีโทษ๑๕ 
 สรุปว่า “การให้ทาน” มคีวามหมาย ๒ มิติ ทานของส่ิงของ หมายถึง วัตถุท่ีจะให้เป็นทาน
เพื่อประโยชน์ในการใช้สอย ทานในมิติของการให้  หมายถึง อาการในการให้ หรือบุคคลผู้ให้  
กิริยาท่ีให้ เช่น การให้ธรรมะเป็นทาน การแบ่งปันส่ิงท่ีเป็นวัตถุและส่ิงท่ีไม่ใช่วัตถุแก่สรรพสัตว์ เพื่อ
อนุเคราะห์ สงเคราะห์ ตอบแทนและเพื่อบูชาคุณ ด้วยเจตนาอันบริสุทธิ์โดยมิได้หวังส่ิงตอบแทน รวม
ไปถึงการให้อภัยทานด้วย ฉะนั้น เมื่อมีการให้ทาน คือบุคคลผู้ให้ทานและบุคคลผู้รับทานถูกต้องตาม
ลักษณะของทานท่ัวไปอย่างนี้แล้ว การกล่าวถึงประเภทของทานในล าดับต่อไปจึงมีความส าคัญอย่าง
ยิ่งต่อการบ าเพ็ญทานของพุทธศาสนิกชนและบุคคลท่ัวไป เพื่อท่ีบุคคลเหล่านั้นจะได้ปฏิบัติตนได้
อย่างถูกต้องในการให้ทานหรือบริจาคทานตามโอกาสนั้นๆ 
 ๒.๑.๒  ควำมส ำคัญของทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 
 พระพุทธเจ้าก่อนท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ในอดีตชาติพระองค์ก็ได้ทรง
บ าเพ็ญเพียรบารมีทุกประการ โดยเฉพาะทานบารมี ทรงบ าเพ็ญเป็นอันดับแรก ต่อมาจึงบ าเพ็ญบารมี
ข้ออื่นๆ ต่อไป จนบารมีเต็มเป่ียมแล้วจึงได้บรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระพุทธเจ้า การท่ีทรง
บ าเพ็ญทานบารมีเป็นอันดับแรก เพราะเป็นส่ิงท่ีท าได้ง่ายและเป็นอุปการะแก่การบ าเพ็ญบารมีข้อ
อื่นๆ อีกด้วย ดังนั้น การให้ทานในพระพุทธศาสนา จึงมีความส าคัญมาก สรุปได้ ๓ ประการ 
 ความส าคัญของการให้ทาน คือ การให้ทานนั้นเป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด ส าหรับช่วยส่งเสริมความ
ร่วมมือกันในสังคม เป็นการเช่ือมช่องว่างทางสังคม และทางเศรษฐกิจ สร้างความรักใคร่ในหมู่คณะให้
เกิดความสามัคคี ส่งผลให้ประสบความส าเร็จ พระพุทธเจ้าทรงเน้นให้เห็นความส าคัญของผู้ให้ท่ีเป็น
ทานบดี ก็พึงได้รับการอนุเคราะห์จากพระอริยบุคคลให้สมกับคุณงามความดีของตนได้บ าเพ็ญมา และ
ได้รับอานิสงส์ การให้ทานของบุคคลในพระพุทธศาสนาย่อมมีเป้าหมาย มีความส าคัญ หรือ
จุดประสงค์ของการให้ มีปรากฏให้เห็นในพระสูตรต่างๆ ซึ่งกล่าวถึงการให้ทานในพระสูตรต่างๆ แม้
ในมังคลัตถทีปนีได้กล่าวถึงความส าคัญของการให้ทานไว้ ๒ ประการ คือ 
  (๑)  ให้เพื่ออนุเคราะห์ คือ การช่วยเหลือสงเคราะห์คนยากไร้ ด้วยความสงสารมีจิต
เมตตา ไม่หวังผลตอบแทนจากส่ิงท่ีตนให้ไป เพราะคิดว่า ผู้ท่ีมีความเดือดร้อน ตกยาก ล าบาก เมื่อ
ได้รับการช่วยเหลือ จะส่งผลให้เขามีจิตใจและคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
  (๒)   ให้ เพื่ อบูชาคุณไ ด้แก่ถวายทานในพระพุทธเ จ้าในฐานะเป็น ผู้ก่อ ต้ัง
พระพุทธศาสนา และพระสงฆ์สาวก เพราะเป็นผู้มีพระคุณแก่ชาวโลก๑๖ 

                                                             

 ๑๕ พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓, พิมพ์ครั้งที่ ๑๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๖. 



๓๐ 

 การให้ทานมีความส าคัญ อีกอย่างหนึ่งเรียกว่า ทานุปปัติ ๘ คือ การให้ ข้าว น้ า ผ้า ยา 
ดอกไม้ ของหอม ท่ีนอน ท่ีพัก และเครื่องประทีป เป็นทานแก่สมณะ พราหมณ์ 
 จากการกล่าวถึงความหมาย และความส าคัญของการให้ทาน สามารถสรุปความได้ว่า 
ทาน หมายถึง การให้ ส่ิงของท่ีให้, ทานเป็นกิริยาศัพท์ แปลว่า ให้, เป็นนามศัพท์ แปลว่า ของท่ีให้ 
กิริยาท่ีไม่คิดเอาคืนกลับมา การให้ทานนั้นเป็น วิธีท่ีดีท่ีสุดส าหรับการส่งเสริมความร่วมมือกันในทาง
สังคม เป็นการเช่ือมช่องว่างทางสังคม และทางเศรษฐกิจ สร้างความรักใคร่ในหมู่คณะ ให้เกิดความ
สามัคคี ส่งผลให้ประสบความส าเร็จ 
 ๒.๑.๓  ประเภทของทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 
 ทานท่ีกล่าวถึงในพระพุทธศาสนามีหลายประเภท การท าบุญให้ทานจะมีอานิสงส์น้อย
มากหรือไม่นั้น ย่อมขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยท่ีเป็นส่วนประกอบหลายประการเพราะส่ิงท่ีให้ทานมีท้ังท่ีเป็น
นามธรรมและรูปธรรม บุคคลนั้นท้ังผู้รับและผู้ให้พฤติกรรมของบุคคลผู้ให้ ให้โดยไม่เจาะจงเรียกว่า 
สังฆทาน เจาะจงเรียกว่า ปาฏิบุคลิกทาน คุณสมบัติผู้ให้และผู้รับ คุณภาพของส่ิงของท่ีให้ เหล่านี้ล้วน
เป็นองค์ประกอบท่ีบ่งช้ีถึงความพร้อมแห่งทานในพระพุทธศาสนา งานวิจัยนี้จัดแบ่งประเภทของทาน
ตามคุณลักษณะดังต่อไปนี้ คือ 
  ๒.๑.๓.๑  อำมิสทำน หรือ วัตถุทำน  
  อามิสทาน ได้แก่ การให้วัตถุส่ิงของต่างๆ สรุปรวมเป็นปัจจัย ๔ เป็นกุศลเจตนาท่ี
เกิดขึ้นด้วยความรัก๑๗  
  อามิสทาน คือการให้วัตถุส่ิงของ การให้ทานในลักษณะนี้ใครก็ปฏิบัติได้ เป็นการท า
ได้ง่าย ในสังคมชาวพุทธ๑๘ มีให้ปัจจัย ๔ ได้แก่ เครื่องนุ่งห่ม อาหาร ท่ีอยู่อาศัย และยารักษาโรค  
เป็นต้น และทรัพย์สินเงินทอง ภายนอก ท้ังท่ีเป็นของท่ีรักมาก เช่น อวัยวะเลือดเนื้อ แขน ขา ดวงตา 
และวัตถุท่ีหวงแหนท่ีสุด คือ การสละชีวิต อามิสทาน หรือทานวัตถุ มี ๑๐ อย่าง ตามท่ีท่านกล่าวไว้มี
ดังนี้ 
  (๑)  อนฺน  ได้แก่ ของขบเค้ียวและของกินทุกอย่าง เช่น ข้าว 
  (๒)  ปาน  ได้แก่ น้ าด่ืม ของล้ิมรสทุกอย่าง เช่น น้ าผลไม้ 
  (๓)  วตฺถ  ได้แก่ เครื่องปกปิด คือ เครื่องนุ่งห่ม ผ้าเช็ดตัว ผ่าห่ม 
  (๔)  ยาน  ได้แก่ ส่ิงท่ีช่วยให้ได้ส าเร็จ เช่น รถ คานหาม ร่ม รองเท้า 

                                                                                                                                                                               

 ๑๖ พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่มที่ ๓, หน้า ๒๑๑. 
 ๑๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐ / ๑๔๒ /๑๑๙. 
 ๑๘อร่าม อินพุ่ม, มงคลชีวิต ๓๗ ประกำร, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เพชรกะรัต, ๒๕๓๗), หน้า 
๑๐๒. 



๓๑ 

  (๕)  มาลา ได้แก่ ดอกไม้ท้ังปวง ต่างโดยเป็นดอกไม้ท่ีร้อยแล้ว และยังมิได้ร้อย 
เช่น ระเบียบดอกมะลิ เป็นต้น หรือต้นไม้ดอก ต้นไม้ใบ 
  (๖)  คนฺธ  ได้แก่ ของหอมทุกประเภท และเครื่องอุปกรณ์ของหอมท่ีบดแล้ว 
และมิได้บด และของลูบไล้ทุกอย่างมีจันทร์ เป็นต้น 
  (๗)  วิเลปน  ได้แก่ เครื่องท าการย้อมผิว เครื่องตกแต่ง เช่น ธงทิว เครื่องย้อม 
เครื่องทา 
  (๘)  เสยฺยา ได้แก่ ส่ิงท่ีพึงให้นอน มีเตียงและต่ัง เป็นต้น และผ้าปาวาร (ผ้าห่ม
ใหญ่, เส้ือคลุม) และผ้าโกเชาว์ (ผ้าท่ีท าด้วยขนแพะ) เป็นต้น เช่น เส่ือ หมอน มุ้ง ผ้าห่ม 
  (๙)  อาวสถ  ได้แก่ ท่ีอาศัยส าหรับบ าบัดอันตรายมีลมและแดด หรือท่ีพักมี
เรือนช้ันเดียว เช่น ท่ีพัก เครื่องรับรอง ศาลา ม้านั่ง เป็นต้น 
  (๑๐)  ปริเปยฺย  ได้แก่ เครื่องอุปกรณ์แห่งประทีปมีไส้และน้ ามันเป็นต้น เช่น 
ประทีป (วัตถุส าหรับส่องแสง) เทียน ธูป เครื่องแสงสว่าง๑๙ 
  อย่างไรก็ตาม มีส่ิงของท่ีไม่ควรให้เป็นทาน ๑๐๒๐ ได้แก่ 
  (๑)  หญิงให้เมถุนธรรมเป็นทาน 
  (๒)  ปล่อยโคตัวผู้เข้าไปในฝูงแม่โคเพื่อเมถุนธรรม 
  (๓)  ให้น้ าเมา คือ สุราเมรัยเป็นทาน 
  (๔)  ให้รูปเขียน อันประกอบด้วยเมถุนธรรมเป็นทาน 
  (๕)  ให้ศาตราวุธเป็นทาน 
  (๖)  ให้ยาพิษเป็นทาน 
  (๗)  ให้โซ่ตรวน ขื่อคา เป็นทาน 

                                                             

 ๑๙ พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓, หน้า ๕-๖.  
 ๒๐ องฺ.นวก.อ. (ไทย) ๔/๗๘๕., อาชีพที่อุบาสกอุบาสิกาไม่ควรท าเรียกว่า มิจฉาวณิชา ๕ คือ (๑) 
การค้าขายศัสตราวุธ หมายถึง การให้สร้างอาวุธแล้วขายอาวุธน้ัน (องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๑๗๗/๖๘) ที่ห้ามค้าขาย  
ก็เพราะการค้าขายอาวุธ เป็นเหตุให้ท าความผิดก่อโทษแก่ผู้อื่นได้ (องฺ.ปญฺจก.ฏีกา ๓/๑๗๗-๘/๖๖) (๒) การค้าขาย
สัตว์ ในที่ น้ีหมายถึงการค้าขายมนุษย์ ที่ห้ามค้าขาย ก็ เพราะการค้าขายมนุษย์ท าให้มนุษย์หมดอิสรภาพ  
(องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๑๗๗/๖๘, องฺ.ปญฺจก.ฏีกา ๓/๑๗๗-๘/๖๖) (๓) การค้าขายเน้ือ หมายถึง การเลี้ยงสัตว์มีสุกรเป็น
ต้นไว้ขาย หรือการขายเน้ือสัตว์ ท่ีห้ามค้าขาย ก็เพราะการค้าขายเน้ือเป็นเหตุให้ต้องฆ่าสัตว์ (องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๑๗๗/
๖๘, องฺ.ปญฺจก.ฏีกา ๓/๑๗๗-๘/๖๖) (๔) การค้าขายของมึนเมา หมายถึง การให้ปรุงของมึนเมาชนิดใดชนิดหน่ึง
แล้วขาย ท่ีห้ามค้าขาย ก็เพราะการค้าขายของมึนเมาเป็นเหตุให้มีการด่ืมแล้วเกิดความประมาท (องฺ.ปญฺจก.อ.๓/
๑๗๗/๖๘, องฺ.ปญฺจก.ฏีกา ๓/๑๗๗-๘/๖๖) และ (๕) การค้าขายยาพิษ หมายถึงการให้ท ายาพิษแล้วค้าขายยาพิษ
น้ันการค้าขาย ๕ ประการน้ี อุบาสกอุบาสิกาไม่ควรท า (องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๑๗๗/๖๘) 



๓๒ 

  (๘)  ให้ไก่เพื่อให้เขาไปฆ่า 
  (๙)  ให้สุกรเพื่อให้เขาไปฆ่า 
  (๑๐)  ให้ทานเครื่องตวง ตาช่ัง ทะนาน เพื่อใช้โกง 
   อามิสทาน แบ่งได้ ๒ อย่าง คือ แบ่งตามผู้ให้ (ทายก) และแบ่งตามเจตนาของผู้ให้ 
อามิสทานท่ีแบ่งตามผู้ให้ ม ี๓ ประเภท คือ  
  (๑)  สามีทาน การให้ของท่ีดีกว่าตนเองบริโภคใช้สอย คือของเหล่าใดท่ีตนเอง
ไม่ค่อยได้ใช้ ก็ให้ของเหล่านั้นไป ทานเช่นนี้มีผลมาก  
  (๒)  สหายทาน การให้ของท่ีเหมือนกับท่ีตนบริโภคใช้สอย ทานเช่นนี่มีผลปาน
กลาง  
  (๓)  ทาสทาน การให้ของท่ีเลวหรือของท่ีตนเองไม่ใช้แล้ว เช่น ท่ีให้แก่คนใช้ 
หรือให้แก่สัตว์เดรัจฉาน ทานเช่นนี้มีผลน้อย๒๑ 
  อามิสทานท่ีแบ่งตามเจตนาของผู้ให้ มี ๒ ประเภท คือ  
  (๑)  สังฆทาน ทานเพื่อสงฆ์๒๒ ทานท่ีให้เพื่อส่วนรวม ไม่เจาะจงผู้ใดผู้หนึ่ง หรือ
คือการถวายส่ิงของแก่หมู่พระภิกษุสงฆ์ เป็นการถวายกลางๆ เมื่อถวายให้แล้วถือว่าพระภิกษุสงฆ์ทุก
รูปมีสิทธิ์ใช้สอยส่ิงของเหล่านั้นตามสะดวก อาจจะมีเพียงตัวแทนสงฆ์เพียงรูปเดียวมารับประเคน ก็
ถือว่าเป็นสังฆทานเหมือนกัน นอกจากนี้ ยังมีทานอีกรูปแบบหนึ่งท่ีคล้ายๆ สังฆทาน เป็นทานท่ีมี
อาณาเขตกว้างขวางกว่า  คือทานท่ีให้แก่หมู่พวกท่ีไม่เฉพาะกลุ่มบุคคลใดบุคคลหนึ่งเรียก  
สาธารณทาน เป็นทานไม่จ ากัดเฉพาะในรั้ววัด เป็นการให้ท่ีไม่มีขอบเขต สังฆทานเป็นส่วนหนึ่งของ 
สาธารณทานเช่นนั้น๒๓ 
  (๒)  ปาฏิปุคคลิกทาน ทานท่ีให้เจาะจงแก่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง๒๔ การถวาย
ทานท่ีให้เฉพาะพระภิกษุสงฆ์รูปนั้นรูปนี้ มีอานิสงส์น้อยกว่าสังฆทานและสาธารณทาน เพราะเป็นการ
จ ากัดเฉพาะบุคคลว่าต้องเป็นคนนั้นคนนี้ การให้ทานแก่ส่วนรวมย่อมได้อานิสงส์มากกว่า๒๕ 
  ๒.๑.๓.๒  ธรรมทำน 
  ธรรมทาน คือ การให้ค าแนะน าส่ังสอนให้รู้ดีรู้ช่ัว คือการให้ค าแนะน าส่ิงท่ีดี บอก
ศิลปวิทยาท่ีดีมีประโยชน์ในการด าเนินชีวิต รวมถึงการอธิบายให้รู้และเข้าใจในเรื่องบุญบาป ให้ละส่ิง
                                                             

 ๒๑ องฺ.ปญฺจก.อ. (ไทย) ๓/๘๑.   
 ๒๒สถาบันบันลือธรรม , กำรท ำทำน : ธรรมทำน-กำรถวำยสังฆทำน-กำรให้อภัยทำน , 
(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป.), หน้า ๑๕. 
 ๒๓ พระชาย วรธมฺโม, ฉลำดท ำบุญ, พิมพ์ครั้งที่ ๕๖, (กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๔๙), หน้า ๓๑. 
 ๒๔ ม.อุ (ไทย) ๑๔/๓๗๙-๓๘๐/๔๒๗-๔๓๐.   
 ๒๕ พระชาย วรธมฺโม, ฉลำดท ำบุญ, หน้า ๓๑. 



๓๓ 

ท่ีเป็นอกุศล และอีกความหมายหนึ่งท่ีพระภาวนาวิริยคุณ กล่าวไว้ว่า ธรรมทาน คือ การให้ความรู้
ด้านธรรมะเป็นทาน ซึ่งความรู้ทางโลกท่ีเขาหวงกันเพราะว่าบางทีเป็นเรื่องของผลประโยชน์ในการท า
มาหากิน เช่น เทคโนโลยีต่างๆ เป็นต้นเมื่อใครค้นคว้าความรู้อะไรมาเขาจะจดลิขสิทธิ์ เพราะหวง
ความรู้กลัวคนขโมย หรือจดลิขสิทธิ์เพื่อป้องกันการถูกผู้อื่นกล่าวหาว่าไปละเมิดลิขสิทธิ์ นี่เป็นความ
หวาดระแวงกันและกันเป็นต้น แต่พระภิกษุส่วนมาก แม้ไม่มีใครหวงความรู้ธรรมะ แต่บางครั้งในการ
จัดท าหนังสือธรรมะ ก็ต้องมีการสงวนลิขสิทธิ์ตามกฎหมาย ไม่ใช่เพราะหวงความรู้ แต่มีวัตถุประสงค์
เพื่อป้องกันไม่ให้มีการน าไปพิมพ์ เพื่อค้าขายเอาก าไรส่วนตัวเท่านั้น ในกรณีท่ีมีผู้ประสงค์จะพิมพ์แจก 
เพื่อเผยแพร่ธรรมะท่ัวไป สามารถขออนุญาตเจ้าของผลงานนั้นๆ ได้ มีเรื่องราวปรากฏอยู่ใน
พระไตรปิฎกว่า ฤาษีบางท่านฝึกสมาธิจนเหาะได้ บางท่านเหาะได้เฉพาะในร่มเงาไม้ท่ีท่านนั่งสมาธิ
เท่านั้น บางท่านเหาะได้เฉพาะบริเวณป่าท่ีท่านอยู่ ในขณะท่ีฤาษีบางท่านเหาะไปไหนก็ได้อย่างใจ ท่ี
เป็นแบบนี้เพราะท่านหวงวิชา ถึงคราวสอนก็จะสอนเฉพาะคน สอนเฉพาะอย่าง ฤทธิ์ของท่านจึงมี
ขอบเขตจากัด จึงไม่ควรหวงความรู้ท้ังทางโลกและทางธรรม และถ้าหวงความรู้ทางธรรม ภพชาติ
ต่อไปจะมีฤทธิ์น้อยและเป็นโง่๒๖  
  คนท่ัวไปก็สามารถให้ธรรมทานได้ แม้ว่าอาจจะให้ได้ไม่ดีเท่าผู้ท่ีรู้ธรรมเท่านั้น ก็คือ
การท่ีใครก็ตามถ้าสอนคนอื่นให้ละช่ัว ประพฤติดี ละทุจริต ประพฤติสุจริต โดยมุ่งให้ผู้ฟังได้เลิก ลด 
ละความช่ัว และให้มุ่งแต่สร้างความดี เพื่อประโยชน์แก่ตนและผู้อื่นแล้ว ก็จัดให้เป็นการให้ธรรม ท่ี
เรียกว่าธรรมทาน เช่น ครูสอนศิษย์ พ่อแม่สอนลูก ปู่ ย่า ตา ยาย สอนลูกหลาน ลุง ป้า น้า อา สอน
หลาน พี่สอนน้อง เพื่อนแนะน าเพื่อน หรือตักเตือนกันให้หลีกพ้นความช่ัว ความหายนะ หรือแม้แต่
การเขียนหรือการพิมพ์หนังสือเป็นธรรมทาน การท่ีคนในชาติช่วยกันส่งเสริม สนับสนุน ในด้านของ
ความเจริญรุ่งเรืองมั่นคงของประเทศชาติและพระศาสนา เช่นช้ีให้เขาเห็นโทษของยาเสพติดประเภท
ต่างๆ หรือให้พ้นจากอบายมุข และมุ่งท าความดี สร้างตน สร้างชาติ คนยากจนก็สามารถให้ทานชนิด
นี้ ไ ด้ นักปราชญ์ จึงนิยมให้ธรรมทาน ๒๗ ฉะนั้นธรรมทานจึง เป็นหรือการแสดงธรรมท่ี 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าประกาศแล้ว อันเป็นเหตุส้ินทุกข์ และน าสุขมาให้ท้ังในโลกนี้ และโลกหน้า มุ่ง
ให้โลกสงบสุข มุ่งให้สัตว์โลกละความช่ัว สร้างความดี๒๘ เพื่อจะให้เป็นประโยชน์แก่คนอื่นๆ เพื่อจะให้
เป็นประโยชน์แก่คนอื่นๆ พระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญธรรมทาน ว่ามีผลเลิศกว่าอามิสทาน  ดังปรากฏ

                                                             

 ๒๖ พระภาวนาวิริยคุณ (หลวงพ่อทัตตชีโว), ทุกนำทีมีไว้เพื่อสร้ำงบุญ, (ปทุมธานี: มูลนิธิดรีมทีม, 
๒๕๕๑), หน้า ๕-๖. 
 ๒๗ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ), กฎแห่งทำน: ท ำหน่ึงได้ร้อย ท ำร้อยได้ล้ำน, (นนทบุรี: กรีน
ปัญญาญาณ, ม.ป.ป.), หน้า ๒๒๐-๒๒๑. 
 ๒๘ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ), กฎแห่งทำน: ท ำหน่ึงได้ร้อย ทำร้อยได้ล้ำน, หน้า ๒๒๑. 



๓๔ 

ในทานสูตร ขุททกนิกาย อิติวุตตกะว่า “ภิกษุท้ังหลาย ทาน ๒ อย่างนี้ คือ อามิสทาน ๑ ธรรมทาน ๑ 
ภิกษุท้ังหลาย บรรดาทาน ๒ อย่างนี้ ธรรมทานเป็นเลิศ”๒๙ ธรรมทาน มี ๒ ประเภท คือ วิทยาทาน 
และ อภัยทาน๓๐ มีค าอธิบายเพิ่มเติมดังต่อไปนี้ 
  (๑)  วิทยาทาน คือ การให้ความรู้เป็นทาน โดยไม่หวงความรู้เลย๓๑ การให้
ความรู้ แบ่งได้ ๒ ประเภท คือ ความรู้ทางโลกและความรู้ทางธรรม การให้ความรู้ทางโลกคือ การส่ัง
สอนให้เกิดความรู้ความสามารถในเชิงศิลปวิทยาเพื่อน าไปประกอบสัมมาอาชีพเล้ียงชีวิต ส่วนการให้
ความรู้ทางธรรมจัดเป็นธรรมทานแท้ คือ การให้ธรรมเป็นทานนั้นเปรียบได้ว่าเป็นการให้ขุมทรัพย์ท่ี
อมตะติดตัว บัณฑิตกล่าวว่า การให้ธรรมทานเปรียบเหมือนการให้ขุมทรัพย์หรือประทีปท่ีจะเป็น
เครื่องส่องทางชีวิต ให้ดำเนินไปในทางท่ีถูกต้องดีงามน าชีวิตไปสู่ความสุขความเจริญ เมื่อยังเวียนว่าย
ตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏ ย่อมเป็นผู้ไม่ตกต่ า ย่อมมีชีวิตท่ีดีงามเกิดในสุคติภพ เมื่ออบรมบ่มบารมีแก่
กล้าแล้ว ย่อมละกิเลสได้โดยส้ินเชิงเข้าถึงพระนิพพานได้ 
  (๒)  อภัยทาน คือ การปล่อยวางความผูกโกรธให้หมดไปจากใจการให้ท่ีไม่มี
ภัย ให้ความปลอดภัย๓๒ ความไม่มีภัยแก่ตนและผู้อื่น ไม่ถือโทษโกรธเคืองในการล่วงเกินของผู้อื่น ไม่
มีเวรไม่ผูกเวรกับผู้ใด ท้ังยังมีจิตเมตตาปรารถนาดีต่อผู้อื่นเป็นนิตย์ บางทีอาจเข้าใจผิดว่า การให้
อภัยทานคือการปล่อยโคปล่อยกระบือ หรือการให้ชีวิตสัตว์เป็นทานเท่านั้น แต่จริงๆ แล้วยังมีการให้
อภัยในระดับท่ีลึกไปกว่านี้คือ การเลิกคิดพยาบาทต่อกัน วันใดท่ีเราโกรธใคร ต้องฝึกปล่อยวางให้หมด
ให้เป็นอโหสิกรรมซึ่งกันและกัน อย่าปล่อยข้ามวันและให้ต้ังใจไว้เลยว่าเราจะไม่มีความแค้นใดๆ ค้าง
อยู่ในใจ เพื่อให้ได้บุญเต็มท่ีทุกอย่าง เพราะใจไม่มีรูรั่วให้บุญตกหล่น๓๓ 
  การให้อภัยหมายถึง การยอมรับตัวตนภายในแท้จริงของมนุษย์ทุกคน ว่าเหมือนกัน 
เขาก็เหมือนเรา จากนั้นไม่ตัดสินใคร การให้อภัยจึงควรเริ่มจากตัวเราเองก่อนแล้วขยายวงไปถึงผู้อื่น 
เริ่มจากยอมรับตัวตนแท้จริงภายในของเรา และตัวตนภายในของคนอื่น นี่คือ ทัศนคติท่ีควรมีให้กับ
ตัวเอง๓๔ การให้อภัย เป็นการให้ท่ีไม่ต้องลงทุนอะไรเลย เป็นการให้ท่ีง่าย แต่คนเราทำได้ยากเพราะมี
กิเลสอยู่ในใจ ต้องอาศัยการฟังธรรม ประพฤติธรรมบ่อยๆ จนเกิดความเข้าใจแจ่มแจ้ง ต้องให้อภัยแก่

                                                             

 ๒๙ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๙๘/๔๗๓.   
 ๓๐ นฤชิต จุสะปาโล, “การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องทานในพระพุทธศาสนากับเศาะกะดะ -เกะฮ์ใน
ศาสนาอิสลาม”, ปริญญำอักษรศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หน้า ๑๗-๑๘. 
 ๓๑ พระภาวนาวิริยคุณ (หลวงพ่อทัตตชีโว), ทุกนำทีมีไว้เพื่อสร้ำงบุญ, หน้า ๔. 
 ๓๒ สถาบันบันลือธรรม, กำรท ำทำน: ธรรมทำน-กำรถวำยสังฆทำน-กำรให้อภัยทำน, หน้า ๑๙. 
 ๓๓ พระภาวนาวิริยคุณ (หลวงพ่อทัตตชีโว), ทุกนำทีมีไว้เพื่อสร้ำงบุญ, หน้า ๔. 
 ๓๔ จักรพล ฉายากริช, อำรมณ์บ ำบัด, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๕๒), หน้า 
๑๘๑-๑๘๒. 



๓๕ 

ทุกส่ิงทุกอย่างต้ังแต่วินาทีนี้ทันที เพื่อภพชาติต่อไปจะได้ไม่ต้องรับความทุกข์๓๕ พระผู้มีพระภาคตรัส
ไว้ในปุญญาภิสันทสูตร แห่งคัมภีร์อัฏฐกนิบาต อังคุตตรนิกาย ท่ีได้กล่าวมาแล้วในตอนท่ี ๑๐ ดังนั้น 
อภัยทานก็คือศีล ๕ นั่นเอง เมื่ออภัยทานเป็นศีล จึงมีผลมากกว่าทานทุกประเภท เพราะทานมีผล
น้อยกว่าศีล แต่ศีลมีผลน้อยกว่าสมาธิ สมาธิมีผลน้อยกว่าปัญญา เราอาจแบ่งอภัยทานได้ ๕ ชนิด คือ 
  (๑)  ศีล ๕ อันเป็นมหาทาน เพราะช่ือว่าสร้างความไม่มีเวรไม่มีภัยแก่ตนเอง
คนอื่นสัตว์อื่น  
  (๒)  การให้อภัยไม่ผูกโกรธ เพื่อความสงบสุขของสังคม ควรมีธรรมะ ๕ 
ประการคือ ขันต ิเมตตา เสียสละ ให้อภัย และปล่อยวาง เป็นต้น 
  (๓)  การไม่เบียดเบียนสัตว์ โดยปล่อยให้มันอยู่อย่างอิสระ ไม่กักขัง 
  (๔)  การปล่อยสัตว์ให้เป็นอิสระ เรียกอภัยทานชนิดนี้ว่า ปล่อยนกปล่อยปลา 
  (๕)  การให้อภัยแก่นักโทษ โดยไม่ประหารชีวิตหรือปล่อยให้พ้นโทษ ก่อนถึง
เวลาพ้นก าหนดโทษ เช่น ในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว หรือของ
สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ข้อนี้จัดเป็นอภัยทานท่ีสูงมาก เพราะบางคนต้องถูกประหารชีวิตแน่นอน
แล้ว ก็รอดชีวิตออกมาได้ หรือบางคนถูกจับขังไร้อิสรภาพอยู่นานปี แต่เมื่อมีการอภัยโทษก็ได้รับการ
ลดหย่อนโทษหรือปล่อยให้อิสระ ซึ่งนิยมท ากันมาต้ังแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน๓๖ 
  ควรฝึกท่ีจะให้อภัยทาน ผู้ท่ีได้รับประโยชน์มากท่ีสุดก็คือตนเอง เพราะทุกครั้งท่ีให้
อภัยได้ จะรู้สึกปลอดโปร่ง เบากายสบายใจ สดช่ืนแจ่มใสมีความสุข ท้ังนี้เพราะอภัยทานคือเครื่องมือ
แอนต้ีไวรัส ส่วนจิตของเราเหมือนคอมพิวเตอร์๓๗ 
 สรุปประเภทของทาน ในทานสูตร แบ่งเป็นอามิสทาน การให้ส่ิงของเป็นทานกับ 
ธรรมทาน การให้ธรรมเป็นทาน ในอรรถกถาจริยาปิฎก จ าแนกทานไว้ ๓ ประเภท คือ การให้วัตถุท่ี
ควรให้ (วัตถุทาน) การให้พระธรรมค าส่ังสอน (ธรรมทาน) การให้อภัยแก่คนหรือสัตว์ (อภัยทาน) 
อามิสทาน แบ่งได้ ๒ อย่าง อามิสทานท่ีแบ่งตามผู้ให้ มี ๓ ประเภท คือ สามีทาน การให้ของท่ีดีกว่า
ตนเองบริโภคใช้สอย ทานเช่นนี้มีผลมาก สหายทาน การให้ของท่ีเหมือนกับท่ีตนบริโภคใช้สอย ทาน
เช่นนี่มีผลปานกลาง ทาสทาน การให้ของท่ีเลวหรือของท่ีตนเองไม่ใช้ ทานเช่นนี้มีผลน้อย อามิสทาน
ท่ีแบ่งตามเจตนาของผู้ให้ ม ี๒ ประเภท คือ สังฆทาน ทานเพื่อสงฆ์ เพื่อส่วนรวม ไม่เจาะจงผู้ใดผู้หนึ่ง 

                                                             

 ๓๕ ปิยโสภณ, อภัยทำน, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป.), หน้า ๗. 
 ๓๖ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ), กฎแห่งทำน: ท ำหน่ึงได้ร้อย ท ำร้อยได้ล้ำน, หน้า ๒๒๑-
๒๒๓. 
 ๓๗ ปิยโสภณ, อภัยทำน, หน้า ๑๓. 



๓๖ 

ปาฏิปุคคลิกทาน ทานท่ีให้เจาะจงแก่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง ธรรมทาน มี ๒ ประเภท คือ วิทยาทาน 
และอภัยทาน 
 ๒.๑.๔  วัตถุประสงค์ของกำรให้ทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 
 ลักษณะของการให้ทานของสัตตบุรุษนั้น พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการ๓๘ ทาน
ด้วยศรัทธา ทานโดยความเคารพ ทานตามกาลอันสมควร ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ทานไม่กระทบตน 
และคนอื่น การให้ทานมีหลายรูปแบบ เช่น "ให้เวลา" แก่คนท่ีคุณรัก ให้ "ความรัก" แก่คนใน
ครอบครัว ให้ "ความกตัญญู" แก่บุพการี ให้ "ความรับผิดชอบ" แก่การท างาน ให้ "อภัย" แก่คนท่ีหลง
ผิด ให้ "ความรู้" แก่ผู้ท่ียังเขลา ให้ "ทาน" แก่คนท่ียังขัดสน ให้ "อนาคตท่ีดี" แก่คนรุ่นหลัง ให้  
"มิตรภาพ" แก่คนท้ังโลก ให้ "ความทุ่มเท" แก่องค์กรท่ีตนสังกัด ให้ "ความจริงใจ" แก่สัมพันธภาพ ให้ 
"ความซื้อสัตย์" แก่การท าราชการ ให้ “ความเสียสละ” แก่ประเทศชาติ ให้ "ความยินดี" แก่ผู้ประสบ
ความส าเร็จ ให้ "ความปล่อยวาง" แก่ส่ิงสุดวิสัย ให้ "ความเป็นธรรม" แก่ผู้ถูกกล่ันแกล้ง ให้ "มรรคา" 
แก่ผู้ท่ียังหลงทาง ให้ "ท่ีพึ่งทางใจ" แก่ผู้สับสน ให้ "อิสรภาพ" แก่ผู้ถูกกิเลสครอบง า ให้ "โอกาส" แก่
ตนเองได้ล้ิมรสสัจธรรม 
 ลักษณะของการให้นั้น หากยึดตามเจตนาเป็นท่ีต้ังแล้วมี ๒ วิธี คือ ให้โดยเจาะจงบุคคล 
และให้โดยไม่เจาะจงบุคคล ได้แก่๓๙ 
  (๑)  ปาฏิปุคคลิกทาน หรือ ปุคคลิกทาน คือการให้โดยเจาะจงบุคคล ๑๔ จ าพวก
ทักขิณาวิภังคสูตร ๑) ให้ทานในสัตว์ดิรัจฉาน ๒) ผู้ทุศีล ๓) ผู้มีศีล ๔) นักบวชภายนอก
พระพุทธศาสนา ๕) ผู้ปฏิบัติโสดาปัตติผล ๖) พระโสดาบัน ๗) ผู้ปฏิบัติสกทาคามิผล ๘) พระ
สกทาคามี ๙) ผู้ปฏิบัติอนาคามิผล ๑๐) พระอนาคามี ๑๑) ผู้ปฏิบัติอรหัตผล ๑๒) พระอรหันต์  
๑๓) พระปัจเจกพุทธเจ้า ๑๔) พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 
  (๒)  สังฆทาน คือ การให้โดยไม่จ าเพาะเจาะจงบุคคล ๗ จ าพวก๔๐ คือ ๑) ให้ทาน
สงฆ์ ๒ ฝ่าย (ภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์) มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข ๒) สงฆ์ ๒ ฝ่าย ๓) ภิกษุสงฆ์  
๔) ภิกษุณีสงฆ์ ๕) นิมนต์สงฆ์ ๒ ฝ่าย ๖) นิมนต์ภิกษุสงฆ์ ๗) นิมนต์ภิกษุณีสงฆ์ 
 พระพุทธองค์ไม่ทรงสรรเสริญการให้ทานเจาะจงผู้รับ ๑๔ จ าพวก แต่ทรงสรรเสริญ
สังฆทานว่ามีผลหรืออานิสงส์มากกว่าปาฏิปุคคลิกทาน โดยเฉพาะการถวายทานในสงฆ์ ๗ ประเภทนี้ 

                                                             

   ๓๘ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๔๔. 
 ๓๙ พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิตร), “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานในพระ
สุตตันตปิฎกกับการปฏิบัติจริงในล าพูน”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๑๙. 
 ๔๐ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๙/๔๒๗-๔๒๘. 



๓๗ 

มีถวายแก่สงฆ์ ๒ ฝ่าย (ภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์) โดยมีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข เป็นต้น ย่อมได้รับ
อานิสงส์มาก จะเห็นได้จากทักษิณาท่ีถวายในสงฆ์ แม้ภิกษุผู้รับจะเป็นผู้ทุศีล มีเพียงผ้ากาสาวะพันคอ
ก็ตามที แต่ผลของสังฆทานนั้น นับไม่ได้ หาประมาณไม่ได้ ซึ่งถ้าเปรียบเทียบกับปาฏิปุคคลิกทานแล้ว 
อานิสงส์ท่ีได้รับจะแตกต่างกันอย่างส้ินเชิง ลักษณะของการให้ จัดเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญประการ
หนึ่งในหลักของการให้ทาน และส่ิงท่ีควรให้ทานตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา ก็มีท้ังท่ีเป็นวัตถุ
ส่ิงของ (รูปธรรม) และส่ิงท่ีมิใช่วัตถุ (นามธรรม) องค์ประกอบแห่งไทยธรรม ไม่ขึ้นอยู่กับวัตถุท่ีให้ว่า 
จะมาก น้อย ประณีต หรือเศร้าหมอง แต่ขึ้นอยู่กับเจตนาของผู้ให้ว่าเป็นเช่นไร เจตนาบริสุทธิ์หรือไม่ 
เพราะบุคคลแม้จะให้ทานด้วยวัตถุมากมาย และมีราคาแพงแค่ไหนก็ตาม ทานนั้นไม่จัดว่าให้ผล
มากกว่าทานท่ีผู้ให้มีจิตประกอบด้วยเมตตา ของท่ีควรให้ (ไทยธรรม) ประกอบด้วยองค์ ๓ คือ 
  (๑)  ความบริสุทธิ์ของวัตถุท่ีให้ 
  (๒)  คุณภาพของวัตถุท่ีให้ 
  (๓)  เหมาะสมกับของท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้รับ 
 ในของท่ีควรให้ ๓ อย่างนี้ มีอานิสงส์เช่นกัน มีความบริสุทธิ์ของวัตถุท่ีให้ คุณภาพของ
วัตถุท่ีให้ และเหมาะสมกับของท่ีผู้รับจะได้ ดังนี้ วัตถุท่ีให้เป็นของบริสุทธิ์ ในกรณีของวัตถุทาน ถ้า
ของท่ีให้มาจากน้ าพักน้ าแรงของผู้ให้ ได้มาด้วยความซื่ อสัตว์สุจริต การให้ของเหล่านี้ทำให้ทานมี
อานิสงส์มาก ในทางตรงกันข้าม ถ้าของได้มาโดยไม่ชอบธรรม ผู้ให้ไม่ได้เป็นเจ้าของครอบครองอย่าง
ถูกต้อง การท าทานย่อมมีอานิสงส์น้อย ลักษณะความส าคัญของการให้ทาน ท่านกล่าวไว้ว่า 
  (๑)  การให้ มีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคม 
  (๒)  การให้ทาน เป็นการสร้างบารมี 
  (๓)  การให้ทาน เป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา 
  (๔)  การให้ทาน เป็นแนวทางปฏิบัติพื้นฐานให้บุคคลเข้าถึงธรรมของพระพุทธเจ้า 
  (๕)  การให้ทาน ย่อมมีผลต่อผู้ให้และผู้รับ ผู้ให้รู้จักการเสียสละ รู้จักแบ่งปัน รู้ถึง
ความเดือนร้อนของผู้อื่น ผู้รับรู้ถึงความมีน้ าใจของผู้ให้ 
  (๖)  การให้ทาน เป็นการช่วยสังคม 
  (๗)  การให้ทาน เป็นการช่วยคนท่ีมีชีวิตอยู่ 
  (๘)  การให้ทาน (ตามความเช่ือ) เป็นการช่วยคนท่ีเสียชีวิตไปแล้ว คุณภาพของส่ิงท่ี
ให้ ต้องเป็นของท่ีสะอาด ใหม่ ดี และมีคุณภาพ ทานท่ีให้ย่อมมีผลมาก คุณภาพของส่ิงของอาจตัดสิน
ง่ายๆ จากสามัญส านึก เราควรให้ของท่ีคิดว่าเป็นของดีมีคุณภาพ อาจไม่ใช่ของใหม่ แต่ก็ควรอยู่ใน
สภาพท่ีใช้การได้ เหมาะสมเป็นประโยชน์แก่ผู้รับ ในกรณีวัตถุทาน ความเหมาะสมวัดจากความ
จ าเป็น หรือความต้องการของผู้รับ ถ้าให้ของเหมาะสมแก่ผู้รับ ให้รางวัลแก่บุคคลผู้ท าความดี ให้
การศึกษาแก่บุคคลท่ีต้ังใจเรียนดี ถวายน้ าปานะพระภิกษุสามเณร เหล่านี้มีความเหมาะสม เพราะ



๓๘ 

เอื้อเฟื้อให้ทานขยายผลประโยชน์ในวงกว้าง สนับสนุนให้ผู้รับท าประโยชน์ได้อย่างเต็มท่ีทานท่ีท าย่อม
มีผลมาก แต่ถ้าให้โดยไม่ค านึงถึงความเหมาะสมเลย ยกตัวอย่าง เช่น ถวายเหล้าบุหรี่แก่พระภิกษุ ให้
ลูกอมแก่เด็ก หรือให้อุปกรณ์การฟังแก่คนหูหนวก การให้ทานเช่นนี้ ไม่อาจสร้างประโยชน์ได้เลย 
ถึงแม้จะมีเจตนาดีก็ตาม ซ้ าร้ายยังเป็นการสร้างค่านิยมท่ีผิดอีกด้วย ความเหมาะสมของวัตถุมัก
สอดคล้องกับความต้องการของผู้รับ 
 ลักษณะของการให้ทาน อาจแบ่งตามลักษณะของการให้ ท่ีประพฤติปฏิบัติตามกันมาได้ 
๔ อย่าง คือ 
  (๑)  การให้ เพื่อช าระกิเลส คือความตระหนี่ในใจของผู้ให้ เรียกว่า บริจาคทาน 
หมายถึง การให้ด้วยการเสียสละ เพื่อก าจัดความขุ่นมัวแห่งจิต โดยไม่ค านึงถึงว่าผู้รับจะเป็นใครก็ตาม 
การให้แบบนี้ได้บุญ มากท่ีสุด ยิ่งเรามีใจท่ีบริสุทธิ์ และให้แก่ผู้ท่ีบริสุทธิ์มาก ก็จะยิ่งได้บุญมาก 
  (๒)  การให้ เพื่อตอบแทนคุณความดี เพื่อบูชาคุณ เรียกว่า ปฏิการทาน หมายถึง
การให้เพื่อตอบแทน หรือบูชาคุณความดีแก่ผู้ท่ีมีคุณธรรมสูงกว่า หรือผู้ท่ีมีอุปการะแก่ตน การให้แบบ
นี้ ผู้ให้อาจจะไม่นึกถึงบุญ แต่นึกถึงเฉพาะคุณความดีของท่าน การให้เพื่อบูชาคุณความดีอย่างนี้ หาก
ผู้ให้ได้นึกถึงบุญไปด้วย จะท าให้มีผลานิสงส์มากยิ่งขึ้น การให้เพื่อบูชาคุณเป็นจุดมุ่งหมายของ
ผู้กระท าทานอย่างหนึ่ง ผู้กระท าทานทราบชัดว่า บุคคลนั้นเป็นผู้ทรงคุณธรรม หรือเป็นผู้มีพระคุณต่อ
ตนเองหรือต่อสังคม แม้ผู้รับนั้นจะไม่มีความขัดสนในส่ิงนั้นก็ตาม แต่ท่านผู้นั้นเป็นผู้มีอุปการะต่อเรา 
ต่อสังคม บุคคลท่ีควรบูชา ได้แก่ บิดามารดา ครูอาจารย์ พระภิกษุสามเณร พระมหากษัตริย์ เป็นต้น 
  (๓)  การให้ เพื่อสงเคราะห์ เรียกว่า สังคหทาน หมายถึง การให้เพื่อผูกมิตรยึด
เหนี่ยวน้ าใจกัน ในกลุ่มคนท่ีมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับตน ไม่ว่าจะเป็นโดยส่วนตัว หรือโดยหน้าท่ี
การงานก็ตาม โดยมุ่งท่ีจะให้เกิดคุณประโยชน์ แก่ผู้รับเป็นส าคัญ การให้เพื่อสงเคราะห์เป็นจุดหมาย
ของผู้กระท าทานอย่างหนึ่ง ผู้ให้มีใจประกอบด้วยเมตตา หวังสงเคราะห์เขาด้วยส่ิงอันเป็นประโยชน์ 
การสงเคราะห์นั้น แบ่งออกเป็น ๒ อย่าง คือ 
  ๓.๑)  สงเคราะห์ด้วยอามิส (อามิสฺสงฺคโห) ได้แก่ การให้ปัจจัย ๔ มี 
เครื่องนุ่งห่ม อาหาร ท่ีอยู่อาศัย และยารักษาโรค ด้วยหวังให้เขาบริโภคแล้วมีสุข 
  ๓.๒)  สงเคราะห์ด้วยธรรม (ธมฺมสงฺคโห) ได้แก่ การแนะน า ส่ังสอนให้เขารู้ส่ิง
ท่ีเป็นประโยชน์ และไม่เป็นประโยชน์ ให้รู้การกระท าว่าอะไรเป็นความดี อะไรเป็นความช่ัว อะไรควร
ท า อะไรไม่ควรท า เป็นต้น 
  (๔)  การให้ เพื่ออนุเคราะห์ เรียกว่า อนุคหทาน หมายถึง การให้ความช่วยเหลือ
เกื้อกูลแก่คนยากจน ด้วยจิตเมตตาสงสาร เมื่อเห็นเขาตกทุกข์ได้ยาก ไม่ว่าคนนั้นจะเป็นใคร จะมี
ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ ตนหรือไม่ก็ตาม ก็อนุเคราะห์ช่วยเหลือกันตามก าลังการอนุเคราะห์ ๒ 



๓๙ 

อย่าง คือ การอนุเคราะห์ด้วยอามิส และการอนุเคราะห์ด้วยธรรม บรรดาการอนุเคราะห์ ๒ อย่างนี้ 
การอนุเคราะห์ ด้วยธรรมเป็นเลิศ๔๑ 
  (๕)  การให้ เพื่อท าบุญ การให้เพื่อท าบุญนี้ เป็นลักษณะของการให้ทานอย่างหนึ่ง
เป็นการให้ท่ีมีลักษณะปรับปรุงจิตใจให้สูงขึ้น เป็นเครื่องมือในการก าจัดความเห็นแก่ตัวได้เป็นอย่างดี 
และเป็นเครื่องมือในการก าจัดกิเลส อันเป็นตัวท่ีท าให้จิตใจเศร้าหมอง (ความตระหนี่) ได้เป็นอย่างดี 
การให้เพื่อท าบุญนี้ ข้อส าคัญอยู่ท่ีเจตนาของผู้กระท าทาน คือผู้กระท าทานจะต้องมีเจตนาท่ีบริสุทธิ์ 
ถ้าหากการกระท านั้นไม่บริสุทธิ์ ก็ไม่จัดว่าเป็นการกระท าทาน๔๒ ให้เพื่อบูชาคุณ ได้แก่ ถวายทานใน
พระพุทธเจ้า ในฐานะเป็นผู้ก่อต้ังพระพุทธศาสนา และพระสงฆ์สาวก เพราะเป็นผู้มีพระคุณแก่
ชาวโลก๔๓ 
 ตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา การให้ทานมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ ๓ ประการ คือ 
ผู้ให้ทาน (ท่ีเรียกว่า ทายก) ส่ิงท่ีให้เป็นทาน (ท่ีเรียกว่า วัตถุทานหรือทานวัตถุ) และผู้รับทาน  
(ท่ีเรียกว่า ปฏิคาหก) จึงจะสัมฤทธิผลตามกระบวนการของการให้ทาน ในการให้ทานผู้ให้ต้องมีเจตนา
เป็นส าคัญ ซึ่งมีอยู่ ๓ ประการ คือ 
  (๑)  บุพพเจตนา คือ ความต้ังใจก่อนท่ีจะให้ทาน ผู้ให้มีความยินดี เริ่มต้ังแต่คิดจะ
กระท าทานแล้วตระเตรียมส่ิงของต่างๆ ท่ีเป็นอุปกรณ์แห่งทาน ขณะท่ีจัดสรรส่ิงของนั้นจิตมีความ
ยินดีคิดว่า “เราจะท าการฝังขุมทรัพย์สมบัติ ท่ีจะติดตามตนไปในกาลทุกเมื่อ” 
  (๒)  มุญจนเจตนา คือ ความต้ังใจในขณะท่ีก าลังให้ทาน ขณะท่ีทายกก าลังให้ทาน
นั้นมีจิตผ่องใส บรรจงวางวัตถุทานลงท่ีมือของทักขิไณยบุคคล ท าจิตให้เล่ือมใสว่า “เราก าลังถือเอา
สาระจากทรัพย์ท่ีไม่มีสาระ” 
  (๓)  อปราปรเจตนา คือ ความต้ังใจหลังจากให้ทานแล้ว หมายถึง จิตของผู้ให้ทานมี
ความเบิกบาน เมื่อระลึกถึงการกระท าทานของตนคราวใดก็มีความอิ่มใจ เกิดปีติในทานนั้นว่า “ทาน
ท่ีท่านผู้รู้บัญญัติไว้ เราได้กระท าตามแล้ว ทานของเราส าเร็จประโยชน์ด้วยดี” เจตนาแห่งผู้กระท า
ทานดังกล่าวนี้ เป็นเหตุน าความสุขมาให้แก่ผู้กระท าและเป็นไปเพื่อประโยชน์ท้ังในปัจจุบันและ
อนาคต ส่วนผู้รับทาน จะกล่าวในทักขิไณยบุคคลข้างหน้า ในท่ีนี้จะกล่าวถึงทานวัตถุ หรือส่ิงท่ีควรให้
ทานก่อน ส่ิงท่ีควรให้ทาน จัดเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญประการหนึ่ง ในกระบวนการของการให้ทาน 

                                                             

 ๔๑ ขุ.อิติ, (ไทย) ๒๕/๙๘/๔๗๓. 
 ๔๒ ปิ่น มุทุกันต์, มงคลชีวิต ภำคที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: พิศนาคะการพิมพ์, ๒๕๐๖), หน้า ๒๑๓-
๒๑๔. 
 ๔๓ พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่มที่ ๓, หน้า ๑๗. 



๔๐ 

และส่ิงท่ีควรให้เป็นทาน ตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา ก็มีท้ังท่ีเป็นวัตถุส่ิงของ (รูปธรรม) และ
ส่ิงท่ีมิใช่วัตถุ (นามธรรม) หลักฐานท่ีกล่าวถึงส่ิงท่ีควรให้เป็นทาน 
 ลักษณะของการให้ทานของสัตบุรุษนั้น พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการด้วยกันคือ 
ให้ทานด้วยศรัทธา ให้ทานโดยเคารพ ให้ทานตามกาลอันควร ให้ทานด้วยจิต อนุเคราะห์ให้ทานไม่
กระทบตนและผู้อื่น๔๔ 
  (๑)  ให้ทานด้วยศรัทธา คือ การให้ด้วยเช่ือว่า ผลของการให้ทานนั้น มีประโยชน์
เกื้อกูลแก่คนอื่น ผู้ให้มีใจดี เบิกบาน และอิ่มใจ เมื่อให้ทานแล้ว นอกจากนี้ มีความเช่ือว่าผลของการ
คิดดี พูดดี และท าดี ย่อมมีผลตอบสนองแก่บุคคลผู้ท าต้องติดสอยห้อยตามผู้ท าไปเหมือนเงาตามตัว 

  (๒)  ให้ทานโดยเคารพ คือ ให้ด้วยการนอบน้อมอ่อนละมุนละม่อม ให้ด้วยวาจา
ไพเราะอ่อนหวาน และให้ด้วยน้ าใจอ่อนน้อม 
  (๓)  ให้ทานตามกาล คือ ให้ในกาลอันสมควร เช่น ถวายผ้าอาบน้ าฝนในฤดูการ
เข้าพรรษา หรือ เวลาออกพรรษา ถวายผ้าจ าน าพรรษา ตลอดท้ังถวายภัตตาหารเช้าเพล เป็นต้น 
  (๔)  ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ คือ ให้เกื้อหนุนโอบอ้อมอารีเมตตา และให้อุดหนุน
เอื้อเฟื้อช่วยเหลือด้วยกรุณา ท่านแสดงผลของการให้ทานตามกาล และการให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ว่าจะ
เป็นคนมั่งค่ังมีทรัพย์สมบัติมาก มีเครื่องใช้สอยเหลือเฟือ และมีความประสงค์เต็มเป่ียม 
  (๕)  ให้ทานไม่กระทบกระท่ังตนและคนอื่น คือ ให้ตามก าลังของตนท่ีมีอยู่ และไม่
ต้องรบกวนของคนอื่นมาให้ทาน ท่านแสดงผลของการให้ทานข้อนี้ว่า จะเป็นคนมั่งค่ังมีทรัพย์สมบัติ
มาก และมีโภคทรัพย์ปราศจากภัย 
 นอกจากนี้พระพุทธองค์ทรงแสดงถึงสัปปุริสทานสูตร ๘ ประการ ดังนี้ 
  (๑)  สัตบุรุษย่อมให้ของท่ีสะอาด 
  (๒)  สัตบุรุษย่อมให้ของท่ีประณีต 
  (๓)  สัตบุรุษย่อมให้ของตามกาล 
  (๔)  สัตบุรุษย่อมให้ของท่ีสมควร 
  (๕)  สัตบุรุษย่อมเลือกให้ 
  (๖)  สัตบุรุษย่อมให้เป็นนิตย์ 
  (๗)  สัตบุรุษก าลังให้ก็ท าจิตให้ผ่องใส 
  (๘)  สัตบุรุษครั้นให้แล้วก็ดีใจ๔๕ 

                                                             

 ๔๔ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๔๔. 
 ๔๕ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๒๙๖-๒๙๗. 



๔๑ 

 จาการศึกษาลักษณะของการให้ทาน สามารถสรุปได้ว่า ลักษณะของการให้ทานของ
สัตบุรุษนั้น พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการด้วยกัน คือ ทานด้วยความศรัทธา ทานโดยความ
เคารพ ทานตามกาลอันสมควร ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ทานไม่กระทบตนและคนอื่น 
 วัตถุประสงค์ของการให้ทานการให้ทานของบุคคลในสมัยพุทธกาล ย่อมมีเป้าหมาย หรือ 
วัตถุประสงค์ของการให้มีปรากฏให้เห็นในพระสูตรต่างๆ ซึ่งกล่าวถึงการให้ทานในพระสูตรต่างๆ การ
ให้ทานนั้น ย่อมมีเหตุปัจจัยของการให้ บุคคลมีจิตใจขวนขวาย เพื่อการให้ทานดังกล่าว พระผู้มีพระ
ภาคเจ้าตรัสไว้อย่างชัดเจน ๘ ประการ คือ 

 (๑)  ให้ทานเพราะประสบเข้า 
  (๒)  ให้ทานเพราะกลัว 
  (๓)  ให้ทานเพราะคิดว่า เขาได้ให้แก่เราแล้ว 
  (๔)  ให้ทานเพราะคิดว่า การให้ทานเป็นการดี 
  (๕)  ให้ทานเพราะคิดว่า การให้ทานเป็นการดี 
  (๖)  ให้ทานเพราะคิดว่า เราหุงหากินได้ ชนเหล่านี้หุงหากินไม่ได้ การท่ีเราหุงหากิน
เองได้ จะไม่ให้ทานแก่ชนเหล่านี้ ผู้หุงหากินเองไม่ได้ไม่ควร 
  (๗)  ให้ทานเพราะคิดว่า เมื่อเราให้ทานนี้ กิตติศัพท์อันงาม ย่อมขจรไป 
  (๘)  ให้ทานเพื่อ เป็นเครื่องประดับจิต และปรุงแต่งจิต๔๖ 
 หากได้ศึกษาหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาแล้ว จะพบว่ามีหลักค าสอนท่ีแสดงถึง 
วัตถุประสงค์ หรือความมุ่ งหมายของการให้ทาน ปรากฏอยู่หลายแห่ง โดยหลักท่ัวไปแล้ว 
วัตถุประสงค์จุดมุ่งหมายของการให้ทาน ในพระพุทธศาสนาคือ เพื่อสร้างบารมี เพื่อให้ได้บุญ หรือให้
ได้คุณงามความดี โดยอาศัยพระสงฆ์เป็นเนื้อนาบุญ เพราะพระสงฆ์ท่านเป็นแหล่งเพาะ และเผยแผ่
ความดีท่ียอดเยี่ยม ในการกระท าอะไรสักอย่าง เราจะต้องมีเป้าหมายอะไรบางอย่าง เช่นกันการให้
ทานเป็นการกระท าอย่างหนึ่ง ท่ีผู้กระท ามีเป้าหมาย แต่เป้าหมายนั้นจะมีความแตกต่างกัน บางคนให้
เพื่อช่วยเหลือเขาหวังจะให้เขาพ้นจากความทุกข์ บางคนให้เพื่อส่ังสมคุณงามความดี พระพุทธศาสนา
ถือว่าการกระท าเป็นความดีอย่างหนึ่ง และการกระท าทานนั้น เป็นการส่ังสมความดีท้ังยังเป็นการท า
ส่ิงท่ีไม่เป็นสารให้เป็นแก่นสาร กระท าทรัพย์ภายนอกให้เป็นทรัพย์ภายใน  
 ในธรรมะบางหมวดท่ีทรงมุ่งแสดงท้ังสองความหมายในท่ีเดียวกัน ท่านแยกศัพท์ไว้ต่างกัน
เลยก็มี อาทิเช่น ในมงคลสูตร บทว่า ทานญฺจ ธมฺมจริยา จ ญาตกานญฺจ สงฺคโห การให้ เพื่อก าจัด
กิเลสในจิตใจของผู้ให้ ส่วนค าว่า สังคหะมุ่งการสงเคราะห์แก่ผู้รับ รวมความว่า “วัตถุประสงค์ของการ
ให้ทานมีอยู่สองประการ คือ ให้ทานเพื่อฟอกกิเลสในใจของเรา กับ ให้ทานเพื่อช่วยสงเคราะห์ให้แก่

                                                             

 ๔๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๖/๓๔๕. 



๔๒ 

ผู้รับ ท้ังสองอย่างนี้ เป็นบุญด้วยกัน แต่ประการแรกเป็นการท าบุญโดยตรง คือบุญท่ีเกิดจากการให้
แท้ๆ ส่วนประการท่ีสองนั้นมุ่งเน้นเพื่อการสงเคราะห์เท่านั้น บุญจะเกิดก็เกิดจากน้ าใจ เมตตา กรุณา 
อีกช้ันหนึ่ง”๔๗ ตามเหตุผลดังกล่าวมาแล้วนี้ ท าให้ได้แนวทางปฏิบัติว่า การบ าเพ็ญทานนั้นมีจุดมุ่งเน้น
หมายเพียง ๒ อย่างเท่านั้น คือ เพื่อการอนุเคราะห์หรือสงเคราะห์และบูชา ซึ่งค าว่าอนุเคราะห์ กับ 
สงเคราะห์ ท่านใช้ในความหมายท่ีรองลงไปจากคาว่าบูชา อนึ่ง จุดมุ่งหมายของการให้ทานนี้  
พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ) อาจารย์ทางพระพุทธศาสนาอีกท่านหนึ่งได้กล่าวไว้ทั้งหมด ๕ ข้อ 
ดังต่อไปนี้  
  (๑)  ให้เพื่อบูชาคุณ เช่น ให้แก่พระสงฆ์ พ่อแม่ หรือครูอาจารย์ ผู้มีคุณแก่ตนและ
สังคมโดยส่วนรวม  
  (๒)  ให้เพื่อสาธารณประโยชน์ เช่น มอบเงิน ทอง หรือส่ิงของให้แก่พระสงฆ์ ศาสนา 
หรือเพื่อเป็นสาธารณประโยชน์แก่ชาติ 
  (๓)  ให้เพื่ออนุเคราะห์ เช่น ให้ญาติ พี่น้อง ลูกหลาน ผู้น้อย เพื่อช่วยเหลือ หรือให้
ด้วยความรัก ความเอ็นดู  
  (๔)  ให้เพื่อสงเคราะห์ เช่น ให้แก่คนตกทุกข์ ได้ยาก ผู้ประสพภัยพิบัติ หรือ ให้แก่
สัตว์ดิรัจฉาน เป็นต้น  
  (๕)  ให้เพื่อช าระกิเลส เพื่อสร้างความดี เช่น ให้ทาน เพื่อส าเร็จมรรคผล หรือการ
บ าเพ็ญทานบารมี ของพระพุทธเจ้าเพื่อส าเร็จพระโพธิญาณ๔๘ 
 จากจุดมุ่งหมายของการให้ทานท้ัง ๕ ข้อนี้ เมื่อพิจารณาแล้วเห็นว่า ครอบคลุม เป้าหมาย
ท้ังหมดไม่ว่าการให้ทานจะเป็นอย่างไรก็ดีเข้าในหลักนี้ท้ังส้ิน ส่วนการให้เพื่อท าคุณ คือการให้เพื่อยึด
เหนี่ยวน้ าใจกันให้เพื่อให้ผู้รับนิยมชมชอบในตัวผู้ให้ ไม่ได้มุ่งเน้นเพื่อเป็นบุญ แต่มุ่งเพื่อผลประโยชน์ก็
ถือว่าเป็นทานเพราะเข้าในลักษณะของทานท่ีมีโทษ ทาน เป็นหลักธรรมเบื้องต้นในพระพุทธศาสนา 
เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ าใจกันและกันไว้ พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญแก่ทาน เพราะจัดเป็นการ
ท าบุญอย่างหนึ่งในบุญกิริยาวัตถุ ๓ อย่าง๔๙ คือ บุญส าเร็จด้วยการให้ บุญส าเร็จด้วยการรักษาศีล 
และบุญส าเร็จด้วยการเจริญภาวนา การท าบุญท้ัง ๓ ประการนี้ เป็นหนทางในการปฏิบัติตน เพื่อจะ
เข้าสู่เป้าหมายตามเจตนาของผู้กระท านั้นๆ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ดังท่ีกล่าวไว้แล้วในข้างต้น 

                                                             

 ๔๗ปิ่น มุทุกันต์, พ.อ., ค ำบรรยำยพุทธศำสตร์ ภำคที่ ๓ ฉบับฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ, 
(กรุงเทพมหานคร: กมลการพิมพ์, ๒๕๒๗), หน้า ๔o-๔๔. 
 ๔๘ พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), กฎแห่งกรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๑๓๐. 
 ๔๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 



๔๓ 

 สรุปวัตถุประสงค์ของทาน มีอยู่สองประการ คือ ให้ทานเพื่อฟอกกิเลสในใจของเรา กับ 
ให้ทานเพื่อช่วยสงเคราะห์ให้แก่ผู้รับ ท้ังสองอย่างนี้ เป็นบุญด้วยกัน แต่ประการแรก เป็นการท าบุญ
โดยตรง คือบุญท่ีเกิดจากการให้แท้ๆ ส่วนประการท่ีสองนั้น มุ่งเน้นเพื่อการสงเคราะห์เท่านั้น บุญจะ
เกิดก็เกิดจากน้ าใจ เมตตา กรุณา อีกช้ันหนึ่งตามเหตุผลดังกล่าวมาแล้วนี้ ท าให้ได้แนวทางปฏิบัติว่า 
การบ าเพ็ญทานนั้น มีจุดมุ่งเน้นหมายเพียง ๒ อย่างเท่านั้น คือเพื่อการอนุเคราะห์ หรือสงเคราะห์
และบูชา ซึ่งค าว่าอนุเคราะห์ กับสงเคราะห์ ท่านใช้ในความหมายท่ีรองลงไป จากค าว่าบูชายังมี
วัตถุประสงค์อีกอย่าง คือให้เพื่อบูชาคุณ ให้เพื่อสาธารณประโยชน์ ให้เพื่ออนุเคราะห์ ให้เพื่อ
สงเคราะห์ ให้เพื่อช าระกิเลส เพื่อสร้างความดี 
 รูปแบบการให้ทาน ก็มีหลายวิธี ทุกคนไม่ว่าจะมีฐานะอย่างไร ก็สามารถเป็นผู้ให้ได้เสมอ 
ตามหลักการบ าเพ็ญทาน ๑๐ ประการ ได้แก่ 
  (๑)  ให้ทานด้วยทรัพย์สินเงินทอง 
  (๒)  ให้ทานด้วยสายตาท่ีเมตตาปรานี 
  (๓)  ให้ทานด้วยใบหน้าท่ียิ้มแย้มแจ่มใส 
  (๔)  ให้ทานด้วยวาจาท่ีไพเราะน่าฟัง 
  (๕)  ให้ทานด้วยแรงงานช่วยเหลือผู้อื่น 
  (๖)  ให้ทานด้วยการอนุโมทนายินดีเมื่อผู้อื่นท าดี 
  (๗)  ให้ทานด้วยการให้อาสนะ (ท่ีนั่ง) 
  (๘)  ให้ทานด้วยการให้ท่ีพัก 
  (๙)  ให้ทานด้วยการให้อภัย 
  (๑๐)  ให้ทานด้วยการให้ธรรมะ 
 การให้เป็นเหตุแห่งความสุข การเสียสละแบ่งปันส่ิงท่ีเรามีให้แก่ผู้อื่น เป็นการฆ่าความ
ตระหนี่ถี่เหนียว ท าให้จิตใจสบายพระสัมมาสัมมาพุทธเจ้าตรัสถึงเหตุท่ีท าให้คนท าทานไว้หลาย
ประการด้วยกัน เช่น ในปฐมทานสูตร ตรัสถึงเหตุการณ์ให้ทานไว้ ๘ ประการ คือ 
  (๑)  บางคนให้ทานเพราะหวังอยากได้ 
  (๒)  บางคนให้ทานเพราะความกลัว 
  (๓)  บางคนให้ทานเพราะคิดว่าเขาเคยให้แก่เรามาก่อน 
  (๔)  บางคนให้ทานเพราะคิดว่าเขาจะให้เราตอบแทน 
  (๕)  บางคนให้ทานเพราะคิดว่าทานเป็นความดี 
  (๖)  บางคนให้ทานเพราะคิดว่าเราหุงหากินได้ แต่คนเหล่านี้หุงหากินไม่ได้การไม่ให้
แก่คนเหล่านี้ เป็นส่ิงไม่สมควร 
  (๗)  บางคนให้ทานเพราะคิดว่ากิตติศัพท์อันดีงามย่อมขจรขจายไป 



๔๔ 

  (๘)  บางคนให้ทานเพื่อยกระดับจิตใจให้ดีงาม มีคุณภาพสูงขึ้น 
 ส่วนใน ทานวัตถุสูตร ตรัสถึงเหตุอีก ๘ ประการ คือ 
  (๑)  บางคนให้ทานเพราะชอบพอกัน 
  (๒)  บางคนให้ทานเพราะความโกรธ 
  (๓)  บางคนให้ทานเพราะความหลงหรือโง ่
  (๔)  บางคนให้ทานเพราะความกลัว 
  (๕)  บางคนให้ทานเพราะนึกว่าบิดา มารดา ปู ่ย่า ตา ยาย เคยให้มา เคยท ามา เรา
ไม่ควรท าให้เสียวงศ์ตระกูลด้ังเดิม 
  (๖)  บางคนให้ทานเพราะคิดว่าเมื่อตายจะได้ไปสุคติโลกสวรรค์บางคนให้ทานเพราะ
คิดว่าจิตใจย่อมเล่ือมใส ความเบิกบานใจ 
  (๗)  ความดีใจ๕๐ ย่อมเกิดขึ้นตามมา 
  (๘)  บางคนให้ทานเพื่อยกระดับจิตใจให้ดีงาม๕๑ มีคุณภาพสูงขึ้น 
 การให้ทาน บางอย่างเราไม่จัดเป็นการให้ทานท่ีถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ของการท า
ทานในพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง เช่น การให้เพราะหวังอยากได้ เนื่องจากเป็นการให้ด้วยใจท่ีไม่
บริสุทธิ์ 
 ค าสอนเกี่ยวกับการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา นับต้ังแต่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ และ
ออกเผยแผ่แสดงธรรม ในเบ้ืองต้นของการแสดง เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความเล่ือมใสต่อหลักค าสอน จึงแสดง
อนุปุพพิกถา ๕๕๒ ซึ่งมีทานกถาเป็นข้อแรก ในบุญกิริยาวัตถุ ๓๕๓ มีทานเบื้องต้นในสังคหวัตถุ ๔๕๔ มี
ทานเป็นข้อแรก นอกจากนี้ทานยังปรากฏเป็นข้อแรกในบารมี ๑๐๕๕ ในการกระท าอะไรสักอย่างเรา
จะต้องมีเป้าหมายอะไรบางอย่างเช่นกันการให้ทานเป็นการกระท าอย่างใดอย่างอย่างหนึ่ง ท่ีผู้กระท า
มีเป้าหมาย แต่เป้าหมายนั้นจะมีความแตกต่างกัน บางคนให้เพื่อช่วยเหลือเขาหวังจะให้เขาพ้นจาก
ความทุกข์ บางคนให้เพื่อส่ังสมคุณงามความดีพระพุทธศาสนาถือว่า การกระท าเป็นความดีอย่างหนึ่ง 
และการกระท าทานนั้นเป็นการส่ังสมความดีท้ังยังเป็นการท าส่ิงท่ีไม่เป็นสาระให้เป็นแก่นสาร 
 
 
                                                             

 ๕๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๖/๓๔๕. 
 ๕๑ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๑/๒๘๗. 
 ๕๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๒๖. 
 ๕๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 
 ๕๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๑/๑๗๑. 
 ๕๕ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๒๑๑๕/๕๑๒. 



๔๕ 

 ๒.๑.๕  หลักธรรมที่ส่งเสริมกำรให้ทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 
 เนื่องจากทานเป็นค าสอนส าคัญในพระพุทธศาสนา ด้วยเหตุนี้พระพุทธองค์จึงมีค าสอน
เกี่ยวกับทานหลายหมวด ค าสอนเหล่านี้กล่าวได้ว่าเป็นหลักธรรมท่ีส่งเสริมให้พุทธบริษัทให้ความ 
ส าคัญและขวนขวายท าทานด้วยวิธีการต่างๆ หลักธรรมท่ีส่งเสริมการให้ทานมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ๒.๑.๕.๑  อำมิสทำนและธรรมทำน 
  เป็นท่ีทราบโดยท่ัวไปว่า พระพุทธองค์ก าหนดให้ภิกษุในพระพุทธศาสนามีชีวิตท่ีต้อง
เกี่ยวข้องกับสังคม กล่าวคือเมื่อบวชเป็นภิกษุแล้ว ภิกษุในพระพุทธศาสนาทุกรูปต้องมีความเกี่ยวข้อง
กับสังคม ท้ังสังคมสงฆ์และสังคมคฤหัสถ์ กล่าวเฉพาะสังคมคฤหัสถ์ถือเป็นสังคมภายนอกท่ีพระสงฆ์
จะต้องเข้าไปเกี่ยวข้องด้วยความระมัดระวัง ความสัมพันธ์ด้านนี้เกิดขึ้นจากการท่ีพระพุทธองค์ไม่
ต้องการให้ภิกษุในพระพุทธศาสนาปลีกตัวหนีออกจากสังคม ไปใช้ชีวิตโดดเด่ียวโดยไม่ต้องเกี่ยวข้อง
กับสังคมเหมือนกับนักบวชนอกพระพุทธศาสนา เช่น ดาบส ฤษี ชฎิล เป็นต้น พระพุทธองค์จึง
ก าหนดให้ภิกษุในพระพุทธศาสนามีวิถีชีวิตท่ีต้องเกี่ยวข้องกับคฤหัสถ์ กล่าวคือ ในการด าเนินชีวิตของ
ภิกษุนั้น พระพุทธองค์ทรงก าหนดให้พระภิกษุพึ่งพิงปัจจัยเครื่องเล้ียงชีพในเบื้องต้น ๔ อย่าง เรียกว่า 
นิสัย ๔ หรือปัจจัยเครื่องอาศัยของภิกษุในพระพุทธศาสนา ๔ อย่าง คือ  
  (๑)  บิณฑบาต หรือภัตตาหาร๕๖ 
  (๒)  จีวร ผ้า หรือเครื่องนุ่งห่ม 
  (๓)  เสนาสนะ 
  (๔)  ยารักษาโรค๕๗  
  พระพุทธองค์ก าหนดให้ภิกษุในพระพุทธศาสนาด ารงชีพด้วยการเท่ียวบิณฑบาต 
เพื่อรับอาหารจากชาวบ้าน ไม่อนุญาตให้ปลูกข้าว ท าปศุสัตว์ หรือหุงหาอาหารมาฉันเอง แม้จะมีพืช 
ผัก ผลไม้ท่ีน ามาบริโภคได้ แต่ก็ไม่ทรงอนุญาตให้ภิกษุน าส่ิงเหล่านั้นมาขบฉันด้วยตนเอง ค าว่า ให้
แสวงหาค าข้าวด้วยปลีแข้งในท่ีนี้หมายถึง ให้เท่ียวภิกขาจารบิณฑบาตเพื่อรับอาหารท่ีชาวบ้านหุงปรุง
ถวาย หากจะรับอาหารที่ชาวบ้านน้อมมาถวายแก่สงฆ์เป็นส่วนรวม อาหารที่ถวายอุทิศสงฆ์ อาหารใน
ท่ีนิมนต์ อาหารที่ถวายตามสลาก อาหารท่ีถวายตามปักษ์ อาหารท่ีถวายในวันอุโบสถ อาหารท่ีถวาย
ในวันปาฎิบท (ข้ึน/แรม ๑ ค่ า อันเป็นดิถีท่ี ๑ แห่งปักษ)์ อาหารบิณฑบาตเหล่านี้ควรฉันเป็นครั้งคราว 

                                                             

 ๕๖ สังฆภัต คือ ภัตตาหารถวายสงฆ์ทั้งหมด, อุทเทสภัต คือ ภัตตาหารถวายภิกษุ ๒-๓ รูป, นิมันตนภัต 
คือ ภัตตาหารที่นิมนต์แล้วถวาย, สลากภัต คือ ภัตตาหารที่นิมนต์ให้จับสลากแล้วถวาย (ตามสลาก), ปักขิกภัต คือ 
ภัตตาหารถวายปักษ์ (๑๕ วัน) ละ ๑ ครั้ง, อุโปสถิกภัต คือ ภัตตาหารถวายในวันอุโบสถ, ปาฏิปทิกภัต คือ  
ภัตตาหารถวายในวันแรม ๑ ค่ า. 
 ๕๗ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๗๓/๑๐๑-๑๐๒. 



๔๖ 

หรือเป็นอติเรกลาภเท่านั้น ไม่ควรฉันเป็นประจ า 
  ภิกษุในพระพุทธศาสนาควรแสวงหาผ้าบังสุกลมาท าเป็นเครื่องนุ่งห่ม ผ้าท่ีท าควร
เหมาะแก่สมณสารูป เรียบง่าย เป็นไปเพื่อขัดเกลากิเลส จ านวนผ้าก็ควรมีแค่ ๓ ผืน คือ ผ้าจีวร ผ้า
สังฆาฏิและผ้าสบง หากมีคนน าผ้าอื่นๆ มาถวายก็ควรรับไว้นุ่งห่มเป็นครั้งคราวเท่านั้น การใช้ผ้าอื่น 
เช่น ผ้าเปลือกไม้ ผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าขนสัตว์ ผ้าป่าน หรือผ้าท่ีใช้ด้ายหลายๆ ชนิดรวมกัน ผ้าเหล่านี้ก็
ควรใช้ในบางโอกาสเท่านั้น 
  การด าเนินชีวิตของภิกษุในพระพุทธศาสนาควรเรียบง่ายด้วยการอาศัยเสนาสนะป่า 
คือ ให้อาศัยนั่งนอนในป่าไม้ ในเสนาสนะท่ีสร้างในป่าไม้หรือควงไม้ การใช้ชีวิตแบบติดดินจะท าให้
เกื้อกูลต่อกาเจริญจิตภาวนา ไม่ติดในถิ่นท่ีอยู่ ไม่ติดในความสะดวกสบาย หากจะมีคนถวาย
ส่ิงก่อสร้างอื่น เช่น วิหาร เรือนมุงแถบเดียว ปราสาท เรือนโล้น หรือถ้ า สถานท่ีเหล่านี้ก็ควรใช้เป็น
ครั้งคราว ในการด าเนินชีวิตของภิกษุนั้นบางครั้งอาจมีเจ็บป่วยบ้าง ยาท่ีรักษาโรคควรเป็นน้ ามูตรเน่า 
ท่ีจัดท าอย่างถูกต้อง ไม่ควรยึดติดกับยาหรือการรักษาท่ียุ่งยาก การใช้เนยใส เนยข้น น้ ามัน น้ าผ้ึง 
น้ าอ้อย ควรใช้แบบท่ีเป็นอติเรกลาภ   
  การพึ่งพาอาศัยปัจจัย ๔ นี้เป็นรูปแบบท่ีพระพุทธองค์ก าหนดไว้ให้ภิกษุต้องพึ่งพา
และเกี่ยวข้องกับชาวบ้าน การท่ีก าหนดให้อาศัยอาหารบิณฑบาตจากชาวบ้านโดยไม่ยอมให้ภิกษุท า
การเพาะปลูก เล้ียงปศุสัตว์ ขุดหัวเผือกหัวมัน แล้วน ามาปรุงเป็นอาหารเอง แสดงให้เห็นว่าทรงมีพระ
ประสงค์ให้ภิกษุต้องพบปะกับชาวบ้านทุกวัน ตอนภิกขาจารบิณฑบาตเป็นโอกาสให้ได้สนทนาธรรม
แลกเปล่ียนความเห็น ความสัมพันธ์เช่นนี้เรียกว่า “ระบบบุญกุศล” จึงกล่าวได้ว่า เพราะพระพุทธองค์
ไม่ต้องการให้พระสาวกปลีกตัวหนีหายจากสังคม จึงได้บัญญัติพระวินัยให้พระสงฆ์ต้องเกี่ยวข้องกับ
ประชาชนด้วยกิจบางอย่างโดยเฉพาะเรื่องปัจจัย ๔ อันจะเป็นการเปิดโอกาสให้ท้ังสองฝ่ายได้กระท า
อุปการะต่อกัน ระบบความสัมพันธ์เช่นนี้ท าให้ท้ังสองฝ่ายได้ประโยชน์ตามสมควรแก่สถานภาพของ
ตน ดังความในพหุการสูตร๕๘ มสีาระส าคัญแบบพึ่งพาอาศัยกัน คือ 
  (๑)  คฤหัสถ์จะได้ท าการอุปถัมภ์บ ารุงภิกษุด้วยปัจจัย ๔ เรียกว่า “อามิสทาน” 
  (๒)  ฝ่ายภิกษุเมื่อได้รับการอุปถัมภ์บ ารุงแล้วก็จะได้ท าอุปการะตอบด้วยการ
อบรมส่ังสอนและแนะน าวิธีปฏิบัติเพื่อจะกระท าท่ีสุดแห่งทุกข์พ้นจากวัฏสงสาร เรียกว่า “ธรรมทาน”  
  นอกจากนี้อามิสทานและธรรมทานยังจัดเข้าในหมวดธรรมในลักษณะเดียวกันอีก
หลายอย่าง คือ  
  (๑)  อามิสสงเคราะห์ คือ การสงเคราะห์ด้วยการให้ส่ิงของ และ  ธัมม-
สงเคราะห์ คือ การสงเคราะห์ด้วยการส่ังสอนธรรม  

                                                             

 ๕๘ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๖-๔๘๗. 



๔๗ 

  (๒)  การบูชายัญด้วยอามิส และ การบูชายัญด้วยธรรม 
  (๓)  การสละ (จาคะ) อามิส และ การสละธรรม 
  (๔)  การบรจิาคอามิส และ การสละธรรม 
  (๕)  การบริโภคอามิส และ การบริโภคธรรม 
  (๖)  การคบหากันด้วยอามิส และ การคบหากันด้วยธรรม 
  (๗)  การจ าแนกอามิส และ การจ าแนกธรรม 
  (๘)  การอนุเคราะห์ด้วยอามิส และ การอนุเคราะห์ด้วยธรรม และ 
  (๙)  ความเอื้อเฟื้อด้วยอามิส และ ความเอื้อเฟื้อด้วยธรรม๕๙ 
  ๒.๑.๕.๒  บำรมี ๑๐ 
  การให้ทานเป็นค าสอนและหลักการปฏิบัติท่ีส าคัญในฐานะเป็นบารมีข้อท่ี ๑ 
เรียกว่า ทานบารมีบารมี คือ ปฏิปทาอันยวดยิ่ง มีความหมาย ๒ ประการ ประการแรก คือ บรม 
แปลว่า ดีเลิศ สูงสุด และประการต่อมา หมายถึง การไป คือ ไปให้ถึงอีกฝังหนึ่ง คุณธรรมท่ีประพฤติ
ปฏิบัติอย่างยิ่งยวด คือ ความดีท่ีบ าเพ็ญอย่างพิเศษ เพื่อบรรลุซึ่งจุดหมายอันสูง เ ช่น พระพุทธเจ้า 
พระอสีติมหาสาวก 
  ทานบารมีในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทมี ๑๐ อย่าง เรียกว่า ทศบารมี หรือ 
บารมี ๑๐ ประการ ได้แก่ 
  (๑)  ทาน การให ้
  (๒)  ศีล การรักษาศีลให้เป็นปกต ิ
  (๓)  เนกขัมมะ การออกจากกาม 
  (๔)  ปัญญา ความรู้ 
  (๕)  วิริยะ ความเพียร 
  (๖)  ขันติ ความอดทนอดกล้ัน 
  (๗)  สัจจะ ความต้ังใจจริง เอาจริง จริงใจ 
  (๘)  อธิษฐาน ความต้ังใจมั่น ไม่เปล่ียนแปลง 
  (๙)  เมตตา ความรักด้วยความปรานี 
  (๑๐)  อเุบกขา ความวางเฉย๖๐ 

                                                             

 ๕๙ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๖-๔๘๗., ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุกฺก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒-๑๕๑/๑๒๐-๑๒๒. 
 ๖๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ 
๓๑, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘), หน้า ๒๓๙-๒๔๐. 



๔๘ 

  ทาน หมายถึง การให้, การแบ่งปัน, การเสียสละ, การเอื้อเฟื้อ หรืออีกความหมาย
หนึ่ง คือ วัตถุท่ีพึงให้ ตามความหมายนี้ ทานจึงมี ๒ นัย คือ  
  (๑)  ทาน ท่ีแปลว่า การให้, การแบ่งปัน, การเสียสละ, การเอื้อเฟื้อ หมายถึง
การให้ทานด้วยจิตใจท่ีดีงาม มุ่งเพื่อบูชาพระคุณ เช่น ท่ีให้แก่บิดามารดา ถวายแก่พระสงฆ์ เป็นต้น
บ้าง มุ่งเพื่อสงเคราะห์ เช่นท่ีให้แก่คนตกทุกข์ได้ยาก ให้แก่คนท่ัวไปด้วยความกรุณาสงสารบ้าง 
  (๒)  ทานท่ีแปลว่า วัตถุท่ีพึงให้ ย่อมาจาก "ทานวัตถุ" หมายถึงส่ิงของส าหรับ
ให้ส าหรับเสียสละให้ผู้อื่น ได้แก่ส่ิงของท่ีถวายพระ ส่ิงของท่ีควรน าไปให้เพื่อตอบแทนบุญคุณแก่ผู้มี
พระคุณ เช่น พ่อแม่ ครู อาจารย์ ญาติผู้ใหญ่ เรียกว่าไทยทาน บ้าง ไทยธรรม บ้าง มี ๑๐ อย่าง  
ทานสูตร ได้แก่ อาหาร, น้ า, เครื่องนุ่งห่ม, ยานพาหนะ, มาลัยและดอกไม้, ของหอม (ธูปเทียน), 
เครื่องลูบไล้ (สบู่เป็นต้น), ท่ีนอน, ท่ีอยู่อาศัย, และประทีป (ไฟหรือไฟฟ้า) การให้ทานวัตถุ ๑๐ อย่าง
นี้มีผลอานิสงส์มากเพราะเป็นส่ิงท่ีให้ประโยชน์อย่างเดียว ไม่มีโทษ ไม่มีพิษภัยแก่ผู้รับ การเลือกของท่ี
จะให้บัณฑิตสรรเสริญ ด้วยจิตใจท่ีดีงาม 
  ทานเป็นบุญอย่างหนึ่ง เรียกว่า "ทานมัย" คือบุญท่ีเกิดจากการให้ เป็นสังคหวัตถุ คือ
เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจกันไว้ได้ และเป็นบ่อเกิดแห่งบารมีท่ีเรียกว่า ทานบารมี การให้ทานมี
วัตถุประสงค์ส าคัญในการคลายความตระหนี่ ความเห็นแก่ตัว ความโลภในจิตใจมนุษย์ ส่งผลให้เกิด
ความ ใส สว่าง สะอาดของจิตใจขึ้นมา 
  ๒.๑.๕.๓  บุญกิริยำวัตถุ ๑๐ 
  พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาท่ีสอนเรื่องการท าบุญด้วยวิธีการต่างๆ เรียกว่า  
บุญกิริยาวัตถุ วิธีการท าบุญแบบท่ีหนึ่ง คือ การให้ทาน บุญ หมายถึง คุณงามความดี ความประพฤติ
ชอบทางกายวาจาและใจ เรียกอีกอย่างว่า กุศล ในพระไตรปิฎกมักใช้ค าว่า “ปุญฺญ ” ตรงกันข้ามกับ
ค าว่า บาป หรือ “อปุญฺญ” แต่ในคัมภีร์ช้ันหลังมักใช้ค าว่า “บาป” มากกว่า 
  ในอรรถกถากล่าวถึงเผ่ือแผ่บุญไว้ว่าสามารถเผ่ือแผ่เพิ่มให้แก่ผู้อื่นได้โดยไม่มี
ประมาณ เปรียบได้กับการจุดเทียนส่งต่อไปเรื่อยๆ คือผู้จุดก็มีความสว่างอยู่ตามเดิม และความสว่าง
ยังเพิ่มไปอีกกว้างขวางได้ ในพระไตรปิฎกภาษาบาลี ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ ปุญญกิริยาวัตถุสูตร 
ระบุวิธีการท าบุญไว้ ๓ อย่าง เรียกว่า บุญกิริยาวัตถุ ได้แก่ 
  (๑)  ทานมัย บุญส าเร็จด้วยการให้ 
  (๒)  สีลมัย บุญส าเร็จด้วยการรักษาศีล หรือประพฤติดีมีระเบียบวินัย 
  (๓)  ภาวนามัย บุญส าเร็จด้วยการเจริญภาวนา คือฝึกอบรมจิตใจ 
  คัมภีร์สุมังคลวิลาสินี อรรถกถาสังคีติสูตร ขยายความเพิ่มอีก ๗ ประการ จึงรวมเป็น 
บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ได้แก่ 
  (๔)  อปจายนมัย บุญส าเร็จด้วยการประพฤติอ่อนน้อม 



๔๙ 

  (๕)  เวยยาวัจจมัย บุญส าเร็จด้วยการช่วยขวนขวายรับใช้ 
  (๖)  ปัตติทานมัย บุญส าเร็จด้วยการเฉล่ียส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้อื่น 
  (๗)  ปัตตานุโมทนามัย บุญส าเร็จด้วยการยินดีในความดีของผู้อื่น 
  (๘)  ธัมมัสสวนมัย บุญส าเร็จด้วยการฟังธรรม 
  (๙)  ธัมมเทสนามัย บุญส าเร็จด้วยการส่ังสอนธรรม 
  (๑๐)  ทิฏฐุชุกัมม์ บุญส าเร็จด้วยการท าความเห็นให้ตรง๖๑ 
  การให้ทานเป็นวิธีการท าบุญวิธีแรกท่ีจะส่งผลต่อการท าบุญด้วยวิธีอื่น ทานจึงเป็น
ต้นเหตุของการท าบุญในพระพุทธศาสนาท่ีควรศึกษารายละเลียอดและลงมือปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ 
  ๒.๑.๕.๔  สังคหวัตถุ ๔ 
  มนุษย์เป็นสัตว์สังคม ในการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมนั้นก็ย่อมมีการพึ่งพาอาศัยกัน ส่ิงท่ี
มนุษย์กระท าต่อกันเพื่อสร้างความสัมพันธ์ในสังคมประการแรกนั้นคือการแบ่งปัน หรือการให้ส่ิงของ
เพื่อสงเคราะห์เพื่อนบ้าน พระพุทธศาสนาสอนว่า มนุษย์ท่ีอยู่ร่วมกันต้องช่วยเหลือกันโดยยึดหลักการ
สงเคราะห์ ๔ อย่าง เรียกว่า สังคหวัตถุ ๔ 
  สังคหวัตถุ แปลว่า ธรรมท่ีเป็นท่ีต้ังแห่งการสงเคราะห์กัน, ธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว
น้ าใจกัน หมายถึง หลักการครองใจคน, หลักยึดเหนี่ยวใจกันไว้, วิธีท าให้คนรัก, หลักสังคมสงเคราะห์ 
ซึ่งเป็นเครื่องประสานใจและเหนี่ยวรั้งใจคนให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ และท าให้อยู่กันด้วยความรัก
ความปรารถนาดีต่อกัน เหมือนล่ิมสลักรถท่ีตรึงตัวรถไว้มิให้ช้ินส่วนกระจายไป ท าให้รถแล่นไปได้
ตามท่ีต้องการ สังคหวัตถุมี ๔ ประการ คือ 
  (๑)  ทาน การให้ การเสียสละ การแบ่งปันเพื่อประโยชน์แก่คนอื่น ช่วยปลูกฝัง
ให้เป็นคนท่ีไม่เห็นแก่ตัว แบ่งปันกัน (แบ่งปันไปมา) 
  (๒)  ปิยะวาจา การพูดจาด้วยถ้อยค าไพเราะอ่อนหวาน จริงใจ ไม่พูดหยาบ
คายก้าวร้าว พูดในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ เหมาะกับกาลเทศะ พูดดีต่อกัน (พูดจาจับใจ) 
  (๓)  อัตถจริยา ช่วยเหลือกัน (ช่วยกิจกันไป) 
  (๔)  สมานัตตา การเป็นผู้มีความสม่ าเสมอ โดยประพฤติตัวให้มีความเสมอต้น
เสมอปลาย วางตัวดีต่อกัน (นิสัยเป็นกันเอง)๖๒ 
  สังคหวัตถุเป็นหลักธรรมท่ีเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ าใจของผู้อื่น ผูกไมตรี เอื้อเฟื้อ 
เกื้อกูล หรือเป็นหลักการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน มีอยู่ ๔ ประการ ได้แก่ ๑) ยึดเหนี่ยวด้วยการให้ 
การเสียสละ หรือการเอื้อเฟื้อแบ่งปันของๆ ตนเพื่อประโยชน์แก่บุคคลอื่น ไม่ตระหนี่ถี่เหนียว ไม่เป็น

                                                             

 ๖๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๙๓-๙๔. 
 ๖๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔๓. 



๕๐ 

คนเห็นแก่ได้ฝ่ายเดียว คุณธรรมข้อนี้จะช่วยให้ไม่เป็นคนละโมบ ไม่เห็นแก่ตัว เราควรค านึงอยู่เสมอว่า 
ทรัพย์ส่ิงของท่ีเราหามาได้ มิใช่ส่ิงจีรังยั่งยืน เมื่อเราส้ินชีวิตไปแล้วก็ไม่สามารถจะน าติดตัวเอาไปได้  
๒) ยึดเหนี่ยวด้วยการพูดจาด้วยถ้อยค าท่ีไพเราะอ่อนหวาน พูดด้วยความจริงใจ ไม่พูดหยาบคาย
ก้าวร้าว พูดในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์เหมาะส าหรับกาลเทศะ พระพุทธเจ้าทรงให้ความส าคัญกับการพูด
เป็นอย่างยิ่ง เพราะการพูดเป็นบันไดขั้นแรกท่ีจะสร้างมนุษย์สัมพันธ์อันดีให้เกิดขึ้น วิธีการท่ีจะพูดให้
เป็นปิยวาจานั้น จะต้องพูดโดยยึดถือหลักเกณฑ์ ๓) ยึดเหนี่ยวด้วยการสงเคราะห์ทุกชนิดหรือการ
ประพฤติในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้อื่น และ ๔) ยึดเหนี่ยวด้วยการเป็นผู้มีความสม่ าเสมอ หรือมีความ
ประพฤติเสมอต้นเสมอปลาย คุณธรรมข้อนี้จะช่วยให้เราเป็นคนมีจิตใจหนักแน่นไม่โลเล รวมท้ังยัง
เป็นการสร้างความนิยม และไว้วางใจให้แก่ผู้อื่นอีกด้วย 
  ๒.๑.๕.๕  ทศพิธรำชธรรม ๑๐ 
  สังคมมนุษย์แบ่งผู้คนกว้างๆ เป็น ๒ พวก คือ มนุษย์ท่ีเป็นนักปกครอง และมนุษย์ท่ี
เป็นผู้อยู่ใต้ปกครองหรือประชาชนท่ัวไป กล่าวเฉพาะผู้ปกครองนั้นรู้จักกันในฐานะเป็นพระราชา ใน
การปกครองประเทศชาตินั้นพระพุทธศาสนากล่าวถึงธรรมส าหรับพระราชา เรียกว่า ทศพิธราชธรรม 
มีหลักการส าคัญประการท่ีหนึ่ง คือ ทาน การท่ีพระพุทธองค์ตรัสสอนเรื่องทานเป็นหลักธรรมส าหรับ
พระราชาข้อท่ี ๑ เป็นเรื่องน่าศึกษาอย่างยิ่ง 
  ทศพิธราชธรรม หรือ ราชธรรม ๑๐ คือ จริยวัตร ๑๐ ประการท่ีพระเจ้าแผ่นดินทรง
ประพฤติเป็นหลักธรรมประจ าพระองค์ หรือเป็นคุณธรรมประจ าตนของผู้ปกครองบ้านเมือง ให้มี
ความเป็นไปโดยธรรมและยังประโยชน์สุขให้เกิดแก่ประชาชนจนเกิดความช่ืนชมยินดี ซึ่งความจริง
แล้วไม่ได้จ าเพาะเจาะจงส าหรับพระเจ้าแผ่นดินหรือผู้ปกครองแผ่นดินเท่านั้น บุคคลธรรมดาท่ีเป็น
ผู้บริหารระดับสูงในทุกองค์กรก็พึงใช้หลักธรรมเหล่านี้ 
  ทศพิธราชธรรม เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ราชธรรม ๑๐ นี้ ปรากฏในมหาหังสชาดก 
ได้แก่ 
  (๑)  ทาน การให้ 
  (๒)  ศีล ความประพฤติท่ีดีงาม ท้ัง กาย วาจา และใจ 
  (๓)  บริจาค การเสียสละความสุขสวนตนเพื่อความสุขส่วนรวม 
  (๔)  ความซื่อตรง การสุจริตต่อหน้าท่ีการงานของตน ต่อมิตรสหาย ต่อองค์กร
หรือหลักการของตน 
  (๕)  ความอ่อนโยน การมีอัธยาศัยอ่อนโยน 
  (๖)  ความเพียร (ตบะ) ความเพียร 
  (๗)  ความไม่โกรธ (อกฺโกธะ) การไม่แสดงอาการโกรธ 



๕๑ 

  (๘)  ความไม่เบียดเบียน (อวิหิงฺสา) การด าเนินชีวิตไปตามทางสายกลาง การ
ผลิต การบริโภคท่ีสมดุลไม่เน้นประโยชน์ส่วนตนเป็นหลัก ซึ่งน าไปสู่การแข่งขันแย่งชิงจนเป็นการ
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่นและท าลายส่ิงแวดล้อม 
  (๙)  ความอดทน (ขนฺติ) การรักษาปกติภาวะของตนไว้ได้ ไม่ว่าจะถูก
กระทบกระท่ังด้วยส่ิงอันเป็นท่ีพึงปรารถนาหรือไม่พึงปรารถนาก็ตาม มีความมั่นคงหนักแน่นไม่
หวั่นไหว 
  (๑๐)  ความเท่ียงธรรม (อวิโรธนะ) ความหนักแนน่ ถือความถูกต้องเท่ียงธรรม
เป็นหลัก๖๓ 
  ธรรมของพระราชา การให้ทานเป็นธรรมข้อท่ี ๑ ซึ่งถือว่าส าคัญมาก ท้ังนี้เพราะผู้
เป็นพระราชามีหน้าท่ีต้องให้ความช่วยเหลือประชาชน ท้ังด้วยการให้วัตถุส่ิงของและพระราโชบาย 
พระราชวินิจฉัยต่างๆ ผู้เป็นพระราชามีหน้าท่ีต้องท าให้ประชาชนพอใจและมีความจงรักภักดี ซึ่งวิธี
หนึ่งท่ีจะท าให้หน้าท่ีนี้ส าเร็จคือต้องบ าเพ็ญทาน คือ ให้การสงเคราะห์ประชาชนและข้าราชบริพาร
ด้วยการให้วัตถุส่ิงของเพื่อใช้ในการด ารงชีพและให้ค าแนะน าส่ังสอนในการด าเนินชีวิตและการบริหาร
บ้านเมือง 
  ๒.๑.๕.๖  อำวำสิกธรรม ๕ 
  การให้ทานในพระพุทธศาสนาจ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับพระสงฆ์ด้วย ท้ังพระสงฆ์
ท่ัวไปและพระสงฆ์ท่ีเป็นเจ้าอาวาส หากเป็นการให้ทานในวัดก็จะมีความเกี่ยวข้องกับพระสงฆ์ท่ีเป็น
เจ้าอาวาสมากขึ้น ค าว่า เจ้าอาวาสเป็นค าเรียกภิกษุผู้มีหน้าท่ีดูแลวัดหรือปกครองดูและพระสงฆ์ในวัด 
พระพุทธองค์สอนหลักธรรมส าหรับเจ้าอาวาสไว้หลายพระสูตร เฉพาะท่ีเกี่ยวกับการให้ทานมี ๒ สูตร 
คือ 
  (๑)  พหูปกำรสูตร ว่าด้วยธรรมท่ีเป็นเหตุให้มีอุปการะมากแก่อาวาส ความ
โดยสรุปว่า ภิกษุเจ้าอาวาสประกอบด้วยธรรม ๕ ประการนี้ ย่อมเป็นผู้มีอุปการมากแก่อาวาส คือ 
  ๑)  เป็นผู้มีศีล 
  ๒)  เป็นพหูสูต 
  ๓)  รู้จกัปฏิสังขรณ์เสนาสนะท่ีปรักหักพัง 
  ๔)  บอกข่าวในคราวจะท าบุญแก่พระสงฆ์หมู่ใหญ่ 
  ๕)  เป็นฌานลาภี๖๔ 

                                                             

 ๖๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔๐-๒๔๑. 
 ๖๔ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๓๔/๓๗๖. 



๕๒ 

  พระสูตรนี้แสดงให้เห็นว่า เจ้าอาวาสผู้ท่ีจะมีอุปการะต่อวัดนั้น นอกจากจะถึง
พร้อมด้วยศีล ส ารวมในปาติโมกข์ ผ่านการศึกษามาดีจนเป็นพหูสูตแล้ว คุณสมบัติส าคัญท่ีจะขาด
ไม่ได้คือ เจ้าอาวาสจะต้องมีความฉลาดและสามารถในการชักชวนคฤหัสถ์ผู้ได้ท าการปวารณาไว้ให้มา
ช่วยกันปฏิสังขรณ์ซ่อมแซมเสนาสนะท่ีช ารุดทรุดโทรมให้กลับมามั่นคงแข็งแรงสวยงาม พร้อมกันนั้น 
เมื่อถึงคราวท่ีในวัดมีภิกษุอาศัยอยู่จ านวนมาก หรือมีอาคันตุกภิกษุเดินทางมาจากถิ่นอื่น นอกจากเจ้า
อาวาสจะต้อนรับและจัดให้เข้าอาศัยในเสนาสนะแล้ว จะต้องชักชวนคฤหัสถ์ให้มาร่วมถวายการ
อุปถัมภ์บ ารุงด้วย ด้านการปฏิบัติส่วนตัวก็ต้องขวนขวายในการท าความเพียรเพื่อรักษาจิตใจให้สงบ 
เพื่อความเจริญก้าวหน้าในการปฏิบัติต่อไป 
  (๒)  อนุกัมปสูตร ว่าด้วยธรรมท่ีเป็นเหตุอนุเคราะห์คฤหัสถ์ ความโดยสรุปว่า 
ภิกษุเจ้าอาวาสประกอบด้วยธรรม ๕ ประการ ย่อมอนุเคราะห์คฤหัสถ์ได้ คือ 
  ๑)  ชักน าคฤหัสถ์ให้ถือปฏิบัติในอธิศีล๖๕  
  ๒)  ยังคฤหัสถ์ให้ต้ังอยู่ในการเห็นธรรม๖๖ 
  ๓)  ไปเยี่ยมให้สติคฤหัสถ์ผู้เจ็บไข้ 
  ๔)  บอกข่าวในคราวจะท าบุญแก่สงฆ์หมู่ใหญ่ 
  ๕)  ไม่ท าศรัทธาไทยให้ตกไป๖๗ 
  พระสูตรนี้แสดงให้เห็นว่า เจ้าอาวาสผู้จะอนุเคราะห์คฤหัสถ์ก็ต้องท าอย่าง
เอื้อเฟื้อพระธรรมวินัย ไม่ให้เป็นการประจบคฤหัสถ์หรืออเนสนา (การแสวงหาลาภด้วยวิธีอันไม่
สมควร) เพื่อสงเคราะห์คฤหัสถ์ผู้ถวายการบ ารุงวัด เจ้าอาวาสจึงควรแนะน าส่ังสอนให้เขารักษาศีล ๕ 
และมีโอกาสปฏิบัติธรรมเพื่อจะให้เห็นแจ้งด้วยปัญญาตามความเป็นจริง ในยามท่ีคฤหัสถ์เจ็บป่วยก็
ควรไปให้ก าลังใจด้วยการส่ังสอนให้มีสติมั่นคงในพระรัตนตรัยอันเป็นท่ีพึ่งสูงสุด ในยามปกติเมื่อมี
ภิกษุเดินทางจากต่างถิ่นมามากๆ ก็ให้บอกแก่คฤหัสถ์เพื่อจะได้มาร่วมท าบุญ เมื่อคฤหัสถ์ถวายของ
เค้ียวของฉัน ไม่ว่าจะเป็นของธรรมดาหรือของประณีตก็ให้ฉลองศรัทธาตามสมควร ไม่ควรเลือกฉันแต่
ของท่ีประณีต เพราะจะเป็นการท าศรัทธาไทยให้ตกไป 
  ๒.๑.๕.๗  อุปำสกธรรม ๕ 
  การให้ทานในพระพุทธศาสนาจ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับคน ๒ ฝ่าย คือ ผู้ให้กับผู้รับ 
บุคคลท่ีเป็นต้นทางได้แก่ คฤหัสถ์ หรืออุบาสกอุบาสิกา กล่าวคือ ผู้เป็นอุบาสกอุบาสิกาในพระศาสนา 
ได้แก่ คนท่ีต้ังเข้ามานั่งใกล้พระรัตนตรัย เพื่อศึกษาปฏิบัติธรรมแลถวายการอุปถัมภ์บ ารุงด้วยปัจจัย ๔ 

                                                             

 ๖๕ อธิศีล ในที่น้ีหมายถึงศีล ๕ ประการ. องฺ.ปญฺจก.อ. (ไทย) ๓๖/๓/๔๙๐. 
 ๖๖ ธรรม ในที่น้ีหมายถึงอริยสัจ ๔. องฺ.ปญฺจก.อ. (ไทย) ๓๖/๓/๔๙๐. 
 ๖๗ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๓๕/๓๗๗. 



๕๓ 

อุบาสกอุบาสิกามีธรรม ๕ ประการเรียกว่า อุบาสกธรรม หมายถึง ธรรมของอุบาสกอุบาสิกาท่ีดี 
คุณสมบัติหรือองค์คุณของอุบาสก, อุบาสิกาอย่างเยี่ยม คือ การเป็นอุบาสกอุบาสิกาจะต้องปฏิบัติ
ธรรม ๕ ประการจัดว่าเป็นอุบาสก, อุบาสิกาท่ีดี๖๘ ได้แก่ 
  (๑)  มีศรัทธา มีความเช่ือตามหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา มีความ
มั่นคงต่อพระรัตนตรัยว่าเป็นท่ีพึ่งอันสูงสุด ท่ีพึ่งอื่นไม่มี และประพฤติปฏิบัติตนตามค าสอนของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า เท่านั้น 
  (๒)  มีศีล คือ การปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรมอันดีตามหลักพระพุทธศาสนา เช่น 
การปฏิบัติตามหลักศีล ๕ เป็นต้น 
  (๓)  ไม่ถือมงคลต่ืนข่าว เช่ือกฎแห่งกรรม ไม่เช่ือมงคลต่ืนข่าว คือ ต้องมุ่งหวัง
ผลจากการกระท าและการงานท่ีท าท่ีเป็นไปตามหลักค าสอนของพระ สัมมาสัมพุทธเจ้า มิใช่หวังผล
จากหมอดูโชคลางและต่ืนข่าว เช่ือถือต่อส่ิงศักด์ิสิทธิ์ของขลังท้ังหลาย ไม่นับถือการทรงเจ้าเข้าผี ไม่
นับถือเทพเจ้าว่าเป็นที่พึ่งอันสูงสุด เป็นต้น๖๙ 
  (๔)  ไม่แสวงหาทักขิไณยภายนอก หลักค าสอนนี้ คือ ไม่แสวงหาเขตบุญนอก
หลักพระพุทธศาสนา ให้หมั่นสร้างบุญในพระพุทธศาสนาเป็นหลัก ในหมั่นส่ังสมบุญในเนื้อนาบุญใน
พระพุทธศาสนาเป็นหลักเท่านั้น 
  (๕)  กระท าความสนับสนุนในพระพุทธศาสนานี้เป็นเบื้องต้น คือ ขวนขวายใน
การอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา เช่น ตักบาตรทุกเช้า ไปวัดท าบุญ ฟังธรรม ปฏิบัติธรรมทุกวันพระ 
หรือวันหยุด สนับสนุนการสร้างวัด ซ่อมแซมบ ารุงวัด การพิมพ์หนังสือธรรมแจกเป็นธรรมทาน  
เป็นต้น๗๐ 
  สรุปความได้ว่า ค าสอนเรื่องทานเป็นค าสอนส าคัญในพระพุทธศาสนา ทาน 
หมายถึงท้ังการให้และวัตถุท่ีให้ การให้ทานนั้นไม่ว่าจะให้อะไรต่ออะไรก็ตาม รูปแบบของการให้มี ๒ 
วิธี คือ ให้โดยเจาะจงบุคคล และให้โดยไม่เจาะจงบุคคล การให้เพื่อรักษาน าใจของกันไว้ได้ก็มาจาก
หลักธรรม ๔ ประการ คือ สังหควัตถุ ได้แก่ ทาน การแบ่งปันเสียสละส่ิงของให้ ปิยวาจา พูดจา
ไพเราะน่าฟัง เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น อัตถจริยา ประพฤติตนให้เป็นประโยชน์ ช่วยเหลือเพื่อนบ้าน
สังคมชุมชน และ สมานัตตตา วางตนให้พอดีพอเหมาะสมกับฐานะท่ีตนมี ก็จะสามารถรักษาน้ าใจกัน
                                                             

 ๖๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๕/๒๙๓. 
 ๖๙ อุบาสกที่ดีต้องไม่ต่ืนข่าว, ผู้ถือมงคลต่ืนข่าว หมายถึง บุคคลผู้ประกอบด้วย (๑) ทิฏฐมงคล (เชื่อว่า
รูปเป็นมงคล) (๒) สุตมงคล (เชื่อว่าเสียงเป็นมงคล) (๓) มุตมงคล (เชื่อว่ากลิ่น รส โผฏฐัพพะเป็นมงคล) กล่าวคือต่าง
ก็มีความเชื่อที่แตกต่างกันไปว่า “สิ่งน้ีๆ เป็นมงคล อะไรๆ จักส าเร็จได้ด้วยสิ่งน้ีๆ” องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๑๗๕/๖๗. 
 ๗๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๘๗-
๑๘๘. 



๕๔ 

ได้ ลักษณะของการให้ทานอาจแบ่งตามลักษณะของการให้ เช่น การให้เพื่อช าระกิเลส การให้เพื่อ
ตอบแทนคุณความดีการให้เพื่อสงเคราะห์ การให้เพื่ออนุเคราะห์ การให้เพื่อท าบุญ การให้เพื่อบูชา
คุณ การให้โดยจุดมุ่งหมายท่ีแท้จริง ก็เพื่อเป็นการขจัดความโลภ ความตระหนี่เหนี่ยวแน่น ความหวง
แหนหลงใหลในทรัพย์สมบัติของตน อันเป็นกิเลสหยาบ คือ ความโลภอยากได้สมบัติของคนอื่น และ
เพื่อเป็นการสงเคราะห์ผู้อื่นให้ได้รับความสุข ด้วยเมตตาธรรมของตน อันเป็นการก าจัดกิเลสปราศจาก
ราคะ โทสะ โมหะ เมื่อผู้ให้ทานมีจิตมุ่งให้ด้วยความบริสุทธิ์ดังนี้แล้ว ถือได้ว่าเป็นคุณลักษณะของการ
ก าจัดกิเลสหยาบ มีคุณสมบัติอานิสงส์ได้รับผลบุญคือความสุข พระพุทธศาสนามีค าสอนเรื่องทานอยู่
หลายหมวด ในฐานะหลักธรรมท่ีมนุษย์ในสังคมปฏิบัติ เพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจของเพื่อนมนุษย์  
พระพุทธองค์สอนเรื่องทานท้ังแก่พระสงฆ์และอุบาสกอุบาสิกา ทานอยู่ในหมวดธรรมท่ีส าคัญท้ังใน
ฐานะเป็นบารมี เป็นวิธีการบ าเพ็ญบุญ เป็นหลักธรรมของภิกษุผู้เป็นเจ้าอาวาสและเป็นหลักธรรมของ
อุบาสกอุบาสิกาท่ีดีท่ีเรียกว่า อุปาสกธรรม กล่าวโดยสรุป หลักธรรมเรื่องการให้ทานสามารถจ าแนก
ได้ ๓ ส่วน คือ (๑) ตอนให้ทานต้องท าด้วยใจบริสุทธิ์ มุ่งสละความเห็นแก่ตัวและความโลภในวัตถุ
ส่ิงของ (๒) ส่ิงของท่ีให้ ต้องเป็นของดีมีประโยชน์ ได้มาโดยบริสุทธิ์ ไม่มีโทษหรือเป็นอันตรายต่อผู้รับ 
และ (๓) ผู้รับควรเป็นคนดี คนท่ีต้องการความช่วยเหลือ โดยหมายใจว่า เมื่อให้ทานแก่เขาแล้วส่งของ
ท่ีเขารับไปจะเป็นประโยชน์แก่ชีวิตและครอบครัว หากผู้รับเป็นพระสงฆ์ก็หวังว่าทานท่ีถวายจะท าให้
ท่านมีความสะดวกในเรื่องภัตตาหาร ไม่ต้องกังวลในการหาอาหารในแต่ละวัน ท่านจะได้มีเวลาเต็มท่ี
ส าหรับศึกษาและปฏิบัติธรรม 

๒.๒  โรงทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 

 พระพุทธศาสนาไม่ได้ก าหนดสถานท่ีส าหรับให้ทานเป็นการเฉพาะ กล่าวคือ ทายกหรือ
เจ้าของทานจะให้ทานท่ีไหนก็ได้ ไม่ว่าจะเป็นท่ีพระราชวัง ท่ีบ้าน ท่ีวัด ตามถนน หรือตามป่าเขา แต่ก็
มีความนิยมอย่างหนึ่งคือ ในบางกรณีจะมีการสร้างสถานท่ีส าหรับให้ทานเป็นการเฉพาะ เรียกว่า   
“โรงทาน” เป็นสถานท่ีส าหรับถวายทานแก่พระสงฆ์หรือแจกทานแก่คนท่ีต้องการวัตถุส่ิงของเพื่อใช้
ด ารงชีวิต ก่อนจะกล่าวถึงรายละเอียดเกี่ยวกับโรงทานจะได้กล่าวถึงความหมายของโรงทานเป็น
เบ้ืองต้นก่อน ดังต่อไปนี้ 
 ๒.๒.๑  ควำมหมำยของโรงทำน 
 ค าว่า “โรงทาน” เป็นค าท่ีแปลจากศัพท์ภาษาบาลี ๒ ศัพท์ คือ (๑) ทานัคคะ และ  
(๒) ทานสาลา มีค าอธิบายเพิ่มเติมดังต่อไปนี้ 



๕๕ 

 ค าว่า “โรงทาน” ในพจนานุกรมภาษาไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง สถานท่ี
แจกจ่ายอาหารแก่คนท่ัวไปเป็นการกุศล๗๑ 
  ๒.๒.๑.๑ ทำนัคคะ  
  ทานัคคะ ประกอบขึ้นจากค าบาลี ๒ ศัพท์ คือ ทาน+อัคคะ แปลว่า โรงทาน, โรง
เป็นท่ีถวายทาน, โรงเป็นท่ีแจกทาน๗๒ 
  โรงทานลักษณะนี้พบว่าสร้างขึ้นเพื่อเป็นสถานท่ีถวายทานแก่พระพุทธเจ้าและ
พระสงฆ์และใช้เป็นท่ีแจกทานแก่คนท่ัวไปท่ีต้องการความช่วยเหลือ (คนตกยาก, คนเดินทาง,  คน
ก าพร้าเป็นต้น) ตัวอย่างเช่น 
  (๑)  โรงทานของชาวเมืองสาวัตถี เรื่องสุมนาเทวีในอรรถกถาธรรมบทกล่าวถึง
พฤติกรรมการถวายทานของชาวเมืองสาวัตถีว่า ทุกวันภิกษุ ๒,๐๐๐ รูปจะไปฉันภัตตาหารในเรือน
ของอนาถบิณฑิกเศรษฐีและนางวิสาขา ชาวเมืองคนอื่นหากต้องการจะถวายทานแก่ภิกษุจะต้องขอ
โอกาสจากบุคคลท้ังสองนี้ จากนั้นค่อยนิมนต์พระสงฆ์ไปฉันท่ีบ้านของตน เมื่อนิมนต์พระแล้วจะต้อง
สร้างโรงทานขึ้นให้เพียงพอแก่การนั่งฉันของภิกษุ ๒,๐๐๐ รูป ในตอนจะถวายทานแก่ภิกษุหาก
ต้องการจะให้การถวายทานครั้งนั้นด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย ภิกษุฉันภัตตาหารได้ตามความ
ต้องการจะต้องเชิญอนาถบิณฑิกเศรษฐีและนางวิสาขามาคอยช่วยอ านวยการ ท้ังนี้เพราะบุคคลท้ัง
สองนี้รู้จักความชอบใจของภิกษุสงฆ์และรู้จักกิจท่ีควรท าแก่ภิกษุสงฆ์ขณะก าลังฉันภัตตาหาร ท าให้
ภิกษุสงฆ์ฉันภัตตาหารได้มากเป็นท่ีพอใจของเจ้าภาพ๗๓ 
  จากท่ีกล่าวมาท าให้ทราบว่า ในเมืองสาวัตถีนี้น่าจะมีโรงทาน ๒ ลักษณะ คือ 
(๑) โรงทานท่ีสร้างไว้ถวายทานประจ าท่ีบ้านของอนาถบิณฑิกเศรษฐีและท่ีบ้านของนางวิสาขา และ 
(๒) โรงทานท่ีสร้างแบบช่ัวคราวท่ีบ้านของเจ้าภาพที่ได้โอกาสถวายทานในบางวัน 
  (๒)  โรงทานของพระนางมัลลิกาเทวี สร้างขึ้นเพื่อถวายอสทิสทาน (ทานท่ีไม่มี
ทานของคนอื่นเสมอเหมือน) เรื่องอสทิสทานในอรรถกถาธรรมบทกล่าวถึงการถวายทานของพระ
เจ้าปเสนทิโกศลว่า สมัยหนึ่งพระพุทธเจ้าพร้อมภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ รูปจาริกมาวัดเชตวัน พระเจ้า 
ปเสนทิโกศลจึงมีพระด าริจะถวายอาคันตุกทาน (ทานแก่ภิกษุผู้จรมา) จึงรับส่ังบอกประชาชนให้มาดู
ทานของพระองค์ ประชาชนเห็นพระราชาถวายทานจึงได้นิมนต์พระพุทธเจ้าเพื่อจะถวายทานบ้าง 
                                                             

 ๗๑ ราชบัณฑิตยสถาน . พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๔๒, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๐๒๕. 
 ๗๒ วิเคราะห์ว่า ทาน  อคฺคิยติ นิสฺสชฺชิยติ เอตฺถาติ ทานคฺค  แปลว่า โรงเป็นที่อันเขาแจกทาน ประกอบ
จาก ทา บทหน้า, อคฺค ธาตุในอรรถว่า สละ, ให้ อ ปัจจัย, ป. หลงสมบุญ, พจนำนุกรม มคธ-ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: เรืองปัญญา, ๒๕๔๙), หน้า ๓๓๓. 
 ๗๓ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๒/๑/๒๐๓. 



๕๖ 

พระราชาเห็นประชาชนถวายทานจ านวนมากจึงอยากจะเอาชนะ จึงรับส่ังให้จัดการถวายทานแข่งกับ
ประชาชนถึง ๕ ครั้งแต่ก็ไม่สามารถเอาชนะกันได้ จนในครั้งท่ี ๖ ทรงพระด าริจะใช้ทรัพยากรท้ังหมด
ในฐานะเป็นพระราชาเพื่อจะเอาชนะประชาชนให้ได้ จึงทรงบรรทมด้วยความไม่สบายพระทัย พระ
นางมัลลิกาเทวีทราบเรื่องจึงถามทราบพระด าริท้ังหมด พระนางจึงอาสาจะจัดการถวายทานท่ีไม่มี
ทานของคนอื่นเสมอเหมือน (อสทิสทาน) พระนางส่ังให้สร้างโรงทานเป็นมณฑปภายในวงเวียนขนาด
ใหญ่เพื่อรับรองการนั่งของภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ รูปมีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข รายละเอียดโรงทานท่ีพระ
นางมัลลิการับส่ังให้สร้างมีดังต่อไปนี้ 

 อาคารโรงทานสร้างเป็นมณฑปส าหรับนั่งภายในวงเวียนเพื่อภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป ด้วยไม้
เรียบท่ีท าด้วยไม้สาละและไม้ขานาง พวกภิกษุท่ีเหลือจักนั่งภายนอกวงเวียน ; รับส่ังให้ท า
เศวตฉัตร ๕๐๐ คัน, ช้างประมาณ ๕๐๐ เชือก จักถือเศวตฉัตรเหล่านั้น ยืนกั้นอยู่เบื้องบนแห่ง
ภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป, รับส่ังให้ท าเรือส าเร็จด้วยทองค าอันมีสีสุก ๘ ล า หรือ ๑๐ ล า, เรือ
เหล่านั้นจักมี ณ ท่ามกลางมณฑป, เจ้าหญิงองค์หนึ่งๆ จักนั่งบดของหอมอยู่ในระหว่างภิกษุ ๒ 
รูป ๆ, เจ้าหญิงองค์หนึ่งๆ จักถือพัดยืนพัดภิกษุ ๒ รูปๆ, เจ้าหญิงท่ีเหลือจักน าของหอมท่ีบด
แล้วๆ มาใส่ในเรือทองค าท้ังหลาย, บรรดาเจ้าหญิงเหล่านั้น เจ้าหญิงบางพวกจักถือก าดอกอุบล
เขียว เคล้าของหอมท่ีใส่ไว้ในเรือทองค าแล้ว จักให้ภิกษุรับเอาไออบ; เพราะเจ้าหญิงไม่มีแก่ชาว
พระนครเลยทีเดียว เศวตฉัตรก็ไม่มี ช้างก็ไม่มี ชาวพระนครจักพ่ายแพ้ด้วยเหตุเหล่านี้๗๔  

  (๓)  โรงทานของโฆสกเศรษฐี (บิดาบุญธรรมของพระนางสามาวดี) สร้างขึ้น
เพื่อเป็นท่ีแจกทานแก่คนท่ีขาดแคลน เรื่องสามาวดีในอรรถกถาธรรมบทกล่าวถึงโรงทานของโฆสก -
เศรษฐีว่า หลังจากบิดาเสียชีวิต พระเจ้าอุเทนได้ยกสมบัติของบิดาให้แก่นายโฆสกะและประทาน
ต าแหน่งเศรษฐีให้ โฆสกเศรษฐีเห็นความพลิกผันและความไม่แน่นอนในชีวิตของตนท่ีต้องประสบกับ
ชะตากรรมอันรุนแรงจนแทบจะเอาชีวิตไม่รอดหลายครั้ง จึงคิดจะท าทรัพย์ท่ีตนรับต่อมาจากบิดาผู้
ล่วงลับมาต้ังเป็นโรงทานเพื่อให้การสงเคราะห์แก่คนท่ีได้รับความล าบากมีคนเดินทาง คนก าพร้า  
เป็นต้น 
  วันหนึ่ง สหายต่างเมืองของท่านช่ือภัททวดีย์ชาวเมืองภัททวดีเกิดความ
เดือดร้อนเนื่องจากอหิวาตกโลกระบาด ผู้คนและสัตว์ล้มตายเป็นจ านวนมาก ภัททวดีย์เศรษฐีจึงพา
ภรรยาและลูกสาวชื่อสามา๗๕ หนีโรคร้ายเดินทางมาเมืองโกสัมพีเพื่อขอพึ่งโฆสกเศรษฐีซึ่งเป็นเพื่อนท่ี
ไม่เคยเห็นหน้ากันมาก่อน แต่รู้จักกันผ่านการแนะน าของพ่อค้าท่ีท าการค้าขายระหว่าง เมืองท้ังสอง 

                                                             

 ๗๔ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑/๒/๓/๒๖๕., ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๓/๑/๒/๔/๓๘. 
 ๗๕ นางสามาน้ีต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็น “สามาวดี” เน่ืองจากเป็นผู้คิดค้นการกั้นรั้วในโรงทานจนคนที่มา
รับแจกของในโรงทานมีระเบียบเรียบร้อยไม่ส่งเสียงดัง. 



๕๗ 

เมื่อเดินทางมาถึงภัททวดีย์เศรษฐีส่งนางสามาวดีไปขอรับอาหารที่แจกในโรงทาน วันแรกรับมาเพื่อคน 
๓ คน หลังจากทานอาหารเสร็จภัททวดีย์เศรษฐีก็เสียชีวิต วันต่อมานางสามาวดีจึงไปขอรับแจก
อาหารเพื่อคน ๒ คน คือ นางกับมารดา ในคืนนั้นมารดาของนางก็เสียชีวิต วันต่อมานางสามาวดีจึงไป
ขอรับอาหารเพื่อกินคนเดียว มิตตกกุฎุมพีซึ่งได้รับมอบหมายให้เป็นคนแจกทานจ านางได้จึงได้ต าหนิ
นางท่ีมารับแจกของ ๓ วันแต่รับจ านวนไม่เท่ากันลดลงจนเหลือหนึ่งท่ี นางสามาวดีจึงเล่าเรื่องราว
ครอบครัวของตนได้ฟัง มิตตกกุฎุมพีจึงทราบว่าหญิงสาวนี้เป็นลูกสาวของเพื่อนของเจ้านายจึงรับนาง
ไว้ในฐานะลูกบุญธรรม  
  ในการแจกทานในโรงทานนั้นมีคนมารับแจกของเป็นจ านวนมาก จึงเกิดความ
ไม่เป็นระเบียบ ผู้คนแออัดส่งเสียงดัง นางสามาวดีจึงอาสาจัดการโรงทานด้วยการท ารั้วกั้นแล้วให้คน
เข้าแถวเดินตามรั้วกั้นเรียงกันมารับของ ท าให้คนเดินมารับแจกของอย่างเป็นระเบียบ โฆสกเศรษฐี
สังเกตพบว่าเสียงในโรงทานเงียบไปจึงถามมิตตกกฎุมพีว่ายังแจกทานอยู่หรือไม่ เหตุใดเสียงจึงเงียบ 
เมื่อได้ฟังเรื่องราวว่าเหตุท่ีเสียงเงียบเพราะนางสามาวดีเป็นคนสร้างรั้วกั้นแถวให้คนมารับ พร้อมกับ
รับฟังเรื่องราวของนางทราบว่านางเป็นลูกสาวของสหายต่างเมืองจึงรับนางเป็นลูกสาวบุญธรรม๗๖  
โรงทานของโฆสกเศรษฐีจึงเป็นโรงทานของเอกชนแห่งแรกท่ีมีการจัดการด้วยการสร้างรั้วกั้นแถวให้
คนเข้ารับแจกของเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
  ๒.๒.๑.๒  ทำนศำลำ 
  ทานศาลา ประกอบขึ้นจากค าบาลี ๒ ศัพท์ คือ ทาน+สาลา แปลว่า ศาลาเป็นท่ีให้
ทาน๗๗ 
  โรงทานอีกแบบหนึ่งท่ีพบมากท่ีสุดในคัมภีร์พระพุทธศาสนา คือ “ทานศาลา” ค านี้
ใช้ในความหมายเดียวกันกับโรงทาน (ทานัคคะ) ท่ีกล่าวถึงมาแล้วข้างต้น ทานศาลาท่ีพบในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาก็ด าเนินการแจกทานเช่นเดียวกับทานัคคะ เพียงแต่ดูจะมี ความใหญ่โตและเป็น
ทางการกว่า ผู้สร้างโรงทานแบบทานศาลานี้ส่วนมากเป็นพระราชาหรือคนท่ีมีอ านาจในบ้านเมือง 
จ านวนการสร้างขึ้นอยู่กับจ านวนทรัพย์สินและคนท่ีมาขอรับแจกทาน มีท้ัง ๑ หลัง ๔ หลัง ๕ หลัง 
และ ๖ หลัง ตัวอย่างเช่น 
  (๑)  ทานศาลา ๑ หลัง โรงทานลักษณะนี้ส่วนมากจะสร้างแล้วท าการแจกทาน
ท่ีบ้านของเอกชนคนใดคนหนึ่งท่ีมีจ านวนทรัพย์ไม่มากนัก ไม่พอแจกแก่คนจ านวนมากจึงสร้าง  
ทานศาลาแค่ ๑ หลัง โดยอาจสร้างท่ีประตูบ้านหรือภายในบ้านของตน การแจกทานก็อาจแจกด้วย

                                                             

 ๗๖ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๒/๑/๒๕๗. 
 ๗๗ ป. หลง สมบุญ, พจนำนุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๓๓๓. 



๕๘ 

ตัวเองหรือใช้ทาสหรือบริวารเป็นคนแจกทาน เมื่อแจกของหมดแล้วก็หยุดแล้วค่อยเตรียมแจกในวัน
ต่อไป๗๘ 
  (๒)  ทานศาลา ๔ หลัง นิยมสร้างท่ีประตูเมืองท้ัง ๔ ด้าน คือ ประตูเมืองทิศ
เหนือ ทิศใต้ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก๗๙ 
  (๓)  ทานศาลา ๕ หลัง นิยมสร้างท่ีประตูเมืองท้ัง ๔ ด้าน คือ ประตูเมืองทิศ
เหนือ ทิศใต้ ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก และกลางเมือง รวมเป็นทานศาลา ๕ หลัง๘๐ 
  (๔)  ทานศาลา ๖ หลัง นิยมสร้างท่ีประตูเมืองท้ัง ๔ ด้าน ประตูเมืองทิศเหนือ 
ทิศใต้ ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก กลางเมือง และท่ีบ้านหรือท่ีพักของเจ้าของทาน รวมเป็นทานศาลา 
๖ หลัง๘๑ 
  โรงทานแบบทานศาลาดูเหมือนจะเป็นทางการและมีความมั่นคงถาวร ต้ังอยู่ประจ า
ท่ีมีการระบุต าแหน่งท่ีต้ังอย่างชัดเจน มีคนคอยด าเนินการแจกทานประจ า ส่วนมากจะด าเนินการโดย
พระราชา มหาอ ามาตย์ เศรษฐีมหาศาล พราหมณ์มหาศาล 
 อนึ่ง ผู้วิจัยพบว่า นอกจากโรงทานจะตรงกับภาษาบาลีว่า ทานัคคะและทานศาลาแล้ว ยัง
พบว่ายังมีศัพท์บาลีอีกค าหนึ่งท่ีบางครั้งแปลเอาความว่า โรงทาน ค านั้นได้แก่ “อาวสถะ” จาก
การศึกษาพบว่า ค าว่า “อาวสถะ” แปลว่า ท่ีพัก, ท่ีพักแรม๘๒ พบค านี้ในคัมภีร์พระวินัยปิฎก สร้าง
ขึ้นมาเพื่อเป็นท่ีพักค้างแรม แต่จะมีการท าอาหารแจกแก่ผู้มาพัก และแจกอาหารแก่ผู้ท่ีมาขอรับ
อาหาร ด้วยเหตุนี้จึงมีบางท่านแปลศัพท์นี้ว่าโรงทานไปด้วย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ในคัมภีร์พระวินัยปิฎกกล่าวถึงโรงทานแบบท่ีเปิดให้พักค้างแรมแล้วมีการแจกทานไว้ว่า  
ณ สถานท่ีไม่ไกลจากเมืองสาวัตถี ประชาชนกลุ่มหนึ่งได้จัดต้ังอาหารไว้ในโรงทาน (อาวสถะ) วันหนึ่ง
พระภิกษุฉัพพัคคีย์ครองผ้าเรียบร้อย ถือบาตรและจีวรเข้าไปบิณฑบาตในเมืองสาวัตถี วันนั้นไม่มีคน
ใส่บาตร เมื่อไม่ได้อาหารจึงพากันเดินไปโรงทาน ประชาชนเจ้าของโรงทานพบเข้าก็ดีใจจึงได้จัด
ภัตตาหารถวายเพราะนานนานได้มีพระภิกษุมาโรงทาน ในช่วงนั้นไม่มีคนใส่บาตรติดต่อกัน ๒-๓ วัน 
พระภิกษุฉัพพัคคีย์ก็ได้ไปฉันภัตตาหารท่ีโรงทานทุกวัน จากนั้นได้ปรึกษากันว่าต่อไปจะไม่ไป

                                                             

 ๗๘ เช่น ทานศาลาในกุรุธัมมชาดก. 
 ๗๙ เช่น ทานศาลาในอรรถกถาเทวปุตตสังยุต (อังกุรเทพบุตร) ขทิรังคารชาดก และสังขปาลชาดก. 
 ๘๐ เช่น ทาศาลาในอรรถกถากูฏทันตสูตร และเนมิราชชาดก. 
 ๘๑ เช่น ทานศาลาใน มหาสีลวชาดก จุลลปทุมชาดก กุรุธัมมชาดก วิสัยหชาดก กุมมาสปิณฑชาดก 
สงฺขพฺราหฺมณชาตก ชนสันธชาดก สาธินราชชาดก สีวิราชชาดก สุธาโภชนชาดก อกิตฺติจริยา และ กุรุธมฺมจริยา. 
 ๘๒ วิเคราะห์ว่า อาวสนฺติ เอตฺถาติ อาวสโถ. แปลว่า ที่พัก, ท่ีพักอาศัย (ที่พักอาศัยแบบน้ีนิยมสร้างตาม
ไว้เป็นที่พักอาศัยของคนที่เดินทางระหว่างเมือง จึงมักจะมีการแจกทานแก่คนที่เดินทางผ่านไปมาด้วย), ป. หลง  
สมบุญ, พจนำนุกรม มคธ-ไทย, หน้า ๑๐๒. 



๕๙ 

บิณฑบาตในเมืองแล้ว แต่จะมาฉันท่ีโรงทานแทน เมื่อมาฉันท่ีโรงทานบ่อยเข้าท าให้นักบวชนอก
ศาสนาท่ีเคยมาฉันท่ีโรงทานไม่มาฉัน ประชาชนพากันต าหนิ เนื่องจากเห็นว่า อาหารท่ีจัดไว้ในโรง
ทานไม่ได้เตรียมไว้ถวายพระ หากแต่เตรียมไว้เพื่อแจกแก่คนท่ัวไปท่ีต้องการความช่วยเหลือมีตกยาก 
คนเดินทาง คนก าพร้าเป็นต้น พระพุทธเจ้าทราบเรื่องจึงเรียกภิกษุฉัพพัคคีย์มาถาม เมื่อทราบความ
จริงจึงบัญญัติสิกขาบทอนุญาตให้ภิกษุไปฉันภัตตาหารท่ีโรงทานได้เพียง ๑ ครั้งเท่านั้น ห้ามไปฉัน
ประจ า รูปใดละเมิดปรับอาบัติปาจิตตีย์๘๓  
 ต่อมาพระสารีบุตรเดินทางไปเมืองสาวัตถี ได้เข้าไปในโรงทานแห่งหนึ่ง ประชาชนได้ถวาย
ภัตตาหารแก่ท่าน หลังจากฉันแล้วท่านเกิดอาพาธหนักไม่สามารถจะเดินทางออกจากโรงทานได้ วันท่ี 
๒ ประชาชนเจ้าของโรงทานจะถวายอาหาร แต่ท่านก็ไม่รับเนื่องจากมีสิกขาบทห้ามไว้ ท่านยอมอด
อาหาร เมื่อท่านเดินทางไปถึงเมืองสาวัตถีจึงเล่าให้พวกภิกษุฟัง ความทราบถึงพระพุทธเจ้าจึงทรง
บัญญัติสิกขาบทผ่อนผันให้ภิกษุผู้ไม่อาพาธฉันภัตตาหารในโรงทานได้ ๑ ครั้ง แต่ถ้าอาพาธสามารถฉัน
ได้มากกว่า ๑ ครั้ง๘๔ 
 โรงทานท่ีเรียกว่า “อาวสถะ” นี้ มีลักษณะแตกต่างจากโรงทานประเภททานัคคะและ 
ทานศาลา คือ  
  (๑)  เป็นท่ีพักอาศัยของท้ังคนเดินทาง และคนอื่นๆ ท่ีต้องการท่ีพักอาศัยช่ัวคราว 
  (๒)  มีการเตรียมอาหารไว้แจกแก่คนท่ัวไป รวมท้ังนักบวชด้วย 
  (๓)  ภิกษุท่ีไม่อาพาธสามารถมาฉันภัตตาหารท่ีโรงทานได้ ๑ ครั้ง แต่ถ้าอาพาธ
สามารถมาฉันได้มากกว่าหนึ่งครั้ง 
 จากการศึกษาค าหมายของโรงทานสรุปได้ว่า ค าว่ าโรงทานในภาษาบาลีตรงกับค าว่า  
ทานัคคะ, ทานศาลา และอาวสถะ โรงทานแบบทานัคคะและทานศาลามีลักษณะคล้ายกัน คือ เป็น
สถานท่ีแจกทานอย่างเดียว นิยมสร้างต้ังแต่ ๑ หลังถึง ๖ หลัง ตามสถานท่ีเหล่านี้คือ บ้านเรือนของ
เจ้าของทาน ประตูเมืองท้ัง ๔ ทิศ และ กลางเมือง ส่วนโรงทานแบบอาวสถะให้บริการท้ังเป็นท่ีพัก
อาศัยช่ัวคราวแก่คนท่ีต้องการความช่วยเหลือและเป็นสถานท่ีแจกทานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีพมี
อาหารเป็นต้น ส่วนโรงทานในสังคมไทย หมายถึง สถานท่ีแจกจ่ายอาหารแก่คนท่ัวไปเป็นการกุศ ล 
 ๒.๒.๒  คติและค่ำนิยมเก่ียวกับกำรต้ังโรงทำน 
 โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีท่ีมาจากคติและค่านิยม ๒ กระแส คือ พราหมณ์และ
พระพุทธศาสนา โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาจึงมีโรงทานท่ีจัดต้ังตามคติของพราหมณ์และ
พระพุทธศาสนา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

                                                             

 ๘๓ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๒/๔๔๙-๔๕๐. 
 ๘๔ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๒/๔๕๐-๔๕๑. 



๖๐ 

  ๒.๒.๒.๑  โรงทำนตำมแนวคิดและค่ำนิยมบูชำยัญของศำสนำพรำหมณ ์
  เพื่อให้เห็นภาพที่ชัดเจนจะได้ยกตัวอย่างโรงทานตามคติของพราหมณ์มาน าเสนอ
ก่อน โดยจะยกโรงทานตามคติพราหมณ์มาน าเสนอ ๒ ตัวอย่าง คือ  
  (๑)  โรงทำนของพระเจ้ำมหำวิชิตรำชในกูกทันตสูตร 
  โรงทานท่ีปรากฏในกูฏทันตสูตรเกิดจากพระพุทธเจ้าเล่าเรื่องการบูชายัญของ
พระเจ้าวิ ชิตราชซึ่ ง เป็นพระราชาในสมัยโบราณ กูฏทันตสูตร แปลว่ า  พระสูตรท่ีว่าด้วย 
กูฏทันตพราหมณ์ (กูฏทันตะ แปลว่า พันเขยิน) ท่ีช่ือย่างนี้ เพราะเนื้อหาส าคัญของพระสูตรนี้เป็นข้อ
สนทนาระหว่างพระผู้มีพระภาคกับกูฏทันตพราหมณ์ โดยกูฏทันตพราหมณ์เป็นผู้ถาม พระผู้มีพระ
ภาคเป็นผู้ตรัสตอบ 
  พระสูตรนี้พระผู้มีพระภาคตรัสแก่กูฏทันตพราหมณ์ขณะประทับอยู่ในสวน
อัมพลัฏฐิกาใกล้หมู่บ้านพราหมณ์ช่ือขาณุมัต แคว้นมคธ ซึ่งมีพระเจ้าพิมพิสารพระราชทานหมู่บ้านนี้
เป็นพรหมไทยให้กูฏทันตพราหมณ์ปกครอง ขณะท่ีพระผู้มีพระภาคเสด็จแวะไปประทับท่ีนั้น  
กูฏทันพราหมณ์ก าลังเตรียมการจัดท าพิธีบูชามหายัญ ๓ ประการ มีองค์ประกอบ ๑๖ ประการ เพื่อ
ความสุข ความเจริญของตนเองและประชาชนในหมู่บ้านของเขา โดยเตรียมสัตว์ไว้ฆ่าบูชายัญ คือ วัว
เพศผู้ ลูกวัวเพศผู้ ลูกวัวเพศเมีย แพะ และแกะ อย่างละ ๗๐๐ ตัว เนื่องจากตนไม่ทราบว่าจะท าพิธีนี้
อย่างไรแน่ และทราบว่าพระผู้มีพระภาคทรงทราบดี ฉะนั้น เมื่อทราบจากพวกพราหมณ์ท้ังหลายว่า
พระผู้มีพระภาคเสด็จมาประทับอยู่ท่ีสวนอัมพลัฏฐิกาแล้ว จึงได้ออกไปเฝ้าแม้จะถูกพราหมณ์หลาย
ร้อยคนท่ีมาพักเพื่อรับทานในพิธีบูชามหายัญนั้นคัดค้านว่า ไม่สมควรไปเฝ้า ควรให้พระผู้มีพระภาค
เสด็จมาหาเอง กูฏทันตพราหมณ์ก็ได้ยกเอาพุทธคุณขึ้นมาอ้างลบล้างเหตุผลของพวกพราหมณ์ท านอง
เดียวกับท่ีโสณทัณฑพราหมณ์กล่าวอ้าง 
  พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาถาม-ตอบอีกแบบหนึ่ง คือ กูฏทันตพราหมณ์
เข้าไปเฝ้าเพื่อทูลขอค าอธิบาย พระผู้มีพระภาคอธิบายโดยยกอดีตมหาราชพระองค์หนึ่งท่ีเคยท าพิธี
บูชามหายัญนี้ได้ผลดีมาแล้วมาตรัสเล่าให้ฟัง แล้วกูฏทันตพราหมณ์ก็ทูลถามเพื่อขอความรู้ต่อไป โดย
มิได้โต้แย้งใดๆ พระผู้มีพระภาคก็ทรงอธิบายจนผู้ถามพอใจ 
  พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงอธิบายพิธีบูชามหายัญ ๓ ประการท่ีมีองค์ประกอบ 
๑๖ ประการ โดยยกเอาพิธีบชูามหายัญของพระเจ้ามหาวิชิตราช มาตรัสเล่าประกอบ ดังนี้ 
  พระเจ้ามหาวิชิตราชทรงมีพระราชทรัพย์มหาศาลทรงมีพืชพันธ์ธัญญาหารเต็ม
ท้องพระคลัง ทรงท าสงครามได้ชัยชนะจนได้ครองดินแดนกว้างใหญ่ไพศาล วันหนึ่ง ทรงประสงค์จะ
ท าพิธีบูชามหายัญเพื่อความสุขสวัสดีแก่พระองค์เอง และอาณาประชาราษฎร์ จึงทรงปรึกษากับ
พราหมณ์ปุโรหิตว่าจะท าอย่างไร พราหมณ์ปุโรหิตจึงกราบทูลแนะน าให้ทรงท าเป็นขั้นๆ ดังต่อไปนี้ 



๖๑ 

  ขั้นที่ ๑ ให้ทรงปราบโจรผู้ร้ายแบบถอนรากถอนโคน เพื่อมิให้กลับมาเป็น
เส้ียนหนามเบียดเบียนประชาราษฎร์ต่อไปอีก โดยวิธีการ ๓ อย่าง คือ 
  (๑)  ให้พระราชทานพันธุ์พืชและอาหารแก่เกษตรกรผู้ขยันในการท า
เกษตร 
  (๒)  ให้พระราชทานต้นทุนแก่ราษฎร์ผู้ขยันในการค้าขาย 
  (๓)  ให้พระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการผู้ขยันในหน้าท่ี
ราชการ 
  พระเจ้ามหาวิชิตราชทรงปฏิบัติตามค าแนะน านี้โดยเคร่งครัด ก็ปรากฏว่า
ได้ผลดีเป็นอย่างยิ่ง คือพระราชทรัพย์เพิ่มพูนมากขึ้นๆ บ้านเมืองไม่มีโจรผู้ร้าย บ้านเรือนไม่ต้องปิด
ประตู อาณาประชาราษฎร์อยู่เย็นเป็นสุขกันท่ัวหน้า 
  ขั้นที่ ๒ ให้มีรับส่ังถึงบุคคลในพระราชอาณาเขต ๔ พวก คือ 
  (๑)  พวกเจ้าผู้ครองเมืองต่างๆ ท่ีขึ้นกับพระเจ้าวิชิตราช 
  (๒)  พวกอ ามาตย์ราชบริพารผู้ใหญ่ 
  (๓)  พวกพราหมณ์มหาศาล (พราหมณ์ผู้มีทรัพย์มาก) 
  (๔)  พวกคหบดีมหาศาล (คหบดีผู้มีทรัพย์มาก) 
  เพื่อขอให้บุคคลเหล่านั้นรับทราบการพระราชพิธีบูชามหายัญและขอความ
เห็นชอบด้วย ซึ่งปรากฏว่าบุคคลเหล่านั้นได้ตอบรับรองด้วยดี ค ารับรองนี้เรียกว่า อนุมัติ ๔ (จาก
บุคคล ๔ จ าพวก) ถือเป็นองค์ประกอบ ๔ ประการในองค์ประกอบท้ังหมด ๑๖ ประการ 
  ขั้นที่ ๓ ตรวจหาคุณสมบัติ ๘ ประการของเจ้าของพิธีบูชามหายัญ คือ พระ
เจ้ามหาวิชิตราช และคุณสมบัติ ๔ ประการของผู้ท าพิธี คือ พราหมณ์ปุโรหิตเอง ปรากฏว่าท้ังพระเจ้า
มหาวิชิตราชและพราหมณ์ปุโรหิตมีคุณสมบัติครบถ้วนตามต ารา 
  จึงเป็นอันได้องค์ประกอบของมหายัญครบท้ัง ๑๖ ประการ (อนุมัติ ๔ , 
คุณสมบัติของพระเจ้ามหาวิชิตราช ๘ และคุณสมบัติของปุโรหิต ๔) พราหมณ์ปุโรหิตกราบทูลอธิบาย
เหตุผลให้ทรงสบายพระทัยว่า ผู้เป็นเจ้าของพิธีบูชามหายัญท่ีมีองค์ประกอบ ๑๖ ประการอย่างนี้ จะ
ไม่มีใครครหานินทาได้ภายหลัง 
  ขั้นที่ ๔ ให้ทรงวางพระทัยในการบูชามหายัญ ๓ ประการ คือ ต้องไม่ทรง
เดือดร้อนพระทัยว่า (๑) กองโภคสมบัติอันยิ่งใหญ่ของเรา จักส้ินเปลืองไป (๒) กองโภคสมบัติอัน
ยิ่งใหญ่ของเรา ก าลังส้ินเปลืองไป (๓) กองโภคสมบัติอันยิ่งใหญ่ของเราได้ส้ินเปลืองไปแล้ว 
  ขั้นที่ ๕ ให้ทรงวางพระทัยในผู้มารับทาน ซึ่งจะมีท้ังคนดีและคนไม่ดีปะปนกัน 
โดยให้ทรงต้ังพระทัยเจาะจงให้แก่ผู้ท่ีงดเว้นจากอกุศลกรรมบถ ๑๐ เท่านั้น 



๖๒ 

  ขั้นที่ ๖ ในการท าพิธีบูชามหายัญนั้น ไม่ต้องฆ่าวัว แพะ แกะ ไก่ สุกร และสัตว์
นานาชนิด ไม่ต้องตัดไม้ท าลายป่ามาท าพิธีบูชายัญ ไม่ต้องตัดหญ้าคา พวกทาสกรรมกรของพระเจ้า
มหาวิชิตราชก็ไม่ต้องถูกบังคับให้ท าส่ิงท่ีตนไม่ต้องการ ส่ิงท่ีต้องใช้ในพิธีมีเพียงเนยใส เนยข้น นม
เปรี้ยว น้ ามัน น้ าผ้ึง และน้ าอ้อยเท่านั้น 
  เมื่อพระเจ้ามหาวิชิตราชทรงเตรียมการเสร็จตามขั้นตอนนั้นแล้ว พวกเจ้าผู้
ครองเมือง  พวกอ ามาตย์ พวกพราหมณ์มหาศาล และพวกคหบดีมหาศาลได้น าทรัพย์พวกละจ านวน
มากมาถวายร่วมในพิธีนั้น แต่พระเจ้ามหาวิชิตไม่ทรงรับ กลับพระราชทานพระราชทรัพย์ให้แก่บุคคล
เหล่านั้นอีกด้วย บุคคลท้ัง ๔ พวกจึงได้จัดต้ังโรงทานขึ้นในทิศท้ัง ๔ ของหลุมยัญ คือ  
  (๑)  พวกเจ้าผู้ครองเมืองต้ังโรงทานในทิศตะวันออก 
  (๒)  พวกอ ามาตย์ต้ังโรงทานในทิศใต้ 
  (๓)  พวกพราหมณ์มหาศาลต้ังโรงทานในทิศตะวันตก 
  (๔)  พวกคหบดีต้ังโรงทานในทิศเหนือ 
  หลังจากสร้างโรงทานเสร็จแล้ว บุคคลท้ัง ๔ พวกนี้ก็ได้ท าการแจกทานไป
พร้อมๆ กับพระเจ้ามหาวิชิตราช ท าให้ครั้งนั้นมีการแจกทานอย่างยิ่งใหญ่ มีคนมารับแจกทานเป็น
จ านวนมาก 
  จากการศึกษาพบว่า ในโรงทานของพระเจ้ามหาวิชิตราชนั้นท าการแจกทาน
แก่คน ๕ จ าพวก คือ  
  (๑)  สมณพราหมณ์ คือ นักบวชผู้มีบาปอันสงบแล้วและมีบาปอันลอย
แล้ว 
  (๒)  คนก าพร้า คือ คนท่ีสูญเสียพ่อแม่หรือญาติผู้ใหญ่ซึ่งท าหน้าท่ี
ปกครอง ท าให้กลายเป็นคนเข็ญใจ มีฐานะยากจน 
  (๓)  คนเดินทาง คือ คนท่ีเดินทางออกจากบ้านตนเองเพื่อท ากิจ
บางอย่างต่างหมู่บ้านหรือต่างเมือง 
  (๔)  วณิพก คือ คนท่ีเดินทางเท่ียวสรรเสริญคุณแห่งทานโดยนัยเป็นต้น
ว่า ท่านผู้เจริญ ผู้ให้ทานน่าปรารถนา น่ารัก น่าใคร่ น่าพอใจ ไม่มีโทษ ตามกาลอันควร ท าจิตใจให้
เล่ือมใสแล้ว จงไปสู่พรหมโลก 
  (๕)  ยาจก คือ คนท่ีเท่ียวกล่าวค าเป็นต้นว่า ขอท่านจงให้ส่ิงของสักฟาย
มือหนึ่ง ขอท่านจงให้สักขันหนึ่งเถิด เท่ียวขอเขาไปตามสถานท่ีต่างๆ๘๕ 
 

                                                             

 ๘๕ ที.สี.อ. (ไทย) ๑๒/๑/๒/๗๗-๗๘. 



๖๓ 

  ส่ิงของท่ีแจกในโรงทาน อรรถกถากูฏทันตสูตรระบุว่ามี ๖ ชนิด ได้แก่ 
  (๑)  เสยใส 
  (๒)  น้ ามัน 
  (๓)  เสยข้น 
  (๔)  นมส้ม 
  (๕)  น้ าผ้ึง 
  (๖)  น้ าอ้อย๘๖ 
  หลังจากแสดงรายละเอียดยัญของพระเจ้ามหาวิชิตราชจบ กูฏทันตพราหมณ์
ทูลถามว่า ยังมียัญอย่างอื่นท่ีเตรียมการน้อย แต่มีผลมากว่ามหายัญดังกล่าวหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี คือ 
นิตยทาน (การให้ทานเป็นประจ าแก่ผู้มีศีล) ทูลถามว่า มียัญอย่างอื่นท่ีเตรียมการน้อย แต่มีผลมากว่า
นิตยทานหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี คือการสร้างวิหารอุทิศถวายแก่สงฆ์จากทิศท้ัง ๔ ทูลถามว่า มียัญ
อย่างอื่นท่ีเตรียมการน้อย แต่มีผลมากว่าการสร้างวิหารหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี คือการถึงพระรัตนตรัย
เป็นท่ีพึ่ง ทูลถามว่า มียัญอย่างอื่นท่ีเตรียมการน้อย แต่มีผลมากว่าการถึงพระรัตนตรัยหรือไม่ ตรัส
ตอบว่า มี คือการสมาทานศีล ๕ ทูลถามว่า มียัญอย่างอื่นท่ีเตรียมการน้อย แต่มีผลมากว่าการ
สมาทานศีล ๕ หรือไม่ ตรัสตอบว่า มี คือการออกบวชประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีล ๓ ช้ัน 
บ าเพ็ญสมาธิจนได้ฌาน ๔ แล้วเจริญภาวนาจนได้วิชชา ๘ (ดังรายละเอียดในสามัญญผลสูตร)  
กูฏทันตพราหมณ์เล่ือมใสในพระธรรมเทศนา ประกาศตนเป็นอุบาสก ขอถึงพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง
ตลอดชีวิต แล้วส่ังให้ปล่อยสัตว์ท้ังหมดท่ีเตรียมไว้ เมื่อได้ฟังอนุปุพพีกถาต่อไปอีกก็ได้บรรลุเป็นพระ
โสดาบัน 
  พระสูตรนี้แสดงถึงหลักการที่ส าคัญ ๓ ประการ คือ  
  (๑)  ทรงปฏิวัติแนวคิดเรื่องการบูชายัญด้วยการฆ่าสัตว์ เป็นการบูชาด้วย
เนยใส เนยข้น นมเปรี้ยว น้ ามัน น้ าผ้ึง และน้ าอ้อย โดยไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่คนและสัตว์ 
ตลอดจนการตัดไม้ท าลายธรรมชาติ 
  (๒)  ทรงแสดงให้เห็นว่ามหายัญ ๓ ประการ อันมีองค์ประกอบ ๑๖ 
ประการ ซึ่งพวกพราหมณ์ถือกันว่าเปน็พิธีท่ีศักดิ์สิทธิ์มีผลมากนั้น จริงๆ แล้วเป็นพิธีท่ีต้องเตรียมการ
มาก แต่มีผลน้อย คือ น้อยกว่านิตยทาน (เช่นการใส่บาตรทุกๆ เช้า) ซึ่งมีการเตรียมการน้อย หรือแม้
การถือศีล ๕ ซึ่งมีการเตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่า 

                                                             

 ๘๖ ที.สี.อ. (ไทย) ๑๒/๑/๒/๘๑. 



๖๔ 

  (๓)  ทรงแนะน าวิธีพัฒนาท่ียั่งยืน ๒ แบบ ได้แก่การพัฒนาคนและการ
พัฒนาบ้านเมือง การพัฒนาคน คือพัฒนาให้มีศีลและปัญญา อันเป็นยัญสุดท้าย ส่วนการพัฒนา
บ้านเมือง คือ พัฒนาทางเศรษฐกิจ ได้แก่หลักการปราบโจรผู้ร้าย ๓ ประการ 
  (๒)  โรงทำนของพระเจ้ำมหำสุทัสสนะในมหำสทุัสสนสูตร 
  โรงทานท่ีปรากฏในมหาสุทัสสนสูตร พระพุทธเจ้าแสดงแก่พระอานนท์และ
พุทธบริษัทในช่วงใกล้จะเสด็จดับขันธปรินิพพาน  เรื่องราวเกี่ยวกับโรงทานระบุว่า หลังจากทรง
ครองราชสมบัติเป็นพระเจ้าจักรพรรดิแล้ว ทรงมีจักรครบ ๑๐ ประการท าให้สามารถปกครอง
บ้านเมืองอย่างสงบ วันหนึ่งทรงคิดจะสร้างธรรมปราสาทและสระโปกขรณี จากนั้นจะให้สร้างโรงทาน
ท่ีขอบสระโบกขรณี ข้อความในพระสูตรมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  วันหนึ่ง พระเจ้ามหาสุทัสสนะทรงด าริดังนี้ว่า ทางท่ีดี เราน่าจะขุดสระ
โบกขรณ ีมีระยะห่างกันสระละ ๑๐๐ ช่ัวธนู ท่ีระหว่างต้นตาลเหล่านี้ แล้วรับส่ังให้ขุดสระโบกขรณี มี
ระยะห่างกันสระละ ๑๐๐ ช่ัวธนู ท่ีระหว่างต้นตาลเหล่านั้น ต่อมา พระเจ้ามหาสุทัสสนะทรงด าริดังนี้
ว่า ท่ีขอบสระโบกขรณีเหล่านี้ ทางท่ีดี เราน่าจะต้ังเจ้าหน้าท่ีแนะน าการอาบน้ า (นหาปกะ) ประจ าไว้ 
ให้ท าหน้าท่ีเช้ือเชิญผู้มาแล้วๆ ให้อาบน้ า จึงทรงต้ังเจ้าหน้าท่ีนหาปกะประจ าไว้ท่ีขอบสระโบกขรณี
เหล่านั้น ให้ท าหน้าท่ีเช้ือเชิญผู้มาแล้วๆ ให้อาบน้ า จากนั้น ท้าวเธอทรงด าริดังนี้ว่า ท่ีขอบสระ
โบกขรณีเหล่านี้ ทางท่ีดี เราน่าจะจัดส่ิงของให้ทานเช่นนี้ 
  จากการศึกษาพบว่า โรงทานของพระเจ้ามหาสุทัสสนะมีรายละเอียดไม่มากนัก
ว่ามีลักษณะอย่างไร ระบุเพียงว่ามีการแจกของในโรงทานมีท้ังส่ิงของ เครื่องใช้ สมบัติและคน ได้แก่ 
  (๑)  ให้ข้าวส าหรับผู้ต้องการข้าว 
  (๒)  ใหน้้ าส าหรับผู้ต้องการน้ า 
  (๓)  ให้ผ้าส าหรับผู้ต้องการผ้า 
  (๔)  ใหย้านส าหรับผู้ต้องการยาน 
  (๕)  ให้ท่ีนอนส าหรับผู้ต้องการท่ีนอน 
  (๖)  ให้สตรีส าหรับผู้ต้องการสตรี 
  (๗)  ให้เงินส าหรับผู้ต้องการเงิน 
  (๘)  ให้ทองส าหรับผู้ต้องการทอง๘๗ 
  เมื่อข่าวการตั้งโรงทานแพร่กระจายไป พวกพราหมณ์และคหบดีถือเอาทรัพย์
สมบัติเป็นอันมาก เข้าไปเฝ้าพระเจ้ามหาสุทัสสนะและได้กราบทูลให้รับทรัพย์ แต่พระองค์ปฏิเสธ 
พร้อมกับรับส่ังว่า อย่าเลย ท่านท้ังหลายน าทรัพย์สมบัติมากมายนี้มาเพื่อเราด้วยพลีอันชอบธรรม ส่ิง

                                                             

 ๘๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๕๓-๒๕๕/๑๘๘-๑๘๙. 



๖๕ 

นี้จงเป็นของพวกท่านต่อไปเถิด และจงน ากลับไปให้มากกว่านี้ เมื่อท้าวเธอทรงปฏิเสธ พวกเขาจึงหลีก
ไปอยู่ ณ ท่ีสมควรแล้วปรึกษาหารือกันอย่างนี้ว่า การท่ีพวกเราจะน าทรัพย์สมบัติเหล่านี้กลับคืนไปยัง
เรือนของตนอีกนั้นไม่สมควร ทางท่ีดีพวกเราควรช่วยกันสร้างพระราชนิเวศน์ถวายพระเจ้า 
มหาสุทัสสนะ จึงพากันเข้าเฝ้าพระเจ้ามหาสุทัสสนะแล้วกราบทูลอย่างนี้ว่า  มหาราชเจ้า พวก
ข้าพระพุทธเจ้าจะช่วยกันสร้างพระราชนิเวศน์ถวายใต้ฝ่าละอองธุลีพระบาท ท้าวเธอทรงรับด้วยพระ
อาการดุษณี เมื่อธรรมปราสาทและสระธรรมโบกขรณีสร้างส าเร็จแล้ว พระเจ้ามหาสุทัสสนะได้ทรง
เล้ียงสมณพราหมณ์ท้ังหลายให้เอิบอิ่มด้วยสมณบริขารและพราหมณ์บริขารตามท่ีต้องการทุกอย่าง
แล้ว เสด็จขึ้นสู่ธรรมปราสาท๘๘  
  ๒.๒.๒.๒  โรงทำนตำมคติและค่ำนิยมของพระพุทธศำสนำ 
  โรงทานตามคติและค่านิยมของพระพุทธศาสนา แบ่งได้เป็น ๒ ประเภท คือ 
  (๑)  ทำนัคคะ: โรงทานลักษณะนี้พบว่าสร้างขึ้นเพื่อเป็นสถานท่ีถวายทานแก่
พระพุทธเจ้าและพระสงฆ์ และเป็นท่ีแจกทานแก่คนท่ัวไปท่ีต้องการความช่วยเหลือ พอจ าแนกได้ว่ามี
โรงทาน ๒ ประเภท คือ ๑) โรงทานท่ีสร้างไว้ถวายทานเป็นประจ าท่ีบ้าน อย่างเช่น บ้านของ 
อนาถเศรษฐี และบ้านนางวิสาขา และ ๒) โรงทานท่ีสร้างขึ้นแบบช่ัวคราวท่ีบ้านของเจ้าภาพท่ีได้มี
โอกาสถวายทานในบางวัน 
   (๒)  ทำนสำลำ: โรงทานประเภทนี้จะมีความใหญ่โตเป็นทางการกว่า และมี
ความมั่นคงถาวร ต้ังอยู่ประจ าท่ี มีการระบุต าแหน่งท่ีต้ังอย่างชัดเจน มีคนคอยด าเนินการแจกทาน
ประจ า ส่วนมากจะด าเนินการโดยพระราชา มหาอ ามาตย์ เศรษฐีมหาศาล พราหมณ์มหาศาล จ านวน
การสร้างขึ้นอยู่กับจ านวนทรัพย์สินและคนท่ีเข้ามารับแจกทาน มีท้ัง ๑ หลัง ๔ หลัง ๕ หลัง และ ๖ 
หลัง ดังนี้ ๑) ทานสาลา ๑ หลัง โรงทานประเภทนี้ส่วนมากจะสร้างแล้วท าการแจกทานท่ีบ้านของ
ตนเองมักมีท่ีมีจ านวนทรัพย์ไม่มากนัก ส าหรับแจกจ่ายแก่คนจ านวนไม่มาก โดยอาจสร้างท่ีประตูบ้าน
หรือภายในบ้านของตน การแจกทานก็อาจแจกด้วยตัวเองหรือใช้ทาสหรือบริวารเป็นคนแจกทาน เมื่อ
แจกของหมดแล้วก็หยุดแล้วค่อยเตรียมแจกในวันต่อไป ๒) ทานศาลา ๔ หลัง นิยมสร้างท่ีประตูเมือง
ท้ัง ๔ ด้าน คือ ประตูเมืองทิศเหนือ ทิศใต้ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก ๓) ทานศาลา ๕ หลัง นิยม
สร้างท่ีประตูเมืองท้ัง ๔ ด้าน คือ ประตูเมืองทิศเหนือ ทิศใต้ ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก และกลาง
เมือง รวมเป็นทานศาลา ๕ หลัง ๔) ทานศาลา ๖ หลัง นิยมสร้างท่ีประตูเมืองท้ัง ๔ ด้าน ประตูเมือง
ทิศเหนือ ทิศใต้ ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก กลางเมือง และท่ีบ้านหรือท่ีพักของเจ้าของทาน รวมเป็น
ทานศาลา ๖ หลัง นอกจากนี้ยังมีท่ีพักแรมท่ีเรียกว่า อาวสถะ ก็มีบริการแจกอาหารแก่สมณพราหมณ์
และคนท่ีต้องการอาหาร ท่ีพักแรมนี้จึงถือว่าเป็นโรงทานท่ีแจกทาน และสามารถพักแรมได้ช่ัวคราว 

                                                             

 ๘๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๕๕-๒๕๙/๑๘๙-๑๙๓. 



๖๖ 

  การตั้งโรงทานมีวัตถุประสงค์หลัก คือ การให้ทาน ชาวพุทธเช่ือว่า การให้ทานไม่ว่า
จะถวายแก่พระสงฆ์หรือแก่ประชาชนท่ัวไปย่อมได้รับอานิสงส์ ชาวพุทธในสมัยพุทธกาลจึงนิยมให้
ทานโดยการตั้งโรงทานอย่างเป็นทางการ 
  อานิสงส์จากการให้ทานและการต้ังโรงทานอาจจะกล่าวโดยรวมมาจากเรื่องทาน 
เพราะการตั้งโรงทานเป็นการให้ทานเป็นหลักใหญ่ การศึกษาวิจัยในครั้งนี้จึงเน้นเรื่องของอานิสงส์ของ
การให้ทาน ในคัมภีร์อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต แสดงผลของการให้ทานไว้ ๗ ประการ๘๙ 
  (๑)  พระอรหันต์พึงอนุเคราะห์ทานบดี 
  (๒)  พระอรหันต์พึงเข้าหาทานบดี 
  (๓)  พระอรหันต์พึงรับไทยทานของทานบดี 
  (๔)  พระอรหันต์พึงแสดงธรรมแก่ทานบดี 
  (๕)  กิตติศัพท์ทานบดีขจรไป 
  (๖)  ทานบดีเข้าไปยังสังคมใดๆ พึงเป็นผู้แกล้วกล้า ไม่เก้อเขิน 
  (๗)  คนมีศรัทธาเป็นทานบดี ยินดีให้ทาน ยินดีให้สม่ าเสมอ หลังจากตายแล้ว
พึงไปเกิดในสุคติสวรรค์โลก 
  ตามพระพุทธเจ้าท่ีอ้างมานี้ สามารถย่นลงได้เป็น ๔ ประการ คือ ๑) ได้รับการ
สงเคราะห์จากพระอรหันต์ ผู้เป็นเนื้อนาบุญของโลก ๒) มีช่ือเสียง ๓) ท าให้เป็นผู้แกล้วกล้า ๔) หลัง
ชีวิตส้ินแล้วจะได้ไปสู่ สุคติภพ คือ สวรรค์ 
  นอกจากท่ีกล่าวมาแล้ว พระพุทธองค์ได้ตรัสถึงอานิสงส์ของทานในระดับพื้นฐานไว้
อีก ๕ ประการ๙๐ ได้แก่ 
  (๑)  ผู้ให้ทานย่อมเป็นท่ีรักท่ีพอใจของคนหมู่มาก 
  (๒)  สัตบุรุษผู้สงบย่อมคบผู้ให้ทาน 
  (๓)  กิตติศัพท์อันงดงามของผู้ให้ย่อมขจรไป 
  (๔)  ผู้ให้ทานย่อมไม่เหินห่างจากธรรมของคฤหัสถ์ 
  (๕)  ผู้ให้ทานหลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์ 
  การให้ทาน ผู้ให้และผู้รับ ย่อมได้รับอานิสงส์ท้ัง ๒ ฝ่าย ไม่สูญหายไปไหน สมดัง
พุทธสุภาษิตว่า “ทายกผู้ให้โภชนะช่ือว่าให้ฐานะ ๕ ประการ๙๑ แก่ปฏิคาหก คือ 
  (๑)  ให้อายุ 

                                                             

๘๙ องฺ.สตฺตก (ไทย) ๒๓/๕๗/๑๐๙–๑๑๑. 
๙๐ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖. 

 ๙๑ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๘. 



๖๗ 

  (๒)  ให้วรรณะ (ผิวพรรณ) 
  (๓)  ให้สุขะ (ความสุข) 
  (๔)  ให้พละ (ก าลัง) 
  (๕)  ให้ปัญญา (ปฏิภาณ) 
  ครั้นให้ส่ิงเหล่านี้แก่ผู้อื่นแล้ว ตนเองก็เป็นผู้พึงได้รับ อายุ วรรณะ สุขะ พละ และ 
ปฏิภาณเช่นเดียวกัน 
  คัมภีร์อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต แสดงอานิสงส์ของทานไว้ ๕ ประการ๙๒ คือ 
  ผู้ส่ิงท่ีให้ส่ิงท่ีน่าพอใจ ย่อมได้ส่ิงท่ีน่าพอใจ 
  ผู้ท่ีให้ส่ิงท่ีเป็นเลิศ ย่อมได้ส่ิงท่ีเลิศ 
  ผู้ท่ีให้ส่ิงท่ีประเสริฐ ย่อมได้ส่ิงท่ีประเสริฐ 
  จากอานิสงส์ดังกล่าวแสดงให้เห็นถึง ทายกผู้ได้รับ คือ จิตใจท่ีประเสริฐจากการให้
ทาน ด้วยหลักการช าระจิตใจให้สะอาด อะไรก็ตามท่ีท าให้ส่ิงท่ีท า ค าท่ีพูด และอารมณ์ท่ีคิดแล้ว มีผล
ท าให้จิตใจสะอาดประณีตสูงส่งด้วยคุณธรรม มโนธรรม เช่น สันโดษ เมตตา กรุณา ปัญญา ซึ่งเป็น
เครื่องขจัด ความโลภ ความโกรธ และความหลงอันเป็นเครื่องเศร้าหมองใจให้บรรเทา เบาบาง หมด
ส้ินไปจากใจ นอกจากนี้แล้วยังมีวิธีช าระจิตใจหลายวิธี เช่น อาจจะเกิดขึ้นด้วยการรักษาศีล เจริญ
ภาวนา ฝึกสมาธิ เจริญสมถภาวนา และวิปัสสนาเป็นต้น๙๓ นอกจากท่ีกล่าวมาแล้ว พระผู้มีพระภาค
เจ้าทรงช้ีให้เห็นอานิสงส์ ของการให้ทานท่ีประกอบด้วยความเช่ือ ความย่ าเกรง ตามความเหมาะสม
ไว้อีกว่า ครั้นเราให้ทานด้วยความศรัทธาแล้ว ย่อมเป็นผู้มั่งค่ัง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก และเป็นผู้มี
บุตร ภรรยา ทาส คนใช้ และกรรมกรต้ังใจฟังด้วยดี เงี่ ยโสตสดับ ต้ังใจใฝ่รู้ ครั้นให้ทานตามกาล  
กาลทาน มี ๕ ประการ๙๔ คือ 
  (๑)  ให้ทานแก่ผู้มาสู่ถิ่นของตน 
  (๒)  ให้ทานแก่ผู้เตรียมจะไป 
  (๓)  ให้ทานแก่ผู้เป็นไข้ 
  (๔)  ให้ทานในสมัยท่ีมีภิกษาหาได้ยาก 
  (๕)  ให้ข้าวอย่างดี และผลไม้ใหม่แก่ผู้ทรงศีล อันสมควรแล้วย่อมเป็นผู้มั่งค่ัง มี
ทรัพย์มาก มีโภคะมาก และเป็นผู้มีความปรารถนาท่ีเกิดขึ้นตามกาลบริบูรณ์ 

                                                             

 ๙๒ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๗๒. 
 ๙๓ คูณ โทขันธ์, พุทธศำสนำกับชีวิตประจ ำวัน, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๗. 
 ๙๔ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๗. 



๖๘ 

  ครั้นให้ทานไม่กระทบตนและผู้อื่นแล้ว ย่อมเป็นผู้มั่งค่ัง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก 
และเป็นผู้มีโภคะทรัพย์ ไม่มีอันตรายมาแต่ท่ีไหนๆ คือ จากไฟ จากน้ า จากพระราชา จากโจร จากคน
ไม่เป็นท่ีรัก หรือจากทายาท๙๕ 
  จะเห็นว่า การให้ทานจะมีอานิสงส์มากหรือน้อยนั้น ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบฝ่ายผู้ให้ 
คือ ทายกต้องประกอบด้วย ปุพพเจตนา บุญจนเจตนา และอปราปรเจตนา๙๖ และฝ่ายปฏิคาหก ซึ่ง
ท้ังสองนั้นจะต้องเป็นผู้บริสุทธิ์ และวัตถุก็ต้องบริสุทธิ์ด้วยเช่นกัน บุคคลผู้ให้ทานก็ย่อมหวังผลทาน
บ้างเป็นธรรมดา ขณะเดียวกันทานนั้นก็ย่อมให้ผลตามวัตถุทานนั้นๆ ท่ีให้แล้ว แต่ท่ีส าคัญการให้ทาน
นั้นก็ย่อมมุ่งการตกแต่งประดับจิตใจเป็นพื้นฐาน เพราะทานนั้นจะให้ผลในรูปแบบใดก็ปล่อยตามเหตุ 
ตามผลท่ีเกิดขึ้น ซึ่งอานิสงส์ท่ีพุทธศาสนิกชนควรจะได้รับอย่างแท้จริง ก็คือ ความเป็นผู้ไม่หวังส่ิงตอบ
แทนในการให้ แต่มุ่งเพื่อประดับจิตปรุงแต่งจิต โดยไม่กลับมาสู่โลกนี้อีก๙๗ 
  ท่ีกล่าวมาท้ังหมด สมดังค าท่ีท่านกล่าวไว้ว่า การให้ท่ีสมบูรณ์ครบถ้วน จะมีผลมาก
อานิสงส์มากก็เพราะประกอบด้วยเหตุ ๔ ประการ๙๘ คือ 
  (๑)  วัตถุสัมปทา ถึงพร้อมแห่งวัตถุ 
  (๒)  ปัจจยสัมปทา คือ ความถึงพร้อมแห่งปัจจัย 
  (๓)  เจตนาสัมปทา ถึงพร้อมแห่งเจตนา 

 อานิสงส์แห่งทานดังท่ีได้กล่าวมาแล้ว แสดงให้เห็นถึงทายกผู้ได้รับ คือ จิตใจท่ี
ประเสริฐจากการให้ทาน ด้วยหลักการช าระจิตใจท่ีสะอาด อะไรก็ตามท่ีท าให้ส่ิงท่ีท า ค าพูดท่ี และ
อารมณ์ท่ีคิดแล้ว มีผลท าให้จิตใจสะอาดประณีตสูงส่งด้วยคุณธรรม ครั้นเราให้ทานด้วยศรัทธาแล้ว
ย่อมเป็นผู้มั่งค่ัง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก และเป็นผู้มีบุตร ภรรยา ทาส คนไข้ และกรรมกร การให้
ทานท่ีสมบูรณ์ครบถ้วน จะมีผลมากอานิสงส์มาก นอกจากนี้องค์ประกอบของทาน ยังมีความสัมพันธ์
กับวัตถุท่ีจะให้ทาน คือ วัตถุต้องเป็นของบริสุทธิ์ คือ ได้มาด้วยความสุจริต ยุติธรรม เจตนาบริสุทธิ์ 
หมายถึงเจตนาของผู้ให้ บุคคลบริสุทธิ์ หมายความว่า ผู้รับทานต้องเป็นคนดี คือ ต้ังอยู่ในศีล ช้ันภูมิ
ของตน ท่านผู้เห็นแจ้งย่อมทรงสรรเสริญทานท่ีสัตบุรุษให้แล้วอย่างนี้ บัณฑิตผู้มีปัญญา มีศรัทธา มีใจ
เสียสละ บูชาอย่างนี้ ย่อมเข้าถึงโลกท่ีไม่มีความเบียดเบียน เป็นสุข การให้ทานของบุคคลท่ัวไปนั้น ถ้า
จะส าเร็จผลคือได้รับอานิสงส์ของทานอย่างท่ีแท้จริงนั้น ผู้ให้ต้องรู้จักวิธีการท าทานอย่างถูกต้องตาม

                                                             

๙๕ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๓๕. 
๙๖ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๔๕. 
๙๗ พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิตร), “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานในพระ

สุตตันตปิฎกกับการปฏิบัติจริงในล าพูน”, หน้า ๖๖. 
๙๘ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๗/๔๘๖. 



๖๙ 

หลักพระพุทธศาสนา คนท้ังหลายจะให้ทานด้วยเหตุผลใดๆ ก็ตาม และส่ิงท่ีตนปรารถนานั้นจะส าเร็จ
ผลตามความมุ่งหมายหรือไม่ตาม ย่อมขึ้นอยู่กับองค์ประกอบของทานเป็นส าคัญ ธรรมทานเป็นยอด
แห่งทานท้ังปวง คือเลิศ ประเสริฐสุด กว่าอามิสทานท้ังปวง 
  อานิสงส์การสร้างโรงทาน ในสมัยพุทธกาล คนยากจนมีจ านวนมาก ดังนั้นการต้ัง  
โรงทานในสมัยพุทธกาลนั้น เจตนาเพื่อจะเล้ียงคนยากจนเท่านั้น คนรวยไม่มีโอกาสกิน เป็นการเล้ียง
เพียงวรรณะเดียว เป็นการสร้างบารมีด้วยตนเอง ซึ่งเกิดมาชาติใดๆ ไม่อดอยาก อย่างเช่นสมเด็จพระ
มหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส กล่าวถึงการตั้งโรงทานของอนาถบิณฑิกเศรษฐีไว้ในหนังสือ 
“พุทธประวัติ เล่ม ๒” สรุปความได้ว่า ในปริเฉท ๑๑ เสด็จโกศลชนบทพรรณนาถึงโกศลชนบทนั้น 
อยู่ในเขตมัธยมชนบท ในบทนี้ได้กล่าวถึง “อนาถบิณฑิกสร้างเชตวัน ในกรุงสาวัตถีมีคฤหบดีผู้หนึ่งช่ือ 
“สุทัตตะ” ได้เนมิคตกนามว่า อนาถปิณฑิกะ แปลว่าก้อนข้าวส าหรับคนอนาถา ท่านเป็นคฤหบดี
มหาศาล คือเป็นเศรษฐีมั่งมีมากมี ใจบุญตั้งโรงบริจาคทานแก่มหาชน พวกคนอนาถาหาท่ีพึ่งไม่ได้ ได้
อาศัยโรงทานของเขาเล้ียงชีวิต เขาจึงได้เนมิตกนามอย่างนั้น๙๙ ยุพา อรามกุล กล่าวถึงโรงทานไว้ใน
หนังสือ “ทานและอานิสงส์ของทาน” ความว่า การสร้างศาลาโรงฉันถวายแด่หมู่ภิกษุสงฆ์ อานิสงส์ท่ี
เกิดจะได้รับคือ จะเกิดความอิ่มอก อิ่มใจ มีความปีติโสมนัสอยู่เนืองๆ ครั้นเมื่อจากโลกนี้จะเกิดใน 
เทวโลก เสวยสมบัติอันเป็นทิพย์ตลอด ๘ กัป เมื่อมาเกิดเป็นมนุษย์จะได้เป็นใหญ่กว่าใครๆ ในหมู่
คณะ จะมีรูปกายงดงามน่าดูน่าชม แม้นปรารถนาท่ีจะให้ฝนตกลงมาเมื่อใด ฝนก็จะตกลงมาด้วย
อ านาจของบุญฤทธิ์ แม้ศัสตราวุธและยาพิษก็ไม่สามารถท าอันตรายได้ จะไม่มีภัยใดๆ ท่ีจะเกิดขึ้น
เนื่องมาจากน้ า จะมีอายุยืน๑๐๐ 
  สาเหตุส าคัญประการหนึ่งท่ีพระพุทธศาสนาสามารถต้ังมั่นได้เป็นอย่างดีในสมัย
พุทธกาลนั้น เพราะนอกจากบรรดาสาวกท่ีเป็นนพระภิกษุ พระภิกษุณี จะเป็นก าลังส าคัญในการ
สนับสนุนการเผยแผ่และการสืบทอดพระพุทธศาสนาแล้ว ฆราวาสยังเข้ามามีบทบาทส าคัญในการ
สนับสนุนพระพุทธศาสนาอีกด้วย อนาถบิณฑิกเศรษฐีและนางวิสาขาผู้บริจาคมหาทานไว้ในฐานะ
เดียวกัน อาจเป็นเพราะพระพุทธองค์ทรงมองกาลไกลว่า เมื่อท่านปรินิพพานไปแล้วผู้ท่ีจะช่วยท่านสืบ
ทอดพระพุทธศาสนาต่อไปนั้นต้องเป็นผู้ท่ีสามารถเข้าใจ ส่ังสอน เผยแผ่ และแก้ข้อสงสัยในหลักธรรม
ของพระองค์ได้อย่างลึกซึ้ง เพราะแม้วัดในพระพุทธศาสนาจะมีศาสนวัตถุ อย่างเช่น วัด โบสถ์ วิหาร 
ใหญ่โตมโหฬาร เพียงใด มีจตุปัจจัยต่างๆ มากมาย หากขาดผู้ช่วยสืบทอดค าสอนท่ีถูกต้องแท้จริงท้ัง

                                                             

 ๙๙ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธประวัติ เล่ม ๒, พิมพ์ครั้งที่๑, 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย), หน้า ๔๑. 
 ๑๐๐ ยุพา อร่ามกุล, ทำนและอำนิสงส์ของทำน, (กรุงเทพมหานคร: หจก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๑), หน้า 
๔๖-๔๗. 



๗๐ 

โดยอักขระและโดยอรรถแล้ว เมื่อนั้นพุทธศาสนาก็ย่อมจะเส่ือมไปในท่ีสุด ส าหรับในกลุ่มผู้สนับสนุน
ด้วยปัจจัยต่างๆ นั้น พระศาสดาทรงยกย่องการบ าเพ็ญประโยชน์ให้กับคนในวงกว้างเหนือกว่าผู้
บ าเพ็ญทาน โดยเฉพาะกับพระองค์เองหรือคณะสงฆ์อย่างเช่น พระองค์ทรงยกย่องอุบาสกอุบาสิกาผู้
บ าเพ็ญสังคหวัตถุ ๔ ให้เป็นบุคคลต้นแบบ แต่ไม่ได้ยกย่องพระเจ้ามหานามะผู้ถวายทานอันมีรส
ประณีตให้แก่พระองค์ในฐานะเช่นเดียวกัน ดังนั้นแบบอย่างของการสนับสนุนพระพุทธศาสนาท่ีดีท่ีสุด 
จึงเน้นการเข้าใจหลักพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง สามารถปฏิบัติได้ อธิบายได้  และแก้ข้อสงสัยให้กับ
บุคคลอื่นๆ ได้ ส่วนในด้านการบ าเพ็ญทานนั้น ควรสงเคราะห์บุคคลทุกหมู่เหล่าตามความจ าเป็นและ
โดยเสมอหน้ากัน๑๐๑ ในครั้งพุทธกาลนั้น ปรากฏเรื่องการแจกทานอยู่หลายแห่ง โดยเศรษฐีในสมัยนั้น
นิยมสร้างโรงทานเพื่อแจกอาหารแก่คนเดินทาง คนก าพร้า คนเดินทางไกล วณิพก ยาจก สถานท่ีแจก
ทานนั้นจะสร้างไว้ตามทางส่ีแยกบ้าง ท่ีบริเวณท่ีอยู่ของตนเองบ้างดังปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก 
ดังต่อไปนี้ 
  รุกขเทวดาได้กล่าวตอบอังกุรพาณิชถึงอดีตชาติท่ีตน เป็นผู้จัดการโรงทานของ 
อสัยหเศรษฐีผู้มีศรัทธาได้สร้างโรงทานเพื่อแจกทานว่า “เราได้รับแต่งต้ังให้เป็นใหญ่ในการให้ทานใน
โรงทานของคหบดีผู้มีรัศมีซ่านออกจากตน”๑๐๒ และท่านเศรษฐีได้ส่ังให้ประกาศเพื่อให้ชาวเมืองมารับ
อาหารในโรงทานนั้นทุกว่า ดังท่ีปรากฏว่า 

 พ่อครัวชาวมคธพากันป่าวร้องในเรือนของอังกุรพาณิชนั้นท้ังในเวลาเย็นท้ังในเวลาเช้าทุกวัน
ว่า ใครหิวจงมารับประทานตามชอบใจ ใครกระหายจงมาด่ืมตามชอบใจ ใครจักนุ่งห่มผ้าจงมา
นุ่งห่มตามชอบใจ ใครต้องการพาหนะเทียมรถจงเลือกพาหนะท่ีชอบใจจากหมู่พาหนะเทียมรถ
นี้แล้วเทียมเถิด๑๐๓ 

  ในเวสสันดรชาดก กล่าวถึงโรงทานท่ีพระเวสสันดรได้สร้างขึ้นเพื่อแจกทานด้วย
เช่นกันว่า 

 พระเวสสันดรก็เสด็จมาสู่โรงทานเพื่อทรงให้ทานโดยรับส่ังว่า พวกท่านจงให้ผ้าแก่ผู้ต้องการ
ผ้า ให้เหล้าแก่พวกนักเลงเหล้า ให้โภชนะแก่พวกคนผู้ต้องการโภชนะโดยท่ัวถึงกัน และพวก
ท่านอย่าได้เบียดเบียนพวกวณิพกผู้ประมาณท่ีนี้ จงเล้ียงดูพวกเขาให้อิ่มหน าด้วยข้าวและน้ า 
พวกเขาได้รับการบูชาแล้วก็จงไปเถิด๑๐๔ 

                                                             

 ๑๐๑ ทิพย์ชนก รัตโนสถ, “ฆราวาสสมัยพุทธกาล: บทบาทในการสนับสนุนพระพุทธศาสนา”, สำร
นิพนธ์พุทธศำสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 
  ๑๐๒ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๒๘๔/๒๑๓. 
  ๑๐๓ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๒๙๒/๒๑๔. 
 ๑๐๔ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๘๓–๑๗๙๐/๔๖๖. 



๗๑ 

  พระพุทธองค์ได้ตรัสกล่าวถึงเนมิราชจริยา ว่าด้วยพระจริยาของพระเจ้าเนมิราชท่ีได้
บ าเพ็ญมาในอดีตชาติว่า 

 ในกาลท่ีเราเป็นมหาราชนามว่าเนมิ เป็นบัณฑิตต้องการกุศลอยู่ในกรุงมิถิลาท่ีอุดมสมบูรณ์
เราได้สร้างโรงทานจัตุรมุข ๔ แห่งแล้วได้บ าเพ็ญทานท่ีศาลานั้นแก่หมู่เนื้อนกและคนเป็นต้น 
บ าเพ็ญมหาทาน คือ เครื่องนุ่มห่ม ท่ีนอน ข้าว น้ า และโภชนะไม่ขาดสายเหมือนเสวกรับใช้
นาย เพราะเหตุแห่งทรัพย์ย่อมแสวงหานายท่ีตนพึงให้ยินดีได้ด้วยกายกรรมวจีกรรม  และ
มโนกรรมฉันใด เราก็ฉันนั้นเหมือนกัน จักแสวงหาพระสัพพัญญุตญาณในภพท้ังปวงจึงให้สัตว์
ท้ังหลายได้อิ่มหน าด้วยทานแล้วปรารถนาพระโพธิญาณอันอุดมฉะนี้แล”๑๐๕ 

  ในอรรถกถาธรรมบท ได้กล่าวถึง โรงทานของโฆสกเศรษฐีท่ีสร้างขึ้นเพื่อแจกทานแก่
คนเดินทางไกล คนก าพร้า เป็นต้น ซึ่งลักษณะของโรงทานนั้นในเบื้องต้นยังไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย
มากนักเพราะเวลาแจกอาหารผู้เข้ามารับแจกจะเข้ามาพร้อมๆ กันท าให้เกิดเสียงดัง ภายหลังเมื่อท่าน
เศรษฐีได้รับนางสามาวดีมาเป็นบุตรบุญธรรมแล้วจึงได้จัดระเบียบในการเข้ารับแจกทานใหม่ โดยการ
สร้างรั้วกั้นแล้วท าประตูเข้า-ออก เป็นทางเดียว๑๐๖ 
  นางวิสาขาได้รับการยกย่องจากพระพุทธเจ้าในฐานะเป็นเอตทัคคะด้านการถวาย
ทาน เป็นอริยสาวิการะดับโสดาบัน ในเรื่องการถวายส่ิงของท่ีเป็นเหตุให้พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตแก่
พระสงฆ์นั้น นางวิสาขามหาอุบาสิกาได้ทูลถวายส่ิงของเครื่องใช้สอยหลายชนิดแก่พระภิกษุสงฆ์ “ขอ
ถวายผ้าอาบน้ าฝน๑๐๗ ขอถวายผ้าเช็ดปาก๑๐๘ ขอถวายไม้กวาด ผ้าเช็ดเท้า๑๐๙ ขอถวายพัดโบก พัด
ใบตาล๑๑๐ นอกจากถวายทานแก่พระภิกษุสงฆ์ท่ีบ้านวันละ ๒,๐๐๐รูป แล้ว นางยังได้ขอถวายทาน
พิเศษอีกคือ ขอถวายอาคันตุกภัต คมิกภัต คิลานภัต คิลานุปัฏฐากภัต คิลานเภสัช ข้าวต้ม๑๑๑ 
  ในเวลามสูตร มีพราหมณ์คนหนึ่งช่ือว่า เวลามะ เป็นคนมีจิตใจเล่ือมใสต่อการ
บริจาคทาน ได้สร้างโรงทานขึ้นที่บ้านของตน และประกาศท่ัวไปให้คนท้ังหลายท่ีอยู่ในชมพูทวีปมารับ
ทานตลอด ๗ ปี ๗ เดือน บุคคลใดไม่มีท่ีพักอาศัย ไม่มีเครื่องนุ่งห่ม ขอให้แจ้งความประสงค์จะได้
จัดการให้ทานแก่ผู้นั้นโดยท่ัวถึงกันหมด และวันสุดท้ายได้ให้ถาดทอง ถาดเงิน ถาดส าริด ซึ่งมีทอง

                                                             

 ๑๐๕ ขุ.จริยา. (ไทย) ๓๓/๔๑–๔๘/๗๓๒/๗๓๓. 
 ๑๐๖ ตาต ทานคฺค  ปริกฺขิปิตฺวา เอเกกสฺเสว ปเวสนปฺปมาเณน เทฺว ทฺวารานิ โยเชตฺวา เอเกน ทฺวาเรน 
ปวิสิตฺวา เอเกน นิกฺขมถาติ วเทถ เอว  นิสฺสทฺทา หุตฺวาว คณฺหิสฺสนฺตีติ. 
 ๑๐๗ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๕๐/๒๒๑. 
 ๑๐๘ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๕๕/๒๒๘. 
 ๑๐๙ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๙/๕๓-๕๔. 
 ๑๑๐ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๙/๕๔. 
 ๑๑๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๕๐/๒๒๑. 



๗๒ 

และเงินอยู่เต็มถาด อย่างละ ๘๔,๐๐๐ และช้าง รถ หญิงสาว บัลลังก์ ซึ่งประดับประดาอย่างงดงาม 
อย่างละ ๘๔,๐๐๐ โคนมอีก ๘๔,๐๐๐ ตัว ผ้าคู่อีก ๘๔,๐๐๐ คู่ ทานท่ีเวลามพราหมณ์ท านั้น ได้ช่ือว่า 
มหาทาน๑๑๒ 
  เมื่อพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นพระเจ้ามหาสุทัสสนะ ครองราชย์สมบัติอยู่ในกรุง 
กุสาวดี ทรงบ าเพ็ญมหาทาน คือ ต้ังโรงทาน ๑๐๐ แห่ง ประกาศให้คนมารับทุกวัน วันละ ๓ ครั้งว่า 
“ใครอยากได้อะไร ต้องการอะไร ใครต้องการ ทรัพย์ อาหาร น้ าด่ืม ผลไม้ ดอกไม้ เครื่องลูบไล้ เครื่อง
นุ่ง ห่ม ผ้าสีต่างๆ ร่ม รองเท้าอันงาม ก็จงมารับเอาไป๑๑๓ มีหลักการปฏิบัติว่า ใครจะมารับทานตอน
ไหนก็ตาม พระองค์ก็จะให้โภคะตามความปรารถนาพอเต็มมือกลับไปเสมอ พระองค์บริจาคทานไป 
มิได้มีความอาลัยในทานเลย ให้ทานเพราะหวังบรรลุพระสัมโพธิญาณเท่านั้น 
  ในอรรถกถาจริยาปิฎก๑๑๔ มีเรื่องว่า พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นบุตรของโควินท-
พราหมณ์ซึ่งเป็นปุโรหิตของพระเจ้าทิสัมบดี เมื่อบิดาตายไป พระองค์ก็ได้เป็นปุโรหิตของพระราชา ๗ 
พระองค์ ได้ถวายอนุศาสน์แก่พระราชา พราหมณ์ เทวดา นาค และคฤหบดี เป็นท่ีเคารพนับถือของ
มหาชนกมาก ดังนั้น ลาภจึงเกิดขึ้นแก่ท่านมาก มหาโควินทพราหมณ์ด าริว่าบัดนี้ ลาภและสักการะ
มากมายเกิดข้ึนแก่เรา ท าอย่างไรจึงจะให้สรรพสัตว์เอิบอิ่มด้วยลาภและสักการะนี้แล้ว บ าเพ็ญบารมี
ได้เต็มท่ี จึงให้สร้างโรงทานขึ้นมาอีก ๖ แห่ง บริจาคทานทุกๆ วัน เมื่อพระมหาโควินทพราหมณ์
บริจาคอย่างนี้ทุกๆ วัน ก็เกิดความอิ่มใจ ไม่มีความเหนื่อยหน่ายในการให้ทานเลย ประชาชนท่ีมารับ
ทานกลับไป ต่างสรรเสริญคุณพระโพธิสัตว์ จากนั้นช่ือเสียงทานขจรขจายไปทุกท่ี เหมือนกับ
มหาสมุทรมีห้วงน้ าเป็นอันเดียว หมุนวนเพราะกระทบพายุใหญ่ท่ีต้ังขึ้นตลอดกัป ฉะนั้น 
  พระเนริราชเป็นกษัตริย์ได้ช่ือว่าเป็นผู้มีความต้ังมั่นในจริยาวัตรของพระองค์คือการ
ท าบุญต่อเนื่อง พระองค์บริจาคทานอย่างกว้างขวางควบคุมท้ังมนุษย์และสัตว์เดรัจฉาน ดังพระองค์
ตรัสว่า “เราได้สร้างโรงทานจัตุรมุข ๔ แห่ง ได้บ าเพ็ญทานท่ีศาลานั้น แก่หมู่เนื้อ นก และคนเป็น
ต้น๑๑๕ พระองค์มีความมุ่งมั่นในกัลยาณธรรม จึงเกิดความปริวิตกวา “การให้ทานกับการรักษาศีล
ประพฤติพรหมจรรย์ อะไรประเสริฐกว่ากัน”๑๑๖ พระองค์ไม่สามารถตัดสินความสงสัยของพระองค์ได้ 
ท้าวสักกะทราบว่าพระเนมิราชไม่สามารถแก้ความสงสัยได้ จึงเสด็จมาบอกว่าตนเป็นท้าวสักกะ พร้อม

                                                             

 ๑๑๒ ลักษณา ทองทศ, “ศึกษาทัศนคติเรื่องการให้ทานของชาวบ้านดอนกลาง ต าบลธาตุ อ าเภอ 
วารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี กับหลักการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท”,วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตร
มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๓๙. 
 ๑๑๓ ขุ.จริยา. (ไทย) ๓๓/๒๘-๓๑/๗๓๑. 
 ๑๑๔ ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๙/๓/๙๔-๙๕. 
 ๑๑๕ ขุ.จริยา. (ไทย) ๙/๓/๑๑๒. 
 ๑๑๖ ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๙/๓/๑๒๒. 



๗๓ 

บอกถึงข้อพระเนมิราชสงสัยว่า “การอยู่พรหมจรรย์มีผลมากกว่าทานต้ังร้อยเท่า พันเท่า แสนเท่า 
เมือ่ได้ฟังดังนั้น พระเนมิราชจึงเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งว่า การบ าเพ็ญทานอย่างเดียวไม่พอ ต้องปฏิบัติใน
พรหมจรรย์ด้วย”๑๑๗ พระองค์สร้างโรงทานเป็นศาลา ๔ แห่ง แจกข้าว น้ า เครื่องนุ่งห่ม ท่ีนอน โดยไม่
เลือกผู้รับว่าเป็นคนหรือสัตว์ 
 ๒.๒.๓  ประเภทและเจ้ำของโรงทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 
 จากการศึกษาโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาพบว่า คัมภีร์พระพุทธศาสนากล่าวถึง 
โรงทานกระจายอยู่ในคัมภีร์ต่างๆ โดยเฉพาะในคัมภีร์อรรถกถา จะได้ประมวลมาน าเสนอในหัวข้อท่ี
ก าหนดดังต่อไปนี้ 
  ๒.๒.๓.๑  ประเภทของโรงทำน  
  โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาจ าแนกกว้างๆ ได้ ๓ ประเภท คือ 
  (๑)  โรงทำนที่จัดต้ังถำวร 
  โรงทานท่ีต้ังถาวร คือ โรงทานท่ีต้ังอยู่ประจ าท่ีเดิม มีการด าเนินการแจกทาน
ทุกวันไม่มีหยุด ประชาชนชาวเมืองหรือคนท่ีต้องการมารับของแจกจะรู้ทันท่ีว่าในเมืองนั้นมีโรงทานต้ัง
ประจ าอยู่ ท่ีไหน ในโรงทานลักษณะนี้คนธรรมดาท่ัวไปไม่สามารถด าเนินการได้ เนื่องจากต้อง
ให้บริการทุกวัน แต่ละวันก็จะมีคนมารับแจกของเป็นจ านวนมาก ต้องจัดต้ังพนักงานท าหน้าท่ีแผนก
ต่างๆ และใช้ทรัพย์เป็นค่าด าเนินการจ านวนมาก โรงทานท่ีจัดต้ังถาวรนี้มักเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ 
หรือพระราชา ท่ีต้ังถาวรของโรงทาน เช่น ประตูพระราชนิเวศน์, ข้างประตูเมืองท้ัง ๔ ทิศ, ข้างทางท่ี
คนสัญจรทั้งทาง ๔ แพร่ง, ทาง ๓ แพร่ง หรือทาง ๒ แพร่ง หรือตามสถานท่ีส าคัญท่ีพระราชาต้องการ
จะอ านวยความสะดวกด้านอาหารแก่คนท่ีเดินทางมาเย่ียมเยือน 
  (๒)  โรงทำนที่จัดต้ังเฉพำะบำงช่วงเวลำ 
  โรงทานท่ีจัดต้ังบางช่วงเวลา คือ โรงทานท่ีจัดต้ังเฉพาะกิจและเปิดด าเนินการ
ช่ัวเวลาท่ีมีการจัดพิธีส าคัญ เมื่อเสร็จพิธีก็ยกเลิกโรงทาน อาจกินเวลา ๑ วัน ๓ วัน หรือ ๗ วัน ๓ 
เดือน หรือตามเวลาท่ีก าหนดแล้วแต่เหตุการณ์ เมื่อครบก าหนดโรงทานก็จะเลิกด าเนินการ เช่น 
  ๑)  โรงทานของอุบาสกอุบาสิกาชาวเมืองสาวัตถุท่ีได้รับโอกาสมอบหมาย
ให้เป็นเจ้าภาพถวายภัตตาหารแก่ภิกษุ ๒,๐๐๐ รูป เมื่อใครได้รับมอบหมายเป็นเจ้าภาพก็จะมีการ
สร้างโรงทานท่ีบ้านของคนนั้น เมื่อถวายทานเสร็จก็รื้อโรงทานแล้วย้ายไปต้ังของอุบาสกอุบาสิกาคน
อื่นต่อไป วันท่ีไม่มีคนรับเป็นเจ้าภาพก็ให้ไปถวายทานท่ีบ้านของอนาถบิณฑิกเศรษฐีหรือนาง
วิสาขา๑๑๘ 

                                                             

 ๑๑๗ ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๙/๓/๑๑๓-๑๑๔. 
 ๑๑๘ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๒/๑/๒๐๓. 



๗๔ 

  ๒)  โรงทานของนางวิสาขาในคราวฉลองโลหปราสาทในวัดบุพพารามก็
เปิดด าเนินการนานถึง ๔ เดือน๑๑๙ 
  ๓) โรงทานของพระเจ้าปเสนทิโกศลเมื่อคราวถวายอสทิสทานของพระ
เจ้าปเสนทิโกศลก็มีการจัดต้ังโรงทานอย่างใหญ่โตแล้วเปิดด าเนินการ ๗ วัน๑๒๐ 
  (๓)  โรงทำนที่ต้ังเม่ือเกิดเหตุกำรณ์หรือสถำนกำรณ์ส ำคัญ 
  โรงทานท่ีต้ังตามเหตุการณ์ คือ โรงทานท่ีต้ังขึ้นเพื่ออ านวยความสะดวกแก่คน
ในบางสถานการณ์ท่ีมีคนได้รับความล าบาก หรือมีคนมารวมตัวกันจ านวนมาก เช่น โรงทานของ  
โฆษกเศรษฐีต้ังขึ้นเมื่อท่านได้รับแต่งต้ังจากพระเจ้าอุเทนให้เป็นเศรษฐีต่อจากบิดา ภรรยาและ  
โฆษกเศรษฐีพิจารณาเห็นว่า การท่ีตนได้ต าแหน่งเศรษฐีคงเป็นเพราะบุญเก่า อีกท้ังกว่าจะได้เป็น
เศรษฐีก็เกือบจะเสียชีวิตต้ังหลายครั้ง แต่ก็รอดมาได้ ประกอบกับท่ัวนั้นก าลังเกิดฉาตกภัยหรือโรค
ระบาดในเมืองภัททวดี โฆษกเศรษฐีและภรรยาจึงคิดสละทรัพย์ต้ังโรงทานเพื่อแจกทานเป็นการ
กุศล๑๒๑ โรงทานของโฆษกเศรษฐีด าเนินการอยู่นานพอสมควรจนกระท่ังบ้านเมืองเข้าสู่สถานการณ์
ปกติจึงหยุดด าเนินการ เป็นที่สังเกตว่า โรงทานในลักษณะนี้มักเปิดด าเนินการเมื่อคราวบ้านเมืองมีภัย 
เช่น ยามเกิดสงคราม เกิดโรคระบาด เกิดข้าวยากหมากแพงเนื่องจากภัยแล้ง น้ าท่วม 
  ๒.๒.๓.๒  เจ้ำของโรงทำน 
  จากการศึกษาพบว่า บุคคลผู้เป็นเจ้าของโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีท้ังบุคคล
ระดับสูง เช่น พระเจ้าจักรพรรดิ พระราชา พราหมณ์ พระโพธิสัตว์ เศรษฐี พ่อค้า อุบาสก อุบาสิกา 
และมีท้ังท่ีเป็นประชาชนธรรมดา จ าแนกบุคคลผู้เป็นเจ้าของโรงทานได้ดังต่อไปนี้ 
  (๑)  โรงทำนของพระเจ้ำจักรพรรดิ 
  ในมหาสุทัสสนสูตรกล่าวถึงโรงทานของพระเจ้าจักรพรรดิพระนามว่า 
มหาสุทัสสนะ หลังจากพระองค์ขึ้นครองราชสมบัติแล้ว ทรงปกครองบ้านเมืองด้วยธรรม วันหนึ่งทรงมี
พระด าริจะต้ังโรงทานเพื่อแจกทานแก่สมณพราหมณ์และคนท่ัวไป จึงโปรดให้สร้างธรรมปราสาทและ
สระโบกขรณะ จากนั้นรับส่ังให้สร้างโรงทานท่ีขอบสระโบกขรณีแล้วด าเนินการแจกทานแก่ 
สมณพราหมณ์และคนท่ัวไป ในคราวนั้นมีพราหมณ์และคหบดีน าสมบัติมาถวายแต่พระองค์ก็ไม่รับ จึง
ได้น าสมบัตินั้นไปสร้างพระราชวังถวาย๑๒๒  
 

                                                             

 ๑๑๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๑/๒/๒/๑๐๘. 
 ๑๒๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑/๒/๓/๒๖๕., ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๓/๑/๒/๔/๓๘. 
 ๑๒๑ องฺ.เอกฺก.อ. (ไทย) ๓๓/๑/๒/๑๑๒-๑๑๓. 
 ๑๒๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๔๕/๑๘๙. 



๗๕ 

  (๒)  โรงทำนของพระรำชำ 
  ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาพบว่า พระราชาเป็นบุคคลนิยมต้ังโรงทานมากท่ีสุด 
โดยอาจปรารภเหตุการณ์ส าคัญ โดยเฉพาะช่วงท่ีเสด็จขึ้นรองราชสมบัติใหม่ๆ ตอนท่ีเปล่ียนมานับถือ
พระพุทธศาสนาใหม่ๆ หรือ ตอนท่ีต้องการประกาศเกรียติคุณให้เป็นที่ปรากฏแก่ชาวเมือง เช่น 
  โรงทำนของพระเจ้ำวิชิตรำช 
  หลังจากพระเจ้าวิชิตราชเสด็จขึ้นครองราชสมบัติแล้ว ทรงมีพระด าริจะ
ประกอบพิธีบูชายัญอย่างยิ่งใหญ่และจะมีการแจกทานแก่สมณพราหมณ์และประชาชนผู้ต้องการ
ความช่วยเหลือด้วย คือ คนก าพร้า คนเดินทาง วณิพก ยาจก๑๒๓ 
  โรงทำนของพระเจ้ำปเสนทิโกศล 
  หลังจากพระเจ้าปเสนทิโกศลเปล่ียนมานับถือพระพุทธศาสนาแล้ว วันหนึ่ง
ขณะท่ีพระพุทธเจ้าพร้อมภิกษุ ๕๐๐ รูปเสด็จไปวัดเชตวัน พระองค์เสด็จไปนิมนต์พระพุทธเจ้าให้มา
ฉันอาคันตุกทาน ครั้งนั้นทรงรับส่ังบอกชาวเมืองให้มาดูทานท่ีพระองค์จัดถวาย วันต่อมาชาวเมืองจึง
นิมนต์พระพุทธเจ้ามาฉันท่ีบ้านบ้าง ในท่ีสุดก็มีการจัดทานถวายแข่งกันระหว่างพระราชากับชาวเมือง 
ในท่ีสุดพระเจ้าปเสนทิโกศลจึงมอบหมายให้พระนางมัลลิกาเทวีจัดถวายทานอันยิ่งใหญ่ท่ีไม่มีทานของ
คนอื่นยิ่งใหญ่เท่า เรียกว่า อสทิสทาน ทรงด าเนินการถวายทานนี้ถึง ๗ วัน๑๒๔ 
  โรงทำนของพระเจ้ำสีวิรำช 
  อรรถกาถาสีวราชจริยาบรรยายว่า ครั้งเมื่อพระเจ้าสีวิครองราชสมบัติอยู่ใน
อริฏฐปุรนคร แคว้นสีพี พระมหาสัตว์ทรงอุบัติเป็นพระโอรสของพระเจ้าสิวิราช พระนามของ  
พระมหาสัตว์นั้นว่า สิวิกุมาร ครั้นพระมหาสัตว์เจริญวัยได้เสด็จไปยังเมืองตักกสิลา ทรงเล่าเรียนศิลปะ
ส าเร็จแล้วเสด็จกลับ ทรงแสดงศิลปะแก่พระบิดา ได้รับต าแหน่งอุปราช ต่อมาพระบิดาสวรรคต ได้
เป็นพระราชา ทรงละอคติ ต้ังอยู่ในราชธรรมครองราชสมบัติ ทรงให้สร้างโรงทาน ๖ แห่ง คือ ท่ีประตู
พระนคร ๔ แห่ง ท่ามกลางพระนคร ๑ แห่ง ท่ีประตูพระราชนิเวศน์ ๑ แห่ง 
  พระเจ้าสีวิราชทรงบริจาคมหาทานวันละ ๖๐๐,๐๐๐ ทุกวัน ในวัน ๘ ค่ า ๑๔ 
ค่ า และ ๑๕ ค่ า ได้เสด็จไปยังโรงทานด้วยพระองค์เอง ทรงตรวจตราโรงทาน บางคราวในวัน ๑๕ ค่ า 
ตอนเช้าตรู่พระองค์ประทับนั่งบนราชบัลลังก์ ภายใต้พระเศวตฉัตรท่ียกขึ้น ทรงด าริว่า ทานภายนอก
ของเราไม่ยังจิตให้ยินดีเหมือนทานภายใน ไฉนหนอในเวลาท่ีเราไปโรงทาน จะมีผู้ขอไรๆ ไม่ขอวั ตถุ
ภายนอกพึงขอวัตถุภายในอย่างเดียว ก็หากว่าใครๆ พึงขอเนื้อหรือเลือดในร่างกายของเรา ศีรษะ เนื้อ

                                                             

 ๑๒๓ ที.สี.อ. (ไทย) ๑๒/๑/๒/๗๗. 
 ๑๒๔ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑/๒/๓/๒๖๒-๒๖๙. 



๗๖ 

หัวใจ นัยน์ตา ร่างกายครึ่งหนึ่งหรืออัตภาพท้ังส้ินเอาไปเป็นทาส เราก็ยังความประสงค์ของผู้นั้นให้
บริบูรณ์ในทันที สามารถจะให้ได้๑๒๕ 
  (๓)  โรงทำนของพรำหมณ์ 
  พราหมณ์เป็นบุคคลกลุ่มหนึ่งท่ีพบว่ามักจะต้ังโรงทาน โดยเฉพาะตอนประกอบ
พิธีบูชายัญ กล่าวคือ ในตอนประกอบพิธีบูชายัญนั้นจะมีการจัดหาส่ิงของอุปโภคบริโภค สัตว์และทาส 
กรรมกรเข้าในพิธีบูชายัญจ านวนมาก ในพิธีดังกล่าวจะมีคนร่วมพิธีจ านวนมาก เพื่ออ านวยความ
สะดวกจึงมักจะมีการต้ังโรงทานเพื่อแจกจ่ายอาหารแก่คนท่ีมาร่วมพิธีด้วย ส าหรับของท่ีแจกใน 
โรงทานของพราหมณ์นั้นก็แล้วแต่ความร่ ารวยของเจ้าของโรงทาน 
  อย่างไรก็ตามพบว่า พราหมณ์บางคนเป็นคนใจบุญชอบให้ทานก็อาจจะให้ทาน
ในบริเวณบ้านของตนเป็นปกติ เช่น เวลามพราหมณ์เป็นคนชอบให้ทาน ครั้งหนึ่งท่านได้ต้ังโรงทาน
แล้วให้มหาทานแก่คนท่ีต้องการส่ิงของชนิดต่างๆ เช่น ถาดทอง ถาดส าริด ช้าง ธงทอง รถ แม่โคนม 
หญิงสาว บัลลังก์ รวมท้ังของท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ผ้า ข้าว น้ า ของควรเค้ียว ของควรบริโภค 
เครื่องลูบไล้ ท่ีนอน๑๒๖ 
  (๔)  โรงทำนของพระโพธิสัตว์ 
  พระโพธิสัตว์เป็นบุคคลกลุ่มหนึ่งท่ีมักถูกกล่าวถึงว่าเป็นเจ้าของโรงทาน อาจ
กล่าวได้ว่าโรงทานของพระโพธิสัตว์พบมากท่ีสุดในคัมภีร์พระพุทธศาสนาก็ว่าได้ โดยเฉพาะในคัมภีร์
ชาดก พุทธวงศ์และจริยปิฎก โดยเฉพาะตอนท่ีบ าเพ็ญทานบารมี พระโพธิสัตว์บางพระองค์เป็น
กษัตริย์ บางพระองค์เป็นราชกุมาร บางพระองค์เป็นคนธรรมดา มีวิธีการแจกจ่ายทานในโรงทาน
แตกต่างกันไป จะยกตัวอย่างเฉพาะพระโพธิสัตว์พระองค์ส าคัญ เช่น  
  โรงทำนของพระเวสสันดร 
  พระเวสสันดรคือพระโพธิสัตว์ชาติสุดท้ายของพระพุทธเจ้าก่อนจะประสูติเป็น
เจ้าชายสิทธัตถะแห่งศากยวงศ์ บรรยายว่า พระเวสสันดรมีความคิดอยากจะบริจาคทานต้ังแต่มี
พระชนมายุ ๔ ขวบ โดยต้ังพระทัยว่า เราจะพึงให้หทัย ดวงตา เนื้อ เลือด และร่างกาย เมื่อใครมาขอ
เรา เราก็ยินดีให้ เมื่อเราคิดถึงการบริจาคทานอันเป็นความจริง หทัยก็ไม่หวั่นไหว มุ่งมั่นอยู่ในกาลนั้น 
ปฐพีมีสิเนรุบรรพตและหมู่ไม้เป็นเครื่องประดับได้หวั่นไหว จากนั้นเมื่อพระองค์เจริญวัยขึ้นเป็นพระ
ราชกุมารก็ได้เริ่มบริจาคทานท่ีรู้จักกันท่ัวเมือง คือ บริจาคช้างปัจจัยนาเคนทร์แก่พราหมณ์ ๘ คนท่ี

                                                             

 ๑๒๕ ขุ.จริยา. (ไทย) ๗๔/๙/๓/๑๓๐-๑๓๑. 
 ๑๒๖ องฺ.นวก.อ. (ไทย) ๓๘/๔/๗๗๕-๗๗๗. 



๗๗ 

เดินทางมาจากต่างเมือง จากนั้นก็เริ่มต้ังโรงทานบริจาคข้าว น้ า ผ้า เครื่องนุ่งห่มและท่ีนั่ง ท่ีนอน๑๒๗ 
ต่อมาถึงขนาดบริจาคพระโอรส พระธิดา และพระชายา๑๒๘ 
  โรงทำนของพระเจ้ำเนมิรำช 
  อรรถกถาเนมิราชจริยาบรรยายว่า หลังจากพระเนมิราชเสด็จขึ้นครองราชย์
แล้ว ถึงคราวท่ีเส้นพระเกศาหงอก จึงทรงมอบราชสมบัติแก่พระโอรสองค์โต แล้วเสด็จออกผนวชเป็น
ภิกษุ พระราชาทรงประทานโอวาทแก่พระโอรสว่า ลูกควรประพฤติโดยท านองนี้เหมือนอย่างท่ีพ่อ
ปฏิบัติ ลูกอย่าได้เป็นคนสุดท้ายเลย แล้วเสด็จออกจากพระนครทรงผนวชเป็นภิกษุ ยังกาลเวลาให้
น้อมล่วงไปด้วยฌานและสมาบัติตลอด ๘๔,๐๐๐ ปี เมื่อส้ินพระชนม์ก็ไปบังเกิดในพรหมโลก แม้
พระโอรสของพระองค์ก็ทรงครองราชสมบัติโดยธรรมตลอดหลายพันปี ได้ทรงผนวชโดยอุบายนั้น
เหมือนกันแล้วก็ไปบังเกิดในพรหมโลก กษัตริย์ ๘๔,๐๐๐ หย่อนไปกว่าสองพระองค์อย่างนี้คือ โอรส
ของกษัตริย์องค์นั้นก็เหมือนกัน ขององค์นั้นก็เหมือนกัน ทรงเห็นพระเกศาหงอกบนพระเศียรแล้วก็
ทรงผนวช 
  ฝายพระเนมิราชทรงให้สร้างโรงทาน ๕ แห่ง คือท่ีประตูพระนคร ๔ แห่ง 
ท่ามกลางพระนคร ๑ แห่ง ทรงบริจาคมหาทาน ทรงบริจาควันละ ๕๐๐,๐๐๐ โรงทานละ ๑๐,๐๐๐ 
ทรงรักษาศีล ๕ ทรงสมาทานอุโบสถกรรมในวันปักษ์ ทรงให้มหาชนยึดมั่นในบุญมีทานเป็นต้น ทรง
บอกทางสวรรค์ให้ ทรงคุกคามภัยในนรก ทรงห้ามจากบาป มหาชนต้ังอยู่ ในโอวาทของพระเนมิราช
นั้น กระท าบุญมีทานเป็นต้น จุติจากมนุษยโลกแล้วก็ไปบังเกิดในเทวโลก เทวโลกเต็มไปด้วยทวยเทพ 
นรกปรากฏดุจว่างเปล่า๑๒๙ 
  โรงทำนของพระสีวิรำช 
  อรรถกถาสีวิราชชาดกบรรยายว่า เมื่อพระเจ้าสีวิมหาราช เสวยราชสมบัติใน
อริฎฐปุรนคร แคว้นสีวีรัฐ พระมหาสัตว์เจ้าบังเกิดเป็นพระราชโอรสของท้าวเธอ พระประยูรญาติ
ท้ังหลายขนานพระนามของพระกุมารนั้นว่า สีวิราชกุมาร พระราชกุมารเจริญวัยแล้วไปยังพระนคร  
ตักกศิลา ศึกษาศิลปศาสตร์จบแล้วกลับมาแสดงศิลปศาสตร์ถวายพระชนกทอดพระเนตร จนไ ด้รับ
พระราชทานยศเป็นมหาอุปราช ในเวลาต่อมา เมื่อพระราชบิดาเสด็จสวรรคตแล้วก็ได้เป็นพระราชา 
ละการลุอ านาจแก่อคติเสีย ไม่ยังทศพิธราชธรรมให้ก าเริบ เสวยราชสมบัติโดยธรรม ให้สร้างศาลา  
โรงทานไว้ ๖ แห่งคือ ท่ีประตูพระนคร ๔ แห่ง ท่ามกลางพระนคร ๑ แห่ง และท่ีประตูพระราชนิเวศน์
อีก ๑ แห่ง แล้วทรงยังมหาทานให้เป็นไปด้วยทรงบริจาคทรัพย์วันละ ๖ แสนทุกๆ วันและในวันอัฏฐมี 

                                                             

 ๑๒๗ ขุ.ชา.มหา. (ไทย) ๖๔/๔/๓/๔๘๔-๔๘๘. 
 ๑๒๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.มหา. (ไทย) ๖๔/๔/๓/๔๘๔-๔๘๘. 

 ๑๒๙ ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๗๔/๙/๓/๑๐๖-๑๐๘. 



๗๘ 

จาตุททสี และ ปัณณรสี คือ วัน ๘ ค่ า ๑๔ ค่ า และ ๑๕ ค่ าท้าวเธอเสด็จลงสู่โรงทาน ตรวจตราการให้
ทานเป็นราชกรณีกิจประจ า 
  คราวหนึ่งเป็นวันปูรณมี ดิถีท่ี ๑๕ ค่ า เวลาเช้าพระเจ้าสีวิราชประทับเหนือ 
ราชบัลลังก์ภายใต้สมุสสิตเศวตฉัตร ทรงร าพึงถึงทานท่ีพระองค์ทรงบริจาค มิได้ทอดพระเนตรเห็น 
พาหิรวัตถุส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีช่ือว่าพระองค์ยังไม่เคยบริจาค จึงทรงพระด าริว่า พาหิรวัตถุท่ีช่ือว่า เรายังไม่
เคยบริจาคไม่มีเลย พาหิรกทานหาได้ยังเราให้ยินดีไม่ เราประสงค์จะให้อัชฌัตติกทาน โอหนอ เวลาท่ี
เราไปในโรงทานวันนี้ ยาจกคนใดอย่าได้ขอพาหิรวัตถุเลย พึงเอ่ยออกช่ือขอแต่อัชฌัตติกทานเถิด ก็ถ้า
หากว่าใครๆ จะเอ่ยปากขอดวงหทัยของเราไซร้ เราจะเอาหอกแหวะอุรประเทศน าดวงหทัย ซึ่งมี
หยาดโลหิตไหลอยู่ออกให้ ดุจถอนปทุมชาติท้ังก้านขึ้นจากน้ าอันใสฉะนั้น ถ้าหากว่าใคร เอ่ยปากขอ
เนื้อในสรีรกายของเรา เราจะเถือเนื้อในสรีระให้ ดุจคนขูดจันทน์แดงด้วยศาสตราส าหรับขูดฉะนั้น ถ้า
หากว่าใครเอ่ยปากขอโลหิต เราจะวิ่งเข้าไปในปากแห่งยนต์ ให้คนน าภาชนะเข้าไปรองรับจนเต็มแล้ว
จึงจักให้โลหิตหรือว่าถ้าใครจะพึงพูดกะเราว่า การงานในเรือนของเราไม่เรียบร้อย ท่านจงเป็นทาสท า
การงานในเรือนของเราดังนี้ เราจักละเพศกษัตริย์เสีย กระท าตนให้อยู่นอกต าแหน่ง แล้วประกาศตน
ท าการงานของทาส ถ้าใครเอ่ยปากขอดวงตาของเรา เราจักควักดวงตาท้ังคู่ออกให้เหมือนดังควักจาว
ตาลฉะนั้น ท้าวเธอทรงด าริต่อไปว่า “วัตถุทานซึ่งเป็นของมนุษย์อย่างใดอย่างหนึ่งท่ีเรายังไม่ได้บริจาค
ไม่มีเลย แม้ยาจกคนใดจะพึงขอดวงตากะเรา เราจะไม่หวั่นไหวให้ดวงตาแก่ยาจกนั้นทีเดียว” จากนั้น 
ทรงสรงสนานด้วยหม้อน้ าหอม ๑๖ หม้อทรงประดับตกแต่งองค์ด้วยเครื่องสรรพอลังการ เสวยพระ
กระยาหารท่ีมีรสอันเลิศต่างๆ แล้ว เสด็จประทับเหนือคอมงคลหัตถีอันประดับตกแต่งแล้ว ได้เสด็จ
ไปสู่โรงทาน๑๓๐ 
  (๕)  โรงทำนของเศรษฐี 
  เศรษฐีเป็นบุคคลกลุ่มท่ีมีอ านาจทางเศรษฐกิจสูง จึงพบเศรษฐีในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาต้ังโรงทานเพื่อบริจาคแก่คนตกยากหรือถวายทานแก่พระพุทธเจ้าและภิกษุ เศรษฐีใน
สมัยพุทธกาลท่ีต้ังโรงทานมีหลายท่าน แต่ท่ีจะยกมากล่าวถือ คือ โฆษกเศรษฐีและอนาถบิณฑิก
เศรษฐี ดังนี้ 
  โรงทำนของโฆสกเศรษฐี 
  โฆสกเศรษฐีเป็นบิดาบุญธรรมของพระนางสามาวดี อรรถกถาธรรมบท
บรรยายว่า หลังจากบิดาเสียชีวิต พระเจ้าอุเทนได้ยกสมบัติของบิดาให้แก่นายโฆสกะและประทาน
ต าแหน่งเศรษฐีให้ โฆสกเศรษฐีเห็นความพลิกผันและความไม่แน่นอนในชีวิตของตนท่ีต้องประสบกับ
ชะตากรรมอันรุนแรงจนแทบจะเอาชีวิตไม่รอดหลายครั้ง จึงคิดจะท าทรัพย์ท่ีตนรับต่อมาจากบิดาผู้
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๗๙ 

ล่วงลับมาต้ังเป็นโรงทานเพื่อให้การสงเคราะห์แก่คนท่ีได้รับความล าบากมีคนเดินทาง คนก าพร้า  
เป็นต้น 
  วันหนึ่ง สหายต่างเมืองของท่านช่ือภัททวดีย์ชาวเมืองภัททวดีเกิดความ
เดือดร้อนเนื่องจากอหิวาตกโลกระบาด ผู้คนและสัตว์ล้มตายเป็นจ านวนมาก ภัททวดีย์เศรษฐีจึงพา
ภรรยาและลูกสาวชื่อสามา๑๓๑ หนีโรคร้ายเดินทางมาเมืองโกสัมพี เพื่อขอพึ่งโฆสกเศษฐีซึ่งเป็นเพื่อนท่ี
ไม่เคยเห็นหน้ากันมาก่อน แต่รู้จักกันผ่านการแนะน าของพ่อค้าท่ีท าการค้าขายระหว่างเมือง ท้ังสอง
เมื่อเดินทางมาถึงภัททวดีย์ เศรษฐีส่งนางสามาวดีไปขอรับอาหารท่ีแจกในโรงทาน วันแรกรับมาเพื่อ
คน ๓ คน หลังจากทานอาหารเสร็จภัททวดีย์เศรษฐีก็เสียชีวิต วันต่อมานางสามาวดีจึงไปขอรับแจก
อาหารเพื่อคน ๒ คน คือ นางกับมารดา ในคืนนั้นมารดาของนางก็เสียชีวิต วันต่อมานางสามาวดีจึงไป
ขอรับอาหารเพื่อกินคนเดียว มิตตกกุฎุมพีซึ่งได้รับมอบหมายให้เป็นคนแจกทานจ านางได้จึงได้ต าหนิ
นางท่ีมารับแจกของ ๓ วันแต่รับจ านวนไม่เท่ากันลดลงจนเหลือหนึ่งท่ี นางสามาวดีจึงเล่าเรื่องราว
ครอบครัวของตนได้ฟัง มิตตกกุฎุมพีจึงทราบว่าหญิงสาวนี้เป็นลูกสาวของเพื่อนของเจ้านายจึงรับนาง
ไว้ในฐานะลูกบุญธรรม 
  ในการแจกทานในโรงทานนั้นมีคนมารับแจกของเป็นจ านวนมาก จึงเกิดความ
ไม่เป็นระเบียบ ผู้คนแออัดส่งเสียงดัง นางสามาวดีจึงอาสาจัดการโรงทานด้วยการท ารั้วกั้นแล้วให้คน
เข้าแถวเดินตามรั้วกั้นเรียงกันมารับของ ท าให้คนเดินมารับแจกของอย่างเป็นระเบียบ โฆสกเศรษฐี
สังเกตพบว่าเสียงในโรงทานเงียบไปจึงถามมิตตกกุฎุมพีว่ายังแจกทานอยู่หรือไม่ เหตุใดเสียงจึงเงียบ 
เมื่อได้ฟังเรื่องราวว่าเหตุท่ีเสียงเงียบเพราะนางสามาวดีเป็นคนสร้างรั้วกั้นแถวให้คนมารับ พร้อมกับ
รับฟังเรื่องราวของนางทราบว่านางเป็นลูกสาวของสหายต่างเมืองจึงรับนางเป็นลูกสาวบุญธรรม๑๓๒ 
โรงทานของโฆสกเศรษฐีจึงเป็นโรงทานของเอกชนแห่งแรกท่ีมีการจัดการด้วยการสร้างรั้วกั้นแถวให้
คนเข้ารับแจกของเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย๑๓๓ 
  โรงทำนของอนำถบิณฑิกเศรษฐี 
  อรรถกถาธรรมบทบรรยายว่า อนาถบิณฑิกเศรษฐีเดิมช่ือสุทัตตะ แปลว่า ผู้ให้
ดีแ ล้ว  มีนิ สัยชอบให้ทานแก่คน ท่ีไม่มี ท่ีพึ่ ง  (คนอนาถา) ต่อมา ผู้คนจึงนิยมเรียกท่านว่ า  
อนาถบิณฑิกเศรษฐี (เศรษฐีผู้ให้ก้อนข้าวแก่คนไร้ที่พึ่ง) ท่านให้ทานท่ีบ้านของตนเป็นประจ าและให้ท้ัง
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๘๐ 

แก่ภิกษุและคนท่ัวไปท่ีมาขอรับอาหาร อรรถกถาธรรมบทบุว่า ท่านเศรษฐีจ่ายทรัพย์ต้ัง ๕๔ โกฏิใน
พระพุทธศาสนาเฉพาะวิหารเท่านั้น ต่อมามีพ่อค้ามายืมเงินของท่านไปค้าขาย ๑๘ โกฏิ เงินท่ีฝังไว้ริม
แม่น้ า ๑๘ โกฏิก็ถูกน้ าซัดลงทะเลไป ท่านจึงกลายเป็นคนจน สมบัติของท่านเหลือน้อย ท่านไม่
สามารถจัดอาหารที่ประณีตถวายพระสงฆ์ได้ วันหนึ่งพระพุทธองค์ได้สอบถามถึงการถวายทาน ท่าน
เศรษฐีจึงกราบทูลให้ทราบว่า ยังคงถวายทานตามเดิม แต่ของท่ีถวายไม่ประณีตเหมือนเมื่อก่อน พระ
พุทธองค์จึงทรงตรัสแนะน าว่า เมื่อจิตเล่ือมใส ทานท่ีถวายแก่พระอรหันต์มีพระพุทธเจ้าเป็นต้นช่ือว่า
เศร้าหมองไม่มี ต่อมามีเทวดาท่ีสถิตอยู่ซุ้มประตูบ้านมาเตือนสติให้ท่านประหยัดหยุดถวายทาน ท่าน
จึงขับไล่เทวดาออกไปท่ีอื่น เทวดาเดือดร้อนจึงไปขอความช่วยเหลือจากท้าวสักกะได้รับค าแนะน าให้
แปลงเพศเป็นเสมียนของเศรษฐีแล้วท าหน้าท่ีรวบรวมทรัพย์ท่ีพ่อค้ายืมไปได้คืนกลับมา พร้อมกับ
ทรัพย์ท่ีจมในทะเล และทรัพย์ท่ีกระจัดกระจายไปในท่ีต่างๆ จนมีทรัพย์กองเต็มห้องสมบัติ จากนั้นได้
ขอขมาเศรษฐี ท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐีจึงกลับมามีฐานะร่ ารวยดังเดิม๑๓๔ 
  (๖)  โรงทำนของอุบำสก-อุบำสิกำ หรือประชำชนทั่วไป 
  ประชาชนท่ีเป็นอุบาสก-อุบาสิกาหรือประชาชนท่ีไม่ได้นับถือพระพุทธศาสนาก็
พบว่าบางคนได้ต้ังโรงทานเล็กๆ ท่ีประตูบ้านของตนแล้วท าการแจกทานแก่คนท่ีต้องการอาหาร จะได้
ยกมากล่าวโดยย่อ ดังต่อไปนี้ 
  โรงทำนของอุตตรมำณพ 
  เมื่อพระศาสดาปรินิพพานแล้ว หลังจากท าปฐมมหาสังคีติเสร็จ พระ 
มหากัจจายนะพร้อมด้วยภิกษุ ๑๒ รูปอยู่ในราวป่าแห่งหนึ่ง ไม่ไกลแต่กรุงโกสัมพี สมัยนั้นอ ามาตย์คน
หนึ่งของพระเจ้าอุเทนได้ท ากาละแล้ว ในกาลก่อนอ ามาตย์นั้นได้เป็นผู้จัดต้ังการงานในพระนคร 
ล าดับนั้น พระราชาจึงรับส่ังให้เรียกอุตตรมาณพผู้เป็นบุตรของอ ามาตย์นั้นมา แล้วทรงสถาปนาไว้ใน
ต าแหน่งท่ีบิดาด ารงอยู่ว่า เจ้าจงดูแลการงานท่ีบิดาเจ้าจัดต้ังไว้ อุตตรมาณพนั้นรับพระด ารัสแล้ว วัน
หนึ่ง ได้พานายช่างไปป่าเพื่อต้องการไม้ส าหรับซ่อมแซมพระนคร จึงเข้าไปยังท่ีอยู่ของท่านพระ
มหากัจจายนะในท่ีนั้นเห็นพระเถระผู้ทรงบังสุกุลจีวร นั่งเงียบอยู่ในท่ีนั้น จึงเล่ือมใสในอิริยาบถได้
กระท าปฏิสันถารแล้วนั่ง ณ ส่วนข้างหนึ่ง พระเถระแสดงธรรมแก่เธอ เธอสดับธรรมแล้วเกิดความ
เล่ือมใสในพระรัตนตรัย จึงต้ังอยู่ในสรณะแล้วนิมนต์พระเถระด้วยค าว่า ข้าแต่ท่านผู้เจริญ ขอท่าน
พร้อมด้วยภิกษุท้ังหลายจงรับภัตตาหารเพื่อจะฉันในวันพรุ่งนี้โดยความอนุเคราะห์กระผมเถิด พระ
เถระรับนิมนต์โดยดุษณีภาพ เธอกลับจากท่ีนั้นแล้วไปยังนคร ได้บอกแก่อุบาสกเหล่าอื่นว่า ข้าพเจ้าได้
นิมนต์พระเถระเพื่อฉันภัตตาหารในวันพรุ่งนี้ ถึงท่านท้ังหลายก็พึงมายังโรงทานของข้าพเจ้า 
  ในวันท่ี ๒ เวลาเช้าตรู่ เธอให้จัดขาทนียะและโภชนียะอันประณีต แล้วให้แจ้ง

                                                             

 ๑๓๔ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑/๒/๓/๑๖-๒๐. 



๘๑ 

เวลาท าการต้อนรับพระเถระผู้มาพร้อมกับภิกษุท้ังหลาย ไหว้แล้วมุ่งหน้าให้เข้าไปยังเรือน เมื่อพระ
เถระและภิกษุท้ังหลายนั่งบนอาสนะท่ีลาดด้วยเครื่องลาด อันเป็นกัปปิยะควรค่ามาก ท าการบูชาด้วย
ของหอม ดอกไม้ และธูปให้พระเถระและภิกษุเหล่านั้นอิ่มหน าด้วยข้าวน้ าอันประณีต เกิดความ
เล่ือมใสกระท าอัญชลีฟังอนุโมทนา เมื่อพระเถระกระท าอนุโมทนาภัตรเสร็จแล้วไป จึงถือบาตรตาม
ส่งออกจากนคร เมื่อจะกลับวิงวอนว่า ข้าแต่ท่านผู้เจริญ ขอท่านท้ังหลายพึงเข้ามายังเรือนของ
ข้าพเจ้าเป็นนิตย์ รู้ว่าพระเถระรับแล้วจึงกลับ เธออุปัฏฐากพระเถระอยู่อย่างนี้ ต้ังอยู่ในโอวาทของ
ท่าน ต้ังอยู่ในโสดาปัตติผลแล้ว และได้สร้างวิหารถวาย ท้ังกระท าให้ญาติของตนท้ังหมดเล่ือมใสใน
พระศาสนา อย่างไรก็ตาม มารดาของอุตตรมาณพเป็นคนไม่มีศรัทธาจึงดุด่าและห้ามปราม แต่ก็ไม่
อาจทัดทานลูกได้ แต่นางอนุญาตก าหางนกยูงก าหนึ่งท่ีให้ในวันฉลองวิหาร นางท ากาละแล้วเกิดใน
ก าเนิดเปรต แต่เพราะนางอนุโมทนาทานด้วยก าหางนกยูง นางจึงมีผมด าสนิท มีปลายตวัดขึ้น
ละเอียดและยาว๑๓๕ เข้าใจว่า โรงทานของอุตตรมาณพไม่มีรายละเอียดมากนัก แต่เข้าใจว่าน่าจะ
ต้ังขึ้นเพื่อจัดอาหารแจกแก่คนท่ีขาดแคลนเล็กๆ น้อยๆ จึงสามารถจัดอาหารถวายแก่พระภิกษุได้ไม่
มากนัก๑๓๖ 
  โรงทำนของนำงสุมนำเทวี 
  อรรถกถาธรรมบทบรรยายว่า ท่ีบ้านของนางสุมนาเทวีก็จัดต้ังโรงทานส ารับจัด
ภัตตาหารถวายแก่ภิกษุสองพันรูปตามท่ีได้รับโอกาสให้เป็นเจ้าภาพ วิธีนี้เป็นธรรมเนียมปฏิบัติของ
ชาวเมืองสาวัตถีท่ีต้องจัดอาหารถวายแก่ภิกษุสองพันรูป หากไม่มีเจ้าภาพภิกษุจะไปฉันท่ีบ้านของ
อนาถบิณฑิกและบ้านของนางวิสาขา ไม่มีรายละเอียดบอกว่าโรงทานของชาวเมืองสาวัตถีนี้แจกทาน
แก่คนท่ัวไปหรือไม่ พบแต่ข้อมูลว่าเป็นสถานท่ีอังคาสภิกษุสงฆ์มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข๑๓๗ แต่จาก
พฤติการณ์แล้วน่าจะเป็นโรงทานท่ีสร้างแบบช่ัวคราว เสร็จภารกิจแล้วก็รื้อหรือย้ายไปสร้างท่ีบ้านของ
อุบาสกอุบาสิกาท่ีได้รับมอบหมายให้เป็นทานบดี 
  โรงทำนของกุลสตรีชำวเมืองรำชคฤห์ 
  อรรถกถากุญชรวิมานบรรยายว่า สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับอยู่ ณ 
มหาเวฬุวันกลันทกนิวาปสถานในกรุงราชคฤห์ วันหนึ่ง งานนักขัตฤกษ์กึกก้องไปในกรุงราชคฤห์ 
ชาวกรุงช่วยกันท าความสะอาดถนน เกล่ียทราย โรยดอกไม้ครบ ๕ อย่างท้ังข้าวตอก ต้ังต้นกล้วย 
และหม้อน้ าไว้ทุกๆ ประตูเรือน ยกธงแผ่นผ้าเป็นต้น ซึ่งงดงามด้วยสีต่างๆ ตามควรแก่สมบัติ ทุกคน
ตกแต่งประดับกายพอสมควรแก่สมบัติของตนๆ เล่นการเล่นงานนักขัตฤกษ์ท่ัวท้ังกรุงได้ประดับ

                                                             

 ๑๓๕ ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๔๙/๒/๒/๒๙๓-๒๙๖. 
 ๑๓๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๔๙/๒/๒/๒๙๓-๒๙๖. 
 ๑๓๗ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๒/๑/๒๐๓-๒๐๔. 



๘๒ 

ประดาตกแต่งดังเทพนคร ครั้งนั้น พระเจ้าพิมพิสาร เสด็จออกจากพระราชนิเวศน์ของพระองค์ ทรง
เลียบพระนครด้วยราชบริพารอย่างใหญ่ด้วยสิริโสภาคย์มโหฬารคามพระราชประเพณีและเพื่อรักษา
น้ าใจของมหาชน 
 ๒.๒.๔  จ ำนวนที่ต้ังและกำรจัดกำรในโรงทำน 
 โรงทานในพระพุทธศาสนามีความเป็นมาก่อนท่ีพระพุทธศาสนาอุบัติ ต่อเมื่อพระพุทธเจ้า
ประกาศศาสนาแล้วก็ได้ให้ความส าคัญกับโรงทาน ดังมีพุทธด ารัสตรัสสอนเรื่องการให้ทานเสมอ โรง
ทานท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีจ านวนไม่แน่นอนและมีการจัดการแตกต่างกัน ดังต่อไปนี้ 
  จ ำนวนที่ต้ังของโรงทำน 
  โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาพบว่ามักต้ังอยู่ในบริเวณท่ีมีคนสัญจรมากๆ เพื่อให้
ความสะดวกแก่คนท่ีจะมารับแจกทาน แต่ละแห่งมีโรงทานต้ังมากน้อยต่างกัน เริ่มจาก ๑ หลัง บาง
แห่งมีโรงทานมากถึง ๖ หลัง จ าแนกจ านวนโรงทานและท่ีต้ังได้ ๕ อย่าง ดังต่อไปนี้ 
  (๑)  บางเมืองมีโรงทาน ๑ แห่ง คือ โรงทานต้ังท่ีประตูเรือนของทานบดี๑๓๘ 
โรงทานแบบนี้เจ้าของมักเป็นเศรษฐีหรือคนธรรมดาท่ีมีทรัพย์ไม่มากนัก จึงด าเนินการแจกทานด้วย
ตัวเอง 
  (๒)  บางเมืองมีโรงทานแห่งเดียวที่ทาง ๒ แพร่งบ้าง ทาง ๓ แพร่งบ้าง ทาง ๔ 
แพร่งบ้าง โรงทานแบบนี้เจ้าของโรงทานอยากจะอ านวยความสะดวกแก่คนท่ีเดินทางผ่านเส้นทาง จึง
ย้ายท่ีต้ังโรงทานจากบ้านของตนมาต้ังข้างทางหรือตามแยกของถนน เพื่อให้คนมารับแจกของได้
สะดวก 
  (๓)  บางเมืองมีโรงทาน ๔ แห่ง คือ ท่ีประตูเมืองท้ัง ๔ ทิศของเมือง๑๓๙  
โรงทานแบบนี้ส่วนมากเป็นพระราชาหรือเศรษฐี เนื่องจากต้องใช้ทรัพย์และคนด าเนินการจ านวนมาก 
  (๔)  บางเมืองมีโรงทาน ๕ แห่ง คือ ท่ีประตูเมืองท้ัง ๔ ทิศ และท่ามกลางพระ
นคร๑๔๐ โรงทานแบบนี้ส่วนมากเป็นพระราชาหรือเศรษฐี เนื่องจากต้องใช้ทรัพย์และคนด าเนินการ
จ านวนมาก 
  (๕)  บางเมืองมีโรงทาน ๖ แห่ง คือ ท่ีประตูเมืองท้ัง ๔ ทิศ, ท่ามกลางพระนคร 
และ พระราชนิเวศน์ของพระราชา หรือของทานบดี๑๔๑ โรงทานแบบนี้ส่วนมากเป็นพระราชาหรือ

                                                             

 ๑๓๘ เช่น โรงทานของอุตตรมาณพ. ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๔๙/๒/๒/๒๙๓-๒๙๖. 
 ๑๓๙ เช่น โรงทานในอรรถกถาเทวตาสังยุต. 
 ๑๔๐ เช่น โรงทานของพระเจ้าเนมิราช. ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๗๔/๙/๓/๑๐๘. 
 ๑๔๑ เช่น โรงทานของพระเจ้าสิวิราช. ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๗๔/๙/๓/๑๓๑. 



๘๓ 

เศรษฐท่ีีมีทรัพย์สมบัติและบริวารจ านวนมาก เนื่องจากต้องใช้ทรัพย์และคนด าเนินการจ านวนมากจึง
จะด าเนินการได้ 
 จ านวนโรงทานจะขึ้นอยู่กับศักยภาพทางเศรษฐกิจของเจ้าของ หากเจ้าของมีฐานะดีและมี
บริวารมากก็มักจะต้ังโรงทานหลายแห่ง เช่น มหาเศรษฐี พระราชา พระเจ้าจักรพรรดิ 
 ๒.๒.๕  กำรจัดกำรในโรงทำนตำมแนวพระพุทธศำสนำ 
 โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีวิธีด าเนินการหลายแบบ มีท้ังท่ีจัดการแบบง่ายๆ คือ 
เจ้าของโรงทานด าเนินการแจกทานด้วยตนเอง มีท้ังท่ีพยายามจัดระเบียบเป็นเบื้องต้น สรุปได้
ดังต่อไปนี้ 
  (๑)  โรงทานท่ีเจ้าของด าเนินการเอง เป็นโรงทานเล็กๆ ท่ีเจ้าของโรงทานด าเนินการ
แจกทานด้วยตนเอง เช่น โรงทานของอุตตรมาณพ๑๔๒ 
  (๒)  โรงทานท่ีเจ้าของโรงทานเป็นทานบดีแต่มีผู้ช านาญในการแจกทานคอยช่วย
อ านวยการ คอยดูแลเรื่องการจัดอาหาร การปูอาสนะ และคอยนิมนต์ให้ภิกษุฉันอาหาร เช่น โรงทาน
ของนางสุมนาเทวี โรงทานของอุบาสกอุบาสิกาชาวเมืองสาวัตถีท่ีมีอนาถบิณฑิกเศรษฐีและนางวิสาขา
เป็นคนคอยอ านวยการ หากเจ้าภาพคนใดจัดต้ังโรงทานแล้วมีอนาถบิณฑิกเศรษฐีและนางวิสาขามา
ช่วยอ านวยการก็จะได้รับค ายกย่อง เนื่องจากท้ังสองท่านนี้ฉลาดในการปูอาสนะ รู้จักอั ธยาศัยของ
ภิกษุ และรู้จักจังหวะในการนิมนต์ภิกษุให้ฉันภัตตาหาร ท าให้ภิกษุฉันอาหารได้มาก๑๔๓ 
  (๓)  โรงทานท่ีต้ังแล้วมอบหมายให้บริวารด าเนินการ เช่น โรงทานของโฆสกเศรษฐี 
เมื่อต้ังโรงทานแล้วโฆสกเศรษฐีมาดูแลเป็นบางวัน แต่ส่วนมากจะมอบหมายให้ คนสนิท ช่ือ  
มิตตกุฏุมพี เป็นคนด าเนินการ ในระหว่างการแจกทานนั้นมีคนมารับแจกของเป็นจ านวนมาก จนเกิด
เสียงอื้ออึง นางสามาวดีจึงแก้ปัญหาด้วยการท ารั้วกั้นคนให้เป็นแถวแล้วเดินเรียงกันมารับแจกของ ท า
ให้คนท่ีมารับแจกของเรียงแถวเป็นระเบียบไม่แย่งรับของจนส่งเสียงดังเหมือนก่อน๑๔๔ 
  (๔)  โรงทานท่ีต้ังแล้วมีการจัดเจ้าหน้าท่ีด าเนินการโดยมีการแบ่งเป็น ๓ แผนก โดย
ต้ังคนท่ีไว้ใจได้เป็นหัวหน้า ๓ คน คือ (๑) คนจัดแจงการเงินและดูแลข้าวปลาอาหาร (๒) คนท าหน้าท่ี
ตวงข้าว และ (๓) คนจัดแจกวัตถุทาน เช่น โรงทานของคหบดีมหาศาลชาวกรุงหงสาวดี๑๔๕ 
  (๕)  ในโรงทานบางแห่งมีการต้ังเจ้าหน้าท่ีประกาศข่าว (โฆษก) ด้วย อรรถกถา 
                                                             

 ๑๔๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๔๙/๒/๒/๒๙๓-๒๙๖. 
 ๑๔๓ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๒/๑/๒๐๓-๒๐๔. 
 ๑๔๔วนิดา ฉายาสูตบุตร, “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระนางสามาวดีที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 
 ๑๔๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกฺก.อ. (ไทย) ๓๒/๑/๑/๔๐๒. 



๘๔ 

อาทิตตปริยายสูตรบรรยายว่า ในกาลแห่งพระปุสสพุทธเจ้า พระเจ้าพิมพิสารเคยประสูติเป็นมห า
อ ามาตย์รับราชการในราชส านักของพระเจ้ามหินทะ (เป็นพุทธบิดา) ทรงมีเชฏฐโอรสพระนามว่า  
ปุสสะซึ่งต่อมาได้เสด็จออกมหาภิเนษกรม กระท าความเพียรจนในท่ีสุดตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า  
พระกนิฏฐโอกรสออกบวชเป็นอัครสาวก บุตรของบุโรหิตเป็นทุติยสาวก หลังจากตรัสรู้แล้วพระปุสส-
พุทธเจ้าก็เสด็จไปโปรดพระประยูรญาติฝ่ายในมีพระบิดาเป็นต้นในพระนคร ท าให้ประชาชนไม่มี
โอกาสได้ท าบุญด้วย จึงพากันโพนทนาว่า พระพุทธเจ้าเกิดขึ้นแล้วในโลก แต่พวกเราไม่ได้ท าบุญกัน
เลย ธรรมดาพระพุทธเจ้าท้ังหลายย่อมเกิดขึ้นเพื่อประโยชน์เกื้อกูลแก่คนท้ังหลายเหมือนพระจันทร์
พระอาทิตย์ส่องแสงสว่างแก่คนท้ังปวง แต่พระราชาพระองค์นี้แย่งบุญของคนท้ังหมด พระราชามี
พระโอรสอื่นอีก ๓ พระองค์ ประชาชนจึงมาปรึกษาพระโอรสเหล่านี้แล้ววางแผนแกล้งท าเป็นโจร
ปล้นหมู่บ้านแล้วมาขอให้พระโอรสไปปราบ จากนั้นได้มารายงานพระราชาจึงมีโอกาสขอพรจาก
พระราชา เพื่อจะมีโอกาสถวายความอุปถัมภ์บ ารุงพระปุสสพุทธเจ้า เมื่อไม่อาจทัดทานได้จึงให้โอกาส
แก่พระโอรสและชาวเมืองได้ถวายการบ ารุงพระพุทธเจ้าได้ ๗ วัน 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีหลายประเภท คือ โรงทานท่ี
สร้างแบบถาวร สามารถแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท คือ ๑) โรงทานท่ีถาวร ด าเนินการตลอดเวลา มี
เจ้าหน้าท่ีแจกทานทุกวัน ๒) โรงทานท่ีสร้างแบบช่ัวคราวท่ีบ้านของเจ้าภาพช่ัวคราวตามสถานท่ีต่างๆ 
ตามโอกาส อาจเปิดด าเนินการ ๑ วัน หรือนานเป็นเวลาหลายเดือน เพื่อแจกทานแก่คนท่ีต้องการ
วัตถุทาน เมื่อเสร็จภารกิจแล้วค่อยปิดด าเนินการ และ ๓) โรงทานท่ีต้ังขึ้นเมื่อเกิดเหตุการณ์ส าคัญ 
เช่น ภัยพิบัติ โรคระบาด หรือมีคนมารวมกันจ านวนมากๆ เจ้าของโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
พบว่ามีท้ังระดับสูงเช่น พระเจ้าจักรพรรดิ พระราชา พราหมณ์ พระโพธิสัตว์ และคนท่ีมีฐานะดี เช่น 
เศรษฐี และรวมท้ังพ่อค้า อุบาสกอุบาสิกาและชาวบ้านท่ัวไป เมืองต่างๆ อาจมีโรงทานไม่เท่ากัน จาก
การศึกษาพบว่า บางเมืองมีโรงทาน ๑ แห่ง บางเมืองมี ๒ แห่ง บางเมืองมี ๔ แห่ง บางเมืองมี ๕ หรือ 
๖ แห่ง ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับจ านวนทรัพย์สมบัติ บริวารและความพร้อมของเจ้าของโรงทาน 
 ๒.๒.๖  บุคคลผู้มำรับแจกของและสิ่งของที่แจกในโรงทำนตำมแนวพระพุทธศำสนำ 
 จากการศึกษาเรื่องโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาพบว่า คนท่ีมารับแจกของในโรงทาน
มีท้ังท่ีเป็นนักบวชและคฤหัสถ์ ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานก็มีหลายอย่าง มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ๒.๒.๖.๑  บรรพชิต 
  บรรพชิตหรือนักบวชเป็นบุ คคลกลุ่มแรกท่ีพบว่ ามักจะมารับอาหารจาก 
โรงทาน โดยมี ท้ั งโรงทานท่ี ต้ังก่อนพระพุทธศาสนาจะอุบั ติและโรงทานท่ีต้ังตามคติทาง
พระพุทธศาสนา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  (๑)  พระพุทธเจ้ำและภิกษุสงฆ์: มีหลักฐานระบุว่า ได้มีโอกาสไปรับการถวาย
ทานในโรงทานของอุบาสกอุบาสิกาหลายคน เช่น โรงทานของพระเจ้าปเสนทิโกศลในคราวถวาย 



๘๕ 

อสทิสทาน โรงทานของอุบาสกอุบาสิกาชาวกรุงสาวัตถี โรงทานของอุตตรมาณพ โรงทานของนาง
สุมนาเทวี 
  (๒)  พระปัจเจกพุทธเจ้ำ: มีหลักฐานในอรรถกาถาอาทิตตชาดกว่า พระเจ้า 
เภรุวมหาราชครองราชสมบัติในกรุงเภรุวนคร ทรงต้ังมั่นในทศพิธราชธรรมและสงเคราะห์ประชาชน
ด้วยสังคหวัตถุ ๔ ทรงต้ังโรงทาน ทรงด ารงอยู่ในฐานะเป็นมารดาบิดาของมหาชนได้ให้ทานแก่คน
ก าพร้า วณิพก และยาจกมากมาย พระองค์มีอัครมเหสีพระนามว่า สมุททวิชยาเป็นบัณฑิตสมบูรณ์
ด้วยญาณ วันหนึ่ง พระเจ้าเภรุวมหาราช เสด็จทอดพระเนตรโรงทาน ทรงพระด าริว่าปฏิคาหก
ท้ังหลายล้วนเป็นผู้ทุศีล เหลวไหล บริโภคทานของเรา ข้อนั้นไม่ท าให้เรายินดีเลย เราใคร่จะถวายทาน
แด่พระปัจเจกพุทธเจ้าผู้มีศีล เป็นอรรคทักขิไณยบุคคล แต่พระปัจเจกพุทธเจ้าเหล่านั้นอยู่ใน 
หิมวันตประเทศ ใครหนอจักไปนิมนต์ท่านมาได้เราจักส่งใครไปนิมนต์ได้ ทรงพระด าริดังนี้แล้ว ได้ตรัส
บอกความนั้นแด่พระเทวี พระเทวีจึงกราบทูลว่าจะส่งดอกไม้ไปนิมนต์พระปัจเจกพุทธเจ้ามา๑๔๖  
  (๓)  ดำบส: มีหลักฐานระบุว่า ได้มีโอกาสไปรับการถวายทานในโรงทานของ
ชาวบ้าน เช่น อรรถกถารัฏฐปาลสูตรบรรยายว่า ในอดีตชาติท่านเกิดเป็นกุฏุมพีชาวกรุงหงสาวดี มี
ศรัทธาเล่ือมใสจึงต้ังโรงทานเพื่อแจกทานแก่คนเข็ญใจ คนเดินทางไกล และยาจกเป็นต้น วันหนึ่งมี
ดาบส ๕๐๐ ตนเดินทางจากภูเขามารับบิณฑบาตในกรุงหงสาวดี กุฎุมพีท้ังสองจึงได้แบ่งดาบสเป็น ๒ 
กลุ่มๆ ละ ๒๕๐ ตน แล้วนิมนต์ให้ฉันในโรงทานของตน 
  (๔)  สมณพรำหมณ์: ในมหาสุทัสสนสูตรบรรยายว่า หลังจากพระเจ้า 
มหาสุทัสสนะสร้างธรรมปราสาทและสระโบกขรณีแล้ว ได้ทรงรับส่ังให้ต้ังโรงทานท่ีขอบสระโบกขรณี 
เมื่อธรรมปราสาทและสระธรรมโบกขรณีสร้างส าเร็จแล้ว  พระเจ้ามหาสุทัสสนะได้ทรงเล้ียง 
สมณพราหมณ์ท้ังหลายให้เอิบอิ่มด้วยสมณบริขารและพราหมณ์บริขารตามท่ีต้องการทุกอย่างแล้ว 
เสด็จขึ้นสู่ธรรมปราสาท๑๔๗ 
  ๒.๒.๖.๒  คฤหัสถ์ 
  คัมภีร์พระพุทธศาสนาได้บรรยายถึงบุคคลท่ีมารับแจกของในโรงทานแตกต่างกัน แต่
มีการกล่าวไว้โดยละเอียดในโรงทานของพระเจ้ามหาวิชิตราช พบว่าได้แจกทานแก่คน ๕ จ าพวก คือ  
  (๑)  พรำหมณ:์ บุคคลผู้เกิดในวรรณะพราหมณ์หรือผู้มีบาปอันลอยแล้ว 
  (๒)  คนก ำพร้ำ: คนท่ีสูญเสียพ่อแม่หรือญาติผู้ใหญ่ซึ่งท าหน้าท่ีปกครอง ท าให้
กลายเป็นคนเข็ญใจ มีฐานะยากจน 

                                                             

 ๑๔๖ ดูรายรายละเอียดใน ขุ.อฏฐก.อ. (ไทย) ๕๙/๓/๕/๕๗๔-๕๗๖. 

 ๑๔๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๕๕-๒๕๙/๑๘๙-๑๙๓. 



๘๖ 

  (๓)  คนเดินทำง: คนท่ีเดินทางออกจากบ้านตนเองเพื่อท ากิจบางอย่างต่าง
หมู่บ้านหรือต่างเมือง  
  (๔)  วณิพก: คนท่ีเดินทางเท่ียวสรรเสริญคุณแห่งทานโดยนัยเป็นต้นว่า ท่านผู้
เจริญ ผู้ให้ทานน่าปรารถนา น่ารัก น่าใคร่ น่าพอใจ ไม่มีโทษ ตามกาลอันควร ท าจิตใจให้เล่ือมใสแล้ว 
จงไปสู่พรหมโลก 
  (๕)  ยำจก: คนท่ีเท่ียวกล่าวค าเป็นต้นว่า ขอท่านจงให้ส่ิงของสักฟายมือหนึ่ง 
ขอท่านจงให้สักขันหนึ่งเถิด เท่ียวขอเขาไปตามสถานท่ีต่างๆ๑๔๘ 
 อย่างไรก็ตาม พบว่า คนอีกจ านวนหนึ่งท่ีเข้ามารับแจกของจากโรงทาน คือ คนป่วย คนท่ี
ญาติทอดท้ิง และคนประสบภัยพิบัติต้องอพยพหนีภัย ไม่ว่าจะเป็นโรคระบาด หรือหนีความแห้งแล้ง 
เช่น ภัททวดีย์เศรษฐี (บิดาของพระนางสามาวดี) ก็มีความแห้งแล้งมาขอรับแจกทานจากโรงทาน
ของโฆสกเศรษฐี๑๔๙ 
 ๒.๒.๗  สิ่งของที่แจกในโรงทำนตำมแนวพระพุทธศำสนำ 
  ๒.๒.๗.๑  สิ่งของที่แจกในโรงทำนตำมคติพระพุทธศำสนำ 
  จากการศึกษาพบว่า ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานท่ีเจ้าของเป็นอุบาสกอุบาสิกาหรือ
ด าเนินการตามคติทางพระพุทธศาสนาส่วนมากได้แกป่ัจจัย ๔ คือ  
  (๑)  เครื่องนุ่งห่ม เช่น จีวร ผ้า 
  (๒)  อาหาร เช่น ภัตตาหารชนิดต่างๆ รวมท้ังส่ิงของท่ีน ามาปรุงเป็นอาหารได้ 
เช่น ข้าว เนยใส น้ ามัน น้ าผ้ึง น้ าอ้อย น้ าตาล 
  (๓)  เสนาสนะ เช่น บ้าน กุฏิ วิหาร 
  (๔)  ยารักษาโรคชนิดต่างๆ 
  ๒.๒.๗.๒  สิ่งของที่แจกในโรงทำนตำมคติพรำหมณ์หรือบุคคลอื่น 
  จากการศึกษาพบว่า ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานท่ัวไปแตกต่างกันไปตามอุปนิสัย 
วัตถุประสงค์และเจตนารมณ์ของผู้แจก เช่น  
  (๑)  สิ่งของที่แจกในโรงทำนของพระเจ้ำมหำสุทัสสนะ ในมหาสุทัสสนสูตร 
ได้แก่ 
  (๑)  ข้าวส าหรับผู้ต้องการข้าว 

                                                             

 ๑๔๘ ที.สี.อ. (ไทย) ๑๒/๑/๒/๗๗-๗๘. 
 ๑๔๙ วนิดา ฉายาสูตบุตร, “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระนางสามาวดีที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธ 
ศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



๘๗ 

  (๒)  น้ าส าหรับผู้ต้องการน้ า 
  (๓)  ผ้าส าหรับผู้ต้องการผ้า 
  (๔)  ยานส าหรับผู้ต้องการยาน 
  (๕)  ท่ีนอนส าหรับผู้ต้องการท่ีนอน 
  (๖)  สตรีส าหรับผู้ต้องการสตรี 
  (๗)  เงินส าหรับผู้ต้องการเงิน 
  (๘)  ทองส าหรับผู้ต้องการทอง๑๕๐ 
  (๒)  สิ่งของที่แจกในโรงทำนของพระเจ้ำมหำวิชิตรำช ในอรรถกถา 
กูฏทันตสูตรมี ๖ ชนิด ได้แก่ 
  (๑)  เสยใส 
  (๒)  น้ ามัน 
  (๓)  เนยข้น 
  (๔)  นมส้ม 
  (๕)  น้ าผ้ึง 
  (๖)  น้ าอ้อย๑๕๑ 
  (๓)  สิ่งของที่แจกในโรงทำนของเวลำมพรำหมณ ์ในเวลามสูตร มี ๗ ชนิด 
ได้แก่ 
  (๑)  ผ้า 
  (๒)  ข้าว 
  (๓)  น้ า 
  (๔)  ของควรเค้ียว 
  (๕)  ของควรบริโภค 
  (๖)  เครื่องลูบไล้ 
  (๗)  ท่ีนอน๑๕๒

 

  (๔)  สิ่งของที่แจกในโรงทำนของพระเวสสันดร ในเวสสันดรชาดก ตามค า 
ร่ าลือของชาวเมืองจนเป็นเหตุให้ทรงถูกขับออกจากพระนคร ได้แก่ 
  (๑)  ช้างปัจจัยนาเคน 

                                                             

 ๑๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๕๓-๒๕๕/๑๘๘-๑๘๙. 
 ๑๕๑ ที.สี.อ. (ไทย) ๑๒/๑/๒/๘๑. 
 ๑๕๒ องฺ.นวก.อ. (ไทย) ๓๘/๔/๗๗๕-๗๗๗. 



๘๘ 

  (๒)  ข้าว 
  (๓)  น้ า 
  (๔)  ผ้า เครื่องนุ่งห่ม 
  (๕)  ท่ีนั่ง ท่ีนอน๑๕๓ 
  (๖)  เหล้า 
  (๗)  โภชนะ 
  (๘)  ช้างเจ็ดร้อยเชือกประดับด้วยเครื่องอลังการทุกอย่าง อันมีสายรัดมี
ท้ังกูบและสัปคับทอง นายควาญถือหอก ซัดและขอข้ึนคอประจ า 
  (๙)  ม้าเจ็ดร้อยตัวอันประดับด้วยเครื่องอลังการท้ังปวง เป็นม้าสินธพ
ชาติอาชาไนย เป็นม้าฝีเท้าเร็ว มีนายสารถีถือทวนและธนูขึ้นขี่ประจ า 
  (๑๐)  รถเจ็ดร้อยคันอันผูกสอดเครื่องรบปักธงไชยครบครัน หุ้มด้วยหนัง
เสือเหลืองและเสือโคร่ง ประดับด้วยเครื่องอลังการทุกอย่างมีนายสารถีสวมเกราะถือธนูขึ้นขับขี่ 
  (๑๑)  สตรีเจ็ดร้อยคนนั่งประจ าอยู่ในรถคันละคน สอดสวมสร้อยสังวาล 
ตบแต่งด้วยเครื่องทอง มีเครื่องประดับ ผ้านุ่ง ผ้าห่ม และเครื่องอาภรณ์ล้วนแต่สีเหลือง มีดวงตากว้าง 
ใบหน้ายิ้มแย้ม ตะโพกงาม เอวบางร่างน้อย 
  (๑๒)  แม่โคนมเจ็ดร้อยตัว พร้อมด้วยภาชนะเงินส าหรับรองน้ านมทุกๆ 
ตัว ทาสีเจ็ดร้อยและทาสเจ็ดร้อย๑๕๔ 
 โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนากล่าวถึงท้ังโรงทานในสังคมท่ีตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของ
พราหมณ์จึงพบว่ามีการให้ทานในลักษณะคล้ายกับการบูชายัญของพราหมณ์ เช่น โรงทานของ
พราหมณ์ พระเจ้าจักรพรรดิ ส่วนโรงทานของอุบาสกอุบาสิกาส่วนมากจะเน้นให้ส่ิงของท่ีจ าเป็นใน
การด ารงชีวิต เช่น ปัจจัย ๔ เป็นต้น 
 ๒.๒.๘  วัตถุประสงค์ของกำรต้ังโรงทำนตำมแนวพระพุทธศำสนำ 
 โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนากล่าวได้ว่าเป็นสถานท่ีท่ีท าประโยชน์แก่คนมากมาย มี
เรื่องราวเกี่ยวข้องกับบุคคลหลายฝ่าย ท้ังระดับผู้ปกครอง ผู้อยู่ใต้ปกครอง นักบวช พ่อค้า เศรษฐี
รวมท้ังคนยากจน ขอทาน คนไร้ท่ีพึ่ง คนท่ีต้ังโรงทานก็มีหลายกลุ่ม มีวัตถุประสงค์แตกต่างกัน 
ประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจากการตั้งโรงทานก็มีมากมาย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 บุคคลผู้ต้ังโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาย่อมมีวัตถุประสงค์แตกต่างกัน แต่โดยหลัก
แล้วโรงทานย่อมต้ังขึ้นเพื่อเป็นสถานท่ีแจกทานแก่บุคคล ๒ กลุ่ม คือ สมณพราหมณ์ หรือนักบวชท้ัง

                                                             

 ๑๕๓ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๖๔/๔/๓/๔๘๔-๔๘๘. 
 ๑๕๔ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๖๔/๔/๓/๕๐๔-๕๐๕. 



๘๙ 

ในพระพุทธศาสนาและนักบวชนอกพระพุทธศาสนา อีกพวกหนึ่งคือประชาชนผู้ต้องการความ
ช่วยเหลือ ท่ีพบมาก คือ คนก าพร้า คนเดินทาง วณิพก ยาจก คนป่วย และคนประสบภัยพิบัติ ดังเรา
จะพบว่า โรงทานถูกใช้เป็นสถานท่ีแจกทานของบุคคลต่างๆ คือ สถานท่ีแจกทานของพระราชาและ
พระเจ้าจักรพรรดิ เป็นโรงแจกทานในพิธีบูชายัญของพราหมณ์ เป็นสถานท่ีแจกทานของเศรษฐี เป็น
สถานท่ีถวายทานของอุบาสก-อุบาสิกา 
 โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นจากความต้องการของคนในสังคม เป็นสถานท่ีท่ี
คนในสังคมท้ังระดับผู้ปกครองและผู้ใต้ปกครองให้ความส าคัญ ในการตั้งโรงทานแต่ละแห่งจึงมีมูลเหตุ
หรือแรงจูงใจเสมอ จะได้แสดงรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 การให้ทานและต้ังโรงทานนั้น เจ้าของโรงทานส่วนมากต้องการจะแจกทานแก่คนวรรณะ
ต่ า ยาจก วณิพก คนเดินทางไกลหรือคนก าพร้า ท่ีส าคัญคนท่ีมีก าลังทรัพย์ต้ังโรงทานในเมืองต่างๆ 
ส่วนมากก็เป็นกษัตริย์ พราหมณ์หรือคหบดี เศรษฐี ท่านเหล่านี้ยินดีท่ีจะแจกทานแก่คนวรรณะต่ าท่ี
เข้ามาขอความช่วยเหลืออย่างไม่มีความรังเกียจแต่อย่างใด ท าไมถึงมีการต้ังโรงทาน โดยกษัตริย์ 
เศรษฐี และท่ีไม่ใช่วรรณะพราหมณ์ ซึ่งตามหลักแล้วในสังคมยุคนั้นมีการยึดวัฒนธรรมเช่นนี้อย่าง
เคร่งครัด แม้แต่การพบปะกัน ยังเป็นเรื่องน่ารังเกียจ เช่นถ้าในวันนั้น ศูทรหรือจัณฑาลเดินผ่านเข้ามา
ให้คนวรรณะพราหมณ์เห็น หรือเงาคนวรรณะต่ ามาพาดทับตัวคนวรรณะสูง ก็จะถือว่าเป็นอัปมงคล 
แต่เรื่องเหล่านี้จะถูกยกเว้นไปในขณะท่ีคนวรรณะสูงแจกทานในโรงทาน โรงทานท่ีต้ังโดยกษัตริย์ก็จะ
ต้ังตามมุมเมืองท่ีอยู่ในการปกครองของตน เช่นต้ังท่ีหัวเมือง ๔ มุมเมือง หรือต้ังโรงทานหัวเมือง ๖ 
มุมเมือง แต่ถ้าเป็นเศรษฐีก็จะต้ังโรงทานท่ีหน้าบ้านตน หรือท่ีท่ีออกท ามาค้าขาย ท้ังนี้ก็เพื่อผู้ยากไร้
ตกทุกข์ได้ยาก ไม่มีอาหารท่ีอยู่ให้สามารถมาขอรับแจกทานได้ตลอดเวลา นอกจากนี้ก็มีการต้ัง  
โรงทานหน้าบ้าน และในบ้านเป็นถวายภัตตาหารแด่ภิกษุสงฆ์ การถวายทานแบบหลังนี้ส่วนใหญ่จะ
ของบรรดาเศรษฐี หรือบุคคลท่ัวไปท่ีพอมีฐานะแบ่งปันได้ 
 ในสมัยพุทธกาลหากพูดถึง “เศรษฐี” จะเป็นคนน่ายกย่อง น่าเคารพนับถือมากในการ
เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ความมีน้ าใจ ไมตรี มีเมตตากรุณาต่อผู้ด้อยโอกาส คนยากจนมีเยอะ เพราะว่าเศรษฐี
ในสมัยพุทธกาล หมายถึง “ผู้ท่ีมีโรงทาน” ใครท่ีมีโรงทานใหญ่ๆ หรือมีหลายๆ โรง ก็ถือเป็นเศรษฐี
ใหญ่หรือมหาเศรษฐี ส่วนใครมีโรงทานเพียงโรงเดียวหรือโรงทานไม่ใหญ่มากนักก็นับเป็นเศรษฐีหรือ
เศรษฐีน้อย ก็จะว่ากันไปตามขนาดของโรงทานท่ีมีไว้บริการอาหารเครื่องด่ืมแก่ผู้ยากไร้ ผู้ด้อยโอกาส
ในสังคม โรงทานในสมัยพุทธกาล อานิสงส์ของผู้สร้างโรงทาน เจตนาเพื่อจะเล้ียงคนยากจนเท่านั้น 
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คนรวยไม่มีโอกาสได้กิน เป็นการเล้ียงเพียงวรรณะเดียวกัน เป็นการสร้างบารมีด้วยตนเอง ซึ่งเกิดมา
ชาติใดก็ไม่อดไม่อยาก๑๕๕ 
 ความส าคัญในการให้ทานและโรงทานนั้น ในสมัยพุทธกาลมีความส าคัญอย่างมากเพราะ
ในสมัยนั้นมีการแบ่งชนช้ันวรรณะ ในการให้ทานและการต้ังโรงทานนั้น เจ้าของโรงทานส่วนมาก
ต้องการแจกทานแก่คนวรรณะต่ า ยาจก วณิพก คนเดินทางไกลหรือคนก าพร้า ท่ีส าคัญคนท่ีมีก าลัง
ทรัพย์ต้ังโรงทานในเมืองต่างๆ ส่วนมากเป็นกษัตริย์ พราหมณ์หรือคหบดี เศรษฐี เพื่อเป็นการ
ช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก 
 การให้ทานและการสร้างโรงทานในพระพุทธศาสนา พุทศาสนิกชนแต่ละบุคคลย่อมมี
เหตุผลในการให้ทานแตกต่างกันไป ดังปรากฏในปฐมทานสูตรว่า 
  (๑)  บางคนให้ทานเพราะหวังผลตอบแทน 
  (๒)  บางคนให้ทานเพราะความกลัว 
  (๓)  บางคนให้ทานเพราะนึกว่า เขาเคยให้เรา 
  (๔)  บางคนให้ทานเพราะนึกว่า เขาจักให้เรา 
  (๕)  บางคนให้ทานเพราะนึกว่า การให้ทานเป็นการดี 
  (๖)  บางคนให้ทานเพราะนึกว่า เราหุงหากินเองได้ สมควรท่ีจะให้ทานแก่ชนผู้หุงหา
กินเองไมไ่ด้ 
  (๗)  บางคนให้ทานเพื่อประดับปรุงจิตของตน๑๕๖ 
 ให้ทานท้ัง ๘ ประการ พบว่า คนให้ทานแตะละคนปรารภเหตุในการให้ไม่เหมือนกัน หรือ
บางคนก็เหมือนกัน ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับจิตใจท่ีเข้าถึงธรรมมากน้อยเพียงไร แต่ข้อสุดท้ายดีกว่าทุกข้อเพราะ
ท าความดีเพื่อความดี ด้วยการเสียสละด้วยการไม่เห็นแก่ตน และย่อมมีผลมากกว่าทุกข้อ เพราะ
ยกระดับจิตของตนให้สูงขึ้น 
 พระพุทธเจ้าได้ตรัสแก่สาวกถึงสาเหตุของการให้ทานไว้อีก ๘ ประการ คือ 
  (๑)  บางคนให้ทาน เพราะชอบพอกัน 
  (๒)  บางคนให้ทาน เพราะโกรธ 
  (๓)  บางคนให้ทาน เพราะหลง 
  (๔)  บางคนให้ทาน เพราะกลัว 

                                                             

 ๑๕๕วนิดา ฉายาสูตบุตร, “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระนางสามาวดีที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 
 ๑๕๖ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๑/๒๘๗. 
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  (๕)  บางคนให้ทาน เพราะนึกว่า บิดา มารดา ปู่ ย่า ตา ยาย เคยให้มา เคยท ามา 
เราไม่ควรให้เสียวงศ์ตระกูล 
  (๖)  บางคนให้ทาน เพราะนึกว่า เราให้ทานนี้แล้ว เมื่อกายแตกดับตายไป จักเข้าถึง
สุคติโลกสวรรค์ 
  (๗)  บางคนให้ทาน เพราะนึกว่า เมื่อเราให้ทานนี้ จิตย่อมเล่ือมใส ความเบิกบานใจ 
ความดีใจ ย่อมเกิดขึ้นตามล าดับ 
  (๘)  บางคนให้ทาน เพื่อประดับปรุงแต่งจิตของตน๑๕๗ 
 ในทานสูตรได้กล่าวถึงสาเหตุของการให้ทานอีก ๘ ประการคือ 
  (๑)  บางคนให้ทานเพราะประจวบเหมาะ 
  (๒)  บางคนให้ทานเพราะกลัว 
  (๓)  บางคนให้ทานเพราะคิดว่า เขาได้เคยให้แก่เรา 
  (๔)  บางคนให้ทาน เพราะคิดว่า เขาจักให้แก่เรา 
  (๕)  บางคนให้ทานเพราะคิดว่า การให้ทานเป็นการดี 
  (๖)  บางคนให้ทาน เพราะคิดว่า เราหุงต้ม คนเหล่านี้มิได้หุงต้ม เราหุงต้มอยู่ จะได้
ให้แก่ผู้ท่ีมิได้หุงต้ม ย่อมสมควร เขาจึงให้ทาน 
  (๗)  บางคนให้ เพราะคิดว่า เมื่อเราให้ทานนี้แล้ว กิตติศัพท์อันดีงามของเรา ย่อม
ระบือไป 
  (๘)  บางคนให้ทาน เพื่อความสบายใจ๑๕๘ 
 ในทานุปัตติวัตถุสูตรกล่าวถึงสาเหตุของการให้ทานและความปรารถนามี ๘ ประการ คือ 
  (๑)  บางคนให้ทานแก่สมณพราหมณ์ ด้วยมุ่งหวังส่ิงท่ีให้ทานไป เพราะได้เห็น
กษัตริย์ พราหมณ์ คฤหบดี มีความสมบูรณ์ด้วยกามคุณห้า จึงคิดว่า เมื่อตายไปแล้ว จักเข้าถึงความ
เป็นสหายของกษัตริย์ พราหมณ์ คฤหบดี ได้ต้ังจิตอธิษฐาน อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูง จึงจักไป
เกิดในท่ีนั้น ความปรารถนาของผู้มีศีลจะส าเร็จได้ เพราะจิตบริสุทธ์ 
  (๒)  บางคนให้ทานแก่สมณพราหมณ์ ด้วยมุ่งหวังส่ิงท่ีให้ทานไป เพราะได้ยินว่า 
พวกเทวดาท้ังจาตุมหาราชิกา มีอายุยืน มีวรรณะ มีความสุขมาก จึงคิดว่า เมื่อตายไปแล้ว จักเข้าถึง
ความเป็นสหายของเทวดาช้ันจตุมหาราชิกา ได้ต้ังจิตอธิษฐาน อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูง จึงจัก
เกิดในท่ีนั้น ความปรารถนาของผู้มีศีลจะส าเร็จได้ เพราะจิตบริสุทธิ์ 

                                                             

 ๑๕๗ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๓/๒๘๘-๒๘๙. 
 ๑๕๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๖/๓๔๕. 
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  (๓)  บางคนให้ทานแก่สมณพราหมณ์ ด้วยมุ่งหวังส่ิงท่ีให้ทานไป เพราะได้ยินว่า 
พวกเทวดาช้ันดาวดึงส์ มีอายุยืน มีวรรณะ มีความสุข จึงคิดว่า เมื่อตายไปแล้ว จักเข้าถึงความเป็น
สหายของเทวดาช้ันดาวดึงส์ ได้ต้ังจิตอธิษฐาน อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูง จึงจักเกิดในท่ีนั้น ความ
ปรารถนาของผู้มีศีลจะส าเร็จได้ เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  (๔)  บางคนให้ทานแก่สมณพราหมณ์ ด้วยมุ่งหวังส่ิงท่ีให้ทานไป เพราะได้ยินว่ า 
พวกเทวดาช้ันยามา มีอายุยืน มีวรรณะ มีความสุข จึงคิดว่า เมื่อตายไปแล้ว จักเข้าถึงความเป็นสหาย
ของเทวดาช้ันยามา ได้ต้ังจิตอธิษฐาน อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูง จึงจักเกิดในท่ีนั้น ความ
ปรารถนาของผู้มีศีลจะส าเร็จได้ เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  (๕)  บางคนให้ทานแก่สมณพราหมณ์ ด้วยมุ่งหวังส่ิงท่ีให้ทานไป เพราะได้ยินว่า 
พวกเทวดาช้ันดุสิต มีอายุยืน มีวรรณะ มีความสุข จึงคิดว่า เมื่อตายไปแล้ว จักเข้าถึงความเป็นสหาย
ของเทวดาช้ันดุสิต ได้ต้ังจิตอธิษฐาน อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบ้ืองสูง จึงจักเกิดในท่ีนั้น ความปรารถนา
ของผู้มีศีลจะส าเร็จได้ เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  (๖)  บางคนให้ทานแก่สมณพราหมณ์ ด้วยมุ่งหวังส่ิงท่ีให้ทานไป เพราะได้ยินว่า 
พวกเทวดาช้ันนิมมานรดี มีอายุยืน มีวรรณะ มีความสุข จึงคิดว่า เมื่อตายไปแล้ว จักเข้าถึงความเป็น
สหายของเทวดาช้ันนิมมานรดี ได้ต้ังจิตอธิษฐาน อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้ องสูง จึงจักเกิดในท่ีนั้น 
ความปรารถนาของผู้มีศีลจะส าเร็จได้ เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  (๗)  บางคนให้ทานแก่สมณพราหมณ์ ด้วยมุ่งหวังส่ิงท่ีให้ทานไป เพราะได้ยินว่า 
พวกเทวดาช้ันปรนิมมิตวสวัสดี มีอายุยืน มีวรรณะ มีความสุข จึงคิดว่า เมื่อตายไปแล้ว จักเข้าถึง
ความเป็นสหายของเทวดาช้ันปรนิมมิตวสวัสดี ได้ต้ังจิตอธิษฐาน อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูง จึงจัก
เกิดในท่ีนั้น ความปรารถนาของผู้มีศีลจะส าเร็จได้ เพราะจิตบริสุทธิ์ 
  (๘)  บางคนให้ทานแก่สมณพราหมณ์ ด้วยมุ่งหวังส่ิงท่ีให้ทานไป เพราะได้ยินว่า 
พวกเทวดาในหมู่พราหมณ์ มีอายุยืน มีวรรณะ มีความสุข จึงคิดว่า เมื่อตายไปแล้ว จักเข้าถึงความ
เป็นสหายของเทวดาในหมู่พราหมณ์ ได้ต้ังจิตอธิษฐาน อบรมจิตเพื่อคุณธรรมเบื้องสูง จึงจักเกิดในท่ี
นั้น ความปรารถนาของผู้มีศีลจะส าเร็จได้ เพราะจิตบริสุทธิ์๑๕๙ 
 พระสูตรนี้ ได้กล่าวถึงสาเหตุของการให้ทาน และความปรารถนาของผู้ให้ทานท่ีจะส าเร็จ
ผลได้ เพราะได้ต้ังจิตอธิษฐานจิต มีการอบรมจิต เพื่อพัฒนาจิตให้มีคุณธรรมให้สูงยิ่งๆ ขึ้นไปและท่ี
ส าคัญผู้ให้ทานนั้นต้องเป็นผู้มีศีลด้วย ความปรารถนาจึงจะส าเร็จได้ตามท่ีต้องการ 
 ในทานสูตร บางคนให้ทานต้ังความหวังท่ีจะได้ส่ิงท่ีตนปรารถนา โดยมากก็จะเป็นทรัพย์
สมบัติ ลาภยศ ช่ือเสียง หรือไม่ก็เป็นความสุขเป็นส่ิงตอบแทน บางคนเกิดความกลัวต่างๆ เป็นต้นว่า 

                                                             

 ๑๕๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๗/๓๔๕-๓๔๗. 
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กลัวคนอื่นจะนินทา กลัวคนอื่นจะน าเรื่องของตนไปพูดในทางไม่ดี กลัวภัยอันตรายต่างๆ จะตกมาถึง
ตน กลัวว่าตายไปแล้วจะไม่มีกินไม่มีใช้ และยังมีสารพัดปัญหาท่ีจะท าให้กลัว บางคนมีความยากจน ก็
มีความคิดว่า คงเป็นเพราะชาติก่อนๆ เราไม่เคยท าบุญให้ทาน ในชาตินี้ให้มากๆ บางคนให้ทานแก่
พระภิกษุสามเณร เพราะเห็นว่า ท่านเหล่านี้เป็นผู้หุงหาอาหารไม่ได้ หรือเห็นว่าท่ านเป็นผู้ท่ีท า
ประโยชน์แก่ส่วนรวม จึงให้ทาน บางคนให้ทานเพราะมองเห็นหนทางท่ีจะน าช่ือเสียงความมีหน้ามีตา
ในสังคม และบางคนให้ทานเพื่อจ ากัดความตระหนี่ท่ีฝังแน่นอยู่ในจิตให้เบาบางลง เพื่อฝึกจิตให้มี
ความเสียสละ ยึดเอาคุณธรรมมาไว้ในใจและพัฒนาจิตให้เข้าถึงความเป็นจริงแท้แห่งชีวิต สาเหตุของ
การให้ทานในทานสูตรนั้น ถือเป็นหลักการให้ทานตามค าสอนของพระพุทธศาสนา และมีปรากฏให้
เห็นอยู่ในสังคม เช่น บางคนให้ทานเพราะความโกรธ ความหลงและความกลัว บางคนให้ทานตาม
ลัทธิประเพณีท่ีบรรพบุรุษของตนเคยปฏิบัติมา ไม่รู้เหตุผลท่ีแท้จริงว่าคืออะไรและมีเป้าหมายอย่างไร 
บางคนให้ทานด้วยหวังว่า ชาติหน้าจักได้ไปเกิดบนสวรรค์ และบางคนให้ทานเพื่อให้จิตของตน 
เบิกบาน หากจะกล่าวไปแล้ว การให้ทานถือเป็นการพัฒนาจิตอย่างหนึ่งตามหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนา สาเหตุของการให้ทานในสังคีตสูตรมีลักษณะคล้ายกันกับทานสูตรและทานวัตถุสูตร 
แท้จริง ไม่ว่าจะให้ทานเพื่อให้ได้ในสกุลท่ีดี จนถึงเทวดาระดับต่างๆ ล้วนเป็นสาเหตุของการให้ทาน
เช่นกัน และมีปรากฏให้เห็นอยู่ในสังคมท่ัวๆ ไป สรุปได้ว่า สาเหตุท่ีท าให้บุคคลให้ทานมี ๓ ระดับ คือ 
  (๑)  สาเหตุระดับต้น หมายถึงให้ทานด้วยมุ่งหวังจะได้รับผลตอบแทนในรูปแบบของ
วัตถุ ช่ือเสียง เกียรติยศ ศักด์ิศรี และความมั่นคงปลอดภัย อันเป็นส่ิงอ านวยความสะดวกต่อการ
ด ารงชีวิตให้เป็นสุขในปัจจุบัน 
  (๒)  สาเหตุระดับกลาง หมายถึง ให้ทานด้วยมุ่งหวังจะได้รับความสุขหลังจากตายไป 
โดยการไปเกิดเป็นเทวดาบนสวรรค์ช้ันใดช้ันหนึ่ง 
  (๓)  สาเหตุระดับสูง หมายถึง ให้ทานด้วยมุ่งหวั งจะได้รับผลตอบแทนท่ีเป็น
นามธรรมคือหมดความตระหนี่ และก าจัดกิเลสภายในคือความโลภให้หมดส้ินไป 
 สรุปได้ว่า วัตถุประสงค์ของการสร้างโรงทานนั้นคือต้องการจะให้ทาน เป็นเป้าหมายท่ีเป็น
หลักแท้จริงของพระพุทธศาสนา มีความส าคัญในฐานะท่ีเป็นฐานคอยสนับสนุนให้พัฒนาไปสู่การให้
ทาน อันเกิดจากแรงจูงใจในระดับสูงต่อไปในอนาคต แรงจูงใจในการสร้างโรงทานในสมัยพุทธกาลนั้น 
บางคนสร้างโรงทานเพราะหวังผลตอบแทน เพราะความกลัว เพราะนึกว่า เขาเคยให้แก่เรา บางคน
สร้างโรงทานเพราะนึกว่า เขาจักให้เรา นึกว่าการสร้างโรงทานเป็นการดี  นึกว่าเราหุงหากินเองได้ 
สมควรท่ีจะสร้างโรงทานแก่ชนผู้หุงหากินเองไม่ได้ บางคนสร้างโรงทานเพราะเมื่อเราให้ทานแล้ว 
กิตติศัพท์อันงดงามของเราจักฟุ้งขจรไป สร้างโรงทานให้ทาน เพื่อประดับปรุงแต่งจิตของตน สร้าง  
โรงทานให้ทานแต่ละคนไม่เหมือนกัน หรือบางคนก็เหมือนกัน ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับจิตใจท่ีเข้าถึงธรรมมาก
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น้อยเพียงไร แต่ข้อสุดท้ายดีกว่าทุกข้อ เพราะท าความดีเพื่อความดี ด้วยการเสียสละด้วยการไม่เห็น
แก่ตน มีผลมากกว่าทุกข้อ เพราะยกระดับจิตของตนให้สูงขึ้น 
 วัตถุประสงค์การให้ทานและโรงทานในพระพุทธศาสนาคือ เพื่อสร้างบารมี เพื่อให้ได้บุญ 
หรือให้ได้คุณงามความดี โดยอาศัยพระสงฆ์เป็นเนื้อนาบุญ เพราะพระสงฆ์ท่านเป็นแหล่งเพาะและ
เผยแผ่ความดีท่ียอดเยี่ยม ในการกระท าอะไรสักอย่าง เราจะต้องมีเป้าหมายอะไรบางอย่างเช่นกัน  
การให้ทานหรือโรงทานเป็นการกระท าอย่างหนึ่ง ท่ีผู้กระท ามีเป้าหมาย แต่เป้าหมายนั้นจะมีความ
แตกต่างกัน บางคนให้เพื่อช่วยเหลือเขาหวังจะให้พ้นจากความทุกข์ บางคนให้เพื่อส่ังสมคุณงามความ
ดี พระพุทธศาสนาถือว่าการกระท าเป็นความดีอย่างหนึ่ง และการกระท าทานและโรงทานนั่นเป็นการ
ส่ังสมความดีท้ังยังเป็นการท าส่ิงท่ีไม่เป็นสาระให้เป็นแก่นสาร กระท าทรัพย์ภายนอกให้เป็นทรัพย์
ภายใน เรื่องปรากฏในนิธิกัณฑสูตร ท่ีกล่าวแล้วและเพื่อให้เห็นจุดมุ่งหมายของการให้ทานชัดเจนขึ้น
จึงจ าแนกเป็น ๓ ประการคือ 
  (๑)  ให้เพื่อสงเครำะห์ เป็นจุดมุ่งหมายของผู้กระท าทานอย่างหนึ่ง ผู้ให้มีจิต
ประกอบด้วยเมตตา หวังสงเคราะห์เขาด้วยส่ิงอันเป็นประโยชน์ การสงเคราะห์นั้นแบ่งเป็น ๒ อย่าง
คือ 
  ๑.๑)  สงเคราะห์ ด้วยอามิส (อามิสสงฺคโห) ไ ด้แก่  การให้ปัจจัย ๔ มี
เครื่องนุ่งห่ม อาหาร ท่ีอยู่อาศัย และยารักษาโรค ด้วยหวังว่าให้เขาได้บริโภคแล้วมีความสุข 
  ๑.๒)  สงเคราะห์ด้วยธรรม (ธมฺมสงฺคโห) ได้แก่ การแนะน า ส่ังสอนให้เขารู้ส่ิง
ท่ีเป็นประโยชน์และไม่เป็นประโยชน์ ให้รู้การกระท าว่าอะไรควรท าอะไรไม่ควรท า อะไรเป็นความดี
และอะไรเป็นความช่ัว เป็นต้น 
  (๒)  ให้เพื่อบูชำคุณ การให้เพื่อบูชาคุณเป็นจุดหมายของผู้กระท าอย่างหนึ่ง 
ผู้กระท าทานทราบชัดว่า บุคคลนั้นเป็นผู้ทรงคุณธรรม หรือเป็นผู้มีพระคุณต่อตนเองต่อสังคม แม้ผู้รับ
นั้นจะไม่มีความขัดสนในส่ิงนั้นก็ตาม แต่ท่านผู้นั้นเป็นผู้อุปการคุณต่อเรา ต่อสังคม บุคคลท่ีควรบูชา
ได้แก่ บิด มารดา ครู อาจารย์ พระภิกษุและสามเณร พระมหากษัตริย์ เป็นต้น 
  (๓)  ให้เพื่อท ำบุญ การให้เพื่อท าบุญนี้ เป็นจุดมุ่งหมายของการให้ทานอย่างหนึ่ง 
เป็นการให้มุ่งจะปรับปรุงจิตใจให้สูงขึ้น เป็นเครื่องมือในการก าจัดความเห็นแก่ตัวได้เป็นอย่างดีและ
เป็นเครื่องมือในการก าจัดกิเลสอันเป็นตัวท าให้จิตเศร้าหมอง 
 รวมความว่า “วัตถุประสงค์ของการให้ทานและโรงทานมีอยู่ ๒ ประการคือ เพื่อฟอกกิเลส
ในใจของเรา กับเพื่อช่วยสงเคราะห์ให้แก่ผู้รับ ท้ังสองอย่างนี้ เป็นบุญด้วยกัน แต่ประการแรกเป็นการ
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ท าบุญโดยตรง คือบุญท่ีเกิดจากการให้แท้ๆ ส่วนประการท่ีสองนั้นมุ่งเน้นเพื่อการสงเคราะห์เท่านั้น 
บุญจะเกิดก็เกิดจากน้ าใจ เมตตา กรุณา อีกช้ันหนึ่ง๑๖๐ 
 ตามเหตุผลดังกล่าวมาแล้วนี้ ท าให้ได้แนวทางปฏิบัติว่า การบ าเพ็ญทานและโรงทานนั้นมี
จุดมุ่งหมายเพียง ๒ อย่างเท่านั้นคือ เพื่อการอนุเคราะห์หรือสงเคราะห์และบูชา ซึ่งค าว่าอนุเคราะห์
กับสงเคราะห์ท่านใช้ในความหมายท่ีรองลงไปจากค าว่าบูชา 
 อนึ่งจุดมุ่งหมายของการให้ทานนี้ พระเทพวิสุทธิกวี  (พิจิตร ฐิตวณฺโณ) อาจารย์ทาง
พระพุทธศาสนาอีกท่านหนึ่งได้กล่าวไว้ทั้งหมด ๕ ข้อ ดังต่อไปนี้ 
  (๑)  เพื่อบูชาคุณ เช่น ให้แก่พระสงฆ์ พ่อแม่ หรือครูอาจารย์ ผู้มีคุณแก่ตนและ
สังคมโดยรวม 
  (๒)  เพื่อสาธารณประโยชน์ เช่น มอบเงิน ทอง หรือส่ิงของให้แก่พระสงฆ์ ศาสนา 
หรือเพื่อเป็นสาธารณประโยชน์แก่ชาติ 
  (๓)  เพื่ออนุเคราะห์ เช่น ให้ญาติ พี่น้อง ลูกหลาน ผู้น้อย เพื่อช่วยเหลือ หรือ ให้
ด้วยความรัก ความเอ็นดู 
  (๔)  เพื่อสงเคราะห์ เช่น ให้แก่คนตกทุกข์ได้ยาก ผู้ประสบภัยพิบัติ หรือ ให้แก่สัตว์
เดรัจฉาน เป็นต้น 
  (๕)  เพื่อช าระกิเลส เพื่อสร้างความดี เช่น ให้ทาน เพื่อส าเร็จมรรคผล หรือการ
บ าเพ็ญทานบารมี ของพระพุทธเจ้าเพื่อส าเร็จพระโพธิญาณ๑๖๑ 
 จากจุดมุ่งหมายของการให้ทานและโรงทานท้ัง ๕ ข้อนี้  เมื่อพิจารณาแล้วเห็นว่า 
ครอบคลุมเป้าหมายท้ังหมดไม่ว่าการให้ทานจะเป็นอย่างไรก็ดีเข้าในหลักนี้ท้ังส้ิน ส่วนการให้เพื่อท า
คุณ คือการให้เพื่อยึดเหนี่ยวน้ าใจกันให้เพื่อให้ผู้รับนิยมชมชอบในตัวผู้ให้ ไม่ได้มุ่งเน้นเพื่อเป็นบุญ แต่
มุ่งเน้นเพื่อผลประโยชน์ก็ถือเป็นทานเพราะเข้าในลักษณะของทานท่ีมีโทษ 
 สรุปวัตถุประสงค์ของการให้ทานและโรงทานมีอยู่สองประการ คือ เพื่อฟอกกิเลสในใจ
ของเรากับเพื่อช่วยสงเคราะห์ให้แก่ผู้รับ ท้ังสองอย่างนี้เป็นบุญด้วยกัน แต่ประการแรกเป็นบุญ
โดยตรง คือบุญท่ีเกิดจากการให้แท้ๆ ส่วนประการท่ีสองนั้นมุ่งเน้นเพื่อสงเคราะห์เท่านั้น บุญเกิดจาก
น้ าใจ เมตตา กรุณา อีกช้ันหนึ่งตามเหตุผลดังกล่าวมาแล้วนี้ ท าให้ได้แนวทางปฏิบัติว่า การบ าเพ็ญ
ทานนั้นมีจุดมุ่งเน้นหมายเพียง ๒ อย่างเท่านั้น คือ เพื่ออนุเคราะห์หรือสงเคราะห์และบูชา ซึ่งค าว่า
อนุเคราะห์ กับ สงเคราะห์ ท่านใช้ในความหมายท่ีรองลงไปจากค าว่าบูชายังมีวัตถุประสงค์อีกอย่าง

                                                             

 ๑๖๐พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโญ), ธรรมปริทรรนศ์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหา 
มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘),หน้า ๓๑-๓๒. 
 ๑๖๑ พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), กฎแห่งกรรม, หน้า ๑๓๐. 
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คือการให้เพื่อบูชาคุณ เพื่อสาธารณประโยชน์ เพื่ออนุเคราะห์ เพื่อสงเคราะห์ เพื่อช าระกิเลส เพื่อ
สร้างความดี 
 ๒.๒.๙  ประโยชน์ของกำรต้ังโรงทำนในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ 
 จากการศึกษาโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาพบว่า โรงทานเป็นประโยชน์ท้ังแก่บุคคลผู้
เป็นเจ้าของทานและบุคคลผู้มารับแจกทาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ๒.๒.๙.๑  ประโยชน์แก่เจ้ำของโรงทำน 
  (๑)  พระเจ้ำจักรพรรดิ หรือ พระรำชำ 
  พระเจ้าจักรพรรดิและพระราชาจัดเป็นบุคคลระดับสูงในสังคม ท าหน้าท่ี
ปกครองประเทศ พระเจ้าจักรพรรดิและพระราชาหลายพระองค์ได้ผ่านการบ าเพ็ญบารมีมาก่อน จึง
มักจะมีพระทัยประกอบด้วยเมตตาต่อประชาชน จึงมีพระทัยยินดีในการให้ทานเป็นปกติวิสัย จึงพบ
พระเจ้าจักรพรรดิหลายพระองค์และพระราชาต้ังโรงทานแล้วท าการแจกจ่ายทานแก่ประชาชนของ
พระองค์ 
  อนึ่ง ส าหรับพระราชาผู้ขึ้นครองราชสมบัติใหม่ๆ หากว่าพระองค์ต้องการจะ
บ าเพ็ญบารมี ๑๐ ประการ ทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการ หรือต้องการจะบ าเพ็ญราชสังคหวัตถุ ๔ ก็
มักจะเริ่มต้นด้วยการต้ังโรงทานเสมอ เพราะทานเป็นธรรมข้อแรกของท้ังบารมี ๑๐ ประการ
ทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการ และราชสังคหวัตถุ ๔ ดังนั้น การต้ังโรงทานแล้วด าเนินการแจกทานจึง
เป็นประโยชน์แก่พระเจ้าจักรพรรดิผู้ต้องการจะท าการสงเคราะห์ประชาชนในราชอาณาจักรของ
พระองค์ ประการส าคัญ การต้ังโรงทานเป็นพระจริยาท่ีส่งเสริมพระราชาผู้ต้องการจะบ าเพ็ญธรรม
ของพระราชา คือ ทศบารมี ทศพิธราชธรรมและราชสังคหวัตถุ 
  (๒)  พรำหมณ ์
  พราหมณ์เป็นคนวรรณะสูง มีหน้าท่ีศึกษาพระเวทและเป็นผู้น าในการประกอบ
พิธีกรรมตามความเช่ือของพราหมณ์ พบในคัมภีร์พระพุทธศาสนาได้ท่ัวไปว่า พราหมณ์หลายท่านเป็น
ผู้น าในการบูชายัญ โดยในการบูชายัญนั้นต้องใช้ส่ิงของประกอบพิธีมากมาย ต้องอาศัยการเตรียมการ
จ านวนมาก ท่ีส าคัญการบูชายัญแต่ละครั้งมักจะมีคนมาร่วมพิธีจ านวนมาก ดังนั้น เพื่ออ านวยความ
สะดวกด้านอาหารแก่ผู้ช่วยจัดเตรียมและคนท่ีมาร่วมพิธีจึงมักจะต้ังโรงทานไว้ใกล้กับสถานท่ีบูชายัญ
ด้วย พราหมณ์บางท่านหลังจากน าประกอบพิธีแล้วได้รับค่าตอบแทนเป็นเครื่องบูชายัญ (ทักขิณา) 
จ านวนมากก็น าส่ิงของนั้นมาแจกในโรงทาน ท าให้ได้รับการยกย่องสรรเสริญจากประชาชนท่ัวไป 
  (๓)  พระโพธิสัตว์ 
  พระโพธิสัตว์ คือ บุคคลผู้ก าลังจะบ าเพ็ญบารมีเพื่อจะเป็นพระพุทธเจ้า พระ
ปัจเจกพุทธเจ้า หรือพระอนุพุทธเจ้า บารมีท่ีพระโพธิสัตว์ต้องบ าเพ็ญนั้นมี ๑๐ ประการ ทุกชาติท่ีเกิด
เป็นพระโพธิสัตว์ไม่ว่าจะเกิดเป็นมนุษย์หรือสัตว์จะต้องบ าเพ็ญบารมีท้ัง ๑๐ ประการ (ในแต่ละชาติ
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อาจจะบ าเพ็ญบารมีบางข้อยิ่งหย่อนไม่เท่ากัน) ข้อท่ี ๑ คือ ทานบารมี โดยท่ัวไปแล้วพบว่า พระ
โพธิสัตว์มักจะมีความยินดีในการแจกทานเสมอ บางท่านบริจาคทานเป็นกิจวัตรถึงขนาดต้ัง  
สัจอธิษฐานเลยว่า วันใดหากไม่ได้ให้ทานจะไม่ยอมบริโภคอาหาร บางท่านต้ังโรงทานแล้วท าการแจก
ทานแก่สมณพราหมณ์และคนยากจนท่ีมาขอรับความช่วยเหลือ โรงทานจึงเป็นสถานท่ีส าหรับฝึกให้
ทาน ฝึกเสียสละวัตถุส่ิงของเพื่อบ าเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว์ 
  (๔)  เศรษฐี 
  เศรษฐี คือ บุคคลท่ีมีทรัพย์สมบัติมากแล้วได้รับพระราชทานต าแหน่งจาก
พระราชา เช่ือกันว่าคนท่ีมีทรัพย์มากเพียงอย่างเดียวอาจจะไม่ได้รับพระราชทานต าแหน่งเศรษฐี แต่
ต าแหน่งเศรษฐีจะพระราชทานให้แก่คนท่ีมักจะบริจาคทรัพย์ช่วยเหลือสังคมเสมอๆ เช่น  
อนาถบิณฑิกเศรษฐี โฆสกเศรษฐี จึงพบเรื่องราวโดยท่ัวไปว่า เมื่อประกอบอาชีพจนมีฐานะร่ ารวยแล้ว
เศรษฐีท่ีได้รับการยกย่องมักจะต้ังโรงทานเพื่อแจกจ่ายส่ิงของเครื่องด ารงชีพแก่ประชาชนผู้ตกยาก
เสมอ เช่น คนก าพร้า คนเดินทาง ยาจก วณิพก คนป่วย คนประสบภัยพิบัติ โรงทานจึงเป็นสถานท่ีท่ี
เศรษฐีใช้แจกทานเพื่อช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ท่ีมีฐานะล าบาก ให้เขามีชีวิตด ารงอยู่ได้ต่อไป 
  (๕)  อุบำสก-อุบำสิกำ หรือประชำชนทั่วไป 
  อุบาสก-อุบาสิกา คือ บุคคลผู้ประกาศตนเป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนา เป็นผู้
เข้ามานั่งใกล้พระรัตนตรัยเพื่อศึกษาและปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธเจ้า อุบาสก -อุบาสิกาเป็น
พุทธสาวกฝ่ายคฤหัสถ์สามารถประกอบอาชีพเพื่อหารายได้มาเล้ียงตัวเองและครอบรัวได้ จึงมีหน้าท่ี
ต้องถวายการ  อุถัมภ์บ ารุงปัจจัย ๔ แก่พุทธสาวกฝ่ายบรรพชิต คือ ภิกษุ ภิกษุณี สามเณรและ
สามเณรี เนื่องจากพระองค์ห้ามไม่ให้ภิกษุ ภิกษุณี สามเณรและสามเณรีประกอบอาชีพเพื่อหารายได้
มาเล้ียงตัวเอง อีกท้ังห้ามไม่ให้ท าการสะสมอาหารไว้หุงต้มเอง ต้องแสวงหาอาหารด้วยการเท่ียว
ภิกขาจารบิณฑบาตเท่านั้น จะหุงต้มอาหารมาฉันเองไม่ได้ หากมีความจ าเป็นต้องให้อนุปสัมบันเป็น
คนท าให้ ดังนั้น โรงทานจึงเป็นสถานท่ีท่ีอุบาสก-อุบาสิกาสร้างขึ้นเพื่อเป็นสถานท่ีถวายภัตตาหารหรือ
ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีพแก่พระพุทธเจ้าและภิกษุ ภิกษุณี สามเณร สามเณรี 
  ๒.๒.๙.๒  ประโยชน์แก่คนที่มำรับแจกของในโรงทำน 
  อย่างไรก็ตาม นอกจากการต้ังโรงทานจะเป็นประโยชน์แก่ผู้เป็นเจ้าของโรงทานใน
ฐานะเป็นสถานท่ีส าหรับให้ทานแล้ว การตั้งโรงทานก่อให้เกิดประโยชน์โดยตรงแก่ผู้มารับแจกของใน
โรงทานท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ๒.๒.๙.๒.๑  บรรพชิต 
  พบข้อมูลในคัมภีร์พระพุทธศาสนาว่า โรงทานเป็นสถานท่ีถวายอาหารและ
ปัจจัยอื่นๆ แก่นักบวชในพระพุทธศาสนาและนักบวชนอกศาสนา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 



๙๘ 

  (๑)  พระพุทธเจ้ำ พระปัจเจกพุทธเจ้ำ๑๖๒ และภิกษุ 
  บุคคลกลุ่มแรกท่ีได้รับประโยชน์จากการต้ังโรงทาน คือ พระพุทธเจ้า 
พระปัจเจกพุทธะเจ้าและภิกษุ เนื่องจากบุคคล ๓ ประเภทนี้เป็นนักบวชพวกอนาคาริก สมาทาน
ปฏิบัติไม่ประกอบอาชีพเพื่อหารายได้มาเล้ียงตัว ไม่หุงหาอาหารมาฉันด้วยตนเอง จึงต้องอาศัยอาหาร
บิณฑบาตหรือปัจจัยเครื่องด ารงชีพอื่นๆ จากคฤหัสถ์ ดังนั้น การต้ังโรงทานจึงอ านวยความสะดวก
ด้านภัตตาหารแก่พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้าและภิกษุ 
  ส าหรับภิกษุนั้นมีสิกขาบทบัญญัติห้ามไม่ให้มาฉันประจ าท่ีโรงพักแรมท่ีมี
การแจกทาน อนุญาตให้มาฉันได้เพียง ๑ ครั้ง ยกเว้นแต่อาพาธ ในคัมภีร์พระวินัยปิฎกกล่าวถึง 
โรงทานแบบท่ีเปิดให้พักค้างแรมแล้วมีการแจกทานไว้ว่า ณ สถานท่ีไม่ไกลจากเมืองสาวัตถี ประชาชน
กลุ่มหนึ่งได้จัดต้ังอาหารไว้ในโรงทาน (อาวสถะ) วันหนึ่งพระภิกษุฉัพพัคคีย์ครองผ้าเรียบร้อย ถือ
บาตรและจีวรเข้าไปบิณฑบาตในเมืองสาวัตถี วันนั้นไม่มีคนใส่บาตร เมื่อไม่ได้อาหารจึงพากันเดินไป
โรงทาน ประชาชนเจ้าของโรงทานพบเข้าก็ดีใจจึงได้จัดภัตตาหารถวายเพราะนานนานได้มีพระภิกษุ
มาโรงทาน ในช่วงนั้นไม่มีคนใส่บาตรติดต่อกัน ๒-๓ วัน พระภิกษุฉัพพัคคีย์ก็ได้ไปฉันภัตตาหารท่ี 
โรงทานทุกวัน จากนั้นได้ปรึกษากันว่าต่อไปจะไม่ไปบิณฑบาตในเมืองแล้ว แต่จะมาฉันท่ีโรงทานแทน 
เมื่อมาฉันท่ีโรงทานบ่อยเข้าท าให้นักบวชนอกศาสนาท่ีเคยมาฉันท่ีโรงทานไม่มาฉัน ประชาชนพากัน
ต าหนิ เนื่องจากเห็นว่า อาหารที่จัดไว้ในโรงทานไม่ได้เตรียมไว้ถวายพระ หากแต่เตรียมไว้เพื่อแจกแก่
คนท่ัวไปท่ีต้องการความช่วยเหลือมีคนตกยาก คนเดินทาง คนก าพร้าเป็นต้น พระพุทธเจ้าทราบเรื่อง
จึงเรียกภิกษุฉัพพัคคีย์มาถาม เมื่อทราบความจริงจึงบัญญัติสิกขาบทอนุญาตให้ภิกษุไปฉันภัตตาหารท่ี
โรงทานได้เพียง ๑ ครั้งเท่านั้น ห้ามไปฉันประจ า รูปใดละเมิดปรับอาบัติปาจิตตีย์๑๖๓ 
  ต่อมาพระสารีบุตรเดินทางไปเมืองสาวัตถี ได้เข้าไปในโรงทานแห่งหนึ่ง 
ประชาชนได้ถวายภัตตาหารแก่ท่าน หลังจากฉันแล้วท่านเกิดอาพาธหนักไม่สามารถจะเดินทางออก
จากโรงทานได้ วันท่ี ๒ ประชาชนเจ้าของโรงทานจะถวายอาหาร แต่ท่านก็ไม่รับเนื่องจากมีสิกขาบท
ห้ามไว้ ท่านยอมอดอาหาร เมื่อท่านเดินทางไปถึงเมืองสาวัตถีจึงเล่าให้พวกภิกษุฟัง ความทราบถึง
พระพุทธเจ้าจึงทรงบัญญัติสิกขาบทผ่อนผันให้ภิกษุผู้ไม่อาพาธฉันภัตตาหารในโรงทานได้ ๑ ครั้ง แต่
ถ้าอาพาธสามารถฉันได้มากกว่า ๑ ครั้ง๑๖๔ 
  (๒)  ดำบสและนักบวชนอกศำสนำประเภทต่ำงๆ๑๖๕ 

                                                             

 ๑๖๒ ขุ.อฏฺฐก.ชา.อ. (ไทย) ๕๙/๓/๕/๕๗๔-๕๗๖. 
 ๑๖๓ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๒/๔๔๙-๔๕๐. 
 ๑๖๔ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๒/๔๕๐-๔๕๑. 
 ๑๖๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๕๕-๒๕๙/๑๘๙-๑๙๓. 



๙๙ 

  นักบวชนอกศาสนาจ าพวกดาบส ปริพาชก อเจลก อาชีวกและนิครนถ์ก็
พบว่าบางท่านก็เข้าไปรับอาหารจากโรงทาน แต่จะไม่ไปรับประจ า จะไปรับเฉพาะยามอาพาธ เดิน
ทางไกลหรือหาอาหารจากท่ีอื่นล าบาก ส าหรับดาบสพบว่าเป็นนักบวชนอกศาสนาท่ีเข้ามารับอาหาร
จากโรงทานบ่อยกว่านักบวชพวกอื่น โดยเฉพาะช่วงท่ีดาบสออกจากป่ามาอยู่ในถิ่นมนุษย์เพื่อเสพรส
เค็มรสเปรี้ยวเพื่อรักษาโรคผอมเหลือง ดาบสมักจะเดินทางมายังโรงทานหรือบ้านของคฤหัสถ์เพื่อรับ
อาหารตอนเช้า กรณีท่ีมีดาบสรวมคณะจ านวนมาก ล าพังชาวบ้านครอบครัวเดียวคงไม่สามารถถวาย
การบ ารุงได้ครบ จึงต้องอาศัยการต้ังโรงทานแล้วรวมชาวบ้านมาช่วยกันถวายทานจึงจะบ ารุงพวก
ดาบสได้ครบทุกตน 
  ๒.๒.๙.๒.๒  คฤหัสถ์ 
  อรรถกถากูฏทันตสูตรบรรยายว่า บุคคลท่ีมักจะมารับของแจกจากโรงทานมี ๕ 
พวก คือ สมณพราหมณ์ คนก าพร้า คนเดินทาง วณิพก และยาจก บุคคลเหล่านี้มีค าอธิบายว่า 
  (๑)  สมณพรำหมณ:์ บุคคลมีบาปสงบเรียกว่า สมณะ บุคคลผู้ลอยบาป
แล้วเรียกว่าพราหมณ์ บุคคลกลุ่มนี้มีหน้าท่ีศึกษาคัมภีร์พระเวท น าประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและ
สอนศิลปะวิทยาแล้วรับค่าตอบแทนจากการท าหน้าท่ีเรียกว่า ทักษิณา ในการประกอบพิธีบูชายัญ
ต้องใช้ส่ิงของในพิธีมาก มีคนมาร่วมพิธีจ านวนมาก จึงจ าเป็นต้องมีการต้ังโรงทานเพื่อแจกอาหารแก่
คนร่วมพิธี 
  (๒)  คนก ำพร้ำ: คนท่ีสูญเสียพ่อแม่หรือญาติผู้ใหญ่ซึ่งท าหน้าท่ีปกครอง 
ท าให้กลายเป็นคนเข็ญใจ มีฐานะยากจน ไม่มีเงินทองท่ีจะซื้ออาหารมาบริโภคด้วยตนเอง จึงต้อง
ขอรับจากโรงทาน 
  (๓)  คนเดินทำง: คนท่ีเดินทางออกจากบ้านตนเองเพื่อท ากิจบางอย่าง
ต่างหมู่บ้านหรือต่างเมือง จึงไม่อาจน าอาหารติดตัวไปด้วยเป็นจ านวนมาก อาหารท่ีน าติดตัวมาอาจ
หมดในระหว่างทาง ครั้งจะหุงหาอาหารใหม่ก็ไม่สะดวก จึงต้องมาขอรับจากโรงทาน 
  (๔)  วณิพก: คนท่ีเดินทางเท่ียวสรรเสริญคุณแห่งทานโดยนัยเป็นต้นว่า 
ท่านผู้เจริญ ผู้ให้ทานน่าปรารถนา น่ารัก น่าใคร่ น่าพอใจ ไม่มีโทษ ตามกาลอันควร ท าจิตใจให้
เล่ือมใสแล้ว จงไปสู่พรหมโลก เมื่อกล่าวสรรเสริญเป็นท่ีถูกใจก็จะได้รับของแจกจากเจ้าของโรงทาน
เป็นการตอบแทน 
  (๕)  ยำจก: คนท่ีเท่ียวกล่าวค าเป็นต้นว่า ขอท่านจงให้ส่ิงของสักฟายมือ
หนึ่ง ขอท่านจงให้สักขันหนึ่งเถิด เท่ียวขอเขาไปตามสถานท่ีต่างๆ๑๖๖ คนพวกนี้ด ารงชีพด้วยการ
ขอทานหรือขอปัจจัยจากคนอื่นมาเล้ียงชีพตนเองและคนในครอบครัว 

                                                             

 ๑๖๖ ที.สี.อ. (ไทย) ๑๒/๑/๒/๗๗-๗๘. 



๑๐๐ 

 อย่างไรก็ตาม พบว่ามีคนอีกจ านวนหนึ่งท่ีเข้ามารับแจกของจากโรงทาน คือ คนป่วย คนท่ี
ญาติทอดท้ิง คนพิการ คนชราท่ีไม่มีญาติดูแล และคนประสบภัยพิบัติในบ้านเกิดแล้วต้องอพยพหนีภัย
ท้ังภัยไปอยู่ท่ีเมืองอื่น ท้ังภัยจากโรคระบาดหรือภัยจากความแห่งแล้ง เช่น ภัททวดีย์เศรษฐี (บิดาของ
พระนางสามาวดี) ก็หนีความแห้งแล้งมาขอรับแจกทานจากโรงทานของโฆสกเศรษฐีในกรุงโกสัมพี๑๖๗ 

๒.๓  สรุป 

 จากการศึกษาค าสอนเรื่องทานและโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาสรุปความได้ว่า การ
ให้ทานเป็นค าสอนส าคัญเรื่องหนึ่งในพระพุทธศาสนา ทานมีความหมายหลักอยู่สองอย่าง คือ การให้ 
และส่ิงของท่ีให้ (วัตถุทาน) พระพุทธศาสนาสอนให้พุทธบริษัทรู้จักให้ทานเพื่อสงเคราะห์ผู้รับ เพื่อ
อนุเคราะห์ผู้รับ และเพื่อบูชาคุณผู้รับ โดยส่ิงของท่ีให้เป็นทานนั้นต้องมีประโยชน์แก่ผู้รับ เช่น ข้าว น้ า 
อาหาร เส้ือผ้า ส่วนส่ิงของท่ีเป็นโทษแก่ผู้รับนั้นห้ามให้เป็นทาน เช่น สุรา ยาพิษ ศาสตราวุธ 
 ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ท่ีท่านกล่าวไว้ในหมวดธรรมสังคหวัตถุมีการให้เพื่อ
สงเคราะห์เป็นการยึดเหนี่ยวจิตใจกันไว้ได้บุญกิริยาวัตถุ ๓ คือ ทานมัย ศีลมัย ภาวนามัย การให้ทาน
อามิสทาน ธรรมทาน อภัยทาน หรือการให้ทานในรูปแบบการท าบุญตามประเพณี เช่น การให้ทาน
การทอดกฐิน ทอดผ้าป่า การให้ทานได้กลายเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคมไทยตลอดมา 
ดังนั้นแนวคิดเกี่ยวกับการให้ทาน อานิสงส์ของการให้ทาน เช่ือเรื่องกรรม และผลของทานมี
จุดประสงค์ ๒ อย่าง คือส่วนตนเพื่อก าจัดกิเลสคือความโลภ และความตระหนี่ในจิตสันดาน  ส่วน
สังคม คือการช่วยเหลือผู้อื่น การให้ทานเป็นการผูกมิตรไมตรี และความสามัคคีต่อกัน  จุดหมายท่ี
พุทธศาสนิกชนให้ทาน เช่น ให้ทานเพราะหวังผลตอบแทน ซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา 
และวิธีการให้ทานท่ีถูกต้อง ส่ิงท่ีถูกคือต้องให้ความส าคัญแก่วัตถุทาน และตัวผู้รับ เช่นให้ทานด้วย
ความเคารพ ให้ทานด้วยความศรัทธา ให้ทานโดยไม่เบียดเบียนตนและตนผู้ ให้โดยจิตอนุเคราะห์
ต้องการช่วยเหลือผู้อื่นเป็นต้นทาง ทานจะมีอานิสงส์มากเพียงใด ต้องขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหลัก ๓ 
ประการ คือ ผู้ให้ ผู้รับ และวัตถุส่ิงของท่ีผู้ให้ต้องมีเจตนาดี ก่อนให้ ก าลังให้ และหลังให้ทานไปแล้ว 
การให้ทานยังมีความส าคัญ คือมีความส าคัญต่อบุคคล เมื่อปฏิบัติตามแล้วบรรลุเป้าหมายสูงสุดใน
ชีวิต ความส าคัญต่อพระพุทธศาสนา คือ เป็นการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาให้คงอยู่ตลอดไป ด้วย
การให้ทานของพุทธศาสนิกชน ความส าคัญต่อสังคมคือเมื่อให้ทานแล้ว สังคมย่อมมีความสามัคคี มี
มิตรไมตรีและมีความเอื้อเฟื้อต่อกัน เป็นอีกแนวทางหนึ่งท่ีจะด ารงพระพุทธศาสนา ให้ถาวรด้วยแรง
ศรัทธาของพุทธศาสนิกชน 
                                                             

 ๑๖๗วนิดา ฉายาสูตบุตร, “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของพระนางสามาวดีที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



๑๐๑ 

 การให้ทานเป็นค าสอนท่ีพระพุทธเจ้าสอนสาวกของพระองค์ท้ังสาวกฝ่ายบรรพชิต (ภิกษุ-
ภิกษุณี) และสาวกฝ่ายคฤหัสถ์ (อุบาสก-อุบาสิกา) ทรงสอนว่าธรรมทานเลิศกว่าอามิสทาน เพราะ
ธรรมทานจะให้แนวปฏิบัติเพื่อพัฒนาชีวิตสู่ความเป็นอริยบุคคลได้ ขณะเดียวกันก็สอนอามิสทานใน
ฐานะปัจจัยหล่อเล่ียงชีวิตท่ีพระสงฆ์ได้รับจากคฤหัสถ์ ในการให้ทานนั้นสามารถให้ได้ทุกสถานท่ี แต่ก็
มีการก าหนดสถานท่ีให้ทานเป็นการเฉพาะเรียกว่า โรงทาน ได้แก่ สถานท่ีส าหรับแจกจ่ายส่ิงของท่ีใช้
ในการด ารงชีวิตมีอาหารเป็นต้นเพื่อเป็นการกุศล ตรงกับภาษาบาลีว่า “ทานัคคะ” และ “ทานศาลา” 
โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนามี ๓ ประเภท คือ (๑) โรงทานท่ีต้ังถาวร เปิดบริการตลอดเวลา  
(๒) โรงทานท่ีต้ังบางช่วงเวลา และ (๓) โรงทานท่ีต้ังเฉพาะเกิดเหตุการณ์ส าคัญ เช่น ตอนเกิดภัยพิบัติ 
ผู้ต้ังโรงทานได้แก่ พระราชา พระเจ้าจักรพรรดิ พราหมณ์ พระโพธิสัตว์ เศรษฐี และประชาชนท่ัวไป 
จ านวนโรงทานในแต่ละเมืองแตกต่างกันไป บางเมืองมี ๑ แห่ง บางเมืองมี ๖ แห่ง (คือ ท่ีประตูเมือง
ท้ัง ๔ ทิศ, กลางเมือง, และท่ีพระราชนิเวศน์) บุคคลท่ีเข้าไปรับแจกของจากโรงทานจ าแนกเป็น ๒ 
กลุ่ม คือ (๑) สมณพราหมณ์ (ภิกษุและนักบวชนอกศาสนา) และ (๒) ประชาชนท่ีได้รับความล าบาก
หรือยากจน เช่น คนก าพร้า คนเดินทาง ยาจก วณิพก คนป่วยและคนประสบภัยพิบัติ ส่ิงของท่ีแจกใน
โรงทานส่วนมากเป็นปัจจัย ๔ ยานพาหนะ และสัตว์เล้ียง การตั้งโรงทานเป็นประโยชน์แก่บุคคลหลาย
ฝ่าย คือ (๑) เจ้าของโรงทานได้ให้ความช่วยเหลือแก่คนอื่น ฝึกการเสียสละ ลดความตระหนี่ ได้บ ารุง
สมณพราหมณ์ ได้สงเคราะห์เพื่อนมนุษย์ผู้ตกยาก เป็นการบ าเพ็ญทานบารมี (๒) คนท่ีมารับแจกของ
ได้รับความสะดวกในการด าเนินชีวิตโดยเฉพาะปัจจัย ๔ 



 

บทที่  ๓ 
 

โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

 บทนี้จะได้ศึกษาโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ในประเด็นเหล่านี้ คือ  
(๑) ความหมายของโรงทาน (๒) คติและค่านิยมการต้ังโรงทานในสังคมไทย (๓) ประเภทและเจ้าของ
โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย (๔) จ านวนท่ีต้ังและการจัดการโรงทานในสังคมไทย 
(๕) บุคคลผู้มารับแจกของและส่ิงของท่ีแจกในโรงทานในสังคมไทย (๖) วัตถุประสงค์ของการต้ัง 
โรงทานในสังคมไทย และ (๗) ประโยชน์ของการตั้งโรงทานในสังคมไทย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๓.๑  ความหมายของโรงทานในสังคมไทย 

 ค าว่า “โรงทาน” ในพจนานุกรมภาษาไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง สถานท่ี
แจกจ่ายอาหารแก่คนท่ัวไปเป็นการกุศล๑ 
 โรงทานในสังคมไทยเป็นค ากว้างๆ ใช้เรียกสถานท่ีท่ีแจกจ่ายอาหารซึ่งอาจสร้างเป็น
อาคารเป็นการเฉพาะหรืออาจเป็นแค่เต็นท์แจกอาหารก็ได้ โรงทานในสังคมไทยจึงอาจจ าแนกเป็น ๒ 
ลักษณะ คือ 
  (๑)  โรงทานท่ีสร้างเป็นอาคารใช้เป็นสถานท่ีแจกจ่ายทานแก่คนท่ัวไป หรือเป็น
สถานท่ีถวายทานแก่ภิกษุสงฆ์ โรงทานประเภทนี้อาจต้ังอยู่ตามวัดขนาดใหญ่ บางครั้งเรียกว่า  
โรงอาหาร หอฉัน หอแจก หรือ อาจพบได้ตามสถานท่ีเหล่านี้ คือ ศาลเจ้า โรงเจ มูลนิธิท่ีด าเนิน
กิจกรรมจิตอาสา มูลนิธิบรรเทาสาธารณภัยบางแห่ง เช่น มูลนิธิร่วมกตัญญู มูลนิธิร่มไทย 
  (๒)  โรงทานช่ัวคราว เป็นจุดส าหรับแจกจ่ายอาหาร คือ อาจเป็นแค่เต็นท์ท่ีมีโต๊ะต้ัง
ส่ิงของส าหรับแจกเป็นทานแก่คนท่ัวไป หรือเป็นจุดถวายอาหารแก่พระสงฆ์ โรงทานประเภทนี้พบได้
ท่ัวไปเวลาท่ีชาวไทยร่วมกันประกอบพิธีกรรมทางศาสนาหรือรวมกันท าบุญตามวัด หรือส านักปฏิบัติ
ธรรม ในวันส าคัญของชาติ เช่น วันเฉลิมพระชนมพรรษา จะมีประชาชนไปร่วมงานเพื่อประกอบ
กิจกรรมแสดงความจงรักภักดี ส่วนราชการ ห้างร้านและภาคเอกชนก็นิยมต้ังโรงทานประกอบอาหาร
แก่คนท่ีมาร่วมงาน บางงานมีโรงทานมาต้ังให้บริการแจกอาหารแก่ประชาชนมากถึง ๑๐๐ โรง 

                                                             

 ๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,  พิมพ์ครั้ งที่  ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: นานมบีุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๐๒๕. 



๑๐๓ 

 เป็นท่ีน่าสังเกตว่า โรงทานในสังคมไทยเป็นที่เข้าใจของคนท่ัวไปว่าเป็นสถานท่ีแจกอาหาร
เป็นหลัก ข้อนี้แตกต่างจากโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาท่ีมีของแจกในโรงทานหลากหลาย ท้ัง
ปัจจัย ๔ ยานพาหนะ สัตว์เล้ียง สัตว์ใช้งาน ส่ิงของเครื่องใช้ในบ้าน และอุปกรณ์ท างานต่างๆ โรงทาน
บางแห่งแจกมนุษย์ให้ไปใช้แรงงานด้วย 

๓.๒  ก าเนิดและพัฒนาการแนวคิดโรงทานในสังคมไทย 

 อย่างไรก็ตาม เป็นท่ียอมรับว่า โรงทานในสังคมไทยได้รับอิทธิพลโดยตรงจากค าสอนทาง
พระพุทธศาสนามากท่ีสุด แม้จะมีโรงทานท่ีด าเนินการโดยศาลเจ้า โรงเจ สวนราชการ หรือมูลนิธิ 
องค์กรการกุศลต่างๆ แต่ก็ เช่ือว่าหน่วยงานเหล่านี้ก็ ไ ด้รับอุ ทธิพลจากค าสอนเรื่องทานใน
พระพุทธศาสนาอีกต่อหนึ่ง จะได้กล่าวถึงคติความเช่ือและวัฒนธรรมประเพณีอันเกี่ยวเนื่องกับ
พระพุทธศาสนาท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งโรงทานในสังคมไทย ดังต่อไปนี้ 
 พระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของสังคมไทย และมีส่วนในการสร้างเอกลักษณ์ใน
ความเป็นไทยให้มีลักษณะเฉพาะตัว โดยเฉพาะเป็นคนท าบุญสุนทาน มีนิสัยโอบอ้อม อารี 
เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ เห็นอกเห็นใจผู้อื่น ลักษณะเหล่านี้ส่วนใหญ่มาจากค าสอนในพระพุทธศาสนาเป็นหลัก 
นอกจากนั้นส่วนหนึ่งมาจากความเช่ือดังเดิมมาแต่บรรพกาลและจากศาสนาอื่นๆ  ผสมผสานกัน 
ดังนั้นการให้ทานท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิต สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมต่างๆ จึงมาจากแนวคิด
พื้นฐานทางด้านศาสนาและลัทธิความเช่ือดังกล่าว 
 แนวคิดและค่านิยมการต้ังโรงทานในสังคมไทยนั้น ผู้วิจัยศึกษาประเด็นต่อไปนี้ ท่ีส่งผล
และมีอิทธิพลต่อแนวคิดและค่านิยมในการให้ทานและต้ังโรงทาน อาจจ าแนกท่ีมาได้ ๒ อย่าง คือ 
  (๑)  วรรณกรรมพุทธศาสนาท่ีว่าด้วยเรื่องทาน 
  (๒)  ประเพณีการท าบุญในภาคต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับโรงทาน 
 ก่อนจะกล่าวถึงการท่ีทานมีอิทธิพลต่อสังคมไทยอย่างไร และมีอิทธิพลอย่างไรต่อการต้ัง
โรงทานในสังคมไทยนั้น เรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนา ก็เป็นพื้นฐานทางความคิดท่ีท าให้คนไทยมี
ความเช่ือเรื่องกรรม ผลกรรม ความท่ีสัตว์มีกรรมเป็นของตน และท าให้สังคมไทยมีความเกรงกลัวและ
ละอายต่อบาป เรื่องศรัทธาและแนวทางการปฏิบัติต่อศรัทธาท่ีมีอิทธิพลส่งพลในด้านแนวคิดและ
ค่านิยมในการต้ังโรงทานแล้ว จะได้ศึกษาเกี่ยวกับวรรณกรรมพุทธศาสนาและประเพณีการท าบุญ
ต่างๆ ของสังคมไทยท่ีมีอิทธิพลเกี่ยวข้องกับการตั้งโรงทานอย่างไรบ้าง 
 ๓.๒.๑  วรรณกรรมพุทธศาสนาว่าด้วยเร่ืองทาน 
 วรรณกรรมหรือวรรณคดี ในความหมายกว้าง หมายถึง หนังสือท่ีแต่งขึ้นทุกชนิดแต่ใน
ความหมายอย่างแคบ หมายเฉพาะหนังสือท่ีแต่งขึ้นโดยนิยมกันว่าเป็นศิลปกรรม กล่าวคือนัก
ประพันธ์จะต้องเป็นช่างผู้ช านาญงานในการใช้ถ้อยค า เพื่อประกอบขึ้นเป็นร้อยแก้ว หรือร้อยกรอง



๑๐๔ 

ตามหลักของภาษา และฉันทลักษณ์ต่างๆ และต้องแต่งบทประพันธ์ตามความรู้สึกนึกคิดของตน 
เพื่อให้วรรณคดีท่ีแต่งนั้นเป็นส่ิงสวยงามน่าพึงชม๒ หลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา นอกจากจะ
เป็นหลักท่ีพึงพิง และเป็นท่ียึดเหนียวทางจิตใจแล้ว ยังเป็นเครื่องมืออันส าคัญอย่างหนึ่งท่ีใช้ในการ
ปกครองคนในสังคมให้อยู่รวมกันอย่างสงบสุขเพราะค าสอนท่ีมุ่งให้คนประพฤติดี ละเว้นความช่ัว และ
ท าจิตใจให้ผ่องแผ้ว อันเป็นหลักส าคัญของการอยู่ร่วมกัน ด้วยเหตุแห่งความศรัทธาและความเช่ือมั่น
ในหลักค าสอนในพระพุทธศาสนานี้เอง ท่ีเป็นแรงบันดาลใจให้กวีเกิดความปรารถนาท่ีจะสร้าง
วรรณคดีอันมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาท่ีนับถือขึ้นมา ผลงานทางด้านวรรณคดีประเภทนี้
นับว่าเป็นส่ิงมีคุณค่า ในฐานะท่ีท าหน้าท่ีเผยแผ่พระพุทธศาสนาในอีกรูปแบบหนึ่ง และยิ่งไปกว่านั้น
ยังช่วยย้ าความส าคัญของหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาให้เด่นชัดยิ่งขึ้น 
 สนิท ต้ังทวี ได้ให้ความหมายของวรรณคดีพุทธศาสนาไว้ว่า “วรรณคดีท่ีเขียนขึ้นโดย
อาศัยเนื้อหาสาระ หรือหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ตลอดจนบุคคลต่างๆ ได้แก่ ศาสดา สาวก และ
ผู้เกี่ยวข้องมาเป็นแก่นเรื่องหรือโครงเรื่อง หรืออาจจะรวมท้ังเรื่องราวท่ีคิดแต่งขึ้นใหม่ให้เป็นอย่าง
เรื่องในศาสนา ท้ังนี้โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อกล่อมเกลาจิตใจของบุคคลให้ดีขึ้น๓ 
 วรรณคดีศาสนามีลักษณะส าคัญ ดังนี้ 
  (๑)  เป็นเรื่องท่ีแต่งขึ้นโดยมีจุดประสงค์เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการอบรมส่ังสอน
เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจ และเข้าถึงแก่นแท้ทางพระพุทธศาสนา ตลอดจนเพื่อให้เกิดความศรั ทธา และ
ความเช่ือมั่นยิ่งขึ้น 
  (๒)  เป็นเรื่องท่ีอธิบายขยายเนื้อความในคัมภีร์พระพุทธศาสนาให้เป็นท่ีเข้าใจ
ชัดเจนและง่ายข้ึน เช่นคัมภีร์อรรถกถาต่างๆ 
  (๓)  เป็นเรื่องท่ีแต่งขึ้นเพื่อแสดงค าสอน หรือบันทึกหลักธรรมของพระศาสดา และ
พระสาวก เช่น ไตรภูมิพระร่วง พระมาลัยค าหลวง ฯลฯ 
  (๔)  เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับบุคคลทางพระพุทธศาสนา เช่น ปฐมสมโพธิกถา มหา
เวสสันดรชาดก มหาชาติค าหลวง 
  (๕)  เป็นบทสวดอ้อนวอนหรือสดุดี เช่น บทสรรเสริญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ 
พระสังฆคุณ ฯลฯ 
  (๖)  เป็นเรื่องท่ีมีเนื้อหาแสดงถึงความรุ่งเรืองของศาสนา ลักษณะเช่นนี้มักจะแทรก
อยู่ในวรรณคดีเรื่องต่างๆ เช่น ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง ฯลฯ 

                                                             

 ๒ พระยาอนุมานราชธน, การศึกษาวรรณคดีแง่วรรณศิลป์, (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน
,๒๕๐๗), หน้า ๔-๕. 
 ๓ สนิท ต้ังทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๗), หน้า 
๘๕. 



๑๐๕ 

  (๗)  เป็นเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับศาสนา มีบันทึกเป็นท านองประวัติศาสตร์ เช่น 
รัตนพิมพ์วงศ์ ฯลฯ 
  (๘)  เป็นเรื่องท่ีแต่งขึ้นให้เป็นบันเทิงคดี โดยน าเค้าเรื่องตอนใดตอนหนึ่งจากศาสนา
หรือน าหลักธรรมค าส่ังสอนทางศาสนามาเป็นโครงเรื่อง แล้วสอดแทรกจินตนาการของผู้เขียนลงไป 
เช่น กฎแห่งกรรม ของ ท. เลียงพิบูลย์ ฯลฯ๔ 
 วรรณคดีพระพุทธศาสนา โดยยึดตามลักษณะความสัมพันธ์โดยตรงและโดยอ้อม แบ่ง ได้ 
๗ ประเภท คือ 
  (๑)   วรรณคดีเกี่ ยวกับศาสนธรรม เป็นวรรณคดี ท่ีแสดงถึ งค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาโดยตรง เช่น ไตรภูมิพระร่วง ไตรภูมิวินิจฉัย 
  (๒)  วรรณคดีเกี่ยวกับศาสนประวัติ เป็นวรรณคดีท่ีแสดงเนื้อหา ความเป็นมา หรือ
ความเจริญรุ่งเรืองของศาสนาในสมัยต่างๆ ประวัติพระพุทธศาสนาจะมีสอดแทรกอยู่ใน วรรณคดีบาง
เรื่อง และบางตอน เช่น ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง นางนพมาศ ชินกาลมาลีปกรณ์ เป็นต้น 
  (๓)  วรรณคดีเกี่ยวกับศาสนพิธี เป็นวรรณคดีท่ีแสดงพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาไว้
โดยตรง เช่น พระราชพิธีสิบสองเดือน หรือสอดแทรกไว้เป็นบางตอน เช่น นางนพมาศ เป็นต้น 
  (๔)  วรรณคดีท่ีเกี่ยวกับศาสนวัตถุสถาน เป็นเรื่องท่ีเล่าถึงปูชนียสถานทาง
พระพุทธศาสนา หรือปูชนียวัตถุ เช่น นิราศภูเขาทอง 
  (๕)  วรรณคดีเกี่ยวกับศาสนนิทานหรือชาดก เป็นวรรณคดีท่ีเกี่ยวกับนิทาน หรือ
เรื่องในคัมภีร์พระพุทธศาสนา อาจเขียนโดยตรง หรือดัดแปลงมาเป็นวรรณกรรมอิงศาสนามหาชาติ
ค าหลวง ปัญญาสชาดก เป็นต้น 
  (๖)  วรรณคดีเกี่ยวกับสาวกประวัติ เป็นวรรณคดีท่ีกล่าวถึงประวัติ หรือข้อประพฤติ
ปฏิบัติของสาวก เรื่องท่ีกล่าวถึงประวัติของสาวกโดยตรง เช่น พระมาลัยค าหลวง หรือท่ีกล่าวถึงข้อ
ประพฤติปฏิบัติของสาวก เช่น นันโทปนันทสูตรค าหลวง 
  (๗)  วรรณคดีเกี่ยวกับพุทธประวัติ เป็นวรรณคดีท่ีกล่าวถึงประวัติของพระพุทธเจ้า 
เช่น พระปฐมสมโพธิกถา เป็นต้น๕ 
 ในวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยจะศึกษาเฉพาะวรรณคดีพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิด
และค่านิยมในการตั้งโรงทานในสมัยปัจจุบัน ในวรรณคดีไทย ๔ เรื่อง คือ 
  (๑)  ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง 
  เป็นจารึก ท่ีแสดง เห ตุการณ์ ในรัชสมัยของพ่ อขุนรามค าแหง ศิลาจารึ ก 
พ่อขุนรามค าแหงมีอิทธิพลต่อสังคมไทย ด้านประวัติศาสตร์ เป็นหลักฐานเอกสารเก่าแก่ของกรุง
                                                             

 ๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๕-๘๖. 
 ๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๖-๘๘. 



๑๐๖ 

สุโขทัย ท่ีเหลือตกทอดกันมาถึงสมัยปัจจุบัน ท าให้ทราบจริยวัตรส าคัญๆ ของพ่อขุนรามค าแหงและ
การปกครองในสมัยพระองค์ ด้านภาษาศาสตร์ เป็นเอกสารภาษาไทยเก่าแก่ท่ีสุด เป็นหลักฐานแสดง
ก าเนิดอักษรไทยแบบท่ีใช้กันในปัจจุบัน และด้านทางสังคมศาสตร์ เป็นหลักฐานบันทึกจารีตประเพณี
ส าคัญๆ เช่น การไต่สวนคดีและการสืบมรดกเป็นหลักฐานบันทึกเรื่องราวความเช่ือถือและศรัทธาใน
พุทธศาสนาของประชาชนด้วย หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวกับเรื่องทานท่ีปรากฏในหลัก
ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมีอิทธิพลต่อสังคมไทย (ในสมัยสุโขทัย) ดังกล่าวว่า “คนในเมืองสุโขทัยนี้ 
มักทาน มักทรงศีล มักโอยทาน”๖ 
  ชาวสุโขทัยชอบให้ทาน รักษาศีล แสดงให้เห็นว่า คนสุโขทัยชอบคุณงามความดีเป็น
คนใจบุญสุนทาน “พ่อขุนรามค าแหงกระท าโอยทานแก่มหาเถร สังฆราชปราชญ์เรียนจบปิฎกไตร”๗ 
  หลักธรรมท่ีปรากฏ คือ บุญกิริยาวัตถุ ๓ คือหลักการท าความดีมีอยู่ ๓ ประการ คือ
ทานมัย (บุญส าเร็จด้วยการให้ทาน) สีลมัย (บุญส าเร็จด้วยการรักษาศีล) ภาวนามัย (บุญส าเร็จด้วย
การเจริญภาวนา)๘ 
  หลักฐานในจารึกนี้ ท าให้ทราบว่า ชาวสุโขทัยชอบให้ทาน รักษาศีล ชอบถวายทาน
แด่พระสงฆ์ และบริจาคทรัพย์ส่ิงของเพื่อช่วยเหลือผู้อื่น เป็นการเสียสละ เพื่อเอาชนะความโลภ 
ความเอาแต่ได้ ความตระหนี่ ละความเห็นแก่ตัว เป็นต้น และข้อความว่า 

 เมื่อออกพรรษากรานกฐิน เดือนณ่ึงจ่ิงแล้ว เมื่อกรานกฐิน มีพนมเบี้ยมีพนมหมาก มีพนม
ดอกไม้ มีหมอนนั่งหมอนโนน บริพาริกฐินโอยทานแล่ปีแล้ญิบล้าน ไปสูดญัติกฐินถึงอรัญญิกพู้น 
เมื่อจักเข้าเวียงเรียงกันแต่อรัญญิกพู้นเท้าหัวล้าน ด ารงค ากลองด้วยเสียงพาดเสียงพิณ เสียง
เอิ้นเสียงขับ ใครจักมักเล่น เล่น ใครจักมักหัว หัว ใครจักมักเล้ือน เล้ือน๙ 

  เมื่อออกพรรษาแล้วเดือนหนึ่งก็หมดเขตทอดกฐิน (เขตกฐิน คือ ต้ังแต่แรม ๑ ค่ า 
เดือน ๑๑ ถึง ขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๑๒) เมื่อทอดกฐินก็มีบริวารกฐินไปถวายด้วย เช่น พุ่มประดับด้วย
เบ้ีย พุ่มหมากพลู พุ่มดอกไม้ มีหมอนอิง หมอนส าหรับหนุนนอน ในแต่ละปีให้ทานปีละ ๒ ล้าน และ
ไปทอดกฐินถึงวัดอรัญญิก 
  จากหลักฐานนี้แสดงให้เห็นว่า ชาวสุโขทัยเมื่อออกพรรษาแล้วนิยมท าบุญถวายผ้า
กฐิน และยังนิยมถวายของอื่นๆ อีดกด้วยจ านวนมาก เรียกว่า บริวารกฐิน การถวายกฐินและบริวาร
กฐินนี้ สืบทอดประเพณีมาจนถึงปัจจุบัน 

                                                             

 ๖ กรมศิลปากร, จารึกสมัยสุโขทัย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ศิลปากร, ๒๕๒๗), หน้า ๑๒. 
 ๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐. 
 ๘ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๙๖. 
 ๙ กรมศิลปากร, จารึกสมัยสุโขทัย, หน้า ๑๒-๑๓. 



๑๐๗ 

  หลักธรรมท่ีปรากฏ คือ กฐินทาน หมายถึง การถวายผ้ากฐิน ซึ่งจัดเป็นสังฆทาน 
เป็นธรรมข้อหนึ่ง ในทาน หมายถึง การให้ การเสียสละ การบริจาค มี ๒ ประการ ได้ปาฏิบุคคลิกทาน 
การเจาะจงบุคคล สังฆทาน๑๐ การให้แก่ส่วนรวม ในทาน ๒ อย่างนี้ พระพุทธเจ้าตรัสสรรเสริญ
สังฆทานเป็นเลิศ มีผลมากท่ีสุด ดังท่ีปรากฏในทานสูตร ขุททกนิกาย อิติวุตตกะว่า “เราไม่กล่าวว่า
ทานมีผลมากกว่าของท่ีให้แก่สงฆ์ ไม่ว่าโดยปริยายใดๆ๑๑ 
  นอกจากนี้ ผู้วิจัยพบว่า ในสมัยพ่อขุนรามค าแห่งกรุงสุโขทัยได้มีการบ าเพ็ญทาน 
สร้างพระเจดีย์บรรจุพระธาตุ ดังข้อความว่า “ให้ขุดเอาพระธาตุออก.จ่ึงเอาฝังลงกลางเมือง 
ศรีสัชนาลัย ก่อพระเจดีย์เหนือหกเข้าจ่ึงแล้ว ต้ังเวียงผาล้อมพระมหาธาตุสามเข้าจ่ึงแล้ว๑๒ 
  จากหลักฐานในศิลาจารึกท่ียกมานี้ ในกลางเมืองสุโขทัยมีวิหาร หรือวัดหลายขนาด
ท้ังขนาดใหญ่ ขนาดพอดีงามพอเหมาะ หรือพอสมควร แสดงให้เห็นว่ า ชาวเมืองสุโขทัยมีความ
เล่ือมใสในพระพุทธศาสนา จึงได้อุปถัมภ์พระสงฆ์ด้วยปัจจัยส่ี ท้ังสร้างถาวรวัตถุ คือศาสนสถาน 
เสนาสนะ ถวายไว้ในพระพุทธศาสนา คือการกระท าความสนับสนุนในพระศาสนานี้เป็นเบื้องต้น 
หมายถึง การให้ความอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา เช่น การถวายปัจจัย ๔ แด่พระสงฆ์ ได้แก่ ผ้านุ่ง
ห่ม (จีวร) อาหาร (บิณฑบาต) ท่ีอยู่อาศัย (เสนาสนะ) ยาบ าบัดโรค (คิลานเภสัช) เป็นต้น นอกจากนี้ 
การฟังธรรมในวันพระ ซึ่งเป็นหลักธรรมข้อหนึ่งในทาน คือธรรมทานท่ีชาวพุทธไทยปฏิบัติสืบทอดกัน
มาจนถึงปัจจุบันนี้ ส่วนหนึ่งได้รับอิทธิพลมาจากสมัยสุโขทัย ดังปรากฏหลักฐานว่า “๑๒๑๔ ศก ปี
มะโรง พ่อขุนรามค าแหงเจ้าเมืองศรีสัชนาลัยสุโขทัยนี้ปลูกไม้ตาลได้สิบส่ีเข้า จึงให้ช่างฟันขดานหิน 
ต้ังหว่างกลางไม้ตาลนี้ วันเดือนดับ เดือนโอกแปดวัน วันเดือนเต็ม เดือนบ้างแปดวัน ฝูงปู่ครู เถร มหา
เถร ขึ้นนั่งขดานหินสุดธรรมแก่อุบาสก”๑๓ 
  พ่อขุนรามค าแหง นอกจากทรงเป็นพระเจ้าแผ่นดินแล้ว ยังเป็นครูอาจารย์ส่ังสอน
ชาวเมืองให้รู้จักบุญและให้ต้ังอยู่ในธรรม เป็นการน าหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้
ให้เกิดประโยชน์แก่พระองค์และส่วนรวม คือ ธรรมทาน (การให้ความรู้และแนะน าส่ังสอน) เมื่อ
พระราชาเป็นผู้ทรงธรรม ปกครองโดยธรรมประชาชนเป็นคนดี มีศีลธรรม ชอบให้ทาน รักษาศีล และ
ฟังธรรม บ้านเมืองปราศจากสงคราม สังคมก็ร่มเย็น เกิดสันติสุข ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง มี
อิทธิพลต่อสังคมไทยในหลายด้าน โดยเฉพาะท่ีเกี่ยวกับทาน แม้ในปัจจุบันก็สามารถเห็นถึงอิทธิพล
ของศิลาจารึกหลักนี้ ดังพอสรุปได้ดังนี้ 

                                                             

 ๑๐ ม.อู. (ไทย) ๑๔/๓๗๙-๓๘๐/๔๒๗-๔๓๐. 
 ๑๑ ขุ.อติ. (ไทย),๒๕/๙๘/๔๗๓. 
 ๑๒ กรมศิลปากร, จารึกสมัยสุโขทัย, หน้า ๑๙ 
 ๑๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖. 



๑๐๘ 

  ๑)  พระพุทธศาสนาเถรวาท (แบบลังกา) ท่ีพ่อขุนรามค าแหงทรงน าเผยแผ่ใน
สุโขทัยจึงท าให้พระพุทธศาสนาแบบลังกาเจริญรุ่งเรือง มั่นคงแพร่หลาย และได้รับการสืบทอดมา
จนถึงปัจจุบัน 
  ๒)  ประเพณีการท าบุญทอดกฐิน และในระหว่างท าบุญก็มีการละเล่นรื่นเริง
สนุกสนาน มีการร่วมท าบุญแจกจ่ายอาหารกันไปด้วย ยังเป็นประเพณีท่ีได้รับการสืบทอดมาจนถึง
ปัจจุบันนี้ 
  ๓)  การท าบุญถวายทาน รักษาศีล และการฟังธรรมในวันพระ ยังคงมีการ
ปฏิบัติสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
  ๔)  การรักษาศีลในช่วงเทศกาลเข้าพรรษา ยังคงมีการสืบทอดมาจนถึง
ปัจจุบัน ถึงแม้ว่าในสังคมเมืองจะมีผู้ปฏิบัติน้อย แต่ในต่างจังหวัดตามชนบทต่างๆ ยังคงมีผู้ปฏิบัติตาม
เป็นจ านวนมาก๑๔ 
  (๒)  ไตรภูมิพระร่วง 
  เป็นวรรณคดีทางพระพุทธศาสนาท่ีส าคัญมากเล่มหนึ่ง ท่ีแสดงข้อคิดเห็นเต็มไปด้วย
สารัตถประโยชน์เกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ตลอดจนช้ีให้เห็นถึงผลบุญท่ีคนท้ังหลายได้
กระท าไว้ในชีวิต เป็นพระราชนิพนธ์ของมหาธรรมราชาลิไทกษัตริย์แห่งกรุงสุโขทัย 
  โดยสรุปไตรภูมิพระร่วงมีจุดมุ่งหมายคือ สอนให้คนเว้นช่ัว รู้กฎความเป็นจริงของ
สรรพส่ิงและชีวิต (กฎไตรลักษณ์) ล่วงพ้นวัฏสงสาร เพื่อเข้ าถึงนิพพานอันเป็นแก่นสารและ
จุดมุ่ งหมายสูงสุดของ ชีวิต ไตรภูมิพระร่วงมีอิทธิพลต่อสังคมไทย เป็นหนัง สือท่ีกล่าวถึ ง  
พระพุทธปรัชญาท่ีเกี่ยวกับเรื่องโลก ชีวิตจักรวาลวิทยา แสดงเรื่องนรกสวรรค์ เพื่อให้เกิดความเกรง
กลัว แต่ต้องท าความดีย่อมได้ดี ใครท าความช่ัวย่อมได้ช่ัว ไม่มีผู้ใดหลีกหนีเวรกรรมได้ ประดุจรอย
เกวียนย่อมเวียนตามรอยโค ฉะนั้น คนท่ีท าบาปตายไปต้องตกนรก ทนทุกข์ทรมานในนรกอันร้อนแรง 
หรือมืดมิด ไม่ได้เห็นแสงสว่างเป็นเวลาช้านานช่ัวกัปช่ัวกัลป์ ส่วนผู้ท่ีประกอบแต่คุณงามความดีท าบุญ
กุศล ตายไปก็จะเสวยสุขบนสวรรค์ เช่ือว่า บาปกรรมท่ีท าให้มนุษย์ต้องเป็นเปรตนั้นมีสาเหตุหลาย
อย่าง เช่น ความตระหนี่ การไม่ให้ทาน เห็นคนอื่นให้ทานก็ห้ามปราม เป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท าให้ไปเกิด
เป็นเปรตมีแต่ความเจ็บปวดทนทุกขเวทนา อดอยากหนักหนาไม่มีอาหารจะกิน เพราะบาปกรรมท่ีตน
ได้ท าไว้เมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์นั้น ย่อมตกลงไปในนรก ดังมีตัวอย่างท่ีปรากฏในไตรภูมิพระร่วงตอน
หนึ่งว่า 

                                                             

 ๑๔ พระมหาสนิท อนุจารี, “พระพุทธศาสนากับวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย: ศึกษาเฉพาะกรณี ศิลาจารึก
พ่อขุนรามค าแหงและสุภาษิตพระร่วง”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๓๙๕. 



๑๐๙ 

 คนผู้ใดเกิดมาแล บ่อรู้จักบาปบุญจักบุญ แลบ่รู้จักคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ แลบ่ให้
ทาน ตระหนี่ทรัพย์ และเมื่อท่านจะอวยทานไส้มักห้ามปรามท่าน ..อันว่าผู้กระท าร้ายฉันไซร้ 
ครั้นว่าตายไปก็ได้ไปเกิดในนรกอันใหญ่ ๘ อันนั้นแล อันว่าความอันเขาเจ็บปวดทนทุกขเวทนา
แห่งเขานั้น จกกล่าวบ่มิได้เลย๑๕  

  การท าบุญด้วยการถวายของเหลือเดนแด่พระสงฆ์ผู้ทรงศีล ก็เป็นสาเหตุหนึ่ง ท าให้
เกิดเป็นเปรต ดังข้อความว่า 

 แลยังมีเปรตจ าพวกหนึ่ง ไส้ ย่อมกินแต่เสลดแลรากแลน้ าลาย กินไคกินน้ าเหน้าน้ าหนอง ...
เปรตนั้นเมื่อชาติก่อนนั้น เขากินข้าวและน้ าอันเป็นอาหารเดนเป็นชานนั้นไส้ แลเอาไปให้แก่
พระผู้ทรงศีล ด้วยบาปกรรมอันเขาได้ให้ข้าวแลน้ าอาหารท่ีเป็นเดนนั้นแก่พระสงฆ์เจ้าฉันนั้น 
ครั้นว่าเขาตาย จึงได้เป็นเปรต๑๖ 

  มีข้อความในไตรภูมิพระร่วงเป็นเครื่องยืนยัน และสนับสนุนการให้ทานว่าเป็นการ
กระท าความดี และผลจากการให้ทานจะได้ไปเกิดในภพชาติท่ีดีหรือแม้แต่การเข้าถึงพระนิพพานอัน
เป็นแดนเกษมจากโยคะ ก็ด้วยการบ าเพ็ญทาน ดังนี้ 
  ความเช่ือเรื่องสวรรค์มีเทวดานางฟ้า คอยดูแลทุกข์สุขของมนุษย์ ไม่ว่าใครจะท าดี
ท าช่ัว แม้คนด้วยกันไม่เห็น เทวดาย่อมเห็น บนสวรรค์มีแต่ความสวยงามความสุขกายสุขสบาย
ต้องการส่ิงใดเพียงแต่ไปอยู่ใต้ต้นปาริชาติกัลปพฤกษ์แล้วนึกเอา ก็จะได้สมดังปรารถนาทุกคนจึงพา
กันท าบุญให้ทาน เพื่อจะได้ไปเกิดในสวรรค์ ดังข้อความตอนหนึ่งว่า “ผู้ดูแลปรารถนาไปเกิดในเมือง
สวรรค์ไส้ อย่าได้ประมาทลืมตน คนเร่งขวนขวายกระท าบุญกุศลบุญธรรมให้ทานรักษาศีล เมตตา
ภาวนาอุปัฎฐากรักษาศีล บิดามารดาผู้เฒ่าผู้แก่ ครูอุปัชฌาย์แลสมณพราหมณ์ผู้มีศีลไส้ ก็จะได้ไปเกิด
ในสวรรค์”๑๗ ข้อความนี้ แสดงให้เห็นว่า คนท่ีจะไปเกิดในสวรรค์นั้นจะต้องเป็นคนไม่ประมาท ควร
ท าบุญกุศลต่างๆ เช่น ให้ทาน รักษาศีล เจริญเมตตาภาวนา บ ารุงบิดามารดา ครูอุปัชฌาย์อาจารย์ 
และสมพราหมณ์ผู้มีศีล เป็นประจ าก็จะได้ไปเกิดในสวรรค์ 
  ไตรภูมิพระร่วงมีอิทธิพลอย่างมากมายและมั่นคงในอุดมการณ์ของคนไทย ในส่วนท่ี
เกี่ยวกับลักษณะคนมีบุญบารมีเป็นท่ีนิยมยกย่องของบุคคลในสังคม คือ คนมีบุญต้องมีใจเมตตากรุณา 
เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ น าบุคคลอื่นให้บ าเพ็ญทาน และเสียสละทรัพย์สิน สร้างถาวรวัตถุ สาธารณประโยชน์ 
และศาสนสถาน 

                                                             

 ๑๕ พญาลิไท, ไตรภูมิพระร่วง, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: จักรานุกูลการพิมพ์, ๒๕๔๓), หน้า 
๑๙-๒๐. 
 ๑๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๗. 
 ๑๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒๙. 



๑๑๐ 

  ไตรภูมิพระร่วงตามท่ีกล่าวมาข้างต้นนี้ แสดงให้เห็นว่าท าให้มีอิทธิพลในด้าน
จริยธรรม สอนให้รู้จักความดีและความช่ัว รู้จักใช้วิจารณญาณตัดสินว่า อะไรจัดอยู่ในประเภทความ
ช่ัว (บาป) อะไรจัดอยู่ในประเภทความดี (บุญ) และสอนให้มีศีลธรรม รักษาความดีและมีความ
รับผิดชอบ สรุปว่า วรรณกรรมเรื่องไตรภูมิพระร่วง สอนให้เช่ือเรื่องนรกสวรรค์ ผู้ท าความดีย่อมไปสู่
สุคติ ผู้ท าความช่ัวย่อมไปนรก เมื่อคนมีความเช่ือในเรื่องเหล่านี้แล้ว ย่อมเกิดความเกรงกลัวต่อบาป 
จึงพากันท าบุญ เช่น การให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ไตรภูมิพระร่วงมีจุดมุ่งหมายคือ สอนให้คน
ละเว้นความช่ัว รู้กฎความเป็นจริงของสรรพส่ิงและชีวิต (กฎไตรลักษณ์) ล่วงพ้นวัฏสงสาร เพื่อเข้าถึง
พระนิพพานอันเป็นแก่นสารและจุดมุ่งหมายสูงสุดของชีวิต 
  (๓)  มหาเวสสันดรชาดก 
  เป็นวรรณคดีพระพุทธศาสนิกชนชาวไทยนิยมเรียกและเป็นท่ีรู้กันมาต้ังแต่สมัย
สุโขทัย เพราะปรากฏตามศิลาจารึกสมัยสุโขทัยหลักท่ี ๓ ท่ีเรียกว่า “จารึกนครชุม” ซึ่งจารึกไว้เมื่อ
พ.ศ. ๑๙๐๐ ในรัชสมัยของพญาลิไท (พระมหาธรรมราชาท่ี ๑) มีกล่าวไว้ว่า “ธรรมเทศนาอันเป็นต้น
ว่า พระมหาชาติหาคนสวดมิได้เลย” แสดงให้เห็นว่า การมีเทศน์มหาชาติพุทธศาสนิกชนชาวไทยนิยม
มีเทศน์กันมานานแต่สมัยสุโขทัยเป็นราชธานีเป็นอย่างน้อย แต่บางทีก็เรียกว่า “เทศน์มหาเวสสันดร” 
บางท่ีก็เรียกว่า “เทศน์มหาชาติ” เพราะในสมัยของพญาลิไท ได้ปรากฏในศิลาจารึกหลักท่ี ๖ วัดป่า
มะม่วง กล่าวถึงพระมหาธรรมราชาท่ี ๑ ทรงผนวชเมื่อ พ.ศ. ๑๐๙๕ กล่าวสรรเสริญว่า ทรงประกอบ
ไปด้วยทานบารมีคล้ายกับพระเวสสันดร และในจารึกวัดเขมาหลักท่ี ๑๔ ซึ่งเช่ือว่าจารึกใน พ.ศ. 
๒๐๗๙ สมัยต่อมากล่าวถึงการบ าเพ็ญกุศลต่างๆ ก็มีกล่าวถึงพระเวสสันดรชาดกว่า “สายปักผืนหนึ่ง 
ค่าต าลึงหนึ่ง อ าแดงหอมซื้อไว้รอง มหาเวสสันดร อ าแดงแสนบูชามหาเวสสันดรจารส ารับหนึ่งหนึ่ง
บาท๑๘ 
  การจัดเครื่องบูชากัณฑ์เทศน์ท่ีเรียกว่า เครื่องกัณฑ์นั้น ไม่มีแบบแผนท่ีตายตัว 
เครื่องไทยธรรมส าหรับกัณฑ์ จะจัดต้ังโอ้อวดไว้ให้สัปบุรุษท้ังหลายอนุโมทนา เครื่องกัณฑ์นั้นมักมี
เครื่องสรรพาหาร ผลไม้ กับวัตถุปัจจัย คือเงินตรา และผ้าไตร ซึ่งเป็นธรรมเนียมท่ีมีเครื่องบริขารอื่นๆ 
เพิ่มเติมอีกด้วยก็มีมาก บริหารส าหรับมหาชาติก็ถือว่าถูกแบบแผนนั้นมักจัดเป็นจตุปัจจัย คือ ผ้าไตร
(จีวรปัจจัย) ผลไม้ต่างๆ (บิณฑบาตปัจจัย) เส่ือสาดอาสนะ ไม้กวาด เล่ือย ขวาน (เสนาสนะปัจจัย) ยา
และเครื่องยาต่างๆ น้ าผ้ึง น้ าตาล (คิลานปัจจัย) เครื่องไทยทานเทศน์มหาชาตินี้ มักก ล่าวว่าเทศน์
สามัญท่ีเรียกว่า เทศน์ธรรมวัตร และมี เครื่องบูชาเทศนาอย่างหนึ่ งเรียกว่า “หมากพนม” 
ประกอบด้วยหมากพลู เป็นรูปทรงฝาชีต้ังอยู่บนพานแว่นฟ้าสองช้ัน มีใบตองเจิมรอบประดับด้วย
ฟักทอง มะละกอ เครื่องสด แกะบ้าง ทองอังกฤษ กระจกมีบ้าง มีดอกไม้สดปนด้วย แต่บางแห่งก็ไม่มี
                                                             

 ๑๘ รศ.ประทีป ชุมพล, จิตกรรมฝาผนังภาคกลาง: ศึกษากรณีความสัมพันธ์กับวรรณคดีและอิทธิพล
ที่มีต่อความเชื่อประเพณีและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: ส านักวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๓๙), หน้า ๑๖๔-๑๖๕. 



๑๑๑ 

หมากพนมเช่นนี้มีแต่จัดหมากพลูลงพานเป็นเครื่องต้ังอังคาส หรือบูชาเฉยๆ ก็มี ไม่เป็นของจ าเป็น 
เหมือนดังฉัตรธง ธูป เทียน และดอกไม้อย่างละพันหนึ่ง ฉากรูปภาพประจ ากัณฑ์อีกอย่างหนึ่ง เพื่อจะ
ได้พบพระศาสนาพระศรีอาริย์ จะได้สมบูรณ์ด้วยความสุขอันประเสริฐ 
  การเทศมหาชาติ เป็นธรรมเทศนาท่ีชาวพุทธไทยนิยมฟังกันมาก เพราะมีคติธรรม
นิยมท่ีสอนไปในตัว ชาวพุทธได้น าเอาหลักค าสอนท่ีแฝงอยู่ในเนื้อเรื่องมาเป็นแบบในการด าเนินชีวิต 
จนกลายเป็นนิสัยฝังแน่นอยู่ในจิตใจ การบ าเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดรได้มีอิทธิพลต่อการ
ด าเนินชีวิตของชาวพุทธเป็นอย่างมาก การเทศน์มหาชาติเป็นการส่ังสอนคนให้รู้จักบาปบุญคุณโทษ 
ประโยชน์และมิใช่ประโยชน์ จึงท าให้คนส่วนใหญ่ท่ีได้ฟังเทศน์มหาชาติ เจริญภาวนา ตามจริยวัตร
ของพระเวสสันดร นั่นคือ สามารถท าให้ความเห็นแก่ตัวหรือความยึดมั่นถือมั่นว่า นั่นเรา นั่นของเรา 
ค่อยๆ เบาบางลง จนกระท่ังหมดส้ินไปในท่ีสุด การเทศน์มหาชาติมีอิทธิพลต่อคนไทย ในด้านความ
เช่ือ คือ เช่ือว่าผู้ใด ได้ฟังเทศน์มหาชาติขึ้นครบคาถาพันหนึ่งหรือครบ ๑๓ กัณฑ์จบภายใน ๑ วัน ผู้
นั้นจะได้รับอานิสงส์ ๕ ประการ คือ 
  (๑)  จะได้ไปเกิดในศาสนาของพระศรีอาริยเมตไตยซึ่ งจะมาอุบัติเป็น
พระพุทธเจ้าในอนาคต 
  (๒)  จะได้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ เสวยทิพยสมบัติอันโอฬาร 
  (๓)  จะไม่ไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 
  (๔)  จะเป็นผู้มีลาภ ยศ ไมตรี และความสุข 
  (๕)  จะได้บรรลุมรรค ผล นิพพาน เป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา 
  นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในด้านต่างๆ เช่น ศีลธรรม จริยธรร ม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม การศึกษา ตลอดถึงการเมืองการปกครองของไทยอีก
ด้วย 
  (๔)  พระมาลัยค าหลวง 
  ชฎาลักษณ์ สรรพานิช๑๙ กล่าวว่า พระมาลัยค าหลวงเป็นท่ีรู้จักกันแพร่หลายในทุก
ภาคของประเทศไทย ในภาคกลางมีวรรณคดีแบบฉบับเรื่องพระมาลัยค าหลวง ซึ่งเป็นพระนิพนธ์ของ
เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร และยังมีเรื่องพระมาลัยส านวนอื่นๆ ท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละท้องถิ่นซึ่งนิยมสร้าง
กันหลายส านวน เพื่อเป็นการส่ังสอนอบรมผู้ฟังให้รู้จักบาป บุญ คุณ โทษ และให้สร้างความดี เว้นการ
ประพฤติช่ัว จึงถือว่าผู้สร้างหนังสือพระมาลัย จะได้กุศลผลบุญอย่างสูงในชาตินี้ 
  มาลัยสูตร เป็นพระสูตรนอกพระไตรปิฎก ท่ีแพร่หลายอยู่ในหมู่พุทธศาสนิกชนชาว
ไทยมาเป็นเวลาช้านาน ดังปรากฏหลักฐานอยู่ในวรรณคดีศรีอยุธยาตอนปลาย คือ เรื่องพระมาลัย  
                                                             

 ๑๙ ชฎาลักษณ์ สรรพานิช, “พระมาลัย: การศึกษาเชิงวิเคราะห์”, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, 
(คณะโบราณคดี: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๔), หน้า ๑๔. 



๑๑๒ 

ค าหลวง เรื่องมาลัยสูตร ไม่เพียงเป็นท่ีรู้จักกันแพร่หลายในประเทศไทยเท่านั้น แต่ยังเป็นท่ีรู้จักกันดี
ในประเทศใกล้เคียง เช่น พม่า ลาว และเขมร 
  ความมุ่งหมายของการแต่งพระมาลัยค าหลวงมี ๓ ประการ คือ 
  (๑)  เพื่อจะได้พบพระศรีอริยเมตไตรยในกาลภายหน้า 
  (๒)  เพื่อความสุขสวัสด์ิและความเป็นสิริมงคลแก่ตน 
  (๓)  เพื่อล้างอกุศลกรรมท่ีพระองค์ลอบท าร้ายเจ้าฟ้ากรมขุนสุเรนทรพิทักษ์๒๐ 
  พระมาลัยค าหลวงเป็นวรรณคดีเกี่ยวกับสาวกประวัติ ท่ีมีบทบาทส าคัญต่อชีวิตและ
ความเป็นอยู่ของคนไทยในเรื่องบาป บุญ นรก สวรรค์ เช่นเดียวกับเรื่องพระไตรภูมิพระร่วง เมื่อเวลา
คนเฒ่าคนแก่ท าบุญสุนทาน ก็มักอธิษฐานให้ได้ไปเกิดในยุคพระศรีอาริย์ นั่นหมายความว่า อิทธิพล
ของพระมาลัยค าหลวงได้ครอบคลุมความรู้สึกนึกคิดของคนไทยสมัยก่อน ซึ่งแสดงออกมาในความเช่ือ
เกี่ยวกับโลกนี้โลกหน้า เพราะสมัยพระศรีอาริย์เป็นสมัยท่ีจะมาในอนาคต ผู้ท่ีจะพบพระศรีอาริย์ได้
จะต้องต้ังมั่นในความดี การกรวดน้ าไปให้ผู้ตายเข้าใจกันว่าคงได้เค้ามาจากเรื่องนี้ ในเรื่องพระมาลัย
ค าหลวงได้กล่าวถึงตอนท่ีพระมาลัยกลับขึ้นมาจากนรกนั้น ฝูงเปรตในนรกฝากให้พระมาลัยมาบอก
ญาติพี่น้องให้ท าบุญ แผ่ส่วนกุศลลงไปให้ 
  เรื่องพระมาลัยค าหลวงเน้นให้เห็นผลของการท าความดี มากกว่าจะพรรณนาถึงการ
ท าความช่ัว จึงได้พรรณนาถึงความรื่นรมไว้อย่างละเอียดมากกว่าการกล่าวถึงความน่าเกลียดน่ากลัว
ในนรก เหมือนไตรภูมิพระร่วง ละเน้นเรื่องการให้ทานไว้มากมาย จึงช้ีให้เห็นว่า ทานเป็นบุญกริยา
วัตถุอย่างหนึ่งท่ีท าให้บุคคลไปสู่สวรรค์นั่นเอง 
  เรื่องพระมาลัยค าหลวง มีอิทธิพลเหนือจิตใจคนไทยในเรื่ องบาปบุญนรกสวรรค์
โดยเฉพาะจะมีอิทธิพลในด้านการบริจาคทาน จะเห็นได้ว่า เวลาท าบุญท าทาน คนเรามักจะอธิษฐาน
ขอให้พบพระศรีอาริย์ ดังค าตอนท้ายเรื่องท่ีผู้นิพนธ์ได้อธิษฐานไว้ว่า 

 เดชะกุศลมูลนี้ไซร้ จงพบพระเมตไตรยวรนาถ อย่าแคล้วคลาดบาทบทจงเกิดในบงกช 
บริสุทธิ์จงเป็นบุรุษโดยอิทธิ ได้เอหิสิทธิบรรพชา เฉพาะภักตราวิมลพรรณ แห่งบรมธรรมพระ
เมตไตรย ได้ธรรมพิสมัยเสร็จอรรถ จงทรงอรหัตถ์ส าเร็จ แล้วจงเสด็จนฤพาน เมื่ออวสานนั้น
ไซร้ ประณิธานนี้จงได้ดุจน้ าใจปอง๒๑ 

  หมายคว าม ว่ า  ด้ ว ย เด ชแ ห่ ง กุ ศล ท่ี ข้ า พ เ จ้ า ไ ด้ บ า เพ็ ญมานี้  จ ง ไ ด้พ บ 
พระศรีอาริยเมตไตรย เกิดเป็นผู้ชายขอได้บวชในศาสนาพระศรีอาริย์ บรรลุพระอรหันต์ อันเป็นท่ีส้ิน
กิเลส คือการบรรลุพระนิพพานเทอญ 

                                                             

 ๒๐ สนิท ต้ังทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, หน้า ๑๙๘. 
 ๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙๕. 



๑๑๓ 

  การให้ทานเป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีมนุษย์นิยมบ าเพ็ญในเวลาท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ญาติ
ผู้ล่วงลับไปแล้ว โดยเช่ือว่าทานท่ีอุทิศให้นั้นจะท าให้ญาติผู้ล่วงลับไปได้รับบุญกุศล พ้นจากทุกข์ท้ัง
ปวง ในพระมาลัยค าหลวง ก็กล่าวถึงทานเช่นกัน คือ ขณะท่ีพระมาลัยไปนรก พวกสัตว์นรกส่งความ
ให้พระมาลัยช่วยบอกญาติพี่น้องของตนด้วยว่า ตนได้รับความล าบากขอให้ท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้
ด้วย พระมาลัยจึงน าความมาบอกชาวมนุษย์ว่า 

 ครั้นฝูงชนยินดีพระศาสน์ ว่าฝูงญาติทุกข์วิบัติ ก็โทมนัสร่ าไร ได้ฟังภัยในนรกก็ต่ืนตระหนก
ประพรั่น อภิวันท์พระตรัยสรณา ท าทานาทิกุศล บ าเพ็ญผลบุญมา แล้วพงศาจึงอุทิศ กุศลอิฏฐ์
ส่งให้ ขอจงได้พงศ์พันธุ์ พ้นจากสรรพทุกขา ด้วยเดช เราแผ่ผล กุศลทักษิโณทกครั้นตก  
เมธนีสาร ฝ่ายนรกกานต์ปรีดา อนุโมทนาส่วนกุศล...๒๒ 

  จากข้อความนี้ จะเห็นได้ว่า พวกญาติของสัตว์นรกพอรู้ว่า พวกญาติท่ีตายไปแล้ว
ของตนตกนรก ก็เกิดความเสียใจ สงสารพวกสัตว์ด้วยการกรวดน้ าไปให้ ด้วยอานิสงส์ของบุญท่ีพวก
เขาได้บ าเพ็ญนี้ ขอให้ญาติของตน พ้นจากทุกข์ท้ังปวง พวกเปรตก็อนุโมทนาส่วนบุญท่ีพวกญาติอุทิศ
ไปให้ การท าบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้ญาติ ได้รับอิทธิพลจากเรื่องพระมาลัยจะเห็นได้ว่า ในปัจจุบันชาว
พุทธไทยก็ยังท าอยู่เป็นนิตย์ เป็นประเพณีหนึ่งท่ีชาวพุทธ ควรรักษาสืบทอดให้คงอยู่ตลอดไป 
  เรื่องพระมาลัย เน้นให้เห็นผลการท าความดีแล้วจะได้รับความสุขบนสวรรค์ จึง
พรรณนาให้เห็นความรื่นรมย์ของสวรรค์อย่างละเอียดเพื่อชักชวนให้ท าความดี ในเรื่องพระมาลัย ได้
ขึ้นไปบูชาพระเจดีย์จุฬามณี และในโอกาสนั้นได้เฝ้าพระศรีอาริย์ ขณะคอยเฝ้าพระศรีอาริย์ ได้พบ
พระอินทร์และเทวดาท่ีมาไหว้เจดีย์จุฬามณีด้วย พระอินทร์ได้เล่าให้พระมาลัยฟังว่า เทวดาแต่ละองค์
ได้ท าบุญกุศลแต่ครั้งท่ีเกิดเป็นมนุษย์อย่างไร จึงส่งผล (อานิสงส์) ให้ได้ขึ้นมาเสวยสุขอยู่บนสวรรค์ 
เช่น อานิสงส์จากการเผาผีไม่มีญาติ และการท าบุญ ดังข้อความว่า “ว่าเทเวศร์นี้ไซร้เมื่ออยู่ใน 
อนุราชบุรีนารถประไพ ช่างหูกไหมทอผ้า เผากเฬวราก์ผู้อนาถ ถวายบิณฑบาตจีวรปัจฐรณ์เสนาสน์
ทาน แก่สงฆญาณยิ่งพ้น อุทิศผลส่งไป แด่ผู้กษัยสุดสกนธ์ เดชะกุศลอันกระท า เท่ียงแท้น าศุไข สมบัติ
ในปรโลก”๒๓ เทพบุตรนี้แต่ก่อนเป็นช่างหูกและช่างชุน อาศัยอยู่ในแคว้นอนุราชบุรี ได้ท ากุศลต่างๆ 
เช่น ให้ทาน รักษาศีล เจริญเมตตาภาวนา และช่วยเผาศพไม่มีญาติ ด้วยบุญกุศลนี้ จึงเกิดเป็น
เทพบุตร ใบริวารสามหมื่น 
  อานิสงส์จากการถวายปัจจัยส่ี และการรักษาศีล ดังข้อความว่า “ว่าเทวดาผู้นี้เป็น
เศรษฐีบุรพกาล ช่ือหริบาลสมญา มีศรัทธาศีลวัตร ในตรัยรัตนนิจกาล สรรพทานทุกส่ิงโสดผ้าพรรณ
โภชนโอสถ ชลารสไตรจีวร ถวายสงษร มนัศา ด้วยเดชผลานิสงส์ไซร้ ส่งสืบสมบัติสวรรค์ บริวาร

                                                             

 ๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖. 
 ๒๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔. 



๑๑๔ 

มหันต์สามหมื่น ส าราญรื่นรมยา”๒๔ เทวดานี้แต่ก่อนเป็นเศรษฐีช่ือว่าหริบาล มีจิตศรัทธาเล่ือมใสใน
พระพุทธศาสนาได้ถวายปัจจัย มีจีวรเป็นต้น แก่พระสงฆ์ และรักษาศีล ๘ เป็นประจ า ด้วยอานิสงส์
แห่งการท าบุญเหล่านี้ เมื่อตายไป จึงไปเกิดในสวรรค์มีบริวารสามหมื่น 
  อานิสงส์การให้ข้าวแก่เพื่อนเล้ียงโค ดังข้อความว่า “ว่าเทพาแต่ก่อนกาล เป็น
โคบาลกลางไร่ เอาโภชนะไปให้ทาน เพื่อนโคบาลดุจกันกุศลนั้นเพียงนี้ ให้ผู้บ่มีศีลคุณ ผู้อับบุญบ่สืบไว้ 
ถ้าผู้ใดให้ทาน ให้บริวารพันหนึ่ง รูปโฉมพึงพอใจ”๒๕ เทพองค์นี้มีบริวารนับพัน ในมนุษย์ชาติเป็น
โคบาลได้เกื้อกูลเพื่อนโคบาล (คนเล้ียงวัว) ด้วยกัน ด้วยข้าวสุกเพียงนิดหน่อย กุศลเพียงนั้นได้น า
ความสุขอันสมควรบนสวรรค์ 
  อานิสงส์การให้ข้าวแก่กา ดังข้อความว่า “เทพนี้อยู่มนุษย์ ประดาษสุดทลิททา เท่ียว
เกี่ยวหญ้านิรันดร ขายเล้ียงชีวันอาตมา ให้ทานกาบหงส์ ข้าวก้อนหนึ่งเท่านั้น ม้วยดลสวรรค์เสวย
สวัสด์ิ มีบริษัทร้อยองค์ด้วยผลส่งสืบสวรรค์”๒๖ เทพบุตรนี้เมื่อครั้งเป็นมนุษย์ เป็นคนยากจน มีอาชีพ
เกี่ยวหญ้าเล้ียงชีวิต ครั้นถึงเวลากินข้าวกลางวัน จึงแก้ห่อข้าวออก ไม่ทันจะกินข้าว เห็นกาตัวนี้แสบ
ท้องหิวข้าวเหมือนเรา จึงปั้นข้าวให้กา เวลาใกล้ตาย ระลึกถึงทานท่ีตนให้แก่กา เมื่อตายไปแล้วเกิด
เป็นเทพบุตรบนสวรรค์มีบริวารพันหนึ่ง 
  อานิสงส์จาการบ ารุงพระพุทธศาสนา ดังข้อความว่า 

 เทพนี้ท้าวอภัยทุษฐ์ เป็นจอมมงกุฎในลังกา เป็นทานาธิปไตร รัตนไตรอุปถัมภ์ เธอยอยก
พระศาสนา ควรวตาพระตรัยรัตน์ ด้วยสักกัจจศรัทธา โพธิรุกขาก็บ ารุง พระสถูปผดุงผดานิตย์ 
มารดรบิตุอุปถัมภ์อาวาศกรรมมกุฏาคาร จตุปัจจัยทานนิตยภัตร ถวายสังฆัสดิลก พรรณิพพก็
พึ่งพา สรรพยาจกนาเนก ทานอดิเรกรวดเมื่อ บบ่ายเบื่อบุญบาก ท้ังผลทานก็ประสัฏฐ์ ท้ังศีล
วัดก็ประเสริฐ จึงบังเกิดสรรคา บริวารเป็นขนัด แสนสมบัติเหลือขนาด๒๗ 

  เทพบุตรองค์นี้แต่ก่อนเป็นพระกนิษฐาของพระเจ้าอภัยทุฏฐคามินี ช่ือว่าดิศราช เมื่อ
พระองค์ขึ้นครองราชย์ ได้มีศรัทธาแก่กล้าในพระพุทธศาสนา บริจาคทรัพย์ให้เป็นทานแก่คนยากจน
เข็ญใจ และเป็นผู้ต้ังมั่นอยู่ในศีลบ าเพ็ญกิจในธรรม กระท าการอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนามีความ
เคารพพระรัตนตรัย ต้ังอยู่ในศีล ๕ รักษาอุโบสถศีลตามปักษ์ บริจาคทานแก่วณิพก ถวายทานแก่
พระภิกษุสงฆ์ และสร้างสถูปเจดีย์ เมื่อตายไปแล้วได้ไปเกิดเป็นเทพบุตรในสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ มีนาง
อัปสรห้าหมื่นเป็นบริวาร 
 

                                                             

 ๒๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓. 
 ๒๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒. 
 ๒๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑. 
 ๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕. 



๑๑๕ 

 ๓.๓.๒  ประเพณีการท าบุญในภาคต่างๆ ที่เก่ียวกับเร่ืองโรงทาน 
 พบว่า มีประเพณีท าบุญตามแนวพระพุทธศาสนาหลายโอกาสท่ีพุทธศาสนิกชนชาวไทย
นิยมต้ังโรงทานมาก ความเช่ือและค่านิยมเกี่ยวกับประเพณีต่างๆ ส่งเสริมให้ชาวไทยพากันต้ังโรงทาน
เพื่อแจกจ่ายอาหารแก่ผู้มาร่วมงาน ขณะเดียวกันก็ถือโอกาสถวายภัตตาหารในโรงทานของตนแก่
พระสงฆ์ท่ีมาร่วมพิธีท าบุญด้วย จะได้แสดงรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ๓.๓.๒.๑  โรงทานกับประเพณีท าบุญภาคเหนือ 
  เสฐียร โกเศศ ให้ค าจ ากัดความของค าว่า ประเพณี หมายถึง ความประพฤติท่ีชนหมู่
หนึ่งอยู่ในท่ีแห่งหนึ่ง ถือเป็นแบบแผนกันมาอย่างเดียวกัน และสืบทอดต่อกันมานาน ถ้าใครในหมู่
ประพฤตินอกออกแบบก็ผิดประเพณี หรือผิดจากจารีตประเพณี๒๘ มีค าอธิบายว่า 
  (๑ )   ประ เพณี  คือ ส่ิ ง ท่ีนิ ยมถือปฏิบั ติ สืบๆ  กันมาจน เป็นแบบแผน
ขนบธรรมเนียม หรือจารีตประเพณี๒๙ 
  (๒)  การท าบุญ หมายถึง การท าความดี ท าส่ิงท่ีดีงาม ประกอบกรรมดี ดังท่ี
ท่านแสดงในบุญกิริยาวัตถุ ๓ หรือ บุญกิริยา ๑๐ แต่ท่ีพูดกันท่ัวไป มักเพ่งท่ีการเล้ียงพระตักบาตร 
ถวายจตุปัจจัยแก่พระสงฆ์ บริจาคบ ารุงวัดและการก่อสร้างในวัดเป็นส าคัญ๓๐ 
  ประเพณีการท าบุญ จึงหมายถึง การท าความดีท่ีสังคมประพฤติปฏิบัติสืบๆ มาตาม
แบบแผนหรือจารีตประเพณี ในวิทยานิพนธ์นี้ จะศึกษาประเพณีการท าบุญในภาคต่างๆ ท่ีมีอิทธิพล
เป็นแนวคิดและค่านิยมการตั้งโรงทานในสังคมไทย คือ บุญตานก๋วยสลาก 
  บุญตานก๋วยสลาก (ภาคเหนือ) ประเพณีการท าบุญภาคเหนือของไทย คือ  
ตานก๋วยสลาก ค าว่า “ตานก๋วยสลาก” เป็นภาษาพื้นเมืองของไทยล้านนาหรือภาษาเหนือของไทย มี
ความหมายตรงกับภาษาไทยกลางว่า “การท าบุญสลากภัตร” ซึ่งเป็นประเพณีของชาวล้านนา นิยม
จัดท าในช่วงฤดูสารทคือเดือนสิบเช่นเดียวกับการชิงเปรตของภาคใต้ เดือนสิบสองของภาคเหนือ 
ประเพณีการตานก๋วยสลาก เป็นประเพณีท่ีท ากันมานานแล้ว เป็นประเพณีท่ีใหญ่และทุกคนให้
ความส าคัญเป็นพิเศษ สังเกตได้จากการจัดเตรียมส่ิงของต่างๆ นับเป็นหลายวันบางแห่งเป็นเดือนก็มี 

                                                             

 ๒๘ เสฐียร โกเศศ, วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา, ๒๕๑๖), 
หน้า ๓๗-๓๘. 
 ๒๙ เสฐียร โกเศศ, การศึกษาเรื่องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยก่อน , (กรุงเทพมหานคร: คลัง
วิทยา, ๒๕๒๑), หน้า ๓๗-๓๘. 
 ๓๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์, 
๒๕๓๐), หน้า ๕๐๘. 



๑๑๖ 

ความเป็นมาของประเพณีตานก๋วยสลากล้านนา ตามท่ีปรากฏต านานทางล้านนามีมูลเหตุมาจาก  
ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา๓๑ 
  เมื่อครั้งพระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์อยู่ ขณะก าลังแสดงธรรมอยู่ในวัดพระเชตวัน 
ได้มีหญิงคนหนึ่งอุ้มลูกชายวิ่งหนีนางยักษิณี นางเห็นจวนตัวจึงวิ่งตรงไปกราบแทบพระบาทของพระ
พุทธองค์แล้วได้ขอความช่วยเหลือ ซึ่งพระพุทธองค์ทรงช้ีให้นางท้ังสองเห็นโทษของการจองเวรซึ่งกัน
และกัน และในความรับผิดชอบช่ัวดี พร้อมท้ังนางยักขิณีเองก็ได้รับศีล ๕ จากพระพุทธองค์ จากนั้น 
นางยักษิณีได้ร่ าไห้กราบทูลพระพุทธองค์ว่า นางเมื่อรับศีล ๕ แล้วก็ไม่ทราบว่าจะไปท ามาหากินอะไร 
นางกุมาริกาเห็นดังนั้น จึงรับอาสาพานางไปอยู่ด้วย นางยักษิณีเมื่อได้รับอุปการะจากนางกุมาริกา ก็มี
ความคิดอยากจะตอบแทนบุญคุณ โดยได้ช่วยเป็นผู้พยากรณ์เกี่ยวกับเรื่องฤดูต่างๆ คือให้ท านาในท่ี
ดอนในปีท่ีฝนมาก และท านาในท่ีลุ่มในปีท่ีฝนแล้ง นางกุมาริกาได้ปฏิบัติตามค าแนะน า ท าให้มีฐานะ
ร่ ารวยกว่าคนอื่นๆ ในละแวกนั้น คนท้ังหลายจึงพากันไปสอบถามนาง นางเองก็ได้บอกว่านางยักษิณี
ช่วยเหลือนาง คนเหล่านั้นจึงไปขอให้นางยักษิณีช่วยเหลือบ้าง นางยักษิณีก็ช่วยท าให้คนเหล่านนั้นมี
ฐานะดีขึ้น ต่างพากันส านึกในบุญคุณท่ีได้รับจากนางยักษิณี จึงได้พากันน าเอาอาหารเครื่องใช้ต่างๆ 
ไปถวายให้ แต่เนื่องจากอาหารและเครื่องใช้ท่ีน ามาถวายมีมาก นางยักษิณีจึงน าเอามาท าโดยให้
พระสงฆ์จับสลากตามเบอร์ด้วยหลักของอปโลกนกรรม คือ ของท่ีถวายนั้นจะมีราคาน้อยมากต่างกัน 
ใครจะได้อย่างไหนก็สุดแต่โชคของพระสงฆ์รูปนั้น นี้เป็นมูลเหตุของประเพณีตานก๋วยสลากของทาง
ภาคเหนือของไทย 
  พิธีกรรมในประเพณีตานก๋วยสลาก มีดังนี้ ก่อนท าพิธี ๑ วัน เรียกว่า “วันแต่งตา” 
เป็นวันจัดเตรียมส่ิงของเพื่อใส่ในก๋วยสลาก ผู้ชายจะตัดไม้มาจักตอกสลากตานก๋วย  (ชะลอม) ไว้
หลายๆ อัน หญิงจะจัดเตรียมส่ิงของท่ีจะน ามาบรรจุในก๋วย เช่น ข้าวสาร พริกแห้ง หอม กระเทียม 
เกลือ กะปิ น้ าปลา ขนม เมี่ยง บุหรี่ ไม้ขีดไฟ เทียนไข สีย้อมผ้า บรรจุลงในก๋วยสลาก หรือธนบัตร
โผล่มาแล้วรวบปาก หรือธนบัตรท่ีใส่นั้นไม่จ ากัดว่าเป็นจ านวนเท่าใด ส่วนสลากโชคหรือสลากก๋วย
ใหญ่ ของท่ีน ามาบรรจุในก๋วยเช่นเดียวกับสลากน้อยแต่ปริมาณมากกว่าหรือพิเศษกว่า สมัยก่อนจะท า
เป็นรูปใส่ไว้ด้วยมีต้นกล้วย ต้นอ้อยผูกติดไว้ท่ียอด เขียนช่ือเจ้าของไว้และยังบอกอีกว่าอุทิศไปให้ใคร 
เมื่อเขียนเสร็จก็จะน าไปไว้หน้าพระประธานในวิหาร โดยมีปู้จ๋านอาจารย์วัด (มรรคทายก) เป็นผู้จัดให้ 
จากนั้นก็จะน าจ านวนภิกษุสามเณรท่ีมาร่วมงาน โดยมีส่วนของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ และ 
ปู่จ๋าน ก่อนท่ีจะมีการถวายสลากนั้น จะต้องมีการท าเส้นสลากขึ้นก่อนจากนั้นก็จะน าเอาจ านวน
พระภิกษุสามเณรที่นิมนต์มาจับสลาก เมื่อภิกษุสามเณรได้รับส่วนแบ่งแล้ว ก็จะหาท่ีแห่งใดแห่งหนึ่ง
ในบริเวณลานวัด ประกาศพร้อมจัดการออกสลากพร้อมอ่านเรื่องเจ้าของสลากท่ีจับได้ดังๆ หรือบาง
รูปก็ให้เด็กวัด เป็นผู้ตะโกนให้ โดยเจ้าของก็หิวตานก๋วยสลาก ตามหาเส้นสลากช่ือของตน เมื่อพบก็
                                                             

 ๓๑ ขุ,ธ.อ. (ไทย) ๑/๔๖-๔๙. 



๑๑๗ 

จะน าถวายพระภิกษุหรือสามเณรตามแต่ท่ีจับได้ ท่านก็ให้ศีลให้พร พร้อมอนุโมทนาบุญ พร้อมกับคืน
เส้นสลากให้ เจ้าของก็น าสลากไปกองไว้ในวิหารเมื่อเสร็จงาน มัคคทายกก็จะเป็นผู้เก็บรวบรวมเอาไป
เผา เป็นอันเสร็จพิธี 
  ๓.๓.๒.๒  โรงทานกับประเพณีท าบุญภาคกลาง 
  บุญวันสารท (ภาคกลาง) 
  ค าว่า สารท เป็นรูปภาษาบาลีมาจากค าว่า สารท แปลว่า ฤดูใบไม้ร่วง เป็นช่ือ
เทศกาลท าบุญในวันส้ินเดือน ๑๐ ท่ีเรียกว่า ท าบุญสารท เพื่ออุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติท่ีล่วงลับไปแล้ว 
เพราะเช่ือว่าเดือน ๑๐ ต้ังแต่วันเพ็ญ (ขึ้น ๑๕ ค่ า) ส้ินเดือน ๑๐ ญาติท่ีไปเกิดเป็นเปรตจะได้รับการ
ปลดปล่อยให้มารับส่วนกุศลจากญาติของตนในโลกมนุษย์ ชาวไทยบางถิ่น เช่น ชาวภาคใต้นิยมท าบุญ
สารท ๒ วัน คือวันแรม ๑ ค่ าเดือน ๑๐ เรียกว่า วันต้อนรับเปรตและวันแรม ๑๕ ค่ าเดือน ๑๐ 
เรียกว่า วันส่งเปรต ประเพณีสารทเดิมเป็นของพราหมณ์ ซึ่งนิยมน ารวงข้าวก าลังท้อง (ท่ีเป็นน้ านม) 
มาท าเป็นข้าวยาคูและกวนเป็นข้าวปายาสส าหรับเล้ียงพราหมณ์คนไทยน าวิธีการนี้มาใช้กวนข้าวทิพย์ 
แต่โดยท่ัวไปนิยมท ากระยาสารทเป็นขนมหลักประเพณีสารท สารทเป็นพิธีพราหมณ์มาแต่เดิม 
เรียกว่า พิธีภัทรบทลอยบาป ดังปรากฏในพระราชพิธีสิบสองเดือนท่ีรัชกาลท่ี ๕ ทรงอ้างต าหรับท้าว
ศรีจุฬาลักษณ์มาตอนหนึ่งว่า ครั้งเดือน ๑๐ ถึงการพระราชพิธีภัทรบทเป็นนักขัตฤกษ์ มหาชนท า
มธุปายาสทาน และจะเด็ดรวงข้าวสาลีเป็นปฐมเก็บเกี่ยว พ่อพราหมณ์ท้ังปวง ก็เริ่มการพลีกรรม 
สรวงสังเวยบูชาพระโพสพ (แม่โพสพ) ต้ังปัญจสาครเต็มด้วยน้ าในเทวสถาน อบรมน้ าด้วยเครื่อง  
สุคนธชาติและบุปผชาติ ให้มีกล่ินหอมเป็นอันดีแล้ว จึงเชิญพระเทวรูป ๑๖ ปางลงสรง อ่านพระเวท 
เพื่อจะให้บ าบัดอุปัทวจัญไร ภัยพยาธิทุกข์โทษต่างๆ อันว่าหมู่พราหมณ์บรรดาซึ่งได้เล่าเรียนไตรเพท 
ย่อมถือลัทธิว่า เดือน ๑๐ เป็นปฐมคัพภสาลี มหาชนเก็บเกี่ยวมาท ามธุปายาสยาคูเล้ียงดูพราหมณ์ 
เพื่อจะให้เป็นมงคลแก่ข้าวในนา อันเมล็ดรวงข้าวนี้เป็นปางพระโพสพ แม้ชาติพราหมณ์ผู้ใดยังมิได้
ลอยบาปจะพึงบริโภคมธุปายาสและยาคูอันบุคคลกระท าด้วยปฐมคัพภชาติสาลี ก็ยังเกิดทุกข์โทษ
อุปัทวจัญไรแก่ตน ท้ังปราศจากความสวัสดิมงคลแก่นรชาติท้ังหลาย เหตุดังนั้น พราหมณาจารย์ผู้รู้
เพทคศาสตร์ จึงกระท าพิธีภัทรบทลอยบาป๓๒ นี่เป็นพิธีมีมาแต่สุโขทัยเป็นแบบพราหมณ์แท้ 
  ๓.๓.๒.๓  โรงทานกับประเพณีท าบุญภาคใต้ 
  บุญชิงเปรต (ภาคใต้) 
  บุญชิงเปรต คือการท าบุญวันสารทเดือนสิบของภาคใต้ เป็นการท าบุญเพื่ออุทิศส่วน
กุศลให้กับบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไปแล้ว ก าหนดท า ๒ ครั้ง คือ วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๑๐ เป็นวันรับตา
ยาย หรือวันรับเปรต ส่วนวันแรม ๑๕ ค่ า เดือน ๑๐ เป็นวันส่งตายายหรือวันส่งเปรตเช่ือกันว่าในวัน
                                                             

 ๓๒ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าฯ, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, 
๒๕๑๓), หน้า ๕๙๓-๕๙๔. 



๑๑๘ 

แรม ๑ ค่ า เป็นวันท่ียมบาลจะปล่อยให้เปรตชนมาเยี่ยมลูกหลาน ลูกหลานก็จะท าบุญเล้ียงส่งอีกครั้ง
หนึ่ง๓๓ เป็นประเพณีท่ีรับอิทธิพลมาจากประเทศอินเดียเหมือนกับประเพณีอื่นหลายๆ ประเพณีท่ีชาว
จังหวัดทางภาคใต้ได้รับมา ท้ังนี้ เพราะดินแดนแถบนี้ของไทย ได้ติดต่อกับอินเดียมานานก่อนดินแดน
ส่วนอื่นๆ ของประเทศไทย วัฒนธรรม อารยธรรมของอินเดียส่วนใหญ่ จึงถ่ายทอดมายังเมือง
นครศรีธรรมราชเป็นแหล่งแรกแล้วค่อยๆ ถ่ายทอดไปยังเมืองอื่นๆ และภูมิภาคอื่นๆ ในประเทศไทย 
ในศาสนาพราหมณ์มีประเพณีอยู่อย่างหนึ่งเรียกว่า “เปตพลี” เป็นประเพณีท่ีจัดเพื่อท าบุญอุทิศให้
ผู้ตาย ประเพณีนี้ต่อเนื่องกันมาก่อนพุทธกาล ครั้นถึงสมัยพุทธกาล พระพุทธองค์ทรงพิจารณาเห็นว่า 
ประเพณีดังกล่าวมีคุณค่าควรแก่การรักษาไว้ จึงทรงอนุญาตให้อุบาสกอุบาสิกากระท ากันต่อมา 
  ประเพณีสารทเดือนสิบของภาคใต้ คงจะเกิดขึ้นตามพุทธานุญาตของพระพุทธเจ้า
และด้วยเหตุในท านองเดียวกันกับท่ีชาวอินเดียมีประเพณีเปตพลี เพื่อเป็นการแสดงความกตัญญูต่อ
บุพการีอีกประการหนึ่ง 
  พอแรม ๑๓ ค่ า ก่อนจะถึงวันท าบุญ ชาวบ้านจะเตรียมซื้ออาหารแห้ง พืชผักท่ีเก็บ
ไว้ได้นาน ข้าวของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน และขนมท่ีเป็นสัญญลักษณ์ของสารทเดือน ๑๐ คือ ขนม 
๕ อย่าง ได้แก่ ขนมพอง ขนมลา ขนมไข่ปลา ขนมบ้า (ขนมเผา) น ามาจัดลงในชะลอม ท าเป็นรูป
เจดีย์ยอดแหลมด้วยขนมและตกแต่งประดับประดาให้สวยงามเรียกว่า หมูรับ (ส ารับ) 
  ในวันรุ่งขึ้น คือแรม ๑๔ ค่ า เดือน ๑๐ ชาวบ้านจะยกส ารับท่ีจัดเตรียมไว้ไปวัดและ
น าภัตตาหารไปถวายพระด้วย โดยเลือกวัดท่ีอยู่ใกล้บ้านหรือวัดท่ีบรรพบุรุษนับถือเมื่อน าส ารับไปวัด
แล้ว จะมีการฉลองส ารับ และท าบุญเล้ียงพระเสร็จแล้ว จึงมีการบังสุกุล 
 สรุปความว่า ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานทางวัฒนธรรมของสังคม ฉะนั้น
วิถีชีวิตของคนไทยส่วนใหญ่จึงอยู่ในกรอบแห่งศาสนา พระพุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต
ของคนไทยอย่างมาก เป็นเครื่องกล่อมเกลาจิตใจมนุษย์ ท าให้มนุษย์อยู่ร่วมกันเป็นสังคมท่ีมีแต่ความ
สามัคคีเอื้อเฟื้อต่อกัน วรรณคดีไทยส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลมาจากค าสอนทางพระพุทธศาสนา เพราะ
ศาสนาเป็นสถาบันทางจิตใจของคนไทยมาแต่อดีตกาล กวีไทยท่ีมีความคิดฝังใจเกี่ยวกับความเช่ือและ
ศรัทธาในค าสอนของพระพุทธศาสนาลงสู่วรรณคดี ซึ่งเป็นงานด้านวรรณศิลป์ พุทธศาสนาและ
วรรณคดีมีลักษณะเหมือนกัน คือต้องการกล่อมเกลาจิตใจของบุคคลให้ดีและประณีตขึ้น พุทธศาสนา
มีส่วนช่วยท าให้เกิดวรรณคดี และวรรณคดีก็มีส่วนช่วยจรรโลงพระพุทธศาสนาด้วยวิธีการแห่งศิลปะ
คือท าให้ผู้อ่านเข้าถึงธรรมโดยไม่รู้ตัว วรรณคดีไทยท้ัง ๔ เรื่อง ย่อมมีค าสอนเรื่องทานสอดแทรกอยู่
ด้วยเสมอในรูปแบบต่างๆ เช่นความคิดทางพระพุทธศาสนาในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง 

                                                             

 ๓๓ สมปราชญ์ อัมมะพันธ์ุ, ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, 
๒๕๓๖), หน้า ๙๑. 



๑๑๙ 

 จากหลักฐานทางวรรณคดีท าให้เห็นว่า คนไทยในยุคนั้นเป็นผู้มีวัฒนธรรมทางจิตสูง มี
น้ าใจเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ เมตตาปราณี รักสงบต่างยึดมั่นในพระพุทธศาสนาเป็นหลักการด าเนินชีวิตของ
ตนโดยสม่ าเสมอ เมืองสุโขทัยจึงเป็นสังคมท่ีมีความสงบร่มเย็น ไตรภูมิพระร่วง เป็นวรรณกรรมท่ี
สะท้อนให้คนเห็นถึงวิธีการอบรมจิตใจของชาวเมืองด้วยอุบายชาญฉลาดยิ่งนักของพ่อเมืองสุโขทัย 
มหาเวสสันดรชาดก เป็นวรรณคดีท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในเรื่องทาน เพราะคนส่วนใหญ่เมื่อได้อ่าน
หรือฟังมหาเวสสันดรชาดกแล้ว ย่อมมีอุปนิสัยอ่อนโยน มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ยินดีในการให้
ทานตามพระจริยาวัตรของพระเวสสันดร คือ สามารถท าให้ความเห็นแก่ตัวหรือความยึดมั่นถือมั่นว่า 
“นั่นเรา นั่นของเรา” ค่อยๆ เบาบางลง จนกระท้ังหมดส้ินไปในท่ีสุด พระมาลัยค าหลวงเป็นวรรณคดี
แสดงถึงความเช่ือเรื่องบุญและบาป นรกสวรรค์ เมื่อมีความเช่ือในเรื่องดังกล่าวแล้ว ก็เกิดความกลัว
ต่อบาป จึงพากันท าบุญให้ทาน กรวดน้ าแผ่บุญกุศลให้แกสรรพสัตว์ ส่วนประเพณีท่ีพุทธศาสนิกชน
ชาวไทยได้ยึดถือปฏิบัติตามบรรพบุรุษท่ีเคยท ามา ท าให้มีอิทธิพลต่อสังคมไทยอย่างมาก โดยเฉพาะ
ค าสอนเรื่องทาน เพราะสังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ชีวิตความเป็นอยู่
ของบุคคลในสังคมจึงด าเนินไปภายใต้ระเบียบข้อบังคับท่ีถูกก าหนดขึ้นโดยจารีตประเพณี ค าสอน
เรื่องทานท่ีแทรกซึมในวัฒนธรรมไทย และการด าเนินชีวิตของชาวไทยอย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง เห็น
ได้จากในเทศกาลประเพณีต่างๆ มักจะมีการให้ทาน เช่น บุญชิงเปรต บุญผะเหวด บุญวันสารท การ
โปรยทานในงานบวช เทกระจาด เป็นต้น การท่ีชาวพุทธในสังคมไทยชอบให้ทานนั้น เกิดจากความ
เช่ือเรื่องกฎแห่งกรรม 
 โดยเช่ือว่าเหตุท่ีบุคคลหนึ่งมีสภาพความเป็นอยู่ดีกว่าบุคคลอื่นเพราะเขาได้ส่ังสมกรรมดี
มาแต่ชาติปางก่อน ดังนั้น บุคคลท่ีท าบุญไว้มาก ผลบุญนั้นย่อมส่งผลให้เขามีฐานะดีขึ้นในชาติหน้า 
ชาวพุทธเช่ือว่า การให้ทานเป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด เพราะท าให้สะดวกและสามารถท าได้ง่ายๆ มากกว่า การ
ให้กับคนหรือสัตว์ การให้ทานแก่พระ เรียกว่า ท าบุญ ให้ทานแก่คนขัดสนหรือสัตว์ท่ัวไป เรียกว่า ท า
ทาน ซึ่งตามหลักการท่ีแท้จริงของพระพุทธศาสนาแล้วการให้ท้ัง ๒ อย่างจัดเป็นทานมัยเหมือนกัน 
อย่างไรก็ตาม พื้นฐานความคิดเรื่องทานหรือการสร้างโรงทานในสังคมไทยยังยึดมั่นให้ทานเป็นหลัก 
เมื่อถึงเทศกาลต่างๆ เช่น วันขึ้นปีใหม่ วันทอดกฐิน ชาวพุทธไม่เคยละเลยการท าบุญ ยังคงมีการ
บริจาคทานเพื่อสร้างถาวรวัตถุทางพระพุทธศาสนา ละจัดงานท าบุญด้วยการใช้จ่ายฟุ่มเฟือย โดยน า
อบายมุขต่างๆ เช่น ภาพยนตร์ ลิเก วงดนตรี มาร่วมฉลอง นอกนั้นยังฆ่าสัตว์เพื่อน ามาเล้ียงผู้ร่วมงาน 
ส่ิงเหล่านี้กลายเป็นค่านิยมผิดๆ ของคนไทย แทนท่ีจะได้บุญกลับได้บาป ผลจากความเช่ือเรื่องกรรม
และสังสารวัฏ มีผลต่อการยึดติดของชาวพุทธในสังคมไทย จนเป็นเหตุให้สนใจเรื่องบุญ นอกจากนี้เช่ือ
ว่าการบริจาคทาน สร้างโบสถ์วิหารได้บุญมากกว่า จึงให้ทานและสร้างโรงทาน 

 
 



๑๒๐ 

๓.๓  คติและค่านิยมการต้ังโรงทานในสังคมไทย 

 ความนิยมต้ังโรงทานในสังคมไทยน่าจะมีท่ีมาจากคติความเช่ือหลายอย่าง แต่หลักๆ 
น่าจะมีท่ีมาจากอิทธิพลของพระพุทธศาสนา กิจกรรมของศาลเจ้า โรงเจของชาวไทยเช้ือสายจีน และ
แนวคิดสังคมสงเคราะห์ของส่วนราชการและประชาสังคมในสังคมไทย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๓.๓.๑  พระพุทธศาสนา 
 พระพุทธศาสนาทุกนิกายในสังคมไทยมีค าสอนส าคัญเหมือนกัน คือ การให้ทาน ท าให้
พุทธบริษัทชาวไทยเป็นคนใจบุญ ชอบท าบุญให้ทานในโอกาสต่างๆ ค าสอนท่ีสอนคฤหัสถ์ คือ  
บุญกิริยาวัตถุ ๓ หรือ บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ หลักธรรมหมวดนี้ข้อท่ี ๑ คือ ทานมัย บุญส าเร็จด้วยการ
บริจาคทาน ท าให้เมื่อมีกิจกรรมทางศาสนา หรือวันส าคัญของชาติ ชาวพุทธไทยจึงนิยมต้ังโรงทาน
เพื่อเป็นจุดแจกจ่ายอาหารแก่คนท่ีมาร่วมงานและถวายภัตตาหารแก่พระสงฆ์ท่ีมาร่วมงาน 
 ชาวพุทธไทยเช่ือสายมอญ เวลาท าบุญอุทิศให้ญาติท่ีเสียชีวิตหรือท าบุญถวายเป็นพระราช
กุศลแก่พระราชวงศ์ท่ีสวรรคตก็มักจะต้ังโรงทานท่ีวัดหรือบริเวณจัดงาน โดยเจ้าภาพท่ีประสงค์จะต้ัง
โรงทานต้องแจ้งความประสงค์ล่วงหน้า ในงานศพพระมอญก็มีประเพณีนิยมการท าบุญให้ทานด้วย
การตั้งโรงทานสืบมาจนถึงปัจจุบัน โรงทานในงานศพพระมอญมักต้ังเรียงรายรอบ “ปราสาท” หรือ 
“โรงทึม” ตามแบบฉบับชาวมอญ ท่ีมี ๕–๙ ยอด ตามบารมีและสมศักด์ิของพระสงฆ์รูปนั้น การสร้าง
โรงทานสมัยก่อน เสาโรงทานจะท าด้วยไม้ไผ่มุงด้วยใบตาลหรือทางมะพร้าว แต่ปัจจุบันเป็นเต้น ท์ 
เจ้าภาพที่ประสงค์ต้ังโรงทานต้องแจ้งล่วงหน้าก่อน เพื่อทางวัดจะได้จัดสถานท่ีไว้ให้เพียงพอ ส าหรับ
โรงทานมี ๒ แบบ คือ “โรงทานหลัก” เป็นโรงทานท่ีทางวัดเจ้าภาพจะเป็นผู้ประกอบอาหารเองเป็น
ครัวหลักภายในงาน ผู้ท่ีมีจิตศรัทธาจะน าเงิน หรือวัตถุดิบในการประกอบอาหารมาบริจาคให้กับทาง
วัด โรงทานหลักจะมีอาหารเล้ียงคนตลอดท้ังคืนท้ังวันต้ังแต่มื้อเช้า กลางวัน เย็น และมื้อดึก อาจ
กล่าวได้ว่ามายามไหนก็ได้รับประทาน โดยเฉพาะวันท่ีมีพิธีเผา จะมีผู้มาร่วมงานมากเป็นพิเศษ จึงต้อง
มีโรงทานอีกลักษณะหนึ่งคือ “โรงทานเสริม” ซึ่งเจ้าภาพจะเตรียมอาหารมาเอง โดยไม่เกี่ยวข้องกับ
โรงงานหลัก โรงทานเสริมนี้อาจมีมาก ๓๐ ถึง ๖๐ โรง มีท้ังอาหารมอญและอาหารทั่วไป๓๔ 
 ๓.๓.๒  ศาลเจ้า โรงเจของชาวไทยเชื้อสายจีน 
 ชาวไทยเช้ือสายจีน ท้ังท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท พระพุทธศาสนามหายานและนับ
ถือเทพเจ้าต่างๆ ต่างให้ความส าคัญกับการให้ทานเหมือนกัน ท าให้ศาลเจ้าของชาวไทยเช้ือสายจีน ท้ัง

                                                             

 ๓๔ องค์ บรรจุน (บรรณาธิการ), “จดหมายเหตุชาวไทยเชื้อสายมอญ บ าเพ็ญกุศลถวายสมเด็จพระ
เจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ตามลัทธิธรรมเนียมมอญ ณ พระที่น่ังดุสิต
มหาปราสาท พระบรมมหาราชวัง วันอาทิตย์ที่ ๑๒ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๑”, (กรุงเทพมหานคร: ชมรม
เยาวชนมอญกรุงเทพ, ๒๕๕๑), หน้า ๑๑๐-๑๑๓. 



๑๒๑ 

ท่ีเป็นศาลเจ้าในวัดมหายาน ศาลเจ้าท่ีสถิตเทพเจ้าหรือศาลเจ้าบรรพบุรุษมักจะมีกิจกรรมแจกทานใน
โอกาสส าคัญ เช่น เทศกาลตรุษจีน  
 ธีระ วงศ์โพธิ์พระ กล่าวถึงโรงทานไว้ในหนังสือ “ต านานศาลเจ้า-โรงเจท่ีมีอายุ ๑๐๐ ปี
เมืองสยามมหาโพธิสัตว์ (อ๊วงเซี้ยงเหลาโจ้ว) สอนเข้ารูปฌาน เล่มท่ี ๒” ว่า เหลาฮวบซือกง นักบุญ
ธุดงค์สายวัดเซียวล้ิมยี่ (วัดเส้าหลิน) เมืองจีน ได้ธุดงค์ไปถึงเมืองสุพรรณบุรี ได้พบท่ีดินมีชีวิต มีพลัง
ธรรมชาติ เข้าต าราดูฮวงจุ้ยจีนว่า ถ้าได้สร้างฮวงจุ้ย หรือสร้างศาลเจ้า–โรงเจไว้ท่ีนั่นจะเจริญรุ่งเรืองดี 
อายุยืนไปนานปี กรรมวิธีอ่านสารก่อนเพื่อขอขมากรรมเจ้าท่ี บอกเจ้าทางก่อนจีนเรียกว่าต๋งโท้ว คือ
กรรมวิธีเปิดหน้าดินจะต้องต้ังศาลเพียงตากลางแจ้งเพื่อท่ีจะขออนุญาตจากฟ้าและดินจะสร้างโรงเจ
พังม่วงบ้วนสุนฮกซิ้วตั๊ว อ.ศรีประจันต์ จ.สุพรรณบุรี (มีอายุเกินกว่า ๑๐๐ ปีขึ้นไป) เรื่องนี้เต่ียกิมเซ็ง 
แช่เล้า ประมาณ พ.ศ. ๒๔๘๓ ได้บอกให้ลูกชายช่ือ ด.ช.ซิวเล้ง แซ่เล้า จดบันทึกข้อมูลวิชาการนี้ไว้เผ่ือ
อนุชนรุ่นหลังๆ ต้องการรู้เรื่องต้นตระกูลท่ีมาของโรงกินเจ-พังม่วง อันเก่าแก่นมนานเป็น ๑๐๐ ปีมานี้
บ้าง การได้สร้างโรงทาน โรงถือศีลกินเจอย่างนี้จะได้บุญกุศลตรงท่ีไม่ฆ่าสัตว์ให้ตาย สอนคนให้มีจิตใจ
อ่อนโยนไม่นิยมกินเนื้อสัตว์ใหญ่ๆ ท่ีมีมือมีตีนเหล่านั้น และยังต้องหาโอกาสช่วยปลดปล่อยชีวิตสัตว์
ให้รอดตายอีกด้วย ได้สร้างค่านิยมให้คนมีคุณธรรมในอาณาจักรนี้ ได้แพร่หลายอมตะสืบไปแล๓๕ 
 การตั้งโรงทานเพื่อแจกทานในช่วงท่ีชาวไทยเช้ือสายจีนก าลังถือศีลกินเจถือว่าได้รับความ
นิยมเป็นอย่างยิ่ง ตัวอย่างเช่น ประเพณีการกินเจของชาวไทยเช้ือสายจีนในจังหวัดพิษณุโลก เริ่มขึ้น
เมือ่มีชาวจีนแต้จ๋ิวกลุ่มหนึ่งได้ร่วมกันก่อตั้งโรงเจแห่งแรกของจังหวัดพิษณุโลก ประมาณ พ.ศ.๒๔๘๘ 
คือ โรงเจอื้อเคงเซียงต้ึง และได้เริ่มจัดงานกินเจขึ้นเป็นครั้งแรกท่ีโรงเจแห่งนี้ ซึ่งก าหนดเอาวันขึ้น ๑ 
ค่ า ถึงวันขึ้น ๙ ค่ าเดือน ๙ ตามจันทรคติของจีน โดย ปฏิบัติเรื่อยมาจนเป็นประเพณีสืบมา เมื่อมี
ผู้เข้าร่วมพิธี เพิ่มมากขึ้นจึงมีโรงเจเพิ่มขึ้นถึง ๕ แห่งในปัจจุบัน ส่วน ก าหนดการปฏิบัติในประเพณี
การกินเจมี ๓ ช่วง คือ ก่อนวันประกอบพิธีกรรม วันประกอบพิธีกรรม และหลังวันประกอบพิธีกรรม 
แต่ละช่วงวันมีขั้นตอนดังนี้  คือ ก่อนวันประกอบพิธีกรรม คือ ก่อนวันขึ้น ๑ ค่ าเดือน ๙ เป็นการ
เตรียมงาน ได้แก่ การเตรียมบุคคลท่ีรับผิดชอบในฝ่ายต่างๆ เช่น การเตรียมสถานท่ีโรงครัว ท่ีพัก 
ฯลฯ เตรียมเครื่องมือเครื่องใช้ ในพิธีต่างๆ กระดาษเงิน กระดาษทอง เครื่องเซ่นไหว้เทพเจ้า ชุด
เครื่องทรงของเทพเจ้า อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีใช้ในพิธี ไม้จันทร์ป่น ไม้จันทน์แท่ง ธูป เทียน เชิงเทียน แจกัน 
ธงประจ าองค์เทพเจ้า ฯลฯ อีกท้ังการเตรียมอาหาร ภาชนะท่ีใช้ส าหรับประกอบอาหาร ต้องใช้ในการ
เซ่นไหว้เทพเจ้า ตลอดจนการตั้งโรงทานเพื่อใหผู้้เข้าร่วมพิธีเข้ามารับประทานอาหารได้ เป็นประเพณี
ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของสังคมชาวไทยเช้ือสายจีนในจังหวัดพิษณุโลกเป็นอย่างดี และเป็นข้อมูล

                                                             

 ๓๕ธีระ วงศ์โพธ์ิพระ, ต านานศาลเจ้า-โรงเจที่มีอายุ ๑๐๐ ปีเมืองสยามมหาโพธิ์สัตว์ (อ๊วงเซี้ยงเหลา
โจ้ว) สอนเข้ารูปฌาน เล่มที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ชมรมธรรมทานทาง ป.ณ.เป้าเต็งเก๊ง , ๒๕๕๕), หน้า  
(ช.๘-๙), หน้า ๒๔-๓๘. 



๑๒๒ 

พื้นฐานส าหรับหน่วยงานต่างๆ ท้ังของภาครัฐและภาคเอกชน ในการน ามาก าหนดนโยบายด้านต่างๆ 
เพื่อการเสริมสร้างพัฒนาความเข้าใจ อันดีระหว่างกลุ่มชนท่ีมีพื้นฐานทางประเพณีท่ีต่างกัน๓๖ 
 ๓.๓.๓  การสังคมสงเคราะห์ของส่วนราชการ 
 คติและค่านิยมอีกประการหนึ่งท่ีมีอิทธิพลให้เกิดโรงทานในสังคมไทยคือ การด าเนินการ
สังคมสงเคราะห์ของหน่วยงานราชการและภาคประชาสังคมในสังคมไทย กล่าวคือ ในสังคมท่ีมีคน
อาศัยอยู่ร่วมกันมาก ย่อมจะมีคนบางกลุ่มท่ีประสบปัญหาครอบครัวและปัญหาทางเศรษฐกิจ ท าให้ไม่
สามารถหารายได้มาเล้ียงตัวเองและครอบครัวได้ ท าให้คนกลุ่มนี้ต้องได้รับความล าบากในการด ารง
ชีพ ไม่มีเงินซื้อเส้ือผ้า อาหาร ท่ีอยู่และยารักษาโรคยามเจ็บป่วย บุคคลกลุ่มนี้บางคนอาจมีบ้านอาศัย
อยู่ แต่บางคนอาจออกมาใช้ชีวิตเป็นขอทาน คนเร่ร่อน หรือคนไร้บ้าน อาศัยนอนตามวัด ข้างถนน
สวนสาธารณะ ปั้มน้ ามัน สถานท่ีราชการ 
 ด้วยความท่ีในสังคมไทยมีคนท่ีต้องการความช่วยเหลือปัจจัย ๔ จึงมีความจ าเป็นต้อง
จัดต้ังสถานท่ีให้ความช่วยเหลือท่ีเรียกว่า โรงทาน วันทนีย์ วาสิกะสิน กล่าวถึงแนวคิดด้านสังคม
สงเคราะห์ไว้ใน “ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห์” ว่า การสังคมสงเคราะห์
จัดเป็นสวัสดิการท่ีรัฐควรจัดให้แก่พลเมืองในรัฐของตนให้มีชีวิตเป็นอยู่ได้อย่างไม่ล าบาก สวัสดิการ
สังคมสงเคราะห์เป็นกิจกรรมท่ีจ าเป็นมากส าหรับสังคมไทยยุคปัจจุบัน ในสังคมท่ีมีความเหล่ือมล้ า
ด้านฐานะ และปัญหาการเข้าถึงสวัสดิการพื้นฐานของรัฐ รัฐควรจะจัดสวัสดิการท่ีเกี่ยวกับปัจจัย ๔ 
แก่ประชาชนอย่างเพียงพอ โดยอาจท าในรูปโรงทานหรือสถานสงเคราะห์ประชาชนก็ได้ โดยให้ท า
เป็นวิชาชีพ วิธีการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ตลอดจนทฤษฏีการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ และ
เรื่องความเอื้อเฟื้อเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน โดยยึดหลักพระพุทธศาสนา ความเป็นอยู่ การท าบุญ 
บริจาคทาน ของคนในสังคมไทยยุคปัจจุบัน มีการบ าเพ็ญประโยชน์สาธารณะ และเกื้อกูลการในสังคม 
มีการน าทฤษฎีการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์มาใช้ เพื่อช่วยเหลือผู้ยากไร้ในสังคมไทย และด้านการ
สังคมสงเคราะห์ลงพื้นท่ีชุมชน รวมถึงการต้ังกองทุน มูลนิธิรับของบริจาคอาหาร ของใช้ และเส้ือผ้า
เครื่องอุปโภคบริโภค น ากระจายสู่ชุมชน หรือท่ีๆ  เป็นศูนย์รวมความศรัทธาเช่นวัด มีการจัดต้ัง 
โรงทานในงานเทศกาลส าคัญๆ ต่างๆ เช่นงานวันขึ้นปีใหม่ งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาวันท่ี ๕ 
ธันวาคม งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาวันท่ี ๑๒ สิงหาคม วันแรงงาน ของทุกๆ ปี รวมถึงกิจกรรม
ส าคัญๆ๓๗  

                                                             

 ๓๖สุรีย์ บัณฑุชัย,“ประเพณีการกินเจของชาวไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดพิษณุโลก”, วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ไทยคดีศึกษา), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๓๗), หน้า บทคัดย่อ. 
 ๓๗วันทนีย์ วาสิกะสิน, ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับสวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห์ , พิมพ์ครั้งที่ ๗, 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๓), หน้า ๑๗. 



๑๒๓ 

 ท่านผู้หญิง มณฑินี มงคลนาวิน กล่าวถึงโรงทานไว้ในจุลสาร “โรงบุญ-โรงทาน สมัย 
IMF” ว่า ประเทศชาติของราในปัจจุบัน ก าลังประสบปัญหาเกี่ยวกับภาวะเศรษฐกิจตกต่ าอย่าง
หนักใจ เพราะมีผลกระทบกระเทือนถึงความเป็นอยู่ ปากท้องของประชาชนส่วนใหญ่แทบทุก
ระดับช้ัน ธุรกิจหลายประเภทต้องปิดกิจการ ท าให้เกิดการว่างงาน มีผู้ตกงาน เดือดร้อน ทุกข์ยากเป็น
จ านวนมาก นับเป็นโชคดีของเรายังมี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ องค์พระประมุขผู้ทรงถือว่า ทุกข์สุขของราษฎร์นั้นคือทุกข์สุขของพระองค์ สมเด็จ
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงนึกถึงการต้ังโรงทานส่ีมุมเมืองในสมัยพุทธกาล ตามท่ีทรงเคย
อ่านพบในหนังสือทางพุทธศาสนา พระพุทธองค์ทรงให้หลักธรรมส าคัญในการด าเนินชีวิตอย่างมี
ความสุข คือการรักษาศีลและการให้ทาน ซึ่งทรงน ามาเป็นหลักปฏิบัติส าหรับพระองค์เอง และทรง
ช้ีแนะให้ประชาชนท่ัวไปได้ปฏิบัติตามในโอกาสอันควร เมื่อสภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยน า
รายได้จากการจ าหน่ายดอกมะลิเนื่องในวันแม่แห่งชาติจ านวน ๒ ล้านบาท ขึ้นทูลเกล้าฯ ถวาย เมื่อ
วันท่ี ๒๐ พฤษภาคม ท่ีผ่านมานี้ สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ จึงได้พระราชทานเงิน
จ านวน ๒ ล้านบาท เป็นทุนประเดิมต้ังกองทุนอาหารกลางวันเล้ียงผู้ตกงาน ผู้ยากไร้ ในภาวะ
เศรษฐกิจตกต่ า เสมือนการต้ังโรงทานสมัยพุทธกาล ทรงชักชวนผู้ท่ีพอมีความสุขสบายให้ช่วยกัน
บริจาคทานเพื่อประทังชีวิตแก่ผู้ทุกข์ยาก ดังท่ีชาวพุทธเช่ือกันว่า การให้ การแผ่เมตตา และการ
เสียสละต่อเพื่อนมนุษย์เมื่อมีโอกาส นับเป็นบุญกุศลท่ีต้องกลับมาสนองแด่ผู้ให้ในท่ีสุด ท้ังยังเป็นการ
ลดละกิเลสไปในตัวอีกด้วย เช่น ในพุทธประวัติ พ่อค้าสุทัตตะผู้ถือเอาการบริจาคทานแก่คนยากเป็น
สิริมงคลแห่งชีวิต ได้ยึดปฏิบัติจนได้รับการยกย่องว่าเป็น “อนาถบิณฑิกเศรษฐี” แปลว่า ผู้มีก้อนข้าว
ส าหรับคนยาก หรือผู้เป็นท่ีพึ่งของคนยากนั่นเอง ท่านได้รับอานิสงส์จากการให้ทาน โดยมีความ
สมบูรณ์พูนสุขด้วยลาภ ยศ สรรเสริญ สุขบริวาร ตลอดชีวิต ได้มีโอกาสถวายอุทยานเชตวัน แด่พระ
พุทธองค์เป็นท่ีแสดงธรรม ได้เข้าเฝ้าและรับฟังธรรมจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจนบรรลุธรรม
อันเป็นนิพพานในท่ีสุด๓๘ 
 ๓.๓.๔  มูลนิธิจิตอาสา องค์กรการกุศล หรืออาสาสมัครต่างๆ 
 อนึ่ง มูลนิธิจิตอาสา องค์กรการกุศล หรืออาสาสมัครบรรเทาสาธารณภัย เช่น มูลนิธิร่วม
กตัญญู มูลนิธิร่มไทร มูลนิธิปอเต็กตึ้ง มูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก หรืออาสาสมัครภาคประชาชน
อื่นๆ ท่ีจัดต้ังขึ้นเพื่อช่วยเหลือสังคม ดูแลผู้ประสบอุบัติเหตุ ผู้ประสบภัยพิบัติ เช่น ไฟไหม้บ้าน น้ า
ท่วม ในขณะปฏิบัติหน้าท่ีในพื้นท่ีประสบเหตุ มูลนิธิและหน่วยงานจิตอาสาเหล่านี้มักจะต้ังโรงทาน
เพื่อแจกจ่ายอาหารและแจกส่ิงของเครื่องใช้แก่ผู้ประสบภัยด้วย ท าให้ประชาชนผู้ประสบภัยและ
เจ้าหน้าท่ีผู้เข้ามาปฏิบัติงานได้รับอาหารบรรเทาความล าบากในการใช้ชีวิตเป็นเบื้องต้น ก่อนท่ีจะ
ได้รับการช่วยเหลือจากภาครัฐ ญาติและส่วนต่างๆ ของสังคมในโอกาสต่อไป 
                                                             

 ๓๘ ท่านผู้หญิง มณฑินี มงคลนาวิน, “โรงบุญ-โรงทาน สมัย IMF” [จุลสาร], ๒๕๔๑: ๖๔. 



๑๒๔ 

 อนึ่ง มูลนิธิท่ีต้ังโดยพระบรมวงศานุวงศ์ท่ีมีบทบาทส าคัญในการต้ังโรงทานช่วยเหลือ
ประชาชนในโอกาสต่างๆ ได้แก่ “มูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก” ได้ด าเนินการให้ความช่วยเหลือ
ด้านต่างๆ แก่ประชาชนผู้ประสบภัยพิบัติ เช่น การช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยในต าบลน้ าก้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ ผลการวิจัยพบว่า โครงสร้างและลักษณะการด าเนินงานของมูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก 
มูลนิธิฯ มีโครงสร้างท่ีเด่นคือมีพระองค์เจ้าโสมสวลีพระวรราชาธินัดดามาตร ทรงเป็นนายกกิติมศักด์ิ
และหม่อมเจ้าพัชรกิติยาภาทรงเป็นประธานมูลนิธิฯ ซึ่งเป็นท่ีช่ืนชอบของเหล่าพสกนิกรเป็นอันมาก 
การด าเนินงานช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยมีขั้นตอนการติดต่อประสานงานกับจังหวัดท่ีเกิดเหตุ ได้
รวดเร็วและทันท่วงที กิจกรรมในการช่วยเหลืออันดับแรก คือ การแพทย์ ซึ่งเป็นรองประธานฯ มา
รักษาผู้ป่วย และแจกถุงยังชีพเป็นอันดับรองลงมา มีการต้ังโรงทานน้ าพระทัยท าอาหารสดแจก และ
ยังทรงห่วงใยในเรื่องน้ าด่ืม น้ าสะอาด โดยน าคลังน้ าด่ืม (ขวดอาสาเพื่อนพึ่งภาฯ) มาแจกจ่ายให้ผู้
ประสบอุทกภัยได้ด่ืมใช้กัน ทรงพระกรุณาช่วยเหลือผู้ท่ียากไร้ในด้านท่ีอยู่อาศัยเนื่องจากอุทกภัย ท า
ให้ผู้ประสบอุทกภัยมีบ้านอยู่ (บ้านน็อคดาวน์) เหล่านี้คือผลการด าเนินงานท่ีผู้ประสบอุทกภัยช่ืนชม
ในกิจกรรมการช่วยเหลือของมูลนิธิฯ ด้านความพึงพอใจผู้ประสบอุทกภัยมีความพึงพอใจต่อกิจกรรม
การช่วยเหลือในด้านการติดต่อประสานงานของมูลนิธิ และพึงพอใจต่อกิจกรรมการด าเนินงานอยู่ใน
ระดับปานกลาง สอดคล้องกับภาพรวมที่มีความพึงพอใจปานกลางเช่นกัน๓๙ 

๓.๔  ทัศนคติของพุทธศาสนิกชนต่อการต้ังโรงทานในสังคมไทย 

 ในการตั้งโรงทานของสังคมไทยนั้น มีการด าเนินการอย่างกว้างขวาง ผู้วิจัยได้ผู้วิจัยได้ลง
พื้นท่ีสัมภาษณ์ประชาชนท่ีมีส่วนร่วมกับการตั้งโรงทานเพื่อทราบทัศนคติด้านต่างๆ ประกอบด้วยกลุ่ม
พระสงฆ์ นักการเมือง นักธุรกิจ ฆราวาสชาย-หญิง และกลุ่มเยาวชน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๓.๔.๑  ทัศนคติของพระสงฆ์ 
 พระสงฆ์เป็นบุคคลกลุ่มหลักๆ ท่ีมีบทบาทส าคัญเกี่ยวกับโรงทานท้ังในฐานะผู้เป็นเจ้าของ
โรงทานและเป็นผู้เข้าไปรับแจกอาหารจากโรงทาน ท่านได้แสดงทัศนคติดังต่อไปนี้ 
  (๑)  พระครูอัมพวันประภาส  ได้ให้ความเห็นว่า “การให้ทานนั้น มีความ
หลากหลายในทางพระพุทธศาสนา ไม่ว่าจะให้มนุษย์หรือสัตว์ก็นับว่าเป็นทาน คือการให้ด้วยจิตท่ี
บริสุทธิ์ ต้ังใจ และเต็มใจ แต่ต่างกัน คืออานิสงส์ หากจะมุ่งรับอานิสงส์อย่างเต็มเปี่ยม เราหรือผู้ท่ีจะ
บริจาคต้องมีจิตท่ียินดีขณะท่ีให้และตามความต้องการของผู้รับ เพราะส่ิงท่ีผู้รับได้รับแล้วตามความ

                                                             

 ๓๙ ฐมาภรณ์ โพธิสัตย์, “การด าเนินงานของมูลนิธิเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) ยามยากที่มีต่อผู้ประสบอุทกภัย 
กรณี ศึกษา ต าบลน้ าก้อ จังหวัดเพชรบูรณ์” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (สังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา), 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๔๘), หน้า ๗๙-๘๐. 



๑๒๕ 

ต้องการก็จะเป็นประโยชน์และจึงเกิดคุณเกิดอานิสงส์แบบนี้เป็นต้น หากให้ในส่ิงท่ีเขายังไม่ต้องการก็
จะยังไม่เกิดประโยชน์ต่อผู้รับมากนัก”๔๐ 
  (๒)  พระครูเวฬุวันพิทักษ์สุนทร กล่าวว่า “การให้ทานคือการเสียสละซึ่งส่ิงของ 
การเฉล่ียความสุขทีเรามีอยู่ไปยังผู้อื่นท่ียังขาดแคลน เป็นการช่วยเหลือคนท่ีด้อยโอกาสได้มีโอกาสเติม
เต็มในส่ิงท่ีบกพร่อง เพื่อทุกคนได้มีความสุขอย่างเสมอภาคกัน”๔๑ 
  (๓)  พระครูวิจิตรธรรมนิเทศ กล่าวว่า “การให้ทานคือการให้ทานด้วยจิตท่ีเป็น
กุศล ด้วยใจท่ีบริสุทธิ์”๔๒ 
 ๓.๔.๒  ทัศนคติของนักการเมือง 
 นักการเมืองเป็นบุคคลท่ีมีบทบาทช่วยเหลือสังคมในท้องท่ีต่างๆ เป็นผู้มีศักยภาพทาง
การเงินและก าลังคน จึงมักจะถือโอกาสช่วยเหลือสังคมด้วยการต้ังโรงทาน ด้วยวัตถุประสงค์แตกต่าง
กัน ส่วนมากท าเพื่อหวังบุญกุศล และท าเพื่อช่วยเหลือสังคมให้ได้รับความสะดวกด้านอาหาร แต่อาจ
มีบางคนอาจท าเพื่อประชาสัมพันธ์ตัวเอง บางคนอาจท าเพื่อหวังคะแน นเสียง ทัศนคติของ
นักการเมืองบางท่านต่อการตั้งโรงทาน มีดังต่อไปนี้ 
  (๑)  คุณวิชาญ มีนชัยนันท์ ได้แสดงความคิดว่า “การให้ทานคือการให้ในส่ิงท่ีดีๆ 
ให้ด้วยความศรัทธา ให้ทรัพย์สิน ให้ส่ิงของหรือการบริจาคส่ิงของ ให้ความช่วยเหลือแรงกาย เพื่อให้
เกิดประโยชน์และความสุขท้ังผู้ให้และผู้รับ๔๓ 
  (๒)  คุณวีรพล ไผ่แจ้ค ามูล ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการแบ่งปันส่ิงของของ
ตนเองให้กับผู้อื่น โดยไม่แบ่งชนช้ันวรรณะ ตลอดจนให้แก่สัตว์เดรัจฉาน ถือว่าเป็นการให้ทานท้ังส้ิน 
ทานอาจให้ได้ต้ังแต่ส่ิงของเล็กๆ น้อยๆ จนถึงส่ิงอันเป็นมหาทานอันยิ่งใหญ่ เช่นพระโพธิสัตว์ อุทิศ
ร่างกายให้เป็นทานแก่สัตว์ท่ีก าลังหิวโหย ให้ความเห็น โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ว่าโรงทาน
อาจปรากฏในพระสูตรท่ีเศรษฐีต้ังโรงทานให้กับคนยากไร้ คนเดินทาง และคนอนาถา, โรงทานท่ี
ปรากฏในสังคมไทย มีความแตกต่างจากในสมัยพุทธกาล ว่าความแตกต่างในอดีตเป็นการให้ด้วยใจ
และคนท่ีมารับทานก็มารับเพื่อประทังชีวิตเท่านั้น โรงทานในปัจจุบันบางแห่งอาจมีการขอกันโดยท่ี
ไม่ได้เกิดจากใจ และพฤติกรรมของคนมารับทานในปัจจุบันก็แตกต่าง คือบางคนมารับแทนแล้วน าไป
ขายหรือมีการเวียนเอาไปท าให้บางทีดูเป็นเรื่องน่าละอาย การต้ังโรงทานในสังคมปัจจุบันควรมีการ
บริหารจัดการให้เป็นระบบหรือไม่? ให้ความเห็นว่า ควรมีการจัดระบบ คือถ้าจะให้ทานคิดว่าคนให้นั้น

                                                             

 ๔๐ สัมภาษณ์ พระครูอัมพวันประภาส, เจ้าอาวาสวัดอัมพันวนาราม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
 ๔๑ สัมภาษณ์ พระครูเวฬุวันพิทักษ์สุนทร, เจ้าอาวาสวัดไผ่ล้อม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
 ๔๒ สัมภาษณ์ พระครูวิจิตรธรรมนิเทศ, เจ้าอาวาสวัดหนองป่าตอสามัคคีธรรม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
 ๔๓ สัมภาษณ์ วิชาญ มีนชัยนันท์, รองหัวหน้าพรรคเพ่ือไทยและประธานมูลนิธิร่มไทย, ๒๙ มีนาคม 
๒๕๖๐. 



๑๒๖ 

มีเจตนาดีอยู่แล้ว แต่คนท่ีมารับกลับประกอบไปด้วยความโลภ ท าให้คนท่ีมาร่วมงานบางทีไม่ทันได้
ทานอาหาร ถูกพวกท่ีเป็นนักกินโรงทานมาแย่งเอาไปกินหมด จึงควรมีระบบการจัดการ “ทัศนคติต่อ
ผู้รับทานจากโรงทานอย่างไร และควรได้รับการปฏิบัติอย่างไร? ทัศนคติว่าส่วนใหญ่คนมารับทานก็มัก
เป็นผู้มาร่วมท าบุญเช่นกัน จะรับทานเพียงแค่พออิ่ม แต่คนส่วนน้อยท่ีเห็นแก่ตัว เอาเปรียบสังคมก็
มักจะสร้างปัญหาเวียนมารับของโรงทานไปจนหมดก่อน ปัญหาอุปสรรคการจัดต้ังโรงทานให้
ความเห็นว่า ส่วนมากปัญหาจะเกิดจากผู้รับทานท่ีมีความโลภ หาโอกาส และแสวงหาประโยชน์จาก
โรงทาน ค าแนะน าในการบริหารโรงทานไว้ว่า ควรให้โรงทานเปิดให้ทานเป็นเวลา และมีคนคอย
สอดส่องดูแลคนท่ีคอยฉวยโอกาสมาขนของโรงทานไปกักตุน เพื่อหาประโยชน์ให้กับตัวเอง”๔๔ 
 ๓.๔.๓  ทัศนคติของนักธุรกิจ 
 นักธุรกิจเป็นบุคคลกลุ่มหนึ่งท่ีมีบทบาทมาต้ังโรงทานเพื่อแจกจ่ายอาหารแก่ประชาชน
และถวายภัตตาหารแก่พระสงฆ์ หากพิจารณาจากอาชีพในสังคมแล้ว นักธุรกิจไม่น่าจะมาต้ังโรงทาน 
เพราะคงไม่ต้องการช่ือเสียงหรือคะแนนเสียงเหมือนกับนักการเมือง จึงเป็นเรื่องน่าศึกษาถึงทัศนคติ
ของนักธุรกิจท่ีมีบทบาทต้ังโรงทาน มีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
  (๑)  ดร.นพ.เฉลิม หาญพานิช ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการแบ่งปัน
ทรัพย์สิน เงินทอง ส่ิงของเครื่องอุปโภค บริโภค แรงกายแรงใจ โดยไม่หวังผลตอบแทน หรือการ
บ าเพ็ญเกิดประโยชน์กับคนอื่น กับสังคมเพื่ออานิสงส์ภายภาคหน้า”๔๕ 
  (๒)  คุณพนิดา ภาณุพัฒนพงศ์ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการท าบุญ การ
เสียสละ การบริจาค ด้วยความเต็มใจ บริสุทธิ์ใจ เพื่อให้ตนเองและผู้รับมีความสุข๔๖ 
 ๓.๔.๔  ทัศนคติของบุคคลทั่วไป 
 ประชาชนท่ัวไป โดยเฉพาะอุบาสกอุบาสิกา ถือว่าเป็นบุคคลกลุ่มใหญ่ท่ีสุดท่ีมีบทบาทต้ัง
โรงทาน จากการลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ท าให้ทราบทัศนคติของประชาชนท่ีมีประสบการณ์ต้ังโรงทาง มี
ตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
  (๑)  คุณอุดม ทองอุทัยศรี ให้ความเห็นว่า“การให้ทาน คือการให้อาหาร ส่ิงของ 
ทรัพย์สิน เงินทองและปัจจัย ๔ แก่ผู้ขาดแคลนและผู้ด้อยโอกาส เพื่อความสุข เพื่อประโยชน์แก่ผู้รับ
ทาน”๔๗ 

                                                             

 ๔๔ สัมภาษณ์ วีรพล ไผ่แจ้ค ามูล, ปลัดอ าเภอ ที่ท าการปกครอง จังหวัดสุโขทัย, ๓๐ พฤศจิกายน 
๒๕๖๐. 
 ๔๕สัมภาษณ์ ดร.นพ.เฉลิม หาญพานิช, ประธานกรรมการ/ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร บริษัทบางกอก
เชน ฮอสปิทอล จ ากัด (มหาชน), ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐. 
 ๔๖ สัมภาษณ์ พนิดา ภานุพัฒนพงศ์, กรรมการบริหารบริษัทสินแพทย์จ ากัด, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๐. 



๑๒๗ 

  (๒)  คุณวิศาล ตันติรัตน์ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการบริจาคอาหารสด 
อาหารแห้ง ส่ิงของเครื่องใช้ เส้ือผ้าแก่ผู้ขาดแคลน และสัตว์เดรัจฉาน เช่น  ให้ทานสุนัข แมวจรจัด 
และการให้อาหารปลาในวัด หรือท่ีสาธารณะ”๔๘ 
  (๓)  คุณวาสนา หอวิจิตร ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือ ทานคือการแบ่งปัน
ทรัพย์สิน เงินทอง ส่ิงของเครื่องอุปโภค บริโภค แรงกายแรงใจ โดยไม่หวังผลตอบแทน หรือการ
บ าเพ็ญเกิดประโยชน์กับคนอื่น กับสังคมเพื่ออานิสงส์ภายภาคหน้า”๔๙ 
  (๔)  คุณวัฒนา ตันติรัตน์ ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือ การท าบุญ โดยการ
บริจาคอาหาร เส้ือผ้า ส่ิงของอุปโภค เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรคแก่ผู้ยากไร้ ผู้ประสบเหตุการณ์ไม่พึง
ประสงค์ เช่น ผู้ประสบภัยธรรมชาติ หรือการให้ท่ีพักอาศัย หรืออาหารแก่สัตว์”๕๐ 
  (๕)  คุณณัฐฏิญาภรณ์ ภัทรสิริวราพงศ์ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการให้
อาหาร ทรัพย์สินเงินทอง การบริจาคเส้ื อผ้า ยารักษาโรค แก่ ผู้ ด้อยกว่า โรงทานในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาคือโรงทานท่ีมีลักษณะการให้ทานท่ีมีลักษณะพอเหมาะ เพียงพอต่อผู้รับทาน มีความ
ต้ังใจท่ีต้ังโรงทานเพื่อให้ทานเหมาะพอดีกับคนรับทาน โรงทานท่ีปรากฏในสังคมไทย มีความแตกต่าง
จากในสมัยพุทธกาล ให้ความเห็นว่า โรงทานในสังคมมีความแตกต่างกับโรงทานในสังคมไทย คือผู้ต้ัง
โรงทานในสมัยพุทธกาลส่วนใหญ่ผู้ท่ีจะต้ังโรงทานได้จะเป็นกษัตริย์ ขุนนาง พราหมณ์ เศรษฐี และผู้มี
ฐานะดี การตั้งโรงทานในสังคมปัจจุบันควรมีการบริหารจัดการให้เป็นระบบหรือไม่? ให้ความเห็นว่า 
ควรมีการบริหารจัดการตามความพร้อม ความสะดวกของผู้ต้ังโรงทาน ทัศนคติต่อผู้รับทานจาก 
โรงทานอย่างไร และควรได้รับการปฏิบัติอย่างไร? ให้ทัศนคติว่า ผู้ให้ทานควรมีการจัดรูปแบบ และ
ระเบียบท่ีชัดเจนแก่ผู้รับ ปัญหาอุปสรรคการจัดต้ังโรงทานให้ความเห็นว่า โรงทานมีมากเกินความ
ต้องการ ไม่มีระเบียบข้อปฏิบัติ ความสะอาด และกระบวนการให้ทาน ค าแนะน าในการบริหาร 
โรงทานไว้ว่า จัดระเบียบโรงทานโดยแยกตามส่ิงของหรืออาหารท่ีน ามาต้ังโรงทาน เช่น โรงทาน
อาหารคาว โรงทานอาหารหวาน เป็นต้น”๕๑ 
                                                                                                                                                                               

 ๔๗ สัมภาษณ์ อุดม ทองอุทัยศรี, RM ทีมลูกค้าดูแลผู้ประกอบการ ธนาคารกสิกรไทย, ๒๙ พฤศจิกายน 
๒๕๖๐. 
 ๔๘ สัมภาษณ์ วิศาล ตันติรัตน์, หัวหน้านายไปรษณีย์อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม 
๒๕๖๐. 
 ๔๙ สัมภาษณ์ วาสนา หอวิจิตร, ผู้อ านวยการฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลการุณเวช สุขาภิบาล ๓, 
๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๕๐ สัมภาษณ์ วัฒนา ตันติรัตน์, ผู้จัดการฝ่ายสินเชื่อ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัด
สุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
 ๕๑ สัมภาษณ์ ณัฐฏิญาภรณ์ ภัทรสิริวราพงศ์, ผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์จ ากัด จังหวัด
สุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๒๘ 

  (๖)  คุณทิศวรรณ ช่อจันทร์ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือให้ส่ิงท่ีจ าเป็นแก่ผู้
ยากไร้ ผู้ด้อยโอกาส ด้วยความต้ังใจ ด้วยจิตใจท่ีบริสุทธิ์ โดยไม่ผลตอบแทน”๕๒ 
  (๗)  คุณโสภา สังฆะวดี ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการบริจาคทรัพย์สินเงิน
ทอง อาหาร ส่ิงของเครื่องใช้ท่ีจ าเป็น แก่ผู้ยากไร้ เพื่อประโยชน์และความสุขของท้ังผู้ให้และผู้รับ๕๓ 
  (๘)  จ.ส.อ.สัมพันธ์ ศิริปโชติ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการให้ทานมีท้ังการ
จัดต้ังโรงทานบริจาคเป็นส่ิงของ มีท้ังส่ิงของ,  อาหารสด อาหารแห้ง บริจาคให้กับผู้ได้รับความ
เดือดร้อน และการให้ทานในลักษณะจิตอาสา โดยการรวมตัวเป็นกลุ่มหรือเป็นชมรม เพื่อให้ความ
ช่วยเหลือ ให้ความรู้กับผู้เจ็บป่วยตามโรงพยาบาล เช่น น าส่ิงของไปเยี่ยมผู้ท่ีนอนอยู่โรงพยาบาลและ
ให้ก าลังใจท่ีเจ็บป่วยอยู่ที่บ้าน๕๔ 
  (๙)  คุณดวงพร ชิดเชื้อ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการท่ีดินให้ความเห็น
ว่า “การให้ทานคือการท าบุญ การให้วัตถุส่ิงของ การเสียสละเวลา วิชาการ ความรู้ รวมๆ ทานคือ
การให้ เช่น อาหาร น้ า ขนม ยารักษาโรค หนังสือ การให้ค าปรึกษา”๕๕ 
  (๑๐)  คุณอรชิสา บูชาเกียรติ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการน าอาหาร 
เครื่องด่ืม ส่ิงของท่ีมีความจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน เส้ือผ้า ยารักษาโรค ให้กับผู้ยากไร้”๕๖ 
  (๑๑)  คุณสุขเกษม จริยา ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการเล่ือมใส ศรัทธาใน
หลักค าสอนของพระพุทธเจ้า”๕๗ 
  (๑๒)  คุณธันย์สุดา อมรวัฒนาพงษ์ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการให้
อนุเคราะห์ การสงเคราะห์ แก่คนตกทุกข์ได้ยาก การบริจาคเพื่อช่วยเหลือคนอื่น”๕๘ 

                                                             

 ๕๒สัมภาษณ์ ทิศวรรณ ช่อจันทร์, เจ้าของร้านอาหารมังสวิรัต แฟลตบางชัน มีนบุรี กรุงเทพมหานคร, 
๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
 ๕๓สัมภาษณ์ โสภา สังฆะวดี, เหรัญญิก มูลนิธิอนุเคราะห์ปัญญา ถนนสามวา กรุงเทพมหานคร, ๕ 
ธันวาคม ๒๕๖๐. 
 ๕๔สัมภาษณ์ จ.ส.อ.สัมพันธ์ ศิริปโชติ, อดีตครูฝึกทหารใหม่ ร.๒ รอ.ชลบุรี นายสิบยุทธการ, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๕๕สัมภาษณ์ ดวงพร ชิดเชื้อ, นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ ที่ดินอ าเภอสวรรคโลก จังหวัด
สุโขทัย, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๕๖สัมภาษณ์ อรชิสา บูชาเกียรติ, ผู้ช่วยผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัดสุโขทัย, 
๓๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๕๗สัมภาษณ์ สุขเกษม จริยา, เจ้าหน้าท่ีสินเชื่อ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัดสุโขทัย, 
๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๕๘สัมภาษณ์ ธันย์สุดา อมรวัฒนาพงษ์, เจ้าหน้าที่สมาคมฯ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด 
จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๒๙ 

  (๑๓)  คุณนภาพันธุ์ ลิมประพันธุ์ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการให้ทานแก่ผู้
เล่ือมใสและมีศีล แต่อย่าละเลยผู้ท่ีไม่เล่ือมใส ตลอดจนสัตว์เดรัจฉาน ยาจก วณิพก ถึงแม้จะได้ผล
น้อย แต่ขึ้นช่ือว่าบุญแล้วแม้เล็กน้อยไม่ควรประมาทและปล่อยผ่าน บุญท่ีว่าเล็กน้อยสะสมบ่อยๆ จะ
เป็นบุญมากได้เช่นกัน”๕๙ 
  (๑๔)  คุณอมรรัตน์ ดวงจันทร์ ได้ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการมอบส่ิงของ
ให้กับผู้ยากไร้”๖๐ 
  (๑๕)  คุณโรจน์ ชิดเชื้อ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการให้เงิน ส่ิงของ ให้
ปัจจัย ๔ ให้ธรรมตามพระไตรปิฎก”๖๑ 
  (๑๖)  คุณสุเมธ ลิมป์ประพันธุ์ ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการมอบส่ิงของ 
อาหาร บริจาคให้กับผู้ยากไร้เป็นประโยชน์ มีจิตใจผ่องใสก่อนให้ ขณะให้และหลังจากให้”๖๒ 
  (๑๗)  นายกิตติคุณ กลมกล่อม ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการให้อภัยซึ่งกัน
และกัน การให้ส่ิงของต่างๆ”๖๓ 
  (๑๘)  นายธนดล ปานเปียว ให้ความเห็นว่า “การให้ทานคือการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน ไม่ว่าจะเป็นส่ิงของ เงิน ทอง หรือการช่วยเหลือ”๖๔ 
 ดังท่ีกล่าวข้างต้นนั้นมีอิทธิพลต่อแนวคิดและค่านิยมเรื่องทานและการสร้างโรงทานท่ีมีต่อ
สังคมไทยและเป็นท่ีมาและมีผลต่อลักษณะนิสัยคนไทยในยุคปัจจุบัน 

๓.๕  สรุป 

 สรุปได้ว่า คติและค่านิยมท่ีส่งผลให้คนไทยนิยมต้ังโรงทานเพื่อแจกจ่ายอาหารหรือเป็นจุด
บริการให้ความช่วยเหลือแก่คนอื่น น่าจะมีท่ีมาจากอิทธิพลจากหลายส่วน คือ (๑) ค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาท่ีสอนให้ชาวพุทธท าบุญให้ทานในโอกาสต่างๆ (๒) อิทธิพลจากศาลเจ้า โรงเจของ
ชาวไทยเช้ือสายจีนท่ีนิยมแจกทานในวันส าคัญ เช่น เทศกาลตรุษจีน ประเพณีไหว้เจ้า ประเพณีถือศีล

                                                             

 ๕๙สัมภาษณ์ นภาพันธ์ุ ลิมประพันธ์ุ, เจ้าหน้าที่ธุรการและการตลาด สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ 
จ ากัด จังหวัดสุโขทัย, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๖๐สัมภาษณ์ อมรรัตน์ ดวงจันทร์, เจ้าของร้านรุ่งโรจน์การเกษตร จังหวัดสุโขทัย, ๑ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
 ๖๑สัมภาษณ์ โรจน์ ชิดเชื้อ, พนักงานธนาคารออมสิน จังหวัดสุโขทัย, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๖๒สัมภาษณ์ สุเมธ ลิมป์ประพันธ์ุ, อาจารย์ประจ าวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียน
สวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๖๓สัมภาษณ์ กิตติคุณ กลมกล่อม, นักเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๕ โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
 ๖๔สัมภาษณ์ ธนดล ปานเปียว, นักเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๓ โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ พฤศจิกายน 
๒๕๖๐. 



๑๓๐ 

กินเจ (๓) การด าเนินงานตามหลักสวัสดิการสงคมสงเคราะห์ของหน่วยงานภาครัฐและภาคประชา
สังคม และ (๔) การด าเนินกิจกรรมของมูลนิธิจิตอาสา องค์กรการกุศล อาสาสมัครบรรเทา 
สาธารณภัย บริษัท ห้างร้าน และเอกชนต่างๆ 

สรุปดังแผนภูมิ ๓.๑ 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 โรงทานในสังคมไทย อาจแบ่งกว้างๆ ได้ ๒ รูปแบบ  

 
สรุปดังแผนภูมิ ๓.๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 

โรงทานในสังคมไทย 

โรงทานที่ด าเนินการตามแนวทาง

พระพุทธศาสนาเป็นหลัก 

โรงทานที่ด าเนินการตามแนวทาง 

สังคมสงเคราะห์ของหน่วยต่างๆ 

โรงทานในสังคมไทยก าเนิด

และพัฒนาการมาจาก 

ค าสอนทางพระพุทธศาสนา 

ที่สอนให้ชาวพุทธท าบุญให้ทานในโอกาสต่างๆ 

อิทธิพลจากศาลเจ้า โรงเจ 

ของชาวไทยเชื้อสายจีนที่นิยมแจกทานในวันส าคัญ 

การด าเนินงานตามหลักสวัสดิการสงคมสงเคราะห์

ของหน่วยงานภาครัฐและภาคประชาสังคม 

การด าเนินกิจกรรมของมูลนิธิจิตอาสา 

องค์กรการกุศล อาสาสมัครบรรเทาสาธารณภัย 



๑๓๑ 

  (๑)  โรงทานท่ีด าเนินการตามแนวทางพระพุทธศาสนาเป็นหลัก เช่น โรงทานท่ีต้ัง
ตามวัด ส านักปฏิบัติธรรม หรือตามงานพิธีท าบุญต่างๆ มุ่งเน้นถวายปัจจัย ๔ สมณบริขารและส่ิงของ
อันควรแก่สมณบริโภคอื่นๆ แก่พระสงฆ์ เช่น ภัตตาหาร น้ าปานะ ยารักษาโรค จีวร พร้อมกันนั้นก็ถือ
โอกาสให้ทานแก่อุบาสกอุบาสิกา และประชาชนผู้มาร่วมปฏิบัติธรรมหรือมาร่วมบ าเพ็ญบุญตาม
โอกาสต่างๆ เช่น โรงทานวัดสังฆทาน โรงทานวัดอ้อน้อย โรงทานมูลนิธิหลวงพ่อวัดปากน้ า ภาษีเจริญ 
โรงทานบ้านเพชรบ าเพ็ญ ฯลฯ 

สรุปแผนภูมิ ๓.๓ 
 
 
 
 
 
  (๒)  โรงทานท่ีด าเนินการตามแนวทางสังคมสงเคราะห์ของหน่วยต่างๆ ท้ังภาครัฐ 
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น มูลนิธิ-องค์กรการกุศล และเอกชน กล่าวคือ ๑) หน่วยงานภาครัฐท่ีมี
บทบาทต้ังโรงทาน เช่น กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กรมประชาสงเคราะห์ 
โรงพยาบาล สถาบันการศึกษา สภากาชาดไทย กาชาดจังหวัด จังหวัดต่างๆ กองทัพ หน่วยทหารตาม
ภาคและจังหวัดต่างๆ รวมท้ังต ารวจ ๒) องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีมีบทบาทต้ังโรงทาน เช่น 
องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาล กรุงเทพมหานคร องค์การบริหารส่วนต าบล องค์การ ๓) มูลนิธิ-
องค์กรการกุศลท่ีมีบทบาทต้ังโรงทาน เช่น มูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก มูลนิธิร่วมกตัญญู มู ลนิธิ
ปอเต็กต้ึง มูลนิธิร่มไทร มูลนิธิการกุศลตามศาลเจ้า -โรงเจ มูลนิธิของวัดท่ีต้ังตามความด าริของ
พระสงฆ์ ๔) องค์กรภาคเอกชนท่ีมีบทบาทต้ังโรงทาน เช่น มูลนิธิสิริวัฒนาภักดี 

สรุปแผนภูมิ ๓.๔ 
 
 
 
  
  
 รูปแบบโรงทานในสังคมไทยแบ่งได้เป็น ๓ รูปแบบ ๑) โรงทานท่ีจัดต้ังอย่างถาวร  
๒) โรงทานท่ีจัดต้ังแบบไม่ถาวร ๓) โรงทานท่ีจัดต้ังตามสถานการณ์เมื่อมีเหตุการณ์ส าคัญ บุคคลท่ี
ก่อต้ังโรงทานมีดังนี้ ๑) พระบรมวงศานุวงศ์ ๒) พระภิกษุ ๓) มูลนิธิ, ห้างร้าน, บริษัทเอกชน, 
ประชาชนท่ัวไป ๔)ศาลเจ้า, โรงเจ, ส านักปฏิบัติธรรม ๕) หน่วยงานภาครัฐ เช่น กรม

โรงทานที่ด าเนินการตาม

แนวทางพระพุทธศาสนา

เป็นหลัก 

 

โรงทานที่ต้ังตามวัด 

ส านักปฏิบัติธรรม หรือ

ตามงานพิธีท าบุญ 

มุ่งเน้นถวายปัจจัย ๔ 

สมณบริขารและสิ่งของ

อันควรแก่สมณบริโภค

อื่นๆ 

โรงทานที่ด าเนินการตามแนวทาง

สังคมสงเคราะห์ของหน่วยงาน

ต่างๆ 

ภาครัฐ องค์การปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน มูลนิธิ-องค์กร

การกุศล และเอกชน 

มุ่งเน้นเรื่องการช่วยเหลอื 

เพื่อการกุศล สังคม เกิด

เหตุการณ์ที่ไม่ปกติ 

 



๑๓๒ 

ประชาสงเคราะห์, สภากาชาติไทย, กาชาดจังหวัด, สถานท่ีจัดต้ังโรงทาน มีดังนี้ ๑) ท่ีต้ังของ
หน่วยงานนั้น เช่น วัด, ศาลเจ้า, โรงเจ ๒) สถานท่ีจัดงาน เช่น สนามหลวง ๓) ในบ้านเรือน  
๔ มุมเมือง ๖ มุมเมือง จุดส าคัญของเมือง ข้างถนน, ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานมีดังนี้ ๑) เส้ือผ้า 
เครื่องนุ่งห่ม ๒) อาหาร-เครื่องด่ืม ๓) ท่ีพักอาศัย ๔) ยารักษาโรค, บุคคลท่ีมาขอรับของแจกในโรง
ทานมีดังนี้ ๑) คนประสบภัยพิบัติ ๒) คนเดินทางมาร่วมงาน ๓) ขอทาน, ยาจก, คนอนาถา, คนตก
งาน, ผู้เข้าปฏิบัติธรรม, นักบวช การบริหารจัดการในโรงทาน มีดังนี้ ๑) มีการแต่งต้ังกรรมการแผนก
ต่างๆ (โครงสร้างผู้บริหาร) ๒) มีการจัดเจ้าหน้าท่ีคอยต้อนรับผู้บริจาคและให้บริหารคนมารับแจกของ 
๓) มีระบบการรับบริจาคและการบริหารจัดการรายรับ-รายจ่าย ๔) มีการจัดของส าหรับแจก จัดคิว
เข้ารับ จัดส่ิงของให้เพียงพอ ประโยชน์สูงสุดของการให้ทานและโรงทาน คือ ความสุขท่ีเกิดจากการ
ให้ ได้เป็นบุญกุศลท้ังในปัจจุบันชาติและอนาคต เกิดชาติหน้าจะได้ร่ ารวย มีความพร้อมทุกอย่าง 
กระท่ังความสบายใจ ประโยชน์สูงสุดคือการสะสมเสบียงไว้เพื่อเตรียมพร้อมในการออกเดินทางท้ังใน
ปัจจุบันชาติ หรืออนาคตชาติ ให้ความส าคัญกับพระนิพพานท าให้มีความสุขกาย สบายใจ ซึ่งก็จะ
ส่งผลชีวิตด าเนินไปอย่างมีความสุขรวมทั้งเป็นการให้ผู้อื่นมีความสุขด้วย หรือเป็นการเฉล่ียความสุข 

สรุปแผนภูมิ ๓.๕ 
 
  
 

รูปแบบโรงทานในสังคมไทยแบ่งได้เป็น ๓ รูปแบบ 

โรงทานที่จัดต้ังอย่างถาวร โรงทานที่จัดต้ังแบบไม่ถาวร โรงทานที่จัดต้ังตาม

สถานการณ์เม่ือมี

เหตุการณ์ส าคัญ 



 

บทที่  ๔ 
 

รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

 บทนี้จะได้วิเคราะห์การให้ทานผ่านโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ใน
ประเด็นเหล่านี้ คือ (๑) สภาพการให้ทานผ่านโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย (๒) แนว
ทางการให้ทานผ่านโรงทานในสังคมไทย (๓) รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
และ (๔) เป้าหมายการตั้งโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๔.๑  การให้ทานในสังคมไทย 

 การให้ทานท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิต สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมต่างๆ จึงมาจาก
แนวคิดพื้นฐานทางด้านศาสนาและลัทธิความเช่ือ เรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นพื้นฐานทาง
ความคิดท่ีท าให้สังคมไทยมีความเช่ือเรื่องกรรม ผลกรรม ความท่ีสัตว์มีกรรมเป็นของตนและท าให้
สังคมไทยมีความเกรงกลัวและละอายต่อบาป วรรณกรรมทางพุทธศาสนาและประเพณีการท าบุญ
ต่างๆ ของสังคมไทย ความเช่ือในเรื่องการถวายทานเหล่านี้แล้ว ย่อมมีอิทธิพลในด้านจิตใจท าให้
มนุษย์พากันท าแต่คุณงามความดี หวังจะได้ไปเกิดในภพภูมิสุคติ พระมาลัยค าหลวงจึงมีอิทธิพลต่อ
สังคมไทยในด้านพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะในด้านการบริจาคทาน เป็นส่ิงท่ีเห็นได้ง่ายและท าง่ายใน
สังคมไทยในยุคปัจจุบัน แต่การให้ทานในพระพุทธศาสนา จะต้องประกอบด้วยเจตนาท้ัง ๓ อย่างคือ 

สรุปแผนภูมิที่ ๔.๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การให้ทานในพระพุทธศาสนา

ประกอบด้วยเจตนา ๓ ประการ 

๑. เจตนาก่อนให้ทาน ผูใ้ห้ทานต้องมีจิตใจที่มี

ความยืนดีที่จะให้ 

๒. เจตนาขณะก าลังให้ ผู้ให้ทานต้องมีจิตใจที่มี

ความสุขที่จะให้ 

๓. เจตนาหลังให้ทาน ผู้ให้ทานต้องมีจิตใจที่ดี มี

ความสุข และยินดีในทานที่ตนให้ไปแล้ว 



๑๓๔ 

 รวมท้ังไทยธรรมต้องเป็นของท่ีได้มาโดยสุจริตเป็นประโยชน์ต่อผู้รับและผู้รับต้องเป็นผู้ศีล
บริสุทธิ์ ทานนั้นจึงจะมีอานิสงส์มาก 
 ความเช่ือในเรื่องการให้ทานและการต้ังโรงทาน เป็นการส่ังสมบุญท่ีเช่ือมโยงไปกับความ
เช่ือเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด ท าให้กิจกรรมในชุมชนท่ีกลายเป็นประเพณี และวัฒนธรรมของ
สังคมไทย ท่ีส่งเสริมให้เกิดการบริจาคทานอื่นๆ ตามมา เช่น การทอดผ้าป่า และการทอดกฐินก็
นับเป็นพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงคุณลักษณะของคนไทยท่ีมีความเป็นผู้ให้เพื่อสังคม ในบริบทของสังคม
ตะวันตกมีจุดร่วมท่ีคล้ายกันอีกประการหนึ่ง คือการท่ีกลุ่มพ่อค้าหรือผู้มีฐานะเป็นผู้น าในการบริจาค
ระดมทุนจากผลก าไรจากธุรกิจของตน จัดต้ังเป็นองค์กร สมาคม มูลนิธิ เพื่อให้การช่วยเหลือผู้
เดือดร้อน และชุมชน ขณะท่ีการให้เพื่อสังคมตามรูปแบบในสังคมไทยท่ีเรียกว่า การท าบุญท าทานนั้น 
จึงมีนัยยะท่ีเช่ือมโยงกับทางพระพุทธศาสนา ท่ีหมายถึง การท าให้ตัวตนลดความตระหนี่ เมื่อบุคคลได้
บริจาคเป็นทานวัตถุ เพื่อก าจัดความโลภ ความโกรธ ความหลง เมื่อบริจาคทานเป็นอภัยทาน และ
ธรรมทานการให้ในลักษณะนี้จึงเป็นการให้ ท่ีมีมิติท่ีหลากหลาย ท้ังในแง่ประโยชน์ต่อตนเอง (ก าจัด
หรือลดความตระหนี่ลงไปได้) และสร้างประโยชน์ให้แก่ผู้อื่น (ผู้ท่ีได้รับทาน) และเช่ือมโยงไปถึงการ
เวียนว่ายตายเกิดในอนาคตชาติ ด้วยความเช่ือในการท าบุญให้ทาน เป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญมากท่ีสุด 
ต่อการระดมทุนเพื่อสังคมในบริบทประเทศไทย แต่การให้ในลักษณะดังกล่าวของสังคมไทยนั้น เป็น
การให้ท่ีอยู่ในส่วนองค์กรศาสนาเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งรูปแบบการให้ดังกล่าวอาจจะไม่เพียงพอต่อการ
น ามาเป็นกลไกในการแก้ปัญหาชุมชน และสังคมท่ามกลางความเปล่ียนแปลงทางสังคมสมัยใหม่ 
เนื่องจากมีวัฒนธรรมต่างชาติเข้ามาเผยแพร่ เข้ามาอย่างไร้ขีดจ ากัด จึงต้องมีการปรับรูปแบบการให้
ทานและโรงทาน เพื่อให้สัมพันธ์กับการเป็นอยู่ในสังคมไทยปัจจุบัน 

๔.๒  โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยมีความหมายค่อนข้างกว้าง มีหลายประเภท
และมีคนท่ีเป็นเจ้าของหลายกลุ่มบุคคล ท้ังท่ีเป็นพระสงฆ์ องค์กร มูลนิธิ หน่วยงานราชการ บริษัท 
ห้างร้าน และประชาชนท่ัวไป มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๔.๒.๑  ประเภทของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 โรงทานในสังคมไทยใช้เรียกสถานท่ีส าหรับแจกจ่ายปัจจัยมีอาหารเป็นต้นเพื่อเป็นการ
กุศล ถือว่าเป็นค าท่ีมีความหมายกว้าง เพราะสถานท่ีแจกทานเป็นการกุศลในสังคมไทยมีหลาย
สถานท่ี เรียกช่ืออย่างอื่นได้ด้วย ในบางครั้งอาจไม่ใช่อาคารที่ก่อสร้างอย่างถาวร อาจเป็นเพียงสถานท่ี
ท่ีก าหนดขึ้นช่ัวคราว อย่างไรก็ตามอาจจ าแนกโรงทานเป็นประเภทใหญ่ๆ ได้ ๓ ประเภท ดังต่อไปนี้ 
  ๔.๒.๑.๑  โรงทานที่จัดต้ังถาวร 
  โรงทานท่ีก่อต้ังถาวร คือ โรงทานท่ีก่อสร้างเป็นอาคาร สภาพมั่นคงถาวรและ
ด าเนินการแจกจ่ายทานทุกวัน มีการประกาศให้ทุกคนทราบ ผู้ท่ีต้องการอาหารสามารถมารับแจก



๑๓๕ 

ปัจจัยมีอาหารเป็นต้นได้ตลอดเวลา โรงทานลักษณะนี้มักต้ังอยู่ในวัด หรือส านักปฏิบัติธรรม บางครั้ง
เรียกว่า โรงอาหาร โรงฉัน อาคารหอฉัน หรือหอฉัน ใช้เป็นสถานท่ีประกอบพิธีถวายทานแก่พระสงฆ์
และแจกจ่ายอาหารแก่อุบาสกอุบาสิกาผู้มาท าบุญและมาปฏิบัติธรรม 
  อนึ่ง พบว่า โรงทานท่ีต้ังอยู่ตามศาลเจ้า โรงเจ มูลนิธิ หรือองค์การจิตอาสาต่างๆ ก็
นิยมสร้างเป็นอาคารถาวร ส่วนมากจะด าเนินการแจกจ่ายทานเฉพาะในเทศกาลส าคัญ เช่น เทศกาล
ตรุษจีน เทศกาลไหว้เจ้า เทศกาลถือศีลกินเจ เทศกาลเช็งเม้ง ไม่ได้แจกจ่ายอาหารทุกวัน วันปีใหม่ วัน
ส าคัญของชาติ วันเฉลิมพระชนม์พรรษา วันส าคัญทางศาสนาและวันก่อต้ังศาลเจ้า และวันส า คัญท่ี
เกี่ยวกับมูลนิธิ เช่น วันก่อตั้งมูลนิธิ วันเกิดของประธานมูลนิธิ  
  สถานท่ีแจกอาหารหรือถวายทานแก่พระสงฆ์ตามโรงพยาบาล เช่น โรงพยาบาลสงฆ์ 
โรงพยาบาลประจ าจังหวัด ก็จัดว่าเป็นโรงทานท่ีจัดต้ังถาวรเช่นเดียวกัน 
  ๔.๒.๑.๒  โรงทานที่จัดต้ังบางช่วงเวลา 
  โรงทานท่ีจัดต้ังบางช่วงเวลา คือ โรงทานช่ัวคราวท่ีต้ังขึ้นเพื่อแจกจ่ายอาหารแก่
ประชาชนหรือพระสงฆ์ท่ีมาร่วมงานบางช่วงเวลา ไม่ใช่โรงทานถาวร แต่จะจัดต้ังโรงทานในช่วง
เทศกาลส าคัญ ท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือทางศาสนา งานบุญประจ าปี วันส าคัญของชาติ หรือวันเฉลิม
พระชนม์พรรษา 
  โรงทานประเภทนี้เป็นโรงทานช่ัวคราว ส่วนมากจะไม่ไ ด้ก่อสร้างอาคารแบบถาวร 
อาจใช้เต็นท์หรือประร าเป็นที่แจกจ่ายอาหาร ด าเนินการแจกทานเฉพาะช่วงเทศกาล หรือเฉพาะช่วง
ท่ีมีงานพิธี เมื่อพ้นเวลาท่ีก าหนดก็ยกเลิกหยุดด าเนินการ เช่น โรงทานงานปริวาสกรรม โรงทานงาน
ปฏิบัติธรรม โรงทานงานบวชสามเณรภาคฤดูร้อน โรงทานงานพระราชทานเพลิงศพพระครู  
สัญญาบัติ-พระราชาคณะ โรงทานงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช โรงทานตามศาลเจ้า โรงเจ๑ ในเทศกาลถือศีลกินเจ 
  โรงทานท่ีด าเนินการบางช่วงเวลาท่ีเห็นได้อย่างชัดเจน คือ โรงทานงานพระราชพิธี
ถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ด าเนินการโดยท้ัง
หน่วยงานภาครัฐ เอกชน มูลนิธิ องค์การการกุศล วัดในพระพุทธศาสนา๒ และประชาชนท่ัวไป ท า
หน้าท่ีประกอบอาหารเพื่อแจกแก่ประชาชนและถวายแก่พระสงฆ์ท่ีมาร่วมพิธี๓ 
 

                                                             

 ๑ดูรายละเอียดใน กุลศิริ อรุณภาคย์, ศาลเจ้า ศาลจีน ในกรุงเทพฯ, (กรุงเทพมหานคร: ส าน าพิมพ์ 
มิวเซียมเพรส, ๒๕๕๓), หน้า ๑๕. 
 ๒ วัดสังฆทาน, (๑๙ พ.ย. ๕๙) “โรงทานวัดสังฆทาน”. 
 ๓กรุงเทพธุรกิจ (๑๗ ตค. ๕๙) “กทม. เชิญผู้ ต้ังโรงทาน-แจกอาหารลงทะเบียนล่วงหน้า”,  
กรุงเทพธุรกิจ. 



๑๓๖ 

  ๔.๒.๑.๓  โรงทานที่ต้ังเม่ือเกิดเหตุการณ์ส าคัญหรือเกิดภัยพิบัติ 
  โรงทานท่ีต้ังเมื่อเกิดเหตุการณ์ส าคัญหรือเกิดภัยพิบัติ คือ โรงทานท่ีต้ังขึ้นเพื่อ
แจกจ่ายอาหารหรือส่ิงของเครื่องใช้อื่นๆ แก่ประชาชนท่ีประสบภัยพิบัติหรือได้รับความเดือดร้อน 
จากภัยพิบัติ แผ่นดินไหว โรงทานประเภทนี้มักด าเนินการโดยหน่วยงานท่ีมีความพร้อมท้ังจ านวนเงิน 
จ านวนคนอาสาสมัคร เครื่องมือช่วยเหลือ และการบริหารจัดการท่ีประสิทธิภาพ หน่วยงานท่ีมี
ศักยภาพเช่นนี้ ได้แก่ 
  (๑)  หน่วยงานภาครัฐ เช่น กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(พม.) สภากาชาดไทย หน่วยทหาร โรงพยาบาล กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
  (๒)  มูลนิธิ องค์กรการกุศล อาสาสมัครบรรเทาสาธารณภัย เช่น มูลนิธิปอ
เต็กตึ้ง มูลนิธิร่วมกตัญญู๔ มูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก 
  สถานการณ์หรือเหตุภัยพิบัติท่ีนิยมต้ังโรงทานประเภทนี้ เช่น ไฟไหม้ชุมชน พายุ
รนุแรง ดินถล่ม แผ่นดินไหว น้ าท่วม๕ 
 ๔.๒.๒  เจ้าของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 จากการศึกษาพบว่า การต้ังโรงทานเป็นกิจกรรมท่ีหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน มูลนิธิ 
องค์กรการกุศล บริษัท ห้างร้าน และประชาชนชาวไทยจัดต้ังเพื่อแจกจ่ายอาหารเป็นปกติ เนื่องจาก
คนไทยเป็นคนใจบุญ ชอบท าบุญ อีกท้ังการตั้งโรงทานแต่ละครั้งก็เน้นแจกอาหารจึงมีค่าใช้จ่ายไม่มาก
นัก จึงพบเห็นการตั้งโรงทานได้ท่ัวไปท้ังในงานท่ีเกี่ยวกับศาสนาและงานท่ัวไปท่ีมีคนมาร่วมกันจ านวน
มาก อย่างไรก็ตาม สามารถจ าแนกหน่วยงานท้ังภาครัฐ เอกชนและประชาชนท่ีมักจะพบว่าเป็น ผู้ต้ัง
โรงทานในสังคมไทย ได้แก่ 
  ๔.๒.๒.๑  โรงทานของวัด ส านักปฏิบัติธรรม 
  จากการสังเกตพบว่า โรงทานท่ีพบมากท่ีสุดในสังคมไทย คือ โรงทานท่ีด าเนินการ
โดยวัด หรือส านักปฏิบัติธรรม ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะวัดหรือส านักปฏิบัติธรรมเป็นท่ีพักอาศัยของพระสงฆ์ 
ซึ่งปกติพุทธศาสนิกชนก็ไปท าบุญถวายทานอยู่แล้ว ขณะเดียวกันในวันพระ วันส าคัญทางศาสนา วัน
มงคลของเจ้าอาวาสหรือครูบาอาจารย์ หรือวันท าบุญอุทิศให้ครูบาอาจารย์ ก็มักจะมีลูกศิษย์ท้ังฝ่าย

                                                             

 ๔ก าธร พิทักษ์วงศ์วานิช, “ปัญหาและอุปสรรคของอาสาสมัครกู้ภัยมูลนิธิร่วมกตัญญูในการปฏิบัติ 
งานช่วยเหลือผู้ประสบภัย ในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร” วารสารวิชาการ บัณฑิตวิทยาลัยสวนดุสิต; ปีที่ ๔ ฉบับ
ที่ ๑ (ม.ค.-มิ.ย.๕๑): ๖๑-๗๑. 
 ๕ฐมาภรณ์ โพธิสัตย์, “การด าเนินงานของมูลนิธิเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) ยามยากที่มีต่อผู้ประสบอุทกภัย กรณี 
ศึกษา ต าบลน้ าก้อ จังหวัดเพชรบูรณ์”, วิทยานิพนธ์ศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราช
ภัฏพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๔๘), หน้า ๗๙-๘๐. 



๑๓๗ 

บรรพชิตและคฤหัสถ์มารวมกันมากๆ เพื่อร่วมพิธีท าบุญ จึงมีความจ าเป็นต้องต้ังโรงทานเพื่อถวาย
ภัตตาหาร น้ าปานะแก่พระสงฆ์และพุทธศาสนิกชนท่ีมาร่วมพิธี 
  อนึ่ง มหาวิทยาลัยสงฆ์ ท้ังมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหามกุฎราชวิทยาลัย 
เมื่อจัดงานแล้วมีนิสิตและประชาชนมารวมกันมากๆ ก็มักจะต้ังโรงทาน เช่น งานปฏิบัติธรรม งาน
ประสาทปริญญา งานสัมมนาวิชาการ งานท าบุญวันสถาปนามหาวิทยาลัย งานอบรมศีลธรรมแก่
สามเณรภาคฤดูร้อน งานอบรมศีลธรรมแก่เยาวชนหรือประชาชนท่ัวไป มหาจุฬาอาศรม เป็น
หน่วยงานสังกัดมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยท่ีมีหน้าท่ีจัดโครงการปฏิบัติธรรม ฝึกอบรมวิปัสสนา
กรรมฐานแก่พระภิกษุสามเณร เยาวชน และประชาชนท่ัวไป ในการจัดปฏิบัติธรรมแต่ละครั้งจะมีคน
มาร่วมปฏิบัติธรรมจ านวนมาก กอปรกับต้ังอยู่ห่างไกลชุมชนท าให้คนมาท าบุญไม่มาก จึงมีความ
จ าเป็นต้องต้ังโรงครัวหรือโรงทานประกอบอาหารถวายพระสงฆ์และผู้มาปฏิบัติธรรม ค่าใช้จ่ายในการ
ประกอบอาหารมีท้ังท่ีได้รับจากพุทธศาสนิกชนท่ีจองเป็นเจ้าภาพและท่ีเป็นงบประมาณจาก
มหาวิทยาลัย๖ 
   โรงทานท่ีด าเนินการโดยวัด ส านักปฏิบัติธรรม หรือมหาวิทยาลัยสงฆ์อาจเรียกช่ือ
ต่างกัน เช่น หอฉัน ศาลาหอฉัน โรงฉัน ตัวอย่างเช่น 
  (๑)  โรงทานวัดสังฆทาน จังหวัดนนทบุรี๗ 
  (๒)  โรงทานวัดอัมพวัน จังหวัดสิงห์บุรี 
  (๓)  โรงทานวัดอ้อมน้อย จังหวัดนครปฐม๘ 
  (๔)  โรงทานส านักปฏิบัติธรรมวัดเกตุคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
  (๕)  โรงทานมหาจุฬาอาศรม จังหวัดนครราชสีมา 
  (๖)  โรงทานการกุศลวัดอัมพวัน จังหวัดสิงห์บุรี๙ 
  (๗)  โรงทานวัดโนนกุ่ม (วัดท่ีคุณสรพงษ์ ชาตรี สร้างหรือวัดหลวงพ่อโต) 
จังหวัดนครราชสีมา 
  (๘)  โรงทานศาลา ๔ ไร่ วัดท่าซุง๑๐ 
  บรรดาโรงทานในลักษณะนี้ โรงทานวัดโนนกุ่มเป็นโรงทานท่ีประชาชนรู้ จัก
ค่อนข้างมาก เนื่องจากเปิดบริการแจกจ่ายอาหารแก่คนท่ีไปท่องเท่ียวหรือท าบุญเป็นประจ าทุกวัน วัด

                                                             

 ๖ มหาจุฬาอาศรม, (๑๐ กพ. ๖๐), “ศูนย์ปฏิบัติธรรมมหาจุฬาอาศรม” (๑๕ เมษายน ๒๕๖๑). 
 ๗ วัดสังฆทาน, (๑๙ พ.ย. ๕๙), “โรงทานวัดสังฆทาน”, (๑๕ เมษายน ๒๕๖๑). 

 ๘วัดอ้อน้อย, (๓๐ ธค.๖๐), “ก าหนดบวชเนกขัมมะเน่ืองในวันปีใหม่ ๒๕๖๑”, (๑๕ เมษายน 
๒๕๖๑). 
 ๙ วัดอัมพวัน, (๑๖ มค. ๕๘), “โรงทานการกุศลวัดอัมพวัน”, (๑๕ เมษายน ๒๕๖๑). 
 ๑๐ วัดท่าซุง, (๒๐ พ.ค. ๕๙), “โรงทานศาลา ๔ ไร่ วันวิสาขบูชา ๕๙”, (๑๕ เมษายน ๒๕๖๑). 
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๑๓๘ 

โนนกุ่ม หรือวัดหลวงพ่อโต ต้ังอยู่ริมถนนมิตรภาพ อ าเภอสีค้ิว ห่างจากตัวเมืองนครราชสีมาประมาณ 
๔๒ กิโลเมตร เป็นท่ีประดิษฐานรูปหล่อทองเหลืองรมด า หลวงพ่อโต (สมเด็จพระพุฒาจารย์โต  
พรหมรังสี) ท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลก โดยผู้ท่ีก่อตั้งวัดโนนกุ่ม ก็คือ คุณสรพงษ์ ชาตรี ดาราภาพยนตร์
ช่ือดังในประเทศไทย โดยผู้ท่ีมาวัดนี้นอกจากจะได้สักการะ ขอพรจากหลวงพ่อโตแล้ว ยังได้สัมผัสกับ
ส่ิงก่อสร้างภายในวัดและสวนหย่อมท่ีตกแต่งไว้อย่างสวยงาม สถานท่ีส าคัญในวัดท่ีผู้คนพูดถึงกันมาก 
คือ โรงทาน ต้ังอยู่ใกล้ลานจอดรถ โรงทานหรือโรงอาหารในวัดนี้ไม่ได้จ าหน่ายอาหารแก่คนท่ีมา
ท าบุญหรือมาท่องเท่ียว แต่ทางโรงทานจะมีอาหาร (ราดหน้าหมู) แจกให้ผู้ท่ีมาเยี่ยมชมได้กินฟรีกัน
ทุกวัน๑๑ 
  ๔.๒.๒.๒  โรงทานของหน่วยงานภาครัฐ สถานบันการศึกษา 
  หน่วยงานภาครัฐท้ังระดับกระทรวง กรมและส่วนอื่นๆ เป็นหน่วยงานหนึ่งท่ีมักจะมี
บทบาทต้ังโรงทานเพื่อแจกจ่ายอาหารแก่คนท่ีมาร่วมงาน ไม่ว่างานนั้นจะเป็นงานของตนเอง เช่น พิธี
ทอดกฐินพระราชทาน ท าบุญวันส าคัญทางศาสนา หรือร่วมแสดงความจงรักภักดีในวันส าคัญของชาติ
หรือวันเฉลิมพระชนม์พรรษา 
  หน่วยงานภาครัฐท่ีมีหน้าท่ีดูแลความเป็นอยู่ของประชาชน เช่น กระทรวงพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กรมประชาสงเคราะห์ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย หรือ 
กรุงเทพมหานคร หน่วยงานเหล่านี้ต่างมีบทบาทส าคัญในการต้ังโรงทานเนื่องจากมีภารกิจส าคัญ
อันหนึ่งท่ีต้องดูแลประชาชนท้ังตอนท่ีมาร่วมพิธีส าคัญของชาติหรือทางศาสนา หรืออาจเป็นประชาชน
ท่ีประสบปัญหาครอบครัว ปัญหาสังคม ต้องเป็นตนตกงาน ขอทาน คนเร่ร่อน คนไร้ญาติ 
  โรงทานท่ีต้ังโดยหน่วยงานภาครัฐท่ีปรากฏเป็นข่าวทางส่ือสารมวลชน เช่น 
  (๑)  โรงทานของกระทรวงพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
  (๒)  โรงทานกรมประชาสงเคราะห์๑๒ 
  (๓)  โรงทานกาชาดจังหวัดนครราชสีมา 
  (๔)  โรงทานโรงพยาบาลสงฆ์ 
  (๕)  โรงทานของกรุงเทพมหานคร 
  (๖)  โรงทานหอพักนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา 
  นิสิตมหาวิทยาลัยพะเยาท่ีพักอาศัยอยู่ในหอพักภายในมหาวิทยาลัย ได้
ด าเนินการจัดต้ังโรงทานในงานทอดกฐิน ในแต่ละปีหอพักนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา จะจัดต้ังโรงทาน 
๒ ครั้ง โรงทาน คือ สถานท่ีแจกจ่ายอาหารแก่คนท่ัวไปเป็นการกุศล 

                                                             

 ๑๑ ไปด้วยกัน, คอม, “วัดโนนกุ่ม หรือ วัดสรพงษ์”, (๑๕ เมษายน ๒๕๖๑). 
 ๑๒ เครือข่ายกาญจนาภิเษก, (๑๕ เมษายน ๒๕๖๑). 



๑๓๙ 

  การตั้งโรงทานในวัดนั้น ไม่ได้จ ากัดเฉพาะคนยากคนจน ไม่ได้จ ากัดเฉพาะลูก
ศิษย์วัด ใครจะเดินเข้ามากินก็ได้ ท่ีส าคัญเป็นการร่วมท าบุญกับทางวัด โรงทานวัดแม่กาไร่ ต.แม่กา 
อ.เมือง จ.พะเยา จัดขึ้นเมื่อวันท่ี ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๓ เป็นการจัดต้ังโรงทานน้ าชาเย็นในงานสลากภัตร 
ซึ่งภาย ในงานจะมีการฟ้อนร าของนางร า และมีชาวบ้านจากหลายๆ หมู่บ้านมาร่วมงานเป็นจ านวน
มาก โดยน้ าชาเย็นท่ีแจกจ่ายเป็นการลงมือต้มและคัดเลือกวัตถุดิบเอง  ของบุคลากรหอพักนิสิต
มหาวิทยาลัยพะเยา โรงทานวัดแม่กาหลวง ต.แม่กา อ.เมือง  จ.พะเยา จัดขึ้นเมื่อวันท่ี ๑๑ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๓ เป็นการจัดต้ังโรงทานน้ าชาเย็น ในงานกฐินสามัคคีมหาวิทยาลัยพะเยา ซึ่งภายใน
งานจะมีนิสิตมหา วิทยาลัยพะเยา บุคลากรมหาวิทยาลัยพะเยา บุคลากรหอพักนิสิตมหาวิทยาลัย
พะเยา และชาวบ้านมาร่วมงาน โดยน้ าชาเย็นท่ีแจกจ่ายเป็นการลงมือต้มและคัดเลือกวัตถุดิบเอง 
ของบุคลากรหอพักนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา๑๓ 
  (๗)  โรงทานของหน่วยทหาร 
  หน่วยงานภาครัฐอีกแห่งหนึ่งท่ีมักจะออกไปต้ังโรงทานแก่ประชาชน คือ หน่วย
ทหาร โดยอาจต้ังในนามค่าย หรือกองบัญชาการระดับภาค โดยเฉพาะในตอนท่ีประชาชนประสบกับ
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ เช่น น้ าท่วม วาตภัย แผ่นดินไหว นอกจากทหารจะเป็นก าลังหลักในการกู้ภัย
หรือเข้าไปช่วยเหลือประชาชนในพื้นท่ีประสบภัยแล้ว ค่ายต่างๆ ก็มักจะออกไปต้ังโรงทานประกอบ
อาหาร รักษาพยาบาลประชาชนท่ีเจ็บป่วยหรือได้รับบาดเจ็บ  
  ๔.๒.๒.๓  โรงทานของศาลเจ้า โรงเจ 
  ศาลเจ้าในประเทศไทยก่อตั้งขึ้นด้วยวัตถุประสงค์หลักๆ เพื่อเป็นศูนย์รวมของพี่น้อง
ชาวไทยเช้ือสายจีน ด้วยความท่ีคนไทยเช้ือสายจีนเป็นคนมีจิตใจเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ชอบท าบุญให้ทาน 
อีกท้ังประเพณีปฏิบัติของพี่น้องชาวจีนก็มีหลายประเพณีท่ีต้องมีคนมารวมกันเป็นจ านวนมาก  
ศาลเจ้า โรงเจจึงนิยมต้ังโรงทานขึ้นเพื่อประกอบอาหาร หรือเป็นศูนย์แจกอาหารแก่ชาวไทยท่ีมา
ร่วมงานบุญ โดยเฉพาะเทศกาลถือศีลกินเจจะมีการเปิดโรงทานอย่างท่ัวถึง 
  (๑)  โรงทานศาลเจ้าพ่อเสือ กรุงเทพมหานคร๑๔ 
  (๒)  โรงทานเจ้าแม่สร้อยดอกหมาก วัดพนัญเชิงฯ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  (๓)  โรงทานศาลเจ้าแม่ล้ิมกอเหนี่ยว จังหวัดปัตตานี 
  (๔)  โรงทานศาลเจ้าแม่ทับทิม จังหวัดนนทบุรี๑๕ 
  (๕)  ศาลเจ้าคนจีนจังหวัดพิษณุโลก 

                                                             

 ๑๓หอพักนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา,“โรงทาน”, (๒๕ ตค. ๕๓) (มหาวิทยาลัยพะเยา), ๕ เมษายน 
๒๕๖๑). 
 ๑๔ ดูรายละเอียดใน กุลศิริ อรุณภาคย์, ศาลเจ้า ศาลจีน ในกรุงเทพฯ, หน้า ๔๒-๕๐. 
 ๑๕ สารานุกรมวิกิพีเดีย, “จุ้ยบ้วยเน้ีย-เจ้าแม่ทับทิม”, (๑๐ เมษายน ๒๕๖๑). 



๑๔๐ 

  ๔.๒.๒.๔  โรงทานของมูลนิธิ องค์กรการกุศล 
  มูลนิธิ หรือองค์กรการกุศลท่ีรวมตัวกันบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ บรรเทาสาธารณ
ภัยและช่วยเหลือสังคมด้านต่างๆ เป็นหน่วยงานท่ีมีบทบาทต้ังโรงทานมากในสังคมไทย และ
ด าเนินการอย่างท่ัวถึง ต่อเนื่องเป็นเวลาหลายสิบปี ท้ังนี้เพราะมูลนิธิหรือองค์กรการกุศลต่างๆ มี
งบประมาณ เงินบริจาค เครื่องมือและอาสาสมัครจ านวนมาก ท าให้สามารถต้ังโรงทานแจกจ่าย
อาหารให้ความช่วยเหลือประชาชนท่ีต้องการความช่วยเหลือในท่ีต่างๆ ได้อย่างดี เป็นท่ีน่าสังเกตว่า 
ในปัจจุบันภารกิจของมูลนิธิและองค์กรการกุศลในสังคมไทยเริ่มจะมีบทบาทกว้างขวางขึ้น เห็นได้จาก
ได้เข้าไปช่วยเหลือสังคมอย่างมากมาย ท้ังงานบรรเทาสาธารณภัย งานการกุศลท้ังท่ีเกี่ยวกับศาสนา 
(ทุกศาสนา) วันส าคัญของชาติ วันส าคัญของสถาบัน วันเฉลิมพระชนม์พรรษา ตลอดท้ังให้ความ
ช่วยเหลือประชาชนท่ัวไป มูลนิธิและองค์กรการกุศลเกือบทุกแห่งในสังคมไทยต่างก็มีบทบาทช่วย
สังคมด้วยการตั้งโรงทาน แต่ท่ีพบเป็นข่าวทางส่ือสารมวลชนเสมอ เช่น 
  (๑)  โรงทานมูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก 
  (๒)  โรงทานมูลนิธิร่วมกตัญญู๑๖ 
  (๓)  โรงทานมูลนิธิปอเต็กตี้ง 
  (๔)  โรงทานมูลนิธิร่มไทร 
  (๕)  โรงทานมูลนิธิกลุ่มเพื่อนเสรี (วัดเจ้าอาม)๑๗ 

  ๔.๒.๒.๕  โรงทานของประชาชนทั่วไป 
  ประชาชนชาวไทยท่ัวทุกภาคของประเทศเมื่อถึงโอกาสท่ีจะมีคนมารวมกันมากๆ 
โดยเฉพาะงานบุญมักจะต้ังโรงทานเพื่อจัดอาหารถวายพระสงฆ์และประชาชนท่ีมาร่วมงาน เราจึง
พบว่าในสังคมไทยปัจจุบันมีจัดต้ังโรงทานอยู่ท่ัวไป มีช่ือเรียกและวัตถุประสงค์แตกต่างกันไป เรียกช่ือ
ตามงานท่ีโรงทานนั้นต้ังอยู่  เช่น โรงทานงานทอดผ้าป่า โรงทานงานทอดกฐิน โรงทานงาน  
ปริวาสกรรม โรงทานงานพระราชทานเพลิงศพ ต้ังช่ือตามผู้เป็นเจ้าของก็มี เช่น โรงทานวัดสังฆทาน 
โรงทานวัดอัมพวัน ต้ังช่ือตามสถาบันท่ีให้การสนับสนุนก็มี เช่น โรงทานธนาคารออมสิน โรงทาน
มูลนิธิร่วมกตัญญู โรงทานมูลนิธิปอเต็กตึ้ง โรงทานศาลเจ้าล้ิมกอเหนี่ยว ต้ังขึ้นช่ัวคราวในยามประสบ
ภัยก็มี เช่น โรงทานมูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภา) ยามยาก โรงทานท่ีต้ังตามนโยบายทางการเมืองก็มี เช่น  
โรงทานวัดเจ้าอาม นอกจากนี้ก็มีโรงทานท่ีต้ังเป็นการเฉพาะส าหรับกลุ่มบุคคลท่ีมีความเช่ือในลัทธิ

                                                             

 ๑๖สมานใจ ขันทีท้าว, จริยธรรมของอาสาสมัครในหน่วยกู้ภัย : กรณีศึกษามูลนิธิร่วมกตัญญู, 
วิทยานิพนธ์จริยศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๗), หน้า ๕๘-๕๗. 
 ๑๗เสียงเสรี SEREE VOICE, (๓๐ เม.ย. ๕๙), “โรงทานมูลนิธิกลุ่มเพื่อนเสรี ในโอกาสขึ้นปีที่ ๔ ณ.
วัดเจ้าอาม”, (๑๐ เมษายน ๒๕๖๑). 

https://www.youtube.com/channel/UCI_AmmTyp4uZnJFW_cExKaA


๑๔๑ 

ศาสนาเดียวกัน เช่น โรงเจของชาวจีนจังหวัดพิษณุโลก จะเห็นว่าโรงทานในยุคปัจจุบันค่อนข้างมี
ความหลากหลาย สังคมไทยแยกตามประเภทความส าคัญได้ดังนี้ 
  (๑)  โรงทานท่ีต้ังขึ้นตามเรียกช่ือตามงานท่ีโรงทานนั้นต้ังอยู่ เช่น โรงทานงาน
ทอดผ้าป่า โรงทานงานทอดกฐิน โรงทานงานปริวาสกรรม โรงทานงานพระราชทานเพลิงศพ 
  (๒)  โรงทานท่ีต้ังช่ือตามผู้เป็นเจ้าของก็มี เช่น โรงทานวัดสังฆทาน โรงทานวัด
อัมพวัน 
  (๓)  โรงทานท่ีต้ังช่ือตามสถาบันท่ีให้การสนับสนุนก็มี เช่น โรงทานธนาคาร
ออมสิน โรงทานมูลนิธิร่วมกตัญญู โรงทานมูลนิธิปอเต็กตึ้ง โรงทานศาลเจ้าล้ิมกอเหนี่ยว 
  (๔)  โรงทานต้ังขึ้นช่ัวคราวในยามประสบภัยก็มี เช่น โรงทานมูลนิธิเพื่อนพึ่ง 
(ภา) ยามยาก 
  (๕)  โรงทานท่ีต้ังตามนโยบายทางการเมืองก็มี เช่น โรงทานวัดเจ้าอาม 
  (๖)  โรงทานท่ีต้ังเป็นการเฉพาะส าหรับกลุ่มบุคคลท่ีมีความเช่ือในลัทธิศาสนา
เดียวกัน เช่น โรงเจของชาวจีนจังหวัดพิษณุโลก 
  สรุปได้ว่า โรงทานในสังคมไทยได้รับความนิยมอย่างกว้างขวางมีท้ังแบบท่ีก่อสร้าง
เป็นอาคารถาวร มีท้ังแบบท่ีต้ังช่ัวคราวพอเสร็จงานส าคัญก็หยุดด าเนินการ และมีท้ังแบบท่ีต้ังขึ้น
เฉพาะกิจ เช่น ยามเกิดภัยพิบัติ คนท่ีก่อตั้งโรงทานก็มีท้ังวัด ส านักปฏิบัติธรรม องค์กรภาครัฐ เอกชน 
มูลนิธิ องค์กรการกุศล และประชาชนท่ัวไป 
 ๔.๒.๓  บุคคลผู้มารับแจกของและสิ่งของที่แจกของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนา
ในสังคมไทย 
 จากการศึกษาพบว่า บุคคลท่ีมารับของจากโรงทานค่อนข้างหลากหลาย จนไม่อาจระบุได้
อย่างชัดเจน (แตกต่างจากโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาท่ีระบุคนท่ีมารับแจกของอย่างชัดเจน) 
ท้ังนี้เพราะโรงทานในสังคมไทยก่อตั้งขึ้นด้วยวัตถุประสงค์ต่างๆ ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานก็เป็นอีกเรื่อง
หนึ่งท่ีแตกต่าง คือ โรงทานในสังคมไทยส่วนมากจะเน้นหนักแจกอาหารและเครื่องด่ืม มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
  ๔.๒.๓.๑  บุคคลผู้มารับแจกของหรือมารับการถวายของที่โรงทาน 
  บุคคลผู้มารับของแจกจากโรงทานจะแตกต่างกันไปตามท้องท่ีและกลุ่มบุคคลท่ีมา
ร่วมงาน ตัวอย่างเช่น 
  ๔.๒.๓.๑.๑  โรงทานที่ต้ังตามวัดหรือส านักปฏิบติัธรรม 
  โรงทานท่ีต้ังในวัดหรือส านักปฏิบัติธรรม บุคคลท่ีมารับแจกของส่วนมาก คือ 
  (๑)  ภิกษุ สามเณร แม่ชี 
  (๒)  ประชาชนผู้ปฏิบัติธรรม 



๑๔๒ 

  (๓)  ข้าราชการ พ่อค้า ประชาชนท่ีมาร่วมงาน เป็นต้น 
  ๔.๒.๓.๑.๒  โรงทานที่ต้ังในที่ประสบภัยพิบัติ 
  โรงทานท่ีต้ังอยู่ในท่ีประสบภัยพิบัติ บุคคลท่ีมารับแจกของส่วนมาก คือ 
  (๑)  ประชาชนผู้ประสบภัยพิบัติ 
  (๒)  ญาติของผู้ประสบภัยพิบัติ 
  (๓)  เจ้าหน้าท่ีภาครัฐ เช่น ทหาร ต ารวจ เจ้าหน้าท่ีกู้ภัย 
  (๔)  เจ้าหน้าท่ีกู้ภัยภาคเอกชน และเจ้าหน้าท่ีจิตอาสาต่างๆ เป็นต้น 
  ๔.๒.๓.๑.๓  โรงทานที่ต้ังในสถานที่จัดงานส าคัญ 
  โรงทานท่ีต้ังในสถานท่ีจัดงานส าคัญ เช่น งานถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ 
บุคคลท่ีมารับแจกของส่วนมาก คือ 
  (๑)  ประชาชนท่ีมาสักการะพระบรมศพ 
  (๒)  ภิกษุท่ีมาร่วมพิธีบ าเพ็ญกุศล 
  (๓)  ช้าราชการ อาสาสมัครภาคเอกชน และประชาชนจิตอาสา 
  (๔)  นักท่องเท่ียวที่มาเท่ียวชมพระบรมมหาราชวังและวัดพระแก้ว๑๘ 
เป็นต้น 
  ๔.๒.๓.๑.๔  โรงทานที่ต้ังตามสวนสาธารณะหรือหน่วยงานราชการ  
  โรงทานท่ีต้ังตามสวนสาธารณะใหญ่ๆ ตามอ าเภอหรือจังหวัด ท่ีจัดงานส าคัญๆ 
ของท้องถิ่นบุคคลท่ีมารับแจกของส่วนมาก คือ๑๙ 
  (๑)  ประชาชนท่ีประสบปัญหาทางเศรษฐกิจ เช่น คนว่างงาน คนยากจน 
  (๒)  คนเร่ร่อน 

                                                             

 ๑๘มูลนิธิร่วมกตัญญู, “โรงทานมูลนิธิร่วมกตัญญู ณ.ท้องสนามหลวง”, (๑๐ เมษายน ๒๕๖๑). 
 ๑๙เมธี สิงห์สู่ถ้ า, “คนไร้บ้าน–สิทธิขั้นพื้นฐาน–ความเท่าเทียม”, มูลนิธิอาสาสมัครเพ่ือสังคม, (๑๑ 
เมษายน ๒๕๖๑). คนไร้บ้าน (homelessness) หมายถึง สภาพของบุคคล ณ ช่วงเวลาหน่ึงที่ไม่สามารถมีที่อยู่อาศัย
ในแบบปกติทั่วไปได้ ส่วนใหญ่จะมีอาชีพหาของเก่า เป็นแรงงานรับจ้างรายวันทั่วไป ค้าขายอาหาร และของมือสอง 
และอื่นๆ บางส่วนเป็นผู้พิการทางจิต ในเขตกรุงเทพฯ มักพบอาศัยหลับนอนตามป้ายรถเมล์หรือสถานที่มีแสงสว่าง 
การแยกกลุ่มคนเหล่าน้ีออกจากคนปกติได้ หลังจากเที่ยงคืนไปแล้ว ท าให้ยากในการให้การช่วยเหลือด้านอาหาร 
โดยปกติคนไร้บ้าน ไม่ใช่ขอทาน มักปฏิเสธการให้การช่วยเหลือ การให้การช่วยเหลือจ าเป็นต้องมีลักษณะที่เป็นมิตร 
เน่ืองจากคนไร้บ้านจะมีอาการจิตผิดปกติไม่มากก็น้อย เกิดจากความเครียดที่ต้องทนต่อสภาพแวดล้อมที่โหดร้าย 
ของใช้ที่จ าเป็น อาทิ หมอนเล็กๆ ที่จะพกพาได้สะดวก ผ้าห่มบางๆ ควรเลือกลายและสีที่เหมาะสมกับสถานการณ์ 
ปกติมักเป็นสีเข้ม คนไร้บ้านไม่ใช่คนไม่มีรสนิยม ส่วนใหญ่เคยเป็นคนปกติทั่วไปมาก่อน ในทางกลับกันคนไร้บ้าน
ส่วนมากทีเดียวกลับช่วยเหลือสังคม ด้วยการลดปริมาณขยะ และ รีไซเคิล ช่วยแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม มีการ
คาดการณ์กันว่า จ านวนคนไร้บ้านในประเทศไทยน่าจะอยู่ท่ีราว ๓๐,๐๐๐ คน. 



๑๔๓ 

  (๓)  ขอทาน 
  (๔)  คนไร้บ้าน เป็นต้น 
 กล่าวได้ว่า บุคคลท่ีมารับของแจกจากโรงทานในสังคมไทยค่อนข้างหลากหลาย โรงทาน
ในสังคมไทยไม่ได้ต้ังขึ้นเพื่อแจกของแก่บุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเป็นการเฉพาะ แต่ต้ังขึ้นเพื่อแจกจ่าย
อาหารแก่คนท่ีมาร่วมงาน ให้มีอาหารรับประทานอย่างเพียงพอ ไม่ได้มีเป้าหมายเพื่อแจกอาหารแก่
คนก าพร้า คนเดินทาง ยาจก วณิพกหรือคนขอทานเหมือนกับโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
 ๔.๒.๔  สิ่งของที่แจกโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 อีกเรื่องหนึ่งท่ีถือเป็นลักษณะเฉพาะของโรงทานในสังคมไทย คือ เรื่องส่ิงของท่ีแจกใน  
โรงทาน จากการศึกษาพบว่า ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานส่วนมากจะเป็นอาหารและเครื่องด่ืม หรือน้ า
ปานะ จนมีการนิยามความหมายของโรงทานว่า “สถานท่ีแจกจ่ายอาหารเพื่อเป็นการกุศล” ส่ิงของ
อื่นๆ ท่ีแจกในโรงทานมีบ้างแต่ไม่มากนัก ส่ิงของท่ีมักพบแจกในโรงทาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  (๑)  อาหาร อาหารท่ีแจกในโรงทานส่วนมากเป็นอาหารปรุงใหม่ จัดใส่กล่อง
เรียบร้อยเพื่อสะดวกในการแจกจ่าย อาจมีการซื้อหรือขอรับบริจาคอาหารสดแล้วมาต้ังโรงครัว
ประกอบอาหารในบริเวณท่ีต้ังโรงทาน หากเป็นกรณีท่ีต้ังโรงทานในท่ีประสบภัยพิบัติอาจมีการแจก
อาหารแห้งด้วย เพื่อให้ผู้ประสบภัยน าอาหารไปปรุงรับประทานเองท่ีบ้าน 
  (๒)  เส้ือผ้า เครื่องนุ่งห่มต่างๆ 
  (๓)  ยารักษาโรค บางครั้งมีแพทย์ พยาบาล เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและอาสาสมัครท่ี
มีความรู้เรื่องการรักษาพยาบาลมาให้บริการในพื้นท่ีด้วย 
  (๔)  บ้านส าเร็จรูป อุปกรณ์สร้างบ้าน มีโรงทานเพียงไม่กี่แห่งเท่านั้นมีมีศักยภาพใน
การประกอบบ้านส าเร็จรูปได้ เนื่องจากมีค่าใช้จ่ายสูงและต้องใช้ก าลังคนจ านวนมาก โรงทานท่ีมี
ศักยภาพสามารถประกอบบ้านส าเร็จรูปให้ประชาชนผู้ประสบภัยได้ คือ หน่วยทหาร มูลนิธิเพื่อนพึ่ง 
(ภาฯ) ยามยาก 
 นอกจากท่ีกล่าวมา พบว่ามีส่ิงของอื่นท่ีมีการน าไปแจกในโรงทาน เช่น เมล็ดพืช ปุ๋ย  
สัตว์เล่ียง เช่น ปลา ไก่ สุกร เพื่อให้ประชาชนผู้ประสบภัยสามารถน าไปเพาะปลูกหรือเล้ียงขยายพันธุ์ 
สร้างรายได้หรือน ามาประกอบเป็นอาหารในโอกาสต่อไปได้ 
 ๔.๒.๕  ผู้ด าเนินการต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยมีผู้ด าเนินการหลายฝ่ายสามารถแยกได้ ๗ 
ประเภทดังนี้ 

 ๑.  พระสงฆ์ 
 ๒.  อุบาสกอุบาสิกา 
 ๓.  หน่วยงานภาครัฐ 



๑๔๔ 

 ๔.  ศาลเจ้า โรงเจ 
 ๕.  ห้างร้าน บริษัท 
 ๖.  มูลนิธ ิ

  ๗.  องค์กรการกุศล 
พบว่ามีแนวทางปฏิบัติแตกต่างกันอยู่พอสมควร บางหน่วยงานก็ด าเนินการโดยอิสระ ไม่

ร่วมกับหน่วยงานอื่น ในลักษณะต่างคนต่างท า แต่ก็มีหลายหน่วยงานท่ีร่วมมือกันด าเนินการ คือ มี
ความร่วมมือกันด าเนินการตั้งโรงทาน เช่น โรงทานมูลนิธิร่วมกตัญญู พบว่าไปต้ังโรงทานในงานเกือบ
ทุกประเภท ท้ังเกี่ยวกับศาสนาโดยไม่แบ่งแยกศาสนา งานเกี่ยวกับสถาบันส าคัญของชาติ งานของ
หน่วยงานภาครัฐ งานของเอกชน และงานท่ีให้บริการแก่ประชาชน เห็นได้ชัดเจนว่า หากมีการร่วมมี
กั้นจัดต้ังโรงทานจะท าให้ช่วยเหลือสังคมได้มาก 

จึงมีข้อเสนอส าหรับต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ดังต่อไปนี้ 
  (๑) หน่วยงานท่ีต้ังโรงทานน่าจะมีการรวมตัวกันเป็นเครือข่าย มีการพบปะ 
ปรึกษาหารือ แลกเปล่ียนข้อมูลกัน เมื่อถึงคราวจะต้ังโรงทานก็จะได้แบ่งงานหรือแบ่งความรับผิดชอบ
กัน จะได้ไม่ท างานหรือให้บริการซ้ าซ้อน 
  (๒)  โรงทานท่ีต้ังโดยพระสงฆ์ควรมีการปรับรูปแบบให้เหมาะสมและเอื้อเฟื้อต่อพระ
วินัย โดยพระสงฆ์อาจชักชวน บอกบุญหรือเป็นผู้ริเริ่มต้ังโรงทานตามสถานท่ีต่างๆ แต่พระสงฆ์ไม่ควร
ด าเนินการในกิจกรรมท่ีเส่ียงต่อการขัดพระวินัย ดังท่ีปรากฏภาพข่าวและมีการวิพากษ์วิจารณ์ใน
สังคม เช่น 
  ๑)  พระสงฆ์ไม่ควรท าหน้าท่ีเตรียมวัตถุดิบส าหรับปรุงอาหารด้วยตัวเอง เช่น 
การหั่นเนื้อ ผัก หรือส่ิงของส าหรับปรุงอาหาร 
  ๒)  พระสงฆ์ไม่ควรท าหน้าท่ีหุงต้ม หรือปรุงอาหารให้สุกด้วยตัวเองโดยเฉพาะ 
ในเวลาวิกาลหรือหลังเท่ียงวัน 
  ๓)  พระสงฆ์ไม่ควรเท่ียวแจกอาหารให้แก่คนท่ีไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่คนปวารณาด้วย
ตัวเอง 
 กิจกรรมในลักษณะท่ีกล่าวมาข้างต้นได้กลายเป็นข้อถกเถียงในสังคมไทยว่าด้วยเกรงว่า
อาจไม่เหมาะสม ไม่สอดคล้องกับพระวินัย ด้วยมีผู้ยกพระวินัยมาแสดงว่า การท่ีพระสงฆ์กระท าการ
หุงต้มอาหารให้สุกเอง หรือนั่งบนเรือแล้วไปแจกอาหารแก่ประชาชนท่ีประสงภัยน้ าท่วมตาม
บ้านเรือนไม่ใช่กิจของสงฆ์ อาจเส่ียงต่อการผิดพระวินัยข้อท่ีว่าด้วยการห้ามหุงต้ม และห้าม
ประทุษร้ายตระกูลหรือประจบคฤหัสถ์ จึงมีข้อเสนออย่างน่ารับฟังว่า โรงทานท่ีต้ังโดยวัดหรือพระสงฆ์
ควรให้อุบาสกอุบาสิกาหรือศิษย์เป็นคนด าเนินการ พระสงค์ไม่ควรลงมือท าหน้าท่ีต่างๆ ด้วยตัวเอง 
 



๑๔๕ 

 ๔.๒.๖  สถานที่ต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 ปัญหาท่ีพบอย่างหนึ่งของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย คือ ท่ีต้ัง 
เนื่องจากในสังคมไทยไม่ค่อยมีโรงทานท่ีต้ังเป็นการถาวร (ยกเว้นโรงทานของวัด, ส านักปฏิบัติธรรม, 
มูลนิธิจิตอาสาบางแห่ง) แม้จะมีการก่อสร้างโรงทานเป็นอาคารถาวรแต่ก็ไม่ได้ด าเนินการแจกทานเป็น
การประจ า แต่จะมีการแจกทานเฉพาะเทศกาลหรือวันส าคัญเท่านั้น เช่น 
  (๑)  โรงทานของศาลเจ้า โรงเจ ส่วนมากจะแจกทานเฉพาะวันตรุษจีน เทศกาลถือ
ศีลกินเจ วันส าคัญทางศาสนา วันส าคัญของสถาบันส าคัญของชาติ มีเพียงไม่กี่แห่งท่ีแจกทาน (อาหาร
และส่ิงของจ าเป็นต่อการด ารงชีพ) ทุกวัน 
  (๒)  โรงทานของเหล่ากาชาดจังหวัด สภากาชาดไทย ก็จะนิยมด าเนินเฉพาะในช่วง
ท่ีออกหน่วยไปให้บริการประชาชนโอกาสส าคัญๆ เช่น งานบุญ งานสังคม งานกาชาดจังหวัด 
ประชาชนท่ีประสบกับภัยพิบัติ หรืองานท่ีประชาชนมารวมตัวกันเพื่อแสดงความจงรักภักดีต่อสถาบัน
ส าคัญของชาติ เช่น วันเฉลิมพระชนม์พรรษา วันคล้ายวันสวรรคตของพระบุรพมหากษัตริย์และพระ
ราชวงศ์ 
  (๓)  โรงทานของหน่วยงานภาครัฐ เข่น กรมประชาสงเคราะห์ กรุงเทพมหานคร มี
ท่ีต้ังหลายแห่ง เช่น สนามหลวง ลานคนเมืองหน้าศาลาว่าการ สวนสาธารณะ แต่ก็นิยมแจกทาน
เฉพาะในวันส าคัญของชาติ  
 ปัญหาท่ีเกิดตามมา คือ ผู้ท่ีต้องการรับอาหารหรือของแจกจากโรงทานไม่ทราบว่าโรงทาน
ใดบ้างมีการแจกทาน อีกท้ังท่ีต้ังโรงทานก็ไม่เป็นท่ีรับทราบ ข้อนี้จะแตกต่างจากโรงทานในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาท่ีมักจะต้ังอยู่ในสถานท่ีท่ีประชาชนรับรู้โดยท่ัวไป เช่น ประตูเมืองท้ัง ๔ ทิศ กลาง
เมือง และประตูพระราชนิเวศน์ ดังนั้น ส่ิงหนึ่งท่ีควรท าให้ชัดเจนส าหรับโรงทานในสังคมไทย คือ ควร
มีการประชาสัมพันธ์และด าเนินการจัดต้ังโรงทานให้เป็นการถาวร เพื่อให้ประชาชนท่ีต้องการความ
ช่วยเหลือรับทราบและสามารถเดินทางไปรับแจกของจากโรงทานได้ตามความต้องการ 
 ๔.๒.๗  การด าเนินการให้ทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 การให้ทานในโรงทานหรือการให้ทานในสถานท่ีต่างๆ ควรท าด้วยศรัทธาและท าด้วยความ
เคารพ โดยต้ังจิตปรารถนาดีต่อผู้มารับแจกของ มีความศรัทธาและเคารพในการให้ทานของตนเอง มี
หลักการที่ถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเป็นเวลานานว่า ผู้ให้ทานต้องเป็นคนดี เพราะจะเป็นประโยชน์ท้ัง
แก่เจ้าของทาน และเป็นประโยชน์แก่ผู้รับทาน มีรายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 

 

 

 



๑๔๖ 

ตางสรุปการด าเนินการให้ทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

การด าเนินการให้ทานที่ดี การด าเนินให้ทานที่ไมดี 
(๑)  ให้ของท่ีสะอาด ของท่ีจะน าไปถวายต้องเป็น
ของท่ีสะอาด บริสุทธิ์ มีความสวยงาม เรียบร้อย 
ก็คือ สะอาดท้ังขณะแสวงหา สะอาดท้ังขณะ
ถวาย 

(๑)  ให้ของไม่สะอาด คือของท่ีจะให้ก็ไม่สะอาด 
หรือหาได้มาด้วยความไม่สะอาดบริสุทธิ์ เช่น ไป
ลักขโมยเขามา เป็นต้น 
 

(๒)  ให้ของท่ีประณีต ของท่ีถวายนั้นเป็นของท่ี
ประณีตอาจจะไม่มีค่ามากเท่าใด แต่ว่าให้มัน
สะอาดเรียบร้อย ให้ดูดีขึ้น ก็เป็นของประณีตขึ้น
มาก 

(๒) ให้ของท่ีไม่ประณีต คือของท่ีจะให้นั้นเป็น
ของท่ีไม่มีคุณค่าไม่มีประโยชน์ หรือเป็นอาหารไม่
ประณีตเลย จะให้ดอกไม้ ก็ให้ดอกไม้เห่ียวๆ หรือ
จะให้อาหารการกิน ก็อาจจะเป็นของหมดอายุ 
หรือของใกล้จะเสียแล้ว 

(๓)  ให้ของตามฤดูกาล ในช่วงเวลาเทศกาลต่างๆ 
ช่วงท่ีมันเข้ากับเหตุการณ์ เช่น ถึงหน้าพรรษา ก็
ถวายผ้าอาบน้ าฝน ถึงหน้าออกพรรษา ก็ถวายผ้า
กฐิน 

(๓)  ไม่ให้ของตามฤดูกาล เมื่อถึงเวลาท่ีควรถวาย
ของนั้นๆ ก็ไม่ถวาย 

(๔)  ให้ของท่ีเหมาะสมกับบุคคลผู้รับ เห็นว่าของ
นี้เหมาะสมกับบุคคลนี้เอามาให้ มามอบ มาถวาย 
แต่บางท่ีบางแห่งก็เอาของท่ีไม่เหมาะสมกับ
พระภิกษุมาถวาย เอาสัตว์เดรัจฉานเป็นๆ มา
ถวาย เช่น เป็ด ไก่ หมู สุนัขเป็นๆ หรือเอาเนื้อ
ดิบๆ หรือส่ิงของอะไรก็ตามท่ีมันไม่เหมาะไม่ควร 
ท่ีเรียกว่า อกัปปิยะ มาถวาย มาประเคน 

(๔)  ให้ของไม่เหมาะสมบุคคล ผู้รับเป็นพระสงฆ์ 
แต่บางคนน าเส้ือผ้าไปถวายท่าน ในการถวาย
ลักษณะนี้ก็มีอยู่ในบางท่ีบางถิ่นของสังคมไทย
บางสังคมก็คือบางท่ีบางแห่งเมื่อมี ผู้เสียชีวิต 
เส้ือผ้าท้ังหมดของผู้เสียชีวิตนั้นอาจจะซื้อมายังไม่
ทันได้ใช้ แต่เขาก็เสียชีวิตไปก่อน ญาติๆ จะไม่ใช้
แต่จะเอาไปถวายพระสงฆ์ เพราะญาติบางคนก็
อยากจะเอาตรงนี้แหละอุทิศส่วนกุศลไปให้เขา 
เมื่อท่านไม่ได้ใส่เส้ือผ้าเหล่านั้นท่านก็อาจจะมอบ
ต่อให้ลูกศิษย์ลูกหาของท่าน 

(๕)  เลือกสรรบุคคลแล้วจึงให้ ทานท่ีบุคคล
ก่อนท่ีจะถวายก็ เ ลือกสรรหาบุคคลผู้รับนั้น
สมควรท่ีจะรับไหม เช่น เรามีของวัตถุส่ิงหนึ่ง เรา
ต้องเลือกหาว่าใครจะเป็นผู้สมควรรับของของเรา
มากท่ีสุด 

(๕)  ไม่เลือกสรรบุคคลผู้รับทาน เพราะเมื่อเราไม่
เลือกสรรว่าคนนี้มีความจ าเป็นอย่างนี้ เราอาจให้
ส่ิงหนึ่งท่ีไม่จ าเป็นและไม่เป็นประโยชน์ต่อเขาเลย 



๑๔๗ 

(๖ )   ให้ เนื อ งนิ ตย์  ก็ คือ  ทาน ท่ีท าป ระจ า 
สม่ าเสมอตามความสามารถของตน เช่น เรา
อาจจะใส่บาตรทุกวัน หรือท าทานอันใดก็ตาม
เป็นกิจวัตร หรือถ้าใส่บาตรไม่ได้ หาพระรับบาตร
ก็ไม่มี หาผู้ทรงศีลก็ไม่มี หาคนช่ัวๆ สักคนหนึ่งก็
ไม่มี กระท่ังสุดท้ายก็คือเล้ียงสุนัขหรือแมวอยู่ใน
บ้านของเรา ก็เป็นบุญ บางคนอาจจะสงสัยว่าก็
เราเป็นเจ้าของ มีหน้าท่ีเล้ียงดูมัน แล้วการเล้ียงดู
สุนัขท่ีอยู่ ในบ้านจะได้บุญด้วยหรือ ความจริง 
สุนัขก็ จัดอยู่ในกลุ่มผู้รับทานสุดท้ายคือสัตว์
เดรัจฉาน เมื่อเราเล้ียงดูมัน เราก็ยังได้บุญ ได้
อานิสงส์ แต่เป็นอย่างต่ าท่ีสุดเท่านั้นเอง 

(๖)  ไม่ให้เนืองนิตย์ ก็คือ แม้มีความสามารถท่ีจะ
ให้ทานเป็นประจ า แต่ก็ไม่ท า 
 

(๗)  ทานท่ีท าให้จิตเกิดศรัทธา เล่ือมใสในขณะท่ี
ให้ ก็คือเป็นคนท่ีมีปัญญา ก่อนท่ีจะให้ก็มีเจตนา 
ขณะให้ทานก็สักว่าให้ รู้สึกเฉยๆ ไม่เห็นมีอะไร
พิ เศษขึ้นมา ไม่มีความดีอกดีใจแต่อย่ าง ใด 
แท้จริงแล้วโอกาสท่ีเราจะให้ทานได้นั้น ๑. มีวัตถุ 
๒. มีผู้รับ ๓. เรายังมีชีวิตอยู่ แต่บางครั้งเราอาจมี
วัตถุท่ีจะให้ทาน แต่เราไม่มีชีวิตอยู่แล้ว ไม่มีผู้รับ
ทาน หรือบางครั้งเราอยู่ในสถานท่ีท่ีไม่มีพระสงฆ์ 
ไม่มี ผู้รับทาน เราไม่มี โอกาสให้ทานเช่นกัน 
เพราะฉะนั้นเมื่อเรามีท้ังวัตถุทาน มีท้ังบุคคลผู้รับ
ทาน และเรายังมีชีวิตอยู่ เราจึงควรท าให้จิตเกิด
ความเล่ือมใสในการให้ ไม่ใช่สักแต่ว่าให้ 

(๗)  ขณะให้ทานก็ไม่มีจิตเล่ือมใส ถวายไปด้วย
จิตเฉยๆ รู้สึกเฉยๆ ไม่มีความดีอกดีใจแต่อย่างใด 
 

(๘)  หลังจากให้ไปแล้ว ก็ดีอกดีใจ เบิกบานใจ 
เรียกว่า ให้ถึงพร้อมด้วยเจตนาท่ีดี ฉะนั้น แนว
ทางการด าเนินการท่ีดีในการให้ทาน ๘ ประการ 
ดังกล่าวแล้วเป็น ส่ิง ท่ีชาวพุทธควรพิจารณา
เนืองๆ ว่าเราให้ทานจัดอยู่ในประเภทไหน 

(๘)  หลังจากการถวายไปแล้ว ก็ไม่มีความยินดี 
ไม่เบิกบานใจ หรืออาจจะเกิดเสียดายวัตถุท่ีตน
ถวายไปแล้วด้วยซ้ าไป 
 

 



๑๔๘ 

 จากตารางการด าเนินการท่ีดีการให้ทานในข้อ ๕ นี้ก็ควรเลือกผู้รับ ไม่ใช่ว่ามีแล้วอยากจะ
ให้ใคร ท าบุญตรงไหนก็ท า แต่เราควรเลือกผู้ท่ีจะรับทานว่ามีใครบ้างในขณะนี้ ท าบุญกับใครจึงจะได้
อานิสงส์มากท่ีสุดเพราะการท่ีเราจะได้รับอานิสงส์มากหรือน้อยนั้นก็ขึ้นอยู่กับบุคคลผู้รับท่ีมีคุณธรรม
มากน้อยตามล าดับนั้นเอง 
 จากการศึกษาโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยสรุปความได้ว่า การให้ทาน
และโรงทานในสังคมไทยปัจจุบัน มีแนวคิดและค่านิยมในเรื่องการให้ทานและโรงทานยังยึดถือ
ขนบธรรมเนียมประเพณีการปฏิบัติ เกี่ยวกับความเช่ือและศรัทธาในพระธรรม ค าสอนของ
พระพุทธศาสนา มิได้ละเลยต่อความเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี คือยังให้ทาน ท าบุญ แด่พระภิกษุสงฆ์
ตลอดมา แม้ว่าในปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีจะเพิ่มขึ้น การใช้ชีวิตเริ่มปรับเปล่ียนไป
ตามยุคสมัยท่ีก้าวผ่าน ไปตามกระแสโลกาภิวัตน์แล้วก็ตาม การท าบุญให้ทานก็ยังเหนียวแน่นคงอยู่คู่
ไปกับจิตใจของสังคมไทย 
 การให้ทานและโรงทานคือการให้ท่ีดูเหมือนว่าคนส่วนใหญ่ในสังคมไทยเข้าใจตรงกัน เช่น 
ให้ทานกับพระด้วยการตักบาตรทุกเช้าและไปวัด การให้ทานและการต้ังโรงทานยังเป็นการให้ทานท่ี
เป็นพื้นฐาน คือ ปัจจัย ๔ ส่ิงของ เครื่องใช้ พวกอุปโภคบริโภค เน้นและคุ้นเคยกับวิถีปฏิบัติแห่ง
วัฒนธรรมสมัยก่อนมานานมาก แต่ ณ ปัจจุบันทานและการตั้งโรงทานเริ่มมีความหมายท่ีกว้างขึ้น ไม่
จ ากัดเหมือนสมัยก่อน เช่น ให้ความช่วยเหลือ ให้ความมีน้ าใจให้การแบ่งปัน ให้ค าปรึกษา ให้ความ
ศรัทธา เพื่อสร้างบุญบารมีบุคคลในสังคมไทยส่วนใหญ่ให้ทานจะแบ่งได้ ๕ กลุ่มคือ ๑) พระสงฆ์ โดย
ให้ เหตุผลว่าเป็น ผู้ทรงศีล มีความประพฤติถูกต้อง ด าเนินชีวิตตามหลักธรรมค าสอนของ
พระพุทธศาสนา ๒) ญาติ เช่น พ่อแม่  ครูบาอาจารย์และมิตรสหาย เนื่องจากท่านเหล่านี้ 
เปรียบเสมือนดังพระอรหันต์ ๓) คนชรา คนพิการ คนยากจน เด็กก าพร้า ๔) หน่วยงานต่างๆ เช่น 
มูลนิธิ โรงพยาบาล โรงเรียน มหาวิทยาลัย ฯลฯ และ ๕) สัตว์ทั่วไป การให้ทานเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต 
การให้จึงมีวัตถุประสงค์มากมายแล้วแต่บุคคล เช่น เพราะความสงสาร อยากช่วยเหลือ อยากได้บุญ
กุศล อยากมีความสุขปรารถนาสวรรค์ พระนิพพานอีกอย่างเคยเห็นพ่อแม่ ตายายพาปฏิบัติ ถือเป็น
ธรรมเนียมประเพณีท่ีต้องท าสืบกันมา และส่วนหนึ่งมาจากจิตใต้ส านึกท่ีถูกปลูกฝังของคนใน
ครอบครัวเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมพระพุทธศาสนา และเห็นใจในฐานะท่ีเป็นเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน 
นอกจากนี้การให้ทานและโรงทานตามหลักศาสนาของสังคมไทย มีเหตุให้ทานและต้ังโรงทานคือ  
๑) เลือกก่อนให้ ๒) คิดก่อนให้ ๓) ให้ตามความเหมาะสม ๔) ดูจากบุคลิกลักษณะ ๕) ให้ตามฤดูกาล 
มีการคัดเลือกผู้รับทานและผู้ให้ทาน ผู้รับทาน แบ่งได้ ๒ กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีไม่เลือกผู้รับทานกับกลุ่มท่ี
เลือกรับทาน เช่น พระสงฆ์ เลือกคนท่ียากจน คนด้อยโอกาส ผู้ท่ีเดือดร้อนขาดแคลน คนขอทาน เด็ก
ก าพร้า คนพิการ และบุคคลท่ีน่าเช่ือถือมากท่ีสุดไว้ใจท่ีสุด มียกเว้นว่า คนด่ืมสุรา คนขี้ยา ไม่มี
คุณสมบัติเป็นผู้รับทาน ส่วนผู้ให้ทาน ควรเป็นผู้มีจิตใจกว้างขวาง สะอาด บริสุทธิ์ ท าแล้วไม่ สร้าง
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ความเดือดร้อนให้กับตนเองและครอบครัว ควรเป็นคนดี มีเจตนาจะให้ แบ่งปัน และมีความพอเพียง 
ควรเป็นผู้ไม่มีความเดือดร้อน มีจิตใจใสสะอาด บริสุทธิ์ ควรมีจิตใจดีงาม มีศีล สร้างศรัทธาด้วยความ
บริสุทธิ์ ไม่คิดเอาเปรียบ (เอาหน้า) หรือสร้างความเดือดร้อนให้กับคนอื่น เป็นคนมีความเมตตา ชอบ
ท าทาน เป็นผู้มีบุญ บารมีสูง มีบุญเก่า ควรเป็นผู้ประกอบศรัทธา มีศีล สุจริต ไม่โกงไม่ลักขโมย  
มีวุฒิภาวะสูง น่าเคารพนับถือ ต้องเป็นเหมือนพระภิกษุหรือมีจิตใจเหมือนพระ และมีความแตกต่าง
ไปตามวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ ให้ความส าคัญด้านเจตนา และความเมตตาต่อทุกๆ ชีวิต และมีบาง
กลุ่มท่ีให้ความเห็นว่าไม่จ ากัดคุณสมบัติผู้ให้ทานทุกคนสามารถท าทานได้ 

๔.๓  วิ เคราะห์และสั ง เคราะห์โ รงทานในสั งคมไทยและ โรงทานตามแนว
พระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 ๔.๓.๑  วิเคราะห์และสังเคราะห์โรงทานในสังคมไทย 
 โรงทานในสังคมไทยก าเนิดและพัฒนาการมาจาก 
  ๑)  การให้ทาน 
  ๒)  ชีวิต สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมต่างๆ 
  ๓)  แนวคิดพื้นฐานทางด้านศาสนาและลัทธิความเช่ือ 
  ๔)  มีความเช่ือเรื่องกรรม ผลกรรม 
 ท าให้สังคมไทยมีความเกรงกลัวและละอายต่อบาป วรรณกรรมพุทธศาสนาและประเพณี
การท าบุญต่างของสังคมไทย พระมาลัยค าหลวงจึงมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในด้านพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะในด้านการบริจาคทาน เป็นส่ิงท่ีเห็นได้ง่ายและท าง่ายในสังคมไทยในยุคปัจจุบัน การต้ัง 
โรงทานเพื่อแจกจ่ายอาหารและเครื่องด ารงชีพเพื่อเป็นการกุศลเป็นกิจกรรมท่ีได้รับความนิยมมากใน
สังคมไทย เนื่องจากสอดคล้องกับการท าบุญให้ทานของชาวพุทธ และสังคมเห็นร่วมกันว่าเป็น
กิจกรรมท่ีมีประโยชน์เปิดโอกาสให้คนในสังคมได้ช่วยเหลือกัน ท้ังในยามมาร่วมท ากิจกรรมทางสังคม 
ท าบุญหรือประชุม ท้ังในยามท่ีประสบกับความยากล าบาก อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาพบว่า การต้ัง
โรงทานนั้นโดยภาพรวมถือว่าได้ด าเนินการอย่างมีประสิทธิภาพ อ านวยประโยชน์ให้แก่ประชาชนผู้มา
รับแจกทานอย่างมาก แต่หากพิจารณาในรายละเอียดพบว่ามีหลายส่ิงท่ีควรปรับปรุงแก้ไข เช่น 
  ๑.  สถานท่ีแจกทานเป็นการกุศลในสังคมไทยมีหลายสถานท่ี เรียกช่ืออย่างอื่นได้
ด้วย ในบางครั้งอาจไม่ใช่อาคารที่ก่อสร้างอย่างถาวร อาจเป็นเพียงสถานท่ีท่ีก าหนดขึ้นช่ัวคราว 
  ๒.  บุคคลท่ีมารับของจากโรงทานค่อนข้างหลากหลาย จนไม่อาจระบุได้อย่าง
ชัดเจน 
  ๓.  ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานส่วนมากจะเป็นอาหารและเครื่องด่ืม 
 พบว่ามีแนวทางปฏิบัติแตกต่างกันอยู่พอสมควร บางหน่วยงานก็ด าเนินการโดยอิสระ ไม่
ร่วมกับหน่วยงานอื่น ในลักษณะต่างคนต่างท า แต่ก็มีหลายหน่วยงานท่ีร่วมมือกันด าเนินการ คือ มี
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ความร่วมมือกันด าเนินการตั้งโรงทาน เช่น โรงทานมูลนิธิร่วมกตัญญูพบว่าไปต้ังโรงทานในงานเกือบ
ทุกประเภท ท้ังเกี่ยวกับศาสนาโดยไม่แบ่งแยกศาสนา งานเกี่ยวกับสถาบันส าคัญของชาติ งานของ
หน่วยงานภาครัฐ งานของเอกชน และงานท่ีให้บริการแก่ประชาชน เห็นได้ชัดเจนว่า หากมีการ
ร่วมมือกันจัดต้ังโรงทานจะท าให้ช่วยเหลือสังคมได้มาก 

จึงมีข้อเสนอส าหรับต้ังโรงทานในสังคมไทย ดังต่อไปนี้ 
  (๑) หน่วยงานท่ีต้ังโรงทานน่าจะมีการรวมตัวกันเป็นเครือข่าย มีการพบปะ 
ปรึกษาหารือ แลกเปล่ียนข้อมูลกัน เมื่อถึงคราวจะต้ังโรงทานก็จะได้แบ่งงานหรือแบ่งความรับผิดชอบ
กัน จะได้ไม่ท างานหรือให้บริการซ้ าซ้อน 
  (๒)  โรงทานท่ีต้ังโดยพระสงฆ์ควรมีการปรับรูปแบบให้เหมาะสมและเอื้อเฟื้อต่อพระ
วินัย โดยพระสงฆ์อาจชักชวน บอกบุญหรือเป็นผู้ริเริ่มต้ังโรงทานตามสถานท่ีต่างๆ แต่พระสงฆ์ไม่ควร
ด าเนินการในกิจกรรมท่ีเส่ียงต่อการขัดพระวินัย ดังท่ีปรากฏภาพข่าวและมีการวิพากษ์วิจารณ์ใน
สังคม เช่น  
  ๑)  พระสงฆ์ไม่ควรท าหน้าท่ีเตรียมวัตถุดิบส าหรับปรุงอาหารด้วยตัวเอง เช่น 
การหั่นเนื้อ ผัก หรือส่ิงของส าหรับปรุงอาหาร 
  ๒) พระสงฆ์ไม่ควรท าหน้าท่ีหุงต้ม หรือปรุงอาหารให้สุกด้วยตัวเอง โดยเฉพาะ
ในเวลาวิกาลหรือหลังเท่ียงวัน 
  ๓)  พระสงฆ์ไม่ควรเท่ียวแจกอาหารให้แก่คนท่ีไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่คนปวารณาด้วย
ตัวเอง 
  กิจกรรมในลักษณะมาข้างต้นได้กลายเป็นข้อถกเถียงในสังคมไทยว่าด้วยเกรงว่าอาจ
ไม่เหมาะสม ไม่สอดคล้องกับพระวินัย ด้วยมีผู้ยกพระวินัยมาแสดงว่า การท่ีพระสงฆ์กระท าการหุงต้ม
อาหารให้สุกเอง หรือนั่งบนเรือแล้วไปแจกอาหารแก่ประชาชนท่ีประสงภัยน้ าท่วมตามบ้านเรือนไม่ใช่
กิจของสงฆ์ อาจเส่ียงต่อการผิดพระวินัยข้อท่ีว่าด้วยการห้ามหุงต้ม และห้ามประทุษร้ายตระกูลหรือ
ประจบคฤหัสถ์ จึงมีข้อเสนออย่างน่ารับฟังว่า โรงทานท่ีต้ังโดยวัดหรือพระสงฆ์ควรให้อุบาสกอุบาสิกา
หรือศิษย์เป็นคนด าเนินการ พระสงค์ไม่ควรลงมือท าหน้าท่ีต่างๆ ด้วยตัวเอง 
 จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์สรุปได้ว่า โรงทานในสังคมไทยส่วนมากด าเนินการด้วย
ความเรียบร้อย แต่มีเพียงบางประเด็นเท่านั้นท่ีควรปรับปรุงให้สอดคล้องกับหลักของการให้ทานตาม
แนวพระพุทธศาสนา ในส่วนของโรงทานท่ีด าเนินการโดยพระสงค์ก็ควรให้สอดคล้องตามหลักพระ
วินัย คือ พระสงฆ์ไม่ควรด าเนินการด้วยตัวเอง แต่ควรมอบหมายให้คฤหัสถ์เป็นคนด าเนินการ การให้
ทานผ่านโรงทานควรมีการด าเนินการอย่างต่อเนื่องในสถานท่ีท่ีประชาชนรับรู้ เพื่อให้คนท่ีเดือดร้อน
ไปรับแจกของได้สะดวก ฝ่ายประชาชนหรือหน่วยงานต่างๆ หากต้องการไปร่วมบริจ าคของก็จะได้
เดินทางไปได้โดยง่าย 



๑๕๑ 

 ๔.๓.๒  วิเคราะห์และสังเคราะห์โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ก าเนิดและพัฒนาการมาจากการให้ทานท่ี
เกี่ยวข้องกับแนวคิดพื้นฐานทางด้านศาสนาและลัทธิความเช่ือศรัทธาในพระพุทธศาสนา พื้นฐานทาง
ความคิดเช่ือเรื่องกรรม ผลกรรม ความท่ีสัตว์มีกรรมเป็นของตนและท าให้มีความเกรงกลัวและละอาย
ต่อบาป ความเช่ือในเรื่องการถวายทานเหล่านี้แล้ว ย่อมมีอิทธิพลในด้านจิตใจท าให้มนุษย์พากันแต่
คุณงามความดี หวังจะได้ไปเกิดในภพภูมิสุคติ การให้ทานในพระพุทธศาสนา จะต้องประกอบด้วย
เจตนาท้ัง ๓ อย่าง 

๔.๔  เสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย มีความหมายค่อนข้างกว้าง มีหลาย
ประเภทและมีคนท่ีเป็นเจ้าของหลายกลุ่มบุคคล ท้ังท่ีเป็นพระสงฆ์ อุบาสกอุบาสิกา องค์กร มูลนิธิ 
หน่วยงานราชการ และเอกชน บริษัท ห้างร้าน และประชาชนท่ัวไป มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๔.๔.๑  ทัศนคติของพุทธศาสนิกชนต่อการต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทย 
 ในการต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยนั้น มีการด าเนินการอย่าง
กว้างขวาง จากการลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ประชาชนท่ีมีส่วนร่วมกับการต้ังโรงทานเพื่อทราบทัศนคติด้าน
ต่างๆ ประกอบด้วยกลุ่มพระสงฆ์ นักการเมือง นักธุรกิจ ฆราวาสชาย-หญิง และกลุ่มเยาวชน มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตารางสรุปทัศนคติของพุทธศาสนิกชนต่อการต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

กลุ่ม ทัศนคติการต้ังโรงทาน ปัญหา 
พระสงฆ์ 
- เป็นบุคคลกลุ่มหลักๆ 
ท่ี มี บ ท บ า ท ส า คั ญ
เกี่ยวกับโรงทานท้ังใน
ฐานะ ผู้ เป็น เ จ้ าของ 
โรงทานและเป็นผู้เข้า
ไปรับแจกอาหารจาก
โรงทาน 

 
- ทัศนคติการต้ังโรงทาน ยึดหลักพระพุทธศาสนา 
ในเรื่องการให้ทาน ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา เพื่อ
มิให้เส่ือมสลาย 
- โรงทานจึงมีลักษณะท่ีไม่ถาวร อยู่ในบริเวณวัด 
หรือเป็นโต๊ะอยู่บนศาลา ซึ่งจะมีตามเทศกาลงาน
บุญ เช่น งานฉลองกฐิน ทอดผ้าป่า รวมถึงการ
ปฏิบัติธรรมในงานส าคัญๆ 

 
- ของในโรงทานซ้ ากนั  
- ของในโรงทานเหลือ 
- ผู้ รั บแ จก ทาน ไ ม่
หลากหลายและไม่ได้
ประโยชน์จริงๆ 
 

นักการเมือง 
- เ ป็ น บุ ค ค ล ท่ี มี

 
- ทัศนคติการต้ังโรงทาน จะยึดหลักในการให้

 
- ของท่ีแจกซ้ ากับโรง



๑๕๒ 

บ ท บ า ท ช่ ว ย เ ห ลื อ
สังคมในท้องท่ีต่างๆ 
เป็นผู้มีศักยภาพทาง
การเงินและก าลังคน 
จึ ง มั ก จะ ถื อ โ อก า ส
ช่วยเหลือสังคมด้วย
การตั้งโรงทาน 

ส่ิ งของ ท่ี เป็น  อาหารสด อาหารแห้ง  น้ า ด่ืม 
เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ส่วนใหญ่ก็จัดต้ังตามงาน
ส าคัญๆ ท่ีเป็นกิจกรรมการกุศล หรือกิจกรรม
เทศกาลท่ีมีคนมารับทานหลากหลาย 

ทานอื่น 
- ผู้รับแจกทานอาจไม่
มีความจ าเป็นท่ีจะรับ
แจกจริง 
- เพื่อประชาสัมพันธ์
ตัวเอง  
- เ พื่ อ ห วั ง ค ะแ น น
เสียง 

นักธุรกิจ 
- เป็นบุคคลกลุ่มหนึ่งท่ี
มี ค ว า ม ส า คั ญ ใ น
สังคมไทย เพราะเป็นผู้
ท่ีมีทรัพย์ สิน  และมี
โอกาสทางการเงิน 

 
- ทัศนคติการต้ังโรงทาน มีทัศนคติค่านิยมในการ
ต้ังโรงทาน เพื่อแบ่งปันแก่ผู้ยากล าบาก ด้อยโอกาส
ทางการเงิน และทางสังคม ส่วนใหญ่ก็จะบริจาค
เป็นส่วนใหญ่ นอกจากธุรกิจบางอย่างต้องการ
โฆษณา หรือต้องการขยาย ก็อาจจะต้ังโรงทาน 
และแฝงด้วยการประชาสัมพันธ์ส้ินค้า  

 
- ส่ิงของซ้ า 
- ผู้ รั บ ไ ม่ ไ ด้ รั บ
ประโยชน์จากทานท่ี
ให้ 
- ข อ ง ท่ี ใ ห้ อ า จ ไ ม่
เพียงพอ เพราะใน
กรณีเป็นของแตกต่าง
จากโรงทานอื่น เช่น 
เ ค รื่ อ ง อุ ป โ ภ ค 
เครื่องใช้ต่างๆ 

บุคคลทั่วไป 
- โดยเฉพาะอุบาสก
อุบาสิกา ถือว่ า เป็น
บุคคลกลุ่มใหญ่ท่ีสุดท่ี
มีบทบาทต้ังโรงทาน 

 
- ทัศนคติการต้ังโรงทานเป็นการท าบุญ และมี
ความต้ังใจท่ีจะต้ังโรงทานเพื่อช่วยเหลือผู้ตกยาก 
ล าบาก ยากจน ผู้ประสบปัญหาในชีวิต และผู้
ประสบเหตุการณ์ท่ีเป็นภัยธรรมชาติ และมีมุมมอง
ในเรื่องการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา 

 
- ของท่ีให้ไม่เพียงพอ
กับผู้รับทาน 
- การบริหารจัดการ
ของโรงทาน 
- จ า เพาะก ลุ่ม ผู้รั บ
ทานมากเกินไป 

 
 ความเช่ือในเรื่องการให้ทานและการต้ังโรงทาน เป็นการส่ังสมบุญท่ีเช่ือมโยงไปกับความ
เช่ือเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดกระบวนการดังกล่าว ก็ยังท าให้กิจกรรมในชุมชนท่ีกลายเป็นประเพณี 
และวัฒนธรรมของสังคมไทย ท่ีส่งเสริมให้เกิดการบริจาคทานอื่นๆ ตามมา เช่น การทอดผ้าป่า และ
การทอดกฐินก็นับเป็นพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงคุณลักษณะของคนไทย ท่ีมีความเป็นผู้ให้เพื่อสังคม ใน



๑๕๓ 

บริบทของสังคมตะวันตกมีจุดร่วมท่ีคล้ายกันอีกประการหนึ่ง คือการท่ีกลุ่มพ่อค้า หรือผู้มีฐานะเป็น
ผู้น า ในการบริจาคระดมทุนจากผลก าไรจากธุรกิจของตน จัดต้ังเป็นองค์กร สมาคม มูลนิธิ เพื่อให้การ
ช่วยเหลือผู้เดือดร้อน และชุมชนขณะท่ีการให้เพื่อสังคม ตามรูปแบบในสังคมไทยท่ีเรียกว่า การ
ท าบุญท าทาน นั้น จึงมีนัยยะท่ีเช่ือมโยงกับทางพระพุทธศาสนา ท่ีหมายถึง การท าให้ตัวตนลดความ
ตระหนี่ เมื่อบุคคลได้บริจาคเป็นทานวัตถุ เพื่อก าจัดความโลภ ความโกรธ ความหลง เมื่อบริจาคทาน
เป็นอภัยทาน และธรรมทานการให้ในลักษณะนี้จึงเป็นการให้ ท่ีมีมิติท่ีหลากหลาย ท้ังในแง่ประโยชน์
ต่อตนเอง และสร้างประโยชน์ให้แก่ผู้อื่น และเช่ือมโยงไปถึงการเวียนว่าย ตายเกิดในอนาคตชาติ ด้วย
ความเช่ือในการท าบุญให้ทาน เป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญมากท่ีสุด ต่อการระดมทุนเพื่อสังคมในบริบท
ประเทศไทย แต่การให้ในลักษณะดังกล่าวของสังคมไทยนั้น เป็นการให้ท่ีอยู่ในส่วนองค์กรศาสนาเป็น
ส่วนใหญ่ ซึ่งรูปแบบการให้ดังกล่าวอาจจะไม่เพียงพอต่อการน ามาเป็นกลไกในการแก้ปัญหาชุมชน 
และสังคมท่ามกลางความเปล่ียนแปลงทางสังคมสมัยใหม่ เนื่องจากมีวัฒนธรรมต่างชาติเข้า มา
เผยแพร่ เข้ามาอย่างไร้ขีดจ ากัด จึงต้องมีการปรับรูปแบบการให้ทานและโรงทาน เพื่อให้สัมพันธ์กับ
การเป็นอยู่ในสังคมไทยปัจจุบัน 
 ๔.๔.๒  ประเภทของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย จ าแนกเป็นประเภทใหญ่ เป็น ๓ ประเภท 
ดังตารางข้างล่าง 

ตารางสรุปประเภทโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

โรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ลักษณะของโรงทาน 
๑.  โรงทานที่จัดต้ังถาวร - โรงทานท่ีก่อสร้างเป็นอาคาร สภาพมั่นคงถาวร

และด า เนินการแจก จ่ายทานทุกวัน  มีการ
ประกาศให้ ทุกคนทราบ ผู้ ท่ี ต้องการอาหาร
สามารถมารับแจกปัจจัยมีอาหารเป็นต้นได้
ตลอดเวลา โรงทานลักษณะนี้มักตั้งอยู่ในวัด หรือ
ส านักปฏิบัติธรรม บางครั้งเรียกว่า โรงอาหาร 
โรงฉัน อาคารหอฉัน หรือหอฉัน ใช้เป็นสถานท่ี
ประกอบพิธีถวายทานแก่พระสงฆ์และแจกจ่าย
อาหารแก่อุบาสกอุบาสิกาผู้มาท าบุญและมา
ปฏิบัติธรรม 

๒.  โรงทานที่จัดต้ังบางช่วงเวลา - โรงทานช่ัวคราวท่ีต้ังขึ้นเพื่อแจกจ่ายอาหารแก่
ประชาชนหรือพระสงฆ์ท่ีมาร่วมงานบางช่วงเวลา 
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ไม่ใช่โรงทานถาวร แต่จะจัดต้ังโรงทานในช่วง
เทศกาลส าคัญ ท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือทาง
ศาสนา งานบุญประจ าปี วันส าคัญของชาติ หรือ
วันเฉลิมพระชนม์พรรษา 

๓.  โรงทานที่ต้ังเม่ือเกิดเหตุการณ์ส าคัญหรือ
เกิดภัยพิบัติ 

- โรงทานท่ีต้ังขึ้นเพื่อแจกจ่ายอาหาร หรือส่ิงของ
เครื่องใช้อื่นๆ แก่ประชาชนท่ีประสบภัยพิบัติหรือ
ได้รับความเดือดร้อน จากภัยพิบัติ แผ่นดินไหว 
โรงทานประเภทนี้มักด าเนินการโดยหน่วยงานท่ีมี
ความพร้อมท้ังจ านวนเงิน จ านวนคนอาสาสมัคร 
เครื่องมือช่วยเหลือ และการบริหารจัดการท่ี
ประสิทธิภาพ หน่วยงานท่ีมีศักยภาพ 

 
  ๔.๔.๓  ผู้ก่อต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 การตั้งโรงทานเป็นกิจกรรมท่ีหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน มูลนิธิ องค์กรการกุศล บริษัท 
ห้างร้าน และประชาชนชาวไทยจัดต้ังเพื่อแจกจ่ายอาหารเป็นปกติ เนื่องจากคนไทยเป็นคนใจบุญ 
ชอบท าบุญ อีกท้ังการตั้งโรงทานแต่ละครั้งก็เน้นแจกอาหารจึงมีค่าใช้จ่ายไม่มากนัก จึงพบเห็นการต้ัง
โรงทานได้ท่ัวไปท้ังในงานท่ีเกี่ยวกับศาสนาและงานท่ัวไปท่ีมีคนมาร่วมกันจ านวนมาก อย่างไรก็ตาม 
สามารถจ าแนกหน่วยงานท้ังภาครัฐ เอกชนและประชาชนท่ีมักจะพบว่าเป็นผู้ต้ังโรงทานในสังคมไทย 
ตามตารางดังนี้ 

ตารางสรุปผู้ก่อต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

โรงทาน ผู้ก่อต้ัง วัตถุประสงค์/กิจกรรม 
๑.  โรงทานของวัด ส านัก
ปฏิบัติธรรม 

- ด าเนินการก่อต้ังโดยพระสงฆ์ 
เ จ้ าอาวาส ,  วั ด  และส านั ก
ปฏิบัติธรรม 

วัตถุประสงค ์
- ส าหรับปฏิบั ติ ธ รรมในวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
- เพื่อร่วมพิธีท าบุญ 
กิจกรรม 
- ถวายภัตตาหาร, อาหารคาว
และหวาน, น้ าปานะแด่ภิกษุ
สงฆ์และผู้มาร่วมปฏิบัติธรรม 

๒.  โรงทานของหน่วยงาน - หน่วยงานภาครัฐท้ังระ ดับ วัตถุประสงค ์
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ภาครัฐ สถานบันการศึกษา กระทรวง กรมและส่วนอื่นๆ 
เช่น กระทรวงพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ ,  กรม
ประชาสงเคราะห์, กรมป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัย ฯลฯ 

- พิธีทอดกฐินพระราชทาน 
ท าบุญวันส า คัญทางศาสนา 
หรือร่วมแสดงความจงรักภักดี
ในวันส าคัญของชาติหรือวัน
เฉลิมพระชนม์พรรษา  
- เพื่อดูแลประชาชนท้ังตอนท่ี
มาร่วมพิธีส าคัญของชาติหรือ
ทา ง ศ า สน า  ห รื อ อ า จ เ ป็ น
ประชาชน ท่ีประสบปัญหา
ครอบครัว ปัญหาสังคม ต้อง
เป็นตนตกงาน ขอทาน คน
เร่ร่อน คนไร้ญาติ 
- เพื่อช่วยเหลือประชาชน
ป ร ะ ส บ กั บ ภั ย พิ บั ติ ท า ง
ธรรมชาติ เช่น น้ าท่วม วาตภัย 
แผ่นดินไหว 
- เพื่อเป็นการกุศล 
กิจกรรม 
- แจกจ่ายอาหารแก่คนท่ัวไป 

๓.  โรงทานของศาลเจ้า โรงเจ - สมาคมคนจีนแต่ละท้องถิ่น 
หรือชุมชนชาวจีนในปนระเทศ
ไทยท่ีอยู่ในท้องถิ่นนั้นๆ 

วัตถุประสงค ์
- เพื่อเป็นศูนย์รวมของพี่น้อง
ชาวไทยเช้ือสายจีน 
- ประเพณีปฏิบัติของพี่น้องชาว
จีน 
กิจกรรม 
- ประกอบอาหาร แจกอาหาร
แก่ชาวไทยเช้ือสายจีนและคน
ไทยท่ีมาร่วมงานบุญ โดยเฉพาะ
เทศกาลถือศีลกินเจจะมีการเปิด
โรงทานอย่างท่ัวถึง 

๔.  โรงทานของมูลนิธิ องค์กร - มูลนิธิและองค์กรการกุศล วัตถุประสงค ์
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การกุศล - เพื่อบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
- เพื่อบรรเทาสาธารณภัย 
- เพื่อช่วยเหลือสังคมด้านต่างๆ 
- เพื่อช่วยเหลือประชาชนท่ี
ต้องการความช่วยเหลือ 
- ง า น ก า ร กุ ศ ล ท้ั ง ห ล า ย ท่ี
เกี่ยวกับศาสนา 
กิจกรรม 
- แจกจ่ายอาหาร 
- แจกจ่ายเครื่องอุปโภคต่าง 
- แจกจ่ายเส้ือผ้า เครื่องนุ่งห่ม 

๕  โรงทานของประชาชน
ทั่วไป 

- ประชาชนชาวไทยท่ัวทุกภาค
ของประเทศเมื่อถึงโอกาสท่ีจะมี
คนมารวมกันมากๆ 
- กลุ่มบุคคลท่ีมีความเช่ือใน
ลัทธิศาสนาเดียวกัน 

วัตถุประสงค ์
- เพื่อจัดอาหารถวายพระสงฆ ์
- เพื่อจัดอาหารแจกจ่าย
ประชาชนท่ัวไป 
 

  
 ๔.๔.๔  สิ่งของที่แจกในโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 เรื่องหนึ่งท่ีควรพิจารณา คือ ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานในสังคมไทยส่วนมากเป็นอาหารและ
เครื่องด่ืม หรือน้ าปานะ มีเพียงโรงทานบางแห่งเท่านั้นท่ีแจกของอย่างอื่นนอกจากอาหารและ
เครื่องด่ืม โรงทานต่างๆ จึงควรมีการบริหารจัดการเพื่อให้มีของแจกท่ีหลากหลาย โดยส่ิงของท่ีควรมี
แจกในโรงทานควรจัดหาตามความจ าเป็นของประชาชน และมีจ านวนท่ีเพียงพอต่อการแจกจ่าย ควร
บริหารจัดการตามตารางดังนี้ 

ตารางสรุปสิ่งของที่แจกในโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

รูปแบบโรงทาน สิ่งของที่ควรมีแจก 
๑.  โรงทานที่ต้ังในวัดหรือส านักปฏิบัติธรรม ๑.  อาหารปรุ งสด เช่น ข้าวสวย กับข้าว , 

อาหารแห้ง เช่น บะหมี่กึ่ งส าเร็จรูป  อาหาร
กระป๋อง  
๒.  ขนมหวานท่ีท าใหม่, ขนมขบเค้ียว 
๓.  น้ า, น้ าปานะ เช่น นมกล่อง, น้ าผลไม้กล่อง,
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น้ าเต้าหู้, น้ าหวานต่างๆ 
๔.  เครื่องอุปโภค เช่น สบู่ ยาสระผม ยาสีฟัน 
แปรงสีฟัน ผ้าเช็ดตัว เป็นต้น 
๕.  ยารักษาโรค 

๒.  โรงทานที่ต้ังตามสวนสาธารณะ หน่วยงาน
ภาครัฐ และมูลนิธิ  ท่ีมีวัตถุประสง ค์เพื่ อมุ่ ง
สงเคราะห์แก่คนไร้บ้าน ขอทาน คนเร่ร่อน 

๑.  อาหารปรุงสดท่ีมีการก าหนดเวลา เช่น เช้า
เวลา ๖.๐๐ – ๑๐.๐๐ น. 
กลางเวลา ๑๑.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. 
เย็นเวลา ๑๖.๐๐ – ๒๐.๐๐ น. 
๒.  อาหารแห้ง เช่น บะหมี่กึ่งส าเร็จรูป, อาหาร
กระป๋อง, ขนมขบเค้ียว 
๓.  น้ าด่ืม 
๔.  เครื่องอุปโภค เช่น สบู่ ยาสระผม ยาสีฟัน 
แปรงสีฟัน ผ้าเช็ดตัว เป็นต้น 
๕.  เส้ือผ้า เครื่องนุ่งห่มท่ีสะอาด 
๖.  อุปกรณ์เครื่องนอน 
๗.  ยารักษาโรค 

๓.  โรงทานที่ต้ังตามสถานที่ประสบภัยพิบัติ 
เช่น ไฟไหม้ น้ าท่วม แผ่นดินไหว 

๑.  อาหารปรุงสดท้ังคาวและหวาน 
๒.  อาหารแห้ง เครื่องกระป๋อง 
๓.  น้ าด่ืม, นมกล่อง, นมผงพร้อมอุปกรณ์ (เผ่ือ
เด็กอ่อน) 
๔.  เครื่องอุปโภค เช่น สบู่ ยาสีฟัน ยาสระผม 
แปรงสีฟัน ผ้าเช็ดตัว เป็นต้น 
๕.  เส้ือผ้า เครื่องนุ่งห่ม (ควรมีของเด็กเล็ก และ
เด็กอ่อนด้วย) 
๖.  อุปกรณ์เครื่องนอน 
๗.  ยารักษาโรค 
๘.  หน่วยบริการทางการแพทย์ 
๙.  อุปกรณ์ก่อสร้าง เช่น ปูน สังกะสี ตะปู และ
เครื่องมือช่างต่างๆ 
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 ส่ิงของท่ีเตรียมไว้แจกในโรงทานควรมีการบริหารจัดการเพื่อให้มีความหลากหลาย ไม่ให้มี
แต่ส่ิงของอย่างเดียว มีปริมาณมากเกินจนเหลือแจกจ่าย อาจเปิดให้ลงทะเบียนแจ้งความประสงค์ 
แล้วมีการตกลงกันว่าโรงทานแห่งไหนจะน าส่ิงของใดมาแจก เพื่อให้ในโรงทานมีของแจกท่ีหลากหลาย 
 ๔.๔.๕  บุคคลที่รับแจกของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 บุคคลท่ีมารับของจากโรงทานค่อนข้างหลากหลาย จนไม่อาจระบุได้อย่างชัดเจน เพราะ
โรงทานในสังคมไทยก่อต้ังขึ้นด้วยวัตถุประสงค์ต่างๆ ส่ิงของท่ีแจกในโรงทานก็เป็นอีกเรื่องหนึ่งท่ี
แตกต่าง คือ โรงทานในสังคมไทยส่วนมากจะเน้นหนักแจกอาหารและเครื่องด่ืม มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 

ตารางสรุปบุคคลที่รับแจกของโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 

โรงทาน ที่ต้ัง บุคคลที่มารับ 
โรงทานที่ต้ังตามวัด หรือ 
ส านักปฏิบัติธรรม 

 

โรงทานท่ีต้ังในวัด หรือ ส านัก
ปฏิบัติธรรม 

(๑)  ภิกษุ สามเณร แม่ชี 
(๒)  ประชาชนผู้ปฏิบัติธรรม 
(๓)  ข้าราชการ, พ่อค้า, 
ประชาชนท่ีมาร่วมงาน 

โรงทานที่ต้ังในที่ประสบภัย
พิบัติ 

โรงทานท่ีต้ังอยู่ในท่ีประสบภัย
พิบัติ 

(๑)  ประชาชนผู้ประสบภัย
พิบัติ 
(๒)  ญาติของผู้ประสบภัยพิบัติ 
(๓)  เจ้าหน้าท่ีภาครัฐ เช่น 
ทหาร ต ารวจ เจ้าหน้าท่ีกู้ภัย 
(๔)  เจ้าหน้าท่ีกู้ภัยภาคเอกชน 
และเจ้าหน้าท่ีจิตอาสาต่างๆ 
เป็นต้น 

โรงทานที่ต้ังในสถานที่จัดงาน
ส าคัญ 

โรงทานท่ีต้ังในสถานท่ีจัดงาน
ส าคัญ 

(๑)  ประชาชนท่ีมาสักการะ
พระบรมศพ 
(๒)  ภิกษุท่ีมาร่วมพิธีบ าเพ็ญ
กุศล 
(๓)  ช้าราชการ อาสาสมัคร
ภาคเอกชน และประชาชนจิต
อาสา 
(๔)  นักท่องเท่ียวที่มาเท่ียวชม
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พระบรมมหาราชวังและวัดพระ
แก้ว 

โรงทานที่ต้ังตาม
สวนสาธารณะหรือหน่วยงาน
ราชการ 

 (๑)  ประชาชนท่ีประสบปัญหา
ทางเศรษฐกิจ เช่น คนว่างงาน 
คนยากจน 
(๒)  คนเร่ร่อน 
(๓)  ขอทาน 
(๔)  คนไร้บ้าน 

 
 บุคคลท่ีมารับของแจกจากโรงทานในสังคมไทยค่อนข้างหลากหลาย โรงทานในสังคมไทย
ไม่ได้ต้ังขึ้นเพื่อแจกของแก่บุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเป็นการเฉพาะ แต่ต้ังขึ้นเพื่อแจกจ่ายอาหารแก่คน
ท่ีมาร่วมงาน ให้มีอาหารรับประทานอย่างเพียงพอ ไม่ได้มีเป้าหมายเพื่อแจกอาหารแก่คนก าพร้า คน
เดินทาง ยาจก วณิพกหรือคนขอทานเหมือนกับโรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
 ๔.๔.๖  เป้าหมายการต้ังโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 การให้ทานผ่านโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยควรจะมีเป้าหมายกว้างๆ ให้
สอดคล้องกับหลักการของพระพุทธศาสนาเรื่องการให้ทาน โดยครอบคลุมท้ังตัวผู้ต้ังโรงทาน ผู้มารับ
แจกของจากโรงทานและส่ิงของท่ีแจกในโรงทาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ๔.๔.๖.๑  เป้าหมายเก่ียวกับบุคคลผู้ให้ทาน 
  บุคคลผู้เป็นเจ้าของโรงทาน ควรได้รับประโยชน์จากการท าหน้าท่ีทายกหรือทานบดี
จากการได้เสียสละวัตถุส่ิงของท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตแก่เพื่อนมนุษย์ในสังคม ท้ังท่ีเป็นพระภิกษุ
สามเณร ผู้ปฏิบัติธรรม และท่ีเป็นคฤหัสถ์ การให้ทานในโรงทานควรมีเป้าหมายให้เป็นประโยชน์แก่
เจ้าของโรงทาน ดังต่อไปนี้ 
  (๑)  เจ้าของโรงทานควรได้รับความช่ืนใจ อิ่มเอมใจในทานท่ีตนให้ให้ท้ัง ๓ 
เวลา คือ ก่อนเวลาให้ทาน ขณะท่ีก าลังให้ทาน และหลังจากให้ทาน 
  (๒)  ในการให้ทานในโรงทานนั้น เจ้าของโรงทานควรพิจารณาใคร่ครวญทานท่ี
ตนจะถวายเพื่อฝึกความเสียสละความเห็นแก่ตัว และก าจัดความตระหนี่ในวัตถุส่ิงของท่ีตนหามาได้
ด้วยความยากล าบาก เมื่อพิจารณาอย่างนี้แล้วการให้ทานก็จะเป็นกิจกรรมท่ียกระดับจิตใจของทายก
ให้สูงขึ้น 
  (๓)  การให้ทานของเจ้าของโรงทานควรพัฒนาให้ครบกระบวนการตามหลัก
บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการ (ท่ีต้ังแห่งการท าบุญ หรือหลักการท าความดี หมายถึง วิธีการสร้างกุศลท่ี
ถูกต้อง) มี ๓ ประการ ได้แก่ ๑) ท าบุญด้วยการให้ คือ การแบ่งปันส่ิงของ แก่คนอื่น ด้วยความเต็มใจ 



๑๖๐ 

เป็นการเสียสละ ๒) ท าบุญด้วยการรักษาศีล เป็นการส ารวมกายและวาจา โดยอ่อนน้อมถ่อมตน มี
วาจาสุภาพ และ ๓) ท าบุญด้วยการเจริญภาวนา คือ การฝึกอบรมจิตให้สงบและเกิดปัญญา ไม่ถูก
โมหะครอบง า คิดแต่เรื่องดีท่ีเป็นกุศล เป็นการส ารวมจิตใจ เพื่อก าจัดกิเลส ตามความหมายนี้ การให้
ทานผ่านโรงทานควรเป็นกิจกรรมท่ีเป็นท้ังการแบ่งปันส่ิงของแก่ผู้อื่น เป็นการลดกิเลสความเห็นแก่ตัว 
ตามด้วยการส ารวมกายและวาจาเป็นการก าจัดกิเลสอย่างหยาบ รวมไปถึงการส ารวมจิตใจ ซึ่งเป็น
ก าจัดกิเลสอย่างละเอียดในท่ีสุด 
  ๔.๔.๖.๒  เป้าหมายเก่ียวกับผู้มารับแจกทานในโรงทาน 
  โรงทานเป็นท่ีรับทราบว่าเป็นสถานท่ีท่ีต้ังขึ้นเพื่อเป็นสถานท่ีแจกจ่ายอาหารและ
ปัจจัยช่วยเล้ียงชีพประเภทต่างๆ แก่พระภิกษุสามเณรและประชาชนท่ัวไป ในการต้ังโรงทานแต่ละ
ครั้ง กลุ่มบุคคลท่ีมารับแจกส่ิงของในโรงทานจึงเป็นเรื่องส าคัญมาก เป็นที่สังเกตว่า ในการแจกของใน
โรงทานนั้นจะกล่าวถึงคนท่ีมารับแจกของค่อนข้างกว้าง แตกต่างจากค าสอนเรื่องการให้ทานท่ีสอน
โดยท่ัวไป กล่าวคือคนท่ีมารับแจกของในโรงทานไม่ถูกก าหนดด้วยมาตรฐานทางศีลธรรม ในขณะท่ีค า
สอนเรื่องการให้ทานในพระพุทธศาสนา จะแนะน าให้ถวายทานแก่ผู้มีศีล เช่น พระภิกษุสามเณรหรือ
ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ โดยเช่ือกันว่าพระภิกษุสามเณรหรือผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบเปรียบเหมือนเนื้อนา
บุญของโลก ถ้าได้ถวายทานแก่พระภิกษุสามเณรผู้มีศีลปฏิบัติดีปฏิบัติชอบจะท าให้ได้บุญหรืออานิสงส์
มาก เปรียบเหมือนได้หว่านข้าวกล้าลงในนาท่ีดี ข้าวกล้าย่อมเจริญงอกงาม 
  แต่ในการแจกของในโรงทานนั้นแม้จะประสงค์จะถวายทานแก่พระภิกษุสามเณรผู้
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบแล้วยังมีความประสงค์จะแจกส่ิงของแก่คนท่ีมีคุณสมบัติอื่นๆ ด้วย เช่น คนตกงาน 
คนไร้บ้าน คนป่วย หรือคนท่ีประสบกับภัยพิบัติ ท่านพุทธทาสภิกขุได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจว่า ในการ
ให้ทานนั้นควรให้ทานแก่คน ๕ ประเภท คือ 
  (๑)  ให้ทานเพราะสงสาร ผู้รับคือสัตว์เดรัจฉานหรือคนขอทาน หรือคนท่ัวไปท่ี
ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ เช่น คนพิการ หูหนวก ตาบอด ขอทาน 
  (๒) ให้ทานเพราะความเล่ือมใส ผู้รับเป็นผู้มีศีลปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ผู้ให้ 
(ทายก-ทานบดี) มีความศรัทธาเล่ือมใสจึงให้ทานเพราะเล่ือมในในตัวของปฏิคาหก [เช่น ภิกษุ
สามเณร] 
  (๓) ให้ทานเพื่อบูชาคุณ ผู้รับเป็นผู้มีบุญคุณต่อคนอื่น เช่น พ่อ แม่ ครู 
อุปัชฌาย์ อาจารย์ รวมท้ังผู้มีมหากรุณาธิคุณอย่างสูงสุด คือ พระพุทธเจ้าและพระอรหันต์ท้ังหลาย 
  (๔)  ให้ทานเพื่อใช้หนี้ ข้อนี้คล้ายๆ กับให้เพื่อบูชาคุณ แต่ว่าการใช้หนี้คือการ
ให้ท่ีเกิดจากความรู้สึกรับผิดชอบ รู้สึกในความจ าเป็นท่ีเราจะต้องใช้หนี้ ในกรณีท่ีเป็นชาวพุทธ 
พระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ บูชนียบุคคลท้ังหลาย รวมท้ังครู อุปัชฌาย์ อาจารย์ถือว่าเป็นเจ้าหนี้



๑๖๑ 

ของชาวพุทธเพราะได้เป็นผู้ท าอุปการะแก่ชาวพุทธด้วยวิธีต่างๆ ถือว่าเป็นผู้ท าอุปการะแก่ชาวพุทธ
ท้ังหลาย 
  (๕)  ให้ทานแก่คนไม่ดี เช่น คนอันธพาล คนท่ีมีปัญหาความประพฤติก็สมควร
ให้ทานเพื่อให้เขากลับตัว โดยถือว่าการให้ทานแก่คนไม่ดีเป็นอุบายวิธีให้เขากลับตัวเป็นคนดี แม้สังคม
จะมองว่าเป็นปฏิคาหกท่ีไม่ดีก็ตาม ขอให้มองอีกแง่หนึ่ง คือ ให้ทานแก่คนไม่ดีจะท าให้เขาเกิดส านึก
ตัวท่ีได้รับความช่วยเหลือจากสังคม ขณะเดียวกันเมื่อเขาได้รับความช่วยเหลือก็จะตัดโอกาสหรือ
แรงจูงใจท่ีเขาจะไปก่ออาชญากรรมเพื่อหารายได้มาเล้ียงตัวเองก็ได้ 
  ๔.๔.๖.๓  เป้าหมายเก่ียวกับสิ่งของที่แจกในโรงทาน 
  ในการให้ทานในโรงทานในสังคมไทย มักพบปัญหาอยู่บ่อยครั้งเรื่องจ านวน คุณภาพ
และชนิดของส่ิงของท่ีน ามาแจกในโรงทาน คือ มีคนน าส่ิงของมาแจกในโรงทานเป็นจ านวนมาก 
ส่ิงของท่ีน ามาแจกบางครั้งเส่ือมคุณภาพ (หรือเก็บรักษาได้ไม่นาน บางอย่างเป็นของสดเป็นภาระใน
การเก็บรักษา) ท่ีส าคัญส่ิงของท่ีแจกในโรงทานส่วนมากเป็นอาหารและน้ าปานะท่ีปรุงแบบเร่งด่วน จึง
มีข้อเสนอเกี่ยวกับส่ิงของท่ีแจกในโรงทาน ดังต่อไปนี้ 
  โรงทานเป็นสถานท่ีต้ังขึ้นเพื่อถวายหรือแจกจ่ายอาหารเป็นการเฉพาะ ไม่ได้
ด าเนินการทุกวัน เจ้าภาพโรงทานมักจะเป็นผู้ด าเนินการจัดเตรียมอาหารด้วยตัวเอง จึงควรเลือก
อาหารท่ีส่งเสริมสุขภาวะ คือ มีผลดีต่อสุขภาพ โดยเฉพาะการถวายภัตตาหารและน้ าปานะแก่
พระสงฆ์ควรงดอาหารท่ีมีรสจัด หวานจัด เผ็ดจัด ดังท่ีแพทย์ด้านอายุรศาสตร์โรคไตได้เสนอแนว
ทางการจัดอาหารถวายแก่พระสงฆ์ไว้อย่างน่าสนใจว่า 
  การถวายอาหารแก่พระสงฆ์ส่ิงท่ีมีผู้ถวายควรถวายควรมการพิจารณาก่อนท่ีจะถวาย 
โดยควรเลือกถวายอาหารแก่พระสงฆ์อย่างถูกต้อง และพระภิกษุก็ควรเลือกฉันอาหารท่ีถูกต้องตาม
หลักแห่งสุขภาพที่ดี มีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
  ๑)  เลือกของท่ีดีมีคุณภาพถวายพระสงฆ์ 
  ๒)  เล่ียงการถวายน้ าหวาน น้ าอัดลม และของหวาน 
  ๓)  ถวายน้ าด่ืมท่ีดี สะอาด 
  ๔)  เล่ียงการถวายของทอด 
  ๕)  เล่ียงการถวายครีมเทียม 
  ๖)  เล่ียงการถวายบหุรี่และยาเส้น 
  ๗)  ถวายวิตามิน [หรืออาหารเสริม] เพื่อทดแทนสารอาหารท่ีได้รับไม่เพียงพอ
จากการฉันอาหารตามปกติ 
 นอกจากในโรงทานจะมีการคัดเลือกส่ิงของท่ีดีมีประโยชน์ต่อสุขภาพแล้ว ส่ิงของท่ีแจก
อื่นๆ ก็ควรจะมีการบริหารจัดการท่ีดี คือ ควรมีการลงทะเบียนและแจ้งจ านวนของท่ีจะมาแจกใน 
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โรงทาน หรือแจ้งข่าวแก่โรงทานท่ีจะมาต้ังในบริเวณเดียวกันเพื่อป้องกันปัญหามีโรงทานมาแจกของ
ซ้ าๆ กัน และมีของจ านวนมากจนแจกไม่หมด ท าให้ของท่ีเตรียมมาเหลือจ านวนมาก ไม่เกิดประโยชน์
แก่ผู้มาร่วมงาน อีกท้ังยังจะท าให้มีของแจกในงานหลากหลายรายการอีกด้วย 

๔.๕  สรุป 

 รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยสรุปความได้ว่า โรงทานตามแนว
พระพุทธศาสนาในสังคมไทยเป็นกิจกรรมท่ีได้รับความนิยมอย่างกว้างขวาง ท้ังในหมู่พระสงฆ์ ส่วน
ราชการ เอกชนและประชาชนท่ัวไป พบว่ารูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ควร
มีรูปแบบโรงทานแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท 

ตารางสรุปแผนภูมิโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
และการบริหารจัดการส่ิงของท่ีแจกในโรงทานไม่ควรมีเฉพาะอาหารและเครื่องด่ืมเท่านั้น และไม่มี
ความจ าเป็นต้องมีจ านวนมากเกินไป รายการส่ิงของไม่ควรซ้ ากัน ท าให้มีของเหลือเป็นจ านวนมาก จึง
เห็นว่าควรมีการปรับปรุงแนวทางใหม่ ดังนี้ (๑) ควรจัดการให้มีของแจกในโรงทานอย่างหลากหลาย 
ไม่ควรเน้นท่ีอาหารและเครื่องด่ืม ควรแจกส่ิงของท่ีผู้รับน าไปประกอบเป็นอาชีพเป็นรายได้ เพื่อให้เขา
พึ่งตัวเองได้ (๒) จัดให้มีการแจกของแก่ผู้รับตามความจ าเป็นและเป็นของดีต่อสุขภาพ เช่น งดถวาย
ของหวานจัด มันจัดแก่พระสงฆ์เพื่อรักษาสุขภาพ ไม่ให้พระสงฆ์อาพาธจากการฉันอาหารท่ีไม่ถูก
สุขลักษณะ (๓) โรงทานของวัด พระสงฆ์ไม่ควรด าเนินการปรุงอาหารด้วยตนเอง ควรมอบหมายให้
คฤหัสถ์เป็นคนท าเพื่อไม่ให้ผิดพระวินัย (๔) ควรต้ังโรงทานแบบถาวรตามส่วนราชการหรือท่ี
สาธารณะเพื่อแจกอาหารแก่ประชาชนท่ีประสบปัญหา เช่น คนไร้บ้าน ขอทาน คนตกงาน (๕) ควรใช้
โรงทานเป็นสถานท่ีสงเคราะห์ประชาชนด้านอื่นๆ ด้วย เช่น รักษาโรค แนะน าอาชีพ ฝึกอาชีพ  
(๖) ควรมีการจัดระบบโรงทานเพื่อให้มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ และเปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายเข้ามามี
ส่วนร่วม และ (๗) ควรปลูกฝังแนวคิดจิตอาสาแก่ประชาชนให้เข้ามาช่วยงานโรงทาน เมื่อมีความ

รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

โรงทานที่จัดต้ังถาวร 
โรงทานที่จัดต้ัง 

บางช่วงเวลา 

โรงทานที่ต้ังเม่ือเกิดเหตุการณ์

ส าคัญหรือเกิดภัยพิบัติ 



๑๖๓ 

จ าเป็นต้องต้ังโรงทานจะได้มีคนมาร่วมบริจาคส่ิงของและมาช่วยบริการแจกจ่ายส่ิงของอย่างเพียงพอ 
ฝึกให้ประชาชนรู้จักเสียสละก าลังทรัพย์และก าลังกาย ยินดีช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ท้ังในยามปกติและ
ในยามได้รับความล าบาก อันเป็นการสร้างทานบารมีไปในตัว 



 

 

 

 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยครั้งน้ี “รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย” ผูวิจัยต้ังวัตถุประสงค
ในการศึกษาวิจัยไว ๓ ประการดังตอไปน้ี ๑. เพื่อศึกษาคําสอนเรื่องการใหทานและโรงทานใน
พระพุทธศาสนา ๒. เพื่อศึกษารูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ๓. เพื่อนําเสนอ
รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย วิธีการศึกษาครั้งน้ี มี ๒ ลักษณะคือการ
ศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) และการสังเกตแบบมีสวนรวม(Participant 
Observation) สรุปผลการวิจัยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  
 ๕.๑.๑ คําสอนเรื่องการใหทานและโรงทานในพระพุทธศาสนา 
 จากการศึกษาคําสอนเรื่องทานและโรงทานในคัมภีรพระพุทธศาสนาสรุปความไดวา ทาน 
หมายถึง การใหวัตถุสิ่งของ และการใหธรรมทานเปนทาน มี ๒ ประเภท คืออามิสทานละธรรมธรรม
ทาน มี ๓ ระดับ คือระดับตน ไดแกอามิสทาน ระดับกลาง ไดแก ทานวิรัติ(การงดเวนจากศีล ๕) 
ระดับสูง ไดแก ธรรมทานและอภัยทาน ทาน หมายถึง การเสียสละสิ่งของเพื่อทําบุญ โดยหวัง
ผลตอบแทน สวนจาคะ หมายถึง การสละกิเลสหรือสละความสุขสวนตัวเพื่อสวนรวม แตมี
จุดมุงหมายอยางเดียวกันคือกําจัดกิเลสคือความตระหน่ี วิธีใหทานที่ถูกตอง ตองใหความสําคัญแก
สิ่งของที่ใหและตัวผูรับ เชน ใหทานโดยความเคารพ ใหดวยความศรัทธา ใหดวยไมกระทบผูอื่น เปน
ตน นิยมใหทานโดยเปดเผย และมีผลบุญคือการอนุโมทนาบุญเปนการรวมแสดงความยินดีในทานของ
บุคคลอื่น การใหทานที่มีผลมาก คือ ผูให มีเจตนาดี มีความบริสุทธ์ิของจิตให มีจิตศรัทธาเลื่อมใส ให
ทานโดยไมคิดเบียดเบียนตนและผูอื่นไดรับความเดือดรอน ผูรับ เปนคนมีศีลธรรม และผูรับตองการ
สิ่งของน้ันๆ และสิ่งของที่ให ไดมาโดยชอบธรรม เปนของมีคุณภาพ และเปนประโยชนแกผูรับ 
 การใหในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่ทานกลาวไวในหมวดธรรมสังคหวัตถุมีการให 
เพื่อสงเคราะหเปนการยึดเหน่ียวจิตใจกันไวไดบุญกิริยาวัตถุ ๓ คือ ทานมัย ศีลมัย ภาวนามัย การให
ทานอามิสทาน ธรรมทาน อภัยทาน หรือการใหทานในรูปแบบการทําบุญตามประเพณี เชน การให
ทานการทอดกฐิน ทอดผาปา การใหทานไดกลายเปนขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคมไทยตลอดมา 
ดังน้ันแนวคิดเกี่ยวกับการใหทาน อานิสงสของการใหทาน เช่ือเรื่องกรรม และผลของทานมี
จุดประสงค ๒ อยาง คือสวนตนเพื่อกําจัดกิเลสคือความโลภ และความตระหน่ีในจิตสันดาน สวน
สังคม คือการชวยเหลือผูอื่น การใหทานเปนการผูกมิตรไมตรี และความสามัคคีตอกันจุดหมายที่
พุทธศาสนิกชนใหทาน เชนใหทานเพราะหวังผลตอบแทน ซึ่งไมถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา และ
วิธีการใหทานที่ถูกตองสิ่งที่ถูก คือตองใหความสําคัญแกวัตถุทาน และตัวผูรับ เชนใหทานดวยความ
เคารพ ใหทานดวยความศรัทธา ใหทานโดยไมเบียดเบียนตน และตนผูใหโดยจิตอนุเคราะหตองการ
ชวยเหลือผูอื่นเปนตนทาง ทานจะมีอานิสงสมากเพียงใด ตองข้ึนอยูกับองคประกอบหลัก ๓ ประการ
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คือ ผูให ผูรับ และวัตถุสิ่งของที่ผูใหตองมีเจตนาดี กอนให กําลังให และหลังใหทานไปแลว การให
ทานยังมีความสําคัญ คือมีความสําคัญตอบุคคล เมื่อปฏิบัติตามแลวบรรลุเปาหมายสูงสุดในชีวิต 
ความสําคัญตอพระพุทธศาสนา คือ เปนการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา ใหคงอยูตลอดไป ดวยการให
ทานของพุทธศาสนิกชน ความสําคัญตอสังคมคือเมื่อใหทานแลว สังคมยอมมีความสามัคคี มีมิตร
ไมตรี และมีความเอื้อเฟอตอกัน เปนอีกแนวทางหน่ึงที่จะดํารงพระพุทธศาสนา ใหถาวรดวยแรง
ศรัทธาของพุทธศาสนิกชน ทานมีความหมายคลายกับจาคะ หรือบาริจาคะ ทาน หมายถึง การ
เสียสละสิ่งของเพื่อทําบุญ โดยอาจหวังผลตอบแทนเปนบุญหรือความสบายใจ ความอิ่มใจเปนตน 
สวนจาคะ หมายถึง การสละกิเลสหรือสละความสุขสวนตัวเพื่อสวนรวม แตมีจุดมุงหมายอยาง
เดียวกันคือกําจัดกิเลสคือความตระหน่ี วิธีใหทานที่ถูกตอง ตองใหความสําคัญแกสิ่งของที่ใหและตัว
ผูรับ เชน ใหทานโดยความเคารพ ใหดวยความศรัทธา ใหดวยไมกระทบผูอื่น เปนตน นิยมใหทานโดย
เปดเผย และมีผลบุญคือการอนุโมทนาบุญเปนการรวมแสดงความยินดีในทานของบุคคลอื่น การให
ทานที่มีผลมาก คือ ผูให มีเจตนาดี มีความบริสุทธ์ิของจิตให มีจิตศรัทธาเลื่อมใส ใหทานโดยไมคิด
เบียดเบียนตนและผูอื่นไดรับความเดือดรอน ผูรับ เปนคนมีศีลธรรม และผูรับตองการสิ่งของน้ันๆ 
และสิ่งของที่ให ไดมาโดยชอบธรรม เปนของมีคุณภาพ และเปนประโยชนแกผูรับ  
 ทานมีความสําคัญตอปจเจกบุคคลทําใหบรรลุเปาหมายสูงสุดในชีวิต ความสําคัญตอสังคม 
ทําใหสังคมสงบสุข และความสําคัญตอพระพุทธศาสนา คือ เปนการบํารุงพระพุทธศาสนาใหคงอยู
ตลอดไป เมื่อพระพุทธศาสนาคงอยู การปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนามีอยู และผลการปฏิบัติคือ
การบรรลุเปาหมายชีวิตและความสงบสุขในสังคม การใหทานมีความสําคัญตอการสืบทอดอายุของ
พระพุทธศาสนาใหคงอยูตลอดไปเน่ืองจากพระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่มีนักบวชคือพระสงฆ มีศาสน
สมบัติ คือวัด พุทธศาสนิกชนมีหนาที่จะตองทะนุบํารุงรักษาพระพุทธศาสนาใหดํารงอยูตลอดไป ใน
การบําเพ็ญบารมีเพื่อความเปนพระพุทธเจา ตองบําเพ็ญบารมีใหครบทั้ง ๑๐ ประการ อันดับแรกตอง
บําเพ็ญทานบารมีแลวจึงบําเพ็ญบารมีขออื่นๆตอไป ทานบารมีที่พระโพธิสัตวบําเพ็ญ และที่กลาวไว
ในจริยาปฎกน้ี สวนใหญจะเปนการบําเพ็ญเพราะหวังพระสัพพัญุตญาณ หรือพระโพธิญาณ โดยไม
หวัง ภ ยศ สรรเสริญ สุข ในโลกธรรม แตมิไดกลาววากระทําดวยเจตนาชวยเหลือผูอื่นใหพนทุกขโดย
ไมหวังผล มีเพียงเรื่องราวของสังขพราหมณที่ทําทานเพราะหวังผลบุญ และสสบัณฑิตซึ่งสละชีวิตให
เปนอาหารแกพราหมณ 
 พระพุทธศาสนาเนนจุดมุงหมายของการใหทาน เราใหเพื่อบูชาคุณ ใหเพื่อสาธารณะ
ประโยชน(สวนรวม) ใหเพื่ออนุเคราะห ใหเพื่อสงเคราะห ใหเพื่อชําระกิเลสหรือเพื่อสรางความดี จะ
เห็นไดวาการใหน้ันก็เพื่อขจัดความตระหน่ี ความหวง ความเห็นแกตัว ซึ่งก็คือการกําจัดกิเลสในจิตใจ
ตนเอง และเราก็รูวาในทางพระพุทธศาสนาใหความสําคัญแกทาน เพราะทานจัดเปนการทําบุญอยาง
หน่ึงในบุญกิริยา ๓ เปนการสั่งสมบุญบารมีใหกับตนเอง ในทัศนะของคนในสังคมไทยที่สืบตอกันมา
หลายช่ัวคนจะใหความสําคัญของทานในลักษณะที่ผิดไปจากหลักพระพุทธศาสนา หรือพระไตรปฎกที่
แตกตางกันในเรื่องของความเขาใจในหลักปฏิบัติซึ่งเกี่ยวของกับแนวคิดทัศนคติ แนวคิดทัศนคติคือ
ความคิดเห็น ความเช่ือ หรือความรูสึกชอบหรือไมชอบในสิ่งตาง ๆ ซึ่งอาจเกี่ยวของกับบุคคล สิ่งของ 
สถานการณ หรือสถานที่อยางใดอยางหน่ึง และมีความพรอมที่จะแสดงออกในลักษณะใดลักษณะ
หน่ึงที่เปนการสนับสนุน หรือ ตอตาน มีผลตอการแสดงพฤติกรรมของบุคคล ทัศนคติมีความสําคัญใน
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เรื่องการปรับตัว ปองกันตัวเอง การแสดงออกซึ่งคานิยม การแสดงออกถึงความรู ทัศนคติเปนการ
เรียนรูของมนุษย ถูกสรางข้ึนจากผลของกระบวนการปรับปรุงตนเองใหเขากับสภาพแวดลอมในชีวิต 
มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับอารมณและความรูสึกและเปนสัมพันธภาพทางวัตถุ -จิตวิสัยที่มี
องคประกอบคือ ดานความรูความเขาใจ ดานความรูสึก และดานการกระทําหรือพฤติกรรม 
 การใหทานเปนคําสอนที่พระพุทธเจาสอนสาวกของพระองคทั้งสาวกฝายบรรพชิต (ภิกษุ-
ภิกษุณี) และสาวกฝายคฤหัสถ (อุบาสก-อุบาสิกา) ทรงสอนวาธรรมทานเลิศกวาอามิสทาน เพราะ
ธรรมทานจะใหแนวปฏิบัติเพื่อพัฒนาชีวิตสูความเปนอริยบุคคลได ขณะเดียวกันก็สอนอามิสทานใน
ฐานะปจจัยหลอเลี่ยงชีวิตที่พระสงฆไดตองรับจากคฤหัสถ ในการใหทานน้ันสามารถใหไดทุกสถานที่ 
แตก็มีการกําหนดสถานที่ใหทานเปนการเฉพาะเรียกวา โรงทาน ไดแก สถานที่สําหรับแจกจายสิ่งของ
ที่ใชในการดํารงชีวิตมีอาหารเปนตนเพื่อเปนการกุศล ตรงกับภาษาบาลีวา  “ทานัคคะ” และ “ทาน
ศาลา” โรงทานในคัมภีรพระพุทธศาสนามี ๓ ประเภท คือ (๑) โรงทานที่ต้ังถาวร เปดบริการ
ตลอดเวลา (๒) โรงทานที่ต้ังบางชวงเวลา และ (๓) โรงทานที่ต้ังเฉพาะเกิดเหตุการณสําคัญ เชน ตอน
เกิดอภัยพิบัติ ผูต้ังโรงทานไดแก พระราชา พระเจาจักรพรรดิ พราหมณ พระโพธิสัตว เศรษฐี และ
ประชาชนทั่วไป จํานวนโรงทานในแตละเมืองแตกตางกันไป บางเมืองมี ๑ แหง บางเมืองมี ๖ แหง 
(คือ ที่ประตูเมืองทั้ง ๔ ทิศ, กลางเมือง, และที่พระราชนิเวศน) บุคคลที่เขาไปรับแจกของจากโรงทาน
จําแนกเปน ๒ กลุม คือ (๑) สมณพราหมณ (ภิกษุและนักบวชนอกศาสนา) และ (๒) ประชาชนที่ไดรับ
ความลําบากหรือยากจน เชน คนกําพรา คนเดินทาง ยาจก วณิพก คนปวยและคนประสบภัยพิบัติ 
สิ่งของที่แจกในโรงทานสวนมากเปนปจจัย ๔ ยานพาหนะ และสัตวเลี้ยง การต้ังโรงทานเปน
ประโยชนแกบุคคลหลายฝาย คือ (๑) เจาของโรงทานไดใหความชวยเหลือแกคนอื่น ฝกการเสียสละ 
ลดความตระหน่ี ไดบํารุงสมณพราหมณ ไดสงเคราะหเพื่อนมนุษยผูตกยาก เปนการบําเพ็ญทานบารมี 
(๒) คนที่มารับแจกของไดรับความสะดวกในการดําเนินชีวิตโดยเฉพาะปจจัย ๔ 
 ๕.๑.๒ ศึกษารูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 จากการศึกษาโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยสรุปความไดวา โรงทานใน
สังคมไทยต้ังข้ึนตามคานิยมเรื่องทานของหลายภาคสวน คือ (๑) พระพุทธศาสนา (๒) ศาลเจา โรงเจ 
(๓) หนวยงานภาครัฐดานสังคมสงเคราะห และ (๔) มูลนิธิจิตอาสา องคกรอาสาสมัครภาคประชาชน 
มีการต้ังโรงทานในสังคมไทยต้ังแตสมัยสุโขทัยเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน จําแนกโรงทานได ๓ ประเภท 
คือ (๑) โรงทานที่ต้ังแบบถาวร ตามวัดและสํานักปฏิบัติธรรม (๒) โรงทานที่ต้ังแบบช่ัวคราว ตาม
สถานที่จัดงานบุญ เชน งานพระถวายพระเพลิงพระบรมศพ และ (๓) โรงทานที่ต้ังชวงเหตุเหตุการณ
สําคัญ ตามสถานที่เกิดภัยพิบัติ เชน นํ้าทวม ไฟไหมชุมชน ผูที่ต้ังโรงทานในสังคมไทย ไดแก (๑) วัด
ในพระพุทธศาสนา (๒) หนวยงานภาครัฐ (๓) ศาลเจา โรงเจ (๔) มูลนิธิจิตอาสา องคกรการกุศล และ 
(๕) ประชาชนทั่วไป บุคคลที่มารับของแจกจากโรงทานตามวัด ไดแก พระสงฆ สามเณร แมชี ผู
ปฏิบัติธรรม บุคคลที่มารับของแจกจากโรงทานตามสถานที่เกิดภัยพิบัติ ไดแก ผูประสบภัยพิบัติ ญาติ 
เจาหนาที่ภาครัฐ เจาหนาที่อาสาสมัครภาคประชาชนเปนตน สิ่งของที่แจกในโรงทานสวนมากเปน
อาหารและเครื่องด่ืม (นํ้าปานะ) มีเพียงบางโรงทานทําน้ันที่สามารถแจกที่อยู (บานสรางสําเร็จรูป 
อุปกรณกอสรางบาน) สัตวเลี้ยง เมล็ดพันธุพืช และยานพาหนะ 
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 รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย อาจแบงกวางๆ ได ๒ รูปแบบ คือ  
 (๑) โรงทานที่ดําเนินการตามแนวทางพระพุทธศาสนาเปนหลัก เชน โรงทานที่ต้ังตามวัด 
สํานักปฏิบัติธรรม หรือตามงานพิธีทําบุญตาง มุงเนนถวายปจจัย ๔ สมณบริขารและสิ่งของอันควรแก
สมณบริโภคอื่นๆ แกพระสงฆ เชน ภัตตาหาร นํ้าปานะ ยารักษาโรค จีวร พรอมกันน้ันก็ถือโอกาสให
ทานแกอุบาสกอุบาสิกา และประชาชนผูมารวมปฏิบัติธรรมหรือมารวมบําเพ็ญบุญตามโอกาสตางๆ 
เชน โรงทานวัดสังฆทาน โรงทานวัดออนอย โรงทานบานเพชรบําเพ็ญ 
 (๒) โรงทานที่ดําเนินการตามแนวทางสังคมสงเคราะหของหนวยตางๆ ทั้งภาครัฐ องคการ
ปกครองสวนทองถ่ิน มูลนิธิ-องคกรการกุศล และเอกชน กลาวคือ (๑) หนวยงานภาครัฐที่มีบทบาทต้ัง
โรงทาน เชน กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย กรมประชาสงเคราะห โรงพยาบาล 
สถาบันการศึกษา สภากาชาดไทย กาชาดจังหวัด จังหวัดตางๆ กองทัพ หนวยทหารตามภาคและ
จังหวัดตางๆ รวมทั้งตํารวจ (๒) องคการปกครองสวนทองถ่ินที่มีบทบาทต้ังโรงทาน เชน องคการ
บริหารสวนจังหวัด เทศบาล กรุงเทพมหานคร องคการบริหารสวนตําบล องคการ (๓) มูลนิธิ-องคกร
การกุศลที่มีบทบาทต้ังโรงทาน เชน มูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก มูลนิธิรวมกตัญู มูลนิธิปอเต็กต้ึง 
มูลนิธิรมไทร มูลนิธิการกุศลตามศาลเจา-โรงเจ มูลนิธิของวัดที่ต้ังตามความดําริของพระสงฆ (๔) 
องคกรภาคเอกชนที่มีบทบาทต้ังโรงทาน เชน มูลนิธิสิริวัฒนภักดี  
 ๕.๑.๓ นําเสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 จากการวิเคราะหรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยสรุปความไดวา 
การใหทานผานโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทยเปนกิจกรมที่ไดรับความนิยมอยาง
กวางขวาง ทั้งในหมูพระสงฆ สวนราชการ เอกชนและประชาชนทั่วไป พบวาสิ่งของที่แจกในโรงทาน
สวนมากเปนอาหารและเครื่องด่ืม บางแหงมีของจํานวนมากเกินไป รายการสิ่งของก็ซ้ํากัน ทําใหมี
ของเหลือเปนจํานวนมาก จึงเห็นวาควรมีการปรับปรุงแนวทางใหม ดังน้ี (๑) ควรจัดการใหมีของแจก
ในโรงทานอยางหลากหลาย ไมควรเนนที่อาหารและเครื่องด่ืม ควรแจกสิ่งของที่ผูรับนําไปประกอบ
เปนอาชีพเปนรายได เพื่อใหเขาพึ่งตัวเองได (๒) จัดใหมีการแจกของแกผูรับตามความจําเปนและเปน
ของดีตอสุขภาพ เชน งดถวายของหวานจัด มันจัดแกพระสงฆเพื่อรักษาสุขภาพ ไมใหพระสงฆอาพาธ
จากการฉันอาหารที่ไมถูกสุขลักษณะ (๓) โรงทานของวัด พระสงฆไมควรดําเนินการปรุงอาหารดวย
ตนเอง ควรมอบหมายใหคฤหัสถเปนคนทําเพื่อไมใหผิดพระวินัย (๔) ควรต้ังโรงทานแบบถาวรตาม
สวนราชการหรือที่สาธารณะเพื่อแจกอาหารแกประชาชนที่ประสบปญหา เชน คนไรบาน ขอทาน คน
ตกงาน (๕) ควรใชโรงทานเปนสถานที่สงเคราะหประชาชนดานอื่นๆ ดวย เชน รักษาโรค แนะนํา
อาชีพ ฝกอาชีพ (๖) ควรมีการจัดระบบโรงทานเพื่อใหมีความโปรงใส ตรวจสอบได และเปดโอกาสให
ทุกฝายเขามามีสวนรวม และ (๗) ควรปลูกฝงแนวคิดจิตอาสาแกประชาชนใหเขามาชวยงานโรงทาน 
เมื่อมีความจําเปนตองต้ังโรงทานจะไดมีคนมารวมบริจาคสิ่งของและมาชวยบริการแจกจายสิ่งของ
อยางเพียงพอ ฝกใหประชาชนรูจักเสียสละกําลังทรัพยและกําลังกาย ยินดีชวยเหลือเพื่อนมนุษยทั้งใน
ยามปกติและในยามไดรับความลําบาก อันเปนการสรางทานบารมีไปในตัว 
 นําเสนอรูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย อาจแบงกวางๆ ได ๒ 
รูปแบบ คือ (๑) โรงทานที่ดําเนินการตามแนวทางพระพุทธศาสนาเปนหลัก เชน โรงทานที่ต้ังตามวัด 
สํานักปฏิบัติธรรม หรือตามงานพิธีทําบุญตาง มุงถวายปจจัย ๔ และสมณบริขารแกพระสงฆและ
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อุบาสกอุบาสิกาผูมารวมปฏิบัติธรรม (๒) โรงทานที่ดําเนินการตามแนวทางสังคมสงเคราะหของหนวย
ตางๆ ทั้งภาครัฐ องคการปกครองสวนทองถ่ิน มูลนิธิ-องคกรการกุศล และเอกชน มุงแจกจายอาหาร
และใหความชวยเหลือแกประชาชนหลายกลุม เชน ประสบกับภัยพิบัติ มีปญหาครอบครัว มีปญหา
ทางเศรษฐกิจ มารวมกันในพิธีสําคัญ หรือ คนไรบาน คนไรที่พึ่ง คนพิการ คนตกงาน 
๕.๒ ขอเสนอแนะ 
 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 สังคมไทยนับถือพระพุทธศาสนา คําสอนเรื่องทานก็แผเขามาแทรกซึมในวัฒนธรรมและ
การดําเนินชีวิตของชาวไทยอยางกวางขวางและลึกซึ้ง และมีความเช่ือเรื่องกฎแหงกรรมตามหลัก
พระพุทธศาสนา ชาวไทยพุธมีความเช่ือวา เหตุที่บุคคลหน่ึงมีสภาพความเปนอยูดีกวาบุคคลอื่น 
เพราะเขาไดสั่งสมกรรมดีมาแตชาติปางกอน ดังน้ัน คนที่ใหทานไวมาก ผลบุญยอมสงผลใหเขาเลื่อน
ฐานะสูงข้ึนไดในชาติหนา เช่ือวาการถวายทานแกพระภิกษุสงฆไดบุญมากกวาใหกับคนหรือสัตวทั่วไป 
ตามหลักที่แทจริงน้ัน การใหทั้งสองอยาง ก็จัดเปนบุญที่สําเร็จดวยการใหทานเหมือนกัน ลักษณะการ
ใหทานในสังคมไทย มีลักษณะฟุมเฟอย ใหทานเพื่อผลตอบแทนทางการคา 
 จากการศึกษารูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย ในเรื่องการใหทาน
และโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย เปนการทําบุญอยางหน่ึงที่ชาวพุทธในสังคมไทย
นิยมทํากัน จะสังเกตเห็นได คือ เมื่อทําบุญในวาระหรือโอกาสใดก็ตามสวนใหญจะมีการใหทานและ
ต้ังโรงทานเสมอ เน่ืองจากเช่ือกันวาจะไดบุญมาก และเปนการทําบุญที่ทําไดงาย อีกทั้งยังสอดคลอง
กับวิถีการดําเนินชีวิตของคนชาวพุทธในสังคมไทยปจจุบัน แมในสังคมจะนิยมใหทานซึ่งเกิดจาก
อิทธิพลคําสอนเรื่องทาน แตการใหทานของชาวพุทธไทยยังมีความคลาดเคลื่อนไปจากวัตถุประสงค
ของการใหทานในพระพุทธศาสนา วัตถุประสงคของการใหทานในทัศนะของพระพุทธเจาที่สําคัญทีส่ดุ
คือใหเพื่อชําระกิเลสอันเปนการกําจัดความโลภและความเห็นแกตัว การใหทานของชาวพุทธสวนใหญ 
ไมไดใหทานเพื่อชําระลางกิเลส แมบางสวนจะใหทานเพื่อบูชาคุณ เพื่อสงเคราะหและอนุเคราะหก็
ตาม แตการใหทานน้ันมีเจตนาที่ไมบริสุทธ์ิเพราะเปนการใหโดยหวังผลตอบแทน การใหทานที่ถูกตอง
ไมหวังผลตอบแทนใดๆทั้งสิ้น อน่ึง ความผิดพลาดของชาวพุทธในสังคมไทย คือ ใหทานยึดติดตัว
บุคคลผูรับทานเกินไป การใหเชนน้ี พระพุทธองคไมทรงสรรเสริญ เพราะมีผลเสียมากกวาผลดี การให
ทานทรงยกยอง คือ การใหทานเพื่อประโยชนสวนรวมเทาน้ัน 
 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาวิจัยตอไป 
 ผูวิจัยเห็นวา เน้ือหาเกี่ยวกับโรงทานในสังคมไทยยังมีอีกหลายประเด็นที่ควรศึกษาวิจัย 
เน่ืองจากมีขอบขายและความเกี่ยวของกับบุคลคลหลายฝาย จึงเสนอใหทําวิจัยในหัวขอดังตอไปน้ี 
 (๑) วิเคราะหสถานภาพและบทบาทของโรงทานของวัดในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
มหายานและมูลนิธิการกุศลในสังคมไทย 
 (๒) วิเคราะหการสรางเครือขายจิตอาสาของประชาชนผูต้ังโรงทานในสังคมไทย 
 (๓) วิเคราะหคานิยมการใหทานและนโยบายสังคมสงเคราะหที่มีอิทธิพลตอรูปแบบโรง
ทานสังคมไทยในทศวรรษหนา 
 (๔) วิเคราะหการบริหารจัดการโรงทานในสังคมไทย : บูรณาการตามหลักพุทธธรรมและ
ทฤษฎีสวัสดิการสังคมสงเคราะห 



 
๑๔๔ 

 

 

 (๕) แนวทางการสงเสริมโรงทานของวัด ศาลเจา โรงเจ มูลนิธิจิตอาสาและหนวยงาน
ภาครัฐ 



บรรณานุกรม 

 
๑.  ภาษาไทย 

 ก.  ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฎราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เล่ม. พิมพ์ครั้ ง ท่ี ๔ .  
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
 
 ข.  ข้อมูลทุติยภูมิ 
(๑)  หนังสือ: 

กรมศิลปากร. จารึกสมัยสุโขทัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ศิลปากร, ๒๕๒๗. 
กุลศิริ  อรุณภาคย์. ศาลเจ้า ศาลจีน ในกรุงเทพฯ. กรุงเทพมหานคร: ส าน าพิมพ์มิวเซียมเพรส, 

๒๕๕๓. 
คูณ  โทขันธ์. พุทธศาสนากับชีวิตประจ าวัน. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๗. 
จักรพล  ฉายากริช. อารมณ์บ าบัด. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๕๒. 
ธีระ  วงศ์โพธิ์พระ. ต านานศาลเจ้า-โรงเจที่มีอายุ ๑๐๐ ปีเมืองสยามมหาโพธิ์สัตว์ (อ๊วงเซ้ียงเหลา

โจ้ว) สอนเข้ารูปฌาน เล่มที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: ชมรมธรรมทานทาง ป.ณ.เป้าเต็งเก๊ง, 
๒๕๕๕. 

ป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ-ไทย. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: เรืองปัญญา, ๒๕๔๙. 
ประทีป  ชุมพล. จิตกรรมฝาผนังภาคกลาง: ศึกษากรณีความสัมพันธ์กับวรรณคดีและอิทธิพลที่มี

ต่อความเชื่อประเพณีและวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: ส านักวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๓๙. 
ประภาพร  แจ่มใสพงษ์ (กองบรรณาธิการ). ประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร: เพื่อนเรียน, ๒๕๔๙. 
ประเวศ  วะสี. พุทธธรรมกับสังคม. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์หมอชาวบ้าน, ม.ป.ป. 
ปิ่น  มุทุกันต์ . พ.อ.. ค าบรรยายพุทธศาสตร์ภาคที่  ๓ ฉบับฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ . 

กรุงเทพมหานคร: กมลการพิมพ์, ๒๕๒๗. 
________. มงคลชีวิต ภาคที ่๒. กรุงเทพมหานคร: พิศนาคะการพิมพ์, ๒๕๐๖. 
ปิยโสภณ. อภัยทาน. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป. 
พญาลิไท. ไตรภูมิพระร่วง. พิมพ์ครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร: จักรานุกูลการพิมพ์, ๒๕๔๓. 
พระชาย  วรธมฺโม. ฉลาดท าบุญ. พิมพ์ครั้งท่ี ๕๖. กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๔๙. 



 ๑๗๑ 

พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ตวณฺโณ). กฎแห่งกรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหา 
มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด 
ค าวัด. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ช่อระกา, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). ก้าวไปในบุญ. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒. 
________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร  ตวณฺโณ). กฎแห่งทาน: ท าหนึ่งได้ร้อย ท าร้อยได้ล้าน. นนทบุรี: กรีน

ปัญญาญาณ, ม.ป.ป.. 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว. พระราชพิธีสิบสองเดือน เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร: 

วังอักษร, ๒๕๐๖. 
________. พระราชพิธีสิบสองเดือน. กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๑๓. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๓๑. 

กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๘. 
พระภาวนาวิริยคุณ (หลวงพ่อทัตตชีโว). ทุกนาทีมีไว้เพื่อสร้างบุญ. ปทุมธาน:ี มูลนิธิดรีมที, ๒๕๕๑. 
พระมหาสมปอง  มุทิโต แปลและเรียบเรียง. คัมภีร์อภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
พระยาอนุมานราชธน. การศึกษาวรรณคดีแง่วรรณศิลป์. กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, 

๒๕๐๗. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ฐิตญาโญ). ธรรมปริทรรนศ์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราช

 วิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พระสิริมังคลาจารย์. มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๘. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
ไพรัตน์ จันทร์แบบ. ความรูเ ร่ืองมอญ”. อนุสรณ์ในการออกเมรุพระราชทานทานเพลิงศพ  

พระธรรมสิริ ชัย (บุญเลิศ โฆสโก) ๑๙ เมษายน ๒๕๕๒ ณ.เมรุปราสาทรามัญ  
วัดอรุณราชวราราม. กรงุเทพมหานคร: วังอักษร, ๒๕๕๒. 

ยุพา อร่ามกุล. ทานและอานิสงส์ของทาน. กรุงเทพมหานคร: หจก.ทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๔๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์, 

๒๕๓๐. 
________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. พิมพ์ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: 

นานมีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์, ๒๕๔๖. 



 ๑๗๒ 

วันทนีย์  วาสิกะสิน. ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับสวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห์ . พิมพ์ครั้งท่ี ๗. 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๓. 

สถาบันบันลือธรรม. การท าทาน: ธรรมทาน-การถวายสังฆทาน-การให้อภัยทาน. กรุงเทพมหานคร: 
ธรรมสภา, ม.ป.ป.. 

สนิท  ต้ังทวี. วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๗. 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. พุทธประวัติ เล่ม ๒. กรุงเทพมหานคร : 
 ส านักพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
________. สารานุกรมพระพุทธศาสนา .  สุ เชาว์   พลอยชุม  รวบรวม.  พิมพ์ ครั้ ง ท่ี  ๒ . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
________. บาลี ไวยากรณ์  วจี วิ ภาค  ภาค ท่ี  ๒  อ าขยาตและกิต ต์ .  พิ มพ์ ครั้ ง ท่ี  ๓๙ . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
สมปราชญ์  อัมมะพันธุ์. ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย . กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, 

๒๕๓๖. 
สมาคมบาลีปกรณ์ ลอนดอน. พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ ฉบับภูมิพโล ภิกขุ. แปลโดยมูลนิธิ

ภูมิพโลภิกขุ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ ในบริเวณวัดสระเกศ, ๒๕๓๑. 
เสถียร  โกเศศ. การศึกษาเร่ืองประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยก่อน . กรุงเทพมหานคร: คลัง

วิทยา, ๒๕๒๑. 
________. วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆ ของไทย. กรุงเทพมหานคร: คลังวิทยา, ๒๕๑๖. 
หลวงเทพดรุณานุศิษฎ์ (ทวี ธรมธัช ป.ธ.๙). ธาตุปปทีปิกา หรือพจนานุกรม บาลี-ไทย แผนกธาตุ 

ประกอบด้วยหลักไวยากรณ์ช้ันสูง. พิมพ์ครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

องค์  บรรจุน (บรรณาธิการ). จดหมายเหตุชาวไทยเชื้อสายมอญ บ าเพ็ญกุศลถวายสมเด็จพระเจ้า
พี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ตามลัทธิธรรมเนียม
มอญ ณ พระที่นั่งดุสิตมหาปราสาท พระบรมมหาราชวัง วันอาทิตย์ที่ ๑๒ ตุลาคม 
พุทธศักราช ๒๕๕๑. กรุงเทพมหานคร: ชมรมเยาวชนมอญกรุงเทพ, ๒๕๕๑. 

อร่าม  อินพุ่ม. มงคลชีวิต ๓๗ ประการ. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เพชรกะรัต, ๒๕๓๗. 
เอนก  นาวิกมูล. อยู่อย่างชาวสยาม. กรุงเทพมหานคร: แสงแดด, ๒๕๔๑. 
 
(๒)  วิทยานิพนธ์ 

ชฎาลักษณ์  สรรพานิช. “พระมาลัย: การศึกษาเชิงวิเคราะห์”. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. 
คณะโบราณคดี: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๔. 



 ๑๗๓ 

ฐมาภรณ์  โพธิสัตย์. “การด าเนินงานของมูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยากท่ีมีต่อผู้ประสบอุทกภัย กรณี 
 ศึกษา ต าบลน้ าก้อ  จังหวัดเพชรบูรณ์” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต
 (สังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา). บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, 
 ๒๕๔๘. 
ทิพย์ชนก  รัตโนสถ. “ฆราวาสสมัยพุทธกาล: บทบาทในการสนับสนุนพระพุทธศาสนา”. สารนิพนธ์
 พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๕๔.  
นฤชิต  จุสะปาโล. “การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องทานในพระพุทธศาสนากับเศาะกะดะ-เกะฮ์ในศาสนา
 อิสลาม”. ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล,
 ๒๕๔๓. 
นวลศรี  พงศ์ภัทรวัต. “บทบาทผู้น าชาวจีนฮกเกี้ยนในเกาะภูเก็ต ระหว่าง พ.ศ. ๒๓๙๖ – ๒๔๗๕”.  

วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๔๒. 

พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม  ภิญโญจิตร). “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานในพระ
 สุตตันตปิฎกกับการปฏิบัติจริงในล าพูน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระมหาสนิท  อนุจารี. “พระพุทธศาสนากับวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย: ศึกษาเฉพาะกรณี ศิลาจารึก
 พ่อขุนรามค าแหงและสุภาษิตพระร่วง”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระมหาอานนท์ ชวนาภิภู (แสนแป้). “การศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎกท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมไทย ”. 
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
 ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระสมุห์อุดร  ปริปุณฺโณ  (มะลิพวง). “บทบาทการบริหารกิจการคณะสงฆ์ของพระราชสุวรรณเวที 

(ประถม กนฺตสีโล)” . วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

รตพร  ปัทมเจริญ. “บทบาทของศาลเจ้าจีนในการธ ารงอัตลักษณ์ชาติพันธ์ : ศึกษากรณีในเขต 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

รังษี   สุทนต์ .  “การศึกษาวิ เคราะห์บทบาทของอนาถบิณฑิกอุบาสก ท่ีปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา”.วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๔. 



 ๑๗๔ 

ลักษณา  ทองทศ. “ศึกษาทัศนคติเรื่องการให้ทานของชาวบ้านดอนกลาง ต าบลธาตุ อ าเภอ 
วารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานีกับหลักการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๕. 

วนิดา  ฉายาสูตบุตร. “การศึกษาวิ เคราะห์บทบาทของพระนางสามาวดีท่ีปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

สมานใจ  ขันทีท้าว. จริยธรรมของอาสาสมัครในหน่วยกู้ภัย : กรณีศึกษามูลนิธิร่วมกตัญญู. 
วิทยานิพนธ์จริยศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๗. 

สุรีย์  บัณฑุชัย.“ประเพณีการกินเจของชาวไทยเช้ือสายจีนในจังหวัดพิษณุโลก”. วิทยานิพนธ์ 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ไทยคดีศึกษา). บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร , 
๒๕๓๗. 

เอื้อนทิพย์  พีระเสถียร. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบเรื่องและอนุภาคในปัญญาสชาดก”. 
วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 

 
(๓)  วารสาร 

เรือนแก้ว  ภัทรานุประวัติ. “เทศกาลและพิธีกรรมส าคัญของศาลเจ้าจีนในจังหวัดสมุทรสงคราม”. 
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยหอการค้าไทย. ฉบับท่ี ๓ ปีท่ี ๒๙ เดือนกรกฎาคม: ๑๑๔. 

ท่านผู้หญิง  มณฑินี  มงคลนาวิน. “โรงบุญ-โรงทาน สมัย IMF” [จุลสาร]. ๒๕๔๑. 
ก าธร  พิทักษ์วงศ์วานิช. “ปัญหาและอุปสรรคของอาสาสมัครกู้ภัยมูลนิธิร่วมกตัญญูในการปฏิบัติ 

งานช่วยเหลือผู้ประสบภัย ในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร” วารสารวิชาการ บัณฑิต
วิทยาลัยสวนดุสิต; ปีท่ี ๔ฉบับท่ี ๑ (ม.ค.-มิ.ย.๕๑) : ๖๑-๗๑. 

 
(๔)  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

กรุงเทพธุรกิจ (๑๗ ตค. ๕๙). “กทม.เชิญผู้ต้ังโรงทาน-แจกอาหารลงทะเบียนล่วงหน้า”. กรุงเทพ
ธุรกิจ. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา: http://www.bangkokbiznews.comnews/detail/ 
723209. [๑๕ เมษายน ๒๕๖๑]. 

มหาจุฬาอาศรม (๑๐ กพ. ๖๐). “ศูนย์ปฏิบัติธรรมมหาจุฬาอาศรม”. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา: 
 http://dcd.mcu.ac.th/ ?p=981.[๑๕ เมษายน ๒๕๖๑]. 

http://www.bangkokbiznews.com/
http://dcd.mcu.ac.th/%20?p=981
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วัดสังฆทาน. (๑๙ พ.ย. ๕๙) “โรงทานวัดสังฆทาน”. [ออนไลน์].แหล่งท่ีมา:https://www.youtube. 
com/ watch?v=4ff2OyaGxrk[๑๕ เมษายน ๒๕๖๑]. 

วัดอ้อน้อย (๓๐ ธค.๖๐). “ก าหนดบวชเนกขัมมะเนื่องในวันปีใหม่ ๒๕๖๑”. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา: 
https://www. onoi.org/index.php/2010-12-24-15-19-21. [๑๕ เมษายน ๒๕๖๑]. 

วัดอัมพวัน. (๑๖ มค. ๕๘) “โรงทานการกุศลวัดอัมพวัน”. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา:https://www. 
 youtube.com/ watch?v=vk9sDs9mcYk. [๑๕ เมษายน ๒๕๖๑]. 
วัดท่าซุง. (๒๐ พ.ค. ๕๙). “โรงทานศาลา ๔ ไร่ วันวิสาขบูชา ๕๙”. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา: https:// 
 www.youtube .Com/watch?v=2i_YMLBT9R0. [๑๕ เมษายน ๒๕๖๑]. 
ไปด้วยกัน.คอม. “วัดโนนกุ่ม หรือ วัดสรพงษ์”. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา:http://www.paiduaykan. 
 com/province/Northeast/nakhonratchasima/watnonkhum.html. [๑๕ เมษายน 
 ๒๕๖๑]. 
เครือข่ายกาญจนาภิเษก. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา: http://kanchanapisek.or.th/speeches/ 

2002/0811.th.html (๑๕ เมษายน ๒๕๖๑). 
หอพักนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา. “โรงทาน” (๒๕ ตค. ๕๓) (มหาวิทยาลัยพะเยา). [ออนไลน์]. 

แหล่งท่ีมา :http://updorm .com/main.php?name=service&file=almshouse. 
[๑๕ เมษายน ๒๕๖๑] 

สารานุกรมวิกิพีเดีย. “จุ้ยบ้วยเนี้ย-เจ้าแม่ทับทิม”. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา:https://th.wikipedia. 
org/wiki. [๑๕ เมษายน ๒๕๖๑] 

เสียงเสรี SEREE VOICE. (๓๐ เม.ย. ๕๙). “โรงทานมูลนิธิกลุ่มเพื่อนเสรี ในโอกาสขึ้นปีท่ี ๔ ณ.  
 วัดเจ้าอาม”. (๑๐ เมษายน ๒๕๖๑). 
 
(๕)  สัมภาษณ์: 

สัมภาษณ์ กิตติคุณ กลมกล่อม, นักเรียนช้ันมัธยมปี ท่ี ๕ โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙  
 พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ จ.ส.อ.สัมพันธ์ ศิริปโชติ, อดีตครูฝึกทหารใหม่ ร.๒ รอ.ชลบุรี นายสิบยุทธการ, ๒๙  
 พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ ณัฐฏิญาภรณ์ ภัทรสิริวราพงศ์, ผู้ จัดการ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์จ ากัด  
 จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ ดร.นพ.เฉลิม หาญพานิช, ประธานกรรมการ/ประธานเจ้าหน้าท่ีบริหาร บริษัทบางกอกเชน  
 ฮอสปิทอล จ ากัด (มหาชน), ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐. 

https://www.onoi.org/index.php/2010-12-24-15-19-21/1600-2017-12-17-12-51-35
http://kanchanapisek.or.th/speeches/%202002/0811.th.html%20(๑๕
http://kanchanapisek.or.th/speeches/%202002/0811.th.html%20(๑๕
https://www.youtube.com/channel/UCI_AmmTyp4uZnJFW_cExKaA
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สัมภาษณ์ ดวงพร ชิดเช้ือ, นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ ท่ีดินอ าเภอสวรรคโลก  
 จังหวัดสุโขทัย, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ ทิศวรรณ ช่อจันทร์, เจ้าของร้านอาหารมังสวิรัต แฟลตบางชัน มีนบุรี กรุงเทพมหานคร,  
 ๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ ธนดล ปานเปียว, นักเรียนช้ันมัธยมปีท่ี ๓ โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ พฤศจิกายน  
 ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ ธันย์สุดา อมรวัฒนาพงษ์, เจ้าหน้าท่ีสมาคมฯ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด  
 จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ นภาพันธุ์ ลิมประพันธุ์, เจ้าหน้าท่ีธุรการและการตลาด สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์  
 จ ากัด จังหวัดสุโขทัย, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ พนิดา ภานุพัฒนพงศ์, กรรมการบริหารบริษัทสินแพทย์จ ากัด, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ พระครูวิจิตรธรรมนิเทศ, เจ้าอาวาสวัดหนองป่าตอสามัคคีธรรม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ พระครูเวฬุวันพิทักษ์สุนทร, เจ้าอาวาสวัดไผ่ล้อม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ พระครูอัมพวันประภาส, เจ้าอาวาสวัดอัมพันวนาราม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ โรจน์ ชิดเช้ือ, พนักงานธนาคารออมสิน จังหวัดสุโขทัย, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ วาสนา หอวิจิตร, ผู้อ านวยการฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลการุณเวช สุขาภิบาล ๓,  
 ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ วิชาญ มีนชัยนันท์, รองหัวหน้าพรรคเพื่อไทยและประธานมูลนิธิร่มไทย,  ๒๙ มีนาคม  
 ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ วิศาล ตันติรัตน์, หัวหน้านายไปรษณีย์อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม  
 ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ วีรพล ไผ่แจ้ค ามูล, ปลัดอ าเภอ ท่ีท าการปกครอง จังหวัดสุโขทัย, ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ วัฒนา ตันติรัตน์ ,  ผู้ จัดการฝ่ายสินเช่ือ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด  
 จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ สุขเกษม จริยา, เจ้าหน้าท่ีสินเช่ือ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัดสุโขทัย,  
 ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ สุ เมธ ลิมป์ประพันธุ์ ,  อาจารย์ประจ าวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
 โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ โสภา สังฆะวดี, เหรัญญิก มูลนิธิอนุเคราะห์ปัญญา ถนนสามวา กรุงเทพมหานคร,  
 ๕ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ อมรรัตน์ ดวงจันทร์, เจ้าของร้านรุ่งโรจน์การเกษตร จังหวัดสุโขทัย, ๑ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



 ๑๗๗ 

สัมภาษณ์ อรชิสา บูชาเกียรติ, ผู้ช่วยผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัดสุโขทัย,  
 ๓๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์ อุดม ทองอุทัยศรี, RM ทีมลูกค้าดูแลผู้ประกอบการ ธนาคารกสิกรไทย, ๒๙ พฤศจิกายน  
 ๒๕๖๐. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

แบบสัมภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๙ 

 

แบบสัมภาษณ์วิทยานิพนธ์ 

เรื่อง 

รูปแบบโรงทานตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

A BUDDHISM’S BASED MODEL OF  ALMSHOUSE IN THAI SOCIETY 

ค าชี้แจง 

แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา๑.เพ่ือศึกษาแนวคิดการให้ทานและ 

โรงทานในพระพุทธศาสนา ๒.เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบโรงทานในสังคมไทย ๓. เพ่ือเสนอรูปแบบโรงทาน

ตามแนวพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

 แบบสัมภาษณ์นี้มีจ านวน ๒ ตอน ได้แก่  

ตอนที ่๑  ข้อมูลทัว่ไปของผูใ้ห้สัมภาษณ ์ 

ตอนที ่๒ ข้อค าถามเพื่อการสัมภาษณ์  

 ผู้ให้สัมภาษณ์สามารถแสดงความคิดเหน็ได้อย่างอิสระโดยค าให้สมัภาษณ์ของผู้สัมภาษณ์ 

ไม่มถีูกผิด และขอ้มูลที่ได้จะถูกน าไปใช้เพื่อประโยชน์ในทางวิชาการเทา่นัน้ 

 จึงเรียนเชิญทา่นผู้เชี่ยวชาญให้สัมภาษณ์ให้ตรงกบัความรู้ ความรู้สึกนกึคดิของท่านให้มากที่สดุ

จนครบทุกขอ้ค าถาม 

  ขอขอบพระคุณและอนโุมทนาที่เมตตาให้สัมภาษณค์รั้งนี้ 

          นางสาววรินทร ทวีโชติชยักุล 

  นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา ๒.๒ 

             บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



๑๘๐ 

 

ตอนที่ ๑ ข้อมลูทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ ์ประวัตสิ่วนตัว ประวตัิการศึกษา ประวตัิการท างานอย่างย่อ 
 
 -ชื่อ.................................................... นามสกลุ ...............................................................  
 -เพศ.................................  
 -อายุ.................................  
 -วฒุิการศึกษา……………………………………………………………………………………..………………. 
 -ต าแหน่ง…………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 -ประสบการณ์การท างาน.................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
 
 -สัมภาษณ์วนัที่.............................................................เวลา............................................... 
 -สถานที่สัมภาษณ์............................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 

 

 



๑๘๑ 

 

ส่วนที ่๒  ค าถามเพื่อการสัมภาษณ ์
 ๒.๑ ทา่นคดิวา่การให้ทานในพระพุทธศาสนา คือการกระท าอย่างไร? 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
 ๒.๒ โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีลกัษณะอย่างไร
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
 ๒.๓ โรงทานทีป่รากฏในสังคมไทยปัจจบุัน มีความแตกต่างจากโรงทานในสมัยพุทธกาล
อย่างไร? 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
 



๑๘๒ 

๒.๔ ทา่นเห็นว่า การจดัตั้งโรงทานในสังคมไทยปัจจุบัน ควรมีการบรหิารจดัการให้เป็นระบบหรือไม่? 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
๒.๕ ทา่นมีทศันคตติ่อผู้รบัทานจากโรงทานอยา่งไร? และท่านเห็นว่าผูร้ับทานจากโรงทานควรไดร้ับการ
ปฏิบัติอย่างไร? 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
๒.๖ ปัญหาและอุปสรรคการจัดตั้งโรงทาน? 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
๒.๗ ทา่นมคี าแนะน าในการบริหารโรงทานอย่างไร? 
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................... 
 
(..................................................................)            (...................................................................) 
 ผู้ให้สัมภาษณ์           ผู้สัมภาษณ์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘๔ 

 

 

รายชื่อผู้ให้ข้อมูล (สัมภาษณ์) 

พระสงฆ ์

-พระครูอัมพวนัประภาส, เจา้อาวาสวดัอัมพวนัวนาราม, ๑๕ ธนัวาคม ๒๕๖๐  
-พระครูเวฬุวันพิทักษ์สนุทร, เจ้าอาวาสวัดไผ่ล้อม, ๑๕ ธนัวาคม ๒๕๖๐ 
-พระครูวิจติรธรรมนิเทศ, เจ้าอาวาสวดัหนองปา่ตอสามัคคธีรรม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

 

นักการเมือง นักธุรกิจ และบุคคลทั่วไป 
-ดร.นพ.เฉลิม หาญพานิช, ประธานกรรมการ/ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร บริษัท

บางกอกเชน ฮอสปิทอล จ ากัด (มหาชน), ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐  
-คุณวิชาญ มีนชัยนันท์ ,รองหัวหน้าพรรคเพ่ือไทยและประธานมูลนิธิร่มไทย, ๒๙ 

มีนาคม ๒๕๖๐ 

-คุณพนิดา ภานุพัฒนพงศ์กรรมการบริหารบริษัทสินแพทย์จ ากัด, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๐ 
-คุณวีรพล ไฝ่แจ้ค ามูล,ปลัดอ าเภอ ที่ท าการปกครอง จังหวัดสุโขทัย, ๓๐ พฤศจิกายน 

๒๕๖๐ 
-คุณวิศาล ตันติรัตน์ , หัวหน้านายไปรษณีย์อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย , ๖ 

ธนัวาคม ๒๕๖๐ 
-คุณอดุม ทองอุทัยศรี, RM ทีมลูกค้าดูแลผู้ประกอบการ ธนาคารกสิกรไทย, ๒๙ 

พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
-คุณวาสนา หอวิจติร, ผูอ้ านวยการฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลการุณเวช สขุาภบิาล

๓, ๒๘ พฤศจกิายน ๒๕๖๐  
-คุณวัฒนา ตันติรัตน์, ผู้จัดการฝ่ายสินเชื่อ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด 

จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
-คุณณัฐฏิญาภรณ์ ภัทรสิริวราพงศ์, ผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์จ ากัด 

จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
-คุณทิศวรรณ ช่อจันทร์, เจ้าของร้านอาหารมังสวิรัต แฟลตบางชัน มีนบุรี จังหวัด

กรุงเทพมหานคร, ๕ ธันวาคม ๒๕๖๐  



๑๘๕ 

 

-คุณโสภา สังฆะวดี ,เหรัญญิก มูลนิธิอนุ เคราะห์ปัญญา ถนนสามวา จังหวัด
กรุงเทพมหานคร, ๕ ธันวาคม 

-จ.ส.อ.สัมพันธ์ ศิริปโชติ, อดีตครูฝึกทหารใหม่ร.๒ รอ.ชลบุรี นายสิบยุทธการ, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

-คุณดวงพร ชิดเชื้อ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ ที่ดินอ าเภอสวรรคโลก 
จังหวัดสุโขทัย, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐  

-คุณอรชิสา บูชาเกียรติ, ผู้ช่วยผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัด
สุโขทัย, ๓๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

-คุณสุขเกษม จริยา,เจ้าหน้าที่สินเชื่อ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์  จ ากัด จังหวัด
สุโขทัย, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

-คุณธันย์สุดา อมรวัฒนาพงษ์, เจ้าหน้าที่สมาคมฯ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ 
จ ากัดจังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

-คุณนภาพันธุ์ ลิมประพันธุ์, เจ้าหน้าที่ธุรการและการตลาด สหกรณ์การเกษตรเมือง
สวรรค์ จ ากัด จังหวัดสุโขทัย, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

-คุณอมรรัตน์ ดวงจันทร์, เจ้าของร้านรุ่งโรจน์การเกษตร จังหวัดสุโขทัย, ๑ ธันวาคม 
๒๕๖๐ 
 -คุณโรจน์ ชิดเชื้อ, พนักงาน ธนาคารออมสิน จังหวัดสุโขทัย,  ๒๙ พฤศจิกายน 
๒๕๖๐ 
 
ครูและนักเรียน 
 -คุณสุเมธ ลิมป์ประพันธุ์, อาจารย์ประจ าวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
 -นายกิตติคุณ กลมกล่อม, นักเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๕ โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
 -นายธนดล ปานเปียว, นักเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๓ โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ข้อมูลสัมภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘๗ 

ข้อมูลสัมภาษณ ์

กลุ่มพระสงฆ์ 
-พระครูอัมพวนัประภาส, เจา้อาวาสวดัอัมพวนัวนาราม, ๑๕ ธนัวาคม ๒๕๖๐ 
ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้ทานนั้น มีความหลากหลายในทางพระพุทธศาสนา ไม่

ว่าจะให้มนุษย์หรือสัตว์ ก็นับว่าเป็นทาน คือการให้ด้วยจิตที่บริสุทธิ์ ตั้งใจ และเต็มใจ แต่ต่างกัน คือ
อานิสงส์ หากจะมุ่งรับอานิสงส์อย่างเต็มเปลี่ยม เราหรือผู้ที่จะบริจาคต้องมีจิตที่ยินดีขณะที่ให้และตาม
ความต้องการของผู้รับ เพราะสิ่งที่ผู้รับได้รับแล้วตามความต้องการก็จะเป็นประโยชน์และจึงเกิดคุณเกิด
อานิสงส์แบบนี้เป็นต้น หากให้ในสิ่งที่เขายังไม่ต้องการก็จะยังไม่เกิดประโยชน์ต่อผู้รับมากนัก”  

-พระครูเวฬุวันพิทักษ์สนุทร, เจ้าอาวาสวัดไผ่ล้อม, ๑๕ ธนัวาคม ๒๕๖๐ 
ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการเสียสละซึ่งสิ่งของ การเฉลี่ยความสุขทีเรามีอยู่ไปยังผู้อื่นที่

ยังขาดแคลน เป็นการช่วยเหลือคนที่ด้อยโอกาสได้มีโอกาสเติมเต็มในสิ่งที่บกพร่อง เพ่ือทุกคนได้มี
ความสุขอย่างเสมอภาคกัน 

-พระครูวิจติรธรรมนิเทศ, เจ้าอาวาสวดัหนองปา่ตอสามัคคธีรรม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
 ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้ทานด้วยจิตที่เป็นกุศล ด้วยใจที่บริสุทธิ์ ”1 

 
นักการเมือง นักธุรกิจ และบุคคลทั่วไป 

-ดร.นพ.เฉลิม หาญพานิช, ประธานกรรมการ/ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร บริษัทบางกอกเชน 
ฮอสปิทอล จ ากัด (มหาชน), ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐  

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการแบ่งปันทรัพย์สิน เงินทอง สิ่งของเครื่องอุปโภค บริโภค 
แรงกายแรงใจ โดยไม่หวังผลตอบแทน หรือการบ าเพ็ญเกิดประโยชน์กับคนอื่น กับสังคมเพ่ืออานิสงส์
ภายภาคหน้า 

-คุณวิชาญ มีนชัยนันท์,รองหัวหน้าพรรคเพ่ือไทยและประธานมูลนิธิร่มไทย, ๒๙ มีนาคม 
๒๕๖๐  

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้ในสิ่งที่ดีๆ ให้ด้วยความศรัทธา ให้ทรัพย์สิน ให้
สิ่งของหรือการบริจาคสิ่งของ ให้ความช่วยเหลือแรงกาย เพ่ือให้เกิดประโยชน์และความสุขทั้งผู้ให้และ
ผู้รับ 

-คุณพนิดา ภานุพัฒนพงศ์กรรมการบริหารบริษัทสินแพทย์จ ากัด, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๐ 

                                                           
1 สัมภาษณ์,พระครูวิจติรธรรมนิเทศ, เจ้าอาวาสวดัหนองป่าตอสามัคคีธรรม, ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๐  



๑๘๘ 

 ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการท าบุญ การเสียสละ การบริจาค ด้วยความเต็มใจ 
บริสุทธิ์ใจ เพื่อให้ตนเองและผู้รับมีความสุข 

-คุณวีรพล ไฝ่แจ้ค ามูล,ปลัดอ าเภอ ที่ท าการปกครอง จังหวัดสุโขทัย, ๓๐ พฤศจิกายน 
๒๕๖๐  

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการแบ่งปันสิ่งของ ของตนเองให้กับผู้อื่น โดยไม่แบ่งชนชั้น
วรรณะ ตลอดจนให้แก่สัตว์เดรัจฉาน ถือว่าเป็นการให้ทานทั้งสิ้น ทานอาจให้ได้ตั้งแต่สิ่งของเล็กๆน้อยๆ
จนถึงสิ่งอันเป็นมหาทานอันยิ่งใหญ่ เช่นพระโพธิสัตว์ อุทิศร่างกายให้เป็นทานแก่สัตว์ที่ก าลังหิวโหย ให้
ความเห็น “โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ว่าโรงทานอาจปรากฏในพระสูตรที่เศรษฐีตั้งโรงทาน
ให้กับคนยากไร้ คนเดินทาง และคนอนาถา, “โรงทานที่ปรากฏในสังคมไทย มีความแตกต่างจากใน
สมัยพุทธกาล ว่าความแตกต่างในอดีตเป็นการให้ด้วยใจและคนที่มารับทานก็มารับ เพ่ือประทังชีวิต
เท่านั้น โรงทานในปัจจุบันบางแห่งอาจมีการขอกันโดยที่ไม่ได้เกิดจากใจ และพฤติกรรมของคนมารับ
ทานในปัจจุบันก็แตกตา่ง คือบางคนมารับแทนแล้วน าไปขายหรอืมีการเวยีนเอาไปท าให้บางทีดูเป็นเรื่อง
น่าละอาย “การตั้งโรงทานในสังคมปัจจุบันควรมีการบริหารจัดการให้เป็นระบบหรือไม่? ให้ความเห็น
ว่า ควรมีการจัดระบบ คือถ้าจะให้ทานคิดว่าคนให้นั้นมีเจตนาดีอยู่แล้ว แต่คนที่มารับกลับประกอบไป
ด้วยความโลภ ท าให้คนที่มาร่วมงานบางทีไม่ทันได้ทานอาหาร ถูกพวกที่เป็นนักกินโรงทานมาแย่งเอาไป
กินหมด จึงควรมีระบบการจัดการ “ทัศนคติต่อผู้รับทานจากโรงทานอย่างไร และควรได้รับการปฏิบัติ
อย่างไร? ทัศนคติว่าส่วนใหญ่คนมารับทานก็มักเป็นผู้มาร่วมท าบุญเช่นกัน จะรับทานเพียงแค่พออิ่ม แต่
คนส่วนน้อยที่เห็นแก่ตัว เอาเปรียบสังคมก็มักจะสร้างปัญหาเวียนมารับของโรงทานไปจนหมดก่อน 
“ปัญหาอุปสรรคการจัดตั้งโรงทานให้ความเห็นว่า ส่วนมากปัญหาจะเกิดๆจากผู้รับทานที่มีความโลภ 
หาโอกาส และแสวงหาประโยชน์จากโรงทาน “ค าแนะน าในการบริหารโรงทานไว้ว่า ควรให้โรงทาน
เปิดให้ทานเป็นเวลา และมีคนคอยสอดส่องดูแลคนที่คอยฉวยโอกาสมาขนของโรงทานไปกักตุน เพ่ือหา
ประโยชน์ให้กับตัวเอง ” 

-คุณวิศาล ตันติรัตน์, หัวหน้านายไปรษณีย์อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม 
๒๕๖๐ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการบริจาคอาหารสด อาหารแห้ง สิ่งของเครื่องใช้ เสื้อผ้า
แก่ผู้ขาดแคลน และสัตว์เดรัจฉาน เช่นให้ทานสุนัข แมวจรจัด และการให้อาหารปลาในวัด หรือที่
สาธารณะ” 

-คุณอุดม ทองอุทัยศรี, RM ทีมลูกค้าดูแลผู้ประกอบการ ธนาคารกสิกรไทย, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๑๘๙ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้อาหาร สิ่งของ ทรัพย์สิน เงินทอง และปัจจัย ๔ ผู้
ขาดแคลนและผู้ด้อยโอกาส เพื่อความสุข เพ่ือประโยชน์แก่ผู้รับทาน” 

-คุณวาสนา หอวิจติร, ผูอ้ านวยการฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลการุณเวช สขุาภิบาล๓, 
๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

ให้ความเหน็วา่ “การให้ทาน คือทาน คือการแบ่งปันทรัพย์สิน เงนิทอง สิ่งของเครือ่งอุปโภค 
บริโภค แรงกายแรงใจ โดยไม่หวงัผลตอบแทน หรอืการบ าเพ็ญเกิดประโยชนก์ับคนอื่น กบัสังคมเพื่อ
อานิสงส์ภายภาคหน้า”  

-คุณวัฒนา ตันติรัตน์, ผู้จัดการฝ่ายสินเชื่อ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัด
สุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือ การท าบุญ โดยการบริจาคอาหาร เสื้อผ้า สิ่งของอุปโภค 
เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรคแก่ผู้ยากไร้ ผู้ประสบเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ เช่นผู้ประสบภัยธรรมชาติ  หรือ
การให้ที่พักอาศัย หรืออาหารแก่สัตว์” 

-คุณณัฐฏิญาภรณ์ ภัทรสิริวราพงศ์, ผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์จ ากัด จังหวัด
สุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือ การให้อาหาร ทรัพย์สินเงินทอง การบริจาคเสื้อผ้า ยา
รักษาโรค แก่ผู้ด้อยกว่า “โรงทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา คือโรงทานที่มีลักษณะการให้ทานที่มี
ลักษณะพอเหมาะ เพียงพอต่อผู้รับทาน มีความตั้งใจที่ตั้งโรงทานเพ่ือให้ทานเหมาะพอดีกับคนรับทาน  
“โรงทานที่ปรากฏในสังคมไทย มีความแตกต่างจากในสมัยพุทธกาล ให้ความเห็นว่า โรงทานในสังคม
มีความแตกต่างกับโรงทานในสังคมไทย คือผู้ตั้งโรงทานในสมัยพุทธกาลส่วนใหญ่ผู้ที่จะตั้งโรงทานได้จะ
เป็นกษัตริย์ ขุนนาง พราหมณ์ เศรษฐี และผู้มีฐานะดี “การตั้งโรงทานในสังคมปัจจุบันควรมีการ
บริหารจัดการให้เป็นระบบหรือไม่? ให้ความเห็นว่าควรมีการบริหารจัดการตามความพร้อม ความ
สะดวกของผู้ตั้งโรงทาน “ทัศนคติต่อผู้รับทานจากโรงทานอย่างไร และควรได้รับการปฏิบัติอย่างไร? 
ให้ทัศนคติว่าผู้ให้ทานควรมีการจัดรูปแบบ และระเบียนที่ชัดเจนแก่ผู้รับ  “ปัญหาอุปสรรคการจัดตั้ง
โรงทานให้ความเห็นว่า โรงทานมีมากเกินความต้องการ ไม่มีระเบียนข้อปฏิบัติ ความสะอาด และ
กระบวนการให้ทาน “ค าแนะน าในการบริหารโรงทานไว้ว่า จัดระเบียบโรงทาน โดยแยกตามสิ่งของ
หรืออาหารที่น ามาตั้งโรงทาน เช่นโรงทานอาหารคาว โรงทานอาหารหวานและโรงทานอาหารคาว เป็น
ต้น ” 

-คุณทิศวรรณ ช่อจันทร์ , เจ้าของร้านอาหารมังสวิรัต แฟลตบางชัน มีนบุรี จังหวัด
กรุงเทพมหานคร, ๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ 



๑๙๐ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือให้สิ่งที่จ าเป็นแก่ผู้ยากไร้ ผู้ด้อยโอกาส ด้วยความตั้งใจ ด้วย
จิตใจที่บริสุทธิ์ โดยไม่ผลตอบแทน” 

-คุณโสภา สังฆะวดี,เหรัญญกิ มูลนิธิอนุเคราะห์ปัญญา ถนนสามวา จังหวัดกรุงเทพมหานคร, 
๕ ธันวาคม 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการบริจาคทรัพย์สินเงินทอง อาหาร สิ่งของเครื่องใช้ที่
จ าเป็น แก่ผู้ยากไร้ เพื่อประโยชน์และความสุขของทั้งผู้ให้และผู้รับ 

-จ.ส.อ.สัมพันธ์ ศิริปโชติ, อดีตครูฝึกทหารใหม่ร.๒ รอ.ชลบุรี นายสิบยุทธการ, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้ทานมีทั้งการจัดตั้งโรงทานบริจาคเป็นสิ่งของ มีทั้ง
สิ่งของ,อาหารสด อาหารแห้งบริจาคให้กับผู้ได้รับความเดือดร้อน และการให้ทานในลักษณะจิตอาสา 
โดยการรวมตัวเป็นกลุ่มหรือเป็นชมรม เพ่ือให้ความช่วยเหลือ ให้ความรู้กับผู้เจ็บป่วยตามโรงพยาบาล 
เช่นน าสิ่งของไปเยี่ยมผู้ที่นอนอยู่โรงพยาบาลและให้ก าลังใจที่เจ็บป่วยอยู่ที่บ้าน 

-คุณดวงพร ชิดเชื้อ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ ที่ดินอ าเภอสวรรคโลก จังหวัด
สุโขทัย, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

 ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการท าบุญ การให้วัตถุสิ่งของ การเสียสละเวลา วิชาการ 
ความรู้ รวมๆทานคือการให้ เช่นอาหาร น้ า ขนม ยารักษาโรค หนังสือ การให้ค าปรึกษา” 

-คุณอรชิสา บูชาเกียรติ, ผู้ช่วยผู้จัดการ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัดสุโขทัย
, ๓๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการน าอาหาร เครื่องดื่ม สิ่งของที่มีความจ าเป็นใน
ชีวิตประจ าวัน เสื้อผ้า ยารักษาโรค ให้กับผู้ยากไร้” 

-คุณสุขเกษม จริยา,เจ้าหน้าที่สินเชื่อ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด จังหวัดสุโขทัย, 
๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการเลื่อมใส ศรัทธาในหลักค าสอนของพระพุทธเจ้า” 
-คุณธันย์สุดา อมรวัฒนาพงษ์, เจ้าหน้าที่สมาคมฯ สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ จ ากัด

จังหวัดสุโขทัย, ๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้อนุเคราะห ์การสังเคราะห์ แก่คนตกทุกข์ได้ยาก การ

บริจาคเพื่อช่วยเหลือคนอื่น” 
-คุณนภาพันธุ์ ลิมประพันธุ์, เจ้าหน้าที่ธุรการและการตลาด สหกรณ์การเกษตรเมืองสวรรค์ 

จ ากัด จังหวัดสุโขทัย, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๑๙๑ 

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้ทานแก่ผู้เลื่อมใส และมีศีล แต่อย่าละเลยผู้ที่ไม่
เลื่อมใส ตลอดจนสัตว์เดรัจฉาน ยาจก วณิพก ถึงแม้จะได้ผลนอ้ย แต่ขึ้นชื่อว่าบุญแล้วแม้เล็กน้อยไม่ควร
ประมาทและปล่อยผ่าน บุญที่ว่าเล็กน้อยสะสมบ่อยๆจะเป็นบุญมากได้เช่นกัน” 

-คุณอมรรัตน์ ดวงจันทร์, เจ้าของร้านรุ่งโรจน์การเกษตร จังหวัดสุโขทัย, ๑ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการมอบสิ่งของให้กับผู้ยากไร้” 

 -คุณโรจน์ ชิดเชื้อ, พนักงาน ธนาคารออมสิน จังหวัดสุโขทัย,  ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
 ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้เงิน สิ่งของ ให้ปัจจัย๔ ให้ธรรมตามพระไตรปิฎก 
 
ครูและนักเรียน 
 -คุณสุเมธ ลิมป์ประพันธุ์, อาจารย์ประจ าวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียน
สวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
 ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการมอบสิ่งของ อาหาร บริจาค ให้กับผู้ยากไร้เป็น
ประโยชน์ มีจิตใจผ่องใสก่อนให้ ขณะให้และหลังจากให้ 
 -นายกิตติคุณ กลมกล่อม, นักเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๕ โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
 ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการให้อภัยซึ่งกันและกัน การให้สิ่งของต่างๆ” 
 -นายธนดล ปานเปียว, นักเรียนชั้นมัธยมปีที่  ๓ โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา, ๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๐  

ให้ความเห็นว่า “การให้ทาน คือการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่ว่าจะเป็นสิ่งของ เงิน ทอง 

หรือการช่วยเหลือ 

 



 
ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ   :  นางสาววรินทร   ทวีโชติชัยกุล 
วัน เดือน ปีเกิด  :  วันอาทิตย์ท่ี  ๓  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๑๔ 
สถานที่เกิด  :  บ้านเลขท่ี  ๑๖  หมู่  ๑๑  ต. ย่านยาว  อ. สวรรคโลก  จ. สุโขทัย  
ประวัติการศึกษา  

๒๕๒๒ :  จบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๒ โรงเรยีนวัดคุ้งวารี  
๒๕๒๕ :  จบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๖  โรงเรียนเทศบาลเมือง 

   สวรรคโลก 
๒๕๓๑ :  จบการศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  ๖  โรงเรียนสวรรค์อนันตวิทยา 
๒๕๓๕ :  จบอนุปริญญา โรงเรียนรงัสีเทคนิคจุฬาฯสภากาชาดไทย 
๒๕๓๗ :  จบปริญญาตรี สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
๒๕๔๑ :  จบปริญญาตรี สาขามนุษย์ศาสตร์ ส่ือสารมวลชน 

   มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
๒๕๔๖   :  จบปริญญาโท สาขาบริหารธุรกิจการตลาด มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
๒๕๔๖   :  จบประกาศนียบัตรผู้เย่ียมส ารวจภายนอก (คุณภาพโรงพยาบาล  

   มาตรฐาน HA) สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล องค์กรมหาชน 
การท างาน 

:  ต าแหน่งนักรังสีเทคนิค โรงพยาบาลพระรามเก้า, โรงพยาบาลนวมินทร์ 
 :  ต าแหน่งหัวหน้าแผนกรังสีวิทยา โรงพยาบาลนวมินทร์ 

:  ต าแหน่งผู้จัดการฝ่ายพัฒนาธุรกิจและคุณภาพโรงพยาบาลนวมินทร์๒ 
:  ต าแหน่งผู้จัดการฝ่ายพัฒนาคุณภาพ โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ สุขาภิบาล๓ 
:  ต าแหน่งท่ีปรึกษาฝ่ายพัฒนาธุรกิจและคุณภาพ โรงพยาบาลปิยมินทร์ 
:  ต าแหน่งท่ีปรึกษาฝ่ายพัฒนาคุณภาพ โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ สุขาภิบาล ๓ 
:  ต าแหน่งหัวหน้าแผนก X-RAY โรงพยาบาลเสรีรักษ์ 

ที่อยู่ปัจจุบัน  :  ๕๙/๑๒๐ หมู่บ้านสิริกร ซ.สามวา๑๕ ถ.สามวา แขวงบางชัน  
   เขตคลองสามวา จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ๑๐๕๑๐   
   โทร ๐๙๙-๒๖๙-๙๕๓๖ 


