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บทคัดย่อ 
 
การศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์พิธีกรรมและคุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมพญา

มัจฉาปลาช่อนในล้านนา มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาประวัติและพิธีกรรมการ
เทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา (๒) เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีเทศนา
คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา และ (๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์
ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา  โดยเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) พบ
ข้อสรุปดังนี้ 

คติความเชื่อพิธีขอฝนพบได้ในหลายวัฒนธรรมของชนชาติไทในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
โดยเฉพาะกลุ่มวัฒนธรรมที่ใช้น้้าฝนเพ่ือการเกษตรกรรมเป็นหลัก สามารถแบ่งเป็น ๒ กลุ่ม คือ 
พิธีกรรมขอฝนแบบดั้งเดิมและพิธีขอฝนแบบผสมผสานกับคติพุทธ ซึ่งคติความเชื่อพิธีขอฝนของ
ล้านนามีการผสมผสานกันระหว่างความเชื่อดั้งเดิมและความเชื่อในพระพุทธศาสนา เช่นกรณีคัมภีร์
ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน ซึ่งมีที่มาจากพระคาถาในมัจฉชาดก โดยพิธีกรรมนี้จะเป็นการจ้าลอง
สถานที่เหมือนท้องเรื่องในชาดก  มีจัดท้าเครื่องสักการบูชา และพิธีเทศนาธรรม มีการจัดขึ้นเฉพาะใน
ปีที่ฝนแล้งเท่านั้น 

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา มี ๗ 
หลักธรรม ได้แก่ พระมหากรุณาคุณและพระเมตตาธิคุณของพระพุทธเจ้า สัจจบารมี ฆราวาสธรรม ๔  
เบญจศีล ๕ เบญจธรรม ๕ อิทธิบาท ๔ สังคหวัตถุ ๔ และสาราณียธรรม ๖ 
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คุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา เป็นเหตุให้เกิดคุณค่าใน ๕ 
ด้าน คือ คุณค่าด้านความกตัญญูกตเวทีต่อธรรมชาติ คุณค่าด้านการพัฒนาสังคม คุณค่าด้านความ
สามัคคีของชุมชน คุณค่าด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และคุณค่าด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี 
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Abstract 
 

The Thesis entitled ‘An Analytical Study of the Rites and Values of 
Payamaccha-plachorn Preaching Ceremony In Lanna’ consists of 3 objectives as 1) to 
study the history and rituals of the Payamaccha-plachorn Preaching Ceremony in 
Lanna; 2) to study Buddhist principles in the Payamaccha-plachorn Preaching 
Ceremony in Lanna and 3) to synthesize the value of the Payamaccha-plachorn 
Preaching Ceremony in Lanna. This research uses documentary research method as 
follows: 

The faith in this rain ceremony. Can be found in many cultures of the Tai 
people in Southeast Asia. Especially in culturally-based rain-fed cultures. They can be 
divided into two groups: the traditional rain ceremony and the Buddhist rain 
ceremony. The rain ceremony is a combination of traditional beliefs and beliefs in 
Buddhism such as; Payamaccha-plachorn scripture. There is a spell in Mughal Chant. 
This ritual will be a replica of the place in the allegory. The sacrifice was mad. And 
the sermon it was held only in the rainy years. 

The principle of Buddhism that appeared in the preaching of Payamaccha-
plachorn scripture in Lanna. There are 7 principles include; The Compassion of 
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Buddha, The Truthfulness perfections,The virtues for lay people 4, The Five Precepts, 
The Five ennobling virtues, The Path of Accomplishment 4, The Bases of Social 
Solidarity 4 and The States of Conciliation 6. 

The Values of Payamaccha-plachorn Preaching Ceremony the value of the 
five values is the value of gratitude to nature. The Value for social development,  
The Value for Community harmony,  The Value for   Environmental conservation and  
The Value for traditional preservation. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส้าเร็จเรียบร้อยลงด้วยดี  ด้วยความเมตตาอนุเคราะห์จากบุคคลหลาย

ฝ่ายที่ได้ให้ค้าแนะน้า ขออนุโมทนาขอบคุณ พระครูสุนทรสังฆพินิต, ดร. ประธานคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ ผศ.ดร.เทพประวิณ  จันทร์แรง ที่ได้ให้ค้าแนะน้าปรึกษาปรับปรุงแก้ไขให้ข้อคิดที่
เป็นประโยชน์ให้ก้าลังใจ จนท้าให้วิทยานิพนธ์ ด้าเนินไปตามแนวทางที่ถูกต้อง จนส้าเร็จด้วยดี  และ
เมตตาตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเนื้อหาของเครื่องมือ ท้าให้มีความสมบูรณ์ถูกต้อง
มากยิ่งขึ้นในการเก็บข้อมูล 

ขออนุโมทนาขอบคุณ พระครูสถาพรธรรมประโชติ เจ้าอาวาสวัดดอนชัย เจ้าคณะต้าบล
สันปูเลย เขต ๑ พระครูประภัศร์ชัยคุณ เจ้าอาวาสวัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) เจ้าคณะต้าบลสันปูเลย 
เขต ๒ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์)  เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพ่ือน
บ้าน ผศ.ดร.วิโรจน์ อินทนนท์ อาจารย์ประจ้าภาควิชาศาสนาและปรัชญา คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ นายสนั่น ธรรมธิ นักวิชาการศึกษา ส้านักส่งเสริมศิลปวัฒ นธรรม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พ่อหนานศรีเลา  เกษพรหมนักวิชาการด้านล้านนาคดี สถาบันวิจัยสังคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ นายสวัสดิ์ ขัติกุล นายกเทศมนตรีองค์การบริหารส่วนต้าบลร้องวัวแดง นาง
แจ่มจันทร์ ล่ามช้าง เกษตรอ้าเภอสันก้าแพง นายบุญญฤทธิ์ ตุลาพันธ์พงศ์ ผู้สื่อข่าวและคอลัมนิสต์ 
“เคาะสนิม” หนังสือพิมพ์ไทยนิวส์ จังหวัดเชียงใหม่ นางสาวชลิดา เอกชัยพัฒนกุล ประธานผู้บริหาร
บริษัทในเครือเชียงใหม่วนัสนันท์ จ้ากัด นายชุมพล คะปูค้า ผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย และนายเหรียญ 
มะโนราช อดีตผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย ที่อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจนส้าเร็จได้ด้วยดี  

ท้ายสุดนี้ส่วนดีและประโยชน์ที่เกิดจากวิทยานิพนธ์นี้  ขอมอบเป็นเครื่องบูชา คุณพระ
พุทธ  คุณพระธรรม คุณพระสงฆ์ คุณบิดามารดา คุณครูบาอาจารย์ และขออุทิศส่วนกุศลให้กับ คุณ
พ่อสมาน ไชยสีธิ บิดาที่ล่วงลับไปแล้วและผู้มีอุปการคุณต่อพระพุทธศาสนาทุกท่าน   

หากวิทยานิพนธ์เล่มนี้มีคุณประโยชน์ใดๆ ขอประโยชน์นั้นจงส้าเร็จแก่ผู้ศึกษาทุกท่าน ใน
การที่จะน้าความรู้จากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ไปใช้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
 

พระครูนันทเจติยาภิบาล (สักขี ไชยา)  
๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

 



ฉ 

สารบัญ  
เรื่อง หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย          ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ          ค 
กิตติกรรมประกาศ          จ 
สารบัญ            ฉ 
สารบัญภาพ            ซ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ         ญ 
บทที่ ๑ บทน า            ๑ 
 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา       ๑ 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย         ๕ 
๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ         ๖ 
๑.๔  ขอบเขตการวิจัย          ๖ 
๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย                 ๗ 
๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง       ๗ 
๑.๗  วธิีด าเนินการวิจัย         ๒๐ 
๑.๘  ประโยชน์ที่ได้รับ         ๒๑ 

 
บทที่ ๒ ประวัติและพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน   ๒๒ 

๒.๑ คติความเชื่อพิธีขอฝน       ๒๒ 
๒.๑.๑ คติความเชื่อพิธีขอฝนของชนชาติไท     ๒๒ 
๒.๑.๒ คติความเชื่อพิธีขอฝนของล้านนา      ๕๓ 

๒.๒ คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน      ๕๖ 
๒.๒.๑ ประวัติความเป็นมาของคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน   ๕๖ 
๒.๒.๒ โครงสร้างและเนื้อหาของคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน   ๖๑ 

๒.๓ พิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน     ๖๙ 
๒.๓.๑ คติความเชื่อเก่ียวกับพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน  ๖๙ 
๒.๓.๒ โอกาสและสถานที่ประกอบพิธี      ๖๙ 
๒.๓.๓ เครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธี     ๗๑ 
๒.๓.๔ ขั้นตอนการประกอบพิธี      ๗๔ 
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๒.๓.๕ บทบาทหน้าที่ผู้ประกอบพิธีและผู้เข้าร่วมพิธี    ๗๘ 
๒.๓.๖ ความสัมพันธ์ระหว่างคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
         กับคติความเชื่อในการขอฝน      ๗๙ 

 

บทที่ ๓ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน  ๘๒ 
๓.๑ พระมหากรุณาคุณและพระเมตตาธิคุณของพระพุทธเจ้า    ๘๒ 
๓.๒ สัจจบารม ี         ๘๔ 
๓.๓ ฆราวาสธรรม ๔        ๙๐ 
๓.๔ เบญจศีล ๕ และเบญจธรรม ๕      ๙๔ 
๓.๕ อิทธิบาท ๔          ๙๗ 
๓.๖ สังคหวัตถุ ๔  ๑๐๑ 
๓.๗ สาราณียธรรม ๖ ๑๐๕ 

 

บทที่ ๔ วิเคราะห์คุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา ๑๑๒ 
๔.๑ คุณค่าด้านความกตัญญูกตเวที ๑๑๒ 
๔.๒ คุณค่าด้านการพัฒนาสังคม               ๑๑๕ 
๔.๓ คุณค่าด้านความสามัคคีของชุมชน              ๑๒๑ 
๔.๔ คุณค่าด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม              ๑๓๓ 
๔.๕ คุณค่าด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี             ๑๔๖ 

 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ               ๑๕๙ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย                ๑๕๙ 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ                ๑๖๖ 
 

บรรณานุกรม                  ๑๖๗ 
ภาคผนวก                   ๑๘๐ 
 ภาคผนวก ก รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย            ๑๘๑ 
 ภาคผนวก ข ธรรมปลาช่อน               ๑๘๒ 
 ภาคผนวก ค แบบสัมภาษณ์               ๑๘๘ 
 ภาคผนวก ง รายมือชื่อผู้ให้สัมภาษณ์              ๑๙๓ 
ประวัติผู้วิจัย                  ๑๙๓
         



ซ 

สารบัญภาพ 
 
ภาพที ่๒.๑ บั้งไฟ                  ๒๕ 
ภาพที่ ๒.๒ ประเพณีเลี้ยงผีปู่แสะย่าแสะ                ๒๗ 
ภาพที่ ๒.๓ กลองมโหระทึกมีประติมากรรมรูปกบด้านบน     ๓๒ 
ภาพที่ ๒.๔ ขุนสังขานต์เป็นรูปกบ        ๓๓ 
ภาพที่ ๒.๕ พิธีแก๋นกลองส่งแก่นแข้       ๓๔ 
ภาพที่ ๒.๖ พิธีแห่นางแมว        ๓๖ 
ภาพที ่๒.๗ การเล่นแม่นางด้ง        ๓๗ 
ภาพที ่๒.๘ การเล่นแม่นางกวัก        ๓๘ 
ภาพที่ ๒.๙ การเล่นโยนครกโยนสาก       ๓๙ 
ภาพที่ ๒.๑๐ ปั้นเมฆ แสดงอวัยวะเพศหญิง (รูปที่ท าวงกลมล้อมรอบ)    ๔๐ 
ภาพที่ ๒.๑๑ ภาพเขียนสีปั้นเมฆที่ผาลาย มณฑลกวางสี จีน     ๔๐ 
ภาพที่ ๒.๑๓ การปั้นเมฆในปัจจุบัน       ๔๑ 
ภาพที่ ๒.๑๔ โฮงหด และพิธีฮดสรง (รดน้ า)       ๔๒ 
ภาพที ่๒.๑๕ รูปปั้นพญาคันคาก        ๔๔ 
ภาพที่ ๒.๑๖ บุญแห่ข้าวพันก้อน        ๔๕ 
ภาพที่ ๒.๑๗ พิธีตั้งธรรมวัวหลวง กาดบุ้ง เมืองเชียงตุง     ๔๖ 
ภาพที่ ๒.๑๘ พิธีแห่ช้างผ้าขอฝน        ๔๗ 
ภาพที ่๒.๑๙ พิธีแห่พระอุปคุต        ๕๐ 
ภาพที่ ๒.๒๐ พิธีสวดคาถาปลาช่อน       ๕๑ 
ภาพที่ ๒.๒๑ ตัวมอม         ๕๔ 
ภาพที่ ๒.๒๒ ไม้แกะสลักรูปปลาช่อน       ๗๐ 
ภาพที่ ๒.๒๓ ไม้แกะสลักรูปปลา หอย เต่า       ๗๓ 
ภาพที่ ๒.๒๔ พระพุทธรูป ๕ พระองค์       ๗๔ 
ภาพที่ ๒.๒๕ ประร าพิธี         ๗๕ 
ภาพที่ ๒.๒๖ สระน้ าจ าลอง        ๘๑ 
ภาพที่ ๓.๑ การจัดตั้งกองผ้าป่าสมทุนในพิธีธรรมมัจฉาปลาช่อน    ๙๑ 
ภาพที่ ๓.๒ ชาวบ้านเสียสละเวลาช่วยเหลือกันท าเครื่องสักการะ    ๙๓ 
ภาพที่ ๓.๓ ขบวนแห่อัญเชิญพระอุปคุตจากห้วยน้ าในชุมชน             ๑๐๐ 



ฌ 

ภาพที่ ๓.๔ กลุ่มชาวบ้านทุกเพศวัยเข้าร่วมขบวนแห่             ๑๐๔ 
ภาพที่ ๓.๕ กลุ่มชาวบ้าน ผู้น าชุมชน และพระสงฆ์เข้าร่วมในพิธี           ๑๐๘ 
ภาพที่ ๔.๑ ประเพณีฟังธรรมปลาช่อนบ้านแม่ตาด ต าบลห้วยทราย อ าเภอสันก าแพง  

     จังหวัดเชียงใหม ่                ๑๑๖ 
ภาพที่ ๔.๒ พิธีสวดคาถาปลาช่อน ต าบลศรีเทพ อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์          ๑๑๗ 
ภาพที่ ๔.๓ พิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน วัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) ต าบลสันปูเลย  

    อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่              ๑๑๙ 
ภาพที่ ๔.๔ การร่วมท าบุญในพิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน             ๑๓๐ 
ภาพที่ ๔.๕ ขบวนแห่ในพิธี                ๑๓๒ 
ภาพที่ ๔.๖ เทศนาธรรมปลาช่อน วัดบ้านขุนทา ต าบลแม่ออน อ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ ๑๓๕ 
ภาพที่ ๔.๗ ปล่อยปลาลงในสระน้ าจ าลอง               ๑๔๑ 
ภาพที่ ๔.๘ พิธีเทศน์ธรรมปลาช่อน ป่าไม้ที่เจดีย์ลัวะ ต าบลร้องวัวแดง อ าเภอสันก าแพง  

    จังหวัดเชียงใหม่                ๑๔๓ 
ภาพที่ ๔.๙ พระคันธารราษฎร์ประทับยืน ประทับนั่ง และแบบจีน            ๑๔๘ 
ภาพที ่๔.๑๐ ขบวนแห่ในพิธี                ๑๕๔
ภาพที่ ๔.๑๑ การเข้าร่วมสืบสานประเพณีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน            ๑๕๖ 
  



ญ 

ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ 
 
(๑) กำรใช้อักษรย่อ 

อักษรย่อชื่อคัมภีร์ในวิทยานิพนธ์เล่มนี้  ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎก  อรรถกถา  ฎีกาภาษา
บาลีและพระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ  และฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
พุทธศักราช  ๒๕๓๙  ยกเว้น มงฺคลตฺถทีปนี  ที่ใช้ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  เรียงตามคัมภีร์ 
 
(๒) กำรระบุหมำยเลขย่อ 

การอ้างพระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ใช้วิธีการระบุชื่อคัมภีร์และระบุถึง  เล่ม/ข้อ/หน้า  
ตามลําดับ ตัวอย่างเช่น  ที.ม.(ไทย) ๑๐/๖๔/๗๕  หมายถึง  คัมภีร์สุตตันตปิฎก ทีฆนิกายมหาวรรค  
เล่มที่  ๑๐  ข้อที่  ๖๔  หนา้ที่  ๗๕ 

การอ้างพระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี ใช้วิธีการระบุชื่อคัมภีร์และระบุถึง เล่ม/ข้อ/หน้า 
ตามลําดับ เช่น วิ.มหา.(บาลี) ๑ /๔๕/๖๙  หมายถึง คัมภีร์วินัยปิฎก มหาวิภังค์  ฉบับภาษาบาลี  เล่ม
ที่ ๑  ข้อที่  ๔๕  หน้าที่  ๖๙ 

การอ้างอิงอรรถกถาภาษาบาลีจะแจ้งระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า/ เช่น ที.สี.อ.(บาลี) ๒/๗๙/๑๐๐ 
หมายถึง  อรรถกถาทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรค ฉบับภาษาบาลี เล่มที่ ๒ ข้อที่ ๗๙หน้าที่ 
๑๐๐ ส่วนการอ้างอิงปกรณ์วิเสสจะแจ้งระบุ ชื่อคัมภีร์/เล่ม/หน้า เช่น  วิสุทธิ. ๓ /๗. หมายถึง  คัมภีร์
วิสุทธิมรรค เล่ม(ภาค)ที่ ๓  หน้าที่ ๗ 

 
พระวินัยปิฎก 

วิ.จ.ู   (ไทย)  =  วินัยปิฎก  จูฬวรรค     (ภาษาไทย) 
วิ.ป.  (ไทย)  = วินัยปิฎก  ปริวารวรรค     (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปิฎก 

ที.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก์   (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก์   (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 



ฎ 

สํ.นิ.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ข.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ม.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกฺก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  เถรคาถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกฺก. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  เอกกนิบาต ชาดก  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  มหานิเทส   (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.วิ.  (ไทย)  =  อภิธรรมปิฎก  วิภังค์      (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ.   (ไทย) = อภิธรรมปิฎก  ปุคคลบัญญัติ     (ภาษาไทย) 
อภิ.ก. (ไทย)  =  อภิธรรมปิฎก  กถาวัตถุ     (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถำพระสุตตันตปิฎก 
องฺ.เอกฺก.อ. (บาลี) =  องฺคุตฺตรนิกาย  มโนรถปูรณี  เอกกนิปาตอฏฺฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.เอกฺก.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย  เอกกนิบาตชาดก  อรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถทีปนี  จริยาปิฏกอฏฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
 
 



 
บทท่ี ๑ 

บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
ค ำสั่งสอนของพระพุทธเจ้ำ  ประกอบด้วยองค์ ๙ เรียกว่ำ นวังคสัตถุสำสน์๑  ได้แก ่

๑. สุตตะ คือพระสูตรรวมทั้งพระวินัยและนิทเทส   ๒. เคยยะ คือพระสูตรที่มีคำถำทั้งร้อยแก้วและ
ร้อยกรองผสมกัน  ๓. เวยยำกรณะ คือควำมร้อยแก้วล้วน ได้แก่พระอภิธรรมและพระสูตรที่ไม่มีคำถำ  
๔. คำถำ คือควำมร้อยกรองล้วน เช่น ธรรมบท เถรคำถำ เถรีคำถำ เป็นต้น  ๕. อุทำน คือพระคำถำ
พุทธอุทำน ๘๒ สูตร  ๖. อิติวุตตกะ คือพระสูตรที่เรียกว่ำอิติวุตตกะ ๑๑๐ สูตร  ๗. ชำตกะ คือชำดก 
๕๕๐ เรื่อง  ๘. อัพภูตธรรม คือพระสูตรที่กล่ำวถึงข้ออัศจรรย์ต่ำงๆ  ๙. เวทัลละ คือพระสูตรแบบ
ถำมตอบที่ให้เกิดควำมรู้และควำมพอใจแล้วซักถำมยิ่งๆ ขึ้นไป เช่น จูฬเวทัลลสูตร มหำเวทัลลสูตร 
เป็นต้น ในบรรดำนวังคสัตถุสำสน์นี้ ชำดกนับเป็นสิ่งที่ส ำคัญยิ่งประกำรหนึ่ง ในมโนรถปูรณี อรรถกถำ
อังคุตตรนิกำย  เอกนิบำต๒  แต่งโดยพระพุทธโฆสะ ได้วินิจฉัยอรรถกถำวรรคที่ ๑๐ ว่ำด้วยธรรมที่
ก่อให้เกิดประโยชน์และมิใช่ประโยชน์ ได้กล่ำวถึงอันตรธำนคือควำมเสื่อมสูญแห่งพระพุทธศำสนำใน
อนำคต ๕ ประกำร ได้แก่ 

๑. อธิคมอันตรธำน กำรสูญไปแห่งกำรบรรลุมรรคผลนิพพำน 
๒. ปฏิปัตติอันตรธำน กำรสูญไปแห่งกำรปฏิบัติพุทธธรรม 
๓. ปริยัตติอันตรธำน กำรสูญไปแห่งกำรศึกษำพุทธธรรม 
๔. ลิงคอันตรธำน กำรสูญไปแห่งเพศภิกษุภำวะ 
๕. ธำตุอันตรธำน กำรสูญไปแห่งพระบรมสำรีริกธำตุ 
ในควำมเสื่อมสูญ ๕ ประกำรนี้ ควำมสูญเกี่ยวกับพระไตรปิฎกนั้น พระอภิธรรมเป็นค ำ

สอนที่จะสูญเป็นอันดับแรก จำกนั้นคัมภีร์อ่ืนๆ จะค่อยๆ เสื่อมสูญไปตำมล ำดับ  โดยเฉพำะในหมวด
พระสุตตันตปิฎก ส่วนชำดกจะสูญเป็นเรื่องสุดท้ำย   

                                                           
๑ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ (ช ำระ-เพิ่มเติม 

ช่วงที่ ๑), พิมพ์ครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๑), หน้ำ ๑๕๖. 
๒ องฺ.เอก.อ.(ไทย) ๑/๑/๑๖๗-๑๗๕. 



๒ 

ค ำว่ำ ชำดก๓ แปลตำมรูปศัพท์คือ เรื่องที่เกิดขึ้นแล้ว แต่ในทำงวรรณคดีบำลีมีควำมหมำย
เฉพำะถึงเรื่องพระชำติในอดีตของพระพุทธเจ้ำหรือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ เรื่องของพระโพธิสัตว์ ซึ่งก็
คือชื่อคัมภีร์ในพระไตรปิฎกที่เล่ำเรื่องอดีตชำติของพระพุทธเจ้ำ๔ เมื่อยังเป็นพระโพธิสัตว์ที่ก ำลัง
บ ำเพ็ญพระบำรมี ในอรรถกถำกล่ำวว่ำ มีจ ำนวน ๕๕๐ ชำดก(นับตรงเลขว่ำ ๕๔๗ ชำดก แต่คนไทย
นิยมพูดแค่หลักร้อยโดยตัดเศษออกว่ำ พระเจ้ำ ๕๐๐ ชำติ) ซึ่งสอดคล้องกับกำรรับรู้ของชำวพุทธ
โดยทั่วไปว่ำ ชำดกคือเรื่องรำวที่เป็นอดีตชำติของพระพุทธเจ้ำ เป็นสิ่งแสดงให้เห็นว่ำ๕ชำดกเป็นสิ่งที่
คนไทยมีควำมนิยมชื่นชอบในค ำสอนที่มีอยู่ในชำดกมำนำนอย่ำงน้อย ๘๐๐ กว่ำปีแล้ว โดยเฉพำะ
หลักฐำนที่ปรำกฏในสังคมล้ำนนำในอดีตที่กล่ำวถึง พระญำมังรำย๖ ปฐมกษัตริย์แห่งรำชวงศ์มังรำย ผู้
ก่อตั้งอำณำจักรล้ำนนำ ได้ฟังชำดกเรื่องพระญำวัฏฏังคุลี ว่ำด้วยอำนิสงส์กำรสร้ำงพระพุทธรูป ซึ่งเป็น
พำหิรชำดกหรือชำดกนอกนิบำต จำกพระมหำกัสสปเถระที่ต้นไม้เดื่อบริเวณเวียงกุมกำม จนเกิดควำม
ศรทัธำแล้วให้ช่ำงชื่อกำนโถมสร้ำงพระพุทธรูป ๕ องค์ ปำงประทับนั่ง ๓ องค์ ประทับยืน ๒ องค์ องค์ 
๑ สูงใหญ่เท่ำตัวพระญำมังรำย ณ วัดกำนโถม เวียงกุมกำม ด้วยจิตปรำรถนำเอำอำนิสงส์ในกำรสร้ำง
พระพุทธรูปนี้จนมีชัยชนะต่อกษัตริย์แห่งเมืองรำมัญหงสำวดี 

กำรที่คนไทยนิยมชื่นชอบชำดกนั้น เป็นเพรำะมีสำระคติธรรมที่สำมำรถน ำมำกล่อมเกลำ
จิตใจให้มีคุณธรรมศีลธรรม ตลอดจนน ำพฤติกรรมหรือเรื่องรำวของพระโพธิสัตว์หรือตัวละครมำเป็น
แบบอย่ำงในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน ดังเช่นพญำมังรำยได้ฟังวัฏฏังคุลีรำชชำดกแล้วเกิดควำม
เลื่อมใสจึงสร้ำงพระพุทธรูปถวำย เป็นต้น ในขณะเดียวกันมัจฉชำดกหรือมัจฉำพญำปลำช่อนก็เป็น
ชำดกเรื่องหนึ่งในพระไตรปิฎกท่ีชำวล้ำนนำนิยมฟังแล้วน ำเรื่องรำวและเหตุกำรณ์ของพระโพธิสัตว์มำ
เป็นแบบอย่ำงหรือคติรองรับในกำรประกอบพิธีกรรมขอฝน โดยกำรเทศนำธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน
เพ่ือขอวิงวอนต่อเหล่ำเทพยดำให้ช่วยบันดำลให้ฝนตกเพ่ือจะได้มีน้ ำใช้กำรเพำะปลูก ด้วยเหตุนี้ชำดก
จึงมีบทบำทส ำคัญต่อกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน 

                                                           
๓ สุภำพรรณ ณ บำงช้ำง, วิวัฒนำกำรวรรณคดีบำลีสำยพระสุตตันตปิฎกที่แต่งในประเทศไทย , 

(กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, ๒๕๓๓), หน้ำ ๑๓.  
๔ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ (ช ำระ-เพิ่มเติม 

ช่วงที่ ๑), พิมพ์ครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๑), หน้ำ ๘๓.  
๕ พิชิต อัคนิจ, กำรศึกษำเชิงวิเครำะห์ปัญญำสชำดกฉบับล้ำนนำไทย, (เชียงใหม่: ภำควิชำภำษำไทย 

คณะมนุษยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๑), หน้ำ ๑๕. 
๖ คณะอนุกรรมกำรตรวจสอบและช ำระต ำนำนพื้นเมืองเชียงใหม่, ต ำนำนพ้ืนเมืองเชียงใหม่ ฉบับ

เชียงใหม่ ๗๐๐ ปี, (เชียงใหม:่ ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ สถำบันรำชภัฏเชียงใหม่, ๒๕๓๘), หน้ำ ๒๗.  



๓ 

คัมภีร์มัจฉำพญำปลำช่อน เป็นวรรณกรรมพุทธศำสนำล้ำนนำ มีที่มำจำกชำดกใน
พระไตรปิฎกเรื่อง มัจฉชำดก ว่ำด้วยเรื่องปลำอ้อนวอนขอฝน๗ มีเนื้อหำส ำคัญกล่ำวถึงพระโพธิสัตว์
ทรงก ำเนิดเป็นปลำตรัสเรียกร้องให้ปัชชุนเทพท ำให้ฝนตกเพ่ือช่วยเหลือหมู่ปลำที่ใกล้จะตำยเพรำะ
ขำดน้ ำและถูกหมู่กำจับกิน ด้วยพระคำถำว่ำ “ปัชชุนนเทพ ท่ำนจงร้องค ำรำมให้ฝนตกมำ ท ำลำย
ขุมทรัพย์ของฝูงกำ ท ำฝูงกำให้ได้รับควำมเศร้ำโศกและช่วยปลดเปลื้องข้ำพเจ้ำและหมู่ญำติให้พ้นจำก
ควำมเศร้ำโศกเถิด” 

จำกเนื้อหำของมัจฉชำดก แสดงให้เห็นถึงสภำวะควำมแห้งแล้ง ฝนไม่ตกต้องตำมฤดูกำล 
แต่ด้วยพระบำรมีของพระโพธิสัตว์จึงท ำให้เทพบนสวรรค์ต้องบันดำลให้ฝนตกลงมำ ชำวล้ำนนำจึงน ำ
แนวคิดนี้มำใช้ประกอบพิธีกรรมขอฝน เพ่ือให้มีน้ ำใช้ในกำรเกษตรกรรม กำรน ำชำดกมำเ ป็น
แบบอย่ำงหรือเป็นคติรองรับกำรประพฤติปฏิบัติหรือประกอบพิธีกรรมอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งตำมควำม
เชื่อ เป็นสิ่งที่ปรำกฏในสังคมล้ำนนำที่มีรูปแบบที่หลำกหลำย 

ล้ำนนำ๘ เป็นดินแดนที่มีจ ำนวนนำซึ่งเป็นพ้ืนที่ท ำกำรเกษตรนับล้ำนนำ เป็นสิ่งบ่งบอกถึง
ควำมกว้ำงใหญ่ไพศำลของอำณำเขตแห่งสังคมเกษตรกรรม จนกลำยมำเป็นค ำเรียกขำนอำณำจักร
ล้ำนนำ ซึ่งในอดีตมีอำณำเขตกว้ำงขวำงไปถึงเมืองสิบสองพันนำ เมืองรัฐฉำน เมืองเชียงตุง และเมือง
หลวงพระบำง แต่ปัจจุบันประกอบด้วย ๘ จังหวัดภำคเหนือ ได้แก่ เชียงใหม่ เชียงรำย ล ำพูน ล ำปำง 
พะเยำ แพร่ น่ำน และแม่ฮ่องสอน  

นับตั้งแต่อดีตจวบจนถึงปัจจุบัน สังคมล้ำนนำเป็นสังคมเกษตรกรรม อำศัยกำรเพำะปลูก
ข้ำว พืชผักสวนครัว สมุนไพร ตลอดจนถึงป่ำไม้ส ำหรับด ำรงชีวิตประจ ำวัน เมื่อพืชเกษตรเพียงพอต่อ
กำรบริโภคก็จะน ำไปแบ่งปันให้เพื่อนบ้ำน และเเลกเปลี่ยนหรือค้ำขำยต่อไป  

ในบรรดำพืชเกษตรนั้น ข้ำวเป็นสิ่งจ ำเป็นอย่ำงมำกส ำหรับชำวล้ำนนำ เพรำะต้อง
รับประทำนทุกวัน วันละ ๓ มื้อ ถ้ำบ้ำนใดมีสมำชิกในครอบครัวมำก ยิ่งต้องท ำนำเก็บข้ำวไว้บริโภค
จ ำนวนมำก ดังนั้นในแต่ละปีแต่ละหลังคำเรือนจึงต้องมีข้ำวส ำหรับบริโภคกักเก็บไว้ในฉำงข้ำวซึ่ง
จัดท ำไว้เป็นกำรเฉพำะ เมื่อถึงฤดูกำลท ำนำก็ต้องช่วยเหลือกันทั้งในครอบครัวและชุมชนในลักษณะ
แลกเปลี่ยนแรงงำนกัน ภำษำไทยกลำงเรียกว่ำ กำรลงแขก ภำษำถิ่นล้ำนนำว่ำ กำรเอำมื้อกัน คือถ้ำ
ครอบครัวใดปลูกข้ำวก่อน เพ่ือนบ้ำนก็ระดมก ำลังกันไปช่วย ภำยหลังถ้ำเพ่ือนบ้ำนท ำนำ ครอบครัว
นั้นก็ไปช่วยท ำนำตอบแทน ภำษำถิ่นล้ำนนำเรียกว่ำ “ส้ำย (ใช้) มื้อ (เวลำ หือ ครำว) กัน” กว่ำที่จะ

                                                           
๗ ขุ.ชำ. (ไทย) ๒๗/๗๕/๓๑. 
๘ สรัสวดี อ๋องสกุล, ประวัติศำสตร์ล้ำนนำ, (กรุงเทพมหำนคร: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง, 

๒๕๓๙), หน้ำ ๒๑. 



๔ 

ได้ข้ำวมำบริโภคต้องผ่ำนกระบวนกำรท ำนำปลูกข้ำวหลำยขั้นตอนและใช้เวลำนำนหลำยเดือน  ข้ำวที่
ชำวล้ำนนำนิยมปลูกแบ่งออก ๓ ลักษณะตำมสภำพภูมิประเทศ ได้แก่๙ 

๑. กำรท ำนำในพื้นท่ีบนป่ำเขำ เรียกว่ำ นำข้ำวไร่ ใช้วิธีหยอดเมล็ดพันธุ์ข้ำวลงในหลุมที่ใช้
ไม้กระทุ้งลงดินอย่ำงเป็นระเบียบ  

๒. กำรท ำนำในพ้ืนที่ใกล้เชิงเขำ หรือพ้ืนที่ที่มีลักษณะเป็นเนินแล้วปรับให้เป็นนำที่มี
ลักษณะเป็นขั้นบันไดและมีร่องระบำยน้ ำ เรียกว่ำ นำดอน ใช้วิธีหว่ำนกล้ำพันธุ์แล้วน ำต้นกล้ำมำปลูก 

๓. กำรท ำนำในพ้ืนที่รำบลุ่มเสมอน้ ำ เรียกว่ำ นำโห้ง (นำลุ่ม) สำมำรถท ำคันนำและร่อง
ระบำยน้ ำไปสู่แปลงนำอื่นๆ เป็นทอดๆ ได้ ใช้วิธีหว่ำนกล้ำพันธุ์แล้วน ำต้นกล้ำมำปลูก 

กำรที่ยึดอำชีพเกษตรกรรมเป็นหลักดังกล่ำว ท ำให้ต้องพ่ึงพำอำศัยทรัพยำกรธรรมชำติ
เป็นอย่ำงมำก โดยเฉพำะน้ ำซึ่งถือเป็นปัจจัยส ำคัญในท ำกำรเกษตร กำรท ำนำข้ำวไร่อำศัยน้ ำฝนซึ่ง
เป็นน้ ำจำกฤดูกำล เรียกว่ำ นำน้ ำฝนหรือนำน้ ำฟ้ำ  ส่วนกำรท ำนำดอนและนำโห้งอำศัยน้ ำจำกแหล่ง
น้ ำธรรมชำติที่เป็นแม่น้ ำล ำธำรทั่วไป เรียกว่ำ นำน้ ำฝำยหรือนำน้ ำเหมือง  แต่ในปัจจุบันสภำพ
ธรรมชำติที่เป็นต้นน้ ำถูกท ำลำยไปมำก ท ำให้แม่น้ ำล ำธำรมีน้ ำน้อยจึงอำศัยน้ ำฝนมำช่วยท ำนำ ดังนั้น
กำรท ำนำแต่ละลักษณะต่ำงพ่ึงพำน้ ำจำกธรรมชำติเหมือนกัน แต่กำรท ำนำน้ ำฝำยมีควำมนิยมท ำกัน
มำกเพรำะอยู่ในพื้นรำบลุ่ม มีแม่น้ ำล ำธำรไหลผ่ำน และมีเพ่ือนบ้ำนที่มีที่นำติดกันจ ำนวนมำก ท ำให้มี
ระบบกำรจัดสรรแบ่งปันน้ ำให้นำทุกแปลงอย่ำงท่ัวถึง๑๐ เรียกว่ำ ระบบเหมืองฝำย โดยมี แก่ฝำย คือผู้
ที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถและเป็นที่ยอมรับท ำหน้ำที่ดูแลกำรแบ่งปันน้ ำจำกฝำยไปสู่เหมืองน้ ำซึ่งมีแก่
เหมือง ผู้ดูแลเหมืองน้ ำจำกฝำยใหญ่คอยก ำกับดูแลอีกที เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรแย่งชิงน้ ำ
ระหว่ำงชำวนำที่มีนำใกล้กัน นับเป็นภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรบริหำรจัดกำรน้ ำของชุมชน โดยชุมชน 
และเพ่ือชุมชนอย่ำงแท้จริง โดยไม่มีภำครัฐเข้ำไปยุ่งเกี่ยวแต่อย่ำงใด  

กำรพ่ึงพำน้ ำจำกธรรมชำตินั้นก่อให้เกิดไม่แน่นอน บำงปีเกิดภำวะแห้งแล้ง แม่น้ ำล ำธำร
แห้งขอด ฝนไม่ตกต้องตำมฤดูกำล ท ำให้ไม่มีน้ ำในกำรเพำะปลูก จึงเป็นควำมทุกข์อย่ำงใหญ่หลวง
ของชำวนำ นับเป็นปัญหำของส่วนรวมที่จะต้องช่วยกันหำวิธีกำรให้มีน้ ำในกำรเพำะปลูก วิธีกำรหนึ่งที่
ชำวล้ำนนำในอดีตได้ยึดถือปฏิบัติตำมจำรีตประเพณีคือกำรประกอบพิธีขอฝนจำกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เชื่อว่ำ
มีพลังอ ำนำจที่จะบันดำลให้เกิดฝนตกได้ กำรประกอบพิธีขอฝนมีหลำยรูปแบบ๑๑ เช่น กำรขอฝนโดย
เทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน กำรเทศนำคัมภีร์ธรรมฝนแสนห่ำ(เทศนำพร้อมกันหลำยคัมภีร์

                                                           
๙ นิคม พรหมมำเทพย์, ฮีตข้ำววิถีคนล้ำนนำ, (เชียงใหม:่ แม็กซ์พริ้นติ้ง, ๒๕๕๕), หน้ำ ๒๒.  
๑๐ เอกวิทย์ ณ ถลำง, ภูมิปัญญำล้ำนนำ, (กรุงเทพมหำนคร: อมรินทร์, ๒๕๔๔), หน้ำ ๓๙.  
๑๑ พิสิฏฐ์  โคตรสุโพธิ์ และคณะ, กำรถ่ำยทอดศิลปะและวัฒนธรรมภูมิปัญญำล้ำนนำสู่สังคม โดยผู้

ทรงภูมิปัญญำท้องถิ่น, (เชียงใหม่: นพบุรีกำรพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้ำ ๒๑๐-๒๑๙.  



๕ 

จนมีเสียงดังอ้ืออึง) กำรบูชำช้ำงเผือก (ช้ำงปัจจัยนำเคน ช้ำงคู่บำรมีของพระเวสสันดรโพธิสัตว์) กำร
บูชำพญำนำครำช กำรส่งสะตวง (กระทงบูชำ) กำรแห่พระเจ้ำฝนแสนห่ำ กำรบูชำเสำอินทขีล เป็นต้น  
กำรประกอบพิธีกรรมเหล่ำนี้มีอย่ำงแพร่หลำย โดยชำวล้ำนนำในแต่ละชุมชนจะร่วมใจกันจัดเพรำะถือ
เป็นพิธีกรรมส ำคัญและศักดิ์สิทธิ์ที่จะช่วยให้ฝนตก มีน้ ำใช้ในกำรเพำะปลูกได้ตำมปกติ 

กำรเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน๑๒ เป็นพิธีกรรมหนึ่งที่นิยมจัดอย่ำงกว้ำงขวำง 
นอกจำกจะเทศนำแล้วยังมีกำรสวดบทพระคำถำปลำช่อน คำถำมหำเมฆประกอบด้วย โดยแต่ละครั้ง
ที่จัดให้มีพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมพญำมัจฉำปลำช่อน จะมีพระสงฆ์และชำวนำเข้ำร่วมพิธีจ ำนวนมำก 
ต่ำงฝ่ำยต่ำงมีบทบำทช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพ่ือให้พิธีกรรมด ำเนินไปด้วยควำมเรียบร้อย  เป็นสิ่งที่
สะท้อนให้เห็นถึงควำมส ำคัญของพิธีเทศนำคัมภีร์มัจฉำพญำปลำช่อนทั้งด้ำนหลักพุทธธรรมและคุณ
ค่ำท่ีมีต่อสังคมล้ำนนำ  

ปัจจุบันพ้ืนที่หลำยแห่งในล้ำนนำ เกิดสภำวะแห้งแล้ง แม่น้ ำล ำคลองแห้งขอด ขำดน้ ำ
อุปโภคบริโภค โดยเฉพำะกำรท ำนำปลูกข้ำว แม้จะภำครัฐจะสร้ำงเขื่อนขนำดใหญ่หลำยพ้ืนที่เพ่ือกัก
เก็บน้ ำส ำหรับให้ประชำชนใช้สอย แต่ก็ไม่เพียงพอ เนื่องจำกต้นน้ ำล ำธำรถูกท ำลำย ไม่มีน้ ำไหลลงสู่
เขื่อน อีกทั้งฝนไม่ตกต้องตำมฤดูกำล ท ำให้ไม่สำมำรถกักเก็บน้ ำได้ตำมปริมำณที่ต้องกำร จำกภำวะ
แห้งแล้งที่เกิดขึ้นหลำยพ้ืนที่อย่ำงต่อเนื่องเช่นนี้ท ำให้ภำครัฐ กลุ่มเกษตรกร และองค์กรเอกชนที่
ท ำงำนด้ำนอนุรักษ์ธรรมชำติ ได้ร่วมกันให้ควำมรู้และจัดกิจกรรมอนุรักษ์ธรรมชำติต้นน้ ำล ำธำรด้วย
ภูมิปัญญำท้องถิ่น เช่น กำรจัดพิธีสืบชะตำแม่น้ ำ  กำรบวชป่ำ  กำรประกอบพิธีขอฝน เป็นต้น เพ่ือ
สร้ำงจิตส ำนึกร่วมในอนุรักษ์ธรรมชำติ ดังนั้นภูมิปัญญำท้องถิ่นเช่นกำรเทศนำคัมภีร์มัจฉำพญำปลำ
ช่อนจึงถูกผลิตซ้ ำเพื่อกิจกรรมดังกล่ำว ท ำให้ชำดกเรื่องนี้ได้รับกำรสืบทอดในรูปแบบของพิธีกรรม   

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษำวิเครำะห์พิธีกรรมและคุณค่ำของพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมพญำ
มัจฉำปลำช่อนในล้ำนนำ อันจะท ำให้เกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจบริบทสังคมล้ำนนำที่มีควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับธรรมชำติ และมนุษย์กับสิ่งที่มีอ ำนำจเหนือธรรมชำติ โดยมีหลัก
พุทธธรรมเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวทำงจิตใจและเป็นแนวปฏิบัติ ก่อให้เกิดขวัญก ำลังใจในกำรด ำเนิน
ชีวิตประจ ำวัน และสำมำรถน ำไปปรับใช้ในกำรปลูกจิตส ำนึกชุมชนให้ช่วยกันอนุรักษ์ธรรมชำติ 

 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
๑.๒.๑.  เพ่ือศึกษำประวัติและพิธีกรรมกำรเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อนใน

ล้ำนนำ  

                                                           
๑๒ สนั่น  ธรรมธิ, ประเพณี พิธีกรรม กำรท ำนำโบรำณล้ำนนำ, (เชียงใหม่: สุเทพกำรพิมพ์, ๒๕๕๖), 

หน้ำ ๖๘. 
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๑.๒.๒.  เพ่ือศึกษำหลักพุทธธรรมที่ปรำกฏในพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อนใน
ล้ำนนำ 

๑.๒.๓.  เพ่ือศึกษำวิเครำะห์คุณค่ำของพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อนใน
ล้ำนนำ   
 

๑.๓  ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
๑.๓.๑ ต้องกำรทรำบประวัติและพิธีกรรมกำรเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อนใน

ล้ำนนำว่ำมีรูปแบบอย่ำงไร     
๑.๓.๒ ต้องกำรทรำบหลักพุทธธรรมที่ปรำกฏในพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน

ในล้ำนนำว่ำเป็นอย่ำงไร 
๑.๓.๓ ต้องกำรทรำบผลกำรวิเครำะห์คุณค่ำของพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน

ในล้ำนนำว่ำเป็นอย่ำงไร 
 

๑.๔  ขอบเขตกำรวิจัย 
กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพ (Documentary Research) โดยใช้ข้อมูลทำง

เอกสำรและกำรเก็บข้อมูลภำคสนำมโดยกำรสังเกต กำรสัมภำษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยจึงก ำหนดขอบเขตกำร
วิจัยดังนี้ 

๑.๔.๑ ด้ำนเอกสำร ผู้วิจัยใช้ข้อมูลทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิประกอบในกำรวิจัยดังนี้ 
๑) ข้อมูลปฐมภูมิ 

- พระไตรปิฎกภำษำไทย ฉบับมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 
- คัมภีร์ใบลำนเรื่องมัจฉำพญำปลำช่อน ฉบับศูนย์วัฒนธรรม วิทยำลัยครู

เชียงใหม่ อ ำเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่ ปริวรรตจำกอักษรธรรมล้ำนนำสู่อักษรไทยกลำง ๑ ฉบับ  
- คัมภีร์ใบลำนเรื่องวินิจฉัยสังขยำกับโพธิปักขิยธรรม ฉบับวัดบ้ำนแปะ   

(รำชวิสุทธำรำม) อ ำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ปริวรรตจำกอักษรธรรมล้ำนนำสู่อักษรไทยกลำง 
๑ ฉบับ 

- คัมภีร์ใบลำนเกี่ยวกับต ำนำนขอฝน ฉบับวัดศรีโคมค ำ ต ำบลในเมือง  อ ำเภอ
เมือง จังหวัดพะเยำ ปริวรรตจำกอักษรธรรมล้ำนนำสู่อักษรไทยกลำง ๑ ฉบับ  

- คัมภีร์ธรรมกระดำษ (ลำนเทียม) เรื่องมัจฉำพญำปลำช่อน โรงพิมพ์ธำรำทอง
กำรพิมพ์ อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ๑ ฉบับ  



๗ 

๒) ข้อมูลทุติยภูมิ ได้แก่ เอกสำรเกี่ยวกับพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำปลำช่อน 
และพิธีขอฝนที่ผู้รู้ได้ศึกษำและเรียบเรียงไว้ เช่น ประเพณีพิธีกรรมล้ำนนำ ประเพณี ๑๒ เดือนล้ำนนำ 
ประเพณีกำรท ำนำล้ำนนำ เป็นต้น  

๑.๔.๒ ด้ำนเนื้อหำ ผู้วิจัยจะศึกษำวิเครำะห์พิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อนทั้ง
ด้ำนประวัติ พิธีกรรม หลักพุทธธรรม และคุณค่ำที่มีต่อสังคม โดยศึกษำเนื้อหำหลักจำกเอกสำรชั้นต้น
และกำรประกอบพิธีกรรมในชุมชน ตำมวัตถุประสงค์กำรวิจัย  

๑.๔.๓ ด้ำนพ้ืนที่กำรศึกษำ  ผู้วิจัยจะใช้พ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่เป็นพ้ืนที่ในกำรศึกษำวิจัย 
ประกอบด้วย  

๑) สัมภำษณ์เชิงลึกผู้เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมเทศนำธรรมคัมภีร์ธรรมพญำมัจฉำปลำ
ช่อน จ ำนวน ๑๒ รูป/คน ประกอบด้วย พระสงฆ์ผู้เทศนำคัมภีร์มัจฉำพญำปลำช่อนและเจ้ำคณะ
ปกครอง  นักวิชำกำร ผู้เชี่ยวชำญด้ำนล้ำนนำคดีและพิธีกรรม ผู้เข้ำร่วมพิธีกรรม ประกอบด้วย 
ข้ำรำชกำร นักกำรเมืองท้องถิ่น สื่อมวลชนผู้น ำชุมชน เป็นต้น 

๒) กำรเข้ำร่วมวิจัยอย่ำงมีส่วนร่วมกับชุมชนที่ประกอบพิธีกรรมเทศนำคัมภีร์
ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน ได้แก่ ชุมชนวัดชัยสถำน (ป่ำเสร้ำน้อย) ต ำบลสันปูเลย อ ำเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม่ 

 

๑.๕  นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นิยำมศัพท์ที่ใช้ในกำรวิจัย  ดังนี้ 
๑.๕.๑ พิธีกรรม หมำยถึง แบบแผนในกำรบูชำที่ปฏิบัติสืบต่อกัน 
๑.๕.๒ คุณค่ำ  หมำยถึง สิ่งที่เป็นประโยชน์หรือสำระที่ดีงำมแก่ชีวิตและสังคม 
๑.๕.๓ คัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน  หมำยถึง คัมภีร์ทำงพระพุทธศำสนำว่ำด้วยเรื่อง

มัจฉำพญำปลำช่อนที่ใช้เทศนำประกอบในพิธีขอฝนของล้ำนนำ 
๑.๕.๔ ล้ำนนำ หมำยถึง รำชอำณำจักรของชำวไทยวนในอดีตที่ตั้งอยู่บริเวณภำคเหนือ

ตอนบนของประเทศไทย ปัจจุบันคือบริเวณพ้ืนที่ ๘ จังหวัดภำคเหนือ ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ ล ำพูน 
ล ำปำง เชียงรำย พะเยำ แพร่ น่ำน และแม่ฮ่องสอน 
 

๑.๖  ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
กำรศึกษำวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง สำมำรถสรุปแนวคิด 

วิธีกำรศึกษำ และผลกำรศึกษำท่ีสำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้ในกำรศึกษำวิเครำะห์ ดังนี้ 
  



๘ 

๑.๖.๑ เอกสำร 
จำกกำรทบทวนเอกสำรของผู้รู้ท ำให้ได้แนวคิดที่สำมำรถน ำมำใช้ประกอบในกำรศึกษำ 

ดังนี้  
๑. พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน๑๓ ให้ควำมหมำยของพิธีว่ำ  งำนที่จัดขึ้นตำม

ลัทธิควำมเชื่อถือตำมขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือควำมขลังหรือควำมเป็นสิริมงคล เป็นต้น ส่วน
พิธีกรรม หมำยถึงกำรบูชำ, แบบอย่ำงหรือแบบแผนต่ำงๆ ที่ปฏิบัติในทำงศำสนำ 

๒. พระธรรมปิฎก(ประยุทธ์ ปยุตฺโต)๑๔ กล่ำวถึงควำมส ำคัญของพิธีกรรมว่ำ สำระส ำคัญ
ของพิธีกรรมนั้น   คนทั่วไปไม่ทรำบควำมหมำยที่แท้จริง  แต่กำรประกอบพิธีกรรมเป็นสิ่งที่สะท้อนให้
เห็นว่ำ ควำมศรัทธำในพระพุทธศำสนำยังมีอยู่ กำรประกอบพิธีกรรมมีควำมหมำยในเชิงพุทธศำสนำ
ในแง่ท่ีว่ำ  เป็นกำรเปิดโอกำสให้ผู้รู้ธรรมได้แสดงตนให้สังคมเห็นว่ำ  เป็นผู้อุดมด้วยวินัย   ซึ่งจะช่วย
โน้มน้ำวให้ผู้ร่วมพิธีกรรมเกิดควำมเลื่อมใสศรัทธำ  อันจะน ำไปสู่กำรสงบกำย วำจำ ใจ เลื่อมใส
ศรัทธำ  อันจะน ำไปสู่กำรสงบกำย  วำจำ  ใจ  ซึ่งเป็นกำรเข้ำสู่ธรรมในเบื้องต้น เมื่อบุคคลมีวินัยแล้ว
ย่อมจะท ำให้สังคมพัฒนำตำมไปด้วย 

๓. สุเมธ  เมธำวิทยกุล๑๕ กล่ำวถึงพิธีกรรมว่ำ เป็นกำรกระท ำที่คนเรำสมมติขึ้นอย่ำงเป็น
ขั้นตอน มีระเบียบวิธีเพ่ือใช้เป็นสื่อหรือหนทำงที่จะน ำมำซึ่งควำมส ำเร็จในสิ่งที่คำดหวัง ท ำให้ผู้
ประกอบพิธีกรรมเกิดควำมสบำยใจมีขวัญก ำลังใจในกำรด ำเนินชีวิต เช่น พิธีกรรมทำงพุทธศำสนำ
เป็นต้น ซึ่งมีกำรแฝงปรัชญำธรรมไว้เป็นหลักกำรของพิธีกรรมนั้นด้วย โดยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือที่จะให้คน
เข้ำถึงหลักธรรมโดยไม่รู้ตัว 

พิธีกรรมส่วนใหญ่มักอิงหรือมีควำมสัมพันธ์อยู่กับคติควำมเชื่อทำงศำสนำ และจัดอยู่ใน
กลุ่มของวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ แต่แยกกลุ่มออกจำกสถำบันทำงศำสนำ เนื่องจำกพิธีกรรมเป็นสิ่งที่
กระท ำหรือประกอบไปด้วยขั้นตอนต่ำงๆ ที่ก ำหนดขึ้น ในขณะที่ศำสนำถือเป็นสิ่งที่ควบคุมสังคมจึง
จัดให้อยู่ในกลุ่มของวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับกำรควบคุมสังคมและจัดระเบียบทำงสังคม  เพรำะศำสนำมี
ข้อปฏิบัติและข้อห้ำมหลำยประกำรซึ่งสำมำรถช่วยควบคุมพฤติกรรมทำงสังคมได้เป็นอย่ำงดี  

                                                           
๑๓ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๕๔ เฉลิมพระเกียรติ

พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว เนื่องในโอกำสพระรำชพิธีมหำมงคลเฉลิมพระชนมพรรษำ ๗ รอบ ๕ ธันวำคม 
๒๕๕๔, (กรุงเทพมหำนคร: รำชบัณฑิตยสถำน, ๒๕๕๖). 

๑๔ พระธรรมปิฎก  (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครว่ำไม่ส ำคัญ,  (กรุงเทพมหำนคร: มูลนิธิพุทธธรรม
, ๒๕๓๙). 

๑๕ สุเมธ เมธำวิทยำกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหำนคร: ไทยวัฒนำพำนิช, ๒๕๒๕). 



๙ 

๔. สีมำ อนุรักษ์ และประชิด  สกุณะพัฒน์๑๖  ได้กล่ำวถึงควำมเชื่อในสังคมล้ำนนำว่ำ 
ควำมเชื่อเป็นด่ำนแรกแห่งคุณธรรมและแนวปฏิบัติทั้งหลำย   เมื่อทุกคนเชื่อในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เห็นเป็น
สิ่งมีค่ำและน ำมำปฏิบัติสืบไปจนชั่วลูกชั่วหลำน   สิ่งเหล่ำนั้นกลำยเป็นขนบธรรมเนียมประเพณี...
กำรศึกษำลัทธิควำมเชื่อ กำรถือเกี่ยวกับจำรีตขนบธรรมเนียมประเพณีนั้น ท ำให้ผู้สนใจได้รับควำมรู้
จำกวิถีชีวิตของบรรพบุรุษเป็นอย่ำงดีมีโอกำสที่จะน ำเอำควำมรู้เหล่ำนั้นมำประยุกต์ใช้ในสังคม
สมัยใหม่ได้ถูกต้องตำมบุคคล  สถำนที่   กำลเวลำ   และกำรศึกษำค้นคว้ำเกี่ยวกับควำมเชื่อและ
ประเพณี   จึงเป็นเครื่องหมำยแห่งกำรอนุรักษ์ส่งเสริมให้เจริญงอกงำมสืบกันไป 

ในส่วนของศำสนำนั้น พิธีกรรมจัดเป็นองค์ประกอบส ำคัญอย่ำงหนึ่ง เนื่องจำกศำสนำ
ประกอบด้วยส่วนส ำคัญ ๓ ส่วน ได้แก่ 

ส่วนแรกคือ คติควำมเชื่อในปรมัตถ์หรือสิ่งที่สมำชิกของกลุ่มศำสนำนั้นๆ ถือเป็นควำมจริง
สูงสุดที่ไม่มีสิ่งใดมำลบล้ำงได้ ดังเช่นกรณีของพระพุทธศำสนำยึดเอำค ำสั่งสอนของพระพุทธเจ้ำ ส่วน
ศำสนำอิสลำมถือเอำค ำสอนของพระอัลล่ำห์ และศำสนำคริสต์ถือเอำค ำสอนของพระเยซู ซึ่งศำสนำ
เหล่ำนี้ต่ำงกถ็ือว่ำค ำสอนของพระศำสดำนั้นๆ เป็นสิ่งที่ประเสริฐสุด 

ส่วนที่ ๒ คือพิธีกรรม เมื่อมนุษย์มีคติควำมเชื่อซึ่งเป็นทฤษฏีแล้วก็มีกำรประกอบพิธีกรรม
เป็นกำรแสดงออกทำงกำยหรือภำคปฏิบัติ พิธีกรรมทำงศำสนำอำจเป็นสิ่งเดียวกันกับขนบธรรมเนียม
ที่สมำชิกในสังคมได้ยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมำ  หมำยควำมว่ำในสังคมนั้นๆ ศำสนำมีบทบำทในสังคม
เป็นอย่ำงยิ่งและคนในสังคมเดียวกันก็มีคติควำมเชื่อในศำสนำเดียวกัน 

ส่วนที่ ๓ คือผู้ประกอบพิธีกรรมได้แก่ตัวแทนที่ท ำหน้ำที่ประกอบพิธีกรรมเช่น  พระสงฆ์
ในพระพุทธศำสนำ  พรำหมณ์ในศำสนำฮินดู  บำทหลวงในศำสนำคริสต์  เป็นต้น ซึ่งผู้ประกอบพิธี
เหล่ำนี้จะไม่ใช่ศำสดำซึ่งเป็นผู้สอนปรัชญำของศำสนำนั้นๆ  

จำกกำรที่ศำสนำอันมีพิธีกรรมเป็นองค์ประกอบส ำคัญจึงถือเป็นสถำบันส ำคัญที่มีบทบำท
ต่อมนุษย์ กล่ำวคือศำสนำสำมำรถให้ควำมหมำยของสิ่งที่ต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ ทั้งสิ่งแวดล้อม
ทำงกำยภำพและทำงสังคมที่มนุษย์ไม่อำจเข้ำใจได้ ศำสนำท ำหน้ำที่จัดกำรเรื่องของชีวิต  กำรตำย 
กำรเกิดขึ้นของจักรวำล กำรเกิดขึ้นของกลุ่มคน และควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์กับธรรมชำติ  สิ่ง
เหล่ำนี้เรียกว่ำ “โลกทัศน์” หรือทฤษฏีเกี่ยวกับจักรวำล เมื่อมนุษย์มีคติควำมเชื่อในศำสนำก็ปฏิบัติต่อ
อ ำนำจเหนือธรรมชำติและจัดระเบียบเพ่ือควบคุมสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ไว้  ต่อมำภำยหลังเกิดเป็น
แนวทำงปฏิบัติหรือพิธีกรรมต่ำงๆ ตำมมำ  

                                                           
๑๖ สีมำ  อนุรักษ์ และประชิด สุกณะพัฒน์, มรดกคนล้ำนนำ ประเพณีและวิถีชีวิต, (กรุงเทพมหำนคร: 

โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๕).  



๑๐ 

ควำมส ำคัญของศำสนำที่มีต่อจิตใจ คือกำรลดควำมวุ่นวำยหรือควำมทุกข์ทำงจิตใจของ
มนุษย์ลง โดยทั่วไปแล้วพิธีกรรมทำงศำสนำถูกจัดขึ้ นเ พ่ือเป็นหลักประกันควำมส ำเร็จใน
ชีวิตประจ ำวันของมนุษย์ เช่น กำรสวดมนต์อ้อนวอน ขอพร และกำรบวงสรวงบูชำด้วยสิ่งต่ำงๆ ซึ่ง
มนุษย์มีควำมคำดหวังอยู่ภำยในจิตใจว่ำสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะมำช่วยเหลือจึงท ำให้จิตใจผ่อนคลำยลดควำม
วิตกกังวลไปได้   

นอกจำกนั้นศำสนำยังมีบทบำทในกำรจัดระเบียบทำงสังคม เนื่องจำกค ำสอนทำงศำสนำ
มุ่งสอนให้เป็นคนดี ละเว้นควำมชั่ว และมีบทบำทในกำรควบคุมสังคม ดังนั้นศำสนำจึงสำมำรถบังคับ
มนุษย์ให้อยู่ในกรอบของสังคมได้โดยผ่ำนพิธีกรรมทำงศำสนำ นอกจำกนั้นพิธีกรรมทำงศำสนำยัง
ก่อให้เกิดควำมกลมกลืนของผู้คนในสังคม ท ำให้เกิดควำมรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันอีกด้วย 

ศำสนำถือเป็นระบบสัญลักษณ์แบบหนึ่งที่ท ำหน้ำที่เชื่อมต่อควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์
กับธรรมชำติสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์เกี่ยวข้องศำสนำเป็นปรำกฏกำรณ์ทำงจิตใจซึ่งบุคคลจะแสดงออกมำ
ทำงควำมเชื่อ ซึ่งควำมเชื่อนี้เองที่ก่อให้เกิดพฤติกรรมทำงพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ในรูปแบบต่ำงๆ โดย
ศำสนำมีองค์ประกอบส ำคัญ ดังนี้   

๑.  มีสิ่งเคำรพบูชำสูงสุด เช่น พระเจ้ำหรือเจ้ำของลัทธิ เป็นต้น 
๒.  มีควำมเชื่อและควำมศรัทธำ โดยไม่ต้องพิสูจน์จำกควำมจริง 
๓.  มีควำมขลังในพิธีกรรม 
๔.  มีควำมศักดิ์สิทธิ์และมีกำรลงโทษ  ถ้ำมีกำรฝ่ำฝืนหรือล่วงเกินข้อห้ำม 
๕.  มีพิธีกรรมได้แก่ขบวนกำรกระท ำอันแสดงออกซึ่งควำมเชื่อนั้น 
๖.  มีกฎเกณฑ์ให้ผู้เลื่อมใสปฏิบัติตำม เช่น ศีล ๕ เป็นต้น 
๗.  มีศำสดำผู้ประกอบพิธีกรรมและสืบทอดเจตนำรมณ์ 

๕. ฉลำดชำย  ระมิตำนนท์๑๗ กล่ำวถึงพิธีกรรมว่ำเป็นกำรแสดงที่เป็นรูปธรรมทำง
ศำสนำกำรแสดงพิธีกรรมนั้นมักมีควำมเชื่อทำงศำสนำเป็นส่วนประกอบส ำคัญ พิธีกรรมในปัจจุบัน
เป็นลัทธิควำมเชื่อที่อยู่ในระดับที่มีพระหรือนักบวชเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม โดยเห็นว่ำควรมีกำรแบ่ง
ระดับควำมเชื่อทำงศำสนำและพิธีกรรมออกเป็น ๔ ระดับ ตำมลักษณะของผู้สืบทอดหรือผู้ประกอบ
พิธีกรรมคือ   

๑.  ระดับปัจเจกชน      
๒.  ระดับหมอผี     

                                                           
๑๗ ฉลำดชำย  รมิตำนนท์, “ควำมเช่ือทำงศำสนำ พิธีกรรม ควำมเช่ือทำงวิทยำศำสตร์และภูมิปัญญำ

ชำวบ้ำน”, เอกสำรประชุมทำงวิชำกำรเร่ือง ควำมเชื่อและพิธีกรรม : ภูมิปัญญำชำวบ้ำนไทย-ไท, (เชียงใหม่: 
วิทยำลัยครูเชียงใหม่, มปพ). (อัดส ำเนำ)  



๑๑ 

๓.  ระดับชุมชน    
๔.  ระดับพระหรือนักบวช      

ระดับสุดท้ำยนี้ ถือว่ำเป็นระดับยอดสุดของพัฒนำกำรทำงด้ำนควำมเชื่อทำงศำสนำและ
พิธีกรรมของมนุษย์ 

๖. นิธิ  เอียวศรีวงศ์๑๘ กล่ำวถึงประเพณีและพิธีกรรมว่ำเป็นกำรก ำหนดกฎเกณฑ์
ควำมสัมพันธ์ของคนในด้ำนต่ำงๆ โดยจะมีทั้งควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์ด้วยกันเองและ
ควำมสัมพันธ์กับธรรมชำติและมีกำรสร้ำงสถำบันต่ำงๆ ขึ้น เพื่อจัดควำมสัมพันธ์เหล่ำนี้ ดังเช่นสถำบัน
ทำงกำรเมืองส ำหรับจัดระเบียบในสังคมและสถำบันศำสนำที่มีพระนักบวชเป็นผู้มีอ ำนำจซึ่งได้ก ำหนด
ควำมสัมพันธ์ถ่ำยทอดผ่ำนประเพณีพิธีกรรม อันถือเป็นอำญำสิทธิ์ที่ละเมิดได้ยำก  รวมทั้งยังมีหลัก
ควำมเชื่อที่ช่วยเสริมพลังของลักษณะที่มีอยู่ให้ด ำเนินต่อไปได้  

จำกแนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมดังกล่ำวเห็นได้ว่ำ  พิธีกรรมมีส่วนเกี่ยวข้องกับคติควำมเชื่อ
หรือควำมศรัทธำทำงศำสนำโดยมีกำรก ำหนดระเบียบข้อปฏิบัติส ำหรับผู้ที่เข้ำร่วมประกอบพิธีเพ่ือ
สนองตอบควำมต้องกำรทำงจิตใจ ถือเป็นส่วนที่ช่วยควบคุมสังคมให้เป็นระเบียบ ด้วยเหตุนี้เองเรำจึง
สำมำรถจ ำแนกควำมส ำคัญของพิธีกรรมได้ดังนี้  

๑.  พิธีกรรมเป็นสัญลักษณ์ที่บ่งบอกถึงควำมเป็นจริง เนื่องจำกพิธีกรรมเป็นสิ่ง
แสดงออกถึงควำมเชื่อที่มีอยู่ในจิตใจ จึงแสดงออกอย่ำงเป็นรูปธรรมทำงพฤติกรรมซึ่งไม่ต้องอธิบำย 
เมื่อเห็นพฤติกรรมที่แสดงออกย่อมรับรู้และเข้ำใจถึงพฤติกรรมนั้นได้ทันที เช่น กำรกรำบ กำรไหว้ 
กำรบูชำ  เป็นต้น   

๒.  พิธีกรรมท ำให้จิตใจเกิดควำมสุขสบำยผ่อนคลำยควำมวิตกกังกล ซึ่งถือเป็น
ผลกระทบเชิงบวกที่มีต่อจิตใจ เมื่อมีควำมเชื่อในสิ่งที่มีอ ำนำจเหนือธรรมชำติแล้วประกอบพิธีกรรม
ย่อมท ำให้จิตใจเกิดควำมสุขมีขวัญก ำลังใจดีขึ้น  เพรำะเชื่อว่ำสิ่ งที่ท ำนั้นจะท ำให้สิ่งที่มีอ ำนำจเหนือ
ธรรมชำติ  เกิดควำมพึงพอใจแล้วบันดำลให้สมปรำรถนำ   

๓.  พิธีกรรมถือเป็นจุดเริ่มต้นหรือจุดนัดหมำย ให้ผู้คนมำรวมกันและพร้อมใจ
ประกอบกิจกรรม ซึ่งจะส่งผลให้ผู้คนที่เข้ำร่วมพิธีกรรมได้รับรู้ว่ำกิจกรรมก ำลังจะเริ่มขึ้น ผู้คนที่อ ยู่
กระจัดกระจำยตำมสถำนที่ต่ำงๆ ก็จะมำรวมตัวกันอย่ำงเป็นระเบียบ   

๔.  พิธีกรรมถือเป็นสิ่งฝึกฝนและพัฒนำคนให้มีระเบียบวินัย รักษำกำย วำจำ และ
จิตใจให้เกิดควำมสงบเรียบร้อยมีควำมส ำรวมระมัดระวังและรู้จักอ่อนน้อมถ่อมตน 

                                                           
๑๘ นิธิ  เอียวศรีวงศ์, ควำมหลำกหลำยของวัฒนธรรมไทย ควำมท้ำทำยใหม่ สู่ควำมเข้ำใจ

วัฒนธรรม, (กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักงำนคณะกรรมกำรวัฒนธรรมแห่งชำติ, ๒๕๓๒). 



๑๒ 

๕.  พิธีกรรมถือเป็นสิ่งน ำพำผู้คนให้เข้ำถึงแก่นธรรมทำงศำสนำตำมอุปนิสัยของแต่
ละคน 

๖. พิธีกรรมถือเป็นช่องทำงให้ผู้ประกอบพิธีกรรมอันได้แก่ พระสงฆ์และผู้เข้ำร่วม
พิธีกรรมได้พบปะและสื่อสำรหลักกำรทำงศำสนำร่วมกันได้   

๗. เจตนำ  นำควัชร๑๙ ที่เสนอว่ำ วรรณกรรมเป็นสิ่งที่ผูกพันกับสังคมและเป็นสมบัติร่วม
ของทุกยุคทุกสมัย กำรศึกษำวรรณกรรมจะต้องศึกษำควบคู่กับสภำพสังคมซึ่งเป็นแหล่งก ำเนิดของ
วรรณกรรม ซึ่งจะท ำให้ทรำบถึงทัศนะของผู้แต่งที่ได้แสดงควำมคิด ปรัชญำ ตลอดถึงควำมจริงใน
สังคมด้วยควำมสนใจและควำมรับผิดชอบ วรรณกรรมบำงประเภทมีอิทธิพลต่อควำมรู้สึกนึกคิดของ
คนในสังคม เพรำะสำมำรถปลูกฝังโลกทัศน์ คติควำมเชื่อ สร้ำงอำรมณ์สะเทือนใจให้เกิดขึ้นแก่ผู้อ่ำน 
จนสำมำรถน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันของปัจเจกบุคคลหรือสังคมโดยรวมได้  

๘. สุรสิงห์ส ำรวม ฉิมพะเนำว์๒๐ กล่ำวถึงควำมสัมพันธ์ของวรรณกรรมกับสังคมว่ำ มี ๒ 
ลักษณะ ได้แก่ 

๑) วรรณกรรมมีบทบำทรับใช้สังคมโดยตรง เป็นกำรสนองควำมต้องกำรในลักษณะ
ต่ำงๆ ของสังคม 

๒) วรรณกรรมย่อมสะท้อนภำพของสังคมที่เป็นแหล่งก ำเนิดวรรณกรรมนั้นๆ  
จำกทัศนะดังกล่ำวจะเห็นได้ว่ำ ถ้ำหำกวรรณกรรมเรื่องใดสอดคล้องหรือมีบทบำทใน

สังคม ย่อมจะด ำรงอยู่ในสังคมได้ยำวนำน แต่ถ้ำวรรณกรรมเรื่องใดไม่สนองตอบควำมต้องกำรใน
สังคม ย่อมไม่ได้รับควำมนิยมและอำจสูญไปในที่สุด  

๙. ตรีศิลป์ บุญขจร๒๑  ได้แสดงทัศนะที่น่ำสนใจว่ำ วรรณกรรมกับสังคมมีควำมสัมพันธ์
ใน ๓ ลักษณะ ได้แก่ 

๑) วรรณกรรมเป็นภำพสะท้อนสังคม คือเป็นสิ่งสะท้อนประสบกำรณ์ของผู้เขียน
และเหตุกำรณ์ทำงสังคม ดังนั้นวรรณกรรมจึงมีควำมเป็นจริงในสังคมขณะนั้นสอดแทรกอยู่ ทั้งที่เป็น
รูปธรรมและนำมธรรม คือเหตุกำรณ์ทั่วไปทำงสังคม คติควำมเชื่อ ค่ำนิยม และโลกทัศน์  

๒) สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือนักเขียน เมื่อนักเขียนอยู่ในสังคมใดย่อมได้รับ
อิทธิพลจำกสังคมนั้นทั้งด้ำนวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม คติควำมเชื่อ  โลกทัศน์ และสภำพสังคม

                                                           
๑๙ เจตนำ  นำควัชระ, ทฤษฎีเบื้องต้นแห่งวรรณคดี, (กรุงเทพมหำนคร: พิฆเณศ, ๒๕๒๑). 
๒๐ สุรสิงห์ส ำรวม  ฉิมพะเนำว์, “ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงวรรณกรรมลำนนำกับสังคม”, รำยงำนกำร

สัมมนำทำงวิชำกำรเร่ือง วรรณกรรมลำนนำ เล่ม ๑, (เชียงใหม่: คณะมนุษยศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, มปพ). 
๒๑ ตรีศิลป์  บุญขจร, นวนิยำยกับสังคมไทย (๒๔๗๕-๒๕๐๐), พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร: 

โครงกำรต ำรำคณะอักษรศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, ๒๕๔๒).  



๑๓ 

ทั่วไป ท ำให้มองเห็นได้ว่ำนักเขียนมีแนวควำมคิดที่จะสื่อสำรหรือตอบสนองต่อเรื่องรำวทำงสังคม
อย่ำงไร 

๓) วรรณกรรมหรือนักเขียนมีอิทธิพลต่อสังคม นักเขียนที่มีควำมสำมำรถในกำร
น ำเสนอแนวคิด โน้มน้ำวจิตใจและควำมคิดของผู้ อ่ำนได้ ย่อมท ำให้ผู้ อ่ำนหรือสังคมเกิดกำร
เปลี่ยนแปลง และวรรณกรรมเรื่องนั้นๆ เป็นที่นิยมจนสำมำรถด ำรงอยู่ได้ 
   

๑.๖.๒ งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
กำรทบทวนงำนวิจัยที่ เกี่ยวข้องท ำให้ได้วิธีกำรและผลกำรศึกษำที่สำมำรถน ำมำ

ประยุกต์ใช้ในกำรศึกษำวิเครำะห์ ดังนี้  
๑. พระนคร ปัญญำวชิโร๒๒  ศึกษำรูปแบบกำรเทศนำธรรมในล้ำนนำ กล่ำวว่ำ ค ำว่ำ  

เทสน์ หรือ  เทศน์  มีรำกศัพท์เดิมมำจำกภำษำบำลีและสันสกฤต ดังนี้ 
ภำษำบำลี   รำกศัพท์เดิม  ทิสฺ  รวมกับ  อน  ปัจจัย   เป็น   เทสน 
ภำษำสันสกฤต     รำกศัพท์เดิม  ทิศฺ  รวมกับ  อน   ปัจจัย   เป็น เทศน 

เอกสำรโบรำณล้ำนนำใช้ค ำภำษำบำลีเป็นหลักว่ำ  เทสนำ ในบริบทล้ำนนำ หมำยถึงกำร
อ่ำนตำมคัมภีร์ใบลำนที่จำรึกพระธรรมในพระพุทธศำสนำให้ผู้อ่ืนได้รับรู้   ซึ่งกำรเทศน์แบบล้ำนนำ
นั้น  ถือได้ว่ำเป็นกำรอ่ำนด้วยลีลำน้ ำเสียงที่มีท่วงท ำนองงดงำมตำมแบบประเพณีนิยมในแต่ละ
ท้องถิ่น ภำยหลังเมื่อภำษำไทยกลำงมีบทบำทในล้ำนนำมำกขึ้น  จึงนิยมใช้ค ำว่ำ  เทศนา  หรือเทศน์ 
ตำมแบบอย่ำงภำษำไทยกลำง   แต่กำรเทศน์ในวัฒนธรรมล้ำนนำให้ควำมส ำคัญกับกำรเทศนำด้วย
กำรอ่ำนตำมคัมภีร์ใบลำน  ด้วยท ำนองขับขำนในท้องถิ่น  ถือเป็นพิธีกำรที่ส ำคัญและศักดิ์สิทธิ์    
ส่วนกำรพูดด้วยปำกเปล่ำ  โดยไม่อ่ำนตำมคัมภีร์ธรรม  ไม่ถือเป็นกำรเทศน์  เป็นเพียงกำรให้โอวำท
สั่งสอนตำมปกติโดยทั่วไปเท่ำนั้น 

กำรเทศน์เป็นพิธีส ำคัญ  เพรำะเป็นกำรเผยแผ่พระธรรม  ซึ่งเป็นรัตนะองค์ที่  ๒  ใน   
พระรัตนตรัย  ก่อนที่พระพุทธเจ้ำจะเสด็จดับขันธปรินิพพำน  ทรงมอบให้พระธรรมวินัยเป็นสิ่งแทน
ของพระองค์  ดังนั้น  กำรเผยแผ่พระธรรมวินัยให้มั่นคงรุ่งเรือง  จึงเป็นหัวใจส ำคัญ  ในกำรธ ำรง
รักษำพระพุทธศำสนำ  ชำวล้ำนนำให้ควำมส ำคัญกับกำรเผยแผ่พระธรรมเป็นอย่ำงมำก  โดยจัดเป็น
พิธีที่ศักดิ์สิทธิ์  เพ่ือเทิดทูนพระธรรมอย่ำงมีค่ำประเสริฐสุดเหนือสิ่งอ่ืนใด  กำรเทศน์ในวัฒนธรรม
ล้ำนนำจึงมีควำมส ำคัญดังนี้   

๑.  เป็นภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรเทิดทูนและสืบทอดพระธรรมค ำสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้ำให้ด ำรงคงอยู่อย่ำงมีคุณค่ำ           

                                                           
๒๒ พระนคร  ปัญญำวชิโร, วิถีเทศน์ในล้ำนนำ, (เชียงใหม่: หจก.ซีเอ็มมีเดีย, ๒๕๕๗). 



๑๔ 

๒.  เป็นรูปแบบกำรเผยแผ่ธรรมที่แสดงให้เห็นถึงควำมเคำรพศรัทธำของชำวล้ำนนำ
ที่มีต่อกำรตรัสรู้ของพระพุทธเจ้ำ   

๓.  เป็นกำรปลูกฝังทัศนคติ   ควำมเชื่อ  โลกทัศน์  และค่ำนิยมทำงพระพุทธศำสนำ
ให้แก่ชำวล้ำนนำ   

๔. ท ำให้เกิดกระบวนกำรรวมกลุ่มและท ำกิจกรรมร่วมกันระหว่ำงพระสงฆ์และ
ศรัทธำประชำชน  ตำมบทบำทหน้ำที่ของแต่ละฝ่ำย  ก่อให้เกิดควำมรัก  ควำมสำมัคคี  ควำมมีเมตตำ  
และปรำรถนำดีต่อกัน  ท ำให้พระพุทธศำสนำเจริญมั่นคง  สังคมด ำรงอยู่อย่ำงสงบสุข   

๕.  ท ำให้เกิดควำมศรัทธำในพระรัตนตรัย  แล้วถ่ำยทอดควำมศรัทธำอันบริสุทธิ์นั้น  
สู่กำรสร้ำงสรรค์ศิลปกรรม  วรรณกรรม  จิตรกรรม   และประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นแขนงต่ำงๆ  

๒. ปรียำนุช อนุสุเรนทร์๒๓ ศึกษำวิเครำะห์คัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกำลเข้ำพรรษำของ
ล้ำนนำ: กรณีศึกษำจำก ๔ วัด ในจังหวัดเชียงใหม่และล ำพูน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำลักษณะรูปแบบ
และเนื้อหำรวมทั้งภำพสะท้อนทำงสังคมล้ำนนำที่ปรำกฏในคัมภีร์ และศึกษำกำรใช้ภำษำในกำรชี้แนะ
สั่งสอนที่ปรำกฏในคัมภีร์ โดยใช้คัดเลือกคัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในช่วงเทศกำลเข้ำพรรษำและสัมภำษณ์ทั้งใน
จังหวัดเชียงใหม่และล ำพูน ผลกำรศึกษำพบว่ำรูปแบบของคัมภีร์ธรรมมี ๒ รูปแบบ คือรูปแบบกำร
ประพันธ์ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง และรูปแบบกำรน ำเสนอที่ประกอบด้วยกำรเกริ่นน ำเนื้อเรื่อง  กำร
น ำเสนอเนื้อเรื่อง และกำรสรุปจบ ส่วนเนื้อหำมุ่งน ำเสนอหลักพุทธธรรมและคติท้องถิ่นเกี่ยวกับสิ่งที่
ควรปฏิบัติและงดเว้น ในด้ำนภำษำท่ีใช้มีทั้งภำษำบำลี สันสกฤต ภำษำถ่ินล้ำนนำ และภำษำไทยกลำง 
มีกำรใช้ค ำแสดงภำพพจน์เช่น กำรพรรณนำ กำรอุปมำ กำรใช้สัญลักษณ์ เป็นต้น เนื้อหำของคัมภีร์
ธรรมได้สะท้อนให้เห็นถึงวีถีชีวิตที่เป็นสังคมเมืองและสังคมชนบทที่มีควำมหลำกหลำยทั้งคติควำมเชื่อ 
ค่ำนิยม ประเพณีวัฒนธรรมตลอดจนถึงกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน  

๓. วีรยุทธ  นำคเจริญ๒๔ ศึกษำวิเครำะห์วรรณกรรมที่ใช้เทศนำในพิธีศพล้ำนนำ โดย
ศึกษำวิเครำะห์รูปแบบและเนื้อหำของวรรณกรรมในด้ำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงวรรณกรรมกับกำร
ประกอบพิธีศพแบบล้ำนนำ และบทบำทของวรรณกรรมที่ใช้ในงำนศพ โดยศึกษำวิเครำะห์คัมภีร์ที่ใช้
เทศนำในงำนศพและสัมภำษณ์ผู้ฟัง ผลกำรศึกษำพบว่ำ วรรณกรรมที่ใช้ในงำนศพแบ่งออกเป็น ๓ 
ประเภท ได้แก่ วรรณกรรมอำนิสงส์ วรรณกรรมค ำสอน และวรรณกรรมที่ได้รับควำมนิยมในท้องถิ่น

                                                           
๒๓ ปรียำนุช อนุสุเรนทร์, “กำรศึกษำวิเครำะห์คัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกำลเข้ำพรรษำของล้ำนนำ : 

กรณีศึกษำจำก ๔ วัด ในจังหวัดเชียงใหม่และล ำพูน”, วิทยำนิพนธ์ศิลปศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: 
มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๐). 

๒๔ วีรยุทธ นำคเจริญ, “กำรศึกษำวิเครำะห์วรรณกรรมที่ใช้ในพิธีศพแบบล้ำนนำ”, วิทยำนิพนธ์ศิลป 
ศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๕).  



๑๕ 

นั้นๆ โดยวรรณกรรมเหล่ำนี้มีบทบำทส ำคัญต่อพิธีศพคือ กำรเพ่ิมหรือเน้นย้ ำควำมศักดิ์สิทธิ์ของพิธี
ปลงศพแบบล้ำนนำ และช่วยให้เจ้ำภำพเกิดควำมม่ันใจว่ำวิญญำณผู้ตำยได้ไปสู่สุคติอย่ำงแน่นอน 

๔. ไสว  ค ำมูล๒๕ มีควำมสนใจรูปแบบและบทบำทของวรรณกรรมที่มีต่อสังคม จึงได้
ศึกษำวิเครำะห์ค ำเวนทำนในล้ำนนำ โดยศึกษำวิเครำะห์ค ำเวนทำนในฐำนะที่เป็นวรรณกรรม
ประกอบพิธีกรรมและกำรใช้ค ำเวนทำนในบริบททำงสังคม ผลกำรศึกษำพบว่ำ ค ำเวนทำนมี
โครงสร้ำงหลัก ๕ ส่วน ได้แก่ ค ำสมมำครัวทำน ค ำอัญเชิญเทวดำ ค ำยอคุณพระรัตนตรัย ค ำยอ
เจ้ำภำพ และกำรกล่ำวถวำยทำนเป็นภำษำบำลี ส่วนบทบำทหน้ำที่ของค ำเวนทำนคือเป็นกำรให้
รำยละเอียดในกำรถวำยทำน เป็นกำรสถำปนำควำมศักดิ์สิทธิ์ให้กับพิธีกรรม และเป็นโอกำสให้ข้อคิด
คติธรรมแก่ผู้ฟัง   

๕. พระมหำบูรณะ  ชำตเมโธ (โพธิ์นอก) ๒๖ ได้กล่ำวถึงกำรท ำควำมดีของพระโพธิสัตว์
ก่อนอุบัติเป็นพระพุทธเจ้ำว่ำชำดกเป็นพัฒนำกำรแห่งกำรบ ำเพ็ญคุณงำมควำมดีของพระพุทธเจ้ำ 
ตั้งแต่ยังเป็นพระโพธิสัตว์...ชำดกจึงมีสำระส ำคัญอยู่ที่คุณงำมควำมดีและอยู่ที่คติธรรมในเรื่องนั้นๆ   

๖. พระมหำชลทิช  จันทร์หอม๒๗ ได้ศึกษำวิธีสวดมนต์พระพุทธศำสนำเถรวำท
เปรียบเทียบควำมเชื่อของนักศึกษำ ปริญญำโทมหำวิทยำลัยมหิดล สรุปควำมว่ำ  กำรสวดมนต์ใน
พระพุทธศำสนำเถรวำทในเบื้องต้นนั้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือรักษำค ำสอนของพระพุทธเจ้ำ และเผยแผ่
ไปเพ่ือประโยชน์สุขแก่คนทั้งหลำย ต่อมำ  กลำยเป็นพิธีกรรมที่มีจุดมุ่งหมำยเพ่ือกำรป้องกันรักษำ
บุคคลเพื่อให้พ้นจำกภัยอันตรำย  ให้ประสบกับควำมส ำเร็จควำมดีงำมในชีวิตตำมที่พระพุทธเจ้ำทรง
อนุญำตไว้  โดยคัมภีร์อรรถกถำได้อธิบำยไว้ว่ำ  อำนุภำพของมนต์เกิดจำกตัวของผู้ฟังและผู้สวดเองที่
ตั้งอยู่ในควำมเมตตำ  มีควำมซื่อสัตย์  มีควำมศรัทธำเชื่อมั่นในพระรัตนตรัยเป็นเบื้องต้น แล้วยึดถือ
ปฏิบัติด้วยควำมเพียรอย่ำงมีสติปัญญำเช่นเดียวกับพิธีกรรมสืบชะตำในล้ำนนำ๒๘   ถือได้ว่ำเป็น

                                                           
๒๕ ไสว  ค ำมูล, “กำรศึกษำค ำเวนทำน”, วิทยำนิพนธ์ศิลปศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย:

มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๘). 
๒๖ พระมหำบูรณะ  ชำตเมโธ (โพธิ์นอก), “กำรศึกษำวิเครำะห์อิทธิพลของชำดกที่มีต่อชำวพุทธใน

สังคมไทย”, สำรนิพนธ์พุทธศำสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 
๒๕๕๔). 

๒๗ พระมหำชลทิช  จันทร์หอม,  “กำรศึกษำวิเครำะห์วิธีสวดมนต์ในพระพุทธศำสนำเถรวำท: ศึกษำ
เปรียบควำมเช่ือของนักศึกษำปริญญำโท  มหำวิทยำลัยมหิดล”, วิทยำนิพนธ์อักษรศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๗). 

๒๘ พระรำชปัญญำภรณ์, “ศึกษำรูปแบบและแนวทำงกำรเผยแผ่ธรรมทำงสถำนีวิทยุกระจำยเสียงแห่ง
ประ เทศไทย: ศึกษำเฉพำะกรณีกำรแสดงพระธรรมเทศนำในวันธัมมัสสวนะ  ระหว่ำง พ.ศ. ๒๕๓๙-๒๕๔๒”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยำลัย:  มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๘). 



๑๖ 

กิจกรรมทำงศำสนำ   ที่ส่งเสริมกุศลกรรมทั้งทำงกำย  ทำงวำจำ  และทำงจิตใจอย่ำงครบถ้วน
บริบูรณ์  แสดงให้เห็นว่ำกำรประกอบพิธีกรรมสืบชะตำนั้น   ถ้ำจะให้เกิดประโยชน์ตำมวัตถุประสงค์   
ควรจะประกอบพิธีด้วยศรัทธำและปัญญำ  หำกประกอบพิธีด้วยศรัทธำเพียงอย่ำงเดียวอำจจะเป็น
ทำงงมงำย  และยึดติดอยู่เพียงรูปแบบพิธีกรรม  แต่ถ้ำประกอบด้วยปัญญำแล้ว  จะท ำให้เข้ำถึงหลัก
ศำสนำ  อันเป็นสำระส ำคัญท่ีแฝงอยู่ในพิธีสืบชะตำ 

๗. พระมหำสุพัฒน์  กลฺยำณธมฺโม๒๙  ได้กล่ำวถึงกำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำไว้ว่ำ 
ภำรกิจของพระพุทธศำสนำและระบบกำรศึกษำของพระพุทธศำสนำ  ก็คือกำรช่วยมนุษย์ให้แก้ปัญหำ
ของตนได้ ผลสรุปดังกล่ำวสอดคล้องกับกำรใช้คติทำงพระพุทธศำสนำมำใช้ในกำรแก้ไขและปลูก
จิตส ำนึกชุมชนเกี่ยวกับปัญหำขำดแคลนน้ ำในกำรท ำกำรเกษตร โดยกำรประกอบพิธีเทศนำคัมภีร์
ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อนที่ทุกคนในชุมชนต่ำงมีส่วนร่วมอย่ำงพร้อมเพรียงกัน ที่ไม่จ ำกัดแต่เพียง
รูปแบบพิธีกรรม หำกแต่ยังชักน ำให้เข้ำสู่หลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำด้วย  

๘. พระมหำสุทิตย์  อำภำกโร๓๐ กล่ำวถึงว่ำ  ภูมิปัญญำท้องถิ่น  (Traditional  
Knowledge-TK) หรือควำมรู้พ้ืนบ้ำน (Indigenous  Knowledgh-Ik)  หรือควำมรู้ท้องถิ่น  (Local  
Knowledge)  หมำยถึงประเพณีหรือกำรปฏิบัติที่สืบทอดกันมำอย่ำงช้ำนำนของท้องถิ่นของพ้ืนบ้ำน
หรือของชุมชนใดชุมชนหนึ่ง ภูมิปัญญำท้องถิ่นคือกำรรวบรวมเอำภูมิปัญญำ  ควำมรู้  และกำรเรียน
กำรสอนของตนในชุมชนในหลำยกรณี  ภูมิปัญญำท้องถิ่น สืบทอดต่อกันมำโดยกำรเล่ำขำนจำกคนสู่
คนนับเนื่องย้อนไปหลำยชั่วคน รูปแบบของภูมิปัญญำท้องถิ่นอำจอยู่ในรูปของนิทำน  ต ำนำน  เรื่อง
เล่ำพ้ืนเมือง  ค ำสวด   บทเพลง หรือแม้แต่กฎหมำย ภูมิปัญญำท้องถิ่นมักจะไม่ได้รับกำรยอมรับว่ำ
เป็น“ควำมรู้” (Knowledge)  โดยเฉพำะกับนักวิชำกำรที่ยอมรับว่ำ “ควำมรู้”  หมำยควำมจ ำเพรำะ
แต่ “ควำมเชื่อที่เป็นจริงที่ได้รับกำรพิสูจน์ (Justified  true  belief)” แล้วเท่ำนั้น  ควำมเชื่อ  คุณค่ำ  
และกำรปฏิบัติแต่เพียงอย่ำงเดียวที่ยังไม่ได้รับกำรพิสูจน์ว่ำจริง  ไม่อำจยอมรับได้ว่ำเป็น “ควำมรู้”  
โดยกำรให้ค ำจ ำกัดควำมอย่ำงนี้  มักท ำให้เกิดกำรถกเถียงกันอยู่เนืองๆ ว่ำภูมิปัญญำท้องถิ่นเป็น
“ควำมรู้”หรือไม่ ภูมิปัญญำท้องถิ่น เป็นตัวบ่งชี้หนึ่งที่จะแยกชุมชนหนึ่งออกจำกอีกชุมชนหนึ่ง กล่ำว
ในลักษณะนี้ภูมิปัญญำท้องถิ่น  คือควำมบ่งบอกควำมเป็น “อัตลักษณ์” (identity) ของชุมชนนั่นเอง  
ในหลำยชุมชนภูมิปัญญำท้องถิ่นมักอิงอยู่กับควำมเชื่อส่วนบุคคลหรือควำมเชื่อทำงจิตวิญญำณ 

                                                           
๒๙ พระมหำสุพัฒน์  กลฺยำณธมฺโม,  “พระพุทธเจ้ำ: บทบำทและหน้ำที่ของพระบรมครู”, วิทยำนิพนธ์

พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๕). 
๓๐  พระมหำสุทิตย์  อำภำกโร,  “นโยบำยและกลไกในกำรปกป้องคุ้มครองภูมิปัญญำในระดับชุมชน”, 

รำยงำนกำรวิจัย,  (กรุงเทพมหำนคร:  เสนอส ำนักงำนคณะกรรมกำรวัฒนธรรมแห่งชำติ, ๒๕๕๐). 



๑๗ 

นอกจำกนี้แล้วภูมิปัญญำท้องถิ่นอำจจะสะท้อนให้เห็นถึงผลประโยชน์ที่มีร่วมกันของคนในชุมชนนั้นก็
ได้  บำงชุมชนยังอำศัยภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรด ำรงชีพอยู่ด้วยซ้ ำ  

๙. ยุพิน เข็มมุกด์๓๑ กล่ำวถึงกำรขำดปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงภูมิปัญญำกับกำรพัฒนำว่ำ ภูมิ
ปัญญำชำวบ้ำนถูกภำครัฐไม่ให้ควำมสนใจที่จะน ำมำพัฒนำประเทศ แต่ส่งเสริมหลักกำรพัฒนำโดย
เน้นวัตถุนิยมและบริโภคนิยมตำมแบบตะวันตก ท ำให้ทรัพยำกรและสิ่งแวดล้อมถูกท ำลำยอย่ำง
มหำศำล ท ำให้ขำดควำมสมดุลระหว่ำงธรรมชำติกับชำวบ้ำนในพ้ืนที่ ดังนั้นกำรพัฒนำที่ขำดรำกเหง้ำ
ของภูมิปัญญำชำวบ้ำนที่เป็นจิตวิญญำณของสังคมเช่นนี้  ส่งผลให้ประชำชนท้องถิ่นขำดควำมเชื่อมั่น 
ไม่เข้ำใจตนเองและสังคม ขำดกำรช่วยเหลือเกื้อกูลกัน และไม่ภูมิใจในมรดกทำงวัฒนธรรม อำจ
น ำไปสู่กำรล่มสลำยทำงควำมคิดและจิตวิญญำณของถิ่นได้ 

ลักษณะเด่นของภูมิปัญญำพ้ืนบ้ำน เป็นลักษณะของควำมคิด ควำมเชื่อ ควำมสำมำรถใน
กำรป้องกัน แก้ไข ปัญหำต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็นปัญหำระหว่ำงมนุษย์กับธรรมชำติ มนุษย์กับสิ่งที่อยู่เหนือ
ธรรมชำติ และมนุษย์กับมนุษย์ด้วยกันเอง หรือกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวัน ตลอดจนกำรสร้ำงควำมสงบ
สุขแก่ชีวิตต่อผู้คนในท้องถิ่นนั้นๆ ซึ่งล้วนแต่มีกำรปรับเปลี่ยน แก้ไข ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญำทั้งสิ้น  

๑๐. สำยสุนีย์  หว่ำงบึง๓๒   ได้กล่ำวถึงมนุษย์และธรรมชำติสำมำรถอยู่ร่วมกันได้   ถ้ำ
เข้ำใจธรรมชำติแล้วปรับตัวเข้ำกับธรรมชำติซึ่งก็คือกำรใช้ภูมิปัญญำท้องถิ่นที่อิงอยู่กับหลักพุทธ
ศำสนำนั่นเอง ดังข้อสรุปว่ำกำรน ำเอำควำมรู้ในธรรมชำติและกฎธรรมชำติมำใช้เป็นประโยชน์  สนอง
จุดหมำยที่เรำต้องกำรด้วยกำรพัฒนำมนุษย์ให้สมบูรณ์ มนุษย์จ ำเป็นต้องพ่ึงพิงอำศัยทรัพยำกร 
ธรรมชำติในกำรด ำรงอยู่  ซึ่งเป็นหลักกำรหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่ำ  พระพุทธศำสนำยอมรับถึงควำม
จ ำเป็นของธรรมชำติและสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน ๆ  ล้วนเป็นกำรมองในลักษณะที่มีควำมเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์
กัน  ฐำนะของมนุษย์กับสิ่ งมีชีวิต อ่ืนไม่มีสิ่ ง ใดอยู่สู งกว่ำและมีอ ำนำจเหนือกันและกัน. . .
พระพุทธศำสนำเห็นว่ำ  มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชำติ  จะต้องด ำเนินชีวิตให้สอดคล้องเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกับธรรมชำติ  ควำมวิบัติเกิดขึ้นทันทีเมื่อมนุษย์แยกตัวออกจำกธรรมชำติ  เกิดควำม
หลงตนเองว่ำ  เหนือกว่ำและสำมำรถครอบครองธรรมชำติได้ 

๑๑. เอกวิทย์ ณ ถลำง๓๓ ศึกษำวิเครำะห์คุณค่ำภูมิปัญญำล้ำนนำเรื่องระบบเหมืองฝำย 
สมุนไพร ควำมเชื่อพิธีกรรม สุภำษิตค ำคม และประดิษฐกรรมพื้นบ้ำน กล่ำวว่ำภูมิปัญญำเหล่ำนี้ได้ก่อ
เกิดและสืบทอดกันมำอย่ำงยำวนำน แต่ปัจจุบันกระแสอิทธิพลโลกภำยนอกได้หลั่งไหลเข้ำสู่สังคม

                                                           
๓๑ ยุพิน  เข็มมุกด์, ควำมเชื่อ พิธีกรรม สำยใยในวิถีล้ำนนำ, (เชียงใหม่: โรงพิมพ์แสงศิลป์, ๒๕๕๔).   
๓๒ สำยสุนีย์  หว่ำงบึง,  “กำรศึกษำคติธรรมเกี่ยวกับต้นไม้ในคัมภีร์ทำงพระพุทธศำสนำ”, วิทยำนิพนธ์

พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒). 
๓๓ เอกวิทย์ ณ ถลำง, อ้ำงแล้ว, หน้ำ ๑๓๓.  



๑๘ 

ล้ำนนำอย่ำงรวดเร็วและกว้ำงขวำงทั้งในเมืองและนอกเมืองโดยทั่วไป  สิ่งแวดล้อมอันเป็นป่ำ ต้นน้ ำ
ล ำธำร สำยน้ ำ ที่ท ำกิน กูถูกท ำลำยจนเสื่อมโทรม กำรด ำรงชีพและระบบควำมสัมพันธ์ในชุมชนและ
ระหว่ำงชุมชนก็เปลี่ยนแปลงไป ควำมคิดควำมเชื่อของคนก็เปลี่ยนแปลงไป จึงมีประเด็นน่ำพิจำรณำ
ว่ำชำวล้ำนนำปรับตัวอย่ำงไรบนรำกฐำนของภูมิปัญญำที่สั่งสมมำเป็นเวลำนำนกับกระแสเศรษฐกิจ
และสังคมสมัยใหม่ที่ครอบง ำไปทั่ว ชุมชนล้ำนนำไม่ได้มีเวลำที่จะเลือกเฟ้นปรับท่ำทีให้เหมำะสม แต่ก็
มีควำมพยำยำมที่จะผลิตซ้ ำทำงวัฒนธรรม เพ่ือตอบโต้หรือประยุกต์ใช้ภูมิปัญญำในสถำนกำรณ์ใหม่  

๑๒. พระมหำสมชำติ  นนฺทธมฺมิโก (บุษนำรีย์)๓๔ ศึกษำคุณค่ำของกำรเทศน์มหำชำติที่
มีต่อสังคมล้ำนนำ สรุปควำมว่ำ กำรที่เทศน์มหำชำติด ำรงอยู่ ในสังคมล้ำนนำได้ เพรำะมีคุณค่ำต่อ
สังคมหลำยด้ำน โดยเฉพำะในแง่ค ำสอนที่ให้คติธรรม รู้จักบำปบุญคุณโทษ กำรให้ทำน รักษำศีล กำร
เจริญภำวนำ โดยมีวิถีของพระเวสันดรโพธิสัตว์เป็นแบบอย่ำง นอกจำกนั้นยังให้คุณค่ำด้ำนวรรณกรรม 
ด้ำนภำษำ ด้ำนสุนทรียะ ด้ำนจริยธรรม ด้ำนพฤกษำ ด้ำนเภสัช ด้ำนวัฒนธรรม และด้ำนศิลปกรรม
ต่ำงๆ  

๑๓. พระครูวิจิตรวนสำร (บุญสวย สุจิตฺโต/แก้วหำนำม)๓๕ ศึกษำ กำรศึกษำหลักพุทธ
ธรรมที่ปรำกฏในพิธีกรรมกำรท ำบุญบั้งไฟของชำวบ้ำนหนองเขื่อนช้ำง ต ำบลท่ำสองคอน อ ำเภอเมือง 
จังหวัดมหำสำรคำม พบว่ำ ควำมเชื่อและควำมศรัทธำของชำวบ้ำนหนองเขื่อนช้ำง มีคติควำมเชื่อทำง
สังคมของชำวอีสำนทั่วไปที่มีวิถีชีวิตผูกพันกับธรรมชำติ และมีควำมเชื่อตำมนิทำนปรัมปรำที่เกี่ยวกับ
บุญบั้งไฟ ๒ เรื่อง คือ เรื่องท้ำวผำแดง – นำงไอ่ และเรื่องผญำคันคำก และตำมควำมเชื่อดั้งเดิมของ
ชำวบ้ำนหนองเขื่อนช้ำงเชื่อว่ำบั้งไฟเป็นเครื่องมือที่ใช้เป็นสัญญำณส่งขึ้นฟ้ำเพ่ือขอฝนจำกผญำแถนซึ่ง
จะบันดำลให้ฝนตกต้องตำมฤดูกำล โดยเฉพำะเมื่อถึงฤดูกำลท ำนำโดยจะจัดขึ้นในเดือน ๖ เป็นประจ ำ
ทุกปี  

หลักพุทธธรรมที่ปรำกฏในพิธีกรรมกำรท ำบุญบั้งไฟของชำวบ้ำนหนองเขื่อนช้ำง ได้แก่ 
หลักศรัทธำควำมเชื่อ ซึ่งชำวบ้ำนน ำควำมเชื่อที่ผสมผสำนระหว่ำงควำมเชื่อแบบดั้งเดิมของชำวอีสำน
และหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ ได้แก่ ฆรำวำสธรรม๔ ชำวบ้ำนทุกคนจะเสียสละเวลำ ไม่ไปท ำไร่
ท ำนำแต่จะเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวมในกำรจัดเตรียมประเพณีบุญบั้งไฟ, สังคห
วัตถุ ๔ มีกำรสงเครำะห์แขกผู้มำร่วมงำน, บุญกิริยำวัตถุ ๓ ชำวบ้ำนได้ปฏิบัติตำมหลัก ทำน ศีล และ
ภำวนำ ในทุกกิจกรรม,หลักควำมสำมัคคี, หลักอิทธิบำท ๔ ควำมชอบ ควำมเพียร ควำมเอำใจใส่ และ
                                                           

๓๔ พระมหำสมชำติ  นนฺทธมฺมิโก (บุษนำรีย์), “ศึกษำคุณค่ำกำรเทศน์มหำชำติในล้ำนนำ”, วิทยำนิพนธ์
พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๙).  

๓๕ พระครูวิจิตรวนสำร (บุญสวย สุจิตฺโต/แก้วหำนำม), “กำรศึกษำหลักพุทธธรรมที่ปรำกฏในพิธี
กรรมกำรท ำบุญบั้งไฟของชำวบ้ำนหนองเขื่อนช้ำง ต ำบลท่ำสองคอน อ ำเภอเมือง จังหวัดมหำสำรคำม ”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๖). 



๑๙ 

กำรใช้ปัญญำ ชำวบ้ำนในกำรท ำประเพณีบุญบั้งไฟในทุกกิจกรรมงำนจึงส ำเร็จออกมำได้ , หลักกำรให้
ทำน ชำวบ้ำนมีกำรท ำบุญบริจำคทรัพย์เพ่ือจัดงำนประเพณีบุญบั้งไฟ, หลักของศีล และหลักสมำธิ ใน
กำรท ำบั้งไฟต้องใช้สมำธิตั้งแต่ข้ึนตอนแรกจนถึงขั้นตอนสุดท้ำย 

ประเพณีบุญบั้งไฟมีคุณค่ำต่อกำรด ำรงชีวิตของชำวบ้ำนหนองเขื่อนช้ำงเป็นอย่ำงมำก ซึ่ง
ชำวบ้ำนได้รับคุณค่ำและประโยชน์จำกประเพณีบุญบั้งไฟในด้ำนต่ำงๆ ได้แก่ ด้ำนจิตใจ ซึ่งท ำให้
ชำวบ้ำนมีควำมมั่นใจในกำรประกอบอำชีพทำงกำรเกษตร เชื่อว่ำจะมีน้ ำท ำนำ ข้ำวปลำอำหำรจะ
อุดมสมบูรณ์, ด้ำนเศรษฐกิจ ท ำให้เกิดรำยได้ในชุมชน, ด้ำนกำรเมืองกำรปกครองท้องถิ่น ชำวบ้ำนจะ
ได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณจำกองค์กำรปกครองส่วนท้องถิ่นในกำรจัดงำน, ด้ำนควำมสำมัคคีของ
ชุมชน ท ำให้เกิดควำมสำมัคคีของคนในชุมชนในกำรร่วมจัดบุญบั้งไฟ ยังเป็นกำรสืบทอดประเพณีและ
วัฒนธรรมอันดีงำมของชำวอีสำนให้เป็นมรดกสืบต่อไป 

๑๔. พระครูปลัดสมชำย จิตฺตคุตฺโต (โฉมจันทร์)๓๖ ศึกษำ กำรศึกษำกำรบ ำเพ็ญสัจ
จบำรมีของวิธูรบัณฑิต พบว่ำ กำรบ ำเพ็ญบำรมีถือว่ำเป็นหลักกำรสร้ำงคำมดีในทำงพระพุทธศำสนำ 
โดยกำรบ ำเพ็ญบำรมีนั้นมีอยู่ ๑๐ ประกำร มีทำนบำรมี เป็นต้น และสัจจบำรมีนั้นก็ถือว่ำเป็นหนึ่งใน
กรอบกำรสร้ำงควำมดี ผู้ที่มุ่งหวังควำมเจริญหรือกำรบรรลุธรรมขั้นสูงพึงน ำไปปฏิบัติ ค ำว่ำสัจจะ
หมำยถึง ควำมจริง กำรรักษำสัจจะคือกำรพูดที่เป็นจริง หรือกำรซื่อตรงต่อค ำพูดและกำรปฏิบัติ กำร
บ ำเพ็ญสัจจบำรมีย่อมให้คุณค่ำแก่ผู้ที่ปฏิบัติในหลำยๆด้ำนมีด้ำนกำรสร้ำงกำรพัฒนำคุณภำพของชีวิต 
เป็นต้น 

เรื่องรำวของวิธูรบัณฑิต เป็นรำวเกี่ยวกับอดีตชำติของพระพุทธเจ้ำที่ปรำกฏในชำดกโดย
วิธูรบัณฑิตนั้นเป็นผู้ที่มีศีลธรรมและหนักแน่นในเรื่องของกำรรักษำสัจจะและเป็นผู้ที่มีจิตใจเด็ดเดี่ยว
ในกำรตัดสินใจ และมีควำมรับผิดชอบต่อค ำพูด และกำรกระท ำของตน แม้จะถูกปุณณกยักษ์จับไป
เพ่ือฆ่ำเอำหัวใจก็ไม่เกรงกลัวทั้งนี้เพรำะต้องกำรรักษำสัจจะที่ได้ให้ไว้กับยักษ์จนในที่สุดก็สำมำรถ
เปลี่ยนควำมคิดของยักษ์ด้วยกำรปฏิบัติให้ยักษ์เห็นควำมจริงและม่ันคงในสัจจะวำจำของตน ในที่สุดก็
รักษำชีวิตให้รอดพ้นจำกอันตรำยได้ กำรบ ำเพ็ญสัจจบำรมีของวิธูรบัณฑิตนั้นถือว่ำเป็นไปตำม
แนวทำงแห่งพุทธจริยำ และเป็นแบบอย่ำงของผู้ที่รักษำสัจจะได้โดยสัจจะที่รักษำนั้นสำมำรถให้
ประโยชน์ทั้งแก่ตนและสังคม 

แนวทำงกำรรักษำสัจจบำรมีของวิธูรบัณฑิตนั้นสำมำรถที่จะน ำมำใช้ในสังคมไทยได้ทั้งใน
ด้ำนกำรศึกษำ สังคม เศรษฐกิจและกำรเมือง เนื่องจำกปัจจุบันนี้สังคมไทยก ำลังประสบปัญหำใน
หลำยๆด้ำน โดยส่วนหนึ่งของปัญหำนั้นมำจำกกำรที่สังคมขำดควำมเชื่อมั่นต่อกันเพรำะคนในสังคม

                                                           
๓๖ พระครูปลัดสมชาย จิตตฺคุตโฺต (โฉมจันทร์), “การศึกษาการบ าเพ็ญสัจจบารมีของวิธูรบัณฑติ”, 

วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๓). 



๒๐ 

ขำดกำรรักษำสัจจะ กำรน ำแนวคิดเรื่องกำรบ ำเพ็ญสัจจบำรมีมำใช้ในสังคมไทยย่อมสำมำรถที่จะแก
ปัญหำดังกล่ำวได้ 

จำกกำรทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง ท ำให้ผู้วิจัยได้แนวคิด วิธี และผลกำรวิจัย
ที่สำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้ในกำรศึกษำวิเครำะห์พิธีกรรมและคุณค่ำของพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำ
พญำปลำช่อนได้รอบด้ำนมำกยิ่งข้ึน 
 

๑.๗  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
ผู้วิจัยมีแนวทำงในกำรศึกษำวิจัยดังนี้  
๑.๗.๑ ศึกษำค้นคว้ำแนวคิดทฤษฎี  วิธีกำร และผลกำรวิจัย จำกต ำรำ งำนวิจัย  

วิทยำนิพนธ์  และเอกสำรต่ำงๆ  ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ำมำประยุกต์ใช้ในกำรศึกษำวิจัย  
๑.๗.๒ กำรค้นคว้ำพระไตรปิฎก เอกสำรโบรำณล้ำนนำทั้งคัมภีร์ใบลำนและพับสำเรื่อง

มัจฉำพญำปลำช่อนและพิธีกรรมเกี่ยวกับกำรขอฝนแล้วปริวรรตจำกอักษรธรรมล้ำนนำสู่ภำษำไทย
กลำง  ได้แก่  
  - พระไตรปิฎกภำษำไทย ฉบับมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 
  - พระไตรปิฎกและอรรถกถำแปล ฉบับมหำมกุฏรำชวิทยำลัย พ.ศ. ๒๕๔๖ 
  - คัมภีร์ใบลำนเรื่องมัจฉำพญำปลำช่อน ฉบับศูนย์วัฒนธรรม วิทยำลัยครูเชียงใหม่ 
อ ำเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่ ปริวรรตสู่อักษรไทยกลำง ๑ ฉบับ  
  - คัมภีร์เรื่องวินิจฉัยสังขยำกับโพธิปักขิยธรรม ฉบับวัดบ้ำนแปะ (รำชวิสุทธำรำม)  
อ ำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ปริวรรตสู่อักษรไทยกลำง ๑ ฉบับ 
  - คัมภีร์เกี่ยวกับต ำนำนขอฝน ฉบับวัดศรีโคมค ำ ต ำบลในเมือง  อ ำเภอเมือง จังหวัด
พะเยำ ปริวรรตสู่อักษรไทยกลำง ๑ ฉบับ  
  - คัมภีร์ธรรมกระดำษ (ลำนเทียม) เรื่องมัจฉำพญำปลำช่อน โรงพิมพ์ธำรำทองกำร
พิมพ์ อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ๑ ฉบับ  

๑.๗.๓ ลงพื้นที่จัดเก็บข้อมูลภำคสนำม สังเกต สัมภำษณ์ผู้มีส่วนร่วมและมีควำมรู้เกี่ยวกับ
พิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน ประกอบด้วย 

๑) สัมภำษณ์เชิงลึกผู้เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมเทศนำธรรมคัมภีร์ธรรมพญำมัจฉำปลำ
ช่อน จ ำนวน ๑๒ รูป/คน  ได้แก่  

- พระสงฆ์ผู้เทศนำคัมภีร์มัจฉำพญำปลำช่อนและเจ้ำคณะปกครอง  จ ำ น ว น  ๒ 
รูป 

- นักวิชำกำร ผู้เชี่ยวชำญด้ำนล้ำนนำคดีและพิธีกรรม จ ำนวน ๔ รูป/คน 



๒๑ 

- ผู้เข้ำร่วมพิธีกรรม ประกอบด้วย ข้ำรำชกำร นักกำรเมืองท้องถิ่น สื่อมวลชนผู้น ำ
ชุมชน เป็นต้น จ ำนวน ๖ คน 

๒) กำรเข้ำร่วมวิจัยอย่ำงมีส่วนร่วมกับชุมชนที่ประกอบพิธีกรรมเทศนำคัมภีร์
ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน ได้แก่ ชุมชนวัดชัยสถำน (ป่ำเสร้ำน้อย) ต ำบลสันปูเลย อ ำเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม่ 

๑.๗.๔ น ำข้อมูลที่ได้มำจัดหมวดหมู่แล้วศึกษำวิเครำะห์ตำมวัตถุประสงค์  
๑.๗.๕ เรียบเรียงข้อมูล 
๑.๗.๖ น ำเสนอผลกำรวิจัย  

 

๑.๘  ประโยชน์ที่ได้รับ 
๑.๘.๑. ท ำให้ทรำบประวัติและพิธีกรรมกำรเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อนใน

ล้ำนนำว่ำมีรูปแบบอย่ำงไร  
๑.๘.๒. ท ำให้ทรำบหลักพุทธธรรมที่ปรำกฏในพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อน

ในล้ำนนำว่ำเป็นอย่ำงไร 
๑.๘.๓. ท ำให้ทรำบคุณค่ำของพิธีเทศนำคัมภีร์ธรรมมัจฉำพญำปลำช่อนในล้ำนนำว่ำเป็น

อย่ำงไร 
 



 
บทท่ี ๒ 

ประวัติและพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
 

ในบทนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาคติความเชื่อพิธีขอฝนและประวัติความเป็นมาของธรรม
คัมภีร์มัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา มีรายละเอียด ดังนี้ 

๒.๑ คติความเชื่อพิธีขอฝน 
๒.๑.๑ คติความเชื่อพิธีขอฝนของชนชาติไท 
๒.๑.๒ คติความเชื่อพิธีขอฝนของล้านนา 

๒.๒ คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
๒.๑.๒ ประวัติความเป็นมาของคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
๒.๒.๒ โครงสร้างและเนื้อหาของคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 

๒.๓ พิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
๒.๓.๑ คติความเชื่อเก่ียวกับพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
๒.๓.๒ โอกาสและสถานที่ประกอบพิธี 
๒.๓.๓ เครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธี 
๒.๓.๔ ขั้นตอนการประกอบพิธี 
๒.๓.๕ บทบาทหน้าที่ผู้ประกอบพิธีและผู้เข้าร่วมพิธี 
๒.๓.๖ ความสัมพันธ์ระหว่างคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนกับคติความเชื่อในการ

ขอฝนมีรายละเอียดในการศึกษาดังนี้ 
 

๒.๑ คติความเชื่อพิธีขอฝน 
ในการศึกษาประวัติความเป็นมาของพิธีเทศน์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนของชาวล้านนานั้น 

สิ่งแรกที่ควรท าความเข้าใจร่วมกันก่อน คือ การท าความเข้าใจเกี่ยวคติความเชื่อพิธีขอฝนของชนชาติ
ไทในอุษาคเนย์ที่มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ ซึ่งจากข้อมูลพบว่า คนไททุกกลุ่มมีคติความเชื่อเรื่องพิธีกรรม
ขอฝนคล้ายคลึงกัน จะมีแตกต่างกันไปบ้างในบางพ้ืนที่ โดยผู้วิจัยได้ท าการศึกษาสืบค้นประเพณีที่มี
หลักฐานปรากฏในกลุ่มชนชาติไทหลายกลุ่มในพ้ืนที่ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีรายละเอียดใน
การศึกษา ดังนี้ 

 



๒๓ 

๒.๑.๑ คติความเชื่อพิธีขอฝนของชนชาติไท 
ชนชาติไทเป็นกลุ่มชนที่มีความช านาญในการท านาลุ่มมาแต่โบราณ มีบันทึกไว้ในสมัย

ราชวงศ์ถังว่า ชนชาติไทเป็นชนชาติที่อาศัยอยู่บนที่ราบหมังหมาน๑ ใช้ควายไถนา ปลูกข้าวนาด า รู้จัก
ใช้ผาลไถท าด้วยโลหะ และรู้จักเอาเกลือมาต้มให้แห้งจนเป็นผลเกลือ ในหนังสือ หยุนหนานจื้อ ว่า
ด้วยประวัติยูนนาน เล่มที่ ๔ ยังได้แสดงถิ่นที่อยู่ของชนชาติไทในสมัยนั้นว่า กระจายอยู่จากลุ่มแม่น้ า
แดงทางตะวันออกเฉียงใต้ของยูนนานถึงเขตสิบสองพันนาทางใต้ของยูนนาน และโค้งขึ้นไปจนถึง
เขตเต๋อหง (ใต้คง) ทางตะวันตกของยูนนาน๒ การท านาจึงเป็นลักษณะเด่นของชนชาติไทที่แตกต่าง
จากชาชาติอ่ืนๆ จึงมีส านวนในภาษาชนชาติไทที่มีหลายกลุ่มว่า “ไทเฮ็ดนาข่าเฮ็ดไร่” และ “ไร่ข่านา
ไท” ซึ่งแสดงให้เห็นว่า คนไทท านา คนข่าท าไร่ อย่างไรก็ตาม การท านานั้น ถ้าไม่มีน้ า นาก็ไม่มีข้าว 
ดังส านวนว่า “มีน้ าจั่งมีนา มีนาจั่งมีข้าว” ดังนั้น คนไทจึงมีพิธีกรรมเพ่ือความอุดมสมบูรณ์ (Fertility 
rites) เพ่ือการขอฝน โดยการเอาใจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือหวังผลความสงบสุขเผ่าพันธุ์ พิธีกรรมขอฝนจึงได้
ถูกจัดขึ้นโดยทั้งที่เป็นประเพณีประจ าปีของเมือง ซึ่งจัดโดยเจ้าเมือง และพิธีกรรมเฉพาะกิจที่จัดขึ้น
เฉพาะโอกาสที่เกิดภาวะฝนแล้งยาวนาน๓ จนท าให้ผลผลิตที่ปลูกไว้เริ่มเสียหาย หรือเกิดทุกขภิกขภัย
ข้าวยากหมากแพง ดังนั้น พิธีกรรมก่อนการเพาะปลูก เป็นพิธีเพ่ือบวงสรวง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
บอกกล่าว อ้อนวอน ขอร้อง หรือขออนุญาตกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือท าพิธีเสี่ยงทาย ทั้งหมดนี้สะท้อนให้
เห็นคติความเชื่อเรื่องผีและอ านาจลึกลับที่สืบทอดมาแต่โบราณ รวมทั้งการผสมผสานกับคติความเชื่อ
ที่เข้ามาใหม่ เช่น ศาสนาพราหมณ์และพระพุทธศาสนา 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่า พิธีกรรมขอฝน เป็นอีกหนึ่งประเพณีความเชื่อที่พบได้ในหลาย
วัฒนธรรม โดยเฉพาะในกลุ่มวัฒนธรรมที่อาศัยน้ าฝนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่พ่ึงพิงอยู่กับ
สภาพดินฟ้าอากาศที่แปรปรวน ซึ่งหากในช่วงฤดูกาลที่ท าการเกษตรเกิดฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ก็
ย่อมส่งผลต่อการเพาะปลูกและการท ามาหาเลี้ยงชีพ ดังนั้น ในสมัยโบราณยุคที่มนุษย์ยังไม่มีความรู้
เกี่ยวกับกฎธรรมชาติ จึงมีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งเหนือธรรมชาติที่อยู่เบื้องหลังการบงการ
หรือบันดาลให้ฝนตก โดยจะมีการจัดท าพิธีขอฝนกับเทวดาฟ้าดินและสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืนๆ ตามความเชื่อ
ของแต่ละท้องถิ่นหรือแต่ละกลุ่มชน ซึ่งความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อ านาจเหนือธรรมชาติและวิญญาณนี้
ถือเป็นต้นก าเนิดของและพัฒนาการของศาสนาต่างๆ ดังที่ ไทเลอร์ (Tylor) กล่าวว่า ความเชื่อใน
วิญญาณทั้งหลาย เป็นคติความเชื่อเกี่ยวพันเชื่อมโยงโดยตรงกับความศักดิ์สิทธิ์และอ านาจเหนือ
                                                           

๑ หมัง คือ เมือง, หมาน คือ ที่ราบ 
๒ ประครอง นิมมานเหมินท์, ยรรยง จิระนคร, ศิราพร ณ ถลาง และสุกัญญา สุจฉายา, “วัฒนธรรมข้าว

ของชนชาติไทย: ภาพสะท้อนจากต านาน นิทาน เพลง”, รายงานวิจัย, (เงินทุนจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เฉลิมฉลอง 
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามมงกุฎราชกุมารี, ๒๕๔๔), หน้า ๑๘๖. 

๓ เพิ่งอ้าง 



๒๔ 

ธรรมชาติ๔ ดังนั้น ความเชื่อที่เป็นลัทธิศาสนา ก็คือการบวงสรวงบูชาหรือการสร้างสัมพันธภาพอันดี
ระหว่างมนุษย์กับอ านาจศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ซึ่งมนุษย์เชื่อว่าสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทาง
ของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย์๕ ซึ่งคติความเชื่อในการประกอบพิธีกรรมขอฝนนั้นมีความ
หลากหลายมาก สามารถแบ่งพิธีกรรมเป็น ๒ ลักษณะใหญ่ๆ คือ พิธีกรรมขอฝนแบบดั้งเดิม พิธีกรรม
ขอฝนโบราณมักจัดขึ้นตามโอกาส เมื่อมีปรากฏการณ์ฝนแล้งเท่านั้น แต่ที่จัดขึ้นเป็นประเพณีหนึ่งใน 
ประเพณี ๑๒ เดือนก็มี เช่น ชาวลาวจัดบุญบั้งไฟให้เป็นประเพณีที่บรรจุอยู่ในฮีต ๑๒ คอง ๑๔ แต่
ดังที่กล่าวไปแล้วว่า ในสมัยโบราณพิธีส่วนมากมักจัดแฝงอยู่ในประเพณีประจ าปีของเมือง หรือพิธีที่
จัดขึ้นในโอกาสเฉพาะช่วงที่เกิดภัยแล้ง และพิธีขอฝนแบบผสมผสานกับคติพุทธ ที่เกิดขึ้นภายหลังที่
พระพุทธศาสนาแพร่อิทธิพลขึ้นมาในดินแดนแถบนี้ ซึ่งเป็นพิธีที่น าเอาชาดกทางพระพุทธศาสนามา
ประยุกต์ใช้ร่วมกับพิธีขอฝนแบบดั้งเดิม โดยมีรายละเอียดดังนี้  

 
๒.๑.๑.๑ พิธีกรรมขอฝนแบบดั้งเดิม 
(๑) บุญบั้งไฟ 
บุญบั้งไฟ เป็นประเพณีที่นิยมท าในเดือน ๕ (เมษายน) เพ่ือให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลและ

เพ่ือบูชาอารักษ์หลักเมือง บุญบั้งไฟเป็นประเพณีนิยมที่ท าทางภาคใต้มากกว่าทางหลวงพระบาง บาง
แห่งต้องท าทุกปีจะเว้นไม่ได้เพราะเกรงว่าจะเกิดฝนแล้ง คน วัว ควายอาจเจ็บป่วยเป็นโรคได้ ดังนั้น
การท าบุญบั้งไฟจึงเป็นการท าเพ่ือความสุขสมบูรณ์ของบ้านเมือง โดยเฉพาะชาวลาวต่างมีความเชื่อใน
เรื่องแถนอันเป็นสิ่งบอกถึงที่มาของตนอย่างเหนียวแน่น ซึ่งสามารถพบเห็นร่องรอยหลายอย่างที่เป็น
หลักฐานหรือค าบอกเล่าสืบต่อกันมาตั้งแต่สมัยดึกด าบรรพ์ บรรพบุรุษของลาวได้ประกอบพิธีกรรม
บูชาพญาแถนกันอย่างแพร่หลายทั่วทั้งดินแดนที่ชนชาติลาวอาศัยอยู่ ตั้งแต่ทิศตะวันตกเฉียงใต้ของ
จีนเรื่อยมาจนถึงเขตลุ่มแม่น้ าโขง แม่น้ าเจ้าพระยาลงไปจนถึงตอนเหนือของแหลมมลายู 
 

                                                           
๔ E.B. Tylor, Primitive Culture, 2 vols. (Boston: Estes & Lauriat. 1874, orig. 1871), pp. 

204-205. 
๕ J.G. Frazer, The Golden Bough, (London: Macmilan, 1900, orig. 1890), pp.237-240. 



๒๕ 

 
 

ภาพที่ ๒.๑ บั้งไฟ 
(ท่ีมา: http://www.anc.ubu.ac.th/web2012/art-culture/data/2553-8.pdf) 

 
บั้งไฟนั้น ท าด้วยกระบอกไม้ไผ่ยาวประมาณ ๒ – ๓ เมตร ทะลุปล้องออกสาหรับใช้บรรจุ

ดินปืน บั้งไฟหมื่นใช้ดินปืนหนัก ๑๒ กก. (หนึ่งหมื่น) ส่วนบั้งไฟแสนปืนหนัก ๑๒๐ กก. (สิบหมื่น) บั้ง
ไฟที่จุดกันโดยทั่วไปจึงมักเป็นบั้งไฟหมื่นเท่านั้น อุดที่ปลายกระบอกข้างหนึ่งให้แน่น เอาดินเหนียวปิด
ปากกระบอกอีกข้างหนึ่ง เสร็จแล้วเจาะรูให้พอเหมาะ แล้วเอาไม้ไผ่ขนาดเล็กเป็นท่อนๆ ย่างต่างๆ กัน
มาท าเป็นลูกบั้งไฟ มัดรอบตัวบั้งไฟ เพ่ือให้เกิดเสียงดังเมื่อพุงแหวกอากาศ มีไม้ไผ่ล ายาวท าเป็นหาง 

การท าบุญบั้งไฟเป็นการจัดงานร่วมกันของชาวบ้านในหมู่บ้านและหมู่บ้าน ใกล้เคียง 
หมู่บ้านใกล้เคียงจะจัดบั้งไฟและขบวนเซิ้งมาประชันกัน เมื่อท าเสร็จสิ้นแล้ว ชาวบ้านจะพากันแห่บั้ง
ไฟไปไหว้มเหศักดิ์หลักเมือง ผีเจ้าบ้านที่ดงเสื้อบ้าน หรือผีปู่ตาที่ดอนปู่ตา (ไทยอีสาน) แล้วแห่บั้งไฟไป
รอบๆ ในขบวนแห่จะมีการเซิ้งขอฝนไปด้วย ในขบวนเซิ้งบั้งไฟนิยมท าหุ่นรูปชายหญิงก าลังเสพสังวาส 
บ้างก็ท าแต่รูปอวัยวะเพศชาย แห่ไล่แทงฝูงชน ท ากิริยาหยาบโลนต่างๆ เพื่อเอาใจแถน จะได้ส่งฝนมา
ให้ ค าเซิ้งขอฝนก็มีหลายแบบมีทั้งตลกหยาบโลนและแบบไพเราะ หลังจากแห่บั้งไฟรอบหมู่บ้านแล้ว 
ก็จะน าบั้งไฟไปเก็บไว้เพ่ือรอน าไปจุดในวันรุ่งขึ้น ส่วนในตอนกลางคืนก็จะมีการละเล่น เช่น การเส็ง
กลอง (ตีกลอง) แข่งกัน บางแห่งถือเป็นประเพณีท่ีต้องท าทุกปีและท าเป็นงานใหญ่๖ 

การจุดบั้งไฟขอฝนจากเทพยดา หรือพญาแถน ซึ่งคนอีสานเชื่อว่าเป็นเทพที่ท าให้เกิดฝน
ตก ชาวอีสานจึงได้มีการจัดพิธีจุดบั้งไฟบูชาพญาแถน ซึ่งมีปรากฏให้เห็นในวรรณกรรมและต านาน

                                                           
๖ สุกัญญา สุจฉายา, “พิธีขอฝนของชนชาติไท”, วารสารมนุษยศาสตร์, ปีที่ ๒๒ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-

ธันวาคม ๒๕๕๘):  ๓๙. 



๒๖ 

พ้ืนบ้านของอีสาน ซึ่งชาวอีสานมีความเชื่อเรื่องพระยาแถน ว่าพระยาแถน เป็นผู้มีอิทธิพลในการท า
ให้ฝนตก โบราณจึงให้ท าบุญบั้งไฟเพ่ือ “ถวยแถน” หรือถวายแถน ถ้าไม่ท าบั้งไฟถวายแถน ฝนจะไม่
ตกต้องตามฤดูกาล แต่ในนิทานเรื่องพญาคันคาก เล่าว่า การจุดบั้งไฟเป็นการทวงสัญญากับแถน เมื่อ
แถนท าผิดสัญญาไม่สั่งฝนให้ตกลงมา ชาวอีสานจึงนิยมท าบั้งไฟทุกหมู่บ้าน โดยถือเป็นงานประจ าปี
เลยทีเดียว๗ มักกระท ากันในช่วงเดือนหก เรียกว่า “บุญบั้งไฟ” ตามฮีตสิบสอง เป็นจารีตประเพณี ที่
ชาวอีสานปฏิบัติกันในโอกาสต่างๆ ทั้งสิบสองเดือนของแต่ละปี๘ 

ต่อมา ในงานบุญบั้งไฟมักมีพิธีฮดสรงหรือหดสรงพระภิกษุที่ชาวบ้านยอมรับว่ามีคุณธรรม 
ก่อนหรือหลังพิธีบวชนาค เป็นการเลื่อนสมณศักดิ์ให้แก่พระภิกษุโดยชาวบ้านเอง แต่ในปัจจุบันเหลือ
แต่พิธีบวชนาคเท่านั้น เมื่อพิธีดังกล่าวเสร็จสิ้นแล้ว และมีการท าบุญเลี้ยงพระ ซึ่งเป็นคติความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาที่แพร่เข้ามาภายหลัง 

 
(๒) พิธีเลี้ยงผีเสื้อเมือง 
พิธีเลี้ยงผีเสื้อบ้านหรือเสื้อเมือง ส่วนใหญ่มีการฆ่าควายบูชาผี (เทวดา) ประจ าเมืองและ

ประจ าหมู่บ้าน คนไทดั้งเดิมนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่เหนือธรรมชาติ เช่น ผีน้ า ผีดิน ผีลม ผีฟ้า (แถน) 
รวมทั้งวิญญาณของบรรพบุรุษที่เป็นวีรบุรุษ เช่น เจ้าเมือง ขุนศึก ผู้เสียสละชีพเพ่ือคุ้มครองเมือง 
วิญญาณของคนดีหรือคนร้าย รวมทั้งบุคคลที่เป็นผู้น าคนแรกของกลุ่ม วิญญาณเหล่านี้รวมเรียกว่า 
เสื้อเมือง หรืออารักษ์ เชื่อกันว่าถ้าปฏิบัติต่อวิญญาณเหล่านี้ดี “ไหว้ดีพลีถูก” ท่านเหล่านั้นก็จะช่วย
ปกปักรักษาเมือง ท าให้เมืองอุดมสมบูรณ์เจริญขึ้น แต่ถ้าปฏิบัติไม่ดี วิญญาณเหล่านั้นก็จะท าอันตราย
ต่อลูกหลานต่อชาวเมือง 

ปัจจุบันนี้ ประเพณีนี้ค่อนข้างหาประกอบท าได้ยากแล้ว แต่ก็ยังมีการถือปฏิบัติอยู่ในพ้ืนที่
บางแห่ง เช่น ชาวแม่เหียะ จังหวัดเชียงใหม่ ที่เรียกขานพิธีเลี้ยงผีปู่แสะย่าแสะอย่างง่ายว่า “เลี้ยงดง” 
ตามสถานที่ตั้งของหอผีใน “ดงย่าแสะ” โดยมีความเชื่อว่า ปู่แสะย่าแสะเป็นผีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ า
ท้องถิ่นแถบชุมชนแม่เหียะที่คอยอ านวยฝนฟ้าเป็นทั้งผีป่าผีขุนน้ า (ห้วยแม่เหียะ) และคุ้มครองภัยแก่
ชาวบ้าน๙  
 

                                                           
๗ อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หน้า ๖๒. 
๘ ส าลี รักสุทธิ์, ฮีตสิบสองคองสิบสี่ ฉบับอุบลราชธานี ๒๐๐ ปี, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ พ.ศ.

พัฒนา จ ากัด, ๒๕๔๙), หน้า ๑๑๒. 
๙ อาสา ค าภา, “ปู่แสะย่าแสะ กับประเพณีเลี้ยงผีเมืองเชียงใหม่”, Suranaree J. Soc. Sci., Vol. 6 

No. 2; December 2012 (99-122): 119.  



๒๗ 

 
 

ภาพที่ ๒.๒ ประเพณีเลี้ยงผีปู่แสะย่าแสะ 
(ท่ีมา: http://www.manager.co.th/QOL/ViewNews.aspx?NewsID=9590000060955) 

 
การเลี้ยงผีปู่แสะย่าแสะ พบว่า มีการกล่าวถึง ในงานเขียนของชาวตะวันตกด้วย เช่น A 

Thousand Miles on An Elephant in the Shan States โดย Holt Hallet ซึ่งเข้ามาส ารวจ
เส้นทางรถไฟที่จะสร้างผ่านเมืองเชียงใหม่ในช่วงปี ๒๔๓๐ Hallet กล่าวว่า ปู่แสะย่าแสะเดิมเป็น
พระราชาและพระราชินีของชาวลัวะ เมื่อตายไปจึงกลายเป็นผีแห่งภูเขา ชาวเมืองเชียงใหม่ เชื่อว่า 
การเลี้ยงผีปู่แสะย่าแสะจะท าให้น้ าท่าอุดมสมบูรณ์ นอกจากนี้เขายังกล่าวด้วยว่าการเลี้ยงจะกระท าที่
เชิงดอยสุเทพและเชิงดอยค า๑๐ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการประกอบพิธีที่แยกกัน สิ่งที่ Hallet เห็น
สอดคล้องกับเอกสารโบราณต่าง ๆ เช่น ต านานเชียงใหม่ปางเดิม ที่ระบุถึงการเลี้ยงในช่วงเดือน ๙ 
เหนือ ที่ตีนดอยสุเทพและดอยค าริมน้ าแม่เหียะโดยแต่ละจุดใช้ควายอย่างละตัว๑๑ 

นอกจากนี้ พิธีเลี้ยงดงยังเกี่ยวข้องกับการพยากรณ์ดินฟ้าอากาศ เช่น ทิศทางการตายของ
ควาย การแกว่งพระบฏ ฝนที่ตกในพิธี ซึ่งชาวบ้านมีความเชื่อว่า หากประกอบพิธีกรรมเลี้ยงอย่าง
สม่ าเสมอและถูกต้อง ปู่แสะย่าแสะพอใจก็จะช่วยปกปักรักษาชาวบ้าน ให้น้ าฟ้าน้ าฝนบริบูรณ์ แต่
หากไม่ประกอบพิธีหรือเลี้ยงแล้วปู่แสะย่าแสะไม่พอใจ ฝนฟ้าจะไม่ตกตามฤดูกาล การเจ็บป่วยล้มตาย
จะเกิดขึ้นเป็นสัญญาณว่าปู่แสะย่าแสะก าลังกลับมากินคน 

                                                           
๑๐ Hallet, Holt, A Thousand Miles on An Elephant in the Shan States, (Bangkok : 

White Lotus Co.,Ltd. 1988), p. 57 
๑๑ สมหมาย เปรมจิตต์, ปริวรรต, ต านานเชียงใหม่ปางเดิม, (เชียงใหม่: สถาบันวิจัยสังคม 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๐), หน้า ๔๖. 



๒๘ 

ในสมัยของเจ้าอินทวิชยานนท์เจ้าเมืองเชียงใหม่องค์ท่ี ๗ (พ.ศ.๒๔๑๖ – ๒๔๓๙) รัฐสยาม
ในสมัยรัชกาลที่ ๕ ขณะนั้น ประกาศให้ยุติประเพณีที่เกี่ยวข้องการทรงผีในภาคเหนือด้วยมาตรการ
เฉียบขาดโดยคาดโทษคนทรงถึงกับเอาหัวหลุดบ่า ต่อมาในปี พ.ศ.๒๔๓๑ เจ้าอินทวิชยานนท์ได้
ประกาศเรียกร้องให้รัฐบาลยกเลิกเสนา ๖ ต าแหน่งและระบบเจ้าภาษีนายอากรโดยอ้างความไม่พอใจ
ของเทพยดาอารักษ์เช่นกัน ทั้งนี้ในประกาศยังมีการกล่าวถึงพิธีเลี้ยงผีเมือง/เสื้อเมือง ที่ใช้วัว ควาย 
หมูไก่ เหล้าแกล้มเลี้ยงดูทุกปีมิได้ขาด ซึ่งหนึ่งในนั้นน่าจะหมายรวมถึงปู่แสะย่าแสะด้วย๑๒ ซึ่งในค า
อัญเชิญปู่แสะย่าแสะเนื้อหาตอนหนึ่งกล่าวถึงการขอให้ฝนฟ้าตก เพ่ือให้คนได้ท านาและให้พืชพันธุ์
อุดมสมบูรณ์๑๓

 

ชาวเมืองหลวงพระบางและชาวเวียงจันทน์เคยมีพิธีกรรมเซ่นสรวงบูชายัญด้วยควายด า
และควายเผือกเป็นพิธีกรรมประจ าเมืองเช่นเดียวกับคนไทกลุ่มอ่ืนๆ โดยมีจุดประสงค์เพ่ือเซ่นสังเวย
ผีเสื้อเมือง ส่วนการเข้าทรงในพิธีกรรมนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือขอค าท านายอนาคตของบ้านเมืองและเพ่ือ
ลดความกังวลเกี่ยวกับผลผลิตที่จะได้จากการเพาะปลูก 

พิธีเซ่นสรวงอารักษ์เมืองด้วยการฆ่าควายนี้ได้หายไปแล้วจากการรับรู้ของคนหลวงพระ
บางและเวียงจันทน์ในปัจจุบัน แต่ได้เปลี่ยนรูปและไปผสมผสานอยู่ในบุญส่วงเฮือ หรือการแข่งเรือใน
เดือน ๑๑ – ๑๒ (ตุลาคม-พฤศจิกายน) ที่หลวงพระบาง จะมีการแข่งเรือนางด านางด่อน เล่ากันว่า ๒ 
นางนี้เป็นอารักษ์ของเมืองหลวงพระบาง นางด าเป็นเมียหลวง นางด่อนเป็นเมียน้อย ก่อนแข่งเรือจะมี
ผู้หญิงสวมชุดด า ๑ คน ชุดขาว ๑ คน มาร่วมด้วย ในการแข่งเรือนี้ต้องให้นางด าชนะ บ้านเมืองจึงจะ
สงบสุข๑๔ 

การขอฝนของชาวไทด า เมืองลา สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม จัดท ากันในเดือน  ๘ 
(ประมาณเดือนกุมภาพันธ์) ชาวเมืองจะท าพิธี “เสนเมือง” หรือเซ่นผีเมือง ซึ่งเป็นผีบรรพบุรุษหรือผี
เจ้าเมืองเก่า ผู้กระท าพิธีคือหมอเมือง ซึ่งนอกจากจะอ่านความโทเมืองและไต่ปู่เสิก ต านานสร้างโลก
สร้างมนุษย์และเรื่องเล่าเกี่ยวกับการท าสงครามของบรรพบุรุษแล้ว ยังมีการขอความอุดมสมบูรณ์จาก
ผีดินและผีน้ าอีกด้วย ในพิธีเสนเมือง ชาวไทด าจะฆ่าควายด าเป็นเครื่องพลีกรรม ในกรณีที่ฝนมาช้า
เกินไป ชาวไทด าจะท าพิธีขอฝนโดยเฉพาะ ผู้เฒ่าผู้แก่จะช่วยกันห่อข้าวเหนียว ห่อชิ้น (เนื้อ) ห่อปลา 
และเหล้า ๑ ขวด เตรียมไว้ให้คนหนุ่มสาว คนหนุ่มสาวจะไปหาผู้เฒ่าโดยมีขบวนตีฆ้องกลองร่วมไป
ด้วย คนเฒ่าคนแก่จะช่วยเอาน้ าสาดบ่าวสาว ฝ่ายสาวจะร้องค าขอฝน โดยฝ่ายชายจะช่วยตีฆ้องให้๑๕

                                                           
๑๒ อาสา ค าภา, “ปู่แสะย่าแสะ กับประเพณีเลี้ยงผีเมืองเชียงใหม่”, หน้า ๘๒. 
๑๓ ไกรศรี นิมมานเหมินท์, “ภูติลัวะผู้รักษาเมืองเชียงใหม่”, ใน หนังสือเชิดชูเกียรตินายไกรศรี 

นิมมานเหมินทร์, แปลโดย กมล วัชรยิ่งยง, (เชียงใหม่: ไตรรงค์การพิมพ์, ๒๕๒๗), หน้า ๘๔. 
๑๔ สุกัญญา สุจฉายา, “พิธีขอฝนของชนชาติไท”, หน้า ๓๔ – ๓๕. 
๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๙ – ๓๐. 



๒๙ 

เช่นเดียวกับ ไทด าท่ีเมืองหลวงน้ าทา สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว การขอฝนของชาวไทด า
ที่เมืองหลวงน้ าทาคล้ายคลึงกับไทด ากลุ่มอ่ืนๆ คือ มีการฆ่าควายเช่นเดียวกัน ในสมัยก่อนจะน าควาย
ไปที่ริมแม่น้ าทาและท าพิธีฆ่าควายส่งให้แถน ผู้ประกอบพิธีเรียกว่า หมอมื้อ หมอมื้อจะอ่านค าขอฝน
ซึ่งเขียนลงในปั๊บ (กระดาษสา) โดยมีผู้เข้าร่วมพิธีเป็นชายทั้งสิ้น 

ส่วนชาวไทขาว เมืองเติ้ก สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม เนื่องจากตั้ งบ้านเรือนอยู่ตาม
ลุ่มน้ ามาแต่โบราณ จึงไม่ค่อยมีปัญหาเรื่องน้ าในการเกษตร แต่เพ่ือความอุดมสมบูรณ์ของบ้านเมือง
และพืชพันธุ์ธัญญาหารจึงจัดรวมอยู่ในพิธีเสนบ้านเสนเมือง ซึ่งเป็นพิธีกรรมประจ าปีของเมือง จัดขึ้น
ในเดือน ๒ (กุมภาพันธ์) และเมื่อถึงเดือน ๓ (มีนาคม) แล้วฝนยังไม่ตกอีก บางหมู่บ้านก็จะกระท าพิธี
ขอฝน โดยจะท าพิธีฆ่าควายด่อนที่ตีนเขาหัวเมืองเพ่ือเซ่นผีแถน ทั้งหญิงและชายจะมารวมกันโดยน า
เนื้อควายใส่ในปาน (พาน) เซ่นฟ้าหรือพานขอฝน ๑๕ วัน พานนี้จะวางอยู่บนทุกชั้นของบันไดไม้ไผ่ 
๑๕ชั้นซึ่งจัดท าขึ้น สมมติว่าเป็นบันไดไปสู่ เมืองแถน หมอเมืองสวมเครื่องแต่งกายสีแดงทั้งชุด โพก
เปียว (ผ้าโพก) สีแดง เมื่อเซ่นเสร็จแล้ว หมอเมืองจะสั่งให้ทุกคนมายืนเรียงกัน ให้ผู้หญิงจับบั้งน้ าใหญ่ 
บั้งน้ านี้เป็นบ้องไผ่ล าใหญ่ ใส่น้ า อีกมือหนึ่งถือกะเติบซึ่งเป็นภาชนะที่ท าจากไม้ไผ่ใช้ใส่แก่น (เมล็ด) 
ฝ้ายและข้าวสาร หมอจะส่งบั้งไฟให้ผู้หญิงทีละคน เมื่อหยุดตรงหน้าผู้ใดก็จะเทน้ าแล้วหว่านแก่นฝ้าย
เปรียบเสมือนว่าฝนตกลงสู่พื้นโลก๑๖ 

พิธีเสนเมือง เป็นพิธีกรรมไหว้ผีน้ า ผีดิน รวมทั้งผีฟ้าและผีลมผู้ให้ฝน ซึ่งเป็นพิธีเพ่ือความ
อุดมสมบูรณ์ประจ าปีที่ต้องกระท าก่อนฤดูท านาในปีต่อไป พิธีกรรมนี้ใช้เวลา ๓ วัน ต่อจากวันฮับฝาย
เหมือง ซึ่งเป็นวันที่พวกอาชญาพญาพาราษฎรไปที่หัวนาไปช่วยกันท าฝายเหมือง คือ กั้นน้ าให้เข้า
เหมืองไปตามทุ่งนา ในการนี้จะมีการล้องเหมือง คือ ท าให้เหมืองสะอาดไม่มีของอุดตันกีดขวาง น้ าจะ
ได้ไหลเข้าสะดวกขึ้น ในวันท าพิธีวันแรกมีการเสนผีน้ า คือเซ่นตัวเงือกผู้ให้น้ าท านา หมอเมือง (ผู้ท า
พิธี) สวมเสื้อสีด า จะน าพวกผู้ชายไปที่หัวน้าโดยนาควายด่อน (ควายเผือก) ไปท าพิธีฆ่าสังเวยผีน้ า 
ควายที่น ามาใช้จะเป็นควายตัวผู้ใหญ่ที่เรียกกันว่า ควายเถิก (ถึก) ไม่มีบาดแผลใดๆ ตามร่างกาย มี
เขากว้างที่เรียกว่า ควายเขาอ้า หมอเมืองจะพาผู้ชายไปที่ทุ่งที่ป่าหญ้าซึ่งมีควายอยู่มากมายเพ่ือไป
เลือกควาย โดยเอาไม้เต้าจี้ใส่ตัวควาย ควายที่ถูกไม้เต้าจี้จะนิ่งเหมือนถูกมนตร์สะกด เขาจะเลือกเอา
ควายสีด า ๒ ตัว เพ่ือน าไปเซ่นผีดิน ส่วนควายด่อน (ควายเผือก) น าไปเซ่นผีน้ า เงินค่าควายนั้นได้มา
จากเงินเรี่ยไรของคนท้ังเมืองโดยจ าน ามาให้เจ้าของควาย หลังจากฆ่าควายเรียบร้อยแล้ว เนื้อควายที่
ฆ่าแล้วจะเอาเนื้อใส่เฟือนปาน (พานสานด้วยไผ่) พร้อมหัวควายเพื่อเซ่นผีต่อไป๑๗ 

                                                           
๑๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๒. 
๑๗ เพิ่งอ้าง 



๓๐ 

ชาวไทใหญ่ใต้คงหรือไทเหนือในยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน เรียกว่า พิธีไหว้ผีโห
บ้านและพิธีไหว้ผีเสื้อเมือง ผีโห (หัว) บ้าน คือ ผีประจ าหมู่บ้าน ในอดีตจะไหว้ปีละ ๒ ครั้ง คือก่อนท า
นาเดือน ๖ (เมษายน) และอีกครั้งในเดือน ๑๐ (สิงหาคม) ส่วนผีเสื้อเมืองหรือผีประจ าเมือง ไหว้ใน
เดือน ๑๐ ที่หอเจ้าฟ้า ซึ่งปัจจุบันเป็นคุกของเมือง ห้ามคนในออก คนนอกเข้า มีการฆ่าควายด าเป็น
พลีกรรมต่อผีบ้านผีเมืองก่อนฤดูกาลเพาะปลูก ต่อจากนั้นจะฆ่าควายอีกครั้งหนึ่งก่อนข้าวจะตั้งท้อง
ออกรวง (ข้าวมาน) หากปีใดที่ฝนตกมากเกินไปก็จะไปบนบานขอแดดที่ผีเสื้อเมืองในวันสง้าแรกของ
เดือนสิบ๑๘ 

ชาวเชียงตุง เรียกว่า พิธีส้องเลี้ยงเมือง เป็นพิธีกรรมประจ าปีจัดขึ้นในเดือน ๘ (มิถุนายน) 
ในสมัยก่อนผีเมืองหรือเทวดาเมืองจะอยู่ที่หอเจ้าผายู ปัจจุบันนามารวมกันไว้ที่หอเทวดา ๕ องค์ใกล้
วัดพระแก้ว ในพิธีเลี้ยงผีเมืองจะพลีกรรมสิ่งใดขึ้นอยู่กับปีที่จัด ถ้าปีนั้นมีเดือนเก้า ๒ หน จะพลีกรรม
ด้วยควาย ถ้ามีเดือน ๙ หนเดียวจะพลีกรรมด้วยหมูหรือไก่๑๙ 

ไทลื้อที่สิบสองปันนา สาธารณรัฐประชาชนจีน ก าหนดเดือนประกอบงานพิธีกรรมเมือง
โดยมากนิยมในฤดูฝนภายหลังจากเริ่มปลูกข้าวในนาเสร็จแล้ว คือระหว่างเดือน ๑๐ ถึงเดือน ๑๑ 
(สิงหาคม-กันยายน) หมอเมือง (โหร) จะตรวจหาวันที่มีฤกษ์กินหมู กินควาย เมื่อได้แล้วก็ก าหนดวัน
พร้อมทั้งท าประกาศแจ้งข่าวไปยังเมืองข้างเคียงมิให้เดินทางเข้าเขตแดนจนกว่าเสร็จสิ้นพิธีกรรม ซึ่ง
หลังจากน าเนื้อสัตว์ไปประกอบอาหารแล้ว ชาวเมืองจะน าอาหารมาเซ่นสังเวย เทวดาเมืองเสียก่อน
และส่งเคราะห์เมือง ชาวเมืองจะช่วยกันท าถาดไม้สานผูกเชือกโยง ๔ มุม ข้างในบรรจุดินเหนียวปั้น
เป็นรูปคน สัตว์ เทวดา ข้าวเหนียว ข้าวสาร ข้าวเปลือก มัดฟืน หาบหญ้า เสื้อผ้า ธนู หน้าไม้ หอก ช่อ
ธงขนาดเล็กๆ พร้อมอาหาร ได้แก่ กระทงอาหาร ขนม ดอกไม้ เทียน ๑ คู่ เพ่ือบูชาแถนและผีที่ทาให้
เกิดโรคทั้งหลาย ต่อจากนั้นจะยิงดอกไม้ไฟ ๓ ครั้งติดต่อกัน ผู้ช่วยหมอเมือง ๒ คนจะหาบถาดไม้เดิน
ส่งเคราะห์วนรอบชาวบ้านชาวเมือง ๓ รอบแล้วน าไปท้ิงไว้ที่ประตูเมือง๒๐ 

จะเห็นได้ว่า การเซ่นสังเวยเพ่ือให้ผีเสื้อบ้านเสื้อเมือง เป็นพิธีกรรมประจ าปีที่พบในคนไท
ทุกกลุ่ม ถ้าเป็นผีเสื้อเมือง (เทวดา) ของเมือง จะจัดขึ้นโดยเจ้าเมือง เป็นงานใหญ่ที่ทุกคนในเมืองจะ
มากระท าพิธีร่วมกันที่หอผี (เทวดา) ของเมือง และนิยมจัดก่อนฤดูการท านา ถ้าเป็นผี (เทวดา) 
ประจ าบ้าน หรือเรียกว่า “เจ้าหัวบ้าน” หรือ “ผีเสื้อบ้าน” ก็จะจัดขึ้นเฉพาะคนในหมู่บ้านนั้นๆ ที่หอ
ผี (เทวดา) ของหมู่บ้าน 

                                                           
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๙. 
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗. 
๒๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๔. 



๓๑ 

คนไทบางกลุ่มยังจ าลองสถานการณ์การเพาะปลูกไว้ในพิธีกรรมเลี้ยงผีเมืองด้วย ดังเช่น 
ชาวไทขาวจะหว่านข้าวพันธุ์ไปทั่วพ้ืนดินที่วางพานไหว้ผีหลักเมือง เพ่ือให้คนทั่วไปเก็บไปบูชาเป็น
ขวัญข้าวหลังเลิกพิธี (เช่นเดียวกับพิธีแรกนาขวัญของไทย) ชาวไทด าจะให้ผู้หญิงจับบั้งน้ าใหญ่ อีกมือ
หนึ่งถือกะติบที่ใส่เมล็ดฝ้ายและข้าวสารหว่านเมล็ดฝ้ายลงสู่พ้ืนเป็นสัญลักษณ์ของการหว่านข้าว 
พร้อมกับเทน้ าจากบั้งน้ า เป็นสัญลักษณ์ว่าฝนตกลงมาสู่พ้ืนโลก ชาวลาวเวียงจันทน์ให้นา งเทียมท า
จากหม้อน้ ารดหิน “เม็ดข้าวบูฮาน” จนชุ่ม๒๑ 

การท านายเรื่องฟ้าฝนและผลผลิตจะเป็นปฏิบัติการขั้นสุดท้ายของพิธีเลี้ยงผีเมือง มีข้อน่า
สังเกตว่าพิธีเลี้ยงผีเมืองเป็นพิธีกรรมของฝ่ายชาย ผู้ท าพิธีคือหมอเมือง ในบางกลุ่มจ ากัดเฉพาะเพศ
ชายเท่านั้นที่จะได้เข้าร่วมพิธีฆ่าควาย (กลุ่มไทขาว ไทดา ไทลื้อ) แต่เมื่ อถึงการเข้าทรงเพ่ือท านาย
ผลผลิต บางกลุ่มกลับใช้ร่างทรงเพศหญิงเพ่ือติดต่อกับผี (เทวดา) (ชาวไทลาวใช้นางเทียมและไทขึนใช้
แม่ท่ีนั่ง) 

 
(๓) พิธีกบขอฝน 
พิธีกบขอฝน หรือกบเรียกฝน เป็นประเพณีที่เก่าแก่ที่สุดพิธีหนึ่ง จากการค้นพบกลอง

มโหระทึก หรือกลองทองที่ท าด้วยส าริดขนาดใหญ่สุดพบที่อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร มี
เส้นผ่าศูนย์กลางหน้ากลอง ๘๖  ซม. สูง  ๖๖  ซม. มีรัศมี  ๑๔ แฉก ประดับรูปกบ ๔ มุม ๆ ละ ๑ ตัว 
ด้านข้างกลองมีลวดลายที่สะท้อนความเชื่อของกลุ่มคน เช่น เรือส่งวิญญาณ รูปคนเป่าแคนและฟ้อน 
เป็นต้น สันนิษฐานว่ากลองนี้เป็นวัฒนธรรมที่แพรมาจากชุมชนทางทิศตะวันออกแถบลุ่มแม่น้ าแดง-
ด า (เวียดนาม) และกวางสี (จีน) โดยแพรหลายในกลุ่มชนต่างๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
กลองนี้เป็นสัญลักษณ์ของอ านาจ ของหัวหน้าเผ่า เป็นสัญลักษณ์ขอฝน ถ้าฝนแล้งก็ใช้ประโคมตีขอฝน 
ใช้ในพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ พิธีกรรมเพ่ือความอุดมสมบูรณและพิธีศพ ในยุคต่อมา กลองนี้ถูกใช้เป็น
สัญลักษณ์ของกษัตริย์ (อยุธยา) ใช้ประโคมตีในพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ของราชอาณาจักร ปัจจุบันยังใช้
กลองทองประโคมตีในงานแรกนาขวัญที่ท้องสนามหลวงและงานพระบรมศพเจานายชั้นสูง๒๒ 
 

                                                           
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๐ – ๕๓. 
๒๒ สุจิตต์ วงษ์เทศ, นาคในประวัติศาสตร์อุษาคเนย,์ (กรุงเทพมหานคร: มติชน, ๒๕๔๓), หน้า ๒๔.  



๓๒ 

  
 

ภาพที่ ๒.๓ กลองมโหระทึกมีประติมากรรมรูปกบด้านบน 
(ท่ีมา: http://museum.socanth.tu.ac.th/online%20exhibition/Klongratueng/mahoratueng.html) 

 
มโหระทึก เป็นกลองชนิดหนึ่งท าด้วยโลหะ เป็นกลองหน้าเดียว รูปทรงกระบอก ตรง

กลางคอดเล็กน้อย มีขนาดต่างๆ ส่วนฐานกลวง มีหูหล่อติดข้างตัวกลอง ๒ คู่ ส าหรับร้อยเชือกหาม
หรือแขวนกับหลัก ที่หน้ากลองเป็นแผ่นเรียบ มักมีรูปกบหรือเขียดอยู่ที่ด้านบนหน้ากลอง กลอง
มโหระทึกนี้มักจะเรียกแตกต่างกันออกไปตามรูปแบบและความเชื่อของคนในท้องถิ่นนั้นๆ จะเห็นได้
ว่า กลองมโหระทึกเป็นตัวแทนของอารยธรรมเริ่มแรกของภูมิภาคและเป็นวัฒนธรรมที่โดดเด่นอย่าง
หนึ่งในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เป็นวัฒนธรรมความเชื่อของกลุ่มชนโบราณสมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ต่อเนื่องถึงสมัยต้นประวัติศาสตร์ การพบกลองมโหระทึกเป็นหลักฐานที่ชี้ให้ถึงภูมิ
ปัญญาและความรู้ความสามารถทางด้านศิลปกรรมและเทคโนโลยีของคนในภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ไม่น้อยกว่า ๓,๐๐๐ ปี มาแล้ว ก่อนที่จะรับอารยธรรมจากอินเดียและจีน นอกจากนั้นยังบ่ง
บอกถึงสัญลักษณ์ของอ านาจของมนุษย์ที่สามารถผลิตเครื่องมือส าริดที่ใช้โลหะส าคัญในการผลิตเป็น
จ านวนมาก ที่ส าคัญยังมีลวดลายที่บ่งบอกถึง “ความอุดมสมบูรณ์” เช่น ลายปลา ลายคลื่นน้ า หรือมี
รูปประติมากรรมรูปกบประดับตามมุม ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของน้ าหรือฝนนั่นเอง๒๓ 

ส่วนชาวไทขึน เมืองเชียงตุง ในวันขึ้นปีใหม่จะมีพิธีกรรมขอฝนส าคัญคือ การส่งสังขานต์
ไปล้องกบ ชาวไทขึนเรียกว่า พิธีแก๋นกลองส่งแก่นแข้ โดยจะสร้างรูปขุนสังขานต์เป็นรูปกบ มีไม้แก่น
แข้ ซึ่งท าเป็นรูปอวัยวะเพศชายคอยแหย่ที่ก้นกบ มีการตีกลองเพ่ือให้ชุ่มน้ าชุ่มเย็น น่าสังเกตว่าผู้ ท า

                                                           
๒๓ พิพิธภัณฑ์ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

ศูนย์รั งสิต,  มโหระทึกอารยธรรมเร่ิมแรกของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ,  [ออนไลน์ ] : แหล่งที่มา 
http://museum.socanth.tu.ac.th/online%20exhibition/Klongratueng/mahoratueng.html [๑๓ ธันวาคม 
๒๕๕๙]. 



๓๓ 

พิธีตีกลองต้องเป็นชาวลัวะซึ่งเป็นเจ้าของถิ่นเดิมมาก่อน ชาวไทขึนจะแห่ขุนสังขานต์นี้ไปท าพิธีกันที่
ล้องกบ ซึ่งเป็นร่องน้ าในแม่น้ าขึน  

ในวันส่งสังขานต์ เดือน ๖ วันขึ้นปีใหม่ของชาวไทขึนแบ่งออกเป็น ๔ วัน วันแรกเป็น
วันสังขานต์ล่อง ชาวบ้านชาวเมืองจะพากันไปที่กาด (ตลาด) เพ่ือจับจ่ายซื้อของ วันที่ ๒ เป็นวันส่งสัง
ขานต์ วันที่ ๓ เป็นวันเน่า และวันที่ ๔ เป็นวันพญาวันมาหรือวันขึ้นปีใหม่ ในวันที่ ๒ ซึ่งเป็นวันส่งสัง
ขานต์ ชาวไทขึนจะท ารูปขุนสังขานต์แห่แหนไปสู่ล้องกบ ซึ่งอยู่ทางทิศตะวันตกของเมืองเชียงตุง เป็น
ร่องน้ าที่แยกมาจากล าน้ าขึน 

 

 
 

ภาพที่ ๒.๔ ขุนสังขานต์เป็นรูปกบ 
(ท่ีมา: http://www.mrhotsia.com/2015/04/blog-post_16.html) 

  
รูปขุนสังขานต์ หรือสัตว์ประจ าปี ผู้ปั้นเป็นชาวบ้านเชียงต้าง สืบทอดมาในตระกูลและ

เป็นคนที่เจ้าฟ้าก าหนดไว้ เรียกว่า “อาจารย์” อาจารย์จะน าดอกไม้ธูปเทียนไปไหว้เทวดาที่ไม้สะหรี 
(ต้นโพธิ์) ใจเมือง ในบริเวณงานจะปักธงพิธีขาวเหลืองเขียวแดง เมื่อเลิกงานแล้วชาวบ้านจะแย่งธงพิธี 
น าไปปักไว้ที่บ้านของตน เชื่อว่าจะท าให้บ้านร่มเย็น เมื่อตั้งกลองแล้ว จะบูชาด้วยขันตั้งอัน
ประกอบด้วยผ้าขาว ผ้าแดง หมาก เงิน ซึ่งผู้ปั้นกบจะแบ่งไป ๒ ส่วน วันต่อมาเป็นวันท าพิธีแก๋นกลอง
ส่งแก่นแข้ ให้ชาวดอย คือชาวลัวะ ๒ คน สวมชุดแดงมาตีกลองทั้งวันทั้งคืน ชาวลัวะพากันหามกลอง
ไปที่ล้องกบ เวลาบ่ายโมงนากลองไชยขึ้นแขวน อาจารย์ผู้ท าพิธีและชายอีกคนหนึ่งท าทีเป็นถาม
ปัญหาเรื่องกลอง ต่อจากนั้น อาจารย์ก็มารับขันตั้ง แล้วออกไปปั้นรูปกบ ท าเข่งมีรูปกบน้อย แขวน
ห้อยไว้ แล้วเชิญผีเจ้าเมือง ๘๐ ตน อาจารย์เอาไม้แก๋นแค่ (ไม้ท าเป็นรูปอวัยวะเพศชาย) แหย่ที่ก้นกบ 
โดยส่วนใหญ่เมื่อท าพิธีส่งสังขานต์ ฝนมักตก ถ้าฝนตกลงมานิยมน าหัวหมูไปไหว้ที่หัวล้องกบ พิธีนี้ชาว
เชียงตุงจะน าพระสงฆ์มาร่วมด้วย ตั้งแต่ขั้นตอนการปั้นกบ โดยการอาราธนาพระสงฆ์จากวัดจอมทอง 



๓๔ 

๒ รูป วัดหัวข่วง ๑ รูป มาสวดธรรมแล้วพรมน้ ามนต์ (น้ าส้มป่อย) ที่ไม้สะหรีใจเมือง และตอนแหย่ที่
ก้นกบ ก็น าพระสงฆ์มาสวดพระธรรมพุทธวังสา พรมน้ ามนต์ให้ผู้มาร่วมพิธีแล้วสวดชยันโต๒๔ 
 

 
 

ภาพที่ ๒.๕ พิธีแก๋นกลองส่งแก่นแข้ 
(ท่ีมา: http://www.mrhotsia.com/2015/04/blog-post_16.html) 

 
พิธีขุนสังขานต์นี้มีมาก่อนพระพุทธศาสนาเข้ามา โดยปรากฏหลักฐานว่า การท ารูปขุนสัง

ขานต์เป็นกบและการตีกลองไชยคล้ายคลึงกับพิธีกรรมบูชากบตัวเมียเพ่ือขอฝนหรือเทศกาลย่ากบ
ของชาวไทจ้วง ซึ่งเป็นคนไทที่นับถือผี ไม่ได้นับถือพระพุทธศาสนา อยู่บริเวณมณฑลกวางสี ทางตอน
ใต้ของจีน๒๕  กบเป็นสัญลักษณ์ของเพศหญิง เทศกาลย่ากบเป็นประเพณีที่จัดขึ้นในเดือนเจียงขึ้น ๑ 
ค่า จนถึง ๑๕ ค่ า ชาวจ้วงมีประเพณีขอฝนด้วยการแห่กบในวันแรกของปีใหม่ มีความเชื่อว่าถ้ากบไม่
ร้อง ฝนจะไม่ตก ต้องบูชาฟ้าดินให้ส่งกบสองตัวลงมา ชาวบ้านจะร่วมกันร้องเพลงเชิญสรรเสริญที่กบ
น าฝนมาให้ มีการตีกลองกบร่วมด้วยแห่ไปฝังที่ป่าช้าย่ากบ ขณะเดียวกันก็ขุดซากกบที่ฝังไว้เมื่อปีก่อน
มาท านายผลผลิตของปีปัจจุบัน ถ้ากระดูกเป็นสีด าแสดงว่าจะเกิดภัยพิบัติ ถ้ากระดูกเป็นสีเหลือง
ท านายธัญพืชจะอุดม เสร็จแล้วจัดพิธีฝังใหม่อีกครั้ง 

ชาวจ้วงฆ่ากบบูชายัญเพื่อขอความอุดมสมบูรณ์ ด้วยมีความเชื่อว่า กบเป็นสัญลักษณ์ของ
ฝน ขณะเดียวกัน กบก็ยังเป็นสัญลักษณ์ของบรรพบุรุษของชาวจ้วง (รูปคนครึ่งกบ) ความคิดนี้
คล้ายคลึงกับชาวไทขึน ไทอาหม แม้กบของชาวไทขึนจะเป็นทรายรูปกบ แต่ก็เป็นสัญลักษณ์ของ
ขุนสังขานต์ ซึ่งจะต้องตายไปในวันสิ้นปีคล้ายคลึงกับการบูชายัญกบของไทจ้วง หากทว่าพิธีแก๋นกลอง

                                                           
๒๔ สุกัญญา สุจฉายา, “พิธีขอฝนของชนชาติไท”, หน้า ๔๖ – ๔๗. 
๒๕ ดูเพิ่มเติมใน ปรานี วงษ์เทศ. “สถานภาพการศึกษาเรื่องจ้วง: พิธีกรรมขอฝนเพื่อความอุดม

สมบูรณ์.” ใน การศึกษาวัฒนธรรมชนชาติไท, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 
๒๕๓๘). 



๓๕ 

ส่งแก่นแข้ของชาวไทขึนแสดงรูปธรรมที่ชัดเจนว่าเป็นสัญลักษณ์แทนพฤติกรรมการร่วมเพศของชาย
หญิง กบน้อยที่แขวนห้อยในพิธีคือผลิตผลที่ได้ นั่นคือความอุดมสมบูรณ์ที่เกิดขึ้นหากฝนตกมาชุ่มไร่
นา จะเห็นได้ว่า ความคิดเรื่องกบเป็นสัญลักษณ์ของการขอฝนของชาวไทขึนและจ้วง จึงน่าจะเป็น
ความคิดที่มาจากความเชื่อดั้งเดิมของคนไท และต่อมา เมื่อพระพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามาถึงจึงได้
พัฒนาการไปสู่พิธีขอฝนในรูปแบบผสมผสาน เช่น พิธีเทศน์ธรรมพญาคันคากของกลุ่มไทลาวและไท
ลื้อ 

แท้ท่ีจริง พิธีนี้สามารถพบได้ในหลายประเทศทั่วโลก เช่น ชาวจีนตอนใต้มีความเชื่อกันว่า
สัตว์ประเภทนี้สามารถบอกเหตุการณ์ล่วงหน้าได้ว่าจะมีฝนตกหรือไม่ สันนิษฐานได้ว่าเนื่องจาก
ธรรมชาติของกบและคางคกที่เป็นสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ ามีความไวต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ 
เมื่อฝนตกกบจะออกจากโพรงดินหรือออกจากการจ าศีลในช่วงฤดูหนาวและฤดูแล้งอันยาวนาน ดังนั้น 
ในพิธีขอฝนจึงมีกบและคางคกเข้ามาเกี่ยวข้องอยู่เสมอ เพราะเชื่อว่า กบเป็นสัญลักษณ์ของฝน มัก
ปรากฏเป็นรูปปั้นหรือลวดลายประดับกลองมโหระทึกที่ใช้ในพิธีกรรมขอฝน เช่นเดียวกับชาว
เวียดนามก็จะมีการตีกลองกบเรียกฝน ซึ่งพิธีตีกลองกบหรือกลองมโหระทึกนั้นจะถูกตีเพ่ือส่งสัญญาณ
ขอฝน พร้อมร้องร าท าเพลงประกอบไปกับท่าเต้นกบกระโดดไปมาเพ่ือให้เทวดา ผีฟ้า ผีแถนที่อยู่บน
ฟ้าเกิดความพอใจและดลบันดาลให้ฝนตกลงมาตามที่ขอ นอกจากนี้แล้ว ที่ประเทศอินเดียยังมีพิธีขอ
ฝนโดยการใช้กบเช่นเดียวกัน แต่ที่แปลกไปก็คือชาวอินเดียจะขอฝนโดยการจัดพิธีกรรมจับกบตัว
เป็นๆ มาแต่งงานกันเพ่ือขอฝน โดยกบที่น ามาแต่งงานนั้น จะมีการตั้งชื่อว่า “ปุนาร์วสุ” กับ “ปุ
ชาลา” จะมีการจัดพิธีแต่งงานกบ ชาวบ้านจะหากบตัวผู้และตัวเมีย จากคนละหมู่บ้าน มาแต่งงานกัน 
โดยแต่งตัว เจิมหัวด้วยสีแดงเข้ม ใส่สร้อยทอง โดยมีนักบวช ๕ รูป ร่ายมนต์ในพิธีให้กับเจ้าบ่าวกับกบ
เจ้าสาว ตามประเพณีของชาวฮินดู เพ่ือให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล จากนั้นจะน ากบมาปล่อยริมแม่น้ า 

 
(๔) การแห่นางแมว 
การแห่นางแมวนี้เป็นพิธีที่จัดท าขึ้นเฉพาะกิจ ในกรณีที่ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล เป็นการ

อ้อนวอนขอฝนวิธีหนึ่ง เมื่อเกิดทุพภิกขภัยข้าวยากหมากแพง จะมีพิธีแห่นางแมวเพ่ืออ้อนวอนขอฝน 
ขณะแห่จะมีการร้องค าเซิ้งแห่นางแมวด้วย  

การแห่นางแมวแพร่กระจายอยู่ในกลุ่มชาวลาว ไทสยาม ไทด า เมืองหลวงน้ าทา 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีความเชื่อว่านางแมวเป็นของเข็ดขวงกับฟ้าแถน ชาวบ้านจะ
น าแมวไม่จ ากัดเพศและสีมาแห่ จัดขบวนเดินร้องไปตามบ้าน ตีฆ้องกลองตามไปด้วย แล้วนาแมวไป
รดน้ าที่ห้วย ส่วนหนุ่มสาวก็สาดน้ าใส่กัน๒๖ 

                                                           
๒๖ สุกัญญา สุจฉายา, “พิธีขอฝนของชนชาติไท”, หน้า ๓๑. 



๓๖ 

 

 
 

ภาพที่ ๒.๖ พิธีแห่นางแมว 
(ท่ีมา: http://oldisyounginbkk.com/site/2016/wp-content/uploads/2016/) 

 
การขอฝนของชาวหลวงพระบาง โดยจะให้เด็กๆ เซิ้งนางแมว ไปรอบๆ หมู่บ้าน ๓ รอบ 

เด็กๆ จะไปจับแมวเพศใดก็ได้มา ๑ ตัว คางคกสีแดง ๑ ตัว หามเวียนขวาไปรอบหมู่บ้าน และร้องค า
เซิ้งไปด้วย บางแห่งก็จะกลุ่มคนแก่แห่น าหน้าคนหนุ่มสาว หามแมวไปทั่วหมู่บ้าน ร้องค าเซิ้ง แล้ว
ชาวบ้านก็จะพากันราดน้ าใส่แมว 

เพลงแห่นางแมว เป็นกลอนสั้นๆ ที่ท่องจ าสืบต่อกันมา เพลงจะขึ้นต้นด้วยค าว่า “นาง
แมวเอย” แล้วร้องต่อๆ ไป บางครั้งก็เป็นค าหยาบโลน แต่ไม่มีใครถือสา เมื่อร้องลงเพลง ลูกคู่ก็จะ
ร้องรับว่าฝนก็เทลงมา ฝนก็เทลงมา บางกลอนก็จะร้องว่า “แม่หม้ายเอย อย่าเพ่ิงขายลูก ข้าวจะถูก 
ลูกไม้จะแพง ท าตาแดงๆ ฝนก็เทลงมา” หรือบางกลอนก็ร้องว่า “นิมนต์พระมาสวดคาถาปลาช่อน 
ปั้นเมฆเสียก่อน มีละครสามวัน หัวล้านชนกัน ฝนก็เทลงมา” เป็นต้น และที่ขาดไม่ได้ก็ตอนที่ลูกคู่ร้อง
กระทุ้งว่า “ฝนก็เทลงมา ฝนก็เทลงมา”๒๗ ในระหว่างที่แห่นางแมวจะมีคนท าหน้าที่ร้องเพลงเซิ้ง ตี
เกราะเคาะไม้เพ่ือให้เกิดจังหวะสนุกสนานไปด้วย เนื้อหาการเซิ้งก็จะบรรยายถึงความแห้งแล้ง และ
อ้อนวอนให้ฝนตกลงมา ขบวนแห่นางแมวจะเคลื่อนไปทั่วทุกหลังคาเรือน โดยมีกติการ่วมกันว่า 
ขบวนแห่นางแมวไปถึงบ้านใคร บ้านนั้นจะต้องเอาน้ าสาด  

 

(๕) การเล่นแม่นางด้ง  
การเล่นแม่นางด้ง เป็นการละเล่นแต่ครั้งสมัยโบราณ การเล่นแม่นางด้งเป็นพิธีการขอฝน

พิธีหนึ่งของชาวนครไทย การเล่นแม่นางด้ง เป็นพิธีการขอฝนพิธีหนึ่งของชาวนครไทยเพ่ืออ้อนวอน
ร้องขอต่อเทพยดาสิ่งที่ตนเคารพเชื่อถือ ซึ่งเป็นประเพณีเก่าแก่ปฏิบัติสืบทอดกันมาจนทุกวันนี้ 
                                                           

๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๖. 



๓๗ 

รูปแบบการเล่นแม่นางด้ง  เป็นการเล่นในแบบการเข้าทรงเพ่ือขอฝนเมื่อเกิดฝนแล้ง และ
มีการเสี่ยงทายว่าฝนจะตกหรือไม่ และถ้าตกจะตกเมื่อใด เป็นต้น โดยใช้วัสดุ คือ กระด้ง ๒ ใบ ไม้
คาน ๒ คู่ ซึ่งต้องเป็นของแม่ม่ายหรือแม่ฮ้างน ามามัดติดกันโดยมัดไม้คานไขว้กัน ตอกหลักสองข้าง
กระด้ง สมมติให้หลักหนึ่งเป็นหลักแล้ง อีกหลักหนึ่งเป็นหลักฝน จะให้คนสองคนจับไม้คานไว้คนละ
ข้างโดยวางกระด้งราบกับพ้ืนดิน ท าพิธีป่าวสัคเคแล้วว่า ค าเซิ้งแม่นางด้ง เป็นวรรคๆ เมื่อค าเซิ้งจบ
บทหนึ่ง แม่นางด้งจะเคลื่อนที่แสดงว่ามีผีมาสิงแล้ว จะถามเกี่ยวกับฝน หากนางด้งเคลื่อนไปตีหลักฝน
แสดงว่าฝนจะตก หากเคลื่อนไปตีหลักแล้งแสดงว่าจะไม่มีฝน นอกจากนี้อาจถามเรื่องอ่ืนก็ได้ เช่น 
ถามเรื่องของหาย เป็นต้น  
 

 
 

ภาพที่ ๒.๗ การเล่นแม่นางด้ง 
(ท่ีมา: http://kanchanapisek.or.th/kp8/culture/psl/picture/phit44.jpg) 
ส่วน ไทขาวเมืองเติ้ก สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม หลังจากท าพิธีเสนบ้านเสนเมือง

แล้ว ถ้าฝนยังไม่ตกมาอีก หัวหน้าหมู่บ้านจะท าพิธีขอฝน โดยจะให้ให้แม่มานตางจับเส่ง (กระด้ง) แม่
มานตาง คือ ผู้หญิงที่ท้องโดยไม่มีสามีหรือเป็นแม่ม่าย ชาวไทขาวมีทัศนคติไม่ดีต่อกลุ่มคนดังกล่าว 
ถือว่าผิดปกติ ฟ้าไม่ชอบใจ หัวหน้าหมู่บ้านจะไปล้อมบ้านแห่แม่มานตางไปทั่วหมู่บ้านพร้อมกันก็ให้
ร้องด่าตัวเองว่าเป็นคนไม่ดี ขอให้ฟ้าฝนอย่าลงโทษ ตกค่ าจะน าแม่มานตางมาจับเส่ง (คล้ายกระด้งมีรู
ให้ร าหลุดร่วงไปได้) แล้วให้คนทั้งหมู่บ้านช่วยกันเทน้ าใส่เส่งสมมติว่าเป็นฝนตกลงมา๒๘ 

 

 (๖) การเล่นแม่นางกวัก 
การเล่นแม่นางกวัก เป็นการเล่นเพ่ือขอฝนเมื่อฝนแล้งเหมือนกับแม่นางด้ง และวิธีการ

ต่างๆ ก็คล้ายกับแม่นางด้งเป็นส่วนมาก ชาวบ้านจะน ากวักที่ใช้ประกอบในการปั่นฝ้ายซึ่งสานด้วยไม้
ไผ่มา ๑ อัน หันปากกวักลงข้างล่างเอาไม้คาน ๑ อันมาสอดเข้าที่กวัก ให้ค่อนขึ้นมากข้างบนสัก

                                                           
๒๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๓. 



๓๘ 

เล็กน้อย กะให้ไม้คานยื่นออกไปสองข้างเท่าๆ กัน เพ่ือท าเป็นแขน ทั้งกวักและไม้คานจะเป็นของ
แม่ม่ายหรือแม่ฮ้าง มัดไม้คานกับกวักติดกันให้แน่น แล้วเอาเสื้อมาสวมให้กวัก เมื่อพร้อมแล้วผู้หญิง ๒ 
คนนั่งลง มือจับปากกวัก หันหน้าเข้าหากัน ให้กวักอยู่กลาง ให้ไม้คานที่ทาเป็นแขนยื่นออกไปสองข้าง
จับกวักยกขึ้น เมื่อพร้อมแล้วท าพิธีป่าวสัคเค อัญเชิญเทวดาและวิญญาณอันศักดิ์สิทธิ์เข้ ามาสิงกวัก 
พร้อมกับร้องคาเซิ้งแม่นางกวัก กวักจะเต้นหรือดิ้น จะมีการซักถามและเสี่ยงทายเช่นเดียวกับนางด้ง 
 

 
ภาพที่ ๒.๘ การเล่นแม่นางกวัก 

(ท่ีมา: https://i.ytimg.com/vi/rtuC2ssrQyQ/maxresdefault.jpg) 
ส่วน ไทขาวเมืองเติ้ก สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม หลังจากท าพิธีเสนบ้านเสนเมือง

แล้ว ถ้าฝนยังไม่ตกมาอีก หัวหน้าหมู่บ้านจะท าพิธีขอฝน เรียกว่า เฮ็ดนางกวักนางแกวฺ พิธีกรรมนี้
นิยมท าตอนเที่ยงคืนในคืนเดือนหงาย มีความเชื่อว่า เดือนหงายแสดงถึงความแล้ง ต้องให้เดือนมีฟ้า
มาปกหน้า คือมีเมฆมาบังแสดงว่าฝนใกล้ตก ดังนั้น ผู้ท าพิธีซึ่งมักเป็นหญิงแก่ รู้มดรู้หมอจะนั่งที่นอก
ชานแล้วแก้เสื้อผ้าออก น าผ้าสีที่ขาดกะรุ่งกะริ่งมาคลุมตัวแทน ส่วนผมเผ้าจะสยายให้ยุ่งเหยิงแล้วลุก
ขึ้นฟ้อนไปมา๒๙ 
 

(๗) การเล่นโยนครกโยนสาก 
การเล่นโยนครกโยนสาก เป็นการเล่นเพ่ือขอฝนและเสี่ยงทายเกี่ยวกับฝน เป็นการเล่นที่มี

อยู่ในบางท้องถิ่นเท่านั้น ชาวบ้านจะน าครกมา ๑ อัน ผูกเชือก ๒ เส้นติดครก แบ่งเชือกออกไปคนละ
ทาง ให้ยาวเท่าๆ กัน ผู้ชายจับเชือกข้างหนึ่ง ผู้หญิงจับเชือกอีกข้างหนึ่ง จัดแต่งดอกไม้และเทียนอย่าง
ละห้าใส่พาน ป่าวสัคเค อ้อนวอนขอฝนต่อเทวดา และตั้งสัตย์อธิษฐานเสี่ยงทายตามความพอใจ เช่น 
อาจเสี่ยงทายว่า ถ้าฝนจะตกขอให้ผู้หญิงแพ้ และถ้าฝนจะแล้งขอให้ผู้ชายแพ้ เป็นต้น แล้วให้ทั้งสอง
ฝ่ายชักเย่อกัน 

                                                           
๒๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๓. 



๓๙ 

 
 

ภาพที่ ๒.๙ การเล่นโยนครกโยนสาก 
(ท่ีมา: http://www.laophonkhor.go.th/UserFiles/activity/p212.JPG) 

 
(๘) ประเพณีเล่นเพลงขอฝน 
ชาวจังหวัดเพชรบุรี มีวิธีบนบานขอฝนต่อศาลประจ าหมู่บ้านด้วยการเล่นเพลงปรบไก่ ที่

ต าบลลาดโพธิ์ อ าเภอบ้านลาด จัดหวัดเพชรบุรี โดยพิธีบวงสรวงศาลและขอฝนนี้จะเล่นกันในวันเพ็ญ
เดือน ๖ เป็นประจ าทุกปี ชาวบ้านเชื่อกันว่าหลวงปู่ซึ่งสถิต ณ ศาลประจ าหมู่บ้านไม่ชอบ เพลง
พ้ืนเมืองอ่ืน ๆ นอกจากเพลงปรบไก่อย่างเดียว ตั้งแต่นั้นมาจึงไม่มีการเล่นเพลงพ้ืนเมืองอ่ืน ๆ แทน
เพลงปรบไก่อีกเลย 

 
(๙) การปั้นหุ่นร่วมเพศ 
การขอฝนตามความเชื่อของบางแห่งจะมีพิธีแห่ดอกไม้เจ้าพ่อ รูปปั้นอวัยวะเพศชาย 

เรียกว่า ขุนเพ็ด ท าด้วยต้นกล้วยหรือต้นข่อยใหญ่ แห่ขุนเพ็ดไปตามหมู่บ้านแล้วก็เอาไปเก็บไว้ที่ศาล
เจ้าแม่ชายทุ่ง  โดยเชื่อว่าฝนจะตกทันที เมื่อเจ้าพ่อกับเจ้าแม่ได้อยู่ด้วยกัน ในต าราพิรุณศาสตร์ ใช้วิธี
ปั้นเมฆ ปั้นรูปชายหญิงเปลือยกาย  ในการแห่มีการใช้สัญลักษณ์ที่ใช้อันส่อไปทางเพศสัมพันธ์ เช่น 
การใช้ไม้มาแกะสลักเป็นอวัยวะเพศชายเรียกว่า “บักแบ้น” หรือ “ปลัดขิก” ในอีสานหรือ “ขุนเพ็ด” 
ในภาคกลางเข้าร่วมขบวนแห่ ทั้งยังมีการร้องเซิ้งด้วยเนื้อหาที่เกี่ยวกับอวัยวะเพศและเพศสัมพันธ์ 
สัญลักษณ์นี้เป็นเครื่องหมายของความสัมพันธ์ระหว่าง ฟ้ากับดิน หญิงกับชาย ที่เป็นพลังก่อก าเนิด
ชีวิต และเป็นพลังแห่งความอุดมสมบูรณ์ จึงมีความสัมพันธ์กับการขอฝน ซึ่งเป็นที่มาของพลังแห่งการ
เติบโตของพืช และด้วยเหตุที่อวัยวะเพศ และเพศสัมพันธ์เป็นสัญลักษณ์ส าคัญ  



๔๐ 

การปั้นหุ่นร่วมเพศนั้น มีชื่ออีกอย่างว่า ปั้นเมฆ เป็นค าเก่าแก่ดั้งเดิม หมายถึงพิธีขอฝน 
โดยท ารูปอวัยวะเพศหญิงกับชายไว้กลางแจ้งขนาดใหญ่และอุจาดที่สุด บางทีปั้นรูปหญิงชายร่วมเพศ 
เพราะเชื่อว่าท าให้มีน้ าฝนพุ่งหล่นจากเมฆบนฟ้า 
 

 
ภาพที่ ๒.๑๐ ปั้นเมฆ แสดงอวัยวะเพศหญิง (รูปที่ท าวงกลมล้อมรอบ)  

(ท่ีมา: http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1436777885) 
 

ภาพปั้นเมฆฝาผนังนี้ มีอายุราว ๒,๕๐๐ ปีมาแล้ว ภาพเขียนสีพบที่ถ้ าเขาปลาร้า เขต
ติดต่อ อ าเภอลานสัก-อ าเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี 
 

 
ภาพที่ ๒.๑๑ ภาพเขียนสีปั้นเมฆที่ผาลาย มณฑลกวางสี จีน 

(ท่ีมา: http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1436777885) 
 

พิธีร่วมเพศขอฝน เชื่อว่าเป็นพิธีกรรมเพ่ือความอยู่รอดของคนทั้งเผ่าพันธุ์ ๓,๐๐๐ ปี
มาแล้ว  (ภาพซ้าย เส้นทึบ) ภาพเขียนสีที่ผาลาย ของชาวจ้วง มณฑลกวางสี จีน (ภาพขวา เส้นโปร่ง) 
และยังมีการค้นพบประติมากรรมสัมฤทธิ์ ประดับภาชนะสัมฤทธิ์ ที่เวียดนาม ซึ่งนอกเหนือจากการท า



๔๑ 

ขึ้นเพ่ือสืบพันธุ์หรือด ารงเผ่าพันธุ์ ดังนั้น การแสดงภาพร่วมเพศในยุคดึกด าบรรพ์ถือเป็นพิธีกรรม
ศักดิ์สิทธิ์เพ่ือขอฝน เพื่อขอความงอกงามอุดมสมบูรณ์ให้พืชพันธุ์ธัญญาหาร และเพ่ือความอยู่รอดของ
เผ่าพันธุ์ มีหลักฐานโบราณคดีจ านวนไม่น้อยทีแ่สดงพิธีร่วมเพศเช่นนี้ 

ค าขับบอกเล่าเรื่องราวบรรพชนในพิธีเลี้ยงผี มีพรรณนาการร่วมเพศเพ่ือขอฝน เช่น ค า
เล่าความเมืองของผู้ไทในเวียดนาม เป็นต้น ต านานเมืองพระนครหลวง (นครธม) ในกัมพูชา เชื่อว่าทุก
คืนนางนาคแปลงร่างเป็นสาว เพ่ือร่วมเพศสมพาสกับพระราชาบนปราสาท ถ้าคืนใดพระราชาไม่ร่วม
เพศสมพาสกับนางนาคคราวนั้นพระราชาก็จะถึงกาลวิบัติ และบ้านเมืองจะล่มจม มีกฎมณเฑียรบาล
กรุงศรีอยุธยา ระบุว่าพระราชพิธีเบาะพกที่พระเจ้าแผ่นดินต้องเสด็จไปบรรทมกับแม่นางเมือง (เรียก
แม่หยัวพระพ่ี) ในพระต าหนักศักดิ์สิทธิ์ (หมายถึงพระเจ้าแผ่นดินต้องทรงร่วมเพศสมพาสกับนางนาค 
ซึ่งเป็นแบบแผนดั้งเดิมที่สืบจากกัมพูชา)๓๐ 
 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๓ การปั้นเมฆในปัจจุบัน 
(ท่ีมา: ข่าวสด ฉบับวันพุธที่ ๘ กรกฎาคม ๒๕๕๘ หน้า ๑) 

 
ชาวบ้านนาตะกรุด อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ปั้นดินเหนียวเป็นรูปชาย-หญิงเสพ

สังวาส ตั้งไว้กลางสามแยกทางเข้าหมู่บ้าน ระบุเป็นพิธีกรรมขอฝนแบบโบราณกว่า ๑๐๐ ปี หลังจาก
แห่นางแมวแล้ว แต่ฝนไม่ตก แสดงให้เห็นว่า การปั้นหุ่นร่วมเพศเป็นการขอฝนยามแห้งแล้ง เป็น
ประเพณีโบราณที่ท าสืบทอดมานานหลายร้อยปี ส าหรับการปั้นหุ่นจะน าเอาดินเหนียวจากทุ่งนามา
ปั้นเป็นหุ่นผู้ชาย โดยตั้งชื่อว่านายเมฆ ส่วนหุ่นผู้หญิงตั้งชื่อว่านางฝน และหุ่นผู้ชายที่นั่งดูตั้งชื่อว่า 

                                                           
๓๐ สุจิตต์ วงษ์เทศ, “ปั้นเมฆขอฝน เป็นรูปเสพสังวาส”, มติชนออนไลน์, [ออนไลน์] : แหล่งที่มา 

http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1436777885 [๗ ธันวาคม ๒๕๕๙] 



๔๒ 

นายหมอก ทั้งนี้ก็เพ่ือเป็นการท าภาพประจานต่อสายตาผู้คนที่ผ่านไปมา จนท าให้เกิดอาเพศ และ
เทวดาทนดูไม่ได้ จึงดลบันดาลให้ฝนตกลงมาชะล้างหุ่นดินเหนียวดังกล่าว ให้ละลายหายไป 

 
๒.๑.๑.๒ พิธีขอฝนแบบผสมผสานกับคติพุทธ 

(๑) การรดน้ าด าหัวในวันขึ้นปีใหม่  
ในการเปลี่ยนศักราชใหม่ที่คนไทยเรียก “สงกรานต์” ชาวไทลื้อ ไทขึน ไทลาว เรียก “สัง

ขานต์” ไทใต้คงเรียก “ปอยสางแก่น” ไทขาว ไทดา เรียก “กินสิบสี่” มีจุดร่วมเหมือนกันที่ “การรด
น้ า” ซึ่งมีทั้งการรดน้ าสิ่งศักดิ์สิทธิ์และรดน้ าผู้เฒ่าผู้แก่ การพรมน้ า ตลอดจนการสาดน้ าใส่กันของ
หนุ่มสาว ดังนั้น น้ าในความหมายหนึ่ง หมายถึง การช าระให้สิ้น การล้างเอาสิ่งไม่ดีไม่งามให้หมดไป 
อีกความหมายหนึ่ง น้ าเป็นสัญลักษณ์ของฝน ความชุ่มเย็น ความอุดมสมบูรณ์ ที่เห็นเป็นรูปธรรมที่สุด 

คนไทขาวเชื่อว่า ตัวเงือกเป็นผู้ให้น้ าฝนจึงบูชาผีน้ าด้วยควายด่อนในพิธีเซ่นเมือง หลังพิธี
ในตอนบ่ายหนุ่มสาวจะสาดน้ าเล่นใส่กัน ส่วนคนไทใต้คงและคนลาวใช้รางรดน้ าเป็นรูปนาคส าหรับรด
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเมื่อพระพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามา พิธีรดน้ าด าหัวก็ได้ใช้กับพระพุทธรูปและพระสงฆ์
ด้วย ในฐานะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่พุทธศาสนิกชนให้ความเคารพนับถือ ชาวไทใต้คงเรียก “กงซอน” ลาว
เรียก “โฮงหด” หรือ “ฮงหด”  ในวันที่ ๓ ของงานปีใหม่ของชาวไทลื้อจะมีประเพณีอาบน้ าก่อนกา 
(เหมือนไทพวน) โดยจะหาบน้ าไปให้ผู้เฒ่าผู้แก่สระหัวแต่เช้ามืดก่อนการ้อง หลังจากนั้นก็จะไปรดน้ า
ผู้ใหญ่และสาดน้ าใส่กันระหว่างหนุ่มสาว๓๑  
 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๔ โฮงหด และพิธีฮดสรง (รดน้ า) 
(ท่ีมา: โฮงมูนมังเมืองขอนแก่น) 

 
                                                           

๓๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๓. 



๔๓ 

ประเพณีบุญสรงน้ าหรืองานบุญฮดสรง จัดขึ้นเพ่ือสรงน้ าพระพุทธรูปในวันตรุษสงกรานต์ 
และกระท าต่อเนื่องกันเป็นระยะเวลา ๑ เดือน โดยจะจัดขึ้นในวันขึ้น ๑๕ ค่ าเดือนห้าของทุกปี และ
ในประเพณีนี้สิ่งที่ใช้ควบคู่กับการฮดสรงคือการท าโฮงฮด-ฮางริน ซึ่ง หมายถึง รางน้ าที่ท าจากไม้ขุด
เป็นร่องส าหรับรองน้ าที่ชายคา และฮด หมายถึง การรด หรือสรงน้ า ถ้าสรงน้ าพระเถระ หรือ
พระพุทธรูปจะเรียกว่า ฮดสรง การสรงน้ าพระภิกษุในพิธีกรรมอีสาน นิยมกระท า ๒ วิธีคือ ๑. สรงน้ า
พระภิกษุและสรงน้ าพระพุทธรูปในวันตรุษสงกรานต์หรืองานบุญเดือนห้า ๒. สรงน้ าพระภิกษุเพ่ือ
เลื่อนสมณศักดิ์ ส่วนการประดิษฐ์ “รางรินหรือฮางริน” จะท าเป็นท่อน าน้าที่ชาวบ้านได้เทราดลงไป
ให้ไหลลงสู่ร่างกายพระภิกษุที่นั่งอยู่บนที่ตั้งที่ประดับประดาลวดลายที่ท าจากกาบกล้วย การท าฮางริน
ขึ้นมาเพ่ือป้องกันไม่ให้ชาวบ้านอยู่ใกล้ชิดพระภิกษุมากเกินไปซึ่งจะท าให้ไม่น่าดู๓๒ 

 
(๒) พิธีเทศน์ธรรมพญาคันคาก 
ต านานเรื่องพญาคันคากเป็นหนังสือผูกที่กล่าวถึงพระโพธิสัตว์ครั้งยังเสวยพระชาติเป็น

พญาคันคาก บางแห่งเล่าว่า เป็นชายหนุ่มรูปร่างเหมือนคันคาก (คางคก) เสวยราชสมบัติอยู่ในเมือง
ชมภู พระบิดามีพระนามว่า พระเจ้าเอกราช พระมารดาคือ สีดา เมื่อทรงเจริญวัยพระราชบิดาทรง
มอบสมบัติให้ ต่อมาได้เกิดฝนแล้งผู้คนสัตว์ได้อดอยากล้มตายกันมาก บางแห่งเล่าว่า มีฤทธิ์อานุภาพ
จนพญาแถนอิจฉาจึงแกล้งไม่ส่งฝนมาให้มนุษย์ พญาคันคากต้องพาบริวารทั้งสัตว์ใหญ่และสัตว์เล็กขึ้น
ไปรบกับพญาแถนๆ แพ้จึงต้องท าสัญญาส่งฝนมาให้ตกต้องตามฤดูกาล โดยมนุษย์จะส่งสัญญาณคือ
บั้งไฟจุดขึ้นไปเตือนแถน บางแห่งเล่าว่า พญาคันคากจึงสั่งให้พญานาคเอาหินก่อขึ้นไปเมืองแถน สั่ง
ให้ปลวกเอาดินฉาบทาไม่ให้หินพัง ท าเป็นทางไปรบแถน ท าอยู่ ๓ เดือนจึงเสร็จ จึงได้เกณฑ์พล
อากาศ มี หงส์ แตน ต่อ ผึ้ง ทางน้ าคือ ปลา ทางบก คือ ช้าง ม้า รบอยู่ ๒ ปี พญาคันคากจึงชนะ แล้ว
มีบัญชาให้แถนส่งฝนให้ตามฤดูกาล 
 

                                                           
๓๒ ติ๊ก แสนบุญ, “ประเพณีฮดสรงกับพุทธหัตถศิลป์โฮงฮดในโลกทัศน์คนอีสาน”, วารสารวัฒนธรรม

ไทย, ปีท่ี ๔๘, ฉบับท่ี ๔ (เมษายน ๒๕๕๒): ๑๐ – ๑๓. 



๔๔ 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๕ รูปปั้นพญาคันคาก 
(ท่ีมา: พิพิธภัณฑ์พญาคันคาก จังหวัดยโสธร) 

 
ในการท าพิธีชาวบ้านจะปลูกปะร าขึ้นที่กลางบ้าน ขุดสระลึกพอสมควรแล้วใส่น้ าลงสระ

เอาจอก แหน มาใส่ พร้อมกุ้ง หอย ปู ปลา เต่า วางไว้ที่ขอบสระปั้นรูปสัตว์บกและต่อ แตน อ่ึง กบ 
เขียด พร้อมจัดส่งเครื่องบูชาใส่พานวางไว้ บางแห่งก็น าคางคกเป็นๆ สวมเสื้อสีแดงมาใส่ไว้ด้วย  เอา
บัวมาปลูก ตามขอบสระให้ท ารูปช้าง ม้า วัว ควาย ผึ้ง ต่อ แตน กบ เขียด อ่ึงอ่าง แล้วจัดเครื่องฮ้อย 
หมากฮ้อยจอกหนึ่ง เมี่ยงฮ้อยจอกหนึ่ง ข้าวตอกฮ้อยจอกหนึ่ง (หมายถึงอย่างละ ๑๐๐ อันรวมเข้าใส่
ในจอก ขนาดใหญ่พอบรรจุได้ เช่น ข้าวตอกฮ้อยหนึ่งจอก หมายความว่า ข้าวตอกแตกบ้านเราร้อย
ดอก (เม็ด) ใส่ไว้ ๑ จอก เป็นต้น) ต่อจากนั้น ตอนเย็นชาวบ้านจะมารวมกัน พระสงฆ์เจริญพระพุทธ
มนต์ แล้วเทศน์พญาคันคาก ชาวบ้านจะนั่งฟังเทศน์แล้วสมาทานศีลห้า ตั้งจิตอธิษฐานขอให้ฝนตก ท า
เช่นนี้จนครบ ๓ วันเป็นเสร็จพิธี๓๓ 

 
(๓) บุญแห่ข้าวพันก้อน  
บางท้องถิ่นเมื่อถึงฤดูท านาแล้วฝนยังไม่ตก ชาวบ้านจะพร้อมใจกันท าบุญแห่ข้าวพันก้อน 

โดยน าข้าวเหนียวนึ่งปั้นเป็นก้อนเล็กๆ จ านวนหนึ่งพันก้อนไปบูชาพระรัตนตรัยที่วัดพร้อมด้วยเทียน
พันเล่ม ธูปพันดอก และดอกไม้พันดอก มีการกล่าวค าป่าวร้องเทวดาและค าอ้อนวอนขอฝน พร้อมกับ
เล่นสาดน้ ากันไปตลอดทาง 

                                                           
๓๓ Isangate, พิธีขอฝนของคนอีสาน, [ออนไลน์] : แหล่งที่มา http://www.isangate.com/local/ 

boran_isan_08.html [๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๙]. 



๔๕ 

บุญแห่ข้าวพันก้อน คือ การน าเอาข้าวเหนียวนึ่งมาท าเป็นก้อนๆ จ านวนพันก้อนไปบูชา
พระรัตนตรัยที่วัด บางท้องถิ่นถึงฤดูท านา ถ้าฝนไม่ตกชาวบ้านจะพร้อมกันท าพิธีแห่ข้าวพันก้อน โดย
จัดเครื่องสักการะมีเทียนพันเล่ม ธูปพันดอกดอกไม้พันดอก ข้าวเหนียวนึ่งปั้นเป็นก้อนขนาดปลาย
ก้อยจ านวนพันก้อน เมื่อผู้จะร่วมพิธีประเพณีไทยงานบุญแห่ข้าวพันก้อนรอมกันพร้อมแล้ว กล่าวค า
ป่าวร้องเทวดาและค าอ้อนวอนขอฝน เพ่ือให้ฝนตกพร้อมกันแห่ไปรอบๆ หมู่บ้านมีการเล่นสาดน้ ากัน
ไปตลอดทางเสร็จแล้วน าไปบูชาไว้ที่วัด ตามโบสถ์หรือในที่สมควร 
 

 

ภาพที่ ๒.๑๖ บุญแห่ข้าวพันก้อน 
(ท่ีมา: http://province.m-culture.go.th/roiet/images/stories/0603/14.jpg) 

 
บางท้องถิน่ก็จะท าบุญแห่ข้าวพันก้อนรวมไปกับวันตรุษสงกรานต์ คือท าในวันสังกาส (๑๕ 

เมษายน) หรือท าในบุญเดือน ๔ (บุญพระเวส) โดยแห่น าไปถวายพระอุปคุตที่หออุปคุตข้างศาลาที่จะ
มีการเทศน์มหาชาติในตอนเช้าตี ๓ ตี ๔ ของวันโฮม (วันแรกของงาน) 

 
(๔) ตั้งธรรมวัวหลวงหรือตั้งธรรมสุชวัณณะวัวหลวง 
พิธีตั้งธรรมวัวหลวงนี้นิยมท าในหมู่ชาวไทขึน มีที่มาจากชื่อชาดกว่า สุชวัณณะวัวหลวง

ชาดก เป็นชาดกนอกนิบาตที่มีความส าคัญเทียบเท่ามหาเวสสันดรชาดกของชาวไทเขิน เนื่องจากมี
ปรากฏในรูปนิทาน วรรณกรรม จิตรกรรม ฝาผนัง ตุงเครื่องแขวน และพิธีกรรม๓๔ พิธีนี้เป็นประเพณี
ใหญ่ของเมืองเชียงตุง กระท าในเดือน ๑๐ (สิงหาคม) โดยชาวบ้านจะร่วมกันเป็นเจ้าภาพนิมนต์
พระสงฆ์เทศนาธรรมเรื่องสุชวัณณะชาดกหรือธรรมวัวหลวง (เจ้าสุชวัณณะกับนางอุมมาทันตี) เป็น

                                                           
๓๔ สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ, “สุชวัณณะวัวหลวง: การศึกษาเชิงวิเคราะห์บทบาทที่มีต่อสังคม”, วิทยานิพนธ์

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๙), หน้า ๑. 



๔๖ 

ชาดกเรื่องที่นิยมมากท่ีสุดในเชียงตุง รองจากเรื่องเวสสันดรชาดก เห็นได้จาก วัดในเมืองเชียงตุง เช่น 
ที่วัดพระธาตุจอมคา วัดเชียงงาม มีภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องนี้ นอกจากนี้ยังพบอยู่บนตุงด้วย เช่น 
ตุงที่ได้จากวัดราชฐานหลวง ป่าแดง เป็นต้นชาวไทขึนศรัทธาและนับถือเป็นที่ยิ่ง ทุกๆ วัดจะมีการ
เทศนาธรรมเรื่องนี้ และมีการเขียนภาพธรรมและจัดท าปราสาทเสาเดียวตามเนื้อเรื่องในชาดกและ
ถวายทานเป็นประเพณีประจ า ชาวไร่ชาวนาเมืองเชียงตุงนับถือชาดกเรื่องนี้มาก ถือว่าเป็นเรื่องที่ฟัง
แล้วจะชุ่มน้ าชุ่มเย็น ท าให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ ดังนั้น เมื่อตั้งธรรมวัวหลวงแล้วจึงมักอธิษฐานให้สม
ปรารถนาด้วย  
 

  
 

ภาพที่ ๒.๑๗ พิธีตั้งธรรมวัวหลวง กาดบุ้ง เมืองเชียงตุง 
(ท่ีมา: http://lovekengtung2013.blogspot.com/2013/06/kad-bung-keng-tung.html) 

 
(๕) พิธีแห่ช้างขอฝน 
การแห่ช้าง หรือการแห่ช้างปัจจัยนาเคนทร์ เป็นพิธีที่จัดขึ้นเมื่อจุดบั้งไฟแล้วฝนก็ยังไม่ตก 

แห่นางแมวแล้วฝนก็ยังไม่ตก เป็นงานที่จัดขึ้นในระดับต าบลหรืออ าเภอเพราะมีผู้มาร่วมงานอย่างล้น
หลาม แต่ก็ไม่ได้จัดบ่อยนัก ช้างที่น ามาใช้แห่คือ ช้างปัจจัยนาเคนทร์หรือช้างปัจจัยนาค ซึ่งเป็นช้าง
คู่บ้านคู่เมืองสีวีคู่บารมีของพระเวสสันดร ตามปรากฏในวรรณกรรมเรื่องพระเวสสันดร ซึ่งเป็นชาดกที่
เกี่ยวกับพระพุทธเจ้าตั้งแต่ครั้งก่อนพุทธกาล ก่อนที่พระองค์จะได้มาเป็นพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นเรื่องที่
เกี่ยวกับการให้ทานหรือทานบารมี โดยยกเนื้อเรื่องมาพอสังเขป คือเมืองสีวี สีพี หรือสีวีหล้า มีกษัตริย์
ปกครองคือพระเจ้าสัญชัยมีโอรสชื่อพระเวสสันดร ซึ่งต่อมาพระเวสสันดรแต่งงานกับนางมัทรี มีโอรส
และธิดา ๒ องค์ คือ พระกัณหาและพระชาลี อยู่กินกันหลายปี พระเวสสันดรเองเป็นผู้ที่มักให้ทานอยู่



๔๗ 

เป็นนิจ บ้านเมือง อาณาประชาราชอยู่สุขสบายมาโดยตลอด ด้วยเพราะบุญญาบารมีของพระองค์
ประกอบกับช้างคู่บารมีคือช้างปัจจัยนาเคนทร์ที่ทุกคนเชื่อว่าช้างปัจจัยนาเคนทร์ท าให้บ้านเมืองอุดม
สมบูรณ์ การให้ทานของพระเวสสันดรนั้นให้ได้ทุกอย่างด้วยความบริสุทธิ์ใจเพราะต้องการบ าเพ็ญ
ทานบารมีในชาติก่อนที่จะได้เป็นพระพุทธเจ้าในชาติต่อไป คือให้ได้แม้กระทั่งเมียและลูกที่เฒ่าชูชกมา
ขอไปเลี้ยงและเอาไว้เป็นขี้ข้ารับใช้ ที่ส าคัญพระเวสสันดรให้ช้างปัจจัยนาเคนทร์แก่บ้านเมืองอ่ืน 
เพราะบ้านเมืองที่แห้งแล้งฝนไม่ตกก็จะพากันมาทูลขอช้างปัจจัยนาเคนทร์ไปไว้ที่เมืองของตนจะได้ชุ่ม
ชื่น เนื่องจากช้างปัจจัยนาเคนทร์อยู่ที่ใดท่ีนั่นก็จะอุดมสมบูรณ์ จึงมีแต่คนอยากได้และพระเวสสันดรก็
ได้ให้ไปซึ่งฝ่ายพระเจ้าสัญชัยพระบิดาไม่อยากเสียช้างปัจจัยนาเคนทร์ไป แต่พระเวสสันดรก็อยากให้
ทานพระเจ้าสัญชัยจึงขับไล่พระเวสสันดร นางมัทรี กัณหาและชาลี ออกจากเมือง แต่ถึงกระนั้นพระ
เวสสันดรก็มิว่างเว้นจากการให้ทานพร้อมสั่งสอนลูกเมียให้หมั่นให้ทานเรื่อยมา เรื่องราวของช้างปัจจัย
นาเคนทร์ที่น าความอุดมสมบูรณ์มาให้ จึงได้มีการจัดพิธีแห่ช้างปัจจัยนาเคนทร์ขึ้นมีการจ าลอง
เหตุการณ์ที่เหมือนจริงตามเรื่อง มีคนเล่นเป็นพระเวสสันดร นางมัทรี กัณหา ชาลี เฒ่าชูชก มีการน า
ไม้ไผ่ ผ้า กระดาษสีต่างๆ มาท าเป็นช้างตัวใหญ่มหึมาสวยงาม มีการแห่จากหมู่บ้านหนึ่งไปยังอีก
หมู่บ้านหนึ่งและขับร้องกลอนล าเป็นเรื่องราวระหว่างทาง ตลอดขบวนแห่ก็มีการสาดน้ า ฟ้อนร า
สนุกสนานกันทั่วหน้า 
 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๘ พิธีแห่ช้างผ้าขอฝน 
(ท่ีมา: http://konmuangli.blogspot.com/2015/05/blog-post_26.html) 

 
ประเพณีแห่ช้างผ้าชุมชนเมาะหลวง จังหวัดล าปาง ทุกปีชาวบ้านจะได้ร่วมใจกันท าช้างไม้

หุ้มด้วยผ้าน าไปถวายวัดในวันที่ ๑๖ เมษายนของทุกปี ที่วัดเมาะหลวง นอกจากช้างผ้าแล้วยังต้องมี



๔๘ 

เครื่องถวายประกอบด้วยเครื่องไทยธรรม ฉัตร ปัจจัย เป็นต้น ชาวบ้านจะต้องช่วยกันท าช้างผ้าบ้าน 
(ช้างผ้าเฮือน) ร่วมกัน ๑ ตัว เพ่ือน าไปแห่ เป็นการแสดงความร าลึกถึงพระคุณของช้างที่ใช้เป็น
พาหนะและใช้งาน รวมถึงใช้ในประเพณีขอฝนของชุมชน และหากบ้านไหนมีก าลังทรัพย์อยู่เย็นเป็น
สุขก็สามารถท าช้างผ้าถวายเองได้ และส่วนบ้านอ่ืนๆ อาจจะไม่ได้ท าแต่สามารถน าปัจจัยไปสมทบ
ร่วมท าบุญ โดยหลังจากเสร็จงานทางวัดก็จะน าเครื่องไทยธรรม น ามาใช้สอยตามต้องการ และผ้าก็จะ
ถอดออกมาใช้ส าหรับกิจการภายในวัด๓๕  

นอกจากนี้ยังมีพิธีแห่ช้างเผือก ซึ่งเป็นประเพณีที่เก่าแก่ของชาวลุ่มน้ าลี้ที่ยึดถือปฏิบัติมา
ช้านาน ที่ต าบลบ้านปวง อ าเภอทุ่งหัวช้าง โดยประชาชนจะท าเป็นรูปช้างตัวน้อยๆ แล้วเอานุ่นมาติด
รอบๆ ตัวให้เหมือนว่าเป็นช้างเผือก  แล้วท าการแห่ไปยังวัดเพ่ือขอฝน อีกทั้งมีการใส่ปัจจัย เพ่ือถวาย
วัดอีกด้วย  (โดยงานนี้มีทั้งหมด ๑๑ หมู่บ้าน ได้จัดท ามา ๑๑ ตัว) แสดงถึงมีความผูกพันกับชาว
อ าเภอลี้และอ าเภอใกล้เคียงที่ใช้ล าน้ าลี้ ซึ่งมีที่มาจากมหาเวสสันดรชาดก 

 
 (๖) พิธีบุญสรงแท่น 
พิธีบุญสรงแท่น ของชาวบ้านแท่น ต าบลเหล่า อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ดอนพระแท่นเป็นป่าอนุรักษ์ของหมู่บ้าน ภายในดอนแท่นมี “พระแท่น” หรือก้อนหินทรงสี่เหลี่ยม
จัตุรัส กว้างยาวด้านละ ๑ เมตรเท่ากัน สูงประมาณ ๑.๕ เมตร ตรงกลางด้านบนเป็นรูสี่เหลี่ยมเป็นชั้น
ลดหลั่นกัน ชาวบ้านเชื่อว่าใส่น้ าลงไปในรูของแท่นหินดังกล่าวมากเท่าไหร่ น้ าก็จะไม่เต็ม ส่วน
ด้านข้างของหินจะเว้าเข้าไปข้างในจนหินมีลักษณะกิ่วตรงกลาง ตามประวัติความเป็นมา ชาวบ้าน
แท่นมีเรื่องเล่าสืบต่อกันมาว่า ก้อนหินที่วางกระจัดกระจายอยู่บนพ้ืนดินในป่าใกล้ๆ หมู่บ้านแท่นนั้น 
เป็นก้อนหินที่มีมาตั้งแต่สมัย “คนแปดศอก” หรือสมัยโบราณที่เชื่อกันว่า ผู้คนในยุคนั้นมีรูปร่างสูง
ใหญ่ถึง ๘ ศอก ซึ่งเป็นพวกขอมหรือเขมรที่ต้องขนหินเพ่ือไปสร้างพระธาตุพนมที่จังหวัดนครพนมใน
ปัจจุบัน แต่เมื่อรู้ว่าพระธาตุพนมสร้างเสร็จแล้ว พวกขอมจึงเอาหินดังกล่าวทิ้งไว้ในป่าซึ่งเป็นบริเวณ
ดอนพระแท่นในปัจจุบัน เมื่อหลวงเสนาซึ่งเป็นผู้ที่มาก่อตั้งหมู่บ้านเป็นคนแรกพบหินเหล่านี้ จึงน ามา
ตั้งเป็นชื่อหมู่บ้านและบริเวณดังกล่าวจึงกลายเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของหมู่บ้าน ชาวบ้านมีความเชื่อว่า
พระแท่นเป็นผู้รักษาทุกสิ่งทุกอย่างในบริเวณป่า ดังนั้นจึงไม่มีชาวบ้านคนใดตัดต้นไม้หรือจับสัตว์ 
เพราะกลัวว่าพระแท่นจะลงโทษท าให้เกิดความไม่สบายต่างๆ ชาวบ้านจึงมีการท าบุญสรงแท่น เพ่ือ
ขอฝนจากวัสสากาลเทพบุตรหรือเทพเจ้าที่ชอบการบูชาไฟ ซึ่งในการเลี้ยงพระแท่น ชาวบ้านก็น าเอา

                                                           
๓๕ พินัย วิลัยทอง, “การศึกษาประเพณีแห่ช้างผ้า ชุมชนเมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง เพื่อ

การอนุรักษ์และสืบสานอย่างมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคม”, เอกสารรวมบทความวิจัยในงานประชุมวิชาการ
ระดับชาติ ๒๕๕๗, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง): ๒๒๕๒ – ๒๒๕๘. 



๔๙ 

บั้งไฟมาจุดถวายเพ่ือขอพรจากพระแท่นให้ช่วยปกปักรักษา คุ้มครองให้ชาวบ้านปราศจากโรคภัยไข้
เจ็บ และภยันตรายต่างๆ๓๖ 

 
(๗) พิธีแห่พระขอฝน 
พิธีแห่พระอุปคุต เป็นพิธีบวงสรวงและอัญเชิญพระอุปคุต ก่อนจัดริ้วขบวนแห่รอบ

หมู่บ้าน  เพื่อสืบสานประเพณีบุญเดือนสี่หรือบุญมหาชาติ ของพุทธศาสนิกชนชาวอีสาน ที่สืบทอดกัน
มาตั้งแต่สมัยโบราณกาล  ซึ่งหวังให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ช่วยดลบันดลให้เกิดปาฏิหาริย์ให้ฝนตกเพ่ือช่วย
บรรเทาความแห้งแล้ง  ที่ไม่สามารถประกอบอาชีพทั้งเกษตรกรรมและการประมงเหมือนเช่นทุก ๆ ปี 
การประกอบพิธีอัญเชิญพระอุปคุตดังกล่าว เป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมการท าบุญเดือนสี่หรือบุญ
มหาชาติ ตามฮีต ๑๒ คอง ๑๔ ซึ่งเป็นช่วงที่สภาพดินฟ้าอากาศร้อนแล้ง โดยเฉพาะปีนี้ที่จังหวัด
กาฬสินธุ์ประสบวิกฤติภัยแล้งอย่างรุนแรง เพราะฝนได้ทิ้งช่วงไปนานกว่า ๑๐ เดือน จึงได้น าญาติโยม
ชาวพุทธ จัดงานบุญมหาชาติ มีการบูชาพระอุปคุตและจัดริ้วขบวนแห่รอบหมู่บ้าน เพ่ือขอความอยู่
เย็นเป็นสุข และเป็นตามความเชื่อที่ว่าจะช่วยบันดาลให้ฝนตกลงมา บรรเทาความเดือดร้อนจากภัย
แล้งที่ก าลังประสบ พร้อมเปิดโอกาสให้สาธุชน ได้ร่วมบริจาคท าบุญกับทางวัด  เพ่ือเป็นงบประมาณ
ส าหรับแก้ปัญหาขาดแคลนน้ าภายในวัดและชุมชน  ทั้งในส่วนของการปรับปรุงระบบประปา และ
ค่าใช้จ่ายในการจัดหาน้ าดื่มน้ าใช้ที่สะอาดบริการประชาชนในพ้ืนที่ที่ประสบภัยแล้ง อย่างไรก็ตาม 
ตามคติความเชื่อของชาวพุทธ มูลเหตุในการประกอบพิธีบวงสรวงบูชาพระอุปคุตต านานระบุว่า เป็น
พระเถระส าคัญองค์หนึ่งในพระพุทธศาสนา  ได้บ าเพ็ญเพียรจนส าเร็จเป็นพระอรหันต์ เปี่ยมด้วย
พุทธานุภาพและฤทธิ์เดช สามารถแสดงอภินิหาร ปราบพญามารและก าจัดสิ่งชั่วร้าย ท่านได้เนรมิต
เรือนแก้วหรือกุฏิแก้วขึ้นในท้องทะเลหลวง (สะดือทะเล) แล้วก็ลงไปอยู่ประจ าที่กุฏิแก้ว  เมื่อมีเหตุ
เภทภัยเกิดขึ้นในพระศาสนา หรือมีผู้นิมนต์ท่าน ก็จะขึ้นมาช่วยเหลือ อย่างในกรณีที่ชาวบ้านก าลัง
ประสบภัยแล้ง และตรงกับเทศกาลบุญเดือนสี่หรือบุญมหาชาติ  จึงได้ประกอบอัญเชิญท่านขึ้นมา 
เพ่ือประทานความเป็นสิริมงคล ตลอดจนอธิษฐานอ้อนวอน ให้ท่านดลบันดาลฝนตกลงมาแก้ปัญหา
ภัยแล้งอีกด้วย 
 

                                                           
๓๖ สุริยา สมุทคุปติ์, ฮีตบ้านคองเมือง, (โครงการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ทางมานุษยวิทยาของอีสาน ส านักวิชา

เทคโนโลยีสังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๔๔), หน้า ๑๔๒-๑๔๓. 



๕๐ 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๙ พิธีแห่พระอุปคุต 
(ท่ีมา: http://www.madchima.org/forum/gallery/2_22_01_11_12_05_26.jpeg) 

 
พระอุปคุต หรือ พระบัวเข็ม เป็นนักบวชในพระพุทธศาสนา ถือได้ว่าเป็นพระเถระส าคัญ

องค์หนึ่งในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช ชื่อ “อุปคุต” แปลว่า ผู้คุ้มครองรักษา พระอุปคุตเป็นพระที่
เป็นที่นิยมของชาวอินเดีย มอญและชาวไทยทางเหนือ และอีสาน สมัยก่อนพระมอญได้น าพระบัวเข็ม
มาถวายรัชกาลที่ ๔ ในตอนที่พระองค์ทรงผนวชอยู่ แม้รัชกาลที่ ๕ ก็ยังทรงกล่าวถึงความเป็นมาใน
พระราชนิพนธ์พระราชพิธีสิบสองเดือนด้วย 
 

(๘) พิธีสวดมนต์ขอฝน 
พิธีท าบุญเมืองและสืบชะตาเมืองเชียงใหม่ ในยุคปัจจุบันที่นิยมท าพิธี ณ บริเวณกลางใน

เมือง ประตูเมือง และแจ่งเมืองหรือมุมเมืองทั้ง ๑๐ แห่ง ประกอบด้วย ๑. กลางเวียง ๒. ประตู
ช้างเผือก ๓. ประตูช้างเรือก หรือท่าแพ ๔. ประตูเชียงใหม่ ๕. ประตูแสนปุง หรือสานปุง ๖. ประตู
สวนดอก ๗. แจ่งศรีภูมิ ๘. แจ่งกะต๊ า ๙. แจ่งกู่เรือง ๑๐. แจ่งหัวริน ทั้งนี้แต่ละจุดจะมีการสร้างปะร า 
เรียกว่า “หน่วยพิธี” “...แต่ละหน่วย มีปู่อาจารย์หรือพิธีกรประจ า ท าหน้าที่ประกอบพิธีปัจจุบันผู้ว่า 
ราชการจังหวัดเทียบได้กับเจ้าเมืองเป็นประธานอยู่ที่กลางเวียง ข้าราชการชั้นผู้ใหญ่ เช่น อธิการบดี
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่อยู่ที่ประตูสวนดอก มีข้าราชการผู้หลักผู้ใหญ่ประจ าจุดต่าง ๆ จ านวนพระสงฆ์
กลางเวียง ๙ รูป นอกนั้น ๑๑ รูป รวมเป็น ๑๐๘ รูป ครั้นพอถึงเวลาบูชาท้าวจตุโลกบาลจะยิงปืนปัง 
เป็นสัญญาณ ปู่อาจารย์แต่ละจะเริ่มกล่าวค าสังเวย พอจบเสร็จก็ไหว้พระรับศีล พระสงฆ์เจริญพระ



๕๑ 

พุทธมนต์สวดขอฝนสวดสืบชะตาเมืองท าพร้อมกันทั้ง ๑๐ จุด...” (สัมภาษณ์ศาสตราจารย์เกียรติคุณ 
มณีพยอมยงค,์ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๑)๓๗ 

 
(๙) พิธีสวดคาถาปลาช่อน 
พิธีขอฝนที่พบว่ามีการแพร่กระจายไปในไทหลายกลุ่ม ได้แก่ สวดคาถาปลาช่อน (ลาว

ไทขึน ไทใต้คง ไทสยาม) ชาวไทยภาคอีสาน เรียก การสวดคาถาปลาค่อ เป็นการท าพิธีเมื่อฝนแล้งอีก
วิธีหนึ่งเช่นกัน พิธีกรรมนี้มีมาจากนิบาตชาดก เรื่องเล่าว่า ครั้งเมื่อพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็น
ปลาค่อ (ปลาช่อน) อาศัยอยู่ในล าห้วยแห่งหนึ่ง เกิดฝนแล้งน้ าในบึงแห้งงวดเข้าทุกที สัตว์น้ าต่างๆ 
ได้รับความทรมานยิ่ง พระโพธิสัตว์จึงกระท าสัตยาธิษฐาน ประกาศว่าผู้มีศีลไม่เคยกินสัตว์อ่ืนเลย ด้วย
ค าสัตย์ดังนี้ขอฝนจงตกลงมาเพ่ือช่วยสัตว์ทั้งหลายให้พ้นทุกข์ เมื่อกล่าวจบก็ได้กล่าวคาถาขอฝน เมื่อ
จบค านั้นฝนก็เกิดตกลงมาห่าใหญ่ จึงเชื่อกันว่าผู้ใดท าบุญและสวดคาถาปลาค่อจะช่วยให้ฝนตกมาได้ 
โดยในวันท าพิธี ชาวบ้านจะนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์เป็นเวลา ๓ วัน โดยสวดเจ็ดต านาน
อย่างย่อ แล้วสวดคาถาปลาค่อให้ได้ครบ ๑๐๘ คาบ 

 

 
 

ภาพที่ ๒.๒๐ พิธีสวดคาถาปลาช่อน 
(ท่ีมา: http://akaratnews.com/wp-content/uploads/2016/04/034.jpg) 

 

                                                           
๓๗ อาสา ค าภา, “ปู่แสะย่าแสะ กับประเพณีเลี้ยงผีเมืองเชียงใหม่”, หน้า ๑๑๘. 



๕๒ 

พิธีสวดคาถาปลาช่อน คือ อีกหนึ่งวิธีการขอฝนจากเทวดาฟ้าดิน ที่สามารถพบเห็นได้ที่
หลายแห่งทั้งภาคอีสาน ภาคเหนือ และภาคกลาง เช่น หมู่บ้านแปดอ้อม จังหวัดก าแพงเพชร มีพิธี
สวดคาถาปลาช่อน เป็นประเพณีเก่าแก่และหายาก โดยจะมีการน าดินมาปั้นเป็นรูปปลาช่อน ปู เต่า 
วัวควาย คน รวมทั้งกบ และสิ่งมีชีวิตต่างๆ เพ่ือเตรียมการประกอบพิธีสวดคาถาปลาช่อน ๑๐๘ จบ 
ขอฝนกลางทุ่งนา จากนั้นจะมีการวางเครื่องเซ่นไหว้สักการะ เพ่ือแยกระหว่างมนุษย์โลกชั้นล่าง และ
สวรรค์ชั้นฟ้าด้านบน เพ่ือให้รุกขเทวดาได้เห็นว่าโลกมนุษย์นั้นเดือดร้อนเรื่องฝนฟ้าไม่ตกต้อง ตาม
ฤดูกาล จึงต้องท าพิธีร้องขอจากเทวดา ให้ช่วยเหลือบันดาลฝนฟ้าให้ตกลงมา ซึ่งทางภาคอีสานก็มีพิธี
สวดมนต์ปลาช่อน (หรือปลาค่อ) เป็นพิธีและประเพณีโบราณของทางอีสาน ยามฝนแล้งก็จะจัดให้มี
พิธีสวดมนต์ปลาช่อนเพื่อเสี่ยงทายถามว่า ฝนจะตกต้องตามฤดูกาลหรือไม่ พิธีการเริ่มจากชาวบ้านได้
นิมนต์พระสวดเจริญพระพุทธมนต์ และท่องคาถา มนต์ปลาช่อน" เพ่ือขอฝน และท าการเสี่ยงทาย
ปลาช่อนจ านวน ๓ ตัว ที่ปล่อยลงหลุมขนาดเล็กที่ชาวบ้านขุดไว้ สูงประมาณสามสิบเซนติเมตร  โยง
สายสิญจน์ให้พระ ๙ รูปสวดมนต์คาถาปลาช่อน  โดยมีความเชื่อว่า หากปลากระช่อนกระโดดออก
จากหลุม จะมีความโชคดี น้ าฝนจะตกต้องตามฤดูกาล มีฝนเพียงพอต่อการท าการเกษตรและการ
ด ารงชีวิต พิธีสวดมนต์ปลาช่อน ถือเป็นพิธีโบราณที่มีอ้างอิงตามพุทธต านาน ที่กล่าวถึงชาดกตอนหนึ่ง 
โดยมีชาติก าเนิดชาติหนึ่งพระโพธิสัตว์ที่เกิดเป็นพญาปลา แล้วเกิดแล้งน้ า พญาปลาจึงตั้งจิตอธิษฐาน
ให้เทวดาเทฝนลงมา ซึ่งเป็นที่มาของคาถาขอฝนหรือมัจฉราชจริยสูตร จะจัดให้มีพิธีสวดมนต์ 
ต่อเนื่องกันจ านวน ๓ วัน ตามคติความเชื่อโบราณ ที่บรรพบุรุษได้ถ่ายทอดและเล่าขั้นตอน และวิธีใน
การจัดสวดมนต์ปลาช่อน ซึ่งการสวดมนต์ปลาช่อนก็ไม่แตกต่างจากประเพณีแห่นางแมว โดยพ้ืนที่
บ้านโคกหม้อ ได้ใช้ปลาช่อนมาเสี่ยงทายแทนแมว 

ส่วนชาวเชียงตุง เรียกว่า สวดคาถาปลาช่อน เป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือขอฝนโดยตรง เมื่อ
ถึงเดือน ๖ แล้วฝนยังไม่ตก ชาวไทขึนจะนิมนต์พระภิกษุมา “สูดคาถาปลาจ้อน” ๗ วัน ๗ คืน 
พิธีกรรมมีอยู่ว่าจะตั้งหอธรรมสาหรับพระสวด ต่อจากนั้นเอาน้ าใส่แอ่ง น าปลาช่อน ๒ – ๓ ตัวมาใส่
ในแอ่งน้ าวางไว้ที่หน้าพระภิกษุผู้จะท าพิธี เมื่อฟังจบแล้วก็จะมีการประพรมน้ ามนต์ ในสมัยที่เจ้าฟ้ า
ปกครองเชียงตุง ในการขอฝนมีการเล่นหัวล้านชนกันด้วย 

ชาวไทใหญ่ใต้คงหรือไทเหนือในยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน เรียกว่า ตั้งธรรมปลาล า
ค า  ในเดือนหก หากฝนไม่ตก ในอดีตเจ้าเมืองจะนิมนต์พระภิกษุมาสวดที่วัดเรียกว่า “ตั้งธรรมปลาลา
คา” คือ สวดคาถาปลาช่อน โดยน าปลาช่อนมาใส่ในบาตร แล้วน ามาวางกลางลานเพ่ือเสี่ยงทาย ถ้า
ปลากระโดดแสดงว่าฝนจะตก ที่หมู่บ้านหนองบัว ต าบลฟองแผ่ เมืองขอน ชาวบ้านเล่าว่า เมื่อจะขอ
ฝนชาวบ้านจะน าตะกร้าที่ลวกขนมจีนมา ๑ อัน แต่งตัวเป็นหญิง แล้วเอาผ้าคลุมตะกร้าแล้วพากันไป
ไหว้เจ้าโหบ้าน (เจ้าหัวบ้านเป็นศาลตั้งอยู่บริเวณทางไปสนามบินหมั่งซื่อ) และมีการตั้งธรรมปลาล าค า
ที่วัด 



๕๓ 

๒.๑.๒ คติความเชื่อพิธีขอฝนของล้านนา 
การปลูกข้าวเป็นอาชีพหลักของสังคมล้านนา ในสมัยโบราณมักฝากไว้กับความสมบูรณ์

ของธรรมชาติเป็นหลัก  โดยอาศัยระบบนิเวศน์ ผลกระทบจากศัตรูข้าวจึงยังมีไม่มากนัก ชาวนาไม่มี
ความรู้ในวิธีการท านาเมื่อมีความเสียหายที่เกิดจากภัยธรรมชาติ หรือจากศัตรูพืช  ก็ตั้งสมมุติฐานบน
ฐานความเชื่อว่า “เป็นเรื่องของภาวะเหนือธรรมชาติ เป็นการลงโทษของผี หรือสิ่งลี้ลับ” กลยุทธ์การ
แก้เคล็ดก็มักประกอบด้วยพิธีกรรม หรือบวงสรวง อ้อนวอนเทพต่างๆ เช่น พระแม่โพสพ  ดอนปู่ตา ผี
ตาแหก ฯลฯ เพ่ือขอให้การปลูกข้าวเจริญงอกงามเกิดผลดี มีความอุดมสมบูรณ์  ไม่เกิดความเสียหาย
จากภัยพิบัตินานาประการ แม้เมื่อสังคมได้พัฒนาขึ้น จนกระทั่งทุกวันนี้ ประเพณีพิธีกรรมบางอย่างก็
ยังได้รับการส่งต่อสืบสานกันต่อมา ลักษณะของพิธีกรรมที่ผสมผสานระหว่างพิธี ทั้งพุทธ เช่น มีการ
นิมนต์พระสงฆ์มาสวด ท าบุญท าทาน และก็มีพิธีทางความเชื่อตามคติชน เพ่ือสร้างความอลังการ 
ความศักดิ์สิทธิ์ ความน่าเชื่อถือให้กับพิธีกรรม จะเห็นว่าพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการขอฝน จะมีพิธี
ตามล าดับขั้นตอนและมีเรื่องราวความเชื่อที่ผสมผสานกันระหว่างความเชื่อในท้องถิ่นกับความเชื่อใน
พระพุทธศาสนาผสมผสานกัน 

วิถีชีวิตชาวล้านนามีความเชื่อและพิธีกรรมที่แสดงออกถึงความปรารถนาที่จะขอให้
อ านาจแห่งธรรมชาติดลบันดาลให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ โดยเฉพาะพิธีขอฝนจึงขุดพบกลองกบ และ
สัญลักษณ์รูปอวัยวะเพศชายและหญิง ซึ่งล้วนเป็นสัญลักษณ์ทางความเชื่อที่แสดงถึงความอุดม
สมบูรณ์ นอกจากนั้นแล้วยังมีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ์ เช่น การฟังธรรมคาถาปลาช่อน 
พิธีแห่นางแมว เป็นต้น 

สัตว์ที่น าใช้ในพิธีขอฝนนอกจากปลาช่อนแล้ว ก็ยังปรากฏสัตว์หิมพานต์ชนิดหนึ่งที่มี
ลักษณะโดดเด่นมักปรากฏคู่กับวัดและวิถีชีวิตของชาวล้านนาเรียกว่า “ตัวมอม” ตัวมอม เป็นสัตว์ใน
จินตนาการที่ช่างหรือสล่าล้านนา ใช้เรียกสัตว์ในอุดมคติที่ไม่มีตัวตนอยู่จริง ปรากฏอยู่เฉพาะในคติ
ความเชื่อของชาวบ้าน และงานศิลปกรรมล้านนา มักปรากฏอยู่ ในลักษณะของงานประติมากรรม
ประดับเฉพาะตามวัดของทางภาคเหนือตอนบนเท่านั้น โดยเฉพาะวัดในจังหวัดเชียงใหม่ที่อดีตเป็น
ศูนย์กลางความรุ่งเรืองของอาณาจักรล้านนา อุดม รุ่งเรืองศรี ได้อธิบายลักษณะเกี่ยวกับตัวมอมว่า มี
ลักษณะรูปสัตว์ครึ่งลิงครึ่งเสือ มีแขนยาว ตัวดา บ้างว่าคล้ายสุนัขพันธุ์ปักกิ่ง บางแห่งแปลว่าเสือดา 
ในงานประติมากรรมของชาวล้านนาจะปรากฏประติมากรรมรูปตัวมอมประดับอยู่บริเวณราวบันได 
ตามหน้าแหนบ รอยต่อคอสอง บนเครื่องหลังคา หน้าบัน ซุ้มประตูโขงซุ้มวิหาร ซุ้มประตูทางเข้า บาน
ประตู ท้องไม้ โก่งคิ้ว ต้นเสา และบริเวณภายในของวิหาร อุโบสถ เจดีย์ อาคารอ่ืนภายในวัด๓๘  

                                                           
๓๘ อุดม รุ่งเรืองศรี,  พจนานุกรมล้านนา-ไทย ฉบับแม่ฟ้าหลวง, (เชียงใหม่: โรงพิมพ์มิ่งเมือง, ๒๕๔๒), 

หน้า ๓๗ – ๔๒. 



๕๔ 

นอกจากนี้ ยังพบประติมากรรมตัวมอม นิยมประดับอยู่ตามวัด ทั้งแบบลักษณะ
ประติมากรรมลอยตัว นูนสูง และนูนต่ า มักปรากฏให้เห็นในรูปของส่วนประกอบในลวดลายประดับ
วัด รูปแบบศิลปกรรมบางแห่งปรากฏรูปเทวดายืนบนหลังมอม หรือยืนเอาเท้าข้างหนึ่งเหยียบลงบน
ศีรษะ หรือหลังของตัวมอม ซึ่งอาจหมายถึงเทวดาปัชชุนนะซึ่งเป็นเทพเจ้าแห่งฝนตามความเชื่อใน
สมัยก่อน โดยเมื่อในหมู่บ้านเกิดฝนแล้ง ชาวบ้านจะนาเอาตัวมอมที่แกะจากไม้ทาสีมารวมกัน แล้วแห่
ไปรอบหมู่บ้าน โดยเชื่อว่าตัวมอมจะบันดาลให้ฝนตกได้ 
 

   
 

ภาพที่ ๒.๒๑ ตัวมอม 
(ท่ีมา: https://th.wikipedia.org/wiki/มอม_(สัตว์)) 

 
จากการศึกษาของ ณัฐกาญ ธีรบวรกุล พบว่า ในอดีตตัวมอมยังใช้ในการประกอบพิธี

กรรมการแห่ขอฝน โดยการใช้ตัวมอมที่แกะจากไม้แห่ไปรอบชุมชน ในช่วงต้นฤดูฝนประมาณเดือน
มิถุนายน ถึงเดือนกรกฎาคมของทุกปี ปัจจุบันยังพบประติมากรรมตัวมอมที่แกะสลักจากไม้ที่ใช้แห่ขอ
ฝนปรากฏอยู่ตามวัด และพิพิธภัณฑ์ภายในวัดของจังหวัดภาคเหนือ แต่ความเชื่อนี้ไม่ใคร่ได้รับความ
นิยมแล้ว ภายหลังพิธีการแห่ตัวมอมเพ่ือขอให้ฝนตกเริ่มสูญหายไปจากชุมชน เนื่องด้วยคติความเชื่อที่
ถูกทดแทนด้วยเทคโนโลยีใหม่ๆ อีกท้ังภัยธรรมชาติ และจากน้ ามือมนุษย์ การหาตัวมอมแกะสลักเพ่ือ



๕๕ 

ใช้ในพิธีขอฝนยากขึ้น เพราะคนไม่ค่อยรู้จักตัวมอมในลักษณะดังกล่าว ซึ่งอาจเป็นเพราะชุมชนได้
เปลี่ยนจากการน าตัวมอมแกะสลักมาใช้แมวในการแห่ขอฝนแทน๓๙ 

จะเห็นได้ว่า ก่อนการท านา หากชาวบ้านเกรงว่าปีนั้นฝนจะน้อย ก็จะมีการท าพิธีขอฝน 
โดยหวังพ่ึงในอ านาจลึกลับบางอย่าง น่าสังเกตว่าพิธีขอฝนบางครั้ง มักจะใช้วิธีการที่แปลกพิสดาร 
เป็นสิ่งที่ไม่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน บางทีก็มีเรื่องเพศเข้ามาปะปนด้วย เพราะเรื่องเพศ เป็น
สัญลักษณ์ของความอุดมสมบูรณ์ อาจปรากฏในเพลงร้อง หรือวัตถุที่ใช้ในพิธีกรรม การขอฝนมีวิธีการ
ต่างๆ เช่น พิธีแห่นางแมว ซึ่งมีอยู่ทั่วทุกภาค ในภาคกลางการแห่นางแมวจะท าในช่วงเดือน ๖ ถึง
เดือน ๘ บางทีมี พิธีปั้นเมฆ ด้วย ในบางท้องถิ่น เช่นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีพิธีท าบุญหลังบ้าน 
เป็นพิธีขอฝน โดยนิมนต์พระสงฆ์มาท าพิธีหลังบ้าน ในภาคอีสาน มีการขอฝนหลายแบบ นอกจากแห่
นางแมวซึ่งเรียกว่า พิธีเต้านางแมว แล้วก็มี พิธีเต้าแม่นางข้อง พิธีเต้าแม่นางด้ง พิธีดึงครกดึงสาก 
ประเพณีการจุดบั้งไฟ ของภาคเหนือ และภาคอีสาน เดิมเป็นการจุดเตือนแถนหรือผีฟ้าขอให้ส่งฝนลง
มา ปัจจุบันนี้ตีความว่า การจุดบั้งไฟ เป็นการจุดเป็นพุทธบูชา ตัวอย่างพิธีขอฝน ที่เป็นพิธีทางพุทธ
ศาสนาได้แก่ การเทศน์พญาคันคาก และ การสวดคาถาปลาช่อน ทางเหนือมีพิธีสวดคาถาปลาช่อน
เช่นกัน นอกจากนี้มีพิธีแห่พระพุทธรูป ที่เรียกว่า พระเจ้าฝนแสนห่า พิธีขอฝนในภาคใต้ไม่ค่อยมี 
เพราะภาคใต้โดยทั่วไปมีฝนตกชุกเกือบตลอดทั้งปีอยู่แล้ว ยกเว้นบางอ าเภอ ในจังหวัดสงขลา และ
จังหวัดนราธิวาส เช่นที่ต าบลพรุ อ าเภอใหญ่ จังหวัดสงขลา มีพิธีแห่ไซซึ่งเรียกว่า พิธีเชื้อไซ และที่
ต าบลพร่อน อ าเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส มี พิธีแห่ปลาช่อน โดยใช้ดินเหนียวปั้น เป็นรูปปลาช่อน 
พิธีขอฝนที่เป็นพระราชพิธีคือ พระราชพิธีพิรุณศาสตร์ ซึ่งจัดท าขึ้นในเดือน ๙ เดิมเป็นพิธีพราหมณ์
ล้วน ต่อมามีพิธีสงฆ์ด้วย 
 

  

                                                           
๓๙ ณัฐกาญ ธีรบวรกุล, “อิทธิพลของคติชาวบ้านล้านนาที่ปรากฏผ่านประติมากรรมรูปตัวมอมใน

ภาคเหนือของประเทศไทย”, วารสารมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร, ปีที่ ๑๒, (กันยายน – ธันวาคม, 
๒๕๕๘): ๓๕ – ๔๐. 



๕๖ 

๒.๒ คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 

 
๒.๒.๑ ประวัติความเป็นมาของคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนนั้นได้รับอิทธิพลความเชื่อและเค้าโครงเรื่องมาจากคัมภีร์

ทางพระพุทธศาสนา หลังจากนั้นได้มีการปรับแต่งรายละเอียดในด้านภาษาและพิธีกรรมตามความ
เชื่อในพ้ืนถิ่น มีรายละเอียดดังนี้ 

 
๒.๑.๒.๑ ที่มาของแนวคิดจากพระไตรปิฎก  
ที่มาของคาถาปลาช่อนขอฝนมาจากพระคาถาในมัจฉชาดก เป็นเรื่องที่ว่าด้วยพญาปลา 

ซึ่งเป็นอดีตชาติของพระพุทธเจ้าได้ตั้งสัจจอธิษฐานเพ่ือขอฝนจากเทวดาโดยมีพระคาถาหนึ่งบาท
ปรากฏในพระไตรปิฎกว่า ปลาโพธิสัตว์เรียกพระเจ้าปัชชุนนเทพว่า:- 

ปัชชุนนเทพ ท่านจงร้องค ารามให้ฝนตกมา 
ท าลายขุมทรัพย์ของฝูงกา ท าฝูงกาให้ได้รับความเศร้าโศก 
และช่วยปลดเปลื้องข้าพเจ้าและหมู่ญาติ 
ให้พ้นจากความเศร้าโศกเถิด๔๐ 

หลังจากนั้น พระอรรถกถาจารย์ได้น ามาขยายความให้ พิสดารไว้อรรถกถาพระ
สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เอกนิบาตชาดก เล่มที่ ๓ ภาคที่ ๒ ไว้ว่า พระบรมศาสดาเมื่อประทับอยู่ณ
พระเชตวันมหาวิหารทรงปรารภฝนที่พระองค์ทรงบันดาลให้ตกลงตรัสพระธรรมเทศนานี้มีค าเริ่มต้น
ว่าอภิตฺถนยปชฺชุนฺนาดังนี้ 

ดังได้สดับมา ในสมัยหนึ่งในแคว้นโกศลฝนไม่ตกเลย ข้าวกล้าทั้งหลายเหี่ยวแห้งตระพังสระ
โบกขรณีและสระในที่นั้นๆ ก็เหือดแห้ง แม้โบกขรณีเชตวัน ณ ที่ใกล้ซุ้มพระทวารเชตะวันก็ขาด
น้ า ฝูงกาและนกเป็นต้นรุมกันเอาจะงอยปากอันเทียบได้กับปากคีมจิกทึ้งฝูงปลาและเต่าอัน
หลบคุดเข้าสู่เปือกตมออกมากินทั้งๆ ที่ก าลังดิ้นอยู่พระศาสดาทอดพระเนตรเห็นความพินาศ
ของฝูงปลาและเต่าพระมหากรุณาเตือนพระทัยให้ทรงอุตสาหะจึงทรงพระด าริว่า วันนี้เราควร
จะให้ฝนตก ครั้นราตรีสว่างแล้ว ทรงกระท าการปฏิบัติพระสรีระเสร็จ ทรงก าหนดเวลาภิกษา
จาร มีพระภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่แวดล้อม เสด็จเข้าไปบิณฑบาตในพระนครสาวัตถีด้วยพระพุทธ
ลีลา ภายหลังภัตร เสด็จกลับจากบิณฑบาตแล้ว เมื่อเสด็จจากพระนครสาวัตถีสู่พระวิหาร 
ประทับยืนที่บันไดโบกขรณีเชตะวัน ตรัสเรียกพระอานนท์เถรเจ้ามาว่า อานนท์ เธอจงเอาผ้า
อาบน้ ามา เราจักสรงน้ าในสระโบกขรณีเชตะวัน พระอานนทเถรเจ้ากราบทูลว่า ข้าแต่พระองค์

                                                           
๔๐ ขุ.เอกฺก. (ไทย) ๒๗/๗๔/๓๑. 



๕๗ 

ผู้เจริญน้ า ในโบกขรณีเชตวันแห้งขอดเหลือแต่เพียงเปือกตมเท่านั้นมิใช่หรือพระเจ้าข้า? ตรัสว่า 
อานนท์ ธรรมดาว่า ก าลังของพระพุทธเจ้าใหญ่หลวงนักเธอจงน าเอาผ้าอาบน้ ามาเถิดพระเถร
เจ้า ได้น ามาทูลถวายพระศาสดาทรงนุ่งผ้าอุทกสาฎกด้วยชายข้างหนึ่ง  อีกชายหนึ่งทรงคลุม
พระสรีระ ประทับยืนที่บันได ตั้งพระทัยว่า เราจักสรงน้ าในสระโบกขรณีเชตะวัน 

ทันใดนั้นเองบัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของท้าวสักกะก็ส าแดงอาการร้อนท้าวเธอร าพึงว่า อะไร
เล่าหนอ ทรงทราบเหตุนั้น จึงมีเทวบัญชาเรียกวลาหกเทวราชเจ้าแห่งฝนมาเฝ้า พลางตรัสว่า 
พ่อเทพบุตรพระบรมศาสดาทรงตั้งพระทัยว่า เราจักสรงน้ าในสระโบกขรณีเชตวัน ประทับยืน
อยู่ ณ บันไดอันเดียวกัน บันดาลให้ฝนตกโดยเร็วเถิด วลาหกเทวราชรับเทวบัญชาแล้วนุ่งก้อน
เมฆก้อนหนึ่งห่มก้อนหนึ่ง ขับเพลงเมฆสังคีต (ขับเพลงในคัมภีร์เมฆทูตและคัมภีร์ภาควัตคีตา) 
บ่ายหน้าไปทางโลกธาตุด้านตะวันออก เหาะไปแล้ว ณ ทิศาภาคตะวันออกก็ปรากฏกลุ่มเมฆ
กลุ่มหนึ่งมีขนาดเท่าลานนวดข้าวซ้อนเป็นชั้น ๆ ตั้งร้อยชั้นพันชั้นค ารณค ารามฟ้าแลบแปลบ
ปลาบ ฝนก็ตกลงมาด้วยอาการประหนึ่งว่า คว่ าหม้อเทลงมาแคว้นโกศลทั้งสิ้นท่วมท้นเหมือน
ห้วงน้ าไหลบ่าท่วมอยู่ฝนตกอยู่ไม่ขาดสาย ครู่เดียวเท่านั้นก็เต็มสระโบกขรณีเชตะวันน้ าท่วมจด
ถึงแคร่บันได 

พระบรมศาสดาลงสรงในสระโบกขรณีเชตะวันแล้ว ทรงครองผ้าสองชั้นสีแดงคาดรัดประคด
ทรงครองสุคตจีวรเฉวียงพระอังสา แวดล้อมด้วยภิกษุสงฆ์เสด็จพระด าเนินไปประทับนั่งเหนือ
พระบวรพุทธาอาสน์ที่ปูลาดไว้ในบริเวณพระคันธกุฏี เมื่อภิกษุสงฆ์แสดงวัตรปฏิบัติแล้วก็เสด็จ
อุฏฐาการประทับยืน ณ พ้ืนขั้นบันไดแก้วมณี ประทานโอวาทแก่ภิกษุสงฆ์แล้วทรงส่งกลับไป
เสด็จเข้าสู่พระคันธกุฏีที่มีกลิ่นจรุงใจ ทรงบรรทมสีหไสยาด้วยพระปรัศว์เบื้องขวา ต่อเวลาเย็น 
พวกภิกษุประชุมกันในธรรมสภา ยกเรื่องขึ้นสนทนากันว่า ท่านผู้มีอายุทั้งหลาย ท่านทั้งหลาย
จงพระคุณสมบัติ คือ ขันติ พระเมตตา และพระกรุณาของพระทศพล ในเมื่อข้าวกล้าต่างๆ 
ก าลังเหี่ยวแห้งชลาลัยทุกแห่งก็เหือดหาย ฝูงปลาและเต่าประสบทุกข์ใหญ่หลวง พระองค์ทรง
อาศัยพระกรุณาทรงครองผ้าอุทกสาฎก ด้วยมุ่งพระทัยจักให้มหาชนพ้นจากความทุกข์ประทับ
ยืน ณ บันไดขั้นแรกแห่งโบกขรณีเชตวัน ทรงบันดาลให้ฝนตกเหมือนห้วงน้ าใหญ่ไหลบ่าท่วม
โกศลรัฐทุกส่วนโดยเวลาเพียงครู่เดียวทรงปลดเปลื้องมหาชนจากทุกข์กายทุกข์ใจแล้วเสด็จเข้า
พระวิหาร พระศาสดาเสด็จออกจากพระคันธกุฎี เสด็จมาสู่ธรรมสภา ตรัสถามว่าภิกษุทั้งหลาย 
พวกเธอนั่งประชุมสนทนากันด้วยเรื่องอะไร ? ครั้นภิกษุทั้งหลายกราบทูลให้ทรงทราบแล้ว 
ตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย มิใช่แต่ในบัดนี้เท่านั้นที่ตถาคตท าให้ฝนตก ในเมื่อมหาชนพากันล าบาก 
แม้ในกาลก่อน เมื่อตถาคตเกิดในก าเนิดสัตว์ดิรัจฉาน แม้ในคราวเป็นราชาของฝูงปลาก็ได้ท าให้
ฝนตกแล้วเหมือนกัน แล้วทรงน าเรื่องในอดีตมาสาธกดังต่อไปนี้ :- 



๕๘ 

ในอดีตกาลมีล าห้วยแห่งหนึ่ง ล้อมรอบด้วยชัฏแห่งเถาวัลย์ อยู่ตรงโบกขรณีเชตวันนี้ ณ 
เมืองสาวัตถีแคว้นโกศลนี้แหละ ครั้งนั้น พระโพธิสัตว์บังเกิดในก าเนิดปลา มีฝูงปลาเป็นบริวาร
อยู่ในล าห้วยนั้น แม้ในคราวนั้น แคว้นนั้น ฝนก็ไม่ตกเหมือนคราวนี้ ข้าวกล้าของพวกมนุษย์
เหี่ยวแห้งในบึง เป็นต้น ขาดน้ าฝูงปลาและเต่าพากันคุดเข้าเปือกตม แม้ท่ีล าห้วยนั้นฝูงปลาก็พา
กันคุดเข้าโคลนตม ซุกซ่อนในที่นั้น ๆ ฝูงกา เป็นต้น ก็พากันรุมจิกทึ้งออกมาจิกกินด้วยจะงอย
ปาก พระโพธิสัตว์เห็นความพินาศของหมู่ญาติก็ด าริว่า ผู้อื่นเว้นเราเสียแล้วใครเล่าที่จะได้ชื่อว่า
สามารถปลดเปลื้องทุกข์ของพวกปลาเหล่านี้เป็นไม่มี เราจักท าสัจจกิริยาให้ฝนตกปลดเปลื้อง
ฝูงญาติจากทุกข์คือความตายให้จงได้ แล้วแหวกตมสีด าออกพญาปลาใหญ่สีกายเหมือนปุ่มต้น
อัญชันลืมตาท้ังคู่อันเปรียบได้กับแก้วมณีสีแดงที่เจียรนัยแล้ว มองดูอากาศบันลือเสียงกล่าวแก่
เทวราชปัชชุนนะว่า พระปัชชุนนะผู้เจริญ ข้าพเจ้าอาศัยหมู่ญาติเดือดร้อนมาก ในเมื่อข้าพเจ้าผู้
ทรงศีลล าบากอยู่ ท าไม ท่านไม่ช่วยให้ฝนตกลงมาเล่า ข้าพเจ้าบังเกิดในฐานะที่จะกัดกินพวก
เดียวกัน แต่ก็ยังไม่เคยได้ชื่อว่า กัดกินมัจฉาชาติตั้งต้นแต่ปลาเล็ก แม้มีขนาดเท่าเมล็ดข้าวสาร
ถึงสัตว์มีปราณอ่ืนๆ เล่า ข้าพเจ้าก็มิได้เคยแกล้งปลงชีวิตเลยด้วยสัจจวาจานี้  ขอท่านจงให้ฝน
ตกลงมาปลดเปลื้องหมู่ญาติของข้าพเจ้าจากทุกข์เทอญ เมื่อจะเรียกเทวราชปัชชุนนะ ประหนึ่ง
สั่งงานคนรับใช้๔๑ 

สรุปความได้ว่าในสมัยที่พระพุทธเจ้า ประทับอยู่ที่วัดเชตวัน เมืองสาวัตถี แคว้นโกศล ทรง
ปรารภการบันดาลให้ฝนตกทั่วเมือง เนื่องจากในสมัยนั้น ทั่วทั้งแคว้นโกศลเกิดภัยแล้งฝนไม่ตกหลาย
เดือน ข้าวกล้าเหี่ยวแห้ง สระน้ าแห้งขอดเหลือแต่โคลนตม ปลาตายเกลื่อนกลาด ฝูงนก ฝูงกาบินว่อน 
ชาวเมืองสาวัตถีและฝูงสัตว์เกิดเดือดร้อนกันไปทั่ว แม้น้ าในสระวัดเชตวันก็เหือดแห้งเช่นกัน ปลา
กระเสือกระสนหนีตายเข้าไปในเปลือกตม 

รุ่งเช้า พระพุทธเจ้า ได้ทรงตรวจดูสรรพสัตว์ ทรงเห็นความเดือดร้อนนั้นแล้ว ทรงมีพระ
มหากรุณาธิคุณต่อสรรพสัตว์ หลังจากเสด็จกลับมาจากบิณฑบาตแล้ว ได้ประทับยืนอยู่ที่บันไดสระใน
วัดเชตวัน ตรัสเรียกพระอานนท์ให้น าผ้าอาบน้ ามาถวายพระองค์ ด้วยมีพระประสงค์จะสรงน้ าในสระ 
แม้พระอานนท์จะทูลว่าน้ าในสระมีแต่ตม ไม่มีน้ ามิใช้หรือ ก็ทรงตรัสว่า “อานนท์ ธรรมดาก าลังของ
พระพุทธเจ้าใหญ่หลวงนัก เธอจงน าเอาผ้าอาบน้ ามาเถิด” พระเถระได้น าผ้ามาถวายแล้ว พระพุทธ
องค์ทรงนุ่งผ้าด้วยชายข้างหนึ่ง ทรงคลุมพระสรีระด้วยชายข้างหนึ่ง ประทับยืนที่บันไดตั้งพระทัยว่า 
เราจักสรงน้ าในสระ 

ทันใดนั้นเอง แท่นศิลาอาสน์ของท้าวสักกะก็แสดงอาการร้อน ท้าวเธอทราบเรื่องนั้นแล้ว
จึงบัญชาให้วลาหกเทวราชเจ้าแห่งฝน บันดาลฝนให้ตกทั่วแคว้นโกศลโดยไม่ขาดสายครู่เดียวเท่านั้น 

                                                           
๔๑ ขุ.ชา.เอกฺก.อ. (ไทย)  ๓/๗๕/๒๐๔ – ๒๐๘. 



๕๙ 

น้ าก็เต็มสระ ท่วมถึงบันไดสระ พระพุทธองค์ทรงลงสรงน้ าในสระแล้ว ทรงครองผ้าสองชั้นสีแดง คาด
รัดประคต ทรงครองสุคตจีวร เฉวียงพระอังสะ เสด็จประทับในพระคันธกุฎี 

ในเวลาเย็น พวกภิกษุประชุมกันในธรรมสภายกเรื่องพระพุทธองค์ทรงบันดาลให้ฝนตก 
ด้วยพระกรุณาในชาวเมืองและสรรพสัตว์ขึ้นมาสนทนากัน พระพุทธองค์จึงได้ตรัสอดีตนิทานมาสาธก
ดังนี้ว่า 

กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว ที่ห้วยแห่งหนึ่ง มีเถาวัลย์รกรุงรัง พระโพธิสัตว์เกิดเป็นปลาช่อน
ตัวหนึ่ง อาศัยอยู่ในห้วยนั้น สมัยนั้น เกิดภัยแล้งฝนไม่ตกเช่นเดียวกัน ฝูงปลาต่างดิ้นรนเอาชีวิตรอด
ด้วยเปลือกตม ฝูงนกการุมจิกกินหมู่ปลา ปลาช่อนนั้นเห็นความพินาศของหมู่ญาติ จึงท าสัจกิริยาให้
ฝนตกด้วยการแหวกออกจากเปลือกตม มองดูอากาศแล้วบันลือเสียงแก่เทวราชนามว่า ปัชชุนนะ๔๒ว่า 
“หมู่ปลาเดือดร้อนมาก ข้าพเจ้ารักษาศีลไม่เคยกินปลาด้วยกันตลอดชีวิต ด้วยความสัตย์นี้ขอท่านจง
ให้ฝนตกลงมาเถิด” ดังปรากฏพระคาถาในพระไตรปิฎกแล้ว ฝนห่าใหญ่จึงตกลงมาช่วยชีวิตสัตว์ให้
รอดพ้นจากความตายได้๔๓ 

นอกจากนั้นแล้ว มัจฉชาดกได้มีการแต่งเป็นร้อยกรองปรากฏในอรรถกถาพระ
สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เอกนิบาตชาดก เล่มที่ ๓ ภาคท่ี ๒เรื่องท่ี ๕ วรุณวรรค ภาษาบาลีว่า “มจฺฉ
ราชจริยาวณฺณนา”หรือ มัจฉราชจริยาคาถา มีความเป็นภาษาบาลีดังนี้ 

ปุนา ปร ยทา โหมิ  มจฺฉราชา มหาสเร 
อุเณฺหสูริย สนฺตาเป  สเร อุทกขียถฯ 
ตโต กากา จ คิชฺฌา จ กงฺกา กุลลเสนกา 
ภกฺขยนฺติ ทิวารตฺตึ  มจฺเฉ อุปนิสีทิยาติฯ 
 
เอว  จินฺเต สห ตตฺถ  สห าตีหิปีฬิโต 
เกนนุโข อุปาเยน  าตี ทุกฺขาปโมจเยฯ 
จินฺตยิตฺวาน ธมฺมตฺถ   สจฺจ  อทฺทสปสฺสย  
สจฺเจ ตฺวา ปโมเจสึ            าตีน  ต  อติกฺขย ฯ 

                                                           
๔๒ ปัชชุนนะ เป็นช่ือของหัวหน้าเทพกลุ่มหนึ่งในบริวารของท้าวจาตุมหาราชิกา สวรรค์ช้ันจาตุมหาราชิ

กา (ช้ันท่ี ๑) บางทีเรียกว่า วัสสาวลาหกะ แปลว่า เมฆฝน มีหน้าที่บันดาลให้ฝนตก เพราะฉะนั้นจึงเป็นที่เคารพบูชา
ของพวกกสิกร ยิ่งกว่านั้น ท่านยังมีฐานะเป็น “มหายักษ์ ” ผู้บังคับบัญชาบรรดา “อมนุษย์” ช้ันต่ าทั้งหลายด้วย 
ดังนั้น จึงมีความเช่ือว่า เมื่อมนุษย์ถูกอมนุษย์เบียดเบียน เช่น ถูกผีเข้า ถ้าขอให้เทพปัชชุนนะมาช่วย ท่านก็จะมา
ช่วยเสมอ 

๔๓ พระมหาสุนทร สุนฺทรธฺมโม, หนังสือนิทานชาดก เล่มที่ ๑, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, 
๒๕๔๔), หน้า ๔๐-๔๑. 



๖๐ 

อนุสฺสริตฺวาสต  ธมฺม   ปรมตฺถ  วิจินฺตย  
อกาสึ สจฺจกิริย   ย  โลเก ธุวสสฺสตนฺติฯ 
 
ยโตสรามิอตฺตาน   ยโตปตฺโตสฺมิ วิ  ฺ  ุต  
นาภิชานามิส ส  ฺจิจฺจ เอกปาณมฺป ิหึสิตนฺติฯ 
เอเตน สจฺจวชฺเชน  ปชฺชุนฺโน อภิวสฺสตูติ 
 

อภิตฺถนยปชฺชุนฺน  นิธึ กากสฺสนาสย 

กาก  โสกายรนฺเธหิ  มจฺเฉ โสกาปโมจยาติ 
 
สหกเต สจฺจวเร  ปชฺชุนฺโน อภิคชฺชิย 
ถล นินฺน  ฺจ ปูเรนฺโต  ขเณน อภิวสฺสถฯ 
เอวรูปํ สจฺจวร   กตฺวา วีริยมุตฺตม  
วสฺสาเปสึ มหาเมฆ   สจฺจเตชพลสฺสิโต 

สจฺเจนเมสโม นตฺถ ิ  เอสาเมสจฺจ ปารมีติฯ๔๔
 

 

ค าแปล 

ในกาลเมื่อเราเป็นพระยาปลาอยู่ในสระใหญ่น้ าในสระแห้งขอดเพราะแสงพระอาทิตย์ใน
ฤดูร้อนที่นั้นกาแร้งนกกระสานกตะกรุมและเหยี่ยวมาคอยจับปลากินทั้งกลางวันกลางคืนในกาลนั้น
เราคิดอย่างนี้ว่าเรากับหมู่ญาติถูกบีบค้ันจะพึงเปลื้องหมู่ญาติให้พ้นจากทุกข์ได้ด้วยอุบายอะไรหนอเรา
คิดแล้วได้เห็นความสัตย์อันเป็นอรรถเป็นธรรมว่าเป็นที่พ่ึงของหมู่ญาติได้เราตั้งอยู่ในความสัตย์แล้วจะ
เปลื้องความพินาศใหญ่ของหมู่ญาตินั้นได้เรานึกถึงธรรมของสัตบุรุษคิดถึงการไม่เบียดเบียนสัตว์อัน
ตั้งอยู่ในเที่ยงแท้ในโลกซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งได้แล้วได้กระท าสัจกิริยาว่าตั้งแต่เราระลึกตนได้ตั้งแต่
เรารู้ความมาจนถึงบัดนี้เราไม่รู้สึกว่าแกล้งเบียดเบียนสัตว์แม้ตัวหนึ่งให้ได้รับความล าบากเลยด้วยสัจ
วาจานี้ขอเมฆจงยังฝนให้ตกห่าใหญ่แน่ะเมฆท่านจงเปล่งสายฟ้าค ารามให้ฝนตกจงท าขุมทรัพย์ของกา
ให้พินาศไปท่านจงยังกาให้เดือดร้อนด้วยความโศกจงปลดเปลื้องฝูงปลาจากความโศกพร้อมกับเมื่อเรา
ท าสัจกิริยาเมฆส่งเสียงสนั่นครั่นครื้นยังฝนให้ตกครู่เดียวก็เต็มเปี่ยมทั้งท่ีดอนและที่ลุ่มครั้นเราท าความ
เพียรอย่างสูงสุดอันเป็นความสัตย์อย่างประเสริฐเห็นปานนี้แล้วอาศัยก าลังอานุภาพความสัตย์จึงยังฝน
ให้ตกห่าใหญ่ผู้เสมอด้วยความสัตย์ของเราไม่มีนี้เป็นสัจบารมีของเราฉะนี้แล๔๕

 

                                                           
๔๔ ขุ.จริยา.อ. (บาลี) ๔๕/๓๘๐-๓๘๖. 
๔๕ ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๗๔/๔๘๐-๓๘๒. 



๖๑ 

จากประวัติความเป็นมาของนิทานชาดกที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสเล่าถึงอดีตชาติของ
พระองค์ครั้งเป็นพญาปลาช่อน ท าให้ในสมัยต่อมา ชาวพุทธได้น ามาเป็นเหตุปรารภในการจัดท าพิธี
ขอฝนประเภทหนึ่งในหลากหลายพิธีที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่และบริบททางวัฒนธรรม โดยเฉพาะ
ในดินแดนแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เนื่องจากเป็นพื้นที่เกษตรกรรม จึงมีความเชื่อในการสวดคาถา
ขอฝนซึ่งเป็นพิธีที่สืบมาตั้งแต่โบราณ และยังมีพิธีอ่ืนๆ อาทิบุญบั้งไฟเพ่ือขอฝนจากพญาแถนในภาค
อีสานพิธีพิรุณศาสตร์ ซึ่งเป็นพิธีหลวงจัดในพระราชส านัก พิธีบวงสรวงสัตว์เทพต่างๆ เช่น พิธีเทศน์
พญาคันคากพิธีแห่นางแมว รวมไปถึงพิธีแปลกๆ เช่น พิธีแห่เจ้าพ่อดอกไม้ พิธีแห่ศิวลึงค์ หรือแห่
ขุนเพ็ด หรือบักแบ้นในภาคอีสาน และการปั้นเมฆ คือ การปั้นรูปชายหญิงเปลือยกายเสพสังวาสกัน 
ส าหรับการปั้นหุ่นจะน าเอาดินเหนียวจากทุ่งนามาปั้นเป็นหุ่นผู้ชาย โดยตั้งชื่อว่านายเมฆ  ส่วนหุ่น
ผู้หญิงตั้งชื่อว่านางฝน และหุ่นผู้ชายที่นั่งดูตั้งชื่อว่า นายหมอก ทั้งนี้ก็เพ่ือเป็นการท าภาพประจานต่อ
สายตาผู้คนที่ผ่านไปมา จนท าให้เกิดอาเพศ และเทวดาทนดูไม่ได้ จึงดลบันดาลให้ฝนตกลงมาชะล้าง
หุ่นดินเหนียวดังกล่าว ให้ละลายหายไปเป็นต้น 

 
๒.๒.๒ โครงสร้างและเนื้อหาของคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
การศึกษาโครงสร้างของเรื่อง จะต้องพิจารณาองค์ประกอบในการล าดับเนื้อหาซึ่งแสดง

ให้เห็นการจัดระเบียบรูปแบบโดยรวมของเรื่องอันเป็นกรอบในการก าหนดเรื่อง อาจจะปรากฏเป็น
หมวดหมู่หรือตอนแต่มีเนื้อความสัมพันธ์กันจากการศึกษาโครงสร้างของธรรมปลาช่อน ปริวรรตโดย 
ศูนย์วัฒนธรรมล้านนา วิทยาลัยครูเชียงใหม่ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่พบว่าประกอบด้วย 3
องค์ประกอบหลักได้แก่ ปณามคาถา ท้องเรื่อง และปัจฉิมคาถา ดังนี้ 

 

ก. ปณามคาถา 
ปณามคาถาที่ปรากฏในธรรมปลาช่อนคือ บทนมัสการพระรัตนตรัยและปรารภ

เหตุการณ์ อาจเรียกบทส่วนนี้ว่า ปณามคาถา มีความว่า 
 
(ลาน ๑) นะโม ตัสสัตถุฯ อะภิตถะนายะ ปะชุนาติ อิทัง สัตถา เชตะวะเน๔๖ วิหะรันโต 

อัตตะนา ปะสาปิตะวัสสะ อารัพภะกะเถสิ, เอกัสฺมิง กิระ สะมะเย๔๗ โกสะเลรัฏเฐนะวัสสิสัสสานิมิ มิ
ลายันติ, สัตถาสัพพัญญูพระพุทธเจ้าตนเป็นครูแก่คนและเทวดาทั้งหลาย สถิตส าราญในป่าเชตวันนะ
อาราม ปรารภซึ่งห่าฝนอันพระพุทธเจ้าหากหื้อตกลงด้วยตนหื้อเป็นเหตุ เป็นอารัมณะแล้ว พระก็ปว

                                                           
๔๖ ต้นฉบับเขียนว่า เชตะวัณเณ 
๔๗ ต้นฉบับเขียนว่า สัมมะเย 



๖๒ 

ติ๔๘ เทศนายังชาตกะอันนี้ อันธรรมสังคาติกาจาริยะจารย์เจ้าทั้งหลายหากแขวดกดหมายด้วยคาถา
บาทต้นว่า อะภิตถะนายะ ปะชุนะนี้… 

การขึ้นต้นเรื่องด้วยบทปณามคาถาอาจเรียกได้ว่าเป็นจารีตในการแต่งวรรณกรรม
เพราะวรรณกรรมหรือธรรมของล้านนาเกือบทั้งหมดต้องขึ้นต้นด้วยบทปณามคาถา เพ่ือเป็นการแสดง
การนอบน้อมต่อสิ่งที่ผู้แต่งเคารพบูชา 

ข้อความนี้ ผู้แต่งยังคงภาษาบาลีในบทปณามคาถาแล้วถอดความเป็นภาษาล้านนา จะ
เห็นว่าผู้แต่งบทปณามคาถาแสดงความเคารพต่อพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นประเพณีปฏิบัติในการแต่งธรรม
ล้านนา หลังจากแล้วจึงปรารถเหตุการณ์ของเรื่องราวขึ้นต้นว่า พระพุทธเจ้าประทับอยู่ที่ใด และทรง
ปรารภเหตุในการแสดงพระธรรมเทศนา โดยผู้แต่งอ้างถึงพระธรรมสังคาติกาจาริยะจารย์คือพระเถรา
จารย์ที่ท าหน้าที่เรียบเรียงหัวข้อธรรมนี้ในอดีตที่ได้ยกบาทพระคาถาขึ้นแสดงเหตุการณ์ตามล าดับไป 

 
ข. ล าดับเรื่อง 
ล าดับเรื่องในธรรมปลาช่อนมีโครงสร้างเหมือนกัน โดยธรรมปลาช่อน เป็นคัมภีร์ผูก

เดียว มีจ านวน ๑๘ หน้าลาน สามารถแบ่งเนื้อหาเป็นตอน โดยใช้เกณฑ์การแบ่งตามเรื่องราวเป็น ๓
ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เหตุปรารภ 
เหตุปรารภหรือที่มาของธรรมปลาช่อน เป็นการเล่าเรื่องพุทธประวัติในสมัยพุทธกาล

เกี่ยวกับเหตุการณ์ความเป็นมา โดยเล่าถึงเหตุการณ์ฝนแล้งในเมืองโกศล พืชพันธุ์ธัญญาหารก็เหี่ยว
เฉาแห้งตาย น้ าในบ่อและสระแห้งขอด ท าให้เกิดความเดือดร้อนกันถ้วนหน้าทั้งมนุษย์และสัตว์
ทั้งหลาย มีความว่า 

 
(ลาน ๑)…กิระ ดั่งได้ยินมานี้ ในสะเมยยะกาละคาบหนึ่ง ห่าฝนชลธาราก็บ่ตกลงในเมือง

โกศลแล ข้าวกล้าทั้งหลายก็เหี่ยวแห้ง- 
(ลาน ๒) -แล ส่วนว่าสระและโบกขรณีและบวกหนองทั้งหลายก็ขาดแห้งแล ในกาละ

เมื่อระดู(ฤดู)ฝนนั้นฝนก็บ่ตกลงมา แม่น้ าอันมีในโบกขรณี ป่าเชตวันอันมีที่ใกล้โขงประตูเชตวันอาราม
นั้นก็ขาดเสียเสี้ยงแล เมื่อนั้น ส่วนอันว่าปลาและเต่าทั้งหลายก็เข้าสู่ เปือกตมอันเป็นที่ลี้แล้วก็นอนอยู่
หมั้น (มั่น)หั้นแล เมื่อนั้น ปะขิชาติตัง๔๙ทั้งหลายอันมีกาและนกออก เป็นต้น ก็มาสับมาทอดเอายัง

                                                           
๔๘ น่าจะเป็นค าว่า ปวัตติ 
๔๙ น่าจะเป็นค าว่า ปักขิชาติตัง 



๖๓ 

ปลาทั้งหลายด้วยสะกอย๕๐ ปากอันกล้าคมเหมือนดั่งคมเลื่อยเหล็กเลื่อนั้นน าออกมาแล้วก็สับก็ตอด
กินยังปลาทั้งหลายอันดิ้นผัดปั่นไปมานั้นแล… 

เมื่อพระพุทธเจ้าได้เล็งเห็นปัญหาความเดือดร้อนนี้ จึงมีพระกรุณาจะโปรดสัตว์ให้ พ้น
ความเดือดร้อน จึงออกเที่ยวบิณฑบาตพร้อมกับหมู่ภิกษุสงฆ์ในเมืองสาวัตถี เมื่อเสด็จกลับ และเสวย
กระยาหารเสร็จแล้ว จึงรับสั่งให้พระอานนท์ พุทธอุปัฏฐากเตรียมผ้าอาบน้ าฝนเพ่ือประสงค์จะสรงน้ า
ในสระโบกขรณี เมื่อพระอานนท์ทูลทัดทานว่าสระโปกขรณีแห้งขอดมีแต่ตม พระพุทธเจ้าจึงตรัส
แสดงพุทธานุภาพของพระพุทธเจ้า มีความว่า 

(ลาน ๒) …สัตถา สัพพัญญูพระพุทธเจ้าเล็งหันยังภาวะอันฉิบหายแห่งปลาและเต่า
ทั้งหลายดั่งอั้น พระก็จิ่งมีใจอันกรุณาแลขูณาหากมาสู่ยังหนึ่ง อะวะจะนะ ร่ าเพิงว่า กรียาอันหนึ่งพระ
ตถาคตหื้อห่าฝนชล- 

(ลาน ๓) -ธาราไหลหลั่งถั่งตกในวันนี้ก็ควรแล เมื่อรวายถี(ราตรี)คืนอันนั้นรุ่งแจ้งแล้ว 
พระพุทธเจ้ากระท าสรีระยังพระองค์ตนแล้วแขวดกดหมายยังเวลากาลอันจรเดินบิณฑบาตแล้วอันมี
หมู่ภิกขุทั้งหลายหากแวดล้อมเป็นบริวารก็เข้าไปสู่เวียงสาวัตถีด้วยพุทธลีลาพิลาสอาจดูงามเพ่ือเอา
ข้าวบิณฑบาตแล้วก็ถอยมาแต่อันเอาข้าวบิณฑิบาตแล้วก็เข้าไปสู่เชตวันวิหารมาแต่เวียงสาวัตถีดั่งอ้ันก็
มายั้งยืนอยู่เหนือขั้นไดแห่งโบกขรณี (ป่า) เชตวันแล้วก็มันตนาเจียรจาซึ่งอานันทเถรว่า อานันทะ ดูรา 
อานันทะ ท่านจุ่งน ามายังผ้าอาบน้ าแก่กูพระตถาคตเทอะ กูพระตถาคตจักอาบน้ าในสระโบกขรณี 
(ป่า)เชตวันนี้ชะแล อานันทเถรกล่าวว่า ภันเต ภะคะวา ข้าแด่พระพุทธเจ้า อุทะกัง อันว่าน้ าในสระ
โบกขรณี (ป่า)เชตวันบกขาดแห้งเสียแล้ว บ่ว่ายังหลอแต่เปือกตมสิ่งเดียวอ้ันชะฤา พระ- 

(ลาน ๔) -พุทธเจ้ากล่าวว่า ดูรา อานันทะ กุกาลัง นามะ ชื่ออันว่าก าลังแห่ง
พระพุทธเจ้าทั้งหลายนี้มีมากนักแล ท่านจุ่งน ามายังผ้าอาบแก่พระตถาคตเทอะเถโร ส่วนว่าอานันท
เถรเจ้าก็น ามายังผ้าอาบน้ าแล้วก็หื้อแก่พระพุทธเจ้าแล สัตถาสัพพัญญูพระพุทธเจ้านุ่งผ้าอาบน้ าด้วย
หัวกล้ าหนึ่งแล้วคุมสรีระพระองค์ตนด้วยหัวกล้ าหนึ่งแล้วก็คระนิงใจว่า กูตถาคตจักอาบน้ าในสระ
โบกขรณีเชตวันเทอะ ว่าอ้ันแล้วก็ตั้งอยู่เหนือขั้นไดแล… 

เพราะเหตุนั้น ท าให้บัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของพระอินทร์ เกิดอาการร้อนและแข็งขึ้น 
พระอินทร์จึงใช้ทิพยเนตรตรวจดู จึงทราบว่า พระพุทธเจ้ามีพระประสงค์จะสรงน้ าในสระโปกขรณีที่
แห้งขอด จึงให้เรียกเทวดานามว่า วลาหก ซึ่งเป็นเทพดูแลเมฆฝน ไปบันดาลให้ฝนตกที่แคว้นโกศล 
จนน้ าเต็มสระโปกขรณีท่วมถึงเชิงบันไดพระคันธกุฎีของพระพุทธเจ้า ซึ่งหลังจาก พระพุทธเจ้าสรงน้ า
เสร็จแล้วก็เสด็จเข้าไปในพระคันธกุฎีเพ่ือกระท าไสยาสน์พักผ่อน มีความว่า   

                                                           
๕๐ สะกอย หรือ จะกอย หมายถึง จะงอย 



๖๔ 

(ลาน ๕)…ส่วนหินบัณฑุกัมพลศิลาบาตอันเป็นทิพอาสนาแห่งอินทาธิราช ตนเป็นเจ้าแก่
เทวดาทั้งหลายก็ส าแดงยังอาการอันร้อนกระด้าง๕๑แข็งในขณะบัดนั้นสิ่งเดียวแล กิระ ดั่งได้ยินมานี้ 
ส่วนว่าพญาอินทาธิราชตนนั้นอะวะจะนะ ร่ าเพิงว่าเหตุอันนี้จักเป็นสันใดชา รู้ว่าบุคคลผู้มีบุญได้
กระท าแล้วจักม้างสมบัติแห่งเราอั้นชา ว่า- 

(ลาน ๕) -อ้ันก็ตรัสรู้ยังเหตุอันนั้นแจ้งแล้วจิ่งเรียกหามายังพญาเทวดาตนชื่อว่า วลาหก 
อันจักหื้อห่าฝนชลธาราตกลงมานั้นก็กล่าวว่า ตาตะ ดูรา เจ้าวลาหก บัดนี้ พระพุทธเจ้าคระนิงใจว่า 
พระตถาคตจักอาบน้ าในสระโบกขรณี (ป่า)เชตวันเทอะว่าอ้ันแล้วก็นั่งอยู่เหนือขั้นไดบัดนี้แล เจ้าจุ่ง
กระท ายังเมืองโกศลเป็นดั่งเมฆห่าฝนอันหนึ่งแล้วจุ่งหื้อไหลหลั่งถั่งตกพลันนักเทอะว่าอ้ัน ส่วนพญา
เทวดาตนชื่อว่าวลาหกรับเอาค าแห่งพญาอินทร์ว่า สาธุ ดีแลว่าอ้ัน และคะนุ่งเมฆ อันหนึ่งแล้วคุมยัง
เมฆอันหนึ่งแล้วก็ขับยังค าขับถ่องชลาเมฆเฉพาะหน้าสู่ป่าจินะทิศโลกธาตุกล้ าวันออกแล้วก็ลงไปแล 
ส่วนมณฑลเมฆอันหนึ่งมีประมาณใหญ่เท่ามณฑลแห่งลานร่อนข้าวขึ้นมาในป่าจินะทิศกล้ าวันออกแล้ว
เป็นมณฑล 

(ลาน ๖) เมฆอันได้มากกว่าร้อยกว่าพันแล้วก็มืดครอบโลกทั้งมวล เบ่งออกยังสายฟ้าอัน
แมบได้ร้อยและพันแล้วก็หื้อเมฆตกลงมามากนักเหมือนดั่งอาการแห่งหม้อน้ าอันคนทั้งหลายหากคว่ า
ปากลงต่ าแล้วและถอกหื้อไหลหลั่งถั่งตกลงก็ลงมาครอบง ายังเมืองโกศลทั้งมวลเหมือนดั่งฆตนาติด
เชื่อมด้วยเมฆเมโฆ ส่วนห่าฝนชลาธา(รา)เมฆ อันตกวางเซื่องอันเป็นอาจิณธาราแถวล าน้ าบ่ขาดก็พ่ า
เพ็งเต็มสระโบกขรณีเชตวันด้วยยามเดียวสิ่งเดียวแล น้ าอันนั้นก็ท่วมยังตีนขั้นไดตราบถึงหัวขั้นไดแล้ว
มักว่าท่วมตีนขั้นไดตราบถึงหัวแล้วก็ตั้งอยู่แล สัตถา สัพพัญญูพระพุทธเจ้าอาบน้ าในสระโบกขรณีแล้ว
ก็นุ่งผ้าสองชั้นอันมีพรรณอันแดงงามดั่งสายอรุณอันยังหนุ่ม คาดยังผ้ากายพันแล้วกระท ามหาจีวรผ้า
ใหญ่เป็นประมาณแห่งผ้าพระพุทธเจ้าเหนือบ่า 

(ลาน ๗) กล้ าหนึ่งแล้วอันมีภิกขุสังฆะทั้งหลายหากแวดล้อมเป็นบริวารแล้วก็เข้าไปสู่
คันธกุฎีอันอบรมด้วยคันธมาลาจวนหอมแล้วก็นั่งอยู่เหนือบวรพุทธสนะในบริเวณของคันธกุฎีแล้ว
กระท าเสยยะนอนเป็นสีหเสยยะดั่งราชสีห์นอนแล้วก็อยู่ตุมหิภาวะหั้นแล… 

 
ตอนที่ ๒ ท้องเรื่อง 
หลังจากปรารภเหตุที่มาของธรรมปลาช่อนแล้ว เมื่อพระภิกษุสงฆ์ประชุมสนทนากันถึง

เหตุมหัศจรรย์นั้น จึงเสด็จออกมาจากพระคันธกุฎ เพ่ือยกเรื่องนี้เป็นเหตุในการแสดงท้องเรื่องหรือ
พระธรรมเทศนาเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เป็นแก่นแกนของเรื่องราวซึ่งเคยเกิดขึ้นแล้วในอดีตชาติ มีความ
ว่า 

                                                           
๕๑ ต้นฉบับเขียนว่า คะด้าง 



๖๕ 

 (ลาน ๗) …เมื่อนั้น กถาเจียรจาแห่งเจ้าภิกขุทั้งหลายอันมาประสุมชุมนุมกันในธรรม
สภาคศาลาโรงธรรมในกาละเมื่อยามตะวันเย็นว่า อาวุโส ดูรา เจ้าทั้งหลายจุ่ งเล็งดูยังอันบอระมวล
ด้วยขันติ เมตตา กรุณาอินดูขุณณาแห่งพระพุทธเจ้าเทอะ ในกาละเมื่อข้าวกล้าทั้งหลายอันมีใน
ประการต่างๆ แลเหี่ยวแห้งเสีย มีเมื่อสระและวังหนองทั้งหลายต่างๆบกขาดแห้งเสียแล มีเมื่อปลา
และเต่าท้ังหลายอันถึงยังทุกข์อันมากแลมีดั่งอ้ัน พระพุทธเจ้าอาศัยซึ่งภาวะอันกรุณาแล้วคระนิงใจว่า
กูตถาคตจักปล่อยยังสัตว์และคนทั้งหลายหื้อพ้นจากทุกข์เทอะว่าอ้ัน แล้วก็นุ่งผ้าอาบน้ า 

(ลาน ๘) แล้วก็ตั้งอยู่แป้นขั้นไดอันประดับด้วยแก้วแห่งโบกขรณี (ป่า) เชตวันแล้วก็หื้อ
ห่าฝนชลธาราตกลงเหมือนดั่งจักหื้อท่วมหื้อพัดยังเมืองโกศลทั้งมวลด้วยฟองน้ ายามเดียวหนึ่งแล้วหื้อ
หมู่ชนคนอันมากพ้นจากทุกข์แล้วก็เข้าไปสู่วิหารที่ส าราญแล้ว พระพุทธเจ้าก็ได้ยินค ากถาเจียรจาอัน
นั้นก็ออกมาจากคันธกุฎีแล้วก็มาสุธรรมสภาคศา(ลา)โรงฟังธรรม ถามซึ่งภิกขุท้ังหลายว่า ภิกขะเว ดูรา 
ภิกขุทั้งหลาย ตุมเห อันว่าสูท่านทั้งหลายนั้นมาประสุมชุมนุมกันด้วยกถาจารจาค าอันใดในกาละบัดนี้
อ้ันชา เมื่อนั้น ภิกขุทั้งหลายไหว้พระพุทธเจ้าว่า ภันเต ภะคะวา ข้าแด่พระพุทธเจ้า ผู้ข้าทั้งหลายนั้น
ประสุมชุมนุมกันด้วยกถาเจียรจา...ดั่งนี้แล พระพุทธเจ้าได้ยินค าเท่านี้แล้วก็กล่าวว่า ภิกขะเว ดูรา 
ภิกขุทั้งหลาย ในเมื่อคนและสัตว์ทั้งหลายอันมากแลล าบากดั่งอ้ัน พระตถาคตก็หื้อห่าฝนตกลงมาใน
กาละบัดนี้สิ่งเดียวก็บ่มีแล ปุพเพ แม้นในกาละเมื่อก่อน 

พระพุทธเจ้าตรัสเล่าถึงอดีตกาลครั้งพระองค์เสวยพระชาติเป็นพญาปลาช่อนที่อาศัยอยู่
ในสระโปกขรณี เมืองสาวัตถีแห่งนี้ ซึ่งก็ได้เกิดเหตุการณ์ฝนแล้ง จนท าให้สระน้ าแห้งขอด เหลือแต่
เปือกตม หมู่นกกาจึงพากันมาจิกกินปลาที่เป็นญาติของพญาปลาช่อนเป็นอันมาก ท าให้พญาปลาช่อน
เกิดความสงสาร จึงออกมาตั้งสัจจอธิษฐานกับเทวดานามว่า ปัชชุนนะ หรือ วลาหกเทพบุตร ถึงความ
เป็นผู้มีศีลข้อไม่เคยฆ่าสัตว์อ่ืนของตนท าให้เทพยดาบันดาลให้ฝนตกจนพ้นภัยในครั้งนั้น มีความว่า 

 
(ลาน ๙) พระตถาคคตได้เกิดมาในวงศ์สัตว์ตริฉาน คือ เป็นพญาปลาช่อนก็หื้อห่าฝนชล

ธาราตกลงสิ่งเดียวแลว่าอ้ันแล้วก็น าเอามายังอตีตธรรมเทศนาอันล่วงแล้วมาเทศนาว่า อะตีเต อิมัสฺมิง 
เยวะ สะรัฏเฐอิมิสสะสาวัตถิยัง อิมัสฺมิง เยวะ โปกขะระณี ยะถา เน เอกาตะลิคะหะณะปะริกขิตตา 
กันทะรา อะโหสิ, ตะทา โพธิสัตโต มัจฉะโย๕๒ นิพพะเตตฺวา มัจฉิคะณะปะริวุตโต ตัตถะ ปะติวะสะ 
เอกา กันทะรา ในกาละนั้นยังมีล้องห้วยอันหนึ่งอันคุ่มเครือเขาทั้งหลายหากแวดปกคลุมอยู่ก็มีในที่
แห่งโบกขรณีอันนี้สิ่งเดียวอันมีในที่ใกล้เวียงสาวัตถีอันนี้อันมีในอาณารัฐประเทศเขตโขงเมืองโกศลอัน
สิ่งเดียวในกาละเมื่อก่อนแล ในกาละนั้นบรมโพธิสัตว์เจ้าก็ได้เกิดในตระกูลแห่งปลาคือว่าเป็นพญาปลา
อันมีหมู่ปลาทั้งหลายหากแวดล้อมเป็นบริวารก็ 

                                                           
๕๒ ต้นฉบับเป็น มัจจะโย 



๖๖ 

(ลาน ๑๐) อยู่ในห้วยที่นั้นแล ปะนะ ด้วยมีแท้แล ฝนก็บ่ตกในโบกขรณี ป่าเชตวัน ใน
กาละบัดนี้ด้วยประการสันใด ฝนก็บ่ตกในห้วยที่นั้นแม่นด้วยประการดั่งอ้ันแล ข้าวกล้าแห่งคน
ทั้งหลายก็เหี่ยวแห้งแล น้ าอันมีในที่ทั้งหลายอันมีสระและหนองเป็นต้นก็เหือดบกขาดแห้งไปแล ปลา
และเต่าทั้งหลายก็เข้าไปสู่เปือกตมลี้หมุ้นอยู่หั้นแล ปลาทั้งหลายอันอยู่ในห้วยที่นั้นก็เข้าสู่เปือกตมลี้
อยู่แล้วก็เล็งดักอยู่ในที่นั้นแล ปักขิชาติทั้งหลายมีกาเป็นต้นก็สับทอดคาบเอายังปลาทั้งด้วยสะกอย
ปากน าชักออกแล้วก็สับกินแล โพธิสัตโต ส่วนว่าบรมโพธิสัตว์เจ้าคือว่าพญาปลาช่อนหันยังสภาวะฉิบ
หายหมู่ญาตินั้นก็คระนิงใจว่า อะโย ปุคคะโล อันว่าบุคคลผู้อ่ืนเท่าเว้นไว้ยังกูตนเดียวแลชื่อว่าอาจ
ปล่อยพ้นเสียยังทุกข์อันนี้คือว่าจักตายแก่ญาติทั้งหลายฝูงนั้นก็มีแล ควรกู 

(ลาน ๑๑) จักกระท ายังสัจอธิษฐานแล้วจักหื้อห่าฝนชลธาราตกลงมาแล้วจักปล่อยยัง
ญาติทั้งหลายหื้อพ้นจากมรณทุกข์คือว่าอันจักตายนั้นเทอะว่าอ้ันแล้ว ส่วนว่าพญาปลาช่อนตัวใหญ่
อันมีวรรณะอันด าเหมือนดั่งแก่นไม้มะเดื่อ ผิบ่มีดั่งอ้ันเหมือนดั่งวรรณะดั่งไหนั้นเพิกวะเปือกตมเสีย มี
วรรณะอันด าด้วยประการสองอันแล้ว มืนยังพระเนตรตาทั้งสองอันงามเหมือนดั่งวรรณะแห่งแก้วค้อ
อันขัดปัดเอายังเงาดีแล เล็งดูอากาศและกล่าวยังเสียงทั้งม่วนเพราะมักว่าร้องบอกพญาเทวดาตนชื่อ
ว่า ปชุนนะ๕๓ และกล่าวว่า โภ ปะชุนนะ ดูรา พญาเทวดตนชื่อ ปัชชุนนะ อันนุ่งทรงยังเมฆ ข้าอาศัย
ซ่ึงญาติท้ังหลายแล้วก็เป็นทุกข์ล าบากมากนักแล เมื่อผู้ข้าอันมีศีลและล าบากด้วยทุกข์ดั่งอ้ัน  เจ้าพญา
เทวดาพ้อยบ่วางทอดหลั่งถั่งตกยังห่าฝนเหตุใดนั้นชา ผู้ข้าจักกระท ายังปลาทั้งหลาย 

(ลาน ๑๒) เป็นต้น แม้นว่ามีประมาณเท่าเม็ดข้าวสารแลหื้อเพิกตายในที่อันเป็นเหยื่อ
อาหารการกินแห่ง สมน๕๔ชาติสัตว์ทั้งหลายคือว่าปลาก็ดีชื่อว่าจักได้ขบกลืนกินเมื่อก่อนก็บ่มีแล อะ
โยปิปาโย ส่วนแม้นอันอ่ืนก็ว่าปลาทั้งหลายข้าก็บ่ได้ปลงลงจากชีวิตฆ่าหื้อตายเมื่อก่อนก็บ่มีแล เจ้า
พญาเทวดาจุ่งหื้อฝนตก ด้วยสัจจะอันนี้แล้วจุ่งปล่อยยังญาติพ่ีน้องแห่งข้าพ้นจากทุกข์อันจักตายบัดนี้
เทอะ ว่าแล้วอ้ันยังเจียรจากับด้วยพญาเทวดาตนชื่อว่า ปชุนนะ อพิจารณายังเมฆเหมือนดั่งบังคับยัง
ข้าชายผู้บ าเรินใช้ตนนั้นแล้วก็กล่าวกถาในชาตกอันนี้ว่า อะภิตถะนายะ ปะชุนะนิธิกากัสสะ นะ สะยะ
กาณะโสกายรัฏเฐหิมัจฉังโสกา ปะโมจะเยมัจจะราชา ส่วนพญาปลาช่อนก็เจียรจาซึ่งพญาเทวดาตน
จักหื้อห่าฝนเมฆตกลงมาอันมีชื่อหากได้ด้วยแห่งสติแห่งเมฆว่าปะนะ เมฆา  

(ลาน ๑๓) นามะ ชื่อว่า ห่าฝนชลธา(รา)ครอบง าเบ่งออกยังสายฟ้าแมบอันตกลงบ่มีแล
เหตุใด เหตุดั่งอ้ันเจ้าพญาเทวดาจุ่งหื้อมืดครอบง าเบ่งออกยังสายฟ้าแมบแล้วจุ่งวางลงยังห่าฝนเทอะ 
นิธิกากัสสะนาสะยะ มักว่า กากา ส่วนกาทั้งหลายก็สับทอดเอายังปลาทั้งหลายอันเข้าไปสู่เปือกตม
แล้วและตั้งอยู่ มักว่าลี้หมุ้นอยู่ในเปือกตม กาทั้งหลายก็สับด้วยสกอยชักน าออกมาแล้วก็สับกัดกินแล 

                                                           
๕๓ ปัชชุนนะ 
๕๔ น่าจะเป็นค าว่า สมาน (สะ-มา-นะ) หมายถึงเสมอกัน, เท่ากัน 



๖๗ 

เหตุดั่งอั้นเจ้าพญาเทวดาจุ่งหื้อห่าฝนตกลงในบวกปลาทั้งหลายหื้อเต็มด้วยน้ าแล้วหื้อท่วมยังที่อยู่แห่ง
หมู่กาทั้งหลายหื้อฉิบหาย มักว่าหื้อท่วมยังที่อยู่ปลา อย่าหื้อกาทั้งหลายอยู่ได้เทอะ กากะ มักว่า 
กากัสสังโฆ หมู่กาอันบ่ได้กินปลาทั้งหลายในห้วยอันนี้อันพ่ าเพ็งเต็มด้วยน้ าแล้วก็จักโศกทุกข์หมองใจ 

(ลาน ๑๔) -ชะแล ประการหนึ่ง สาธุ มักว่า ยาจามิ ข้าก็ขอซึ่งเจ้าพญาเทวดาและกาเล 
หมู่กาท้ังหลายก็จักถึงโศกทุกข์หมองใจคือว่า กรียาอันแขวดกดหมายพิจารณาเล็งดูยังปลาในน้ าบ่หัน
ด้วยประการสันใด เจ้ากูจุ่งพ่ าเพ็งยังห้วยอันนี้หื้อเต็มยังด้วยน้ าแล้วจุ่งกระท าหื้อเป็นทุกข์โศกแก่หมู่กา
ทั้งหลายด้วยประการดั่งอ้ันเทอะปัจจะโสกาปะโมจะเย เจ้าพญาเทวดาจุ่งปล่อยยังข้าก็ดี ญาติพ่ีน้อง
เผ่าพันธุ์วงศาทั้งหลายทั้งมวลแห่งข้าก็ดี หื้อพ้นจากมรณโศกอันนี้เทอะ เอวัง โพธิสัตโต ส่วนว่าบรม
โพธิสัตว์เจ้าคือ ปลาช่อน บังคับพญาเทวดาตนชื่อว่า ปชุนนะ เหมือนดั่งบังคับยังข้าชายผู้บ าเริ น
อุปัฏฐากใช้ตนนั้นแล้วก็หื้อฝนตกลงในเมืองโกสลทั้งมวล หมู่ชนะชนคนทั้งหลายอันมากก็พ้นจากทุกข์
อันจักตายนั้นด้วยเตชะแห่งโพธิสัตว์เจ้าวันนั้นแล 

 
ตอนที่ ๓ ตรัสพยากรณ์ชาติก าเนิด 
ในช่วงท้ายของนิทานชาดกในพระพุทธศาสนา โดยทั่วไป พระพุทธเจ้าจะตรัสพยากรณ์

ชาติก าเนิดของแต่ละบุคคลในท้องเรื่องว่ามีความเก่ียวข้องกันอย่างไรบ้าง ตัวอย่างในนิทานชาดกเรื่อง
นี้ ก็ได้แก่ พระพุทธเจ้าเป็นพญาปลาช่อน พระอานนท์เป็นปัชชุนนเทพบุตร พุทธบริษัททั้ง ๔ ก็คือหมู่
ปลาในสระนั้น มีความว่า 

(ลาน ๑๕) คันว่าเมี้ยนอายุจุติก็ไปตามกรรมแห่งตนหั้นแล อะปิ ด้วยมีแท้แล สัตถา
สัพพัญญูพระพุทธเจ้าก็กล่าว ภิกขะเว ดูรา ภิกขุทั้งหลาย พระตถาคตหื้อชลเมฆะตกลงมาในกาละ
บัดนี้สิ่งเดียวบ่มีแล ปุพเพปิ แม้นในกาละเมื่อก่อนกูพระตถาคตแม้นเกิดในวงศาแห่งปลาคือว่าพญา
ปลาช่อนก็หื้อฝนตกลงสิ่งเดียวแลว่าอ้ัน แล้วก็น าเอามายังอตีตธรรมเทศนาอันนี้มาเทศนาติดต่อหื้อ
เป็นอนุสันธิอันเป็นอตีตะและปัจจุปันนะมาเทียมกันแล้วก็ชุมนุมชาตกะอันนี้มาว่า ตะทา มัจฉะคะนา 
พุทธะปริเสสา อะเหสุง ปะชุนนะเทวะราชา อานันเท ปัจจะราชาปันนะ อะเหเมวะ ส่วนว่าหมู่ปลา
ทั้งหลายอันเป็นบริวารแห่งบรมโพธิสัตว์เจ้าในกาละนั้น คือ พุทธบริษัท ๔ จ าพวก ก็ในกาละบัดนี้แล 
พญาเทวดา 

(ลาน ๑๖) ตนชื่อว่า ปชุนนะ อันหื้อห่าฝนชลธาราไหลหลั่งถั่งตกลงมาวันนั้นคือหากได้
อานันทะตนเป็นพุทธอุปัฏฐากในกาละบัดนี้แล มัจจะราชา ปะนะ ด้วยวิเศษแท้ อันว่าพญาปลาช่อน
ในกาละนั้น อะหัง เอวัง สัมมาสัมพุทโธ ก็หากได้ตนกูพระตถาคตสิ่งเดียวอันตรัสรู้เญยยธรรมทั้ง ๔ 
และสัจธรรมทั้ง ๔ ด้วยตนด้วยดี โลกะนาโถ ตนเป็นโลกนาถแลหากจักเป็นที่พ่ึงแก่โลกทั้ง ๓ ในกาละ
บัดนี้แล  มัจฉะราชะ (ชา) ตะกัง นิฏฐิตัง  มัจฉราชชาตกะอันมีใน (เอ) กนิบาตก็บังคมสมเร็จ  ถวาย
สรเด็จแล้วเท่านี้ก่อนแล แล้วเสียห้องนี้ก่อนแล… 



๖๘ 

ค. ปัจฉิมคาถา 
ปัจฉิมคาถาที่ปรากฏในตอนท้ายของธรรมปลาช่อนจะมีการจบด้วยคาถาปลาช่อนเป็น

ภาษาบาลี และมีลักษณะพิเศษอีกประการหนึ่ง คือ กล่าวถึงการบอกวันเวลาที่เขียนจบ ชื่อผู้จารหรือ
ผู้เขียนและที่อยู่ เป็นรูปแบบที่นิยมในการเขียนธรรมล้านนา มีความว่า 

(ลาน ๑๖) …ปุนนัง ปะรัง ยะทา โหมิ มัจจะราชา มะหาสะเลอุณเห สุริยะสันตาเปสะเร 
วา อุทะกะ ขิเยตะเต กากาสาทิชาจะกากากุลาวะเสนะกาขักขายันติ ทิวาระติง มัจเจอุปะนิสิทิยะ 
เอวัง จินเต สะหังตัตถะ สะหะญาติปิหิลิโลเนนะนุโขอุปปา 

(ลาน ๑๗) เยนะญาติ ทุกขา ปะโมจะเย จินตะยิตฺวานะธัมมัตถัง สัจจะอัททะสะหัง 
วิจินตะยิง อะกะสิง สัจจะกิริยัง โลเกธุสเสสะตังตะโยสะรามิอัตตะนังยะโตปัตโตสมิง วิญญูนังนาภิชา
นามิ สัญจิเอกังปานัง วิหิงสานัง เอเตนะ สัจจะวะเชนะ ปะชุนโหภิวะสะตุ อะภิถานายัง ปะชุณหะนิธิ 
กากัสสะนาสะยัง กากะโสกิยะรันเธหิมัจเจโสกา ปะโมจะยังสะหะกะเต สัจจะวะเรปะชุณโณอะภิคะชิ
ยะถะรัง นินจะปุเรนโต ขะเนนะ อะติวัสสัตถะ เอวัง รูปัง สัจจะปะรัง กัตฺวา กิริยะมุตตะมังวัสสาเปสิ 
มะหาเมฆัง สัจจะเตชัพภะสิโต สะเจ นะเม สะโม นัตถิ เอสะ เม สัจจะปาระมี มัจฉะราชากะถา นิฏฐิ
ตา สะมะตา๕๕ กล่าวยังกถาปลาช่อนก็แล้วเท่านี้ก่อนแล สมเร็จสรเด็จฯ 

(ลาน ๑๘) สรเด็จแล้วยามเวลา ๑๙ นาฬิกา ๑๖ นาที พลบค่ าพอดี ข้าพเจ้านายบุญ
ทรง มาน้อย บ้านเลขที่ ๓๗ หมู่ท่ ๒ บ้านบวกค้าง ต าบลบวกค้าง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ 
เป็นผู้เขียน, นายบุญทรง มาน้อย บ้านบวกค้าง เลขที่ ๓๗ หมู่ที่ ๒ ต.บวกค้าง อ.สันก าแพง จ.
เชียงใหม่ ผู้เขียนเสร็จเวลา ๑๙.๑๖ น. วันที่ ๑๙ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๒๑๕๖ 

จากที่กล่าวมาท้ังหมดในข้างต้นจะเห็นได้ว่า โครงสร้างและเนื้อหาของเรื่องที่ปรากฏใน
ธรรมปลาช่อน มีองค์ประกอบ ๓ องค์ประกอบหลัก คือ มีปณามคาถาเป็นส่วนขึ้นต้น มีส่วนเนื้อหา
ของเรื่อง แบ่งออกเป็น ๓ ตอน คือ ตอนที่ ๑ เหตุปรารภ ตอนที่ ๒ ท้องเรื่อง ตอนที่ ๓ ตรัสพยากรณ์
ชาติก าเนิด และปัจฉิมคาถาเป็นส่วนสรุป ซึ่งจากการศึกษาธรรมปลาช่อนจะขึ้นต้นด้วยปณามคาถา
เป็นภาษาบาลีเกริ่นน า แล้วมีบทแปลภาษาไทยอธิบายเพ่ิม แล้วจึงจะกล่าวถึงส่วนเนื้อหา โดยการ
กล่าวเหตุปรารภของเรื่อง ท้องเรื่องนิทานชาดก การตรัสพยากรณ์ชาติก าเนิดของบุคคลที่เกี่ยวข้องกับ
เหตุการณ์ในครั้งนั้นเพ่ือเป็นบุคลาธิษฐาน แล้วจึงสรุปจบด้วยปัจฉิมคาถาที่เป็นคาถาภาษาบาลี และ
จบลงด้วยวันเวลาที่จารจบ ชื่อและท่ีอยู่ของผู้จาร 
 

 

                                                           
๕๕ ปริวรรตตามต้นฉบับ แต่ขอให้สอบทานให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์อีกครั้ง 
๕๖ ในใบลานจารเป็นภาษาไทย 



๖๙ 

๒.๓ พิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
 

๒.๓.๑ คติความเชื่อเกี่ยวกับพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
เมื่อถึงฤดูฝนมาถึง เป็นช่วงฤดูการท านา บ้านเมืองเกิดแห้งแล้ง  เพราะฝนยังไม่มีทีท่าว่า

จะตกต้องตามฤดูกาล ชาวบ้านชาวเมืองไปรวมตัวกัน ณ ที่ใดที่หนึ่ง แล้วน าคัมภีร์ใบลานหลายเรื่องให้
พระสงฆ์เทศน์อ่านให้ฟังพร้อมกันหลายองค์ เพ่ือเป็นการขอให้ฝนตกในหลายพ้ืนที่ของไทย เช่น 
อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบุรี, อ าเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา รวมถึงในพ้ืนที่ต าบลหัวดวง อ าเภอ
เมือง จังหวัดพิจิตร๕๗ และอ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่๕๘ มีความเชื่อของผู้คนที่อาศัยอยู่ที่นั้นว่า 
ปลาช่อนสามารถขอฝนได้ โดยต้องท าตามพิธีตามแบบแผนโบราณ ซึ่งจะกระท ากันในช่วงเกิดภาวะ
แห้งแล้ง ด้วยการเจริญพระพุทธมนต์ของพระสงฆ์เบื้องหน้าองค์พระประธาน และมีการโยง
สายสิญจน์กับอ่างที่มีปลาช่อน ๙ ตัว และสวดคาถาปลาช่อน เชื่อกันว่าระหว่างท าพิธี หากปลาช่อน
ดิ้นกระโดดขึ้นมา เป็นสัญญาณว่าฝนจะตกลงมาในเร็ววันนี้๕๙ นอกจากนี้แล้ว ที่อินเดียก็มีความเชื่อ
และพิธีกรรมที่คล้ายคลึงแบบนี้เหมือนกัน๖๐ 

 

๒.๓.๒ โอกาสและสถานที่ประกอบพิธี 
ถ้าเป็นพิธีระดับเมือง จะตั้งโรงประกอบพิธีในวัด หรือข่วง (ลาน) ที่ตั้งอยู่ทางด้านทิศเหนือ 

หรือ ทิศตะวันออกของเวียง ถ้าเป็นพิธีระดับท้องถิ่น จะตั้งโรงพิธีในวัด หรือข่วงที่ตั้งอยู่ทางหัวบ้านคือ
ทางทิศเหนือของหมู่บ้าน ปลูกปะร าพิธี และที่ใกล้กับปะร าพิธีขุดสระน้ ากว้างประมาณ ๓ เมตร  ยาว
ประมาณ ๔ เมตร ที่กลางสระสร้างแท่นส าหรับตั้งพระพุทธรูป ๕ องค์ รอบสระกั้นด้วยราชวัตร แล้ว
ปักด้วย ช่อน้อย ตุงไชย ต้นกล้วย ต้นอ้อย บริเวณทางด้านเหนือของสระ ตั้งแท่นเป็นที่บูชาท้าวทั้ง ๔ 
ตั้งหอพระอุปคุต๖๑ หรือจัดที่กลางทุ่งนา เป็นสถานที่กระท าพิธี โดยขุดสระกว้างประมาณ ๓ เมตร 

                                                           
๕๗ ช่อง ๓ เรื่องเล่าเช้านี้, ชาวพิจิตรสวดคาถาปลาช่อน-แห่ตุ๊กตาแมวขอฝน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://morning-news.bectero.com/regional/10-Jul-2015/46601 [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 
๕๘ ไทยรัฐออนไลน์, เชียงใหม่ เทศธรรมปลาช่อน แห่ขอฝน แล้งจัด พืชผลเสียหายยับ , [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา: http://www.thairath.co.th/content/512867 [๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 
๕๙ มติชนออนไลน์, ชาวนาไทยพ่ึงพระพิรุณ หลากสูตรขอฝน-สู้แล้ง, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1435484874 [๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๘].  
๖๐ เอ็มไทยดอตคอม, สีสันการขอฝนจากหลายประเทศ ฝ่าวิกฤตภัยแล้ง ความหวังปาดน้ าตา

ประชาชน, http://news.mthai.com/world-news/494589.html [๑๒ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 
๖๑ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, พิธีฟังธรรมปลาช่อน, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-01.html [๒๐ พฤษภาคม 
๒๕๕๙]. 



๗๐ 

ยาว ๔ เมตร ที่ก้นสระโรยด้วยทรายสะอาด ตักน้ าใส่ในสระพอสมควร  ตั้งแท่นฐานพระพุทธรูปที่
กลางสระ  รอบสระล้อมด้วยราชวัตร ปลูกด้วยต้นกล้าผักจิก ต้นกล้าไม้ทัน ต้นกล้าไม้ขนุน ต้นกล้าไม้
ไค้นุ่น ต้นกล้าไม้ไค้นวน ด้านตะวันออกตั้งรูปนกค้อยหุย  ทางทิศใต้ตั้งรูปแหลว (เหยี่ยว) ทิศตะวันตก
ตั้งรูปนกกระยาง ทางทิศเหนือตั้งรูปนกแร้ง  และรูปอีกา ทางด้านเหนือของสระ ตั้งหอแท่นบูชาท้าว
ทั้ง ๔ และตั้งหอเสาเดียว ๒ หอ เพ่ือเป็นที่บูชา ปัชชุนนะเทวบุตร ผู้รักษาฝน และเพ่ือเป็นที่บูชา 
วลาหกเทวบุตร  คือเทวดาผู้รักษาฝ้าเมฆ ทางด้านใต้ของสระ ปลูกปะร าพิธี เพ่ือเป็นที่ให้พระสงฆ์สวด
มนต์ และเป็นที่อยู่ส าหรับผู้มาร่วมพิธี๖๒ 

สถานที่ จัดที่กลางทุ่งนา หรือเกาะทราย ขุดสระกว้างประมาณ ๓ เมตร  ยาวประมาณ 
๔ เมตร ลึกประมาณ ๑ เมตร ตั้งเสาให้เป็นร้านหรือแท่นที่กลางสระ เพ่ือเป็นที่ประดิษฐาน
พระพุทธรูป สูงจากขอบสระประมาณ ๑ เมตร ล้อมบริเวณสระด้วยราชวัตร ฝังต้นกล้วยต้นอ้อย ปัก
ด้วยช่อ ตุง เป็นเครื่องบูชาคัมภีร์ธรรม ตักน้ าใส่สระเล็กน้อย แล้วปล่อยรูปปลาช่อนและรูปปลาเล็ก
ปลาน้อยลงไปในสระนั้น รอบขอบสระข้างบนตั้งรูปนกกระยาง รุ้ง กา และเหยี่ยวแหลว ตั้งหออุปคุต 
ตั้งหอท้าวทั้ง ๔ ตั้งหอเทวบุตร ๒ ตน และตั้งปะร าพิธีไม่ห่างกับสระมากนัก๖๓ 

 

 

ภาพที่ ๒.๒๒ ไม้แกะสลักรูปปลาช่อน 

                                                           
๖๒ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, พิธีฟังธรรมปลาช่อน (อีกต ารา

หนึ่ง),  [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-02.html [๒๐ 
พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 

๖๓ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, ชุมนุมธรรมขอฝน, [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-03.html [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 



๗๑ 

๒.๓.๓ เครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธี 
เครื่องประกอบพิธีส าคัญได้แก่ ขันตั้งหรือเครื่องบูชาครู สะทวงหรือกระทงใส่เครื่องบูชา

ท้าวจตุโลกบาล (ท้าวทั้ง ๔) สะทวงบูชาปัชชุนนะเทวบุตรและสะทวงบูชาวราหกเทวบุตร บริเวณ
ประกอบพิธีขุดหนองน้ ากว้างประมาณ๓ เมตร ยาว ๔ เมตร ก้นหนองใส่ทรายและน้ าพอสมควร ท า
เป็นหนองน้ าแล้วขัดราชวัตรล้อมรอบประดับด้วยต้นกล้วย ต้นอ้อย ช่อน้อย ตุงไชย ต้นกล้าผักจิกต้น
กล้าไม้พุทรา (ไม้ตัน) ต้นกล้าไม้ขนุน ต้นกล้าไม้ไค้นุ่น ต้นกล้าไม้ไค้นวน ส่วนบริเวณหนองน้ าใส่รูป
ปลาช่อนท าด้วยไม้ที่ไหลมากับน้ านอง ๑ ตัว ท าด้วยไม้อีรุม ๑ ตัว บริเวณขอบหนองน้ า ตั้งรูปนกแร้ง 
รูปอีกา รูปนกกระยาง รูปเหยี่ยว (แหลว) รูปนกค้อยหุย แล้วตั้งแท่นประดิษฐานพระพุทธรูปที่กลาง
หนองน้ านั้น ทางทิศใต้ของราชวัตรจะตั้งรูปเหยี่ยว ทิศตะวันตกตั้งรูปนกกระยาง ทางทิศเหนือตั้งรูป
นกแร้งและรูปอีกา พร้อมกับตั้งหอหรือแท่นบูชาท้าวจตุโลกบาล และตั้งหอเสาเดียว ๒ หอ เพ่ือเป็นที่
บูชาปัชชุนนะเทวบุตร และบูชาวราหกเทวบุตร ส่วนทิศใต้เป็นสถานที่อยู่ของพระสงฆ์ ๔ รูป และ
ศรัทธาประชาชนที่มาประกอบพิธี๖๔ 

เครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธี มีเครื่องอุปกรณ์ประกอบพิธีกรรม ดังนี้ 
๑) พระพุทธรูปหิน 
๒) พระพุทธรูปเงิน  
๓) พระพุทธรูปทองค า  
๔) พระพุทธรูปไม้จันทน์  
๕) พระพุทธสิหิง 
๖) หอพระอุปคุต  
๗) คัมภีร์ใบลานเรื่อง มัจฉาปลาช่อน  
๘) ต้นกล้วย, ต้นอ้อย  
๙) ช่อช้าง  
๑๐) ตุงไชย สีแดง หัวกลม กว้าง ๑ คืบ ยาว ๕ ศอก ๒ ผืน  
๑๑) ตุงไชย สีขาว กว้าง ๑ คืบ ยาว ๕ ศอก ๒ ผืน  
๑๒) รูปปลาช่อน ๑ ตัว ท าด้วยไม้ ชื่อ “ไม้น้ านอง” 
๑๓) รูปเต่า รูปปลาฝา และปลาเล็กปลาน้อย ท าด้วยไม้ ผักอ่ีฮืม (มะรุม) 
๑๔) รูปนกกระยาง รูปแหลว (เหยี่ยว) ท าด้วยไม้ทอง  
๑๕) ฆ้องกลอง หรือ เครื่องดนตรี  
๑๖) เครื่องท้าว ๕ ประการ (กกุธภัณฑ์) 

                                                           
๖๔ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธ์ิ), วิถีเทศน์ในล้านนา, (เชียงใหม่: ซีเอ็มมีเดีย, ๒๕๕๗), หน้า ๒๓๒. 



๗๒ 

๑๗) เครื่องไทยทานถวายพระสงฆ์  
๑๘) น้ าส้มป่อย น้ าอบน้ าหอม  
๑๙) เครื่องขันตั้ง (เครื่องบูชาครู) มีเบี้ย ๑ หมื่น หมาก ๑ หมื่น เทียน ๑๒ คู่ หมาก ๑๒ 

ขด กับอีก ๑๒ ก้อม พลู ๑๒ กรวย กล้วย ๑ เครือ มะพร้าว ๑ เครือ ข้าวเปลือก ๑ กระบุง ข้าวสาร ๑ 
พัน ผ้าขาว ๑ ร า (ยาว ๑ วา) ผ้าแดง  ๑  ร า (ยาว ๑ วา) และเงิน ๓๐๐ ท็อก  

๒๐) เครื่องบูชาท้าวทั้ง ๔ มี กระทงใส่ด้วย ข้าว อาหาร หมาก เหมี้ยง บุหรี่ มะพร้าว 
ตาล กล้วย อ้อย ลูกส้ม ลูกหวาน ดอกไม้ ธูปเทียน กระทงละ ๔ ชิ้น ใช้จ านวน ๖ กระทง บูชาพระ
อินทร์ ๑ และแม่นางธรณีอีก ๑๖๕ 

อีกต าราหนึ่ง กล่าวว่า 
อุปกรณ์  
๑) สะตวง หรือ กระทงใส่เครื่องบูชาท้าวทั้ง ๔ มี ฉัตรสีเขียว ๑ ตัว ช่อ สีเขียว  สี

เหลือง สีออน (ชมพู/บานเย็น) สีขาว สีด า  สีละ ๔ อัน ข้าวตอก ดอกไม้ ธูป เทียน หมาก  พล ู 
ข้าวต้ม ขนมต่างๆ  ลูกส้ม ลูกหวาน กล้วย อ้อย (สะตวง หรือ กระทงแต่ละอัน ใส่เครื่องอย่างละ ๔) 

๒) สะตวงใส่เครื่องบูชา ปัชชุนนะเทวบุตร มี ข้าวสุกสีขาว ๑ ควัก (กระทง) ข้าวสุกสี
แดง ๑ ควัก ช่อขาว ๔ ตัว ตุงขาว ๔ ตัว มะพร้าว ๒ ลูก หมาก ๒  ขด  ๒  ก้อม ข้าวตอก ดอกไม้ 
เทียน ๒ คู่ พลู ๒ สวย (กรวย) 

๓) สะตวงใส่เครื่องบูชา วลาหกเทวบุตร มี ข้าวสุกสีเหลือง ๑ ควัก ข้าวสุก สีขาว  ๑ 
ควัก (ของอย่างอ่ืนเหมือนกับเครื่องบูชา ปัชชุนนะเทวบุตร) 

๔) เครื่องขันตั้งของอาจารย์ (ของบูชาครู) มี เบี้ย ๑,๓๐๐ ผ้าขาว  ผ้าแดง  มะพร้าว ๑ 
คู่ ข้าวเปลือก ๑ หมื่น ข้าวสาร ๑ พัน เทียน มีน้ าหนัก ๑ บาท ๒  คู่ เทียนน้อย (เทียนขนาดเล็ก) ๔ คู่ 
สาดใหม่ หมอนใหม่ หม้อใหม่ น้ าต้น  กระบวย  สวยใส่ข้าวตอก ดอกไม้ ธูปเทียน ๔ สรวย หมาก  ๔ 
ขด ๔  ก้อม  เงิน ๓๐๐ (หรือใส่ตามยศ) 

๕) เครื่องประดับหนองสระ มี ต้นกล้วย ต้นอ้อย ช่อน้อย ตุงไชย  ต้นกล้าผักจิก ต้นกล้า
ไม้ทัน(พุทรา) ต้นกล้าไม้ขนุน ต้นกล้าไม้ไค้นุ่น ต้นกล้าไม้ไค้นวน รูปปลาช่อน  ท าด้วยไม้น้ านอง ๑ ตัว   
ท าด้วยไม้อีฮืม (มะรุม) ๑ ตัว รูปนกแร้ง รูปอีกา รูปนกกระยาง รูปแหลว (เหยี่ยว) รูปนกค้อยหุย๖๖ 
 

                                                           
๖๕ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, พิธีฟังธรรมปลาช่อน, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-01.html [๒๐ พฤษภาคม 
๒๕๕๙]. 

๖๖ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, พิธีฟังธรรมปลาช่อน (อีกต ารา
หนึ่ง), http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-02.html [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 



๗๓ 

 
 

ภาพที่ ๒.๒๓ ไม้แกะสลักรูปปลา หอย เต่า 
 

อีกต าราหนึ่ง กล่าวว่า 
อุปกรณ์ 
๑) ช่อกระดาษท่ีตัดเป็น ๓ เหลี่ยมยาว มีขนาดเท่าหัวแม่มือ จ านวน ๗๐๐ แผ่น  
๒) ตุง ขนาดเท่าหัวแม่มือ จ านวน ๗๐๐ แผ่น ช่อและตุงแต่ละผืนให้วาดภาพติดทุก

แผ่น ภาพคนผู้ชาย ๑๐๐ คน ผู้หญิง ๑๐๐  ภาพช้าง ๑๐๐ ภาพ ม้า ๑๐๐ ภาพ วัวอุสุภราช ๑๐๐ 
ภาพวัวตัวเมีย ๑๐๐  ภาพไหดอก คือแจกันปักดอกไม้ ๑๐๐ 

๓) ต้นกล้วย ต้นอ้อย  
๔) ไม้น้ านอง ไม้ทองหลาง  
๕) หอพระอุปคุต  
๖) หอท้าวทัง ๔ 
๗) หอเทวบุตร ๒ หอ  
๘) เครื่องบูชาท้าวทัง ๔ 
๙) เครื่องบูชาเทวบุตร ๒ ชุด  
๑๐) น้ าส้มป่อย น้ าอบ น้ าหอม  
๑๑) ฆ้อง กลอง ดุริยะดนตรี  
๑๒) คัมภีร์ธรรม๖๗ 
 
 
 
 

                                                           
๖๗ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, ชุมนุมธรรมขอฝน, [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-03.html [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 



๗๔ 

๒.๓.๔ ขั้นตอนการประกอบพิธี  
เมื่อถึงก าหนดที่จะกระท าพิธีขอฝน คนทั้งหลายตีฆ้องกลอง หรือ เครื่องดุริยดนตรี น า

พานดอกไม้ ธูปเทียน และเครื่องท้าว ๕ ประการ ไปอาราธนาอัญเชิญแห่พระพุทธรูปหิน  
พระพุทธรูปเงิน พระพุทธรูปทองค า พระพุทธรูปไม้จันทน์  และพระพุทธสิหิงค์ จากวัดต่างๆ ที่มี  ถ้า
ไม่มีให้สมมุติเอาพระพุทธรูปที่สร้างด้วยวัตถุอ่ืนว่าเป็นพระพุทธรูปที่ต้องการ แล้วน ามาประดิษฐานใน
ปะร าพิธี  

 
 

ภาพที่ ๒.๒๔ พระพุทธรูป ๕ พระองค์ 
 

น าพานดอกไม้ธูปเทียน วอคานหาม เครื่องอัฏฐบริขาร และฆ้องกลองไปอาราธนา  พระ
อุปคุตที่แม่น้ าแห่งใดแห่งหนึ่ง  เมื่อไปถึงฝั่งแม่น้ าแล้วให้อาจารย์กล่าวค าอาราธนา แล้วให้ลงงมเอาหิน
หรือวัตถุอันใดอันหนึ่ง สมมุติว่าเป็นพระอุปคุต เมื่อได้แล้วเอาใส่ในวอคานหาม แห่มาไว้ในหออุปคุตที่
ได้ตั้งไว้ ตั้งบาตร ตาลปัตร ผ้าไตรจีวร ภาชนะใส่ภัตตาหาร  

ตักน้ าใส่ในสระเพียงเล็กน้อย เอารูปปลาช่อน และรูปปลาต่างๆ ใส่ลงในสระ ส่วนที่ขอบ
สระ เอารูปนกยาง รูปเหยี่ยวตั้งไว้  คนใดคนหนึ่งยกขันตั้งให้อาจารย์ขึ้นครู อาจารย์น าเครื่องบูชาไป
บอกกล่าวเทวดารักษาทิศท้ัง ๔ หรือ ท้าวจตุโลกบาล คือ ท้าวธตรฐ รักษาโลกทางทิศตะวันออก ท้าว
วิรุฬหก รักษาโลกทางทิศใต้  ท้าววิรูปักษ์ รักษาโลกทางทิศตะวันตก ท้าวกุเวร รักษาโลกทางทิศเหนือ  
และบูชาพญาอินทร์ผู้ที่เป็นเจ้าแห่งสวรรค์ บูชาแม่นางธรณี ผู้รักษาแผ่นดิน เสร็จแล้วอาจารย์ยก
เครื่องอัฏฐบริขาร และส ารับอาหารถวายแก่พระอุปคุต  กล่าวโอกาสราธนาพระอุปคุตอีกครั้งหนึ่ง  
 



๗๕ 

 
 

ภาพที่ ๒.๒๕ ประร าพิธี 
 

จากนั้นนิมนต์พระสงฆ์เข้านั่งในปะร าพิธี อาจารย์จุดเทียนธูปบูชาพระ  แล้วกล่าวน าไหว้
พระสมาทานศีล พระสงฆ์สวดมนต์ด้วยบท นะโมเม พุทธคาถา  คาถาปลาช่อน สัมพุทธคาถา และ 
บารมี ๓๐ ทัด ถ้ามีเวลามากให้สวด ๑๐๐ จบ  ถ้ามีเวลาน้อยให้สวด ๗ จบ หลังจากนั้นพระสงฆ์เทศน์
อ่านคัมภีร์  “ธรรมมัจฉาปลาช่อน” เมื่อจบการเทศน์แล้วอาจารย์กล่าวค าโอกาส  “ยอคุณปลาช่อน” 
ว่า  

“สุรนันตุ เทวา วรราชา อินทา จ พรหม ยมโรกัปปะราชา ธรณี จ คุตตา สิริมา ภิธานา 
อาวาสรักขา สหปารัฐาอิธาคตา อนุโมทมานา // สาธุโอกาสภันเต ข้าแด่พระปรัมพุทธาทิติรัตนไตร
เจ้าเหง้าอนุตตรธัมมราชา ในครากาลบัดนี้นาผู้ข้าทังหลาย หมายมีครูบาเจ้า......เป็นเค้า และพระสังฆ
คณา และมหาอุบาสก อุบาสิกา กุมารกุมารี  ทังหลาย ก็มาร าพึงเห็นยังบ้านเมืองเป็นปริฬาหะร้อน
กระหาย อันหาน้ าฝนชลธาราบ่ได้  จิ่งชักชวนกันมาฟังธรรมอันเป็นสัจจกิริยา แห่งมัจฉาราชาตัว
ประเสริฐ เพ่ือจักหื้อห่าฝนชลเมฆะ เป็นเอนกตกลงมา บัดนี้ผู้ข้าจักกิตตนาพุทธคุณ อันเป็นอนันตา 
อัปริมานา  ด้วยมคธภาษาบาลีว่า โยพุทธเสฏโฐวรธัมมราชา เชตวา นะมารัง สคนังอเสสังปัตโต  วร
โพธิตรุราช มุเลตัง พุทธเสฏฐังสิรสานมามิ โยพุทธเสฏโฐ  อันว่าพระพุทธเจ้าตนประเสริฐ ตนใด 
เสตวานะ ประจญแพ้แล้ว มารัง ยังมาร ๕ ประการ สคนะ กับทั้งหมู่ริพลมารบ่เสสหลอปัตโตวร
โพธิตรราชมูเล ได้ตรัสผญาสัพพัญญุตญาณเป็นพระเหนือแท่นแก้ว  แทบเค้าไม้สลีมหาโพธิต้นวิโรจน์ 
เสฏโฐอะหัง อันว่าข้า นะมามิ ก็น้อมไหว้บัดนี้  ตังพุทธเสฏฐัง ยังพระพุทธเจ้าตนประเสริฐตนนั้น 
สิรสา ด้วยหัว โสภควา อันว่าพระพุทธเจ้าตนนั้น ทรงคุณอนันตา อัปริมานาหาที่สุดบ่ได้ พระก็ไหว้พ่ า
เพ็งบารมีธรรม ๓๐ มานานประมาณ  ๒๐ อะสงขัย ปลายแสนมหากัปป์ ปางเมื่อเจ้าได้เป็นโพธิสัตว์ 
คือว่าได้เป็นพญาสิวิราช  ควักตาออกหื้อเป็นทานแก่อินทาสักกพราหมณ์ เป็นอัชฌติกทานอัน



๗๖ 

ประเสริฐแล  ปางเมื่อเจ้าได้เป็นละมั่งค าเอาหัวตนไปตั้งไว้เหนือขันเขียง เพ่ือหื้อพรานปลาฆ่าตนตาย
ตางแม่เนื้อแลหื้อชีวิตแห่งตนแก่เนื้อทังหลาย อันเป็นญาติแห่งตน  ล าดับมาเถิงปางเมื่อเจ้าได้เป็น
มัจฉาราชตัวประเสริฐ เกิดในสระอันใหญ่ ในโกสราชนบท ฝนบ่ตกเป็นอันแห้งแล้งนัก แร้งกาและนก
ยางทังหลายก็มาเอายังปลาไปกินเป็นอาหารมากนัก เจ้าก็มีค ากรุณาญาติแห่งตน จิ่งกระท าสัจกิริยา
หื้อห่าฝนตกลงมาทั่วทิศชนบททังมวล  หื้อมีชีวิตแก่สัตว์ทังหลาย ตราบอันได้ตรัสผญาสัพพัญญู เป็น
ครูแก้วแก่โลกทัง  ๓ ประกอบด้วย  หิตาทายา อันอินดูกรุณาเป็นอนันตาหาที่สุดบ่ได้ แท้ดีหลี  ในครา
กาลบัดนี้ก็เป็นปริฬาหะอันร้อนไหม้ ด้วยอันหาน้ าหาฝนบ่ได้  ผู้ข้าทังหลายก็มีมือถือดอกไม้ล าเทียน 
ขอโอกาสราธนายังพุทธพิมพาชินรูปเจ้า และสารีริกธาตุเจ้าแล สรีรธาตุอรหันตเจ้า ลงสถิตย์ส าราญ
เหนือแท่นแล้ว ขอราธนามัจฉาราชาเจ้าตนประเสริฐ ลงสถิตย์ส าราญในสระ เพ่ือหื้อผู้ข้าทังหลายได้
อาบองค์สรงเกศด้วยน้ าพุทธาภิเษกแล้ว หื้อวุฒิวิรุฬหิด้วยวัสสาธาราไหลหลั่งถั่งตกลงมา หื้อชุ่มชื่นยื่น
งอกบาน  แห่งพิชข้าวไร่แดนนา แก่ผู้ข้าทังหลายแท้แด่เทอะ/” (กล่าวโอกาส ๓ จบ) 

จากนั้น จึงประโคมฆ้องกลอง หรือ ดุริยดนตรี แห่พระพุทธรูปจากปะร าพิธีไปตั้งที่ฐาน
แท่นกลางสระ น ารูปปลาช่อน และปลาชนิดอ่ืนใส่ลงไปในสระ แล้วให้ทุกคนเอาน้ าส้มป่อย น้ าอบ
น้ าหอมสระสรงองค์พระพุทธรูป และอาบสรงปลาในสระนั้น เมื่อได้กระท าพิธีดังกล่าวแล้ว เชื่อว่าฝน
จะตกลงมาภายใน ๓ วัน ๗ วัน  เมื่อครบก าหนด ๗ วันให้นิมนต์พระอุปคุตไปส่งที่แม่น้ าดังเดิม๖๘ 

อีกต าราหนึ่ง กล่าวว่า 
เมื่อถึงวันเวลาที่จะกระท าพิธี นิมนต์พระพุทธรูปตั้งในปะร าพิธี นิมนต์พระสงฆ์เข้านั่งบน

อาสนะอันสมควร จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  ปู่อาจารย์กล่าวน าไหว้พระ สมาทานศีล แล้วยกขัน
ตั้งหรือขันครูให้ปู่อาจารย์โยงครูบาอาจารย์  จากนั้นอาจารย์ยกเครื่องครัวไปบูชาท้าวทั้ง ๔ ที่ตั้งอยู่
ทางเหนือของหนองสระ  โดยยกกระทงที่มีช่อและมีฉัตรสีเขียวตั้งตรงกลางบูชาพระอินทร์   ยก
กระทงที่มีช่อสีเหลืองตั้งทางทิศตะวันออกบูชาท้าวธตรฐะ  ยกกระทงที่มีช่อสีออน ตั้งทางทิศใต้บูชา
ท้าววิรุฬหก ยกกระทงที่มีช่อสีขาวตั้งทางทิศตะวันตกบูชาท้าววิรูปักษ์  ยกกระทงท่ีมีช่อสีด าตั้งทางทิศ
เหนือบูชาท้าวกุเวร แล้วกล่าวค าบูชาท้าวทั้ง ๔ จากนั้นอาจารย์ยกเอาเครื่องบูชาขึ้นตั้งบนหอของ
ปัชชุนนะเทวบุตร ๑  กระทง และยกตั้งบนหอของวลาหกเทวบุตร ๑ กระทง แล้วกล่าวค าโอกาสราธ
นาเทวบุตรทั้ง ๒ ตน จากนั้นเอาทรายลงใส่ในสระหนอง ตักน้ าใส่สระหนองพอสมควร แล้ว นิมนต์
พระพุทธรูปไปตั้งประดิษฐานที่หอสรง อาจารย์กล่าวค าโอกาสราธนาเทวดา และพระพุทธเจ้า ว่าดังนี้  

                                                           
๖๘สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, พิธีฟังธรรมปลาช่อน, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-01.html [๒๐ พฤษภาคม 
๒๕๕๙]. 



๗๗ 

“สาธุโอกาสะ ข้าแด่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าสัมโพธิญาณเจ้า ตนบ าเพ็ญสมภารนานได้ ๔ 
อะสงขัย ปลายแสนมหากัล์ป จิ่งได้ตรัสผญาสัพพัญญุตญาณ นั่งเหนือแท่นแก้ว แทบเค้าไม้มหา
โพธิตนประเสริฐ ผจญแพ้มาร ๕ ประการ แล้วโผดยังสัตว์ทั้งหลาย หื้อพ้นจากทุกทั้งมวล ตน
ประกอบด้วยอรหันตทิคุณอันประเสริฐ ปางเมื่อเจ้ายังสร้างสมภาร เทียวไปมาในวัฏฏะสงสารวันนั้น ก็
ได้ตรัส(ผญา)  เกิดในวงศาอันเป็นมัจฉาราชอยู่ในมหาสระวังน้ าอันใหญ่ บ้านเมืองทังมวล ก็เป็นอัน
แล้งแห้งขาดจากน้ าฟ้าสายฝน สระวังน้ าก็แห้งเสีย หมู่ญาติกาแห่งเจ้าก็เป็นทุกขเวทนาล าบากด้วยภัย 
คือว่าเกิดแต่แร้งและกา รุ้งแหลว นกยางท้ังหลายหากบีบเบียนมากนัก เจ้าก็อินดูขุณณายังหมู่ญาติทัง
หลายมากนัก ก็จิ่งร าเพิงเถิงยังสัจจะบารมีแห่งอริยสัปปุริสะเจ้าทังหลายฝูงอันเป็นแล้วในกาลเมื่อก่อน  
เจ้าก็จิ่งสวาดธิยายยังมัจฉาราชคาถา  ที่นั้นฝนอันใหญ่ก็ตกลงมาในบ้านเมืองทังมวล ก็จิ่งจักชุ่มเย็น
เป็นสุขสบาย หายภัยกังวล อนตราย ก็ล างับด้วยเตชะมัจฉาราชบารมีธรรมแห่งเจ้าคู วันนั้นแล ในครา
กาลบัดนี้ราชสันฐานบ้านเมืองอันนี้  ก็มาแล้งแห้งจากน้ าฟ้าสายฝนมากนัก  ผู้ข้าทังหลายก็จักสวาดธิ
ยายยังสัจจะบารมีธรรมแห่งเจ้ากู  ปางเมื่อเกิดเป็นพญามัจฉาราชวันนั้น ดีหลี บัดนี้ขอเทพยดา อินทร์ 
พรหม ยมราช และท้าวจตุโลกทัง ๔ สักขิสากสี  ขอหื้อเทพบุตรตนชื่อ ปัชชุนนะ อันรักษายังน้ าฝน 
และเทวบุตรตนชื่อ วลาหก อักรักษายังเมฆ จุ่งน ามายังมหาเมฆ  และห่าฝนอันใหญ่ตกลงมา ในราช
สันฐานบ้านเมืองที่นี้  หื้อชุ่มเย็นเป็นสุข ยุท่างกระท าไร่นา สวน เรือก เพ่ิงด้วยอานุภาวะ สัจจะ
อธิษฐาน บารมีธรรม  แห่งองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ปางเมื่อได้เกิดเป็นมัจฉาราช คือว่าพญาปลา
ช่อน  วันนั้นแท้ดีหลีแด่เทอะ”๖๙ 

เมื่อกล่าวค าโอกาสจบแล้ว  เอารูปปลาที่ท าด้วยไม้ปล่อยลงไปในสระ พระสงฆ์เทศน์อ่าน
คัมภีร์เรื่อง  มัจฉาปลาช่อน จบแล้วอาจารย์กล่าวชุมนุมเทวดา สัคเคหลวง พระสงฆ์สวดมนต์ด้วยบท 
สัมพุทธคาถา ๑๒ จบ  สวดมัจฉาราช ๑๐ จบ จากนั้นผู้เข้าร่วมพิธีน าน้ าส้มป่อย น้ าอบ น้ าหอม ไป
สระสรงองค์พระพุทธรูปในหอสรงที่กลางสระ และสระสรงรูปปลาในสระ ให้ครบ ๓ วัน หรือ ๗ วัน 
เชื่อกันว่าฝนจะตกลงมาภายใน ๓ วัน ๗ วัน 

เมื่อถึงก าหนดที่จะกระท าพิธีชุมนุมธรรม ชาวบ้านชาวเมืองผู้ที่จะร่วมท าพิธีไปรวมกันที่   
ปะร าพิธี  น าพานดอกไม้ เครื่องอัฏฐบริขาร ยกใส่วอคานหาม พร้อมทั้งฆ้องกลอง หรือเครื่องประโคม
ดนตรี แห่ไปอาราธนาพระอุปคุตที่แม่น้ ามาไว้ที่หอ ตั้งถวายเครื่องอัฏฐบริขาร มีบาตร ผ้าไตร 
ตาลปัตร จากนั้นอาจารย์ผู้ประกอบพิธียกเครื่องบูชาท้าวทั้ง ๔ ไปตั้งที่หอ กล่าวค าโอกาสราธนา ยก

                                                           
๖๙ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, พิธีฟังธรรมปลาช่อน (อีกต ารา

หนึ่ง), [ออนไลน์] , แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-02.html [๒๐ 
พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 



๗๘ 

เครื่องบูชาไปตั้งที่หอเทวบุตร ๒ ตน คือปัชชุนนะเทวบุตร และวลาหกเทวบุตร แล้วกล่าวค าโอกาส
ราธนา  

หลังจากนั้นพระสงฆ์สวดมนต์บท นะโมเม สัมพุทธคาถา มหาสันติ, คาถาปลาช่อน  ทาน
วัง บารมี ๓๐ ทัด และอุณหัสสวิชัย โดยสวด ๗ จบ  จบแล้วอาจารย์โอกาสเวนทาน ถวายเครื่อง
ไทยทานแด่พระสงฆ์  จากนั้นประโคมเครื่องดนตรีอาราธนาพระพุทธรูปขึ้นประดิษฐานที่แท่นกลาง
สระ พระสงฆ์เทศน์ธรรมอ่านคัมภีร์ชื่อ  สารากริวิชานสูตร  ธรรมมัจฉาปลาช่อน คาถาพัน มโหสถ 
และจักรวรรติพญาคางคากรบบาป โดยเทศน์พร้อมกัน 

เมื่อเทศน์ชุมนุมธรรมเสร็จแล้ว อาจารย์กล่าวค ายอคุณพระพุทธ พระธรรม  พระสงฆ์ 
แล้วกล่าวค าโอกาสถวาย เทวดา อินทร์ พรหม เวสสุวรรณ พญาแถน นาค ครุฑ ปรไมยไอศวร 
กุมภัณฑ์ เชนเมือง คันธัพพะ ขอให้บันดาลให้น้ าฟ้าสายฝนตกลงมาตามความปรารถนาของชาวบ้าน
ชาวเมือง  เชื่อกันว่าเมื่อท าพิธีดังนี้แล้ว ฝนจะตกภายใน  ๓ วัน ๗ วัน  เมื่อส าเร็จตามความประสงค์
แล้วให้น าพระอุปคุตไปไว้ที่เดิม๗๐ 

 
๒.๓.๕ บทบาทหน้าที่ผู้ประกอบพิธีและผู้เข้าร่วมพิธี 
การประกอบพิธี เริ่มจากการนิมนต์พระพุทธรูปขึ้นประดิษฐานในปะร าพิธีพระสงฆ์นั่งบน

อาสนะ แล้วอาจารย์หรือมัคนายกน ากล่าวค าไหว้พระ อาราธนาศีลเป็นเบื้องต้น จากนั้นยกขันตั้งหรือ
ขันครูมอบให้อาจารย์ผู้ประกอบพิธี เพ่ือบอกกล่าวและขอพรจากวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ของครูบาอาจารย์ 
จากนั้นอาจารย์ยกเครื่องบูชากล่าวค าโอกาสบูชาพระพุทธคุณ ท้าวจตุโลกบาล เสร็จแล้วน าเครื่องบูชา
ถวายปัชชุนนะเทวบุตร ๑ สะทวงพร้อมกับกล่าวค าโอกาส แล้วยกเครื่องบูชาถวายวราหกเทวบุตร ๑ 
สะทวง แล้วกล่าวค าโอกาสเมื่อกล่าวค าโอกาสเสร็จแล้ว น าไม้แกะสลักรูปปลาปล่อยลงในหนองน้ า 
จากนั้นนิมนต์พระสงฆ์เทศน์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนจบแล้วอาจารย์อาราธนาพระปริตร พระสงฆ์
เจริญพระพุทธมนต์และพระคาถามัจฉาราช ถวายสั งฆทานรับพร เป็นเสร็จพิธีสงฆ์ หลังจากนั้น
ผู้เข้าร่วมพิธีน าน้ าส้มป่อย น้ าอบ น้ าหอมไปสรงน้ าพระพุทธรูปที่หอสรงและรูปปลาช่อนกลางหนอง
น้ า มีการประโคมดนตรีเพ่ือเป็นการส่งเสพ ทั้งนี้ให้รักษาบริเวณประกอบพิธีให้ครบ ๓ วัน ๗ วัน เชื่อ
ว่าฝนจะตกลงมาภายใน ๓ วัน หรือ ๗ วัน๗๑ 

                                                           
๗๐ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ศรีเลา เกษพรหม, เขียน, ชุมนุมธรรมขอฝน, [ออนไลน์],  

แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-03.html [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 
๗๑ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์), วิถีเทศน์ในล้านนา, (เชียงใหม่: ซีเอ็มมีเดีย, ๒๕๕๗), หน้า ๒๓๒ – 

๒๓๓. 



๗๙ 

ปัจจุบัน บางพ้ืนที่ยังประกอบพิธีเทศน์ธรรมมัจฉาปลาช่อนอยู่ เนื่องสภาพภูมิอากาศ
แปรปรวน ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล อีกท้ังยังมีกลุ่มอนุรักษ์ธรรมชาติได้จัดพิธีเพ่ือปลูกฝังจิตส านึกใน
การอนุรักษ์ธรรมชาติให้แก่ชุมชนผ่านพิธีนี้ด้วย 

 
๒.๓.๖ ความสัมพันธ์ระหว่างคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนกับคติความเชื่อในการ

ขอฝน 
ในอดีตชาวไทยส่วนใหญ่ของประเทศไทยเป็นเกษตรกร มีอาชีพท านา ท าไร่ ท าสวน ซึ่ง

ต้องอาศัยน้ าเป็นหลักในการท างาน น้ าที่ใช้ส่วนใหญ่คือ น้ าฝน ฝนที่ตกลงมาช่วยในการท านา ท าไร่
ได้ผล ข้าวออกรวงได้เก็บเกี่ยว แต่ถ้าฝนไม่ตก หรือตกน้อยก็ท าให้เกิดอุปสรรคปัญหา ดังนั้น ในอดีต
ชาวนา ชาวไร่จึงใช้วิธีแก้ไข ป้องกัน โดยจัดท าประเพณีขึ้นอันเนื่องมาจากความศรัทธา เคารพใน
พระพุทธศาสนา องค์เทวดา ผี จึงท าให้เกิดประเพณีต่างๆ ที่มีจุดประสงค์เพ่ือขอฝนให้ตกลงมา 
เพ่ือให้ท าการเกษตรกรรมได้ผล อาทิ ประเพณีแห่นางแมว ประเพณีบุญบั้งไฟ ประเพณีเทศน์พญาคัน
คาก เป็นต้น โดยเฉพาะในชุมชนล้านนามีประเพณีขอฝนประเพณีหนึ่งคือ ประเพณีฟังธรรมปลาช่อน 

ประเพณีฟังธรรมปลาช่อนเป็นประเพณีที่เก่าแก่สืบเนื่องกันมาตั้งแต่ในสมัยโบราณ เป็น
ประเพณีพ้ืนบ้านของภาคเหนือ ชาวบ้านต าบลแม่ตาด ต าบลห้วยทรายได้ร่วมกันจัดขึ้น ณ บริเวณ
ฝายหลวงของบ้านแม่ตาด โดยจัดขึ้นทุกปีในวันแรม ๙ ค่ า เดือน ๙ (เดือนทางภาคเหนือ) 

ส าหรับจุดประสงค์ในการจัดท าประเพณีฟังธรรมปลาช่อนเพ่ือขอฝน บูชาผีขุนน้ าหรือ
บูชาสายน้ าที่ได้ประทานความชุ่มชื้นและความอุดมสมบูรณ์มาให้แก่ชุมชนตลอดทั้งปี เป็นการสืบ
ชะตาให้กับสายน้ า แสดงความกตัญญูต่อสายน้ าที่ได้หล่อเลี้ยงชีวิตให้กับชาวชุมชน ซึ่งเป็นอีกรูปแบบ
หนึ่งของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ชาวบ้านได้ช่วยกันสืบสานต่อ ๆ กันมา
ตั้งแต่ครั้งโบราณกาล เพื่อช่วยกันอนุรักษ์สายน้ าต่างๆ ให้มีความสะอาดบริสุทธิ์และอุดมสมบูรณ์อย่าง
ยั่งยืนตลอดไป 

ในพิธีกรรมขอฝนตามความเชื่อของชาวล้านนา สิ่งที่นิยมปฏิบัติคือ การสวดพระปริตร 
คาถาขอฝนและคาถามหาเมฆ ตามด้วยการแสดงพระธรรมเทศนาเรื่อง “พญาปลาช่อน” หรือชื่อเต็ม
คือ “มัจฉาพญาปลาช่อน” ซึ่งเป็นหัวใจของงาน 

พระธรรมเทศนาดังกล่าวเป็นคัมภีร์ประเภทชาดก เนื้อเรื่องผูกขึ้นโดยมีพญาปลาช่อน
เป็นตัวละครเอก บ าเพ็ญสังคหวัตถุธรรมจนสามารถช่วยเหลือบริวารให้รอดพ้นจากภัยแห้งแล้งได้
ส าเร็จ ชาดกเรื่องพญาปลาช่อน มีเนื้อเรื่องดังนี้คือ 

ในครั้งเมื่อพระพุทธองค์ทรงเสวยพระชาติเป็นราชาปลาช่อน ได้ปกครองบริวารปลา
ทั้งหลายในสระน้ าแห่งหนึ่ง ซึ่งแวดล้อมด้วยไม้นานาพรรณ ครั้งหนึ่งเกิดภาวะแห้งแล้งไปทั่ว ข้าวกล้า
พืชพันธุ์เหี่ยวเฉาตาย น้ าในสระน้ าแห้งขอด เหล่ามัจฉาชาติและสัตว์น้ าถูกบรรดาแร้ง เหยี่ยว กาและ
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นกกระยางโฉบลงมาจิกกินเป็นอาหาร ปลาและสัตว์น้ าต่างได้รับความเดือดร้อน ราชาปลาช่อนเห็น
ดังนั้นก็ออกมาตั้งจิตอธิษฐาน พร้อมมองขึ้นไปบนฟ้า ประกาศคาถาว่า แม้นตนจะเกิดมาในฐานะที่
บริโภคสัตว์ด้วยกันก็จริงอยู่ แต่ตนก็มิเคยเบียดเบียนสัตว์ใด ด้วยสัจจะดังกล่าวขอให้ฝนตกลงมา เพ่ือ
สงเคราะห์สัตว์ที่ก าลังเดือดร้อนด้วยเถิด 

ด้วยอานุภาพแห่งสัจจาธิษฐาน ท าให้แท่นบัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของพระอินทร์ร้อนและ
แข็งกระด้าง เมื่อพระอินทร์ทราบเหตุก็บัญชาให้เทพบุตรชื่อ วลาหกเทพบุตร ลงมาบันดาลให้ฝนตก 
โดยห่มคลุมกายด้วยผ้าสีเขียวเหมือนเมฆ ขับเพลงอันมีชื่อ “เมฆคีตะ” ผินหน้าเฉพาะทิศตะวันตก 
พลันเหล่ามวลเมฆก็แตกเป็นเสี่ยง ๆ เกิดเสียงกึกก้องทั่วจักวาล เกิดเป็นฝนห่าใหญ่ตกเนืองนองทั่ว
ปฐพี 

ในการจัดประเพณีฟังธรรมปลาช่อน เริ่มจากหาสถานที่ที่เหมาะสม เช่น บริเวณต้นน้ า 
ล าธารใหญ่ หรือแม่น้ าที่อยู่ทิศตะวันออกหรือทิศเหนือของหมู่บ้าน ขุดสระน้ าจ าลองขึ้นโดยให้กลาง
สระเป็นเกาะส าหรับประกอบพิธี รอบ ๆ สระมีการขัดราชวัตรประดับธงทิว พร้อมต้นกล้วย อ้อย ข่า 
ตะไคร้ ใบขิง แกะเป็นรูปนกกระยาง กา เหยี่ยว แร้ง เกาะจับตามกิ่งไม้ โดยให้กาอยู่ทิศตะวันออก นก
กระยางอยู่ทิศใต้ เหยี่ยวอยู่ทิศตะวันตก และแร้งจับกิ่งไม้ทิศเหนือ จัดหาปลาช่อนตัวใหญ่ไว้สองตั ว 
และสัตว์น้ าชนิดอื่น ๆ เช่น กุ้ง ปู หอยเป็นต้น 

เมื่อถึงวันงาน พระสงฆ์จะเจริญพระพุทธมนต์บนเกาะกลางสระ จากนั้นพระเถระรูปใด
รูปหนึ่งอ่านคัมภีร์พญาปลาช่อน พระสงฆ์ประพรมน้ ามนต์ แล้วปล่อยปลาช่อนและสัตว์น้ าท่ามกลาง
เสียงฆ้อง กลองที่ประโคมไปทั่วอาณาบริเวณ รายละเอียดปลีกย่อยของพิธีกรรมในประเพณีฟังธรรม
ปลาช่อน แต่ละถิ่นอาจมีข้อปฏิบัติแปลกแยกออกไป เช่น บางแห่งมีการเชิญพระอุปคุต บูชาพระ
ปัชชุนเทวบุตร หรือสรงน้ าพระพุทธรูปฝนแสนห่า เป็นต้น๗๒ 
 

                                                           
๗๒ อักขณิช ศรีดารัตน์, เร่ืองเล่าจากบ้านแม่ตาด: ประเพณีฟังธรรมปลาช่อน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

https://www.gotoknow.org/posts/491513 [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 
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ภาพที่ ๒.๒๖ สระน้ าจ าลอง 
 

ประเพณีฟังธรรมปลาช่อนเป็นประเพณีพ้ืนเมืองที่น่าสนใจประเพณีหนึ่ง เป็นประเพณีที่
สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ ความศรัทธาของคนไทยในพระพุทธศาสนา และสะท้อนให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์อย่างลึกซึ้งของคนไทยกับธรรมชาติคือสายน้ า อีกท้ังอาชีพของชาวไทยอย่างเด่นชัด 
 



 
บทท่ี ๓ 

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 

 
ในบทนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญา

ปลาช่อนในล้านนา มีรายละเอียด ดังนี้ 
๓.๑ พระมหากรุณาคุณและพระเมตตาธิคุณของพระพุทธเจ้า 
๓.๒ สัจจบารมี 
๓.๓ ฆราวาสธรรม ๔ 
๓.๔ เบญจศีล ๕ และเบญจธรรม ๕ 
๓.๕ อิทธิบาท ๔   
๓.๖ สังคหวัตถุ ๔ 
๓.๗ สาราณียธรรม ๖ 
มีรายละเอียดในการศึกษาดังนี้ 

 
๓.๑ พระมหากรุณาคุณและพระเมตตาธิคุณของพระพุทธเจ้า 

พระมหากรุณาคุณและพระเมตตาธิคุณของพระพุทธเจ้านั้น เป็นเหตุปรารถเกิดขึ้น เมื่อ
แคว้นโกศล เกิดฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ข้าวกล้าทั้งหลายก็เหี่ยวแห้งตาย สระทั้งหลายไม่เว้นแม้แต่
สระโบกขรณีในวัดพระเชตวันก็แห้งขอด ฝูงนกมีกาเป็นต้นต่างก็พากันรุมเอาจะงอยปากรุมจิกทึ้งกิน
ฝูงปลาที่หลบซ่อนตัวอยู่ในเปือกตม พระพุทธเจ้าทอดพระเนตรเห็นความพินาศของเหล่าสัตว์มีฝูงปลา 
เป็นต้น  มีพระทัยที่ประกอบด้วยพระมหากรุณา ทรงด าริว่า วันนี้ เราควรท าให้ฝนตก เมื่อราตรีสว่าง
แล้ว หลังทรงท าภัตตกิจเสร็จแล้ว ทรงประทับยืนอยู่ที่บันไดของสระโบกขรณีในวัด   พระเชตวัน  ได้
ตรัสเรียกพระอานนท์เถระเจ้ามาว่า อานนท์ เธอจงเอาผ้าอาบน้ าฝนมา เราจะลงไปสรงน้ าที่สระนี้  
พระอานนท์กราบทูลให้ทรงทราบว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ น้ าแห้งมาก ไม่พอจะอาบ พระเจ้าข้า จึง
ตรัสเตือนพระอานนท์ว่า อานนท์ ธรรมดาว่า ก าลังของพระพุทธเจ้าใหญ่หลวงนัก เธอจงเอาผ้าอาบ
น้ าฝนมาเถิด เมื่อพระเถระน ามาถวายแล้ว พระองค์ได้ทรงเตรียมเพ่ือจะสรงน้ า 

ในขณะนั้นเอง บัณฑุกัมพลสิศาอาสน์ของท้าวสักกะก็เกิดอาการร้อนขึ้นมาทันที เมื่อ
พระองค์ตรวจดูก็ทรงทราบเรื่องท้ังหมด จึงตรัสเรียกท้าววลาหกเทวราชเจ้าแห่งฝนให้มา เข้าเฝ้า ตรัส
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สั่งให้ท าฝนให้ตกลงมา เจ้าแห่งฝนรับเทวบัญชาแล้ว จึงนุ่งก้อนเมฆก้อนหนึ่ง ห่มก้อนเมฆอีกก้อนหนึ่ง 
ขับเพลงเมฆสังคีตในคัมภีร์เมฆทูตและในคัมภีร์ภควัทคีตาเหาะ มุ่งหน้าไปทางทิศตะวันออกทันที 

ทันใดนั้นเอง ได้ปรากฏกลุ่มเมฆกลุ่มหนึ่งลอยซ้อนขึ้นไปเป็นชั้น ๆ ไม่นานนัก ฟ้าก็ค ารณ
ค ารามแลบ ฝนก็ตกลงมาทันทีเหมือนกับคว่ าหม้อแล้วเทลงมา แคว้นโกศลเจิ่งนองเต็มไปด้วยน้ า ฝน
ตกได้ไม่นานนักก็ท าให้สระโบกขรณีในวัดพระเชตวันเต็มไปด้วยน้ าและ ท่วมมาจนถึงแคร่บันได 

พระพุทธเจ้าสรงน้ าเสร็จแล้ว เสด็จไปประทับนั่งที่บริเวณพระคันธกุฎี ทรงประทานโอวาท
แก่เหล่าภิกษุเสร็จแล้วเสด็จกลับสู่พระคันธกุฎี ทรงบรรทมสีหไสยาสน์ ในเวลาเย็น  พวกภิกษุได้มา
ประชุมกันในธรรมสภา สนทนากันว่า ท่านทั้งหลาย ขอพวกท่านจงดูคุณสมบัติของพระพุทธองค์ คือ 
พระขันติ พระเมตตา และพระมหากรุณาของพระทศพล เมื่อสัตว์โลกก าลังประสบทุกข์ใหญ่หลวง
เพราะทรงขาดน้ า พระองค์สามารถบันดาลให้ฝนตกลงมาได้ พระพุทธเจ้าจึงเสด็จมาและได้ตรัสเล่าถึง
เรื่องมัจฉชาดก โดยแสดงให้เห็นว่า พญาปลาช่อนผู้โพธิสัตว์ ได้แสดงความเมตตากรุณาช่วยเหลือฝูง
ปลาบริวารที่ก าลังประสบความเดือดร้อน มีความว่า  

“อะตีเต อิมัสฺมิง เยวะ สะรัฏเฐอิมิสสะ  สาวัตถิยัง อิมัสฺมิง เยวะ โปกขะระณี ยะถา เน 
เอกาตะลิคะหะณะปะริกขิตตา กันทะรา อะโหสิ, ตะทา โพธิสัตโต มัจฉะโย๑ นิพพะเตตฺวา มัจฉิคะณะ
ปะริวุตโต ตัตถะ ปะติวะสะ เอกา กันทะรา ในกาละนั้นยังมีล้องห้วยอันหนึ่งอันคุ่มเครือเขาทั้งหลาย
หากแวดปกคลุมอยู่ก็มีในที่แห่งโบกขรณีอันนี้สิ่งเดียวอันมีในที่ใกล้เวียงสาวัตถีอันนี้อันมีในอาณารัฐ
ประเทศเขตโขงเมืองโกศลอันสิ่งเดียวในกาละเมื่อก่อนแล ในกาละนั้นบรมโพธิสัตว์เจ้าก็ได้เกิดใน
ตระกูลแห่งปลาคือว่าเป็นพญาปลาอันมีหมู่ปลาทั้งหลายหากแวดล้อมเป็นบริวารก็อยู่ในห้วยที่นั้นแล 
ปะนะ ด้วยมีแท้แล ฝนก็บ่ตกในโบกขรณี ป่าเชตวัน ในกาละบัดนี้ด้วยประการสันใด ฝนก็บ่ตกในห้วย
ที่นั้นแม่นด้วยประการดั่งอ้ันแล ข้าวกล้าแห่งคนทั้งหลายก็เหี่ยวแห้งแล น้ าอันมีในที่ทั้งหลายอันมีสระ
และหนองเป็นต้นก็เหือดบกขาดแห้งไปแล ปลาและเต่าทั้งหลายก็เข้าไปสู่เปือกตมลี้หมุ้นอยู่หั้นแล 
ปลาทั้งหลายอันอยู่ในห้วยที่นั้นก็เข้าสู่เปือกตมลี้อยู่แล้วก็เล็งดักอยู่ในที่นั้นแล ปักขิชาติทั้งหลายมีกา
เป็นต้นก็สับทอดคาบเอายังปลาทั้งด้วยสะกอยปากน าชักออกแล้วก็สับกินแล โพธิสัตโต ส่วนว่าบรม
โพธิสัตว์เจ้าคือว่าพญาปลาช่อนหันยังสภาวะฉิบหายหมู่ญาตินั้น”๒ 

แปลความว่า ในสมัยนั้น มีล าห้วยแห่งหนึ่งมีเถาวัลย์ขึ้นปกคลุม เป็นสระโปกขรณีตั้งอยู่
ใกล้เมืองสาวัตถี แคว้นโกศล พระโพธิสัตว์ได้บังเกิดเป็นพญาปลา อาศัยอยู่ร่วมกับหมู่ปลาบริวาร 
คราวนั้น ฝนก็ไม่ตกเหมือนเช่นป่าเชตวันในกาลบัดนี้ ข้าวกล้าของชาวบ้านก็พากันเหี่ยวแห้งตาย น้ า

                                           
๑ ต้นฉบับเป็น มัจจะโย 
๒ คัมภีร์ธรรมปลาช่อน ฉบับศูนย์วัฒนธรรมล้านนา วิทยาลัยครูเชียงใหม่ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  

(ปริวรรต). 



๘๔ 

ในสระและหนองน้ าก็เหือดแห้งลง ปลาและเต่าพากันมุดตัวหมกในเปือกตม ฝูงนกมีกาเป็นต้นก็พากัน
มาคาบกิน พญาปลาช่อนเห็นความเดือดร้อนจึงออกมาช่วยเหลือด้วยพระเมตตาธิคุณและพระ
กรุณาธิคุณ ดังปรากฏในมัจฉชาดก ซึ่งเป็นที่มาของพิธีกรรมนี้ว่า “ปัชชุนนเทพ ท่านจงร้องค ารามให้
ฝนตกมา ท าลายขุมทรัพย์ของฝูงกา ท าฝูงกาให้ได้รับความเศร้าโศก และช่วยปลดเปลื้องข้าพเจ้าและ
หมู่ญาติ ให้พ้นจากความเศร้าโศกเถิด”๓ 

มัจฉาชาดกนี้ต้องการสื่อให้เห็นถึงน้ าพระทัยที่เต็มเปี่ยมไปด้วยพระมหากรุณาธิคุณของ
พระมหาบุรุษคือ พระพุทธเจ้าว่าพระองค์ไม่สามารถทนเห็นสัตว์อ่ืนล าบากเดือดร้อนได้ จะต้องหาทาง
ช่วยเหลือ เป็นลักษณะปกติของท่านไม่ว่าจะเกิดในชาติไหนก็จะท าอย่างนี้เสมอ 

 

๓.๒ สัจจบารมี 
มัจฉาชาดกนี้ ตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนานั้นถือได้ว่าค าสอนเรื่องสัจจะ คือ

ความจริงใจ หรือความซื่อสัตย์ต่อค าพูดหรือการรักษาสัจจะอธิษฐานต่อค าพูดของตนเองนั้นนถือได้ว่า
เป็นค าสอนที่มีปรากฏอยู่เป็นจ านวนมาก ไม่ว่าค าสอนนั้นจะเป็นสัจจะในแง่ของหลักความจริงอัน
ประเสริฐทีเ่รียกว่าอริยสัจ ๔ ดังปรากฏในพระพุทธพจน์ที่ว่า 

“เรามีจิต ถูกปริยุฏฐานกิเลสใดครอบง าแล้ว ไม่พึงรู้เห็นตามความเป็นจริง ปริยุฏฐาน
กิเลสนั้นที่เรายังละไม่ได้ในภายใน มิได้มีเลย เราตั้งจิตไว้ดีแล้ว เพ่ือตรัสรู้สัจจะทั้งหลาย”๔ 

“ภารทวาชะ ด้วยข้อปฏิบัติเพียงเท่านี้ การรู้สัจจะจึงมีได้ ด้วยข้อปฏิบัติเพียง เท่านี้แล 
บุคคลย่อมรู้สัจจะได้ และเราย่อมบัญญัติการรู้สัจจะด้วยข้อปฏิบัติเพียง เท่านี้”๕ 

“ภารทวาชะ การปฏิบัติ เจริญ ท าให้มากซ่ึงธรรมเหล่านั้น ชื่อว่าเป็นการบรรลุสัจจะ ด้วย
ข้อปฏิบัติเพียงเท่านี้ การบรรลุสัจจะ ย่อมมีได้ บุคคลย่อมบรรลุสัจจะด้วยข้อปฏิบัติเพียงเท่านี้และเรา
ย่อมบัญญัติการบรรลุสัจจะด้วยข้อปฏิบัติเพียงเท่านี้”๖ 

จะเห็นได้ว่าแนวคิดเรื่องสัจจะหรือการรักษา การส ารวมและการกล่าวแต่ความจริงนั้น ถือ
ได้ว่าเป็นสิ่งที่มีปรากฏอยู่ในหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาที่สามารถพบเห็นอยู่เป็นจ านวนมาก 
และประการส าคัญที่สุดก็คือการรักษาสัจจะนี้ถือได้ว่าเป็นข้อปฏิบัติอันยิ่งอย่างหนึ่งของมนุษย์ที่
พระพุทธศาสนาถือว่าหากมีการปฏิบัติดังเช่นนั้นก็ถือได้ว่าเป็นกรอบการสร้างความดีได้ โ ดยกรอบ
แนวคิดดังกล่าวชื่อว่า บารมี หมายถึงแนวทางในการสั่งสมความดีและการตามรักษาความสัตย์ หรือ

                                           
๓ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๕/๓๑. 
๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๓/๕๓๓,๕๓๖. 
๕ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๓๒/๕๔๑,๕๔๒. 
๖ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๓๓/๕๔๒. 



๘๕ 

ความจริงใจต่อค าพูดนั้นก็ถือได้ว่าเป็นการสร้างหรือการบ าเพ็ญบารมีอย่างหนึ่งที่มีปรากฏอยู่ในหลัก
ค าสอนของพระพุทธศาสนา 

ค าว่ า  สั จจะ นั้นหากพิจารณาความหมายตามที่ ปรากฏในพจน านุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง ความจริงหรือความจริงใจ เช่น ท างานร่วมกันต้องมีความจริงใจต่อกัน๗ 
ส่วนความหมายตามค าศัพท์ในภาษาบาลีนั้น ค าว่า สัจจะ ใช้ในอรรถถึง ๘ ความหมาย คือ (๑)
หมายถึง พระนิพพาน (๒) หมายถึง อริยมรรค(๓) หมายถึง การงดเว้นคือการงดเว้นการกล่าวเท็จ (๔)
หมายถึง การสบถหรือการสาปแช่ง (๕) หมายถึง การกล่าวค าจริงหรืวจีสัจจะ (๖) หมายถึง ความจริง
(๗) หมายถึง อริยสัจ (๘) หมายถึง มิจฉาทิฏฐิ คือการมีความเห็นผิดย่อมแสดงความจริงที่แตกต่าง
กัน๘หรือหากจะพิจารณาจากความหมาย ค าว่า สัจจะ หมายถึง ค าพูดจริง  ค าสัตย์ ความจริงดัง
ปรากฏในค าพูดที่ว่า ค าพูดที่มีอยู่ในสัตบุรุษหรือในคนดีทั้ง หลาย ชื่อว่าสัจจะ ในพจนานุกรมพุทธ
ศาสตร์ฉบับประมวลศัพท์ให้ความหมายไว้ ๒ นัย คือ (๑) หมายถึง ความจริง โดยความจริงนั้นมีอยู่ ๒
ประการ คือ (ก) สมมติสัจจะ ความจริงโดยสมมุติ และ (ข) ปรมัตถสัจจะ ความจริงโดยปรมัตถ์ และ 
(๒) หมายถึง ความจริงคือจริงใจ ได้แก่ ความซื่อสัตย์ จริงวาจาได้แก่ การพูดความจริง และจริงการ
ได้แก่การท าจริง๙ โดยค าว่า สัจจะ นี้มีค าศัพท์ในภาษบาลีที่ใช้เป็นไวพจน์หรือค าที่สามารถใช้แทนกัน
ได้ก็คือ สมฺมา, อวิตฺถต, ตจฺฉ, ยถาตถ โดยค าศัพท์เหล่านี้ล้วนหมายถึง ความจริง ค าพูดที่เป็นจริง
ทั้งสิ้น และมีค าที่อยู่ตรงกันข้ามก็คือ อลิกะ, อสจฺจะ, มิจฺฉา, มุสา ซึ่งหมายถึงค าพูดเท็จ ค าไม่จริง ไม่
ถูกต้องหรือค าที่คลาดจากจากความจริง๑๐ 

พระพรหมมุนี (พิมพ์ ธมฺมธโร) ได้กล่าวถึงสัจจะ ในหนังสือสากลศาสนาไว้ว่า สัจจะ 
หมายถึง ความจริงอันเป็นสิ่งที่เที่ยงแท้เป็นอมตะดังที่พูดกันเสมอว่า ความจริงเป็นสิ่งไม่ตาย ค าว่า  
ความจริง คือ ความดี ความแท้ สิ่งประเสริฐ หรือแก้ว เป็นสิ่งที่สังคมปรารถนา บุคคลที่ หรือประเสริฐ

                                           
๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุค๊

พลับบลิเคช่ัน, ๒๕๔๖), หน้า ๑๑๖๑. 
๘ พระมหาสมปอง ปมุทิโต, คมัภีร์อภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร: ประยูรวงศ์พริ้นติ้ง, ๒๕๔๗) 

หน้า ๙๗๓. ดูอรรถหรือความหมายเดียวกันนี้ใน พระเจ้าวรวงศ์เธอกรมหลวงชินวรสิริวัฒน์ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า, 
คัมภีร์อภิธานัปปทีปกิาหรือพจนานุกรมภาษาบาลีแปลเป็นไทย, (กรุงเทพมหานคร: มหามกฏุราชวทิยาลัย, 
๒๕๓๖) หน้า ๒๒๖. 

๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๖๗. 

๑๐ พระมหาสมปอง ปมุทิโต (กองศิลา), คัมภีร์อภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ประยูร
วงศ์พริ้นท์ติ้ง จ ากัด, ๒๕๔๗), หนา้ ๑๘๔-๑๘๕. 



๘๖ 

จะต้องท าดีมีสัจจวาจา คือพูดอย่างไรจะต้องท าอย่างนั้น เช่น พระพุทธเจ้า พระองค์จะทรงท าตามที่
พระองค์ตรัส (ยถาวาที ตถาการี) การพูดกับการกระท าจะต้องตรงกันเสมอ๑๑ 

พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ ฐิตญาโณ) กล่าวถึงความหมายของสัจจะ ในหนังสือธรรม
ปริทรรศน์ ๆ ไว้ว่า “สัจจะ คือความจริงได้แก่มีความจริงใจต้องการที่จะกระท าสิ่งใด แล้วท าสิ่งนั้นให้
จริง ๆ ไม่ทอดทิ้งหรือท้อถอยเมื่อยังไม่บรรลุเป้าหมายที่ตนได้ก าหนดไว้ แต่การกระท านั้นจะเป็น 
สัจจะบารมี ได้ก็ต่อเมื่อความตั้งใจจริงในการกระท าความดีและละความชั่วเท่านั้น”๑๒ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ได้ทรงกล่าวถึงความหมายของสัจจะ ในพระราชนิพนธ์ไว้ว่า 
“สัจจะ คือการกล่าวไม่ผิดจากความเป็นจริง มีรส คือ การกระท าสภาวะความเป็นจริงให้แจ่มแจ้ง 
สภาพที่ปรากฏ คือ ความดี ความถูกต้อง มีพ้ืนฐาน คือความเป็นผู้ยินดีในธรรมอันงาม เป็นธรรม
ผูกพันธ์ ความสามัคคีในระหว่างมิตรให้สนิทสนมมั่นคง ถ้าขาดสัจจะ แล้วความสามัคคีย่อมเป็นไป
ไม่ได้”๑๓ 

ดังนั้น สัจจะ จึงหมายถึงการพูดความจริง โดยไม่โกหกคนอ่ืนเพ่ือประโยชน์ของตน แม้ใน
พุทธวงศ์ก็เน้นการพูดความเป็นจริงไม่เปลี่ยนแปลงจากความเป็นจริงอุปมากับ ดาวประกายพรึก ที่
โคจรไปตามธรรมชาติ ไม่เบี่ยงเบน จึงท าให้เข้าใจได้ว่าการพูดความจริงนี้ หมายถึง  การพูดถูกต้อง
ตามสัจธรรม คือความจริงแห่งธรรมชาตินั่นเอง 

จากการกล่าวมาทั้งหมดในประเด็นเรื่องความหมายของค าว่า สัจจะ นั้นเราสามารถที่จะ
อธิบายได้เป็น ๒ นัย คือ (๑) ความหมายนัยแรก หมายถึงความจริงที่เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่สามารถ
แบ่งย่อยออกเป็นอีก ๒ นัยคือ (ก) ความจริงระดับสมมติและ (ข) ความจริงระดับปรมัตถ์ และ (๒)  
ความจริงในความหมายนัยที่ ๒ หมายถึง ความจริงที่เป็นค าพูด การกระท า และความตั้งใจจริงหรือ
กล่าวโดยสรุปความจริงประเภทนี้ก็คือความซื่อสัตย์ที่มีต่อค าพูด การกระท าและความตั้งใจ และหาก
จะพิจารณาจากประเด็นการศึกษาในงานวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยมุ่งหมายที่จะศึกษาความจริงตามนัยแห่ง
ความหมายที่ ๒ คือ ความซื่อสัตย์ต่อค าพูดการกระท าและความตั้งใจของบุคคล ซึ่งจะเป็นกรอบที่
สามารถเชื่อมโยงกับการบ าเพ็ญบารมีในพิธีเทศน์ธรรมปลาช่อนนั้น ได้แสดงหลักสัจจะในฆราวาส
ธรรมไว้อย่างชัดเจน คือ พญาปลาช่อนผู้ โพธิสัตว์ ได้แสดงข้อประพฤติของตนเป็นสัจจวาจาที่มีแก่

                                           
๑๑ พระพรหมมุนี (พิมพ์ ธมฺมธโร), สากลศาสนา ภาค ๑-๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกฎุราช

วิทยาลัย. ๒๕๐๕), หน้า ๔๕๑. 
๑๒ พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ ต าโณ), ธรรมปริทรรศน์ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ศรสีมบัติ

การพิมพ์. ๒๕๒๙), หน้า ๔๓๐. 
๑๓ สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา, ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๑๐๕-๑๐๖. 



๘๗ 

ปัชชุนนะเทวดา เพ่ือขอให้ฝนตกลงมาช่วยเหลือฝูงปลาเครือญาติที่ก าลังประสบความเดือดร้อน มี
ความว่า “โภ ปะชุนนะ ดูรา พญาเทวดาตนชื่อ ปัชชุนนะ อันนุ่งทรงยังเมฆ ข้าอาศัยซึ่งญาติทั้งหลาย
แล้วก็เป็นทุกข์ล าบากมากนักแล เมื่อผู้ข้าอันมีศีลและล าบากด้วยทุกข์ดั่งอ้ัน  เจ้าพญาเทวดาพ้อยบ่
วางทอดหลั่งถั่งตกยังห่าฝนเหตุใดนั้นชา ผู้ข้าจักกระท ายังปลาทั้งหลาย เป็นต้น แม้นว่ามีประมาณเท่า
เม็ดข้าวสารแลหื้อเพิกตายในที่อันเป็นเหยื่ออาหารการกินแห่ง สมน ชาติสัตว์ทั้งหลายคือว่าปลาก็ดีชื่อ
ว่าจักได้ขบกลืนกินเมื่อก่อนก็บ่มีแล อะโยปิปาโย ส่วนแม้นอันอื่นก็ว่าปลาทั้งหลายข้าก็บ่ได้ปลงลงจาก
ชีวิตฆ่าหื้อตายเมื่อก่อนก็บ่มีแล เจ้าพญาเทวดาจุ่งหื้อฝนตก ด้วยสัจจะอันนี้แล้วจุ่งปล่อยยังญาติพ่ีน้อง
แห่งข้าพ้นจากทุกข์อันจักตายบัดนี้เทอะ”๑๔ 

จะเห็นได้ว่า การรักษาสัจจะ หรือลักษณะของสัจจะที่พบในพระพุทธพจน์นี้ก็คือ (๑) การ
พูดต้องพูดค าจริง (๒) มีเจตนาตั้งมั่นในค าสัตย์ (๓) มีถ้อยค าที่มั่นคงเชื่อถือได้ หรืออีกประการหนึ่งก็
คือพูดถูกเวลา พูดจริงพูดอิงอรรถ พูดอิงธรรม พูดอิงวินัย กล่าววาจาเป็นหลักฐาน มีที่อ้างอิง มีต้นมี
ปลาย ประกอบด้วยประโยชน์ตามกาลอันสมควร ไม่พูดเล่นหรือพูดเพียงเพ่ือมุ่งหวังให้เกิดความ
สนุกสนานเท่านั้น และค าพูดที่เป็นค าสัจจะจะต้องเป็นค าพูดที่จัดว่าเป็นกถาวัตถุซึ่งมีอยู่ ๙ ประการ
คือ 

๑. ย่อมกล่าวอัปปิจฉกถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้มีความปรารถนาน้อย) 
๒. สันตุฏฐิกถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้มีความสันโดษ) 
๓. ปวิเวกกถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้มีความสงัดกายใจ) 
๔. อสังสัคคกถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้ไม่คลุกคลีด้วยหมู่) 
๕. วิริยารัมภกถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้มุ่งมั่นท าความเพียร) 
๖. สีลกถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้ตั้งอยู่ในศีล) 
๗. สมาธิกถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้ท าจิตมั่น) 
๘. ปัญญากถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้เกิดปัญญา) 
๙. วิมุตติกถา (ถ้อยค าที่ชักน าให้ท าใจให้พ้นจากกิเลสและความทุกข์)๑๕ 
นอกจากนั้นแล้วสัจจะอีกประการหนึ่ง เป็นสัจจะที่ผู้พูดตั้งเจตนาถึงเรื่องที่ท าและขอให้

ความดหีรือบุญกุศลที่ตนได้กระท า ขอพรให้สัจจะนั้นคุ้มครองหมู่บริวารปลาของตนพ้นภัยไม่ให้ได้รับ
อันตรายโดยการอธิษฐานแล้วกล่าวค าสัตย์นี้ถือว่าเป็นวิธีการหนึ่งที่จะสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆได้ 

                                           
๑๔ คัมภีร์ธรรมปลาช่อน ฉบับศูนย์วัฒนธรรมล้านนา วิทยาลัยครูเชียงใหม่ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

(ปริวรรต). 
๑๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๙๒/๓๒๓. 



๘๘ 

โดยการตั้งสัจจะอธิษฐานให้เทพยดาเห็นอกเห็นใจในความเดือดร้อนของหมู่บริวารปลาของตน และ
เพ่ือหนุนส่งในการบ าเพ็ญบารมีธรรมในฐานะเป็นพระโพธิสัตว์ 

ค าว่า บารมี หมายถึง ความสูงสุด ความดีเลิศ ความเป็นเลิศ ค าว่า “ บารมี ” มาจากค า
เดิมว่า ปรม แปลว่า สูงสุด ดีเลิศ ลง ณ ปัจจัยในตัทธิต เป็นปารม สร อี อิตถีลังค์ เป็น ปารมี ซึ่งเป็น
ค าบาลี ส่วนสันสกฤตให้ค าว่า ปารมิตา ปารมีหรือปารมิตา แปลว่า ความรักษาคุณให้เจริญ ความ
บริบูรณ์ ความเต็มเปี่ยม ความให้คุณเต็มที่ หรือ การบ าเพ็ญคุณงามความดีของพระโพธิสัตว์ เช่น การ
ให้ทาน เป็นต้น ค าว่า ปรม มาจาก ปร ธาตุแปลว่าเลี้ยง รักษา เต็ม บริบูรณ์ ลง ม ปัจจัย เป็น ปรม 
เป็นค าคุณศัพท์ หมายถึง บรม ยอดยิ่ง ยอดเยี่ยม เต็มเปี่ยม๑๖ 

พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต) ได้กล่าวถึงการแบ่งระดับขั้นของการบ าเพ็ญบารมีว่าเป็น
เครื่องแสดงให้เห็นถึงการเลื่อนระดับขั้นของการท าความดี จากระดับปกติสามัญ จนถึงระดับสูงสุด ใน
บารมีทั้ง ๑๐ ประการนั้น แต่ละระดับขั้นของการบ าเพ็ญออกเป็น ๓ ระดับ คือ “ขั้นบารมี (บารมี
สามัญหรือปกติธรรม) “ขั้นอุปบารมี” (บารมีระดับกลาง) และ “ขั้นปรมัตถบารมี” (บารมีระดับสูง) 
ดังนั้นเกณฑ์ในการแบ่งก็มีอยู่หลายวิธี มีการแบ่งตามสิ่งที่สละตามภูมิธรรมและตามการปฏิบัติ แต่
โดยทั่วไปมักจะแบ่งตามสิ่งที่สละ ดังที่ พระเทพเทวี (ประยุทธ์ ปยุตโต) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

๑) ถ้าเป็นการสละทรัพย์สิ่งของสิ่งอันเป็นที่รักและคนที่รักจัดเป็นบารมีระดับต้น  (ขั้น
บารมี) 

๒) ถ้าเป็นการเสียสละอวัยวะร่างกายส่วนใดส่วนหนึ่ง เช่น การบริจาคหัวใจ บริจาค
ดวงตา จัดเป็นขั้นระดับกลาง (ข้ันอุปบารมี) 

๓) ถ้าเป็นการสละชีวิต จัดเป็นบารมีระดับสูง (ข้ันปรมัตถบารมี)๑๗ 
เมื่อศึกษาการบ าเพ็ญบารมีแล้วจะพบว่าบารมีตามภูมิธรรมและการปฏิบัติมีความแตกต่าง

กันดังนี ้
สมเด็จพระสังฆราช ได้ตรัสไว้ใน ทศบารมี ทศพิธราชธรรม เกี่ยวกับการบ าเพ็ญบารมีไว้ว่า 

ระดับการสร้างบารมีสามารถแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือโดยภูมิธรรมและการปฏิบัติ ดังนี้ 
๑. ตามภูมิธรรม “บารมี”เป็นการสร้างคุณความดีในชาติต่าง ๆ เหมือนคนปกติทั่วไปมีดี

บ้าง ชั่วบ้างคละเคล้ากันไป “อุปบารมี”เป็นการสร้างความดียิ่ง ๆ ขึ้นไป ความดีก็เริ่มจะสมบรูณ์ขึ้น 
“ปรมัตถบารมี”เป็นขั้นที่บารมีเต็มเปี่ยมจนสามารถบรรลุธรรมได ้

                                           
๑๖ ประพจน์ อัศววิรุฬห์การ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์เถรวาทและคัมภีร์

มหายาน”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๑. 
๑๗ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา

จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หน้า ๔๒๙. 



๘๙ 

๒. ตามการปฏิบัติ “บารมี”เป็นการปฏิบัติปกติทั่วไป “อุปบารมี”เป็นการปฏิบัติโดยการ
ปลีกตัวออกจากเครื่องผูกพันต่าง ๆ เช่น ปลีกตัวออกจากเรือนไปรักษาศีล เป็นต้น “ปรมัตถบารมี”
เป็นการปฏิบัติเมื่อปลีกตัวออกจากเรือนแล้วต้องบ าเพ็ญเพียรทางจิต หรือที่เรียกว่ าปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐานจนได้บรรลุธรรม จึงเรียกได้ว่าเป็นขั้นปรมัตถบารมี๑๘ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ทรงนิพนธ์ถึงการบ าเพ็ญบารมีในชาดกไว้ว่า เป็นเครื่องบ่ม
พระโพธิญาณ คือบารมี ๑๐ อุปบารมี ๑๐ ปรมัตถบารมี ๑๐ สัจจบารมีย่อมมีในภพที่พระโพธิสัตว์
เป็นสบัณฑิต และในมัจฉชาดก พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นปลา ตั้งสัตยาธิษฐาน ฝนจึงตกลงมา 
ปลาทั้งหลายจึงปลอดภัย อุปบารมีย่อมมีในภพที่พระโพธิสัตว์เป็นวิธูรบัณฑิต สุปารบัณฑิตผู้เป็น
ปราชญ์นั่งเรือให้ข้ามไปด้วยความสัตย์ เป็นฤษีกัญหทีปายนะ ถอนพิษได้ด้วยค าสัตย์ เป็นพญาวานร
ข้างกระแสน้ าคงคาได้ด้วยความสัตย์ ปรมัตถบารมีย่อมมีในภพที่พระโพธิสัตว์เป็นพระราชานามว่า สุต
โสม รักษาสัจจะอันสูงสุด๑๙ 

ตัวอย่างในชาดกนี้ก็คือ เมื่อครั้งพระพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นพระยาปลาได้ทรง
ตรัสว่า 

“ฉันอยู่ในสระใหญ่น้ าแห้งขอด เพราะแสงแดดเผาในฤดูร้อน ฝูงปลาและนกมาคอยจับ
กินปลา ฉันกับหมู่ญาติถูกบีบคั้น จึงท าสัจจกิริยาว่า ตั้งแต่ฉันรู้ความมาจนบัดนี้ ไม่รู้สึกว่าแกล้ง
เบียดเบียนสัตว์เลย ด้วยสัจจวาจานี้ขอฝนห่าใหญ่จงตก จงเปล่งสายฟ้าค ารามให้ฝนตก ท าขุมทรัพย์
ของกาให้พินาศ ให้กาต้องเดือดร้อนด้วยความโศก ปลดเปลื้องฝูงปลาจากความโศกเถิด พร้อมกับฉัน
ท าสัจจกิริยานี้เอง เมฆส่งเสียงสนั่นครั่นครื้นยังฝนให้ตกครูเดียว เต็มเปี่ยมทั้งที่ลุ่มและที่ดอน เมื่อฉัน
ท าความสัตย์ อาศัยอานุภาพของความสัตย์เห็นปานนี้ จึงยังฝนให้ตกห่าใหญ่ ผู้เสมอฉันด้วยความสัตย์
ไม่มี นี่คือสัจจบารมีของฉัน”๒๐ 

สรุปได้ ในพิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อนนั้น ได้แสดงให้เห็นถึงการบ าเพ็ญสัจจบารมีในขั้น
บารมี ซึ่งอยู่ในการบ าเพ็ญบารมีในระยะเริ่มแรก คือ ยอมกล่าวค าสัตย์เกี่ยวกับการบ าเพ็ญบารมีของ
ตนเองเพ่ือปกป้องคุ้มครองสิ่งที่เป็นรักของตนนั่นเอง 

 
 

                                           
๑๘ สมเด็จพระญาณสังวร, ทศพิชราชธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , 

๒๕๓๖) หน้า ๗๕ – ๗๖. 
๑๙ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, ทศบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๗๕ - ๗๖. 
๒๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๕,/๓๑. 



๙๐ 

๓.๓ ฆราวาสธรรม ๔ 
ฆราวาสธรรม ๔ คือ ธรรมส าหรับฆราวาสผู้ครองเรือน หรือหลักการด ารงชีพของคฤหัสถ์ 

มี ๔ ประการ ประกอบด้วย 
๑) สัจจะ ความซื่อสัตย์ ความจริงใจ พูดจริง ท าจริง 
๒) ทมะ การฝึกฝน การปรับตัว การควบคุมอารมณ์หรือจิตใจ 
๓) ขันติ ความอดทน ความไม่หวั่นไหว ไม่ท้อถอย 
๔) จาคะ ความเสียสละ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ การให้ความร่วมมือหรือช่วยเหลือผู้อื่น 
หลักธรรมนี้เป็นหลักธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสตอบอาฬวกยักษ์ที่ถามว่า “บุคคลได้

เกียรติยศอย่างไรเล่า ท าอย่างไรเล่าจึงจะผูกมิตรไว้ได้ บุคคลละโลกนี้แล้วไปสู่โลกหน้า ท าอย่างไรเล่า
จึงจะไม่เศร้าโศก” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “บุคคลย่อมได้เกียรติยศเพราะความสัตย์ บุคคลเมื่อให้
ย่อมผูกมิตรไว้ได้ บุคคลอยู่ครองเรือนประกอบด้วยศรัทธามีธรรม ๔ ประการนี้ คือ สัจจะ ธรรม ธิติ 
จาคะ ละโลกนี้ไปแล้ว ย่อมไม่เศร้าโศก เชิญท่านถามสมณพราหมณ์เป็นอันมากเหล่าอ่ืนดูชิว่า ในโลก
นี้มีอะไรที่จะยิ่งไปกว่าสัจจะ ทมะ ขันติ จาคะ เล่า”๒๑ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) กล่าวว่า หลักฆราวาสธรรมนี้แสดงให้เห็นแบบอย่าง
ของการด าเนินชีวิตของชาวบ้านที่ดีที่สมบูรณ์แบบที่สังคมต้องการ๒๒  

พุทธทาสภิกขุ ได้ให้ความหมายของฆราวาสธรรม ออกเป็น ๒ ประการ คือ ประการแรก
เป็นธรรมธรรมดาที่จะต้องประพฤติปฏิบัติ ประการที่ ๒ เป็นธรรมที่ใช้เป็นหลักในการที่จะน าไปสู่การ
ปฏิบัติธรรมข้ออ่ืนๆ ให้ส าเร็จ๒๓ 

ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และทวี ผลสมภพ ได้กล่าวว่าเป็นธรรมส าหรับฆราวาสปฏิบัติฆราวาส 
คือผู้ครองเรือน ชีวิตของผู้ครองเรือนต้องมีการสมาคม การสมาคมกับคนอ่ืนต้องมีความจริงใจต่อเขา 
ต้องรู้จักข่มจิตของตน เมื่อประสบเหตุการณ์ไม่ดี ต้องมีความอดทนเพ่ือต่อสู้กับชีวิต และในบางครั้ง
ต้องบริจาคสมบัติของตนเมื่อเห็นคนอื่นเดือนร้อนฆราวาส คือ 

๑) สัจจะ หมายถึง มีความจริงใจต่อคนอ่ืน 
๒) ทมะ หมายถึง มีนิสัยข่มความรู้สึกของตน 
๓) ขันติ หมายถึง มีความอดทน 
๔) จาคะ หมายถึง บริจาคสิ่งของของตนเพื่อประโยชน์คนอ่ืน๒๔ 

                                           
๒๑ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓ - ๓๕๔. 
๒๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, 

(กรุงเทพมหานคร : เอสอาร พริ้นติ้งแมสโปรดักส , ๒๕๔๗), หน้า ๑๑๓. 
๒๓ พุทธทาสภิกขุ, ฆราวาสธรรม, (กรุงเทพมหานคร : การพิมพ์พระนคร, ๒๕๒๓), หน้า ๕๕. 



๙๑ 

 
 

ภาพที่ ๓.๑ การจัดตั้งกองผ้าป่าสมทุนในพิธีธรรมมัจฉาปลาช่อน 
 

พระครูสถาพรธรรมปัชโชติ  เจ้าอาวาสวัดดอนชัย เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต ๑ กล่าวว่า 
“เคยเห็นพิธีนี้เมื่อ ๒๐ ปีก่อน สมัยเป็นพระบวชใหม่ เขาก็ท าใหญ่นะ มีชาวบ้านและ

พระสงฆ์ท าร่วมกัน ก็มีการท ารูปสัตว์ และมีสัตว์จริงมาปล่อยด้วย มีหอย มีปู เมื่อปล่อยเสร็จแล้ว ก็
น าไปปล่อยน้ าต่อ ในวันนี้ก็ได้มาเห็นอีก ได้เป็นประธานและองค์เทศน์ด้วยก็ดีใจ เมื่อเทศน์ธรรมเรื่อง
นี้ แล้วก็สอนเรื่องสัจจะบารมี ซึ่งก็จะบุคลาธิษฐานได้เป็นอย่างดี”๒๕ 

นอกจากนั้นแล้ว ในระหว่างพิธีกรรม พระสงฆ์และชาวบ้านก็ได้แสดงสัจจะวาจาต่อกัน 
คือ ความซื่อสัตย์ จริงใจ พูดจริง ท าจริง คือเมื่อทุกคนได้ตกลงกันเป็นเบื้องต้นว่าใครมีหน้าที่ท าอะไร 
ทุกคนก็จะท าตามนั้นถือว่าได้ท าตามสัจจะที่ตนได้ให้ไว้ในที่ประชุม ใครได้รับมอบหมายให้ท าหน้าที่
อะไรก็จะท าสิ่งนั้นให้ส าเร็จ เพราะทุกคนมีการรักษาสัจจะต่อกัน การปฏิบัติในหลักทมะ คือ การ
ฝึกฝน การข่มใจ ฝึกนิสัย ปรับตัว รู้จักควบคุมจิตใจ ฝึกหัดดัดนิสัย แก้ไขข้อบกพร่อง ปรับปรุงตนให้
เจริญก้าวหน้าด้วยสติปัญญา คือ เมื่อมีการท างานร่วมกันก็ย่อมจะมีการกระทบกระทั่งกันบ้างเป็น
เรื่องธรรมดา แต่เพ่ือท าให้งานส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ทุกคนก็ต้องมีการข่มจิตข่มใจเอาไว้ไม่ให้มี
การทะเลาะกันเกิดขึ้น และการปฏิบัติในหลักขันติ คือ ความอดทน ตั้งหน้าท าหน้าที่การงานด้วย
ความขยันหมั่นเพียรเข้มแข็ง ทนทาน ไม่หวั่นไหว มั่นในจุดหมาย ไม่ท้อถอย คือ เมื่อทุกคนได้รับมอบ

                                                                                                                         
๒๔ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และทวี ผลสมภพ, หลักพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

รามค าแหง, ๒๕๒๙), หน้า ๙๘-๙๙. 
๒๕ สัมภาษณ์ พระครูสถาพรธรรมปัชโชติ, เจ้าอาวาสวัดดอนชัย เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต ๑  อ าเภอ

ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๙๒ 

หน้าที่ในที่ประชุมแล้วก็ต้องมีความอดทนที่จะท างานนั้นๆ ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เช่น ต้องอดทน
ในการจัดเตรียมสถานที่ สร้างสถานที่ประกอบพิธี การซักซ้อมขบวนแห่ เพ่ือให้ขบวนแห่ออกมา
สวยงาม มีความอดทนในการท าเครื่องประกอบพิธีกรรมต่างๆ ให้เรียบร้อย 

ดังที่ นายเหรียญ มะโนราช อดีตผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย กล่าวว่า 
“ก็รู้ดีใจมากที่ได้เห็นประเพณีดั้งเดิมแบบนี้ ในตอนที่เตรียมงานก็ได้มาช่วยทุกวัน มีการ

ประชุมแบ่งหน้าที่กัน และช่วยกันรับผิดชอบหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายอย่างจริงจังจนงานส าเร็จ ทั้ง
กลุ่มพ่อบ้านและกลุ่มแม่บ้านก็ได้ร่วมกันเสียสละการงานมาจัดเตรียมพิธีกรรมและสถานที่ในงาน มี
ส่วนร่วมกันทั้งพระสงฆ์ ชาวบ้าน และหน่วยงานต่างๆ ทั้งในชุมชนและนอกชุมชน การท าพิธีนี้ เป็น
การอนุรักษ์ประเพณีท าให้เด็กรุ่นหลังได้เห็นเป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับเยาวชนต่อไป”๒๖ 

และการปฏิบัติตามหลักจาคะ คือ ความเสียสละ สละกิเลส สละความสุขสบาย และ
ผลประโยชน์ส่วนตนได้ใจกว้าง พร้อมที่จะรับฟังความทุกข์ ความคิดเห็นและความต้องการของคนอ่ืน
พร้อมที่จะร่วมมือช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่คับแคบเห็นแก่ตนหรือเอาแต่ใจตัว คือทุกคนในชุมชน
พร้อมใจกันบริจาคทรัพย์เพื่อให้งานส าเร็จ บริจาคสิ่งของวัสดุอุปกรณ์เพ่ือเตรียมต้อนรับแขกผู้มาเยือน 
เสียสละเวลาไม่ไปท างานอาชีพของตน เพ่ือมาท างานส่วนรวม 

ดังที่ พระครูประภัศร์ชัยคุณ เจ้าอาวาสวัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) เจ้าคณะต าบลสันปูเลย 
เขต ๒ กล่าวว่า 

“ครั้งแรกที่มีคนน ามาเสนอให้จัดพิธี ก็รู้สึกดีใจที่ได้ท าการสืบสานขนบธรรมเนียม
ประเพณี วิธีการท า เพ่ือที่จะเป็นตัวอย่างในวันหน้า เพราะประเพณีแบบนี้ค่อนข้างที่จะท าได้ยาก 
และสูญหายไปนาน เมื่อมีคณะที่ท ามาเสนอก็รู้สึกดีใจที่จะท า ก็หนักใจว่าจะท าไม่ได้เต็มที่ แต่ก็อาศัย
ชุมชนช่วยได้มาก ตั้งแต่นายกเทศมนตรีก็ลงมาช่วย คือ นายสว่าง หนักแน่น มีการเตรียมงานกัน ๓ 
วัน วันที่ ๑๕, ๑๖, ๑๗ ตุลาคม มีพ่อหนานศรีเลา ก าหนดให้มาท าตามจารีต เช่น การสวดมนต์ก็สวด 
๗ รอบทุกบท เป็นความร่วมไม้ร่วมมือกันของพระสงฆ์ ศรัทธาญาติโยม นักวิชาการทางวัฒนธรรม 
หน่วยงานภาครัฐ บริษัทเอกชน และคนเฒ่าคนแก่ก็เกิดความภาคภูมิใจ เป็นสามัคคีธรรม และอีก
อย่างหนึ่งคือผู้ใจบุญทั้งหลายที่ได้มาร่วมกินร่วมทานกัน อย่างเช่น คุณโยมวิวัฒน์ ทยานุวัฒน์ ประธาน
ผู้บริหารบริษัทในเครือบุญถาวร  ก็มามอบปัจจัยให้สองพันบาทให้มาร่วมท้าพิธีนี้ และบริจาคน้้าดื่มใน
พิธี และคุณโยมชลิดา เอกชัยพัฒนกุล ประธานผู้บริหารบริษัทในเครือเชียงใหม่วนัสนันท์ จ้ากัด ก็

                                           
๒๖

 สัมภาษณ์ นายเหรียญ มะโนราช, อดีตผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๙๓ 

สนับสนุนปัจจัยมาสองหมื่นบาทให้มาจัดพิธี จะเห็นว่าได้รับการสนับสนุนมาจากทุกภาคส่วนของ
สังคม”๒๗  
 

 
 

ภาพที่ ๓.๒ ชาวบ้านเสียสละเวลาช่วยเหลือกันท าเครื่องสักการะ 
 

จากหลักฆราวาสธรรม ๔ ข้างต้นนั้นสรุปได้ว่า ในประเพณีพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรม
มัจฉาพญาปลาช่อนนั้น ท าให้ชาวบ้านในชุมชนได้พบกับหลักพุทธธรรมข้อนี้ คือ 

๑. สัจจะ ความจริง ซื่อสัตย์ จริงใจ พูดจริง ท าจริง ในการท าหน้าที่ได้รับมอบหมายใน
งานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนนั้น จากการประชุมมอบหมายงานให้ท าหน้าที่
ต่างๆ นั้นทุกคนที่รับปากก็จะท าหน้าที่ของตนให้ดีที่สุด 

๒. ทมะ การฝึกฝน การข่มใจ ฝึกนิสัย ปรับตัว รู้จักควบคุมจิตใจ ฝึกหัดดัดนิสัย แก้ไข
ข้อบกพร่อง ปรับปรุงตนให้เจริญก้าวหน้าด้วยสติปัญญา ในงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉา
พญาปลาช่อนนั้นย่อมมีหลายฝ่ายที่ต้องประสานงานกัน มีการท างานร่วมกัน ยกตัวอย่างเช่น การ
ตกแต่งปลาช่อนหรือการจัดเตรียมสถานที่นั้น เมื่องานออกมาไม่สวยก็ย่อมมีคนต าหนิบ้าง แต่ทุกคนก็
น้อมรับด้วยความยินดี เพ่ือจะน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 

๓. ขันติ ความอดทน ตั้งหน้าท าหน้าที่การงานด้วยความขยันหมั่นเพียรเข้มแข็ง ทนทาน 
ไม่หวั่นไหว มั่นในจุดหมาย ไม่ท้อถอยในในงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 

                                           
๒๗ สัมภาษณ์ พระครูประภัศร์ชัยคุณ, เจ้าอาวาสวัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต 

๒ อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๙๔ 

ทุกคนมีความตั้งใจในการท าหน้าที่ของแต่ละฝ่ายให้ออกมาดีที่สุด เพ่ือความสมบูรณ์ของการจัดงาน 
เพ่ือเป็นหน้าตาของหมู่บ้านทุกคนท างานด้วยความขยันและตั้งใจ 

๔. จาคะ ความเสียสละ สละกิเลส สละความสุขสบาย และผลประโยชน์ ส่วนตนได้ใจ
กว้าง พร้อมที่จะรับฟังความทุกข์ ความคิดเห็นและความต้องการของคนอ่ืน พร้อมที่จะร่วมมือ
ช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การเสียสละในในงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนครั้ง
นี้คือ ชาวบ้านทุกคนจะเสียสละเวลา คือไม่ไปท างานของตนเอง พร้อมใจกันเสียสละประโยชน์ส่วนตน
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมเพ่ือต้อนรับผู้เข้าพิธีจากภายนอก เพ่ือเป็นเกียรติเป็นหน้าตาของหมู่บ้าน 
 

๓.๔ เบญจศีล ๕ และเบญจธรรม ๕  
เบญจศีล หรือศีล ๕ คือ ความประพฤติชอบทางกายและวาจา ข้อปฏิบัติในการเว้นจาก

ความชั่ว จากการเบียดเบียนผู้อ่ืน เป็นหลักปฏิบัติพ้ืนฐานของชาวพุทธที่สามารถใช้ได้กับสังคมในทุก
ระดับ ประกอบด้วย 

๑) ปาณาติปาตา เวรมณี เว้นจากการฆ่าหรือประทุษร้ายกัน การท าชีวิตสัตว์ให้ตกล่วงไป 
กล่าวคือ ไม่ท าลายชีวิตของมนุษย์หรือสัตว์ อ่ืน โดยความก็คือ ความประพฤติหรือการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันที่ไม่เบียดเบียน ท าร้ายชีวิตร่างกายของผู้อื่นหรือแม้แต่ชีวิตของตนเอง ทั้งทางตรง ก็คือ 
ไม่ฆ่าไม่ท าลายชีวิตของผู้อื่น ทั้งทางอ้อม คือ การส่งเสริมให้มีการเช่นนั้นโดยหลักการต่างๆ 

๒) อทินฺนาทานา เวรมณี เว้นจากการถือเอาของที่เขาไม่ได้ โดยหลักการต่างๆ เช่น การ
ลักขโมย การยักยอก ฉ้อฉล การล่วงละเมิดลิขสิทธิ์ กรรมสิทธิ์  เป็นต้น ด ารงชีวิตด้วยสัมมาอาชีพ 
อาชีพที่สุจริต 

๓) กาเมสุ มิจฺฉาจารา เวรมณี เว้นจากการประพฤติผิดในกาม คือ ยินดีพอใจเฉพาะใน
ภรรยาของตนโดยไม่ประทุษร้ายต่อของรักของหวงแหน อันเป็นการท าลายเกียรติภูมิและจิตใจ 
ตลอดจนท าให้วงศ์ตระกุลของเขาสับสนเป็นทุกข์ รวมทั้งคู่ชีวิตและครอบครัวของตนด้วย 

๔) มุสาวาทา เวรมณี เว้นจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง คือพูดเฉพาะค าสัตย์ค าจริง 
เป็นการไม่ประทุษร้ายคนอ่ืน หรือประโยชน์สุขของคนอ่ืนด้วยวาจา ข้อนี้มีไว้เพ่ือประกันคุณภาพของ
ผู้คนในสังคมให้มีความจริงใจต่อกัน มีความซื่อสัตย์ยุติธรรม ไม่พูดเท็จด้วยหวังผลทางด้ านวัตถุมี
ทรัพย์สินเงินทองหรือต าแหน่งชื่อเสียง เกียรติยศ 

๕) สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺ านา เวรมณี เว้นจากการเสพสิ่งมึนเมาจนท าให้ขาดสติตั้งอยู่ใน
ความประมาท๒๘ ได้แก่ สุราเมรัยรวมทั้งสิ่งเสพติดทุกชนิดนั้นสามารถท าให้ผู้ดื่มหรือเสพแล้วมีอาการ
เมา เสียสติ มีอารมณ์ขุ่นมัว ดุร้าย ท าในสิ่งที่ไม่ควรท าได้ เช่น เมื่อเมาหรือมึนเมาจนเกิดภาพหลอน

                                           
๒๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒-๓๐๓. 



๙๕ 

แล้วก็สามารถท าร้ายร่างกายคนอ่ืนจนถึงแก่ชีวิตได้ ลักขโมยสิ่งของได้ ข่มขืนกระท าช าเราหญิงสาว
หรือภรรยาของผู้อ่ืนได้ และพูดปดได้ แม้ว่าในเวลาปกติเขาจะเป็นคนดีเพียงใดก็ตาม สมดังค าที่ว่า 
“สีล  ปาเถยฺยมุตฺตม  ศีลเป็นเสบียงส าหรับเดินทางอย่างสูงสุด”๒๙ 

โดยหลักปฏิบัติทั้ง ๕ ประการ ศีลข้อที่ ๕ ถือว่าร้ายแรงและอันตรายที่สุด เพราะเป็นเหตุ
แห่งความประมาทพลาดพลั้ง ซึ่งสามารถท าให้องค์ของศีลข้ออ่ืนๆ ขาดด่างพร้อย และท าลายชีวิต
ทรัพย์สินรวมถึงอนาคตของตนเองและคนรอบข้างได้ เพราะสุราเมื่อคนดื่มๆ อย่างขาดสติขาดการ
ยับยั้ง และไม่จ ากัดในการดื่มย่อมจะต้องเป็นสาเหตุแห่งการกระท าที่ผิดพลาดและขาดการไตร่ตรอง 
ส าหรับ ศีลข้อที่ ๔ นั้นมองในระดับสังคมถือว่าร้ายแรง เป็นเหตุแห่งการแตกความสามัคคีได้ เพราะ
การพูดบางครั้งไม่ค านึงถึงหลักความจริง และกฎเกณฑ์ทางสังคมจะก่อให้เกิดความเสื่อมเสีย และ
ความแตกร้าว แตกความสามัคคีได้ ทั้งในระดับชาติและระดับครอบครัว 

นอกจากนั้นแล้ว การประพฤติปฏิบัติตามศีล ๕ ข้อแล้ว ยังต้องประพฤติธรรมอีก ๕ ข้อ 
เรียกว่า “เบญจธรรม หรือกัลยาณธรรม” จัดเป็นธรรมที่เกื้อกูลแก่การรักษาเบญจศีลของมนุษย์เรา
ทุกคน โดยเฉพาะผู้อยู่ในเพศครองเรือน มีอยู่ ๕ ประการ ดังนี้ 

ส่วนหลักเบญจธรรมหรือเบญจกัลยาณธรรม คือ ธรรมอันดีงาม ๕ ประการ คู่กับเบญจศีล 
คือ ศีล ๕ เป็นธรรมที่ส่งเสริมการปฏิบัติในศีล ๕ เบญจธรรมนี้เป็นหมวดธรรมที่จัดขึ้นเป็นหมวดใน
ภายหลัง หัวข้อธรรมส่วนใหญ่ประมวลมาจากกุศลกรรมบถ ๑๐ ประกอบด้วย 

๑) เมตตากรุณา ความรักใคร่ปรารถนาดีผู้อ่ืน และให้ความช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นทุกข์ เมื่อ
มนุษย์เราทุกคนงดจากการฆ่า การเบียดเบียน การใช้ความรุนแรงต่อทุกชีวิตแล้ว ก็ควรเจริญความรัก
ความเมตตา และความกรุณาต่อกัน แก่ผู้คนที่อยู่ร่วมกันในชุมชน สังคม ประเทศชาติ และในโลก 
รวมทั้งสรรพสัตว์น้อยใหญ่ท่ีต้องเกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกันทั้งนั้น 

๒) สัมมาอาชีวะ การหาเลี้ยงชีพในทางสุจริต เมื่อมนุษย์เราทุกคนได้งดเว้นจากการลัก
ขโมยได้แล้ว ก็ พึงเจริญสัมมาอาชีวะ คือการเลี้ยงชีพโดยสุจริต ไม่ผิดศีลผิดธรรม มีความ
ขยันหมั่นเพียร ไม่ย่อท้อต่อปัญหาในการด ารงชีวิตในสังคม 

๓) กามสังวร ความสังวรระวังในกาม การรู้จักยับยั้งควบคุมอารมณ์ฝ่ายกามารมณ์ เมื่อ
มนุษย์เราทุกคนได้งดเว้นการประพฤติผิดทางเพศได้แล้ว ก็พึงเจริญกามสังวรโดยไม่หลงใหลไปในกาม
คุณต่างๆ 

๔) สัจจะ ความซื่อสัตย์ ความจริงใจ ยึดมั่นในความจริง เมื่อมนุษย์เราทุกคนได้งดเว้นการ
กล่าวค าเท็จได้แล้ว ก็พึงสัจจะไว้เป็นบรรทัดฐาน พูดด้วยใจจริง พูดค าจริงที่มีประโยชน์ต่อกัน 

                                           
๒๙ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๗๘/๓๕๘. 



๙๖ 

๕) สติสัมปชัญญะ ความระลึกรู้ตัวอยู่เสมอ๓๐ มีสติความระลึกได้และสัมปชัญญะความ
รู้ตัว เมื่อมนุษย์เราทุกคนได้งดเว้นการเสพสิ่งซึ่งท าให้มึนเมาประมาททุกชนิดได้แล้ว ก็ควรเจริญสติ
และสัมปชัญญะ เพ่ือให้รู้แจ้งในสรรพสิ่งที่เป็นไป ไม่หลงงมงายในสิ่งที่ไร้สาระ ไม่เลินเล่อประมาทใน
เรื่องต่างๆ๓๑ 

“ศีล” แปลว่า “ปกติ” คือสิ่งหรือกติกาที่บุคคลจะต้องระวังรักษาตามเพศและฐานะ ศีล
นั้นมีหลายระดับ คือ ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ และ ศีล ๒๒๗ และในบรรดาศีลชนิดเดียวก็ยังจัดแยก
ออกเป็นระดับธรรมดา มัชฌิมศีล (ศีลระดับกลาง) และอธิศีล (ศีลอย่างสูง ศีลอย่างอุกฤษฏ์)๓๒ 

อานิสงส์ของการรักษาศีล ๕ กล่าวคือ 
๑. ผู้ที่รักษาศีลข้อ ๑ ด้วยการไม่ฆ่าสัตว์ตัดชีวิต ด้วยเศษของบุญที่รักษาศีลข้อนี้เมื่อน้อม

น ามาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะท าให้มีพลานามัยแข็งแรง ปราศจากโรคภัย ไม่ขี้โรค อายุยืนยาว ไม่มีศัตรู
เบียดเบียนให้ต้องบาดเจ็บ ไม่มีอุบัติเหตุต่างๆที่จะท าให้บาดเจ็บหรือสิ้นอายุ เสียก่อนวัยอันสมควร 

๒. ผู้ที่รักษาศีลข้อ ๒ ด้วยการไม่ถือเอาทรัพย์ของผู้อ่ืนที่เจ้าของมิได้เต็มใจให้ด้วยเศษของ
บุญที่น ามาเกิดเป็นมนุษย์ ย่อมท าให้ได้เกิดในตระกูลที่ร่ ารวย การท ามาหาเลี้ยงชีพในภายหน้ามักจะ
ประสบช่องทางที่ดี ท ามาค้าขึ้นและมั่งมีทรัพย์ ทรัพย์สมบัติไม่วิบัติ หายนะไปด้วยภัยต่างๆ เช่น 
อัคคีภัย วาตภัย โจรภัย ฯลฯ 

๓. ผู้ที่รักษาศีลข้อ ๓ ด้วยการไม่ล่วงประเวณีในคู่ครอง หรือคนในปกครองของผู้อ่ืน ด้วย
เศษของบุญที่รักษาศีลข้อนี้ เมื่อมาเกิดเป็นมนุษย์ ก็จะประสบโชคดีในความรัก มักได้พบรักแท้ที่
จริงจังและจริงใจ ไม่ต้องอกหัก อกโรย และอกเดาะ ครั้นเมื่อมีบุตรธิดา ก็ว่านอนสอนง่าย ไม่ดื้อด้าน 
ไม่ถูกผู้อ่ืนหลอกลวงฉุดคร่าอนาจารไปท าให้เสียหาย บุตรธิดาย่อมเป็นอภิชาตบุตร ซึ่งจะน าเกียรติยศ
ชื่อเสียงมาสู่วงศ์ตระกูล 

๔. ผู้ที่รักษาศีลข้อ ๔ ด้วยการไม่กล่าวมุสา ด้วยเศษของบุญที่รักษาศีลข้อนี้ เมื่อน ามาเกิด
เป็นมนุษย์ จะท าให้เป็นผู้ที่มีซุ้มเสียงไพเราะ พูดจามีน้ ามีนวลชวนฟัง มีเหตุมีผล ชนิดที่เป็น “พุทธ
วาจา” มีโวหารปฏิภาณไหวพริบในการเจรจา จะเจรจาความสิ่งใดก็มีผู้เชื่อฟังและเชื่อถือ สามารถว่า
กล่าวสั่งสอนบุตรธิดาและศิษย์ให้อยู่ในโอวาทได้ดี 

                                           
๓๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๖,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๑๗๕. 
๓๑ วิ.ป. (ไทย) ๘/๙๖๘/๓๑๘. 
๓๒ พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลค าศัพท์ (ช าระ-เพ่ิมเติม 

ช่วงที่ ๑), พิมพ์ครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๑๖. 



๙๗ 

๕. ผู้ที่รักษาศีลข้อ ๕ ด้วยการไม่ดื่มสุราเมรัยเครื่องหมักดองของมึนเมาด้วยเศษของบุญที่
รักษาศีลข้อนี้ เมื่อน ามาเกิดเป็นมนุษย์ ย่อมท าให้เป็นผู้ที่มีสมอง ประสาทปัญญา ความคิดแจ่มใส จะ
ศึกษาเล่าเรียนสิ่งใดก็แตกฉานและทรงจ าได้ง่าย ไม่หลงลืมฟ่ันเฟือนเลอะเลือน ไม่เสียสติวิกลจริต ไม่
เป็นโรคสมอง โรคประสาท ไม่ปัญญาทราม ปัญญาอ่อนหรือปัญญานิ่ม๓๓ 

พระนคร ปญฺญาวชิโร (ปรังฤทธิ์)  เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ
เพ่ือนบ้าน กล่าวว่า  

“ในคัมภีร์ธรรมพญาปลาช่อนก็ได้สอนหลักเบญจศีลเบญจธรรม ๒ เรื่อง คือ พญาปลา
ช่อนเป็นมีศีลข้อ ๑ ปาณาติปาตา เวรมณี คือ เป็นผู้ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่เคยเบียดเบียนสัตว์ใดอ่ืนให้
เดือดร้อนตลอดชีวิต และได้อาศัยเหตุนี้ เป็นสัจจะวาจาขอฝนให้ตกลงมา ก็เป็นการสอนว่า เมื่อมนุษย์
เว้นจากการฆ่าสัตว์ ก็จะมีสัจจะวาจาที่ศักดิ์สิทธิ์ได้ ซึ่งก็คือเป็นผู้มีศีลข้อ ๓ มุสาวาทา เวรมณี คือ เว้น
จากการพูดค าเท็จ ซึ่งก็จะก่อให้เกิดอานิสงส์ส่งเสริมให้เป็นคนมีสัจจะ กล่าวค าใดก็เป็นค านั้น ก็จะ
เป็นที่น่าเชื่อถือ แม้แต่เหล่าเทวดาองค์อินทร์ก็ยังต้องลงมาช่วยเหลือ”๓๔  

 
๓.๕ อิทธิบาท ๔   

จากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในอังคุตตรนิกาย ทุก
นิบาต ได้กล่าวถึง อิทธิบาท ในอิทธิปาทสูตร ดังนี้ 

อิทธิบาท (คุณเครื่องให้ถึงความส าเร็จ) ๔ ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ 
๑) เจริญอิทธิบาทที่ประกอบด้วยฉันทสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากฉันทะและความ

เพียรสร้างสรรค์) 
๒) เจริญอิทธิบาทที่ประกอบด้วยวิริยสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากวิริยะและความ

เพียรสร้างสรรค์) 
๓) เจริญอิทธิบาทที่ประกอบด้วยจิตตสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากจิตตะและความ

เพียรสร้างสรรค์) 
๔) เจริญอิทธิบาทที่ประกอบด้วยวิมังสาสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากวิมังสาและ

ความเพียรสร้างสรรค์)๓๕ 

                                           
๓๓ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช, วิธีสร้างบุญบารมี, (กรุงเทพมหานคร : วัดบวรนิเวศ

วิหาร, ๒๕๔๖), หน้า ๑๗ – ๒๒. 
๓๔ สัมภาษณ์ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์), เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ

เพื่อนบ้าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
๓๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๗. 



๙๘ 

จากอิทธิบาทสูตร ดังกล่าว มีผู้อธิบายความหมายของ อิทธิบาท ๔ ไว้อย่างสนใจ ดังนี้ 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงความหมายของอิทธิบาท ๔ ไว้ดังนี้ อิทธิ

บาท ๔ หมายถึง ธรรมที่เป็นเครื่องให้ถึงความส าเร็จหรือทางแห่งความส าเร็จมี ๔ ประการคือ ฉันทะ 
วิริยะ จิตตะ วิมังสา ฉันทะคือความพอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น วิริยะ คือ ความเพียรพยายาม จิตตะคือ 
ความเอาใจใส่ในสิ่งนั้น วิมังสาคือ ความไตรตรองสอบสวนพิจารณาหรือหมายความว่าพากเพียรท า 
เอาจิตฝักใฝ่ ใช้ปัญญาสอบสวน นี่เป็นอิทธิบาท ๔๓๖ 

พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ) ได้กล่าวถึงความหมายของอิทธิบาท ๔ ไว้ดังนี้ อิทธิ
บาท ๔ คือ บทของพระธรรมเช่นว่า จะมีฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา ที่เรียกว่าอิทธิบาทนี้ต้องมีและมี
ได้โดยไม่รู้สึกตัวคนที่มีการท างานย่อมท างานด้วยความพอใจความขยันขันแข็งความเอาใจใส่
ใคร่ครวญอยู่เสมอนี้เรียกว่าเขามีอิทธิบาททั้งสี่ประการนั้นอยู่โดยไม่รู้สึกตัว๓๗ 

พระธรรมโกศาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) ได้กล่าวถึงความหมายของหลักอิทธิบาท ๔ ไว้
ดังนี้อิทธิบาท คือ ทางจะไปสู่ความส าเร็จ ๔ ประการ คือ ๑) ฉันทะความพอใจ ๒) วิริยะ ความเพียร 
๓) จิตตะ ความเอาใจใส่ ๔) วิมังสา ไตร่ตรองค้นคว้าในสิ่งนั้นๆ ถ้าเรารักสิ่งนั้น เอาใจใส่สิ่งนั้น มันก็
ก้าวหน้า การคิดการท าก็ก้าวหน้าต่อไปเพราะเรารักสิ่งนั้นถ้าไม่รัก มันก็ไปไม่ได้๓๘ 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้กล่าวถึงความหมายของหลักอิทธิบาท ๔ ไว้
ดังนี้ อิทธิบาท ๔ คือ ใช้คุณธรรมน าทางสู่ความส าเร็จที่ตนประสงค์ต้องมีความพึงพอใจมีความเพียรมี
สมาธิจึงท าให้เกิดปัญญาและหัวใจของการบริหารเชิงพุทธที่ส าคัญที่สุด คือ พรหมวิหาร ๔ ต้องมีทั้ง
เมตตา กรุณา ให้ความช่วยเหลือสั่งสอนผู้น้อยให้เรียนรู้ที่จะอยู่ได้ด้วยตนเองมีมุทิตา ปล่อยให้เขา
เติบโตได้ไม่เข้าการแทรกแซงและอุเบกขา รู้จักความพอดี ปล่อยวางฝึกจิตให้พอเพียงในสิ่งที่มีที่เป็นนี้
คือหลักธรรมประจ าใจที่จะช่วยให้เราด ารงชีวิตและบริหารงานได้อย่างที่ประเสริฐและบริสุทธิ์๓๙ 

บุญมี แท่นแก้วและคณะ ได้กล่าวถึงความหมายของอิทธิบาท ๔ ไว้ดังนี้ หลักอิทธิบาท ๔ 
หมายถึง ธรรมอันเป็นทางแห่งความส าเร็จปฏิบัติงานได้ผลส าเร็จตามความประสงค์เรียกว่า “อิทธิ
บาท” มี ๔ อย่าง คือ 

                                           
๓๖ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ. ปยุตฺโต) , การเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน , พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๙), หน้า ๑๓. 
๓๗ พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ), การงานที่เป็นสุข, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๔๙), หน้า ๓๐. 
๓๘ พระธรรมโกศาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ) , พจนานุกรมธรรมของท่านปัญญานันทะ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา,ม.ป.ป.), หน้า ๑๕๐. 
๓๙ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), “ธรรมในใจของนักบริหารไฮโซ”, หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ, 

(ฉบับวันท่ี ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๑). 



๙๙ 

๑) ฉันทะ คือ พอใจในสิ่งนั้น 
๒) วิริยะ คือ เพียรประกอบในสิ่งนั้น 
๓) จิตตะ คือ เอาใจใส่ในสิ่งนั้นไม่วางธุระ 
๔) วิมังสา คือ หมั่นตริตรองพิจารณาเหตุผลในสิ่งนั้น๔๐ 
จากข้อมูลเชิงวิชาการที่กล่าวข้างต้น ความหมายและความส าคัญของหลักอิทธิบาท ๔ 

หมายถึง คุณเครื่องที่น าไปสู่ความส าเร็จ ค าสอนทางพระพุทธศาสนาซึ่งเป็นแหล่งยึดเหนี่ยวจิตใจ
ส าหรับผู้ที่ต้องการความส าเร็จในการท างาน ประกอบด้วย ฉันทะ คือ ความพอใจ วิริยะ คือ ความ
พากเพียร จิตตะ คือ ความเอาใจใส่ และวิมังสา คือ การไตร่ตรองโดยใช้ปัญญา 

ชาวล้านนาก็มีการใช้หลักอิทธิบาท ๔ ในพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลา
ช่อนด้วยเช่นกัน แต่บางทีชาวบ้านก็อาจจะไม่เข้าใจว่าธรรมะที่ตนได้รับนั้นคือหลักอิทธิบาท ๔ เพราะ
ต่างคนต่างก็ตั้งหน้าตั้งตาท าหน้าที่ของตนตามที่ได้มีจิตอาสา แต่ในกิจกรรมที่ได้ท านั้นเองมีหลักอิทธิ
บาท ๔ แฝงอยู ่

ประโยชน์ของอิทธิบาท ๔ ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
๑. ประโยชน์ของฉันทะ คือ เป็นข้าศึกกับความเบื่อหน่าย ท าให้ไม่เบื่องานไม่ท้อแท้ มี

ก าลังใจต่อสู้ป้องกันสร้างสรรค์สิ่งที่ตนรัก ท าให้งานหนักกลายเป็นงานเบาที่ยากก็กลายเป็นง่าย ถ้า
ขาดฉันทะ ท าให้ขาดก าลังใจ เบื่องาน ทอดท้ิงงาน กลายเป็นคนจับจด ไม่ก้าวหน้า 

๒. ประโยชน์ของวิริยะ คือ ก าจัดความเกียจคร้าน ท าให้งานต่อเนื่อง ถ้าขาดวิริยะจะเป็น
คนอ่อนแอ หนีที่ยากไปหาแต่ที่ง่าย ท าอะไรไม่ส าเร็จ ขาดความก้าวหน้า มีแต่งานค้างกลายเป็นคน
หย่อนสมรรถภาพ 

๓. ประโยชน์ของจิตตะ คือ ท าให้ทราบความเป็นไปของงานอยู่เสมอ เมื่อมีปัญหาสามารถ
แก้ไขเหตุการณ์ได้ทันท่วงที ถ้าขาดจิตตะงานอาจเสียหายได้โดยไม่รู้ตัวหรือรู้ตัวเมื่อสายเกินแก้เสีย
แล้ว 

๔. ประโยชน์ของวิมังสา คือ ช่วยให้ท างานไม่ผิดพลาดและท าให้มองเห็นลู่ทางที่จะท างาน
ให้ได้ผลดี ถ้าขาดวิมังสาจะท างานผิดๆ ถูกๆ เปลืองทุน เปลืองแรง เปลืองเวลาและท าให้โง่เขลา๔๑ 

                                           
๔๐ บุญมี แท่นแก้วและคณะ, พุทธศาสน์ - ปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. พริ้นติ้งเฮ้าส์, ๒๕๓๘), 

หน้า ๑๕๔. 
๔๑ วิเชียร พากเพียร, การสร้างแบบทดสอบวัดคุณธรรมด้านอิทธิบาท ๔ ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ ๖, ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร, ๒๕๓๑), หน้า ๑๔๘-๑๕๐. 



๑๐๐ 

พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์)  เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ
เพ่ือนบ้าน กล่าวว่า  

“ในการท าพิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน เป็นงานที่ใหญ่งานหนึ่งของสังคมระดับหมู่บ้าน 
การจัดเตรียมพิธีก็มีความซับซ้อน ต้องอาศัยคนท างานจ านวนมาก ต้องอาศัยความมานะบากบั่น
พอสมควร ดังนั้น คนท างานก็ต้องมีหลักอิทธิบาท ๔ คือ มีฉันทะร่วมกันว่าจะประกอบพิธีกรรมให้มี
ขึ้น มีวิริยะความพยายาม เพราะอย่างเครื่องประกอบพิธีกรรมก็มีมาก บางครั้งบางอย่างก็หาซื้อไม่ได้ 
ต้องจัดท าขึ้นมาเอง และจิตตะ คือการท างานทุกอย่างมักมีปัญหาเฉพาะหน้าที่ต้องแก้ไขทั้งเรื่อง
งบประมาณ ของใช้ จนถึงคนที่ท างานด้วยกัน เพราะมีคนท างานหลายฝ่ายที่ต้องประสานงานกัน และ
สุดท้าย คือ วิมังสา เราต้องวิเคราะห์รวบรวมข้อมูลทั้งผิดพลาดไว้เพ่ือใช้แก้ปัญหาหรือท าให้รวดเร็ว
ขึ้น เมื่อท าพิธีกรรมอีกในคราวหน้า”๔๒  
 

 
 

ภาพที่ ๓.๓ ขบวนแห่อัญเชิญพระอุปคุตจากห้วยน้ าในชุมชน 
 

จะเห็นได้ว่าประโยชน์ของหลักอิทธิบาท ๔ ที่ได้รับก็คือการมีหลักธรรมไว้คอยยึดเหนี่ยว
จิตใจเพื่อให้เกิดความรัก ความพอใจ ความขยัน อดทน ความตั้งมั่น มีใจจดจ่อ และความไตร่ตรองใน
งานที่ปฏิบัติเป็นหลักธรรมที่เอ้ือประโยชน์ต่อการปฏิบัติงานโดยตรง สามารถวัดระดับความส าเร็จใน

                                           
๔๒ สัมภาษณ์ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์), เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ

เพื่อนบ้าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๐๑ 

งานได้อย่างแม่นย า หากปฏิบัติตามกรอบหลักอิทธิบาท ๔ ได้ครบถ้วนก็ถือได้ว่าผลงานที่ได้รับนั้น
ประสบความส าเร็จ 

 

๓.๖ สังคหวัตถุ ๔  
สังคหวัตถุ หมายถึง เรื่องสงเคราะห์กัน , คุณเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวใจของผู้อ่ืนไว้ได้ , 

หลักการสงเคราะห์ คือ ช่วยเหลือกันยึดเหนี่ยวใจกันไว้ และเป็นเครื่องเกาะกุมประสานโลก คือ สังคม
แห่งหมู่สัตว์ไว้ ดุจสลักเกาะยึดรถที่กาลังแล่นไปให้คงเป็นรถและวิ่งแล่นไปได้ มี ๔ อย่าง คือ  

๑. ทาน (การให้)  
๒. ปิยวาจา (วาจาเป็นที่รัก)  
๓. อัตถจริยา (การประพฤติประโยชน์)  
๔. สมานัตตตา (การวางตนสม่ าเสมอ)๔๓ 
สังคหวัตถุ ๔ เป็นหลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ซึ่งการอยู่ร่วมกันในสังคมหรือใน

หมู่คณะจ าเป็นต้องมีสิ่งที่จะมายึดเหนี่ยวจิตใจและประสานหมู่คณะไว้ให้เกิดความสามัคคีและเพ่ือให้
อยู่ด้วยกันอย่างสงบสุข ได้แก่ หลักสังคหวัตถุ ๔ ดังต่อไปนี้ 

๑. ทาน คือ การให้ปันสิ่งของตนแก่ผู้อ่ืนที่ควรให้ คือการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เสียสละแบ่งปัน
เฉลี่ยให้ ไม่ใช่ให้จนร่ ารวยหรือให้จนหมดเนื้อหมดตัว แต่เป็นการแบ่งปันให้เพ่ือแสดงอัธยาศัยไมตรี 
ผู้ให้ไม่จ าเป็นต้องร่ ารวยหรือมีฐานะดีกว่าผู้รับเสมอไป และยังรวมถึงการช่วยเหลือสงเคราะห์ด้วย
ปัจจัย ๔ ด้วยทุน หรือทรัพย์สิน และวัตถุสิ่งของตลอดจนให้ความรู้ และศิลปวิทยา๔๔ การให้ด้วย
ความมีเมตตาเพ่ือแสดงน้ าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ ให้ด้วยกรุณา ต้องการช่วยปลดเปลื้องความ
ทุกข์ ความเดือดร้อน ให้ด้วยมุทิตา ส่งเสริมสนับสนุนให้ท าความดีมีความเจริญก้าวหน้า๔๕ ซึ่งการให้
ทานในสังคหวัตถุ เช่น ช่วยเหลือสงเคราะห์ผู้อ่ืนด้วยปัจจัย ๔ กล่าวคือ เครื่องนุ่งห่ม อาหาร ที่อยู่
อาศัย และยารักษาโรค เป็นต้น โดยประเด็นดังกล่าวนี้ พระพุทธองค์ทรงได้ตรัสว่า...“การให้ทาน เป็น
มงคลอันสูงสุด ซึ่งเป็นการส่งเสริมความกตัญญู”๔๖ ฉะนั้น การให้จึงถือเป็นการสงเคราะห์ โดยมีความ
มุ่งหมายอยู่ที่ผู้รับเป็นส าคัญเพ่ือประโยชน์แก่ผู้รับ ๓ ลักษณะคือ 

                                           
๔๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๐/๒๙๕. 
๔๔พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐), 

หน้า ๒๑. 
๔๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สอนนาค-สอนทิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท ธรรมสาร จ ากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๖๗. 
๔๖ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๗/๗. 



๑๐๒ 

๑) ให้โดยหวังจะอนุเคราะห์ การให้ความเก้ือหนุนโอบอ้อมอารีด้วยเมตตา และการให้การ
อุดหนุนเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือกันด้วยกรุณา 

๒) ให้โดยหวังเพ่ือเป็นการสมัครสมานสามัคคี ด้วยการสงเคราะห์เกื้อกูลกันและกันใน
ฐานะผู้อื่นที่เก่ียวข้องกับตน 

๓) ให้เพ่ือเป็นการตอบแทนคุณ ปรารถนาบูชาคุณแก่ท่านผู้มีคุณ เช่น ปู่ ย่า ตายาย และ
บิดา มารดาผู้ที่มีอุปการคุณ๔๗ 

๒. ปิยวาจา หมายถึง วาจาเป็นที่รัก พูดอย่างคนรักกัน คือ กล่าวค าสุภาพ ไพเราะน่าฟัง 
ชี้แจงแนะน าสิ่งที่เป็นประโยชน์ มีเหตุผลเป็นหลักฐานชักจูงในทางที่ดีงามหรือค าแสดงความเห็นอก
เห็นใจ ให้ก าลังใจ รู้จักพูดให้เกิดความเข้าใจดี สมานสามัคคี เกิดไมตรีท าให้รักใคร่นับถือและ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน๔๘ โดยการพูดนั้น ถือว่าเป็นสิ่งส าคัญที่ควรระวัง เพราะเป็นเหตุให้รักกันนับถือกัน
ก็ได้หรือเป็นเหตุให้โกรธเกลียดบาดหมางแตกสามัคคีกันก็ได้ การพูดไพเราะ ไม่พูดหยาบคายบาดหู
บาดใจ พูดค าจริง ไม่พูดปดหลอกลวงกัน พูดท าความเข้าใจกัน ไม่พูดส่อเสียดให้บาดหมางกันเป็น
เครื่องป้องกันความโกรธเกลียดกัน ความไม่ไว้วางใจกัน ความบาดหมางแตกกันมิให้เกิดขึ้น พูด
ถ้อยค าที่เป็นวจีสุจริตทุกประการ การพูดไพเราะนั้น ได้แก่ การพูดด้วยความรักความนับถือ หรือ
ความหวังดี ใช้ถ้อยค าที่เหมาะสมแก่ตนเองซึ่งเป็นผู้พูดและผู้ฟังซึ่งเป็นผู้ใหญ่หรือเป็นผู้เสมอกันหรือ
เป็นผู้น้อย ถ้อยค าที่สุภาพคือ ถ้อยค าอันนุ่มนวล อ่อนโยน และอ่อนหวาน หรือแสดงความย าเกรง 
แสดงความนับถือ แสดงความหวังดี หรือแสดงความเอ็นดูกรุณา ย่อมเป็นถ้อยค าไพเราะดูดดื่มใจ 
ชวนให้รักนับถือ เป็นการแสดงออกถึงความกตัญญูของผู้พูดต่อผู้ฟัง ผู้มีวาจาเป็นสุภาษิต ย่อมเอาชนะ
ใจผู้อ่ืนได้ สามารถพูดชักชวนให้ผู้อ่ืนท าการงานตามที่ตนเองต้องการได้ ท าให้มีความส าเร็จท าให้
เจริญรุ่งเรืองในอาชีพการงาน ท าให้มีคนเคารพนับถือเชื่อฟัง เช่น “โทณพราหมณ์สามารถพูดจาให้
เจ้านครต่างๆ ยินยอมตกลงแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้าได้ส าเร็จ”๔๙ มีพระพุทธพจน์
สอดรับว่า “วาจาสุภาษิต เป็นมงคลอันสูงสุด”๕๐ 

                                           
๔๗ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร :ธรรมสภา

, ๒๕๒๘), หน้า ๒๗๕–๒๘๐. 
๔๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, หน้า ๒๑. 
๔๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๗/๑๗๘. 
๕๐ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗. 



๑๐๓ 

๓. อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชน์ ถือเป็นการท าประโยชน์แก่เขาคือ
ช่วยเหลือด้วยแรงกาย และขวนขวายช่วย เหลือกิจกรรมต่างๆ บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ รวมทั้งช่วย
แก้ไขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในด้านจริยธรรม๕๑  

๔. สมานัตตตา หมายถึง การวางตนสม่ าเสมอ เอาตัวเข้าสมาน คือ ท าตัวให้เข้ากับเขาได้ 
วางตนเสมอต้นเสมอปลาย ให้ความเสมอภาค ปฏิบัติสม่ าเสมอต่อผู้อ่ืนไม่เอาเปรียบ และร่วมสุข ร่วม
ทุกข์ร่วมรับรู้ร่วมแก้ไขปัญหา เพ่ือให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน๕๒ การวางตนอย่างเหมาะสมพอดี เป็น
สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่ง ซึ่งสามารถผูกพันรักษาน้ าใจกันไว้ได้เป็นอย่างดี เพราะมนุษย์รักนับถือความ
วางตนสม่ าเสมอไม่ถือตัว แต่เกลียดชังความไม่เสมอต้นเสมอปลายลุ่มๆ ดอนๆ เย่อหยิ่ง ถือตัว หรือ
ทะนงตัว ดูหมิ่นกัน เป็นธรรมดาประจ าโลกที่คนทั้งหลายย่อมไม่เท่ากัน ด้วยทรัพย์ ยศ ศักดิ์ บริวาร
และศิลปวิทยาที่ยิ่งหย่อนกว่ากัน แต่สิ่งเหล่านี้หาได้เป็นเครื่องกีดกันขัดขวางคนผู้ไม่เสมอกันมิให้รัก
ใคร่สนิทสนมกันไม่ แต่กลับเป็นปัจจัยช่วยส่งเสริมความรักความนับถือสนิทสนมกัน 

ในพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนของล้านนา ได้น าหลักสังคหวัตถุ ๔ 
มาปรับใช้คือใช้เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ าใจของผู้ที่มาเยือนในงาน ใช้ผูกไมตรี เอ้ือเฟ้ือเกื้อกูล หรือเป็น
หลักการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน มีอยู่ ๔ ประการ  

ดังที่ นางสาวชลิดา เอกชัยพัฒนกุล ประธานผู้บริหารบริษัทในเครือเชียงใหม่วนัสนันท์ 
จ ากัด กล่าวว่า 

“ก็ได้สนับสนุนปัจจัยให้งานนี้เกิดขึ้น ได้มาเลี้ยงอาหาร ถวายจตุปัจจัยแก่พระสงฆ์ 
ค่าใช้จ่ายเครื่องพิธีกรรมต่างๆ ในงาน การได้มีส่วนร่วมในพิธีนี้ ท าให้รู้สึกดีใจที่ได้มีส่วนร่วมการจัด
งานครั้งนี้ และงานครั้งนี้ก็เป็นประเพณีโบราณ ที่เราไม่ได้มีโอกาสได้เห็น ก็เห็นว่าเป็นสิ่งที่ดีงามที่เรา
ควรอนุรักษ์วัฒนธรรมเก่าๆ เอาไว้ให้คนรุ่นหลังได้เห็น ตนเองก็อายุ ๕๐ กว่าแล้วก็ยังไม่เคยเห็น การที่
ได้มาเห็นและให้การสนับสนุนก็ถือว่าเป็นบุญกุศล เมื่อกี้ ถามยายท่านหนึ่ง อายุ ๙๒ ก็ยังไม่เคยเห็น 
ก าลังได้เห็นครั้งแรก ก็รู้สึกว่าเป็นบุญของเราจริงๆ”๕๓ 

นายชุมพล คะปูค า ผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย กล่าวว่า 
“ไม่เคยเห็นพิธีมาก่อน ตั้งแต่เกิดมาก็เห็นพิธีนี้เป็นครั้งแรก ก็รู้สึกดีใจที่มีส่วนร่วมในการ

ส่งเสริมประเพณีวัฒนธรรมล้านนาดั้งเดิม มีการรับบริจาคสิ่งของและปัจจัยสนับสนุนมาจากทุกส่วน 

                                           
๕๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, หน้า ๒๑. 
๕๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๕๐), หน้า ๑๓-๑๔. 
๕๓ สัมภาษณ์ นางสาวชลิดา เอกชัยพัฒนกุล, ประธานผู้บริหารบริษัทในเครือเชียงใหม่วนัสนันท์จ ากัด 

อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๐๔ 

ทั้งจากเทศบาล บริษัทห้างร้านต่างๆ รวมไปถึงโรงทานจากวัดใกล้เคียง และที่ชาวบ้านน ามาเลี้ยงดู
แขกเหรื่อที่มาในงาน ถือเป็นการร่วมบุญร่วมทานกัน และเป็นการอนุรักษ์ประเพณีไว้ให้คนรุ่นหลังได้รู้
ได้เห็นต่อไป”๕๔  
 

 
 

ภาพที่ ๓.๔ กลุ่มชาวบ้านทุกเพศวัยเข้าร่วมขบวนแห่ 
 

จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า จากหลักธรรมสังคหวัตถุ ๔ ชาวบ้านก็ได้น ามา
ปรับใช้ในงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน คือ 

๑. ทาน ชาวบ้านมีการบริจาคเงินเพ่ืองานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลา
ช่อนครั้งนี้ มีการน าข้าวปลาอาหารมาต้อนรับแขกที่มาเยือนโดยไม่คิดเป็นมูลค่า แต่คิดว่าเป็นการ
ท าบุญให้ทานกับแขกผู้มาเยือน การที่ชาวบ้านน าสิ่งของมาบริจาคคนละเล็กละน้อย เช่น ใครมีฟักก็
แบ่งมาบริจาค ใครมีมะพร้าวก็มาบริจาคเพ่ือท าอาหารต้อนรับแขกนี้ก็เป็นการเสียสละทรัพย์ส่วนตัว
เพ่ือส่วนรวม 

๒. ปิยวาจา คือ ชาวบ้านจะพูดจาด้วยถ้อยค าสุภาพ ที่ไพเราะอ่อนหวาน พูดด้วยความ
จริงใจกับแขกผู้มาเยือนในงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน เพราะถือว่าเป็น
หน้าตาของหมู่บ้าน 

                                           
๕๔ สัมภาษณ์ นายชุมพล คะปูค า, ผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัด

เชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๐๕ 

๓. อัตถจริยา คือ การสงเคราะห์ทุกชนิด ชาวบ้านจะช่วยเหลือเกื้อกูลคือมีการบริจาควัตถุ
สิ่งของให้ความอนุเคราะห์กับแขกผู้มาเยือน 

๔. สมานัตตา คือ การเป็นผู้มีความสม่ าเสมอ ชาวบ้านจะต้อนรับแขกทุกคนอย่างเท่า
เทียมกัน เมื่อใครมาเยือนในงานบุญนี้จะได้รับการต้อนรับเป็นอย่างดี ได้รับประทานข้าวปลาอาหาร
อย่างอ่ิมน าส าราญ 
 

๓.๗ สาราณียธรรม ๖ 
หลักธรรมที่ก่อให้เกิดความสามัคคีในสังคมนั้น พระพุทธศาสนาได้รับรองและจัดอยู่ใน

หลัก “สาราณียธรรม” คือเป็นหน้าที่หรือข้อปฏิบัติส าหรับชาวพุทธทั่วไปและประชาชนควรปฏิบัติต่อ
ผู้อื่นในสังคมชุมชนซึ่งมีองค์ประกอบ ๖ ประการ ได้แก่ 

๑. จะต้องมีเมตตากายกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาทางกายแก่เพ่ือนในสังคม
เดียวกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง ช่วยเหลือกิจธุระของหมู่คณะด้วยความเต็มใจ แสดงอาการกิริยา
สุภาพ เคารพนับถือกันทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๒. จะต้องมีเมตตาวจีกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาปรารถนาดีต่อกันทางวาจา 
ต่อเพ่ือนร่วมสังคมประเทศชาติเดียวกัน เช่น การช่วยบอกสิ่งที่เป็นประโยชน์ แนะน าสั่งสอนตักเตือน
ในทางที่ถูกที่ควรด้วยความปรารถนาดี กล่าววาจาสุภาพเป็นประโยชน์ อ่อนหวานทั้งต่อหน้าและลับ
หลัง 

๓. จะต้องมีเมตตามโนกรรม คือ การตั้งจิตเมตตาปรารถนาดีต่อกันกับเพ่ือนร่วมสังคม 
ร่วมหมู่คณะ มีจิตปรารถนาดีทั้งต่อหน้าและลับหลัง คิดท าแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อกันมองกันในแง่ดี 
ไม่มีความระแวงสงสัยซึ่งกันและกัน 

๔. สาธารณโภคี คือ การรู้จักแบ่งปันเฉลี่ยเจือจาน แม้ว่าจะเป็นสิ่งของเล็กน้อย แต่เป็นสิ่ง
ที่ได้มาโดยชอบธรรม ก็ไม่ควรหวงไว้แต่ผู้เดียวน ามาให้ได้มีส่วนร่วมบริโภคร่วมกัน 

๕. ศีลสามัญญตา คือ จะต้องมีศีล มีความประพฤติเสมอเหมือนกับบุคคลที่ร่วมในสังคม 
หมู่เดียวกัน ไม่ท าตนให้เป็นที่รังเกียจของหมู่คณะ เคารพกฎเกณฑ์ระเบียบของสังคม 

๖. ทิฎฐิสามัญญตา คือ จะต้องมีความเห็นดีงามเสมอเหมือนกับผู้อ่ืนในสังคมเดียวกัน มี
ความเห็นชอบร่วมกันในข้อที่เป็นหลักการที่จะน าไปสู่การขจัดปัญหา มิใช่เป็นความเห็นที่ก่อให้เกิด
ปัญหา ต้องยอมรับความคิดเห็นของคนหมู่มากแม้จะไม่ถูกใจก็ตาม๕๕ 

จะเห็นว่า หลักสาราณียธรรม ๖ เป็นหลักปฏิบัติส าหรับสังคมและชุมชน ดังได้ปรากฏใน
สาราณียสูตรที่ ๒ ซึ่งพระพุทธองค์ได้ทรงตรัสถึงองค์ประกอบของหลักธรรมะอันเป็นที่ตั้งแห่งความ

                                           
๕๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๗/๒๕๗. 



๑๐๖ 

ระลึกถึงซึ่งกันและกัน เรียกว่า “การรู้รักสามัคคี” เป็นหลักส าคัญยิ่งในการสร้างชาติให้เจริญงอกงาม 
ในพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ฉะนั้น หลักธรรมใน
ส่วนนี้ ประกอบด้วย 

๑. การมีพฤติกรรมทางกายที่ประกอบด้วยเมตตา (เมตตากายกรรม) ได้แก่ การกระท าต่อ
กันด้วยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวังดีต่อเพ่ือนร่วมงาน ร่วมกิจการร่วมชุมชนด้วยการ
ช่วยเหลือกิจธุระต่างๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ เคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๒. การมีพฤติกรรมทางวาจาที่ประกอบด้วยเมตตา (เมตตาวจีกรรม) ได้แก่ การพูดด้วย
เมตตา คือ กล่าวแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอนหรือแนะน าตักเตือนกันด้วยความหวังดี และแสดง
ความเคารพนับถือกันทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๓. การมีพฤติกรรมทางใจที่ประกอบด้วยเมตตา (เมตตามโนกรรม) ได้แก่ การคิดถึงต่อกัน
ด้วยเมตตา คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน 

๔. การแบ่งปันเฉลี่ยลาภที่ได้มาโดยชอบ (สาธารณโภคี) ได้แก่ การได้วัตถุสิ่งของมาแล้ว
แบ่งกันกินแบ่งกันใช้ คือ แบ่งปันลาภผลที่ได้มาโดยชอบธรรม แม้เป็นของเล็กน้อยก็แจกจ่ายให้ได้มี
ส่วนร่วมใช้สอยทั่วกัน 

๕. การประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นผู้มีศีลที่บริสุทธิ์เสมอกับเพ่ือนพรหมจรรย์ (ศีลสามัญญ
ตา) ได้แก่ การประพฤติให้ดีเหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงาม รักษาระเบียบวินัยของ
ส่วนรวม ไม่ท าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจ หรือเสื่อมเสียแก่หมู่คณะ 

๖. การพัฒนาตนให้มีทิฏฐิที่เป็นไปเพ่ือความพ้นทุกข์เสมอกับเพ่ือนพรหมจรรย์ (ทิฏฐิ
สามัญญตา) ได้แก่ การพยายามปรับความคิดเห็นเข้ากันได้ คือ เคารพ รับฟังความคิดเห็นกัน มีความ
เห็นชอบร่วมกัน ตกลงกันได้ในหลักการส าคัญยึดถืออุดมคติหลักแห่งความดีงาม หรือจุดหมายสูงสุด
อันเดียวกัน๕๖ 

การสร้างความสามัคคีต่อกันที่กล่าวมาเป็นรูปแบบที่เกิดขึ้นและน าไปปฏิบัติในหมู่ของ
พระสงฆ์ ซึ่งสามารถพิจารณาได้จากเรื่องราวเมื่อครั้งพุทธกาล คือ ความแตกแยกแห่งสงฆ์เกิดขึ้น เป็น
สาเหตุหนึ่งที่ท าให้เกิดมีพระไตรปิฎกข้ึนจนใช้มาจนถึงปัจจุบัน และความแตกแยกดังกล่าวได้ขึ้นมาใน
วงการคณะสงฆ์ก็เพราะมีสาเหตุ ๔ ประการ พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสไว้ว่า ความวิบัติ ๔ ประการ 
เกิดข้ึนในหมู่สงฆ์เป็นเหตุให้สงฆ์แตกแยก คือ “สีลวิบัติ อาจารวิบัติ ทิฎฐิวิบัติ และอาชีววิบัติ”๕๗ โดย
สรุปแล้วมีเพียง ๒ ประการ คือ “สีลวิบัติ และทิฎฐิวิบัติ” ซึ่งตรงข้ามกับค าว่า “สีลสามัญญตา และ

                                           
๕๖ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๓/๒๖๗-๒๖๘. 
๕๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๒๘๒. 



๑๐๗ 

ทิฎฐิสามัญญตา” คือ ความเท่าเทียมกันโดยศีล ได้แก่ ความเท่าเทียมกันโดยพระวินัย และมีความ
คิดเห็นตรงกัน คือทิฎฐิ ได้แก่ ความคิดเห็นในทางธรรม ที่สอดคล้องกัน เมื่อสังคมใดมีความคิดตรงกัน 
มีความเคารพในข้อคิดเห็นของกันและกัน สังคมนั้นก็มีความสงบสุขร่มเย็นปราศจากความวุ่นวายใดๆ 
ทั้งสิ้น 

ส าหรับสามัคคีธรรมนั้นพระพุทธเจ้าตรัสว่า “ความพร้อมเพรียงของหมู่ เป็นเหตุแห่งสุข
และการสนับสนุนผู้พร้อมเพรียงกัน ก็เป็นเหตุแห่งสุข ภิกษุผู้ยินดีในความพร้อมเพรียงตั้งอยู่ ในธรรม 
ย่อมไม่เสื่อมจากธรรมอันเกษมจากโยคะ ภิกษุสมานสงฆ์ให้พร้อมเพรียงกันแล้วย่อมบันเทิงในสรวง
สวรรค์ ตลอดกัปฯ”๕๘ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของค าวา “สามัคคี” ไว้ว่า “สามัคคี 
หมายถึง ความพร้อมเพรียงกันมีน้ าหนึ่งใจเดียวกัน สมานฉันท์ หมายถึง มีความพอใจรวมกันพร้อมใจ
กัน”๕๙ 

ความสามัคคี หมายถึง ความพร้อมเพรียงกัน ความกลมเกลียวเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ไม่
ทะเลาะเบาะแว้ง วิวาทบาดหมางกันความสามัคคีหรือที่ส าหรับร่วมมือร่วมใจกันท า เช่น กฐินสามัคคี 
ผ้าป่าสามัคคี การร่วมแรงร่วมใจกันในการท างาน๖๐ ได้แก่ การร่วมประชุมปรึกษาหารือกันในเมื่อเกิด
ปัญหาขึ้นความ สามัคคีดังที่ว่านี้ จะเกิดมีขึ้นได้ ต้องอาศัยเหตุที่เรียกกันว่า สาราณียธรรม ธรรมเป็น
เหตุให้ระลึกถึงกัน กระท าซึ่งความเคารพระหว่างกัน อยู่ร่วมกันในสังคมด้วยดี มีความสุข ความสงบ 
ไม่ทะเลาะเบาะแว้ง ท าร้ายท าลายกัน 

ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และวิธาน สุชีวคุปต์ ได้กล่าวถึงความสามัคคีไว้ว่า ความสามัคคี 
หมายถึง ความพร้อมเพรียงกันคนตั้งแต่สองคนขึ้นไปมีความคิดเห็นรวมกัน และมีความรักใครต่อนับ
ถือกัน ปฏิบัติหน้าที่ร่วมกัน จนท าหน้าที่ได้ ส าเร็จเรียกว่า มีความสามัคคี  ความสามัคคีมีประเด็นที่
ต้องพิจารณาอยู่ ๒ ประเด็น คือ การแสดงออกทางการท างานและความนึกคิดทางจิตใจ๖๑ 

หลักของความสามัคคีนั้นชาวบ้านได้น ามาปรับใช้ในงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรม
มัจฉาพญาปลาช่อนเป็นอย่างมาก เพราะถ้าหากขาดความสามัคคีแล้วงานพิธีนี้ก็จะเกิดขึ้นไม่ได้เลย
โดยชาวบ้านจะเริ่มตั้งแต่ 

                                           
๕๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๑๐/๑๔๑. 
๕๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทเอส. อาร์. พริ้นติ้งแมสโปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๒๕๔. 
๖๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๒), หน้า ๑๑๗. 
๖๑ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และวิธาน สุชีวคุปต์ , หลักการด ารงชีวิตในสังคม , พิมพ์ครั้งที่ ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๘), หน้า ๑๔๘. 



๑๐๘ 

๑. ท าต่อกันด้วยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวังดีต่อเพ่ือนร่วมงาน ร่วมกิจการร่วม
ชุมชน ด้วยการช่วยเหลือธุระต่างๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ เคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้า
และลับหลัง 

๒. พูดต่อกันด้วยเมตตา คือ ช่วยบอกสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอนหรือแนะน าตักเตือนกัน
ด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๓. คิดต่อกันด้วยเมตตา คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กันมองกันใน
แง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสต่อกัน 

๔. ได้มาแบ่งกันกินใช้ คือ แบ่งปันลาภผลที่ได้มาโดยชอบธรรม แม้เป็นของเล็กน้อย ก็
แจกจ่ายให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคท่ัวกัน 

๕. ประพฤติให้ดีเหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงาม รักษาระเบียบวินัยของ
ส่วนรวม ไม่ท าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจ หรือท าความเสื่อมเสียแก่หมู่คณะ 

๖. ปรับความเห็นเข้ากันได้ คือ เคารพรับฟังความคิดเห็นกัน มีความเห็นชอบร่วมกัน ตก
ลงกันได้ในหลักการส าคัญ ยึดถืออุดมคติหลักแห่งความดีงาม หรือจุดหมายอันเดียวกัน 
 

 
 

ภาพที่ ๓.๕ กลุ่มชาวบ้าน ผู้น าชุมชน และพระสงฆ์เข้าร่วมในพิธี 
 

พระครูสถาพรธรรมปัชโชติ  เจ้าอาวาสวัดดอนชัย เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต ๑ กล่าวว่า 
“พิธีเทศน์ธรรมปลาช่อนนี้ได้ประโยชน์มาก เพราะประเพณีนี้ท าให้คนมารวมตัวกัน ซึ่งก็

จะท าให้เกิดผลที่ดี คือ เกิดความสามัคคีของพระสงฆ์และชาวบ้านในชุมชน”๖๒ 

                                           
๖๒ สัมภาษณ์ พระครูสถาพรธรรมปัชโชติ, เจ้าอาวาสวัดดอนชัย เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต ๑  อ าเภอ

ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๐๙ 

พ่อหนานศรี เ ล า  เกษพรหม นั กวิ ช าการด้ านล้ านนาคดี  สถาบันวิ จั ยสั งคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ กล่าวว่า 

“สิ่งที่มีคุณค่าทางธรรมก็คือ เราโชคดีมากที่ได้มาจัดในสถานที่เหมาะสม เพราะมีเจ้า
อาวาสท่านช่วยเหลือ มีศรัทธาญาติโยมอาสามาช่วยกันทุกวัน ตั้งแต่การแต่งดาจนถึงวันงานจริง งาน
จึงออกมาดี แสดงให้เห็นถึงความสมัครสมานสามัคคีกันของคนในสังคม ที่เมื่อเกิดภัยเดือดร้อนก็หัน
หน้ามาร่วมมือกัน”๖๓    

พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์)  เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ
เพ่ือนบ้าน กล่าวว่า  

“ที่จริง พิธีเทศน์ธรรมปลาช่อนจะท าให้ฝนตกจริงหรือไม่ ไม่ส าคัญ ความจริง เป้าหมายที่
แท้จริงมันอยู่ที่ว่า พิธีนี้ท าให้คนในชุมชนเกิดความสามัคคีกันหรือไม่ มีตัวอย่างมากมายทั้งในสมัย
พุทธกาลที่พระญาติของพระพุทธเจ้า คือ กษัตริย์เมืองกบิลพัตดุ์กับเมืองเทวทหะ เกือบก่อสงคราม
เข่นฆ่ากันเพราะต้องการแย่งน้ าในแม่น้ าโรหินี  เหตุเพราะปัญหาภัยแล้ง ท าให้ทั้งสองเมืองขาดแคลน
น้ า จนพระพุทธเจ้าต้องเสด็จมาเตือนสติ อย่างในปัจจุบันก็มีเหตุการณ์แย่งน้ ากันในช่วงหน้าแล้งของ
ทุกปี นี่แสดงให้ถึง การแตกความสามัคคี เพราะความไม่เห็นอกเห็นใจกัน ดังนั้น พิธีเทศน์ธรรมปลา
ช่อนนี้ จึงแสดงให้เห็นถึงหลักธรรมหลายข้อที่ส่งเสริมให้คนสามัคคีกัน ทั้งความเมตตากรุณากัน การ
รักษาศีล การท างานร่วมกัน และการสงเคราะห์กัน อาจกล่าวได้ว่า ประเพณีนี้เป็นตัวเชื่อมให้คนมา
เห็นใจกัน เพราะภัยธรรมชาติอย่างภัยแล้งมันก่อความเดือดร้อนไปทั่วหน้าเท่ากันหมด ไม่ใช่แค่คนใด
คนหนึ่งหรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เพราะฉะนั้น เราต้องเอาใจเขามาใส่ใจเรา เมื่อมีความเห็นอกเห็นใจกัน ก็
เกิดความเมตตาช่วยเหลือกันโดยผ่านประเพณีพิธีกรรมนี้ เมื่องานส าเร็จลงด้วยดีก็เกิดความภาคภูมิใจ 
ส่วนเรื่องฝนจะตกหรือไม่นั้น เป็นเรื่องผลพลอยได้”๖๔  

จากบทสัมภาษณ์ข้างต้นนั้นจะเห็นได้ว่าชาวบ้านได้อาศัยหลักของความสามัคคีในการ
ท างานในพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน เพราะชาวบ้านทราบดีว่าความสามัคคี
ถ้าเกิดมีข้ึนในที่ใดย่อมท าให้ที่นั้นมีแต่ความสงบสุข ความเจริญ ส่วนความแตกสามัคคี ถ้าเกิดมีขึ้นใน
ที่ใด ย่อมท าให้ที่นั้นประสบแต่ความทุกข์ มีแต่ความเสื่อมเสียโดยประการเดียว และในการจัดงานพิธี
กรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนของชาวบ้านต้องอาศัยความสมัครสมานสามัคคีจาก

                                           
๖๓

 สัมภาษณ์ พ่อหนานศรี เลา เกษพรหม, นักวิชาการด้านล้านนาคดี สถาบันวิจัยสังคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 

๖๔ สัมภาษณ์ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์), เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ
เพื่อนบ้าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๑๐ 

คนในหมู่บ้านทุกคน เพราะถ้าแตกแยกกันแล้วงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน
จะเกิดขึ้นเสียมิได้เลย 

สรุปได้ว่า หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน
ของล้านนา มีดังต่อไปนี้ ความเชื่อและความศรัทธาของชาวบ้านนั้น เป็นคติความเชื่อทางสังคมของ
ชาวล้านนาทั่วไปโดยการมีวิถีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติ เป็นความเชื่อการขอฝนสืบแต่โบราณ ชาวบ้าน
ได้พบกับหลักพุทธธรรมในประเพณีและพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน คือ  

๑. หลักพระเมตตาธิคุณและพระกรุณาธิคุณของพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นถึง
ความเมตตากรุณาของพระพุทธเจ้าที่มีสัตว์โลกตั้งแต่ครั้งบังเกิดเป็นพระโพธิสัตว์ 

๒. สัจจบารมี ในคัมภีร์เทศน์ธรรมนี้ได้แสดงให้เห็นถึงการบ าเพ็ญบารมีที่ถือว่าเป็น
หลักการสร้างความดีในทางพระพุทธศาสนา โดยการบ าเพ็ญสัจจบารมี ถือว่าเป็นบารมีในระดับการ
บ าเพ็ญบารมีเบื้องต้น ส าหรับผู้ที่มุ่งหวังความเจริญหรือการบรรลุธรรมขั้นสูงพึงน าไปปฏิบัติ ค าว่า
สัจจะหมายถึง ความจริง การรักษาสัจจะคือการพูดที่เป็นจริง หรือการซื่อตรงต่อค าพูดและการปฏิบัติ 
การบ าเพ็ญสัจจบารมีย่อมให้คุณค่าในหลายๆ ด้าน และยังเป็นการสร้างความไว้วางใจกันของคนใน
ชุมชน 

๓. หลักฆราวาสธรรม ๔ จากการที่ชาวบ้านก็ได้น ามาปรับใช้ในงานพิธีกรรมการเทศนา
คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน คือ สัจจะ คือความรับผิดชอบต่อหน้าที่ท่ีตนได้รับมอบหมาย ทมะ คือ
ความข่มใจเมื่อมีการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน ขันติ ต้องมีความอดทนในการท างานให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์, หลักความสามัคคี การจัดงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนของ
ชาวล้านนานั้น ต้องอาศัยความสมัครสมานสามัคคีจากคนในหมู่บ้านทุกคน เพราะถ้าแตกแยกกันแล้ว
งานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน จะเกิดเสียมิได้เลย 

๔. หลักเบญจศีล เบญจธรรม ชาวบ้านเชื่อในเรื่องของการรักษาศีลในพระพุทธศาสนา ซึ่ง
ในพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนของชาวล้านนานั้น ถึงแม้จะเป็นบุญประเพณีที่
ให้ความรื่นเริงไม่มีการถืออุโบสถศีล แต่ชาวล้านนาก็มีการรักษาศีล ๕ เป็นพ้ืนฐานอยู่แล้ว จึงท าให้
การจัดการเป็นไปอย่างราบรื่น  

๕. หลักอิทธิบาท ๔ ชาวบ้านได้น ามาใช้ในงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญา
ปลาช่อน คือทุกฝ่ายต่างก็มีความชอบ มีความตั้งใจ มีความตริตรองในหน้าที่ของตนเพ่ือให้งานออกมา
ดีที่สุด หลักการให้ทานชาวบ้านเชื่อในเรื่องของการให้ทานในพระพุทธศาสนา ซึ่งในพิธีกรรมการ
เทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนของล้านนานั้นจะมีการถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุสามเณรใน
วันงาน  

๖. หลักสังคหวัตถุ ๔ คือ ทาน ชาวบ้านทั้งภายในชุมชนและภายนอกชุมชนได้มีการ
บริจาคทรัพย์ ในการจัดงานพิธีนี้ และข้าวปลาอาหารมาต้อนรับแขก ปิยวาจา ชาวบ้านจะพูดดี ไม่พูด



๑๑๑ 

ส่อเสียด หรือค าหยาบในงานบุญ อัตถจริยา ชาวบ้านจะให้ความช่วยเหลือ และสงเคราะห์กับแขกผู้มา
เยือนหรือมาเที่ยวชมงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนเป็นอย่างดี และ สมานัต
ตา คือชาวบ้านจะให้ความเสมอต้นเสมอปลายกับแขกผู้มาเยือนทุกคน ถือว่า ได้ร่วมสืบสานงาน
ประเพณีท่ีดีงามร่วมกัน 

๗. หลักสาราณียธรรม พระสงฆ์และชาวบ้านแสดงให้เห็นถึงความสามัคคีของหมู่คณะ 
ตั้งแต่เมื่อเริ่มเกิดภัยแล้งที่ก่อให้เกิดความเดือดร้อน ทุกคนก็ร่วมมือกันในการแก้ไขปัญหาโดยใช้
ประเพณีพิธีกรรมเป็นจุดเชื่อมประสานความสามัคคีของคนในชุมชน เพ่ือแก้ไขปัญหาร่วมกัน ถึงแม้
การจัดท าประเพณีนี้จะก่อให้ฝนตกหรือไม่ตกก็ตาม แต่ก็แสดงให้เทวดาฟ้าดินหรือสังคมภายนอกได้
เห็นว่า แม้ภัยธรรมชาติจะเป็นสิ่งหลีกเลี่ยงไม่ได้ แต่ก็ไม่ได้ท าให้มนุษย์ในสังคมแตกแยกหรือแข่งขัน
ช่วงชิงกัน โดยเฉพาะปัญหาการช่วงชิงน้ า ซึ่งเป็นปัญหาใหญ่ของสังคมเกษตรกรรม จากผลของการ
ประกอบพิธีกรรมร่วมกัน ท าให้มนุษย์เห็นอกเห็นใจกันมากขึ้น และพยายามหาทางออกของปัญหา
ร่วมกัน  
 
 



 
บทท่ี ๔ 

วิเคราะห์คุณค่าของพิธีเทศนา 
คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา 

 
 

ในบทนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือหลักพุทธธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรม
มัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา คุณค่าของพิธีกรรมการเทศนาธรรมคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนใน
ด้านต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของชาวล้านนา ผู้วิจัยจะได้น าเสนอรายละเอียด คุณค่าแต่ละ
ประเด็น มีประเด็นหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

๔.๑ คุณค่าด้านความกตัญญูกตเวที 
๔.๒ คุณค่าด้านการพัฒนาสังคม 
๔.๓ คุณค่าด้านความสามัคคีของชุมชน 
๔.๔ คุณค่าด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
๔.๕ คุณค่าด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี 
มีรายละเอียดในการศึกษาดังนี้ 

 

๔.๑ คุณค่าด้านความกตัญญูกตเวที 
ความกตัญญูกตเวที ถือเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญส าหรับชาวพุทธ วัฒนธรรมประเพณีหลายๆ 

อย่ างที่ปรากฏอยู่ ในสั งคมล้านนาส่วนมากก็มีสอดแทรกหลักธรรม เรื่ องความกตัญญู ใน
พระพุทธศาสนาไว้อย่างเหมาะสมและกลมกลืน เช่น ประเพณีปีใหม่เมือง (ประเพณีสงกรานต์) ที่เปิด
โอกาสให้บุตรหลานได้แสดงออกด้านความรักความเคารพต่อผู้มีพระคุณ โดยการประกอบพิธีรดน้ าด า
หัวผู้มีพระคุณ ในลักษณะอย่างเดียวกัน พิธีกรรมการเทศนาธรรมคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน มี
ขึ้นก็เพ่ือบูชาคุณพระพุทธเจ้า และเทวดาผู้ให้น้ าฝน ซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชาติ ซึ่งเป็นคติความเชื่อ
ของชาวพุทธ และเป็นกุศโลบายของคนโบราณ ที่ต้องการให้มนุษย์นั้นส านึกต่อคุณของธรรมชาติ  

พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์)  เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ
เพ่ือนบ้าน กล่าวว่า  

“เป้าหมายของการจัดท าประเพณีฟังธรรมปลาช่อนอีกประการหนึ่ง ก็คือการแสดงความ
กตัญญูต่อขุนน้ าหรือแม่น้ าที่ได้ประทานความชุ่มชื้นและความอุดมสมบูรณ์มาให้ จึงมีประเพณีการสืบ



๑๑๓ 

ชะตาให้กับสายน้ า และการขอขมาต่อพระแม่คงคาที่ได้หล่อเลี้ยงชีวิตให้กับชาวบ้านในชุมชน ทั้งเป็น
เหตุให้ระลึกถึงพระพุทธคุณและพระสังฆคุณ รวมไปถึงเทวดาองค์อินทร์ที่ได้ให้ความช่วยเหลือบันดาล
น้ ามาให้ ถึงแม้ในปัจจุบัน เราจะทราบกันดีว่า การเกิดฝนมันเป็นเรื่องของธรรมชาติก็จริง แต่เราก็ควร
ให้ความเคารพธรรมชาติด้วย เพราะธรรมชาติเป็นสิ่งที่เกิดก่อนมนุษย์ มนุษย์อาศัยอยู่ในธรรมชาติ  
เพราะมีธรรมชาติดี มนุษย์ก็อาศัยอยู่ได้ เพราะฉะนั้น การบูชาธรรมชาติด้วยความรู้สึกกตัญญู จึงเป็น
เรื่องดีมากกว่าจะเป็นเรื่องท่ีเหลวไหล ดีกว่าเราไปยึดถือสิ่งอื่นที่ไม่ได้ก่อคุณค่าอะไรให้เราเลย”๑ 

คุณค่าของความกตัญญูจึงเป็นหลักอุปการคุณที่มีผู้ท าไว้แล้ว และเป็นคุณธรรมที่ควบคู่กับ
ความกตเวที คือการตอบแทนอุปการคุณที่ผู้อ่ืนท าไว้ ซึ่งบุญคุณที่ว่านี้ มิใช่ว่าตอบแทนกันแล้วก็หาย
กัน แต่หมายถึง การร าลึกถึงพระคุณที่เคยให้ความอุปการะแก่เราด้วยความเคารพนอบน้อมบูชา
ปรารถนาความสุขทั้งสองฝ่าย โดยคุณค่าที่ส าคัญที่มองเห็นในการเทศนาธรรมคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญา
ปลาช่อนคือ ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงยกย่องบุพการีไว้ในฐานะที่เป็นผู้ให้ก าเนิดและ
ได้เลี้ยงดู แต่ชาวพุทธยกย่องพระพุทธองค์ไว้สูงส่งเช่นกันในฐานะที่ทรงสถาปนาพระพุทธศาสนา และ
ทรงสอนทางพ้นทุกข์ให้แก่เวไนยสัตว์ พุทธศาสนิกชน จึงรู้พระคุณอันนี้แล้ว จึงได้ปฏิบัติตอบแทนด้วย 
อามิสบูชา หมายถึง บูชาด้วยสิ่งของ และปฏิบัติบูชา หมายถึง บูชาด้วยการปฏิบัติ๒  ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง
ที่ชาวพุทธแสดงออกซึ่งความกตัญญูกตเวทีต่อพระองค์ ด้วยการท านุบ ารุง ส่งเสริมพระพุทธศาสนา 
และประพฤติปฏิบัติธรรม เพ่ือด ารงอายุพระพุทธศาสนาสืบไป 

โดยการบูชาทั้งสองอย่างข้างต้น ตามหลักทางพระพุทธศาสนาได้แสดงความสูงส่งของ
บุคคลที่บุตรหลานจะต้องเคารพบูชาว่า เป็นบุพการีชนที่หาได้ยาก ๒ อย่าง ได้แก่ 

๑. บุพการี หมายถึง ผู้ท าความดีหรือท าประโยชน์ให้แต่ต้น โดยไม่ต้องคอยคิดถึง
ผลตอบแทน 

๒. กตัญญูกตเวที หมายถึง ผู้รู้อุปการะที่เขาท าแล้วและตอบแทน ผู้รู้จักคุณค่าแห่งการ
กระท าดีของผู้อื่น และแสดงออกเพ่ือบูชาความดีนั้น๓ 

โดยลักษณะของความกตัญญูทั้งสองอย่างนั้น ถือเป็นเรื่องที่ท าได้ยากยิ่งส าหรับพุทธ
บริษัททัง้หลาย หาไม่ได้ศึกษาท าความเข้าใจให้ปรากฏชัดถึงความหมาย และความส าคัญของการบูชา
ที่ควรกระท า หรือปฏิบัติให้เกิดมีขึ้นประจ าใจ เพราะว่าการเคารพบูชามีความกตัญญูนั้น ยังสามารถ
แบ่งระดับของความกตัญญู ออกได้เป็น ๔ ระดับ คือ 

                                                           
๑ สัมภาษณ์ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์), เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ

เพื่อนบ้าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
๒ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐๑/๑๑๗. 
๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๖๔/๑๐๘. 



๑๑๔ 

๑. ความกตัญญูระดับต้น ได้แก่ ผู้ที่รู้ว่าเขามีพระคุณกับเรา แต่ว่ายังไม่คิดที่จะตอบแทน
คุณ คือมีจิตใจที่ดีงามเพียงแค่รู้คุณเท่านั้น 

๒. ความกตัญญรูะดับกลาง ได้แก่ ผู้ที่รู้ว่า เขามีพระคุณต่อเรา เพราะฉะนั้นมีโอกาสเมื่อไร 
จะต้องตอบแทนคุณเขาบ้าง แค่คิดตอบแทนเท่านั้น ระดับธรรมะในจิตใจของเขาก็จะยกขึ้นสู่อีกระดับ
หนึ่งแล้ว 

๓. มีความกตัญญูระดับสูง ได้แก่ ผู้ที่รู้ว่าเขามีพระคุณต่อเรา คิดจะตอบแทนคุณ แล้วก็ลง
มือประกาศคุณให้โลกได้รู้ว่า ท่านผู้นั้น ท่านผู้นี้ เคยมีพระคุณกับเรา อย่างนั้น อย่างนี้จิตใจหรือ
ธรรมะประจ าใจของคนๆ นี้ก็ยกระดับยิง่ขึน้ไปอีก 

๔. มีความกตัญญูระดับสูงสุด ได้แก่ ผู้ที่นอกจากจะรู้คุณ คิดจะตอบแทนคุณ และ
ประกาศคุณแล้ว ถ้าจะให้ดีเยี่ยม ต้องลงมือตอบแทน พระคุณท่าน ให้สมกับที่ท่านเคยมีพระคุณต่อ
เราด้วย เพราะฉะนั้น คนที่มีจิตใจระดับนี้ฟ้องว่า ในใจของเขาไม่เคยคิดเรื่องร้ายเลย ในใจของเขาคิด
แต่เรื่องดี เวลามองโลกก็มองในแง่ดี มองโลกนี้อย่างสวยงาม ตรงไปตามความเป็นจริง เวลามองคนก็
มองในแง่ดี ว่าโลกนี้ยังมีคนดีอยู่ แล้วตัวเราเองก็จะต้องเป็นคนดีอีกคนหนึ่งของโลกนี้ให้ได้พอมี
ความคิดอย่างนี้เกิดขึ้นแล้ว การทุ่มเท การเค้นศักยภาพในตัวเองเพ่ือไปท าความดี ก็จะเกิดตามมา 
เมื่อคนเราพยายามเค้นศักยภาพในตัวเอง ไปทุ่มเทในการท าความดีแล้ว ก็จะท าให้ไม่มีเวลาที่จะไป
ฟุ้งซ่าน ไม่มีเวลาที่จะไปอิจฉา ตาร้อนใคร มีแต่เวลาส าหรับการคิดดี พูดดี ท าดี แล้วสิ่งที่จะได้ตามมา
ก็คือ เขาจะได้ดี หรือว่าได้ความเจริญรุ่งเรือง 

จะเห็นว่า ระดับความกตัญญูทั้ง ๔ อย่างข้างต้น ได้แสดงถึงสาระส าคัญ หรือคุณค่าของ
พิธีกรรมการเทศนาธรรมคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน ได้อย่างเด่นชัดในด้านความกตัญญูซึ่งมี
ลักษณะ ดังนี้ 

๑. การแสดงความกตัญญู  และบูชาผู้มีพระคุณ ที่มีต่อมนุษย์ ได้แก่พระพุทธเจ้า เทพเจ้า 
พระแม่คงคา ตามความเชื่อเพ่ือตอบแทนคุณ แสดงด้วยการน าดอกไม้ประดิษฐ์เป็นกระทงสวยงาม 
อาศัยน าเป็นพาหนะน ากระทงดอกไม้ ธูปเทียนไปสักการบูชา 

๒. เกิดการอนุรักษ์แม่น้ าล าคลอง เห็นประโยชน์และคุณค่าของน้ าและแม่น้ าล าคลอง ซึ่ง
เป็นสิ่งส าคัญในการด ารงชีวิต ขอบคุณสิ่งที่ช่วยให้พืชพันธุ์ธัญญาหารเจริญงอกงามและมีความอุดม
สมบูรณ์ เป็นการสร้างจิตส านึกแก่คน ในการรักษาแม่น้ าล าคลอง เพ่ือยังประโยชน์แก่ทุกชีวิตและขอ
ขมาที่ได้อาศัยทิ้งของเสีย น้ าเสียลงไปในแม่น้ า ยังก่อให้เกิดจิตส านึกในการรณรงค์ให้ประชาชน
ช่วยกันดูแลแม่น้ าล าคลองไม่ให้เน่าเสีย 

๓. เกิดความร่วมแรงร่วมใจกันในครอบครัวและชุมชน ร่วมกันจัดงานพิธีเทศน์ธรรมปลา
ช่อน ประดิษฐ์สรวยดอกไม้ ประดิษฐ์ตัวปลาตัวนก และเครื่องประกอบพิธีกรรม ได้ท ากิจกรรมร่วมกัน 
ก่อให้เกิดความสามัคคีในชุมชน ก่อให้เกิดการพบปะสังสรรค์สนุกสนานรื่นเริงด้วยกัน 



๑๑๕ 

๔. สืบสานวัฒนธรรม ในการเฉลิมฉลองรื่นเริง มีการจัดการละเล่นพ้ืนบ้าน การท าสรวย
ดอกไม้ประกอบพิธี ด้วยงานศิลปะพ้ืนบ้าน งานดอกไม้ใบตอง ท าให้ฝีมือการประดิษฐ์ดอกไม้มีการสืบ
ทอด และการแต่งกายของผู้เข้าร่วมงานเป็นการรักษาขนบธรรมเนียมไม่ให้สูญหายไป 

โดยสรุป ความกตัญญูกตเวที ถือเป็นเครื่องสื่อความหมายของคนดี เมื่อปฏิบัติถูกต้อง
สมบูรณ์แล้ว โดยเฉพาะในพิธีกรรมการเทศนาธรรมคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน ได้สร้างความรัก
ใคร่ตั้งแต่สถาบันครอบครัว สังคมและประเทศชาติ โดยเน้นที่การปฏิสัมพันธ์ต่อกันเพ่ือสร้างความสุข 
เช่น บิดามารดา ต้องรู้จักหน้าที่ของตนเองด้วยการท าอุปการคุณให้ก่อน และบุตร ธิดา ก็จะรู้จัก
หน้าที่ของตนเองด้วยการท าดีตอบแทน ส าหรับครูอาจารย์ก็จะรู้จักหน้าที่ ของตนเองด้วยการท าอุป
การคุณ คือสอนศิลปวิทยาอย่างเต็มที่ และศิษย์ก็จะรู้จักหน้าที่ของตนเอง ด้วยการตั้งใจเรียน และให้
ความเคารพเป็นการตอบแทน นอกจากจะใช้ในกรณีของบิดารมารดากับบุตร ธิดา และครูอาจารย์กับ
ศิษย์แล้ว คุณธรรมข้อนี้ก็สามารถน าไปใช้ได้ แม้ระหว่างพระมหากษัตริย์กับพสกนิกร นายจ้างกับ
ลูกจ้าง เพ่ือนกับเพ่ือนและบุคคลทั่ว ไป รวมทั้งมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมให้มีความสมดุลกันเพ่ือสร้าง
รากฐานของความสามัคคี 

 

๔.๒ คุณค่าด้านการพัฒนาสังคม 
เนื่องจากสังคมล้านนา เป็นสังคมเกษตรกรรม ต้องพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติในการเพาะปลูก 

หากปีใดฤดกูาลเปลี่ยนแปลง ฝนไม่ตก ท าให้ขาดน้ าในการท าไร่ท านา ชุมชนที่ได้รับผลกระทบจากฝน
ไม่ตกต้องตามฤดูกาลจะร่วมใจกันประกอบพิธีขอฝนโดยนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์และ
เทศน์ธรรมปลาช่อน หรือมัจฉราชาปลาช่อน บางผูกใช้ชื่อว่า ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 

พิธีขอฝนโดยเทศน์ธรรมปลาช่อนนี้ นิยมจัดในเดือน ๘ - ๙ เหนือ (ระหว่างเดือน
พฤษภาคม - มิถุนายน - กรกฎาคม) เพราะเป็นช่วงที่เริ่มท านาแล้ว สถานที่จัดพิธีมักเป็นกลางทุ่งนา
หรือลานกว้างโล่งแจ้ง ประกอบด้วยเครื่องสักการะ และเครื่องประกอบพิธี ตลอดถึงล าดับขั้นตอน
ต่างๆ เพ่ือขอพรจากอ านาจของพุทธคุณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ได้แก่ ท้าวจตุโลกบาลทั้ง ๔ ปัชชุนนะเทว
บุตร (เทวดารักษาฝน) และวราหกเทวบุตร (เทวดารักษาเมฆ) ช่วยดลบันดาลให้ฝนตก๔ 

เมื่อวันที่ ๑๓ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๕๕ ชาวบ้านแม่ตาดและชาวต าบลห้วยทรายได้ร่วมกันจัด
พิธี “ฟังธรรมปลาช่อน” ขึ้น ณ บริเวณฝายหลวงของบ้านแม่ตาด ซึ่งพิธีกรรมนี้ถือว่าเป็นประเพณี
เก่าแก่ท่ีมีการสืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ 

โดยประเพณีฟังธรรมปลาช่อนนี้ ชาวบ้านแม่ตาดและชาวต าบลห้วยทรายได้ร่วมกันจัดขึ้น
ทุกปี ในวันแรม ๙ ค่ า เดือน ๙ (เดือนทางภาคเหนือ) เพ่ือ “ขอฝน” บูชาผีขุนน้าหรือบูชาสายน้าที่ได้

                                                           
๔ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธ์ิ), วิถีเทศน์ในล้านนา, (เชียงใหม่: ซีเอ็มมีเดีย, ๒๕๕๗), หน้า ๒๓๒. 



๑๑๖ 

ประทานความชุ่มชื้นและความอุดมสมบูรณ์มาให้กับชุมชนตลอดทั้งปี เป็นการสืบชะตาให้กับสายน้า 
แสดงความกตัญญูต่อสายน้าที่ได้หล่อเลี้ยงชีวิตให้กับชาวชุมชน ซึ่งเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ชาวบ้านได้ช่วยกันสืบสานต่อๆ กันมาตั้งแต่ครั้งโบราณกาล เพ่ือ
ช่วยกันอนุรักษ์สายน้าต่างๆ ให้มีความสะอาดบริสุทธิ์และอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืนตลอดไป 
 

 
ภาพที่ ๔.๑ ประเพณีฟังธรรมปลาช่อนบ้านแม่ตาด ต าบลห้วยทราย อ าเภอสันก าแพง  

จังหวัดเชียงใหม่ 
การฟังธรรมปลาช่อนนี้ เป็นประเพณีหรือวัฒนธรรมท้องถิ่นของล้านนา ซึ่งมีการสืบทอด

ต่อๆ กันมาจากรุ่นสู่รุ่นตั้งแต่ครั้งโบราณกาล ซึ่งปัจจุบันนี้เริ่มหาดูได้ยากเต็มที  ทั้งนี้ พิธีกรรม “ขอ
ฝน” นั้น มีอยู่ในทุกภาคของประเทศไทย เพียงแต่อาจจะเรียกชื่อต่างกันและมีรูปแบบพิธีกรรมที่
แตกต่างกันออกไป เช่น พิธีแห่นางแมว พิธีสวดขอฝน และประเพณีแห่บั้งไฟ เป็นต้น ซึ่งล้วนแต่มี
ความเกี่ยวข้องกับการขอฝนหรือดินฟ้าอากาศท้ังสิ้น๕  

ดังเช่นกรณี ชาวบ้านต าบลศรีเทพ อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ๑๖ หมู่บ้าน รวมตัว
กันร่วมท าพิธีสืบสานประเพณีโบราณ  “สวดคาถาปลาช่อน” เพ่ือเป็นการขอฝนจากเทวดาให้ตกต้อง
ลงมาตามฤดูกาล โดยชาวนาระบุ แม้จะมีฝนตกบ้างแต่ยังไม่พอ จึงมาท าพิธีเพ่ือขอให้ฝนตกในนาข้าว 

ดังนั้น เมื่อวันที่ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๕๘ นายประเวศ ตะกรุดจันทร์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ ๓ บ้าน
นาตะกรุด พร้อมด้วยชาวบ้านต าบลศรีเทพ อ.ศรีเทพ จ.เพชรบูรณ์ ๑๖ หมู่บ้าน จ านวนกว่า ๑๐๐ คน 
จึงได้พร้อมกันเข้าร่วมพิธีสืบสานประเพณีโบราณ สวดคาถาปลาช่อน เพ่ือเป็นการขอฝนจากเทวดาให้

                                                           
๕ อักขณิช ศรีดารัตน์, ประเพณีฟังธรรมปลาช่อน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.gotoknow. 

org/posts/491513 [๑๓ มิถุนายน ๒๕๕๕]. 



๑๑๗ 

ตกต้องลงมาตามฤดูกาล ตามความเชื่อของบรรพบุรุษที่สืบทอดต่อกันมาแต่ช้านาน หลังจากที่ผ่านมา
ในพ้ืนที่ ฝนยังคงตกไม่ทั่วถึง จึงได้ร่วมกันประกอบพิธีดังกล่าวโดยมี พระครูปลัดสุขเกษม สุขเขโม เจ้า
อาวาสวัดโพธิ์ทอง เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ทอง เจ้าคณะต าบลศรีเทพ น าพาญาติโยม ชาวบ้านสวดคาถา
ปลาช่อน (คาถาขอฝน) ให้ฝนตกลงมาภายใน ๓ – ๗ วัน  
 

 
 

ภาพที่ ๔.๒ พิธีสวดคาถาปลาช่อน ต าบลศรีเทพ อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
(ท่ีมา: http://www.thairath.co.th/content/515213) 

 
โดยพิธีเริ่มต้นจากน าปลาช่อนที่ชาวบ้านจับมาจากห้วยหนอง คลองบึงที่น้ าแห้ง เลือกเอา

ตัวที่ใหญ่ที่สุด เรียกว่าพญาปลาช่อน จากนั้นตั้งขบวนแห่จากหน้าวัดโพธิ์ทอง หมู่ที่ ๓ บ้านนาตะกรุด 
มีพราหมณ์ ๘ พราหมณ์ พระสงฆ์ ๘ รูป และ หญิงพรหมจารี ๘ คน พร้อมชาวบ้าน แห่พญาปลาช่อน 
ไปตามถนนในหมู่บ้าน ถึงทางสามแพร่งในทุ่งนากลางแจ้ง ซึ่งถือว่ามีความศักดิ์สิทธิ์ จากนั้นเอาพญา
ปลาช่อนใส่ในบ่อน้ ากลางทุ่งนา ขนาดความลึก ๓๐ เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลาง ๕๐ เซนติเมตร มีน้ า
อยู่ก้นบ่อเล็กน้อย จัดตั้งบายศรีของบวงสรวง  

เสร็จแล้วพราหมณ์จะท าพิธีกล่าวโองการเชิญเทพ เทวา อารักษ์บอกกล่าวเจ้าทุ่ง เจ้าท่า 
เจ้าป่า เจ้าเขา เพ่ือจะท าพิธีสวดคาถาปลาช่อน แล้วพระสงฆ์จะนั่งล้อมบ่อ ๘ ทิศ มีพราหมณ์นั่งล้อม
พระสงฆ์ท าการสวดเจริญพระพุทธมนต์คาถา จนจบกระทั่งถึงช่วงส าคัญ คือ พระสงฆ์ ๘ รูป จะยืน
รอบบ่อโดยยกขาขึ้นข้างหนึ่ง เพ่ือเป็นการตั้งมั่นว่า แม้จะแดดร้อนก็จะขอยืนตั้งมั่นเพียงขาเดียวให้
เทวดาและท้าววิรุฬหกเห็นใจ แล้วสวดคาถาปลาช่อน ตามก าลังวันที่ท าพิธี คือ วันพฤหัสบดี ก็จะสวด



๑๑๘ 

ทั้งหมด ๑๙ จบ หากในระหว่างที่สวดอยู่นั้น ขาของพระสงฆ์รูปใดรูปหนึ่งตกลงมา ก็ต้องเริ่มสวดนับ 
๑ ใหม่ จนกว่าจะครบ ปิดท้ายด้วยสวดชัยมงคลคาถา ประพรมน้ ามนต์ เป็นเสร็จพิธี๖ 

สนั่น ธรรมธิ นักวิชาการศึกษา ส านักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้
กล่าวถึงประเพณีฟังธรรมปลาช่อนเอาไว้อย่างน่าสนใจ ดังต่อไปนี้ว่า 

“ในพิธีกรรมขอฝนตามความเชื่อของชาวล้านนา สิ่งที่นิยมปฏิบัติคือ สวดพระปริตร คาถา
ขอฝนและคาถามหาเมฆ ตามด้วยการแสดงพระธรรมเทศนา เรื่อง “พญาปลาช่อน” หรือชื่อเต็มคือ 
“มัจฉาพญาปลาช่อน” ซึ่งเป็นหัวใจของงาน พระธรรมเทศนาดังกล่าวเป็นคัมภีร์ประเภทชาดก เนื้อ
เรื่องผูกขึ้นโดยมีพญาปลาช่อนเป็นตัวละครเอกบ าเพ็ญสังคหวัตถุธรรมจนสามารถช่วยเหลือบริวารให้
รอดพ้นจากภัยแล้งได้ส าเร็จ เรื่องนี้ เมธาจารย์ผูกเรื่องไว้ดังนี้  ในครั้งเมื่อพระพุทธองค์ทรง
เสวยพระชาติเป็นราชาปลาช่อน ได้ปกครองบริวารปลาทั้ งหลายในสระแห่งหนึ่ง ซึ่งแวดล้อมด้วยไม้
นานาพันธุ์ ครั้งหนึ่งเกิดภาวะแห้งแล้งไปทั่ว ข้าวกล้าพืชพันธุ์เหี่ยวเฉาตาย น้ าในแหล่งน้าแห้งขอด 
เหล่ามัจฉาชาติและสัตว์น้ าถูกบรรดาแร้ง เหยี่ยว กาและนกกระยางโฉบลงมาจิกกินเป็นอาหาร ปลา
และสัตว์น้ าต่างได้รับความเดือดร้อน ราชาปลาช่อนเห็นดังนั้นก็ออกมาตั้งจิตอธิษฐาน พร้อมมองขึ้น
ไปบนท้องฟ้า ประกาศคาถาว่า แม้นตนจะเกิดมาในฐานะที่บริโภคสัตว์ด้วยกันก็จริงอยู่ แต่ตนก็มิเคย
เบียดเบียนสัตว์ใด ด้วยสัจจะดังกล่าวขอให้ฝนตกลงมา เพ่ือสงเคราะห์สัตว์ที่กาลังเดือดร้อนด้วยเถิด 
ด้วยอานุภาพแห่งสัจจาธิษฐาน ท าให้แท่นบัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ของพระอินทร์ร้อนและแข็งกระด้าง 
เมื่อพระอินทร์ทราบเหตุก็บัญชาให้เทพบุตรชื่อ วลาหกเทพบุตร ลงมาบันดาลให้ฝนตก โดยห่มคลุม
กายด้วยผ้าสีเขียวเหมือนเมฆ ขับเพลงอันมีชื่อ “เมฆคีตะ” ผินหน้าเฉพาะทิศตะวันตก พลันเหล่ามวล
เมฆก็แตกเป็นเสี่ยง เกิดเสียงกึกก้องทั่วจักรวาลเกิดเป็นฝนห่าใหญ่เนืองนองทั่วท้องปฐพี จากเนื้อหา
ของเรื่อง จึงนิยมน าคัมภีร์นี้มาอ่านแสดงเป็นพระธรรมเทศนาประกอบพิธี ซึ่งพิธีจะประกอบด้วย
กิจกรรมโดยสังเขปคือ หาสถานที่ที่เหมาะสม เช่น บริเวณต้นน้ า ล าธารใหญ่ หรือแม่น้ าที่อยู่ทิศ
ตะวันออกหรือทิศเหนือของหมู่บ้าน ขุดสระจ าลองขึ้นโดยให้กลางสระเป็นเกาะสาหรับประกอบพิธี 
รอบๆ สระมีการขัดราชวัตรประดับธงทิว พร้อมต้นกล้วย อ้อย ข่า ตระไคร้ ใบขิง แกะรูปสัตว์ปีก คือ 
กา นกกระยาง เหยี่ยว และแร้ง เกาะจับตามกิ่งไม้โดยให้กาอยู่ทิศตะวันออก นกกระยางอยู่ทิ ศใต้ 
เหยี่ยวเกาะทิศตะวันตกและแร้งจับกิ่งไม้ทิศเหนือ จัดหาปลาช่อนตัวใหญ่ไว้สองตัว พร้อมสัตว์น้ า
นานาชนิด อาทิ กุ้ง ปู หอย ไว้จ านวนหนึ่ง เมื่อถึงวันงาน พระสงฆ์จะเจริญพุทธมนต์บนเกาะกลางสระ 
จากนั้นพระเถระรูปใดรูปหนึ่ง อ่านคัมภีร์พญาปลาช่อน พระสงฆ์ประพรมน้ามนต์แล้วปล่อยปลาช่อน 
และสัตว์น้าท่ามกลางเสียงฆ้องกลองประโคมไปทั่วอาณาบริเวณ ด้านรายละเอียดของพิธี แต่ละถิ่น

                                                           
๖ ไทยรัฐออนไลน์, ชาวบ้านเพชรบูรณ์ จัดพิธีสวดคาถาปลาช่อน หวังบันดาลให้ฝนตก, [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา: http://www.thairath.co.th/content/515213 [๓๑ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 



๑๑๙ 

อาจมีข้อปฏิบัติแปลกแยกออกไป บางแห่งมีการเชิญพระอุปคุต บูชาพระปัชชุนเทวบุตรหรือสรงน้ า
พระพุทธรูปฝนแสนห่า เป็นต้น คัมภีร์พญาปลาช่อน เป็นคัมภีร์ใบลาน จารด้วย อักษรธรรมล้านนา 
ปกติเก็บรักษาไว้ในหีบพระธรรม ปีใดเมื่อจะประกอบพิธีขอฝน คัมภีร์ดังกล่าวจะถูกน ามาอ่านในพิธี
เสมอมา”๗ 

ประเพณีนี้ได้รับการสืบสานต่อมา เมื่อสภาวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ ได้ร่วมกับ
ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ และชุมชนบ้านป่าเสร้าน้อย ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด 
ได้ก าหนดจัดงานประเพณีเทศนาธรรมปลาช่อน ในโครงการบันทึกบทสวดมนต์ สนองพระราชด าริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาสทรงเจริญพระชนมายุครบ ๕ รอบ 
๒ เมษายน ๒๕๕๘ ณ วัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 
ในวันเสาร์ที่ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘ ตั้งแต่เวลา ๑๓.๓๐ เป็นต้นไป  โดยได้รับการสนับสนุนจากเทศบาล
ต าบลสันปูเลย คุณชัดชาญ คุณชลิดา เอกชัยพัฒนกุล ประธานผู้บริหารบริษัทในเครือเชียงใหม่
วนัสนันท์จ ากัด และคุณวิวัฒน์ ทยานุวัฒน์ ประธานผู้บริหารบริษัทในเครือบุญถาวร 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๓ พิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน วัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) ต าบลสันปูเลย  
อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 

 

                                                           
๗ สัมภาษณ์ สนั่น ธรรมธิ, นักวิชาการศึกษา ส านักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๑๓ 

มิถุนายน ๒๕๕๕. 



๑๒๐ 

พระครูประภัศร์ชัยคุณ เจ้าอาวาสวัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต 
๒ กล่าวว่า 

“คัมภีร์พญามัจฉาพญาปลาช่อนเป็นชาดกที่ปรากฏในพระไตรปิฎกเรื่องมัจฉาปลาช่อน มี
เนื้อหาส าคัญกล่าวถึงพระโพธิสัตว์ทรงก าเนิดเป็นปลาช่อนตรัสเรียกร้องให้ปัชชุนเทพท าให้ฝนตกเพ่ือ
ช่วยเหลือหมู่ปลาบริวารที่จะใกล้ตายเพราะขาดน้ าและถูกหมู่นกกาจับกิน ด้วยพระคาถาว่า “ปัชชุนน
เทพ ท่านจงร้องค ารามให้ฝนตกมา ท าลายขุมทรัพย์ของฝูงกา ท าฝูงกาให้ได้รับความเศร้าโศกและช่วย
ปลดเปลื้องข้าพเจ้าและหมู่ญาติให้พ้นจากความเศร้าโศกเถิด” จากเนื้อหาของมัจฉชาดก แสดงให้เห็น
ถึงสภาวะความแห้งแล้งของชุมชน เนื่องจากฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล แต่ด้วยพระบารมีของพระ
โพธิสัตว์จึงท าให้เทพบนสวรรค์ต้องบันดาลให้ฝนตกลงมา ชาวล้านนาจึงน าคติความเชื่อนี้มาใช้
ประกอบพิธีกรรมขอฝน เพ่ือให้มีน้ าใช้ในการเกษตรกรรม นับเป็นแนวทางหนึ่งในการดึงผู้คนที่ก าลัง
ตกทุกข์ยากได้มามีโอกาสท างานเพ่ือสังคมร่วมกัน ไม่ใช่เมื่อเกิดภัยแล้งแล้วก็ต่างคนต่างแก้ปัญหากัน
ไปคนละอย่างสองอย่าง ก็จะท าให้แก้ปัญหาไม่ได้ แต่ถ้ามารวมตัวกันก็อาจจะมีวิธีการแก้ไขปัญหา
ร่วมกัน อย่างน้อยก็จะมีทางออกที่ดี คงไม่ใช่แค่ท าการขอฝนแล้ว ฝนจะตก แต่อาจจะมีทางออกใน
การแก้ไขปัญหาภัยแล้งอย่างอ่ืนๆ ตามมา อย่างน้อยก็อาจช่วยแก้ปัญหาเรื่องการจัดสรรน้ าหรือการ
แบ่งสรรน้ ากันใหม่ ในสมัยโบราณก็จะมีระบบเหมืองฝาย ปัจจุบันก็มีระบบชลประทาน หรือภาครัฐก็
จะมีโครงการฝนหลวง ถือว่างานประเพณีเป็นจุดศูนย์รวมของคนหลายฝ่ายที่จะเข้ามารับรู้ปัญหา
ร่วมกัน”๘  

พิธีเทศน์ธรรมขอฝนนี้ มีอยู่หลายกรณี เช่นในกรณี จังหวัดน่าน ประชาชนชาวจังหวัดน่าน
ได้ท าการเข้าร่วมขบวนพิธีอัญเชิญพระเจ้าสายฝน หรือพระเจ้าฟ้า จากวัดพญาวัด เคลื่อนขบวนมา
ตามถนนยันตรกิจโกศล ถนนเจ้าฟ้า วัดอภัย วัดศรีพันต้น วัดมิ่งเมือง ข่วงเมืองน่าน วัดกู่ค า จนเคลื่อน
ขบวนถึงวัดสวนตาล เข้าสู่ภายในพระอุโบสถวัดสวนตาล ต าบลในเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน เพ่ือ
ประกอบพิธี ตามประเพณีอ่านธรรมขอน้ าฟ้าสายฝน โดยพระราชคุณาภรณ์ เจ้าคณะจังหวัดน่าน เจ้า
อาวาสวัดพระธาตุช้างค้ าวรวิหาร ประธานฝ่ายสงฆ์ ตลอดจนพระสงฆ์ ๙ รูป น าสวดมนต์ “ธรรมปลา
ช่อน” สวดพระปริตร คาถาขอฝนและคาถามหาเมฆ ตามด้วยการแสดงพระธรรมเทศนา เรื่องพญา
ปลาช่อน หรือชื่อเต็ม มัจฉาพญาปลาช่อน พระธรรมเทศนาดังกล่าวเป็นคัมภีร์ประเภทชาดก โดยมี
นายสุรพล เธียรสูตร นายกเทศมตรีเมืองน่าน เป็นประธานฝ่ายฆราวาส มีพุทธศาสนิกชนเข้าร่วมพิธี
จ านวนมาก และร่วมโปรยข้าวตอกดอกไม้เพ่ือความเป็นสิริมงคล ร่วมปล่อยพันธุ์สัตว์น้ าลงสู่แม่น้ า
น่านหลังเสร็จพิธี 

                                                           
๘ สัมภาษณ์ พระครูประภัศร์ชัยคุณ, เจ้าอาวาสวัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต 

๒ อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๒๑ 

ตามต านาน พระเจ้าฟ้า หรือพระเจ้าสายฝน สร้างขึ้นตามนิยมของช่างพ้ืนเมือง ขนาด
ความสูง ๒๖๐ เซนติเมตร ประดิษฐานอยู่ที่วัดพญาวัด ตามความเชื่อศรัทธาของชาวจังหวัดน่าน ด้าน
ความศักดิ์สิทธิ์ ที่มีต่อพระพุทธรูปองค์นี้ เชื่อว่า มีพระบารมีดลบันดาลให้ฝนตกลงมาได้ หากปีไหนที่
บ้านเมืองแห้งแล้งมาก ชาวบ้านและพระสงฆ์ จะท าพิธีสวดมนต์ ธรรมปลาช่อน แล้วจะจัดขบวนแห่
โดยใช้คน ๘ – ๑๒ คน อัญเชิญพระพุทธรูปองค์นี้เสด็จลงแม่น้ าน่าน แล้วจะมีฝนตกหนักภายใน ๓ 
วัน ๗ วัน๙ 

แสดงให้เห็นว่า พิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อนนี้ เป็นงานประเพณีที่ส่ งเสริมการพัฒนา
สังคมทางหนึ่ง เนื่องจากในการประกอบพิธีกรรมนั้น ประกอบด้วยการร่วมมือจากหลายภาคส่วน ทั้ง
ภาครัฐ เอกชน คณะสงฆ์ และประชาชนทุกกลุ่ม บางแห่งจัดกระท าขึ้นในระดับจังหวัด อ าเภอหรือ
ต าบล แสดงให้เห็นถึงคุณค่าอย่างหนึ่งในฐานะเป็นเครื่องพัฒนาสังคมให้เกิดความมั่นคง 

 

๔.๓ คุณค่าด้านความสามัคคีของชุมชน 
คุณค่าด้านความสามัคคี ถือเป็นรากฐานส าคัญและเป็นบ่อเกิดแห่งความเจริญทั้งหลาย

เพราะความสามัคคี ก็คือความพร้องเพรียงกัน มีเป้าหมายที่อยู่ในทิศทางเดียวกัน โดยเฉพาะในพิธี
กรรมการเทศนาธรรมคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนนั้น ได้แสดงให้เห็นถึงความสามัคคี ที่มีมาตาม
หลักพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

๑) คุณค่าของความสามัคคีตามหลักพระวินัย 
ในพระวินัยปิฎก ได้กล่าวถึง ความสามัคคีปรองดองกัน ความพร้อมเพรียงกันของหมู่คณะ 

หรือสงฆ์ โดยการกระท าที่เรียกว่า “สังฆสามัคคี” คือ การน าเอาธรรมวินัยมากล่าวตามความเป็นจริง 
ช่วยให้เกิดความสมานฉันท์กันในหมู่คณะหรือสงฆ์มีการพร้อมเพรียงกัน, ส่วนการสร้างความแตกแยก
ในหมู่สงฆ์นั้น เรียกว่า “สังฆเภท” พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่า...ภิกษุท าลายสงฆ์ ต้องเกิดในอบาย ตก
นรก อยู่ชั่วกัป ภิกษุผู้ยินดีในการแตกพวก ไม่ตั้งอยู่ในธรรม๑๐  

ฉะนั้น การสร้างความสามัคคี ความปรองดอง เป็นความดีที่ให้ผลเป็นความปลอดภัยแก่
หมู่คณะ แก่สังคมประเทศชาติ ถือเป็นเรื่องส าคัญที่ทุกคนต้องปฏิบัติตามกรอบของศีลธรรมมีธรรมะ
ประจ าใจ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ย่อมมีสติปัญญาอันเห็นชอบว่า การทะเลาะวิวาท การแก่งแย่งชิงดีชิง
เด่นกันในทางท าลายล้างผลาญกันว่า เป็นภัยอันตรายต่อความสงบ เรียบร้อย และความเจริญ สันติ

                                                           
๙ สวท.น่าน, จ.น่าน อัญเชิญพระเจ้าสายฝน พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ เข้าพิธีอ่านธรรมขอน ้าฟ้าสายฝน, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://thainews.prd.go.th/website_th/news/print_news/WNSOC5807060010011 
[๖ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 

๑๐ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๑๓๙. 



๑๒๒ 

สุข แก่ทั้งตนเองและผู้อ่ืน และทั้งมีความเห็นชอบว่า การไม่ทะเลาะวิวาท แก่งแย่งชิงดีชิงเด่นกัน
ในทางท าลาย โดยความปลอดภัย กล่าวคือ ย่อมน ามาซึ่ งความสงบเรียบร้อยดีงาม และความเจริญ
สันติสุขมาสู่ทั้งตนเองและผู้อ่ืน ที่อยู่ร่วมกันในสังคมประเทศชาติ บุคคลดีมีคุณธรรมดังกล่าวนี้ จึง
ประพฤติปฏิบัติต่อผู้อืน่ด้วยความมีน้ าใจไมตรีต่อกัน 

ดังพระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวว่า “รู้รัก รู้สามัคคี” ซ่ึงเป็นคุณความดี อัน
กอปรด้วยพรหมวิหารธรรม และสัปปุริสธรรม เป็นต้น เพ่ือประคับประคองความสามัคคีปรองดอง 
สมานฉันท์ของหมู่คณะ และสังคมประเทศชาติให้เจริญขึ้น เข้มแข็งขึ้น เพ่ือให้สามารถร่วมแรงร่วมใจ
กันด าเนินชีวิต พัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งของตนเองและของหมู่คณะ ให้มีความเจริญก้าวหน้าและสันติ
สุขดีขึ้นอย่างมั่นคง จึงปฏิบัติต่อกันด้วยพรหมวิหารธรรม คุณธรรมเครื่องอยู่ของผู้ใหญ่ผู้เป็นบัณฑิต
โดยคุณธรรม ได้แก่ เมตตาพรหมวิหาร ๑ กรุณาพรหมวิหาร ๑ มุทิตาพรหมวิหาร ๑ และอุเบกขา
พรหมวิหาร ๑ 

โดยคุณธรรมประจ าใจอันประเสริฐ เป็นเครื่องอยู่ของผู้ใหญ่ คือ ของผู้มีคุณความดีสูง
ประกอบด้วย ๔ ประการ ดังนี้ 

(๑) เมตตา คือ ความรัก ปรารถนาแต่จะให้ผู้อ่ืนเป็นสุข จะคิด จะปรึกษาหารือ จะพูด จะ
กระท าอะไร ก็คิด ปรึกษาหารือ พูดและกระท า ด้วยความปรารถนาดีต่อกัน 

(๒) กรุณา คือ ความสงสาร ปรารถนาแต่จะให้ผู้มีหรือผู้ประสบกับปัญหา ความทุกข์
เดือดร้อน ให้เขาได้พ้นจากปัญหาความทุกข์เดือดร้อนนั้น 

(๓) มุทิตา คือ พลอยยินดีที่ผู้อ่ืนได้ดีและอยู่ดีมีสุข ไม่คิดอิจฉาริษยากัน ไม่มุ่งร้ายท าลาย
กัน 

(๔) อุเบกขา คือ ความมีใจมัธยัสถ์ เป็นกลาง วางเฉย เมื่อได้รู้/เห็นผู้อ่ืนถึงซึ่งความวิบัติ 
อันเราช่วยอะไรไม่ได้และไม่คิด ไม่พูด หรือแสดงกิริยาอาการดูหมิ่น เหยียดหยาม ซ้ าเติม หรือเยาะ
เย้ย ถากถาง๑๑ 

จะเห็นว่า คุณธรรมทั้งสี่ประการข้างต้น เวลาเราจะคิดพิจารณาปัญหาใดๆ หรือจะ
ปรึกษาหารือกันในปัญหาใดๆ ก็กระท าด้วยจิตใจเป็นกลาง ถือความถูกต้อง ตามกฎหมายและท านอง
คลองธรรม ด้วยความเหมาะสม ด้วยความบริสุทธิ์ใจ และด้วยความยุติธรรม เที่ยงธรรม คือไม่ล าเอียง
เพราะความหลงรัก หรือเพราะมีผลประโยชน์เป็นสิ่งจูงใจ หรือเพราะถือพรรคถือพวกพ้องหมู่เหล่า 
จนมองไม่เห็นคุณงามความดีของผู้อ่ืนหรือฝ่ายอ่ืน เห็นแต่ความดีของตนหรือเฉพาะของฝ่ายตน จน
เสียความยุติธรรม ๑ ไม่ล าเอียงเพราะความหลงโกรธหรือเกลียดชัง ๑ ไม่ล าเอียง เพราะความเกรง
กลัว ๑ และไม่ล าเอียงเพราะหูเบา โดยขาดโยนิโสมนสิการ คือวินิจพิจารณาเหตุ สังเกตผล จากข้อมูล

                                                           
๑๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕. 



๑๒๓ 

หรือหลักฐานพยานที่ถูกต้องแท้จริง จากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ ที่ตรงประเด็น และที่สมบูรณ์ดีพอแก่
การวินิจฉัยโดยรอบคอบ ให้สามารถแยกแยะดี-ชั่ว ถูกหรือผิด ได้ตามความเป็นจริงอีก ๑ พระพุทธ
องค์ทรงตรัสไว้ว่า 

ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะ เป็นเหตุแห่งสุขและการสนับสนุนผู้พร้อมเพรียงกัน ก็เป็นเหตุ 
แห่งสุข ภิกษุผู้ยินดีในความพร้อมเพรียงตั้งอยู่ในธรรม ย่อมไม่เสื่อมจากธรรมอันเกษมจากโยคะ  
ภิกษุสมานสงฆ์ ให้พร้อมเพรียงกันแล้ว ย่อมบันเทิงในสรวงสวรรค์ตลอดกัป”๑๒ 

จากพระพุทธพจน์ดังกล่าว สรุปได้ว่า คุณค่าของความสามัคคีที่มีต่อสังคมไทยปัจจุบันนั้น 
ถือเป็นเรื่องจ าเป็นเร่งด่วนเพ่ือสร้างความสามัคคี ปรองดองกันให้เกิดขึ้น เพราะนับวันยิ่งมีความ
แตกแยกหลายฝ่ายหลายคณะดังที่ปรากฏเห็นขณะนี้ หากสังคมใดต้องการความสงบสุข ความ
เจริญรุ่งเรืองของบ้านเมือง จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีความพยายามอบรมสั่งสอนให้ผู้คนในสังคมของ
ตนมีความสามัคคีกัน มีความเมตตารักใคร่ ช่วยเหลือกันในเรื่องต่างๆ เพราะความปรารถนาในสิ่งที่
สังคมต้องการก็ย่อมเกิดจากความสามัคคีของผู้คนในสังคม อย่างไรก็ตาม พระวินัยปิฎกนี้มีการ
กล่าวถึงการกระท าที่ดีว่าควรประพฤติปฏิบัติ การกระท าที่ไม่ดี เป็นพฤติกรรมที่ควรหลีกเลี่ยงเสียไม่
ควรกระท า ซึ่งทัง้หมด ก็คือแนวทางแห่งการอยู่ร่วมกันอย่างสามัคคีธรรมมีความสุขนัน่เอง 

๒) คุณค่าของความสามัคคีตามหลักพระสูตร 
ความสามัคคีตามที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก เช่น จูฬโคสิงคสาลสูตรว่า “ด้วยเหตุแห่ง

ความสามัคคี หมายเอาการตั้งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมที่ประกอบด้วยเมตตาในมิตรสหาย
และคนทั้งหลายในสังคม ซึ่งสรุปได้ว่า พระอนุรุทธะเถระ พระนันทิยะเถระ และพระกิมิละเถระ ผู้พัก
อยู่ในป่าโคสิงคสาลวัน พระพุทธองค์ได้เสด็จไปหาพระเถระเหล่านั้นแล้วตรัสถามว่า “ก็พวกเธอ ยัง
พร้อมเพรียงกัน ชื่นบานต่อกัน ไม่วิวาทกัน ยังเป็นเหมือนน้ านมกับน้ า แลดูกันและกันด้วยจักษุอัน
เป็นที่รักอยู่หรือ” พระเถระทั้งสามกราบทูลว่า “ยังเป็นอยู่พระพุทธเจ้าข้า” พระพุทธเจ้าตรัสถาม
ต่อไปว่า “พวกเธอเป็นอย่างนั้นได้ด้วยเหตุอย่างไร” พระเถระทั้งสามรูปได้กราบทูลในท านองเดียวกัน
ว่า พระพุทธเจ้าข้า ขอประทานพระวโรกาส ข้าพระองค์มีความด าริอย่างนี้ว่า เป็นลาภของเราหนอ 
เราได้ดีแล้วหนอ ที่ได้อยู่ร่วมกับเพ่ือนพรหมจรรย์เห็นปานนี้  ข้าพระองค์เข้าไปตั้งกายกรรม
ประกอบด้วยเมตตาในท่านผู้มีอายุเหล่านี้ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เข้าไปตั้งวจีกรรมประกอบด้วย
เมตตา เข้าไปตั้งมโนกรรมประกอบด้วยเมตตาในท่านผู้มีอายุเหล่านี้ทั้งต่อหน้าและลับหลัง ข้า
พระองค์มีความด าริอย่างนี้ว่า ไฉนหนอเราพึงเก็บจิตของตนเสีย แล้วประพฤติตามอ านาจจิตของท่าน
ผู้มีอายุเหล่านี้ แล้วข้าพระองค์ก็เก็บจิตของตนเสีย ประพฤติอยู่ตามอ านาจจิตของท่านผู้มีอายุเหล่านี้ 
กายของพวกข้าพระองค์ต่างกันจริงแล แต่ว่าจิตดูเหมือนเป็นอันเดียวกัน พระพุทธเจ้ าข้า พวกข้า

                                                           
๑๒ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๑๐/๑๔๑. 



๑๒๔ 

พระองค์ยังพร้อมเพรียงกัน ชื่นบานต่อกัน ไม่วิวาทกัน ยังเป็นเหมือนน้ านมกับน้ า แลดูกันและกันด้วย
จักษุอันเป็นที่รักอยู่๑๓ 

ในตอนท้ายของพระสูตรนี้ พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสสรรเสริญพระเถระทั้งสามว่าเป็นผู้
ปฏิบัติตนเพื่อประโยชน์เกื้อกูล เพื่อความสุข เพื่ออนุเคราะห์แก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย และในพระ
สูตรอีกแห่ง ได้กล่าวถึงการที่พระอานนท์ตอบปัญหาของวัสสการพราหมณ์ว่า 

วัสสการพราหมณ์ ถามว่า ข้าแต่พระอานนท์ผู้เจริญ มีภิกษุสักรูปหนึ่งบ้างไหมเล่า อันสงฆ์
ที่ภิกษุผู้เป็นเถระมากรูปด้วยกันสมมติแล้วแต่งตั้งไว้ว่า เมื่อพระผู้มีพระภาคเสด็จล่วงลับไปแล้ว ภิกษุ
รูปนี้จักเป็นที่พึงอาศัยของเราทั้งหลาย ซึ่งพระคุณเจ้าทั้งหลายจะพึงเข้าไปหาได้ในบัดนี้ฯ พระอานนท์
ตอบว่า ดูกรพราหมณ์ ไม่มีเลยแม้สักรูปหนึ่ ง อันสงฆ์ที่ภิกษุผู้เป็นเถระมากรูปด้วยกันสมมติแล้ว 
แต่งตั้งไว้ว่า เมื่อพระผู้มีพระภาคเสด็จล่วงลับไปแล้ว ภิกษุรูปนี้จักเป็นที่พึงอาศัยของเราทั้งหลาย ซึ่ง
อาตมภาพท้ังหลายจะพึงเข้าไปหา ได้ในบัดนี้ฯ วัสสการพราหมณ์ ถามต่อว่า ข้าแต่พระอานนท์ผู้เจริญ 
ก็เมื่อไม่มีที่พึงอาศัยอย่างนี้ อะไรเล่าจะเป็นเหตุแห่งความสามัคคีกันโดยธรรมฯ พระอานนท์ ตอบว่า 
ดูกรพราหมณ์ อาตมภาพทั้งหลายมิใช่ไม่มีทีพึ่งอาศัยเลย พวกอาตมภาพมีที่พึงอาศัย คือ มีธรรมเป็นที่
พึงอาศัยฯ๑๔ 

สรุปได้ว่า คุณค่าของความสามัคคีได้แสดงให้เห็นถึงหลักความสามัคคีของคณะสงฆ์ว่า 
หลังจากเสด็จดับขันธปรินิพพานขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า คณะสงฆ์ถือเอาพระธรรม และ
พระวินัยเป็นใหญ่ ได้แก่ เป็นตัวแทนของพระพุทธองค์ พระสงฆ์ทุกรูปต้องเคารพพระธรรมวินัย เอา
พระธรรมวินัยนั้นแหละเป็นที่พึงในการประกอบกิจกรรมต่างๆ และในการตัดสินวินิจฉัยคดีความต่างๆ 
และความสามัคคีนั้นต้องปฏิบัติทางกาย ทางวาจา และทางใจอย่างสม่ าเสมอทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
โดยไม่ถือว่าตนเป็นใหญ่กว่าคนอ่ืน ให้เกียรติ ให้ความส าคัญต่อผู้อ่ืนด้วยจึงจะถือว่าได้บ าเพ็ญสามัคคี
ธรรมในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทอย่างสมบูรณ์ ซึ่งมีผลมากต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคมส่วนรวม
ด้วย 

๓) คุณค่าของความสามัคคีตามหลักพระอภิธรรมปิฎก 
คุณค่าของความสามัคคีตามหลักพระอภิธรรม ได้กล่าวถึง ความสามัคคี ที่ถือเป็นเรื่อง

ส าคัญส าหรับน ามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สุขแก่งสังคมไทยปัจจุบัน ซึ่งมีแต่ความแตกแยก สร้าง
ปัญหาให้เกิดขึ้นท้ังที่เป็นปัญหาส่วนตน และปัญหาผู้อื่นให้ได้รับความเดือดร้อนด้วย โดยเฉพาะปัญหา
ประเทศ ที่จะต้องช่วยกันป้องกันแก้ไขให้หมดไปจากสังคม โดยหลักดังกล่าวนี้  

                                                           
๑๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๖๑-๓๖๘/๒๗๒-๒๗๙. 
๑๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๙๐/๗๐. 



๑๒๕ 

พระอภิธรรม ปุคคลบัญญัติ ได้กล่าวถึงหลักการปฏิบัติของบุคคล ซึ่งไม่เฉพาะแต่พระสงฆ์
เท่านั้น บุคคลอื่นในสังคมท่ีมิได้ผู้บวชเรียน ก็จะต้องถึงพร้อมสิกขา ดังนี้ 

ละเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ คือ วางทัณฑาวุธ และศัสตราวุธ มีความละอาย มีความเอ็นดู 
หวังประโยชน์เกื้อกูลต่อสรรพสัตว์อยู่ 

ละเว้นขาดจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้ คือ รับเอาแต่สิ่งของที่เขาให้มุ่งหวัง
แต่ของที่เขาให้ ไม่เป็นขโมย เป็นคนสะอาดอยู่ 

ละพฤติกรรมอันเป็นข้าศึกต่อพรหมจรรย์ คือ ประพฤติพรหมจรรย์ เว้นห่างไกลเมถุน
ธรรมอันเป็นกิจของชาวบ้าน 

ละเว้นขาดจากการพูดเท็จ คือ พูดแต่ค าสัตย์ ด ารงความสัตย์ มีถ้อยค าเป็นหลัก เชื่อถือได้
ไม่หลอกลวงชาวโลก 

ละเว้นขาดจากค าส่อเสียด คือ ฟังความจากฝ่ายนี้แล้ว ไม่ไปบอกฝ่ายโน้น เพ่ือท าลายฝ่าย
นี้ หรือฟังความฝ่ายโน้นแล้วไม่มาบอกฝ่ายนี้ เพ่ือท าลายฝ่ายโน้นสมานคนที่แตกแยกกัน ส่งเสริมคนที่
ปรองดองกัน ชื่นชม ยินดีเพลิดเพลินต่อผู้ที่สามัคคีกัน พูดแต่ถ้อยค าที่สร้างสรรค์ความสามัคคี 

ละเว้นขาดจากค าหยาบ คือ พูดแต่ค าไม่มีโทษ เสนาะโสต น่ารัก จับใจเป็นค าชาวเมือง 
คนส่วนมากรักใคร่ พอใจ 

ละเว้นขาดจากค าเพ้อเจ้อ คือ พูดถูกเวลา พูดค าจริง พูดอิงประโยชน์ พูดอิงธรรม พูดอิง
วินัย พูดค าท่ีมีหลักฐานมีที่อ้างอิง มีที่ก าหนด ประกอบด้วยประโยชน์ เหมาะแก่กาลเวลา๑๕ 

จะเห็นว่า หลักการละเว้นทั้งหมดนี้ดังกล่าวข้างต้น ล้วนแล้วเป็นหลักการส าคัญในการ
สร้างความสามัคคีของหมู่คณะ เมื่อได้ปฏิบัติถูกต้องตามที่กล่าวไว้แล้ว บุคคลผู้ซึ่งได้ศึกษาฝึกหัดตาม
หลักดังกล่าวเมื่อไปอยู่ในสังคมใดแล้ว ก็เป็นผู้ที่น าความสุข ความเจริญไปสู่สังคมนั้น และถือเป็น
บุคคลที่โลกก าลังตามหาต้องการเป็นอย่างยิ่ง 

นอกจากนี้แล้ว ยังกรณีตัวอย่างที่กล่าวถึงการแตกสามัคคี ซึ่งพระพุทธองค์ทรงตรัสกับ
พระอานนท์ว่า “ดูก่อนอานนท์ อันตราย ๓ อย่าง จักเกิดแก่เมืองปาฏลีบุตร กล่าวคือ (๑) จากไฟ (๒) 
จากน้ า และ (๓) จากการแตกความสามัคคี เป็นสูตรมีอยู่จริงมิใช่หรือ ตอบว่า ถูกแล้ว”๑๖ 

ดังนั้น จากการถาม - ตอบ ตามหลักพระอภิธรรม กถาวัตถุ คือ อันตรายที่สามารถจะ
เกิดข้ึนแก่เมืองปาฏลีบุตรได้นั้นมีอยู่ ๓ ดังกล่าว และเมื่อเราน ามาอนุโลมเข้ากับปัญหาประเทศไทยที่
เป็นอยู่ หรือประเทศอ่ืนๆ ในโลกนี้ ต้นเหตุแห่งการล่มสลายนั้นเกิดได้ด้วยเหตุ ๓ อย่างเช่นกัน 
กล่าวคือ ไฟไหม้ตามธรรมชาติ (อัคคีภัย) และไฟภายในมนุษย์ คือ กิเลส ๓ กอง ได้แก ่

                                                           
๑๕ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๘/๒๗๙-๒๑๐. 
๑๖ อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๔๔๐/๙๔๖. 



๑๒๖ 

(๑) ราคัคคิ หมายถึง ไฟราคะ ความอยาก 
(๒) โทสัคคิ หมายถึง ไฟโทสะ ความพยาบาทอาฆาต 
(๓) โมหัคคิ หมายถึง ไฟแห่งความหลงงมงาย๑๗ 
ส่วนน้ าก็มีน้ าท่วมตามธรรมชาติ (อุทกภัย) แต่น้ าหรือห้วงน้ าที่สามารถท่วมเหล่าสัตว์ได้

จากภายในนั้น ก็คือ โอฆะ ๔ อย่าง ได้แก่ 
(๑) กาโมฆะ หมายถึง ห้วงน้ าแห่งกาม ความอยากรักใคร่ 
(๒) ภโวฆะ หมายถึง ห้วงน้ าแห่งการเกิด ความยึดมั่น ถือมั่น ในตน 
(๓) ทิฏโฐฆะ หมายถึง ห้วงน้ าแห่งความคิดท่ีผิด 
(๔) อวิชโชฆะ หมายถึง ห้วงน้ าแห่งความลุ่มหลง๑๘ 
จะเห็นว่า ห้วงน้ าทั้ง ๔ เพ่ือพิจารณาแล้ว มีพระพุทธพจน์ทรงตรัสไว้ว่า...“ชนผู้มีปรีชา

ควรท าเกาะกล่าวคือที่พึงของตนให้เป็นต าบลที่ห้วงน้ าจะท่วมไม่ได้ ด้วยความหมั่น  เป็นเหตุลุกขึ้นท า
การงานไม่อยู่เฉย ด้วยความไม่เลินเล่อ ด้วยความระวัง และด้วยความปราบปราม”๑๙ 

พระพุทธพจน์ข้อนี้ ได้ให้ความสันนิษฐานลงโดย ๒ นัย คือ เกาะหรือดินแดนที่ตั้งเป็น
ประเทศบ้านเมืองอันเป็นถิ่นฐานของตน ได้ชื่อว่าเกาะ เกาะนี้ชื่อว่าเป็นที่พึงของชนผู้เกิด ผู้อยู่ในที่นั้น
ด้วยความเป็นเจ้าของเพราะเป็นที่พ านักอาศัย อันตรายภายในภายนอกที่จะพึงเกิดขึ้นแก่ถิ่นฐาน ชื่อ
ว่าห้วงน้ า เกาะในสมุทรถล่มตามล าพังตนเอง เพราะเหตุบ้านดาลเป็น เช่น ภูเขาไฟประทุ ห้วงน้ าก็จะ
ท่วมท าให้เป็นสมุทร มิฉะนั้น เกาะนั้นตั้งอยู่ริมน้ า เมื่อเกิดพายุใหญ่ท าให้สาครก าเริบห้วงน้ าก็จะท่วม
ทันท าให้เกิดอุทกภัยแก่ประชาชนในที่นั้น ข้อนี้ ฉันใดอันตรายที่จะเกิดขึ้นแก่ถิ่นฐานก็เป็น ฉันนั้น 
ย่อมเกิดขึ้นเพราะเหตุภายใน มีแตกสามัคคีกันเป็นอาทิก็มี ย่อมเกิดขึ้นเพราะเหตุภายนอก มี
ปัจจามิตรย่ ายีเป็นต้นก็มี อันตรายเหล่านี้ ย่อมท าถิ่นฐานไม่ให้เป็นที่พึงพ านักของผู้เป็นเจ้าของ 
ท านองเดียวกับห้วงน้ าท าเกาะให้กลายเป็นสมุทร ฉะนั้น 

สมเด็จพระโลกนาถเจ้าประทานพระบรมพุทโธวาทโดยนัย ให้นรชาติเอาใจใส่ป้องกัน
รักษาท านุบ ารุงเกาะคือถิ่นฐานที่พ านักของตน อย่าปล่อยให้ห้วงน้ า คือ อันตรายท่วมทับได้เช่นนั้น
ด้วยองค์สมบัติ ๔ ประการ คือ ด้วยความหมั่น เอาใจใส่ ๑ ด้วยความไม่ประมาทเลินเล่อ ๑ ด้วยความ
ระวัง ๑ ด้วยความปราบปราม ๑ ถ้าเจ้าของถิ่นเกียจคร้านเลินเล่อ ไม่คอยระวังและระงับความ
เสียหายอันตรายก็ได้ช่องเกิดขึ้น ถ้าเจ้าของตั้งอยู่ในองคสมบัติ ๔ ประการ คือ มีเพียรเพ่ือจะจัดท ากิจ
ที่ยังไม่ได้จัดไม่ได้ท า และเพ่ือจะรักษาธุระที่ได้จัดได้ท าขึ้นแล้วให้เป็นไปโดยสม่ าเสมอเอาใจใส่ ไม่

                                                           
๑๗ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๗๓/๒๓๕-๒๓๖. 
๑๘ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๓๓๓/๘๗. 
๑๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒/๑๓. 



๑๒๗ 

เพิกเฉยปล่อยให้เสื่อมทราม คอยระวังกีดกันความเสียหายอันยังไม่มีมา มุ่งบ าบัดความเสียหายที่
เกิดขึ้นแล้วให้หมดไป อันตรายก็ไม่ได้ช่องที่จะเกิดเหมือนประชาชนที่อยู่ในเกาะหรือดินแดนอันลุ่ม 
เพียงถมที่หรือก่อท านบกั้นห้วงน้ าอันจะท่วมถึง และคอยระวังรักษาแก้ไขด้วยความไม่ประมาทฉะนั้น 
ได้ชื่อว่าท าเกาะไม่ให้ห้วงน้ าท่วมได้ 

พระพุทธภาษิตนี้ โดยอรรถ กุศลธรรม ได้ชื่อว่า เกาะเป็นที่พ่ึ งของสัตว์โลกผู้ตกอยู่ใน
สงสารสาคร สังกิเลสธรรมอันจะท าอันตรายแก่บุคคล ชื่อว่าห้วงน้ า สัตว์เหล่านั้นได้อาศัยกุศลความดี
ความงามเป็นที่พ านัก ย่อมทรงตนอยู่ได้ ในสังสารวัฏ ไม่จมลงในบาดาล กล่าวคือ ยังตนให้ตั้งขึ้นได้ใน
สมบัตินั้นๆ เป็นต้นว่าโภคทรัพย์ และอิสริยยศมีความสามารถจะน าอัตภาพไปโดยสวัสดี ไม่ต้อง
ประพฤติทุจริตอันจะท าให้ตกต่ าล าบากเพราะชีวิโตบายเป็นเหตุ ถ้าปล่อยให้สังกิเลสครอบง า ก็จะท า
อันตรายแก่กุศลสุจริตที่ได้ประพฤติมา ยังบุคคลให้ตกต่ าลงไปเหมือนคนเรือแตกขึ้นฝั่งเกาะได้แล้ว ถูก
ห้วงน้ าท่วมพากันกลับไปตกในสาคร ฉะนั้น สมเด็จพระบรมศาสดาจารย์ตรัสสอนให้ท าเกาะ อย่าให้
ห้วงน้ าท่วมทับได้เช่นนั้นด้วยคุณสมบัติ ๔ ประการที่กล่าวแล้ว เป็นไปในอันเพียรท ากุศลความดีที่ยัง
ไม่ได้ท าเอาใจใส่รักษาความดีที่ได้ท าแล้ว คอยระวังไม่ให้ช่องแก่อกุศลความชั่ว  ที่ยังไม่ได้ท าเป็นธุระ
ปราบปรามใจตนให้ละทิ้งความชั่ว ที่เคยท าแล้ว ดังนี้ ชื่อว่าท าเกาะไม่ให้ห้วงน้ าท่วมได้๒๐ 

ฉะนั้น คุณค่าของความสามัคคีปรองดองให้เกิดขึ้นในสังคมจะต้องให้ความร่วมมือ
อนุเคราะห์กัน เพราะความมีคุณธรรมในใจที่มองเห็นผู้อ่ืนเป็นพ่ีน้อง มีการปฏิบัติต่อกันตามหลัก
สามัคคีธรรมเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญ ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข โดยมีหลักในการสร้าง
ความสามัคคีปรองดองหรือความสามัคคีกัน การกระท าการสงเคราะห์ที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของ
กันและกัน เรียกว่า “สังคหวัตถุ” แปลว่า ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมู่ชนไว้ใน
ความสมานสามัคคี ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับคนทุกคนและทุกสังคม นับตั้งแต่ระหว่างบิดา
มารดาบุตร สามีกับภรรยา มิตรกับมิตร เพ่ือนบ้านกับเพื่อนบ้าน ประเทศกับประเทศเป็นรากฐานแห่ง
การอยู่ร่วมกันด้วยดี เป็นการแสดงออกซึ่งความกตัญญู และความเจริญก้าวหน้าทั้งส่วนตัวและ
ส่วนรวม มี ๔ อย่าง ประกอบด้วย 

๑. ทาน หมายถึง “การให้ปันสิ่งของด้วยความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความเสียสละ ช่วยเหลือ
สงเคราะห์ด้วยทุน หรือทรัพย์สิน และวัตถุสิ่งของตลอดจนให้ความรู้ และศิลปวิทยา”๒๑ “การให้ทาน 
จึงควรให้ด้วยความมีเมตตาเพ่ือแสดงน้ าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ ให้ด้วยกรุณาต้องการช่วยปลด

                                                           
๒๐ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระมงคลวิเสสกถา, พิมพ์ครั้งที่ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์     

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๑๐๖-๑๐๘. 
๒๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐), 

หน้า ๒๑. 



๑๒๘ 

เปลื้ องความทุกข์  ความเดือดร้อน ให้ด้วยมุทิตา  ส่ ง เสริมสนับสนุนให้ท าความดีมีความ
เจริญก้าวหน้า”๒๒ ซึ่งการให้ทานในสังคหวัตถุ เช่น ช่วยเหลือสงเคราะห์ผู้อ่ืนด้วยปัจจัย ๔ กล่าวคือ 
เครื่องนุ่งห่ม อาหาร ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค เป็นต้น นี้มุ่งให้เพ่ือสงเคราะห์ผู้รับ มีความมุ่งหมาย
อยู่ที่ผู้รับเป็นส าคัญ มีประโยชน์แก่ผู้รับ ๓ ลักษณะคือ 

ก. ให้โดยหวังจะอนุเคราะห์ การให้ความเก้ือหนุนโอบอ้อมอารีด้วยเมตตา และการให้การ
อุดหนุนเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือกันด้วยกรุณา 

ข. ให้โดยหวังเพ่ือเป็นการสมัครสมานสามัคคี ด้วยการสงเคราะห์เกื้อกูลกันและกันใน
ฐานะผู้อื่นทีเ่กีย่วข้องกับตน 

ค. ให้เพ่ือเป็นการตอบแทนคุณ ปรารถนาบูชาคุณแก่ท่านผู้มีคุณ เช่น ปู่ ย่า ตา ยาย และ
บิดา มารดาผู้ที่มีอุปการคุณ๒๓ 

การให้มีประโยชน์ทั้งแก่ผู้ให้และผู้รับ คือ ท าให้ผู้ให้มีความสุขเบิกบานใจ และอ่ิมใจ ซึ่งจะ
เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อร่างกายและจิตใจ เป็นการสละความเห็นแก่ตัว ผู้รับย่อมได้รับประโยชน์จาก
สิ่งของที่เขาให้ การให้และการรับจึงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับมนุษย์ เป็นการรักษาความเป็นธรรมชาติของ
มนุษย์ไว้ เป็นการรักษาความเป็นสังคมความเป็นเพ่ือนฝูงความเป็นญาติเอาไว้ และการให้กับการรับ
ยังเป็นกฎ เป็นกระบวนการของธรรมชาติของบุคคลผู้มีความกตัญญู ถ้าธรรมชาติไม่มีการให้และการ
รับ ป่านนี้ก็จะไม่มีโลก ดวงดาว มนุษย์ พืช สัตว์ และธรรมชาติอย่างแน่นอน พระพุทธองค์ตรัสว่า 
“การให้ทาน เป็นมงคลอันสูงสุด”๒๔ ซึ่งเป็นการส่งเสริมความกตัญญู 

๒. ปิยวาจา หรือ เปยยวัชชะ หมายถึง วาจาเป็นที$รัก “พูดอย่างคนรักกัน คือ กล่าวค า
สุภาพ ไพเราะน่าฟัง ชี้แจงแนะน าสิ่งที่เป็นประโยชน์ มีเหตุผลเป็นหลักฐานชักจูงในทางที่ดีงามหรือค า
แสดงความเห็นอกเห็นใจ ให้ก าลังใจ รู้จักพูดให้เกิดความเข้าใจดี สมานสามัคคี เกิดไมตรีท าให้รักใคร่
นับถือและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน”๒๕ 

การพูดกันถือได้ว่าเป็นสิ่งส าคัญที่ควรระวัง เพราะเป็นเหตุให้รักนับถือกัน หรือเป็นเหตุให้
โกรธเกลียดบาดหมางแตกสามัคคีกันก็ได้ การพูดไพเราะ ไม่พูดหยาบคายบาดหูบาดใจกัน พูดค าจริง 
ไม่พูดปดหลอกลวงกัน พูดท าความเข้าใจกัน ไม่พูดส่อเสียดให้บาดหมางกัน เป็นเครื่องป้องกันความ

                                                           
๒๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สอนนาค-สอนทิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท ธรรมสาร จ ากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๖๗. 
๒๓ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา), หน้า ๒๗๕–๒๘๐. 
๒๔ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๗/๗. 
๒๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐), 

หน้า ๒๑. 



๑๒๙ 

โกรธเกลียดกัน ความไม่ไว้วางใจกัน และความบาดหมางแตกแยกกันมิให้เกิดขึ้น พูดถ้อยค าที่เป็ นวจี
สุจริตทุกประการ การพูดไพเพราะนั้น ได้แก่ การพูดด้วยความรักความนับถือหรือความหวังดี ใช้
ถ้อยค าที่เหมาะสมแก่ตนเองซึ่งเป็นผู้พูดและผู้ฟังซึ่งเป็นผู้ใหญ่ เป็นผู้เสมอกันหรือเป็นผู้น้อย ถ้อยค าที่
สุภาพคือ ถ้อยค าอันนุ่มนวล อ่อนโยน และอ่อนหวาน หรือแสดงความย าเกรง แสดงความนับถือ 
แสดงความหวังดี หรือแสดงความเอ็นดูกรุณา ย่อมเป็นถ้อยค าไพเราะดูดดื่มใจ ชวนให้รักนับถือ เป็น
การแสดงออกถึงความกตัญญูของผู้พูดต่อผู้ฟัง ผู้มีวาจาเป็นสุภาษิต ย่อมเอาชนะใจผู้อ่ืนได้สามารถพูด
ชักชวนให้ผู้อ่ืนท าการงานตามที่ตนเองต้องการได้ ท าให้มีความส าเร็จ ท าให้เจริญรุ่งเรืองในอาชีพการ
งาน ท าให้มีคนเคารพนับถือเชื่อฟัง เช่น “โทณพราหมณ์สามารถพูดจาให้เจ้านครต่างๆ ยินยอมตกลง
แบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้าได้ส าเร็จ”๒๖ ดังมีพระพุทธพจน์ว่า “วาจาสุภาษิต เป็นมงคล
อันสูงสุด”๒๗ แม้แต่สุภาษิตไทยก็มีว่า “ปากเป็นเอกเลขเป็นโท” 

๓. อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชน์ ถือเป็นการ“ท าประโยชน์แก่เขาคือ 
ช่วยเหลือด้วยแรงกาย และขวนขวายช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ รวมทั้งช่วย
แก้ไขปัญหาและช่วยปรับปรุงส่งเสริมในด้านจริยธรรม”๒๘ ซึ่งการประพฤติตนให้เป็นประโยชน์แก่กัน 
เป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งซึ่งเป็นการแสดงกตัญญูต่อผู้อ่ืน ด้วยความเป็นผู้มีใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ โดย
การประพฤติสิ่งทีเ่ป็นประโยชน์แก่สังคม 

๔. สมานัตตตา หมายถึง การวางตนสม่ าเสมอ “เอาตัวเข้าสมาน คือ ท าตัวให้เข้ากับเขา
ได้ วางตนเสมอต้นเสมอปลาย ให้ความเสมอภาค ปฏิบัติสม่ าเสมอต่อผู้อ่ืนไม่เอาเปรียบ และร่วมสุข 
ร่วมทุกข์ร่วมรับรู้ร่วมแก้ไขปัญหา เพ่ือให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน”๒๙ การวางตนอย่างเหมาะสมพอดี 
เป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งซึ่งสามารถผูกพันรักษาน้ าใจกันไว้ได้เป็นอย่างดี เพราะมนุษย์นับถือ
ความวางตนสม่ าเสมอไม่ถือตัว แต่เกลียดชังความไม่เสมอต้นเสมอปลาย ลุ่มๆ ดอนๆ เย่อหยิ่ง ถือตัว 
ทะนงตัว หรือดูหมิ่นกัน เป็นธรรมดาของโลกที่คนทั้งหลายย่อมไม่เท่ากันด้วยทรัพย์ ยศ ศักดิ` บริวาร
และศิลปวิทยาที่ยิ่งหย่อนกว่ากัน แต่สิ่งเหล่านี้หาได้เป็นเครื่องกีดกั้นขัดขวางคนผู้ไม่เสมอกันมิให้รัก
ใคร่สนิทสนมกันไม่ แต่กลับเป็นปัจจัยช่วยส่งเสริมความรักความนับถือให้สนิทสนมกัน 
 

                                                           
๒๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๗/๑๗๘. 
๒๗ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗. 
๒๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐), 

หน้า ๒๑. 
๒๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, อ้างแล้ว, หน้า ๒๑. 



๑๓๐ 

 
 

ภาพที่ ๔.๔ การร่วมท าบุญในพิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน 
 

จากเป้าหมายหลักของการเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน ก็เพราะว่าผู้คนในสังคมสามารถ
ปฏิบัติถึงหลักสามัคคีธรรมได้อย่างจริงจังและเต็มเปี่ยมได้ ต้องมีศรัทธาความเชื่อมั่น  ตามหลัก
พระพุทธศาสนาโดยศรัทธาจะต้องมีปัญญามาเป็นเครื่องก ากับด้วยเสมอ เมื่อคนมีศรัทธาที่มีปัญญา
เป็นเครื่องชี้น าแล้ว จึงจะเป็นศรัทธาที่ประกอบด้วยเหตุผล เช่น เชื่อว่าสังคมจะไร้ปัญหาหากทุกคนลง
มือปฏิบัติธรรมเหมือนๆ กัน และศรัทธา ความเชื่อมั่น แบ่งออกเป็น ๔ ประเภท ประกอบด้วย 

(๑) กัมมสัทธา เชื่อกรรม ได้แก่ เชื่อมั่น ว่าท าดีก็ได้รับผลดี ท าชั่ว ก็ต้องรับผลชั่ว 
(๒) วิปากสัทธา เชื่อวิบาก ได้แก่ เชื่อมั่น ในผลของกรรม ผลของการกระท านั้นๆ เช่น 

เชื่อมั่น ว่าผลที่ดีมาจากกรรมที่ดี ผลที่ชั่ว ก็มาจากกรรมที่ชั่ว เป็นต้น 
(๓) กัมมัสสกตาสัทธา ได้แก่ ความเชื่อมั่น ว่าสัตว์มีกรรมเป็นของๆ ตน หมายความว่าทั้ง

เหตุ ทั้งผล รวมลงที่คน เมื่อคนท าเหตุ คือ กรรมดี ก็ผลิตผลดี กรรมและผลที่ ดีก็รวมลงอยู่ที่บุคคล 
เมื่อบุคคลท ากรรมที่ชั่ว ผลิตผลที่ชั่ว เหตุผลที่ชั่ว ก็รวมลงที่บุคคล จึงเรียกว่า กัมมัสสกตา ความที่สัตว์
มีกรรมเป็นของๆ ตน เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของๆ ตน 

(๔) ตถาคตโพธิสัทธา ได้แก่ ความเชื่อมั่น ในความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า คือ เชื่อพระ
ปัญญาของพระองค์ม่ันใจในพระองค์ว่าพระองค์ได้ตรัสรู้สัจธรรมจริง๓๐ 

พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์)  เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ
เพ่ือนบ้าน กล่าวว่า  

                                                           
๓๐ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 



๑๓๑ 

“การเทศนาธรรมปลาช่อนหรือมัจฉาพญาปลาช่อนเป็นประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นล้านนา
ที่ได้รับการสืบทอดมายาวนาน เนื่องจากสังคมล้านนาเป็นสังคมเกษตรกรรมพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติใน
การท าไร่ท านา ถ้าหากฤดูกาลใดฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ย่อมท าให้ขาดแคลนน้ าในการท าไร่ท านา 
ส่งผลให้เกษตรกรมีความทุกข์วิตกกังวลต่อผลผลิตทางการเกษตร ดังนั้นชาวล้านนาในอดีตจึงนิยม
ประกอบพิธีขอฝนจากอ านาจแห่งพระพุทธคุณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยการเทศนาธรรมปลาช่อน เชื่อว่า
จะท าให้ฝนตก  เป็นการสร้างขวัญก าลังใจให้แก่เกษตรกร  เสริมสร้างความรักความสามัคคีธรรมใน
ชุมชน และมีนัยส าคัญคือการแสดงออกด้วยการจัดกิจกรรมเพ่ือบอกเล่าความเดือดร้อนที่เกิดจากภัย
แล้งให้ผู้มีอ านาจได้รับรู้และหาทางแก้ไขต่อไป”๓๑  

พ่อหนานศรี เ ล า  เกษพรหม นั กวิ ช าการด้ านล้ านนาคดี  สถาบันวิ จั ยสั งคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ กล่าวว่า 

“ความสามัคคีในงานพิธีเทศน์ธรรมปลาช่อนนั้น ไม่ใช่แค่สอนความสามัคคีกันของ
ประชาชนที่มาเข้าร่วมเท่านั้น ทั้งในการประกอบพิธีก็มีเครื่องประกอบพิธีกรรมที่แสดงให้เห็นถึงความ
ร่วมมือของบุคคลหลายฝ่าย เช่น มีหอท้าวทั้งสี่ หรือที่คนเมืองเรียกว่า ก๊างท้าวทั้งสี่ เป็นเครื่อง
ประกอบพิธีกรรมโดยเฉพาะของพิธีเทศน์ธรรมปลาช่อน ซึ่งเป็นพิธีขอฝนของล้านนา หอบูชาวลาหก
เทวบุตร มีหน้าที่เกี่ยวกับฝ้าและเมฆ การบูชาวลาหกเทวบุตรก็เพ่ือให้ท่านบันดาลฝ้าและเมฆให้เป็น
ฝนตกลงมายังโลกมนุษย์ หอบูชาปัชชุนเทวบุตร ท่านมีหน้าที่เกี่ยวกับฝน เวลาที่เราต้องการฝนก็ต้อง
บูชาท่านให้บันดาลฝนให้ตกลงมา หลายครั้งประเพณีขอฝนนี้จะมีประเพณีแห่มอม ซึ่งเป็นพาหนะของ
ปัชชุนเทวบุตร แต่วันนี้เราขอตรงกับปัชชุนเทวบุตร ก็เลยไม่มีพิธีแห่มอม หอพระอุปคุต พระอุปคุตก็
จะมีส่วนช่วยค้ าชูเทวบุตรเทวดา คือส่วนหนุนส่งเสริม เมื่อเราขอกับปัชชุนเทวบุตร ท่านก็จะมา
สนับสนุนให้ฝนตกลงมาด้วย เพราะฉะนั้น ค าโอกาสขอพระอุปคุตก็จะมีค ากล่าวโดยเฉพาะของการขอ
ฝน   ซึ่งจะไม่ใช่ค าโอกาสที่ใช้กันโดยทั่วไป เช่น ในพิธีปอยหลวง และเราก็จะมีการแห่พระอุปคุตมาไว้
ที่หอนี้ และแท่นตั้งพระเจ้า ๕ องค์ ซึ่งพระเจ้าก็คือ พระพุทธรูป ซึ่งท าด้วย ทองค า ๑ องค์ เงิน ๑ 
องค์ ไม้ ๑ องค์ หิน ๑ องค์ และแก้ว ๑ องค์ ซึ่งจะมีอาราธนามาตั้งไว้บนแท่นนี้ เพ่ือจะขอให้ท่านช่วย
อีกทางหนึ่ง คล้ายๆ กับการขอพระเจ้าฝนแสนห่า คือจะให้ท่านช่วยให้ฝนตกลงมา จะท าหลังจากที่
พระสงฆ์สวดมนตร์และเทศน์ธรรมแล้ว จึงเอามาตั้งที่แท่น เพ่ือที่จะได้สระสรงด้วยน้ าขมิ้ นส้มป่อย 
ของหมู่ศรัทธาประชาชนที่มาร่วมงาน เหมือนกับการสรงน้ าพระพุทธรูปในเดือนเก้าเพ่ือที่จะขอฝน สิ่ง
นี้ก็เป็นสื่อที่สอนให้เรารู้ว่า การจะท าการอย่างใดอย่างหนึ่งก็ต้องอาศัยความร่วมมือของทุกฝ่าย ทั้ง
พระพุทธเจ้า พระสงฆ์อริยะเจ้า พระอินทร์ และหมู่เหล่าเทวดาทั้ งหลายทั้งปวงก็ต้องมีความเห็นไป

                                                           
๓๑ สัมภาษณ์ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์), เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ

เพื่อนบ้าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๓๒ 

ในทางเดียวกัน และสนับสนุนหนุนเสริมกันเพ่ือท าให้ฝนตก ถือเป็นตัวอย่างให้คนได้เห็นความสามัคคี
กัน”๓๒    
 

 
 

ภาพที่ ๔.๕ ขบวนแห่ในพิธี 
 
โดยสรุป คุณค่าความสามัคคี เป็นเรื่องที่ส าคัญสุดและต้องใส่ใจเสมอว่าการกระท าอันใดที่

จะเป็นเหตุก่อให้เกิดความแตกแยก มีการแบ่งพรรคแบ่งพวกก็ควรเว้นไว้ ไม่ควรเข้าเกี่ยวข้องเพ่ือ
มุ่งหวังความสุขทั้งส่วนตนและเพ่ือส่วนรวม โดยหลักการในทางพระพุทธศาสนาเป็นการส่งเสริมความ
สามัคคีของหมู่คณะให้เจริญมั่นคงยิ่งขึ้น โดยการปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ ซึ่งเป็นหลักธรรมส าหรับ
เสริมสร้างความสามัคคี และเม่ือได้ปฏิบัติถูกต้องแล้ว ผลที่จะเกิดตามมาแก่ผู้กระท าเพ่ือใช้เป็นต้นทุน
ทางสังคม ที่ลงทุนโดยมิต้องสิ้นเปลืองทรัพย์สิน ผลที่ได้มากมายมหาศาลต่อสังคม วัฒนธรรมประเพณี 
ชุมชน ได้ในสิ่งที่ปรารถนาอย่างมั่นคงและยั่งยืน โดยผู้วิจัยยังมีความเห็นว่า การที่ประเทศชาติเป็นอยู่
ในปัจจุบันคือความแตกแยกของกลุ่มคนต่างๆ ล้วนไม่ได้ค านึงถึงหรือได้ปฏิบัติตามหลักธรรมข้อนี้ ใน
ฐานะที่ประกาศตนว่า เป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานของบ้านเมืองมาตั้งครั้งอดีต ซึ่งได้
สร้างความเจริญรุ่งเรืองงอกงามไพบูลย์ แต่ปัจจุบันนับวันจะหดหายไปกับความเปลี่ยนแปลงตาม
ปัจจัยภายในและภายนอกมีสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ที่มีแต่ความเจริญไปตามระบบสังคม แต่
ตรงกันข้ามจิตใจใฝ่ดีมีคุณธรรม จริยธรรม ก าลังเดินสวนทางกับความเจริญ ฉะนั้น เมื่อพลเมืองของ
ประเทศมีลักษณะวิสัยประพฤติปฏิบัติตนในท านองนี้ ก็เท่ากับว่าไม่ได้สร้างความเข้มแข็ง ความเจริญ

                                                           
๓๒ สัมภาษณ์ พ่อหนานศรีเลา เกษพรหม, นักวิชาการด้านล้านนาคดี สถาบันวิจัยสังคม 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๓๓ 

ทั้งหลายให้แก่ตนเอง และยังท าลายความเจริญของชาติตามด้วย นี้เป็นเรื่องที่ต้องระวังและใส่ใจให้
มาก จงอย่าแสดงออกจนเป็นเพียงค าพูด แต่ต้องปฏิบัติตน ฝึกหัดตนให้เกิดเป็นนิสัยโดยความดี
ทั้งหลายที่ได้ปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ ก็จะสะท้อนเป็นผลให้แก่ผู้ปฏิบัติได้เจริญขึ้นนั่นเอง 
 

๔.๔ คุณค่าด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ย้อนจากดึกด าบรรพ์จวบจนปัจจุบัน การด ารงชีวิตของกลุ่มชนลุ่มน้ าอุษาคเนย์นั้น ส่วน

ใหญ่ท ามาหาเลี้ยงชีพด้วยการกสิกรรมเกษตรกรรม ซึ่งจ าเป็นต้องพ่ึงพาน้ าฝนจากฟ้าในหน้ามรสุม
ตามฤดูกาล แม้ในหลายท้องที่มีเขื่อนมีระบบชลประทานผันน้ าเพาะปลูกได้หลายเที่ยวในรอบปีก็ตาม 
แต่หากขาดมรสุมผันน้ าฝนมาให้ไม่เพียงพอตามฤดูกาลแล้ว ระบบผันน้ าชลประทานก็กระเทือนเกิด
ปัญหามากมาย 

ฉะนั้น น้ าฝนเป็นดั่งน้ าทิพย์จากสรวงสวรรค์ที่หลั่งความชุ่มฉ่ า อุดมสมบูรณ์ ความปีติสุข 
เติมเต็มชีวิต และให้ชีวิตใหม่แก่ชาวโลกโดยแท้ หากฤดูเพาะปลูกปีใดแห้งแล้ง ฝนทิ้งช่วง ฝนไม่มา
ถูกต้องตามฤดูกาลแล้ว มหาชนก็หดหู่สิ้นหวัง ต่างก็ค้นหามูลเหตุแห่งฟ้าฝนวิปริตที่ไม่ตกต้องตาม
ฤดูกาลนั้น ปราชญ์บรรพชนของเราบอกว่า เกิดจากประชาชนย่อหย่อนต่อการประพฤติในศีลธรรม
จารีตประเพณี ผู้น า เจ้านาย เจ้าเมือง ผู้หลักผู้ใหญ่ขาดศีลธรรม ฉ้อฉล ฉ้อราษฎร์บังหลวง ขาดความ
สามัคคี นอกจากบ้านเมืองไม่สงบสุขแล้วยังท าให้ดินฟ้าอากาศวิปริตอาเพศไปด้วย ต่อมา ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์บอกว่า มนุษย์เราท าลายทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะป่าไม้แหล่งน้ าล าธาร สร้าง
มลภาวะต่าง ๆ เป็นปัจจัยท าให้เกิด “ภาวะโลกร้อน” ขึ้น ส่งผลต่อดินฟ้าอากาศวิปริตแปรเปลี่ยนไป 
เมื่อฝนไม่ตกเพราะเหตุดังกล่าว บรรพชนจึงคิดค้นพิธีกรรมขอน้ าฝนขึ้นมาตามความเชื่อของตน ขอ
น้ าฝนจากแถน เทพบุตร เทวดาองค์ที่มีหน้าที่ให้น้ าฝนน้ าฟ้าประทานแก่ชาวโลกทั้งมวลหากองค์ท่าน
ไม่พึงพอใจก็ไม่ท าหน้าที่ ท าเป็นเฉยเมยไปเสีย ดังนั้น ปราชญ์บรรพชนจึงท าพิธีกรรมขอฝน ซึ่งที่เคยมี
มาแล้วนั้นไม่น้อยกว่า ๙ พิธีกรรม ได้แก่ เต้าแม่นางด้ง เต้าแม่นางแมว หรือแห่นางแมว สูตรคาถา
ปลาค่อ (ปลาค่อ = ปลาช่อน) โยนครกโยนสาก หรือดึงครกดึงสาก การแห่ข้าวพันก้อน เทศน์พญาคัน
คาก (คันคาก = คางคก) พิธีเต้าแม่นางข้อง การบ๋านางธรณี บุญบั้งไฟ  

นอกจากนี้แล้วในหลายพ้ืนที่ของไทย เช่น อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบุรี, อ าเภอสูงเนิน 
จังหวัดนครราชสีมา รวมถึงในพ้ืนที่ต าบลหัวดวง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร๓๓ และอ าเภอสันก าแพง 

                                                           
๓๓ ช่อง ๓ เรื่องเล่าเช้านี้, ชาวพิจิตรสวดคาถาปลาช่อน-แห่ตุ๊กตาแมวขอฝน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://morning-news.bectero.com/regional/10-Jul-2015/46601 [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 



๑๓๔ 

จังหวัดเชียงใหม่๓๔  อย่างเช่นในกรณี เมื่อวันที่ ๑๖ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๓ ณ วัดทากู่แก้ว อ าเภอแม่
ทา จังหวัดล าพูน ได้จัดเวทีคืนข้อมูลสู่ชุมชน จากโครงการวิจัยในพ้ืนที่ลุ่มน้ าแม่ทา ได้แก่ 
โครงการวิจัยการวิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ลุ่มน้ าแม่ทาโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ตอนบน 
ตอนกลาง และตอนล่าง และโครงการการสังเคราะห์องค์ความรู้การจัดการความรู้ลุ่มน้ าแม่ทาอย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชน  นอกจากนี้ยังได้จัดกิจกรรมงานท าบุญผ้าป่ารักษาล าน้ าแม่ทา ประเพณีแห่
ช้างเผือก และฟังธรรมเทศนาปลาซ่อน  ที่นักวิจัยเครือข่ายลุ่มน้ าแม่ทาได้คิดร่วมกันเพ่ือหาแนวทางใน
การพัฒนาเครือข่ายลุ่มน้ าแม่ทา เนื่องจากกิจกรรมการแห่ช่างเผือก และการเทศนาธรรมปลาช่อนถือ
ว่าเป็นประเพณีและความเชื่อของชาวบ้านในลุ่มน้ าแม่ทาที่ได้มีการแห่ช้างเผือก การเทศนาธรรมปลา
ช่อนในการขอฟ้าขอฝนให้ตกต้องตามฤดูกาล ซึ่งปีนี้ฝนไม่ตกมาหลายเดือนแล้ว ถือว่าเป็นปีที่แห้งแล้ง
ที่สุดในรอบหลายสิบปีที่ผ่านมา กอปรกับการรื้อฟ้ืนถึงความเชื่อความศรัทธาของประเพณีวัฒนธรรม
การแห่ช้างเผือก และการเทศนาธรรมปลาช่อน  ซึ่งช้างเผือกถือได้ว่าเป็น ช้างมงคล ถ้าหากเกิดใน
บ้านเมืองใด บ้านเมืองนั้นจะอุดมสมบูรณ์ อยู่เย็นเป็นสุข   

เรื่องราวของช้างมงคลนี้ปรากฏในเวสสันดรชาดก  ใน “ธรรมปลาช่อน” เป็นพระธรรม
เทศนาพื้นเมืองเหนือ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “มัจฉาราชาปลาช่อน” หรือ “ธรรมพระยาปลาช่อน” 
ตามคติธรรมเชื่อว่าเป็นธรรมที่ใช้เทศนาให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล การฟังธรรมปลาช่อนจะเกิดขึ้นเกิด
เหตุการณ์ฝนแล้ง การท าไร่ท านาไม่ได้ผล ผู้คนในบริเวณลุ่มน้ าได้มีการจัดการแห่ปลาช่อนตามลุ่มน้ า
จากปลายน้ าสู่ต้นน าโดยมีการส่งต่อๆ กันไปเป็นทอด ๆ เมื่อถึงบริเวณต้นน้ าแล้วก็จะมีการท าพิธี 
“เทศนาธรรมปลาช่อน” เพ่ือเป็นการให้สติเตือนใจให้ผู้คนได้รักษาป่ารักษาน้ า 

กิจกรรมวันนี้เริ่มจากตัวแทนเครือข่ายลุ่มน้ าแม่ทากล่าวต้อนรับนายอ าเภอแม่ทา ซึ่งได้มา
เป็นประธานเปิดงาน จากนั้นเป็นการแสดงของนักเรียนเยาวชนลุ่มน้ าแม่ทา เริ่มพิธีกรรมทางศาสนา 
เทศนาธรรมปลาซ่อน ถวายผ้าป่ารักษาล าน้ าแม่ทา พระสงฆ์เจริญพุทธมนต์ และมีนิทรรศการ 
“สถานการณ์ลุ่มน้ าแม่ทา อดีต ปัจจุบัน  อนาคต” หลังเสร็จพิธีทางศาสนาแล้วได้เริ่มขบวนแห่
ช้างเผือกเดินทางจากวัดทากู่แก้ว ถึงวัดพระธาตุหริภุญชัย ตลอดการเดินทางได้แวะตลาดหล่ายสาย  
ตลาดเหมืองลึก อ าเภอแม่ทา แวะเข้าเส้นทางต าบลทาขุมเงิน ไปจนถึงวัดหนองเต่า ต าบลบ้านแป้น 
อ าเภอเมือง และได้น าช้างเผือกมาหยุดพัก เนื่องจากเป็นเวลากลางคืนและดึกมากแล้ว เนื่องจาก
ขบวนแห่ช้างเผือกได้ใช้เวลานานพอสมควร 

บรรยากาศในการเดินทาง ตลอดเส้นทางได้มีศรัทธาชาวบ้าน คนแก่ คนเฒ่า เด็กและ
เยาวชนได้น าข้าวตอกดอกไม้ และน้ าขมิ้นส้มป่อยมาโปรยและรดช้างเผือกเพ่ือความเป็นศิริมงคล 

                                                           
๓๔ ไทยรัฐออนไลน์, เชียงใหม่ เทศธรรมปลาช่อน แห่ขอฝน แล้งจัด พืชผลเสียหายยับ , [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา: http://www.thairath.co.th/content/512867 [๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 



๑๓๕ 

รวมทั้งได้น าเงินมาร่วมท าบุญใส่บาตรช้างเผือก ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงศรัทธาอย่างล้นหลาม โดยในอดีต
การแห่ช้างเผือกได้ท ามาเกือบทุกปี แต่ในระยะหลังไม่ค่อยท ากันจึงถือว่าเป็นประเพณีที่เกือบจะสูญ
หายไป หากลูกหลานไม่ยึดถือปฏิบัติกัน 

พอเข้าสู่วันใหม่ก็ได้เดินทางน าช้างเผือกมาถวายไว้ที่วัดพระธาตุหริภุญชัยเป็นอันสิ้นสุด
ขบวนแห่ช้างเผือก และจากการท าบุญทอดผ้าป่ารักษาล าน้ าแม่ทาครั้งได้รวบรวมจ านวนเงินร่วม
ท าบุญจากศรัทธาพ่ีน้องในลุ่มน้ าแม่ทาจ านวนเบื้องต้นทั้ งสิ้น  ๔๔,๓๖๖.๒๕ บาท รวมกับ
คณะกรรมการวุฒิสมาชิกได้ให้ไว้เป็นกองทุนอีก ๕,๐๐๐ บาท รวมจ านวนหมด ๔๙,๓๖๖.๒๕ บาท 
เพ่ือเป็นกองทุนรักษาล าน้ าแม่ทา 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๖ เทศนาธรรมปลาช่อน วัดบ้านขุนทา ต าบลแม่ออน อ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ 
(ท่ีมา: http://oknation.nationtv.tv/blog/dearntemdoung/2009/10/18/entry-1) 

 
การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของคนลุ่มน้ าแม่ทาในนาม “เครือข่ายลุ่มน้ าแม่ทา” ที่ก่อเกิด

มาจากการด าเนินโครงการวิจัยการสังเคราะห์ลุ่มน้ าแม่ทาโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยการ
สนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝ่ายวิจัยเพ่ือท้องถิ่น โดยมีสถาบันวิจัยหริ
ภุญชัย ศูนย์ประสานงานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นจังหวัดล าพูน เป็นพ่ีเลี้ยงในการหนุนเสริมกระบวนการ
ท างาน ตลอดระยะเวลา ๒ ปี ที่ผ่านมา ถึงแม้ยังจะไม่สามารถน าน้ าแม่ทากลับคืนมาสู่ชุมชนได้เหมือน
ดังเดิม แต่ก็พอที่จะหาค าตอบได้ในระดับหนึ่งกับการค้นหาปัญหา และน าไปสู่แนวทางการจัดการน้ า
แม่ทาที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของแกนน าและประชาชนในลุ่มน้ าแม่ทาอย่างแท้จริง การรื้อฟ้ืนวิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมประเพณีบางอย่างเพ่ือเป็นศูนย์รวมทางจิตใจและสร้างความร่วมมือให้เกิดขึ้นกับ



๑๓๖ 

ประชาชนในลุ่มน้ าแม่ทา เช่น การน าเอาประเพณีการแห่ช้างเผือก การเทศนาธรรมปลาช่อน การ
ทอดผ้าป่าในการจัดตั้งกองทุนลุ่มน้ าแม่ทา เป็นกิจกรรมที่ทางเครือข่ายได้ร่วมกันก าหนดขึ้นมาเพราะ
ได้ตระหนกัถึงความจ าเป็นในการเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงการด าเนินกิจกรรมร่วมกันของชุมชนคนลุ่มน้ าแม่
ทาในการอนุรักษ์รักษาล าน้ าแม่ทาให้กลับคืนมารับใช้คนลุ่มน้ าแม่ทาอย่างยั่งยืน  อีกทั้งยังเป็นการ
อนุรักษ์ประเพณีดั้งเดิมอันดีงามของชุมชนท้องถิ่น เพ่ือเป็นการท าบุญ การกระตุ้นเตือน  และปลุก
จิตส านึกให้คนลุ่มน้ าทา ให้หันมาใส่ใจ ร่วมอนุรักษ์รักษาล าน้ าแม่ทาไว้ เพ่ือสืบทอดให้ลูกหลานในรุ่น
หลังสืบทอด เป็นการจุดประกายให้กับคนลุ่มน้ าแม่ทา หน่วยงานองค์การในลุ่มน้ าแม่ทา ได้น าไป
จัดการและขยายผลสืบทอดอย่างต่อเนื่องในอนาคต โดยอาศัยการรื้อฟ้ืนวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมอัน
ดีงามเป็นกลไกการเชื่อมโยงอันจะน าไปสู่การจัดการลุ่มน้ าแม่ทาอย่างยั่งยืนต่อไป๓๕ 

คุณค่าของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมนั้น ถือเป็นเรื่องส าคัญอย่างมากของทุกประเทศที่
จะต้องช่วยกันป้องกันและรักษาให้มีความสมดุลระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ เพราะทั้งสองส่วนนี้มี
ความเกี่ยวเนื่องกันไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ต้องอาศัยและต้องอยู่ด้วยกันให้ได้ โดยเฉพาะเรื่องนี้
หลักค าสอนในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมีมนุษย์เป็นจุดศูนย์กลางในการบัญญัติค าสอน ถึงแม้ว่าจะมี
การกล่าวถึงความรู้ด้านอ่ืนๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องกับตัวมนุษย์ ก็เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายให้เข้าใจ
ในตัวมนุษย์ได้อย่างถูกต้อง๓๖ พระพุทธศาสนาถือว่า เรื่องมนุษย์เป็นปรากฏการณ์ชีวิตอย่างหนึ่งที่มี
อยู่ในโลกโดยเป็นชีวิตที่มีศักยภาพสูง เป็นผู้สามารถฝึกฝนอบรมตนได้ และเมื่อได้รับการพัฒนาแล้วก็
จะเป็นผู้ประเสริฐสูงสุด พระพุทธศาสนาจึงให้ความส าคัญเกี่ยวกับมนุษย์ แม้กระทั่ง แสดงว่าโลกอยู่
ในตัวมนุษย์หรือมนุษย์เป็นโลกๆ หนึ่งในโรหิตัสสสูตร พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่า 

เราย่อมบัญญัติโลก เหตุเกิดของโลก และปฏิปทาให้ถึงความดับแห่งโลก ลงในอัตภาพอันมี 
ประมาณว่าหนึ่งมีสัญญาและใจนี้เท่านั้น”๓๗ 

จากการวิเคราะห์ในแง่ของปรัชญาอาจให้ค าตอบว่า มนุษย์ คือใครได้ ในแง่ของสมมติสัจ
และปรมัตถสัจ ในแง่ความจริงขั้นสมมตินั้นอาจตอบได้ว่า มนุษย์เป็นผู้ชาย เป็นผู้หญิง เป็นเด็ก เป็น
ผู้ใหญ่ สูง ต่ า ด า ขาว เป็นอย่างนั้น เป็นอย่างนี้ เป็นค าจ ากัดความแล้วแต่จะคิดเอาตามแต่ละชาติ
ภาษาไป ส่วนมนุษย์ในแง่ความจริงขั้นปรมัตถ์นั้นเป็นเพียงกระบวนธรรม ล้วนๆ ที่เกิดขึ้น ดับลง
เพราะการรวมกันเข้าของเหตุปัจจัย ไม่มีใครสร้างขึ้น หรือเกิดขึ้นเพราะแรงดลบันดาลของใคร ไม่มี

                                                           
๓๕ วันเพ็ญ  พรินทรากูล, ประเพณีวัฒนธรรมกับสายสัมพันธ์ของคนลุ่มน ้าแม่ทา: อดีต ปัจจุบัน 

อนาคต, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://vijai.trf.or.th/re_detail.asp?Topicid=299 [๒๑ มีนาคม ๒๕๕๗]. 
๓๖ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๓๖), หน้า ๑๙. 
๓๗ องฺ.จตุก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๕๗. 



๑๓๗ 

ตัวตน สัตว์ บุคคล เรา เขา๓๘ ดังนั้น “มนุษย์หรือตัวตนแท้ๆ จึงไม่มี”๓๙ พระพุทธศาสนาเรียกสิ่งนี้ว่า
“สมมติสัจจะ” เมื่อมนุษย์ถือก าเนิดขึ้นในสังคมใด ไม่ได้มีความแตกต่าง ในเรื่องธรรมชาติความเป็น
มนุษย์ จะแตกต่างที่อัตลักษณ์และชาติพันธุ์ ตลอดถึงลักษณะโครงสร้างทางกายภาพเท่านั้น เมื่ออยู่
บนโลกจะต่างกันทีว่ัฒนธรรมประเพณีของภูมิภาคนั้นๆ ที่เป็นตัวก าหนด สถานะความมีอยู่ของสรรพ
สิ่งรวมถึงมนุษย์นั้น อยู่ในฐานะเป็นปัจจัยสัมพันธ์กัน คือความสัมพันธ์และความเป็นเหตุ เป็นปัจจัย
เนื่องต้องอาศัยกันของสิ่งนั้นๆ มีการเกิดขึ้น ด ารงอยู่ และแตกสลายไป เป็นปรากฏการณ์ในรูปของ
กระแสแห่งองค์ประกอบที่สืบเนื่องกัน ความเป็นไปของธรรมชาติเช่นนี้  โดยทั่วไปมักรู้จักในชื่อของ 
“กฎ” แนวความคิด เรื่องกฎนี้ปรากฏในคัมภีร์ชั้นพระไตรปิฎก โดยใช้ค าว่า “นิยาม” ดังพุทธพจน์
ในธัมมนิยามสูตรว่า 

ภิกษุทั้งหลาย เพราะตถาคตอุบัติขึ้นก็ตาม ไม่อุบัติขึ้นก็ตามธาตุ  (หลัก)  นั่นคือความตั้งอยู่ 
ตามธรรมดาก็คงตั้งอยู่อย่างนั่นเอง   ตถาคตตรัสรู้   บรรลุธาตุนั่นว่า    สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง 
สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์ ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา ครั้นแล้วจึงบอกแสดงบัญญัติ แต่งตั้ง เปิดเผย  
จ าแนก ท าให้เข้าใจง่าย”๔๐ 

จะเห็นว่า หลักความจริงตามค าสอนของพระพุทธศาสนาได้แสดงเห็นว่า สิ่งทั้งหลายทั้ง
ปวง ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์ หรือสิ่งของ เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม เป็นเรื่องวัตถุหรือจิตใจทั้งชีวิตและ
โลกธรรมชาติที่แวดล้อมตัวมนุษย์อยู่ก็ตาม สรรพสิ่งดังกล่าวล้วนเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย
เป็นเรื่องของปัจจัยสัมพันธ์ ธรรมดาของธรรมชาติที่ว่านี้ มองด้วยสายตาของมนุษย์ เรียกว่า กฎ
ธรรมชาติ เรียกในภาษาบาลีว่า นิยาม แปลว่า ก าหนดที่แน่นอน แนวทางที่แน่นอน หรือความเป็นไป
อันมีระเบียบแน่นอน เพราะปรากฏให้เห็นว่าเมื่อมีเหตุปัจจัยอย่างนั้นๆ แล้วก็จะมีความเป็นอย่างนั้นๆ 
แน่นอน 

จากการนิยามดังกล่าว สามารถอธิบายขยายตามหลักของนิยาม ตามลักษณะเฉพาะของ
สรรพสิ่งในธรรมชาติว่า เป็นไปตามเหตุปัจจัย และปรากฏการณ์ต่างๆ นั้น มีความเกี่ยวโยงกันตามมิติ
ของความสัมพันธ์ในแต่ละด้าน โดยแบ่งนิยามออกเป็น ๕ อย่าง เรียกว่า นิยาม ๕๔๑ ดังนี้ 

๑. อุตุนิยาม คือ กฎที่แสดงความเป็นไปของปรากฏการณ์ฝ่ายวัตถุ ความเปลี่ยนแปลง
ของโลกกายภาพ และสภาวะแวดล้อมต่างๆ ความผันแปรของสิ่งที่เนื่องด้วยความร้อน หรืออุณหภูมิ 

                                                           
๓๘ กรมศิลปากร, มิลินทปัญหา ฉบับพิสดาร, พิมพ์ครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ศิลปาบรรณา

คาร, ๒๕๑๖), หน้า ๗๓. 
๓๙ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๘๖๕/๔๑๘. 
๔๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๗๖/๓๒๒. 
๔๑ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔; องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕. 



๑๓๘ 

เช่น เรื่อง ลม ฟ้า อากาศ๔๒ แต่เมื่อพิจารณาถึงมนุษย์ตามองค์ประกอบของร่างกาย (รูปธรรม) อัน
ส่วนทางกายภาพนั้น มีองค์ประกอบที่เท่าเทียมกับโลกกายภาพ คือ ประกอบด้วย ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) 
อาโปธาตุ (ธาตุน้ า) วาโยธาตุ (ธาตุลม) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) ธาตุเหล่านี้รวมเรียกว่า มหาภูตรูป หมายถึง 
ลักษณะของสิ่งที่เป็นกายภาพ เป็นโครงสร้างของสิ่งต่างๆ ที่เป็นวัตถุรูป มีสัณฐานไม่แน่นอน เป็นการ
รวมตัวตามองค์ประกอบพ้ืนฐาน คือ ธาตุ ซึ่งเป็นสิ่งที่ด ารงตัวมันเองอยู่ตามกระบวนการแห่งเหตุ
ปัจจัย อยู่ในฐานะเป็นสังขตธรรม อันเป็นผลรวมชั่ว ขณะมีการเกิดดับเปลี่ยนแปลงติดต่อกัน และเป็น
กระบวนการตามธรรมชาติ ธาตุพ้ืนฐานดังกล่าว ได้แสดงตัวใน 

ฐานะองค์ประกอบส่วนหนึ่งของรูปกายมนุษย์กับโลกกายภาพว่า เป็นสิ่งที่มีอยู่เช่นนั้นเอง
ตามกฎของธรรมชาติ 

๒. พีชนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ์ รวมทั้งพันธุกรรม เช่น หว่านพืชเช่นไร 
ก็ย่อมได้รับผลเช่นนั้น๔๓ ถือเป็นกฎเกณฑ์ทางธรรมชาติในชีวมณฑลของพืชและสัตว์ ตลอดจน
สิ่งมีชีวิตเล็กๆ ทั้งมวล นิยามนี้นับตั้งแต่ลักษณะทางพันธุกรรม ดุลยภาพทางชีวภาพของสัตว์และพืช 
ซึ่งเป็นปัจจัยเกื้อหนุนต่อการด ารงชีวิตของกันและกัน ตามระบบความสัมพันธ์ทางนิเวศ มนุษย์ใน
สถานะที่เป็นไปตามพีชนิยามนี้เช่นกันกับสิ่งมีชีวิตที่ตกอยู่ภายใต้กฎพีชนิยาม นับตั้งแต่เรื่อง “การ
ก าเนิดของมนุษย์และสัตว์” มีพระพุทธพจน์ในมหาสีหนาทสูตร แสดงไว้ว่า  

ก าเนิด ๔ เหล่านี้แล ๔ ประการเป็นไฉน คือ (๑) อัณฑชะก าเนิด (๒) ชลาพุชะก าเนิด (๓) 
สังเสทชะก าเนิด (๔) โอปปาติกะก าเนิด ก็อัณฑชะก าเนิดเป็นไฉน สัตว์ทั้งหลายเหล่านั้นใด ช าแรก
เปลือกแห่งฟองไข่เกิด นี้เราเรียกว่า อัณฑชะก าเนิด ชลาพุชะก าเนิดเป็นไฉน สัตว์ทั้งหลายเหล่าใดช า
แรกล าไส้ (มดลูก) เกิดนี้ เราเรียกว่า ชลาพุชะก าเนิด สังเสทชะก าเนิดเป็นไฉนสัตว์ทั้งหลายเหล่าใด
เกิดในปลาเน่า ในขนมบูด ในเถ้าไคล นี้เรียกว่า สังเสทชะก าเนิด โอปปาติกะก าเนิดเป็นไฉน เทวดา 
สัตว์นรก มนุษย์บางจ าพวก และพวกเปรต อสุรกาย นี้เรียกว่า โอปปาติกะก าเนิด๔๔ 

กฎของพีชนิยาม นอกจากจะอธิบายถึงความสืบทอดพันธุกรรมของพืช เมื่ อพิจารณาถึง
หลักพีชนิยาม จะเห็นว่าเป็นกฎธรรมชาติที่ครอบคลุมตั้งแต่พืชและสัตว์ โดยเฉพาะพระพุทธพจน์ที่
ทรงแสดงถึงสัตว์โลก ตามการก าเนิดของสัตว์เหล่านั้น เมื่อกล่าวตามก าเนิดแล้ว มนุษย์ก็มิได้มาจาก
แหล่งก าเนิดที่สูงกว่าบรรดาสัตว์ทั่วไป แต่กลับอยู่ในฐานะเดียวกับสัตว์อ่ืน เช่น สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ที่
ก าเนิดโดยอาศัยครรภ์ (มดลูก) เหมือนกับมนุษย์ 

                                                           
๔๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๕๒. 
๔๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, อ้างแล้ว, หน้า ๑๕๒. 
๔๔ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๑๖๙/๑๐๑–๑๐๒. 



๑๓๙ 

จะเห็นว่า กฎดังกล่าวนี้ได้แสดงถึงกระบวนการแห่งการก าเนิด ตามวิวัฒนาการของการ
สืบเผ่าพันธุ์มนุษย์ มนุษย์ในฐานะเป็นสัตว์โลกสายพันธุ์หนึ่งที่ก าเนิดโดยอาศัยครรภ์มารดา มีการ
เจริญเติบโตตามกระบวนแห่งเหตุปัจจัยที่ เกื้อหนุน ดังปรากฏในมหาตัณหาสังขยสูตร แสดงปัจจัย ๓ 
ประการ คือ ๑) บิดามารดาอยู่ร่วมกัน ๒) มารดามีประจ าเดือน ๓) สัตว์ถือปฏิสนธิในครรภ์            
(มีปฏิสนธิวิญญาณอุบัติขึ้นในครรภ์) ดังข้อความในอินทกสูตร ได้กล่าวถึงการถือก าเนิด โดยแสดง
ล าดับขั้นของการเจริญเติบโตตามวิวัฒนาการของมนุษย์ในครรภ์มารดาว่า “รูปนี้ เป็นกลละก่อน จาก
กลละเป็นอัพพุทะ จากอัพพุทะเกิดเป็นเปสิ จากเปสิเกิดในฆนะ จากฆนะเกิดเป็นปัญจสาขา 
ต่อจากนั้นมีผม ขน และเล็บ เกิดขึ้น มารดาของสัตว์ในครรภ์ บริโภคข้าว น้ า โภชนาหารอย่างใด สัตว์
ผู้อยู่ในครรภ์มารดา ก็ยังอัตภาพให้เป็นไปด้วยอาหารอย่างนั้นในครรภ์”๔๕ 

๔. จิตตนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างานของจิตใจ หรือกระบวนการรับรู้ เช่น 
การรับรู้ของจิตผ่านกระบวนของประสาทสัมผัส การท างานของจิตในการเสวยอารมณ์ต่างๆ 
ความรู้สึกนึกคิด การเก็บความทรงจ านั้น คือ ธรรมชาติของจิต (การรับรู้) และเจตสิก (อารมณ์) ใน
กระบวนการแห่งเหตุปัจจัยตามนิยามของจิต๔๖ 

จะเห็นว่า กฎจิตตนิยาม เมื่อใช้อธิบายลักษณะของมนุษย์และสัตว์โลก ตามลักษณะของ
องค์ประกอบแห่งขันธ์ ๕ โดยเฉพาะส่วนที่เป็นนามธรรม เช่น สัตว์บางชนิดอาจมีองค์ประกอบครบทั้ง 
๕ ส่วน คือ มีรูปกาย (รูปขันธ์) ความรู้สึก (เวทนาขันธ์) ความสามารถจดจ า  (สัญญาขันธ์) การ
ไตร่ตรองด้วยปัญญาและเหตุผล (สังขารขันธ์) และมีสภาวะการรับรู้หรือจิต (วิญญาณขันธ์)  เป็นต้น 
แต่สัตว์บางเผ่าพันธุ์ อาจมีองค์ประกอบเหล่านี้ ไม่สมบูรณ์ เช่น อสัญญสัตว์ ซึ่งไม่มีสัญญา๔๗ และใน
ส่วนของการใช้ปัญญาพิจารณา โดยเฉพาะเรื่ องที่จะน าพาตนเองพ้นจากความทุกข์ แม้ว่าจะมี
สัญชาตญาณในชีวิตของสัตว์ คือ มีความรู้สึกรักชีวิต ต้องการความสุข และไม่ต้องการประสบกับ
ความทุกข์ เช่นเดียวกันไม่ว่ามนุษย์ หรือสัตว์๔๘ ทั้งหมดนีล้้วนมาจากกิเลส ดังมีพระพุทธพจน์ว่า... 

เราย่อมไม่พิจารณาเห็นหมู่สัตว์อ่ืนแม้เพียงหมู่หนึ่ง   ซ่ึงวิจิตรเหมือนอย่างสัตว์ดิรัจฉาน 
ทั้งหลายนี้เลยคนคิดด้วยจิตนั้นแหละ    จิตนั่นแหละวิจิตรกว่า  สัตว์ดิรัจฉานแม้เหล่านั้น  
เพราะเหตุนั้นเธอทั้งหลายพึงพิจารณาจิตของตนเนืองๆ ว่า จิตนี้เศร้าหมอง สัตว์ทั้งหลาย 
ย่อมบริสุทธิ์ เพราะจิตผ่องแผ้ว๔๙ 

                                                           
๔๕ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๘๐๓/๒๘๖. 
๔๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ , พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๕๓. 
๔๗ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๐๙๗/๖๑๗. 
๔๘ ส . ม. (ไทย) ๑๙/๑๔๕๙/๓๕๔ 
๔๙ ส .ข. (ไทย) ๑๗/๒๕๙/๑๔๒. 



๑๔๐ 

สรุปความได้ว่า สภาวะจิต ตามหลักจิตนิยาม ได้แสดงถึงจุดร่วมและความแตกต่างของ
มนุษย์และสรรพสัตว์เผ่าพันธุ์ต่างๆ นั้นคือ มนุษย์และสรรพสัตว์ทั้งหมดในสังสารวัฏ มีความเกี่ยวเนื่อง
ถึงกัน มีการเปลี่ยนสถานะจากมนุษย์ อาจกลับกลายไปเป็นสัตว์ดิรัจฉาน หรือสัตว์ประเภทอ่ืน เช่น 
เปรต อสุรกาย สัตว์นรก หรือสัตว์ที่มีจิตใจสูงอย่าง เทพ เป็นต้น๕๐ การมองเช่นนี้จะท าให้เข้าใจว่า 
มนุษย์และสัตว์มีธรรมชาติของความเป็นไปอย่างเดียวกัน แต่จะแตกต่างออกไปตามพัฒนาการทางจิต 
ซ่ึงจะเปน็ส่วนส าคัญในการก าหนดภพภูมิของแต่ละภพภูมิ ให้มีความแตกต่างกันไป ตามศักยภาพของ
การช าระจิตที่บริสุทธิ์ 

๔. กรรมนิยาม เป็นกฎธรรมชาติเกี่ยวกับการกระท า และเป็นกระบวนการให้ผลซึ่ ง
กระบวนการดังกล่าวนี้ เกีย่วโยงกับเจตจ านง ความคิดปรุงแต่งทั้งฝ่ายดีและชั่ว อันจะน ามาเป็นผลทั้ง
ที่เป็นคุณประโยชน์และโทษทัณฑ์๕๑ กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นนิยามตามธรรมชาติในข้อนี้ครอบคลุม
ทั้งพฤติกรรมของมนุษย์ และสัตว์โลกทั้งหลาย ดังพุทธพจน์ในจูฬกัมมวิภังคสูตร ได้แสดงถึงสัตว์โลก
ทั้งหลายนั่นว่า สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็น
เผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พึงอาศัย กรรมย่อมจ าแนกสัตว์ให้เลวและประณีตได้๕๒ ความเป็นไปของสัตว์
ทั้งหลาย จะอิงอยู่กับกฎของกรรมนิยาม ในฐานะกฎก าหนดความเป็นไปของสัตว์ทั้งหลาย ผู้ข้องอยู่
ในวัฏฏสงสาร มีพระพุทธพจน์รับรองว่า... 

ไม่ใช่เราแต่ผู้เดียวเท่านั้นทีม่ีกรรมเป็นของตน  เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด  
มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พึงจักท ากรรมใด  ดีก็ตามชั่ว  ก็ตาม  เราจักเป็นผู้รับผล 
ของกรรมนั้น โดยที่แท้สัตว์ทัง้ปวงบรรดาที่มีการมา การไป การจุติ การอุบัติ  ล้วนมีกรรม 
เป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พึง  
จักท ากรรมใดดีก็ตาม ชั่ว ก็ตาม จักเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น๕๓ 

ดังนั้น มนุษย์และสรรพสัตว์จึงอยู่ในฐานะเป็นเพ่ือนร่วมชะตากรรม กฎแห่งกรรมจึง
เปรียบเสมือนเครื่องควบคุมสรรพสิ่งที่เป็นไปในโลก ดังพุทธพจน์ว่า “กมฺมุนา วตฺตตี โลโก แปลว่า 
สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม หรือเป็นไปเพราะกรรม”๕๔ และส่งผลเป็นวิบากกรรม แม้ว่ามนุษย์และ
สัตว์ โลก จะมีบรรทัดฐานทางศีลธรรมต่างจากสัตว์ โลกอ่ื นๆ แต่แบบแผนทางศีลธรรมใน
พระพุทธศาสนา มีลักษณะเป็นกฎความสัมพันธ์ตามธรรมชาติ คือ การกระท าทางกาย วาจา ทางใจ

                                                           
๕๐ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๖๖๔/๒๙๙; ส .ม. ๑๙/๑๗๕๗/๔๕๗. 
๕๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๕๓. 
๕๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๙๖/๓๒๙. 
๕๓ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๗๔. 
๕๔ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๗๐๗/๔๘๙.  



๑๔๑ 

ต้องไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน ไม่ว่ามนุษย์ สัตว์ หรือแม้กระทั่ง กับโลกธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม
ต่างๆ ดังเช่น การประกอบประเพณีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน ซึ่งอาศัยความกตัญญูกตเวทีเป็นที่ตั้ง
แล้ว เกิดกระท าการบูชาขึ้น เพ่ือตอบแทนคุณของพระพุทธเจ้า พระอริยสาวก และเทวดาที่ดูแลดินฟ้า
อากาศ 

๕. ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธ์เป็นเหตุเป็นผลกันของสรรพสิ่ง 
ความเป็นไปตามธรรมดา หรือธรรมชาติของคน สัตว์ และสิ่งของ รวมไปถึงความเป็นกฎธรรมชาติ 
ฉะนั้น มนุษย์ สัตว์ และสรรพสิ่งตามธรรมชาติ ตามนิยามของพระพุทธศาสนานั้นตกอยู่ภายใต้นิยาม
ตาม “กฎธรรมชาติ” กฎนี้ครอบคลุมความสัมพันธ์ทุกส่วนทั้งจักวาล ตามกฎทั้ง ๕ สามารถสรุปความ
ได้ว่า หลักธรรมนิยาม ถือว่าเป็นนิยามร่วม หรือนิยามสากล ของสิ่งที่ปรากฏในนิยามทั้ง ๔ ที่กล่าวมา 
เช่น สามัญญลักษณะ ได้แก่ ความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ และอนัตตภาวะ รวมเป็นนิยามของสรรพสิ่งทัง
มวล๕๕ 

 
 

ภาพที่ ๔.๗ ปล่อยปลาลงในสระน้ าจ าลอง 
 

ผศ.ดร.วิโรจน์ อินทนนท์ อาจารย์ประจ าภาควิชาศาสนาและปรัชญา คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ กล่าวว่า 

“เรื่องพญาปลาช่อนมีมาก่อนพุทธกาลแล้ว เป็นเรื่องในชาดกท่ีพระพุทธเจ้าได้น ามาเล่าให้
พระอานนท์และภิกษุท้ังหลายได้ฟัง คือ มีเรื่องเกิดขึ้นตั้งแต่พระพุทธเจ้าประทับอยู่ที่พระเชตะวันมหา
วิหาร เกิดความแห้งแล้ง ขาดแคลนน้ า หนองน้ าแห้งผาก มีวันหนึ่งพระพุทธเจ้าก็บอกให้พระอานนท์
                                                           

๕๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ , พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๕๓. 



๑๔๒ 

ไปน าผ้าอาบน้ าฝนมา เพื่อจะไปอาบน้ า พระอานนท์ก็ทูลว่า น้ าไม่มี แต่พระพุทธเจ้าก็ให้ไปน าผ้าอาบ
น้ าฝนมา แล้วก็เสด็จไปข้างสระน้ า ฝนก็ตกลงมาเป็นฝนห่าใหญ่ จนน้ าเต็มสระน้ า ต่อมา พวกภิกษุก็
พากันมาพูดคุยกันเรื่องนี้ว่า เป็นเพราะเหตุอะไรจึงเกิดเหตุอัศจรรย์เช่นนี้ พระพุทธเจ้าจึงเสด็จมาเล่า
เรื่องให้ภิกษุทั้งหลายฟังว่า เรื่องนี้ไม่ใช่เกิดขึ้นในกาลบัดนี่เท่านั้น สมัยก่อนก็เคยเกิดขึ้นแล้ว แล้วก็น า
เรื่องมัจฉาพญาปลาช่อนมาเล่าให้ฟัง ในชาดกชื่อ มัจฉชาดก ยังไม่มีปลาช่อน แต่มันกลายมาเป็นปลา
ช่อนได้อย่างไรไม่ทราบ พอถึงปัจจุบัน ก็เป็นมัจฉจริยาพญาปลาช่อน และก็น ามาเป็นกัณฑ์เทศน์กัน 
ซึ่งมีเรื่องเล่าว่า เมื่อพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นพญาปลาช่อนในหนองน้ า มีอยู่ปีหนึ่ง น้ าในหนองก็
แห้ง เมื่อน้ าแห้ง หมู่นกกาแร้งก็พากันมาจิกกินปลา พญาปลาช่อนก็เกิดความเมตตาสงสารหมู่ปลา
ด้วยกัน จึงออกมาตั้งสัจจอธิษฐานว่า ตั้งแต่ตนเกิดมาก็ไม่เคยไปราวีสัตว์หรือไปกินสัตว์น้อย คืออยู่ใน
ศีลกินในธรรม ก็ด้วยเหตุนี้ก็ขอให้ฝนตกลงมา ให้หมู่ปลาบริวารของเราได้พ้นจากภัยทั้งหลาย จากการ
ถูกนกแร้งมาจิกกิน ด้วยสัจจอธิษฐานนั้นท าให้ร้อนไปถึงพญาอินทร์ พญาอินทร์ก็เลยรับสั่งให้วลาหก
เทวบุตร ซึ่งเป็นเทวบุตรที่ดูแลเมฆ และให้ปัชชุนนเทวบุตร ซึ่งดูแลฝน ให้ลงมาบันดาลฝนตกลงมา ห่า
ใหญ่ แล้วก็ท าให้พญาปลาช่อนและหมู่ปลาพ้นจากภัย ต่อมาก็เลยถือเอาเรื่องนี้มา เมื่อเกิดฝนแล้ง ก็
จะมีการเทศน์ธรรมมัจฉจริยาปลาช่อนขึ้น แล้วก็จะน าพระสงฆ์มาสวดสัมพุทธคาถา สวดคาถาปลา
ช่อน สวดคาถาฝนแสนห่า ถ้าถามว่า มีมานานสมัยใดแล้ว ตามที่อ่านคัมภีร์พ้ืนเมืองของวัดกาสา ก็อยู่
ที่ พ.ศ.๒๔๐๐ กว่า มีอีกเรื่องหนึ่ง ไปค้นคัมภีร์ที่วัดนันทาราม อ าเภอสารภี ก็ได้เล่าเอาไว้ว่า ตั้งแต่ครู
บาโสภา สังฆนายกองค์แรกของเมืองเชียงใหม่ อยู่ในช่วงรัชกาลที่ ๕ ก็เกิดเหตุการณ์แห้งแล้งขึ้นมา
เหมือนกัน เจ้าเมืองเชียงใหม่สมัยนั้นก็ไปปรึกษากับครูบา ครูบาก็เลยให้พระภิกษุสงฆ์ในเมือ ง
เชียงใหม่ ท าพิธีนี้ขึ้นเหมือนกับที่ท าอยู่ในปัจจุบัน เพราะว่าเราได้ถอดมาจากคัมภีร์นี้เลย ว่าจะต้องขัด
ราชวัตรอย่างนี้ เอาไม้มาท าเป็นรูปปลาช่อน มีปลา มีนกแร้ง อะไรต่างๆ เหล่านี้ และเอาพระเจ้าห้า
พระองค์มาตั้งไว้ด้านหลังพิธี ท าตามแบบที่ถอดมาจากคัมภีร์ทุกประการอย่างถูกต้อง ตามพับคัมภีร์
ของวัดนันทาราม เรื่องของธรรมปลาช่อนนี้ ถ้าอีสานจะมีจิบอกไฟ มีแห่นางแมว บางที่ในอีสานก็มี
การเทศน์ปลาช่อนเหมือนกัน แต่ว่าอาจจะแตกต่างกันเรื่องกรรมวิธีที่แตกต่างกันเล็กน้อย แต่ว่าในพับ
คัมภีร์ที่เราท านี้  มีกล่าวถึงว่า เมื่อถึงเดือนสิบสองเหนือแล้ว (เดือนสิบภาคกลาง) ฝนยังไม่ตก ก็ต้อง
ท าพิธีขอฝน อย่างวันนี้ก็ย่างมาถึงเดือนเกี๋ยงแล้ว (เดือนหนึ่ง-ภาคเหนือ) ฝนยังไม่ต้องก็ต้องท าพิธี แต่
สิ่งหนึ่งที่เราได้จากธรรมก็คือ การตั้งสัจจอธิษฐาน มันมีคุณค่าทางสิ่งแวดล้อม นั่นคือ เมื่อเราจะท า
อะไร ขอให้ตั้งสัจจอธิษฐานด้วยผลบุญของเรา จากการรักษาศีลบ าเพ็ญบารมีของเราที่มีมา ขอให้มัน
เกิดสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา เช่น เกิดฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล เป็นต้น คือ สิ่งแวดล้อมจะดีได้ก็ด้วยคนมี
ศีลธรรมด้วยเช่นกัน คือถ้าคนมีศีลธรรมไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ท าลายธรรมชาติ อยู่แบบพออยู่ พอกิน ไม่
เบียดเบียนธรรมชาติมาก อย่างเข้าไปตัดไม้ท าลายป่า ท าลายระบบนิเวศให้เสื่อมโทรม มันก็ส่งผลต่อ
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ เช่น ฝนแล้ง น้ าท่วม ยิ่งเมื่อคนทั้งสังคมท าลายธรรมชาติพร้อมๆ กัน ก็ยิ่งส่งผล



๑๔๓ 

เสียหายอย่างใหญ่หลวง ก่อให้เกิดวิกฤติการณ์ทางสิ่งแวดล้อมที่ร้ ายแรงต่างๆ แสดงให้เห็นว่า 
สิ่งแวดล้อม สังคมและมนุษย์เป็นสิ่งที่ต้องพ่ึงพาอาศัยกันและกัน”๕๖ 

ดังกรณีเมื่อวันที่ ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๘ ก็ได้มีการจัดพิธีเทศน์ธรรมปลาช่อนแห่ขอ
ฝน (ทางเหนือบางแห่งเรียกว่า แห่ปลาหลิม) บริเวณป่าไม้ที่ตั้งกู่ลัวะ (หรือเจดีย์ลัวะ) หมู่ ๔ บ้านม่วง
เขียว ต าบลร้องวัวแดง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือขอฝนให้ฝนตกลงมา เนื่องจากประสบ
ภาวะแล้งจัด ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล พืชผลเสียหายยับ แต่หลังจากท่ีพระสงฆ์ได้ท าพิธีสวดมนต์เสร็จ
ฟ้าก็มืดลงทันที โดยเป็นการท างานร่วมกันหลายฝ่าย คือ นางสาวธัญญรัศม์ วิริยทวีสุข สมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนจังหวัด เขต ๒ อ าเภอสันก าแพง ร่วมกับนายสวัสดิ์ ขัติกุล นายก นายกเทศมนตรี
องค์การบริหารส่วนต าบลร้องวัวแดง อ าเภอสันก าแพง โดยมีนายพิชิตชัย นามวงศ์พรหม ก านันต าบล
ร้องวัวแดง ได้น าผู้ใหญ่บ้านทั้ง ๗ หมู่บ้าน และน าผู้เฒ่าผู้แก่ผู้คนในต าบลและใกล้เคียงมาร่วมพิธีงาน
ประมาณ ๕๐๐ คน ต่างนุ่งขาวมาร่วมพิธีมากหน้าหลายตา โดยองค์เทศนาธรรมปลาช่อนก็คือพระครู
อดุลย์ญาณยุต เจ้าคณะต าบลร้องวัวแดง ฝ่ายสงฆ์ ได้น าคณะพระสงฆ์จ านวน ๙ รูป มาสวดมนต์เทศ
ธรรมปลาช่อนในครั้งนี้ เพ่ือขอฝนตกลงมา พร้อมแจกคาถาขอฝนธรรมปลาช่อนตามประเพณีล้านนา 
๑๐๘ จบ เป็นการเทศน์ด้วยภาษาถ่ินเหนือซึ่งพอท าพิธีดังกล่าวเสร็จสิ้นลง ฟ้าก็ได้มืดลงมา นับเป็นสิ่ง
แปลกประหลาดมาก๕๗ 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๘ พิธีเทศน์ธรรมปลาช่อน ป่าไม้ที่เจดีย์ลัวะ ต าบลร้องวัวแดง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่  
(ท่ีมา: http://www.thairath.co.th/content/514664) 

                                                           
๕๖ สัมภาษณ์ ผศ.ดร.วิโรจน์ อินทนนท์, อาจารย์ประจ าภาควิชาศาสนาและปรัชญา คณะมนุษยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
๕๗ ไทยรัฐออนไลน์, เชียงใหม่ เทศธรรมปลาช่อน แห่ขอฝน แล้งจัด พืชผลเสียหายยับ , [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา: http://www.thairath.co.th/content/512867 [๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 



๑๔๔ 

นายสวัสดิ์ ขัติกุล นายกเทศมนตรีองค์การบริหารส่วนต าบลร้องวัวแดง กล่าวว่า  
“ที่ผ่านมาฝนไม่ตกลงตามฤดูกาล ท าให้แล้งหนักมากมาตลอด จนชาวบ้านที่ปลูกพืชผล

ทางการเกษตรประสบกับปัญหาเดือดร้อนกันเป็นอย่างยิ่ง เพราะแล้งหนักไม่มีน้ าใช้ในการเกษตร จึง
ท าให้พืชผลทางการเกษตรเสียหายเหี่ยวเฉาตายกันไปเป็นจ านวนมาก หลายร้อยไร่ ซึ่งในพ้ืนที่
ส่วนมากชาวบ้านเกษตรกร จะท าสวนเกษตรโดยการปลูกสวนยาสูบกันทั้งหมู่บ้าน ในปีที่ผ่านมาเวลา
แล้งฝนไม่ตก จะปรึกษาหารือกันท าพิธีขอฝน โดยการเทศธรรมปลาช่อน สวดมนต์ท า พิธีขบวนแห่
ปลาช่อน พร้อมเครื่องเซ่นไหว้ใส่ในแคร่หามเป็นขบวนยาวเป็นประเพณีที่ผู้เฒ่าผู้แก่นับถือสืบทอดกัน
มายาวนาน สืบลูกหลานมาจนทุกวันนี้ 

ส่วนในปีนี้ก็เช่นกัน แล้งจัดฝนไม่ตกลงท าให้เกษตรกรเดือดร้อน จึงได้ลงมตินิมนต์
พระสงฆ์มาสวดมนต์และเทศธรรมปลาช่อนสวดมนต์นิมนต์พระสงฆ์มาจ านวน ๙ รูป ในต าบลมีวัด ๗ 
วัด จึงนิมนต์พระจากวัดข้างเคียง ๒ รูป จนได้มีท าพิธีเทศน์ธรรมปลาช่อน ขบวนแห่ปลาช่อนในครั้งนี้ 
โดยพระสงฆ์ นั่งรอบกู่ลัวะ (หรือ เจดีย์ลัวะ) ที่อายุเก่าแก่มาหลายชั่วอายุคนหลายร้อยปีมาแล้ว ซึ่ง
เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์มากในต าบลร้องวัวแดงแห่งนี้ ได้มีผู้คนมากราบไหว้เป็นประจ า หลังจากท าพิธี
เทศธรรมสวดมนต์ปลาช่อนเสร็จ จึงได้น าปลาช่อนจ าลองที่ท าขึ้นมาเอง และปลาช่อนของจริงบ้าง
พร้อมเครื่องเซ่นไหว้ น าไปลอยที่หนองน้ าในหมู่บ้าน นอกจากนั้นยังได้ให้ชาวบ้านจุดบั้งไฟขึ้นฟ้าเพ่ือ
ขอฝนอีกทางหนึ่ง”๕๘ 

นางแจ่มจันทร์ ล่ามช้าง เกษตรอ าเภอสันก าแพง ได้กล่าวว่า  
“ที่ผ่านมาได้ไปประชุมเรื่องภัยแล้งกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ที่เขื่อนแม่กวงอุดมธารา 

อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ เรื่องให้เกษตรกรได้ใช้น้ า มี อ าเภอดอยสะเก็ด อ าเภอสันก าแพง 
และ อ าเภอบ้านธิ จังหวัดล าพูน บางส่วนที่ใช้น้ าทางการเกษตรจากเขื่อนแม่กวงอุดมธารา สรุปแล้ว
เจ้าหน้าที่ของเขื่อนแม่กวงอุดมธารา จะปล่อยน้ าในเขื่อนให้ไหลมาตามคลอง ให้เป็นเวลาตามตาราง
เท่านั้น ขณะนี้เท่าที่ประชุมมา น้ าในเขื่อนแม่กวงอุดมธารา เหลือประมาณ ๓๓ ล้านลูกบาตรเมตร 
เท่านั้น จะปล่อยให้เกษตรกรได้ใช้น้ าเพียง ๑๙ ล้านลูกบาตรเมตร ที่เหลือทางเขื่อนแม่กวงอุดมธารา 
คงจะเลี้ยงภายในเขื่อนเอาไว้ ถ้ามีฝนตกลงมาเร็วๆ นี้ ก็ยิ่งจะดีท าให้น้ าไหลเข้าไปในเขื่อนแม่กวงมาก
ขึ้นจนสามารถปล่อยน้ าให้เกษตรกรในพื้นที่ได้ใช้น้ าตามปกติได้อีกต่อไป”๕๙ 

                                                           
๕๘ สัมภาษณ์ นายสวัสดิ์ ขัติกุล, นายกเทศมนตรีองค์การบริหารส่วนต าบลร้องวัวแดง อ าเภอสันก าแพง 

จังหวัดเชียงใหม่, ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๘. 
๕๙ สัมภาษณ์ นางแจ่มจันทร์ ล่ามช้าง, เกษตรอ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่, ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ.

๒๕๕๘. 



๑๔๕ 

ในสังคมล้านนาที่นับถือพระพุทธศาสนา มีพิธีกรรมขอฝนเป็นพิธีกรรมดั้งเดิมที่ได้มีการ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดให้สอดคล้องกับพระพุทธศาสนา ส่วนการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมต่างๆ นั้นก็จะมีมาก
น้อยแตกต่างกัน ย่อมขึ้นอยู่กับคติความเชื่อของชนแต่ละกลุ่ม 

สรุปความได้ว่า คุณค่าของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในประเพณีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อนใน
สังคม เปรียบเสมือนดังชีวิตของมนุษย์ คือเป็นสิ่งมีชีวิตมีการเกิดขึ้นตั้งอยู่ และเสื่อมสลายไปในที่สุด
ฉะนั้น การที่จะอนุรักษ์หรือไม่นั้นก็ขึ้นอยู่ที่จิตส านึกของคนในชาติ หรือในสังคมนั้นๆ ได้มองเห็นถึ ง
คุณค่าของมันแล้วเกิดการอนุรักษ์สืบสานเพ่ือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ มิเช่นนั้นจะเป็น
ธรรมชาติ และสรรพสิ่งที่อยู่บนหลักความจริงที่ว่า 

๑. สรรพสิ่งไม่ได้อยู่ในอ านาจของใครๆ และไม่มีใครที่จะเป็นเจ้าของ หรืออ้างได้ว่า เป็น
ของของตนได้อย่างแท้จริง ส่วนหนึ่งของสรรพสิ่ง คือ สังขตธรรม ที่ผันแปรไปตามเหตุปัจจัย ส่วน
อสังขตธรรม มีสถานะที่เสถียรไม่อิงอาศัยสิ่งอ่ืนๆ 

๒. ส่วนที่เป็นสังขตธรรมไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่อย่างแท้จริง แต่เป็นไปตามกฎธรรมชาติที่มีการ
เกิดขึ้น เปลี่ยนแปลง และแตกสลาย เพราะเหตุสิ่งต่างๆ นั้นเกิดขึ้นเพราะอาศัยเหตุปัจจัย แม้ว่า จะ
เป็นมนุษย์ หรือสัตว์ก็ตาม ถือเป็นองค์รวมขององค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ ธาตุ อายตนะ อีกส่วนหนึ่ง
เป็น อสังขตธรรม คือ สิ่งเดียวที่เราสมารถยืนยันได้ว่ามีอยู่จริง เพราะไม่มีการเกิดขึ้น ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง และไม่แตกสลาย 

๓. สรรพสิ่ง ล้วนแต่ด าเนินไปตามกฎของนิยามตามธรรมชาติ สิ่งที่อยู่ในเงื่อนไขเดียวกัน
ย่อมก่อให้เกิดผลเช่นเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นกฎอุตุนิยาม พีชนิยาม จิตนิยาม กรรมนิยาม และธรรม
นิยาม อาจกล่าวได้ว่าเป็น กระบวนการที่โยงใยในปฏิสัมพันธ์ของกันและกัน ระหว่างมนุษย์กับเพ่ือน
มนุษย์ มนุษย์กับสัตว์โลกทั้งหลาย และมนุษย์กับโลกธรรมชาติ ทั้งหมดจึงด าเนินไปตามครรลองแห่ง
ธรรม 

๔. เนื่องจากสรรพสิ่งเป็นอนัตตา การรับรู้ตามความจริงและไม่ไปหลงผิดยึดสิ่งใดๆ ว่าเป็น
ตัวตนหรือสิ่งที่เนื่องด้วยตน ถือเป็นความสัมพันธ์ของการด ารงอยู่ ที่สอดคล้องกับเหตุปัจจัยตามระบบ
ของธรรมชาติ โดยปราศจากสัตว์ ชีวะ หรืออัตตา 

๕. การรวมตัวของเหตุปัจจัยตามนิยามของแต่ละส่วน คือ การก าหนดทิศทางของจักรวาล 
และความเป็นไปอย่างเหมาะสมของแต่ละนิยาม โดยมีความเชื่อมโยงกับอีกนิยามหนึ่ง การที่นิยาม
หนึ่งมีผลกระทบต่ออีกนิยามหนึ่ง อาจท าให้เกิดความหันเหของทิศทางในระบบจักรวาลได้ผลที่เกิดขึ้น
ใหม่นี้ ก็จะมีผลสืบเนื่องเป็นลูกโซ่ต่อไป 
 
 



๑๔๖ 

๔.๕ คุณค่าด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี 
เมื่อศึกษาคุณค่าของพิธีขอฝนในฐานะเป็นประเพณี มีแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความ

ประพฤติของผู้ปกครองด้วย ดังที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๔ ได้ตรัส
เกี่ยวกับพิธีขอฝนไว้ว่า “การพิธีขอฝนนี้ก็ดูเป็นพิธีส าคัญ มีเครื่องเตือนสติที่จะให้เลิกไม่ได้อยู่ คือ ถึง
ว่าเจ้าแผ่นดินจะด ารงอยู่ในทศพิธราชธรรมมิได้แปรปรวน ซึ่งคนบางพวกมักพาโล ว่าดินฟ้าอากาศ
มักจะเป็นไปตามอาการของพระเจ้าแผ่นดินประพฤติ การฝนแล้งข้าวแพงนี้ ดูก็ไม่ใคร่จะเลือกเวลา มี
เรื่องราวโบราณและเรื่องราวใหม่ ๆ หลายเรื่อง ที่ได้กล่าวถึงว่าเวลาฝนแล้งข้าวแพง เจ้าแผ่นนั้นตั้งอยู่
ในยุติธรรม ทรงพระกรุณาแก่อาณาประชาราษฎร์ที่ต้องอดอยาก ทรมานพระองค์ต่าง ๆ เพ่ือจะให้ฝน
ตก ...อนึ่งในประเทศที่ใกล้เคียงกรุงสยาม เช่น อินเดียและเมืองจีนฝนแล้งข้าวแพงถึงคนตายนับด้วย
พันด้วยหมื่น ก็มีตัวอย่างเป็นอยู่เนือง ๆ จะพาโลผู้ปกครองแผ่นดินว่าท าให้ฝนแล้งข้าวแพงนั้นเป็นการ
ไม่ควรเลย แต่กระนั้นคนก็ยังคิดเห็นกันอยู่โดยมากว่าเป็นได้...” และ “...การพระราชพิธีพระพรุณ
ศาสตร์นี้เป็นที่ชอบใจของราษฎรชาวนา มักจะคอยสังเกตว่าถ้าตั้งพระราชพิธีฝนมีบริบูรณ์ก็เป็นที่อุ่น
ใจโจษกันไปไม่ใคร่จบ ถ้าฝนขัดข้องก็มักจะบ่นหนักอกหนักใจไม่ค่อยสบายไป พระราชพิธีพรุณศาสตร์
จึงเป็นเครื่องประคองใจของราษฎรให้เป็นที่ชื่นชมยินดีมีความนิยมอยู่โดยมาก๖๐ 

ดังนั้น ก่อนที่เราจะท าความเข้าใจว่า พิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อนของล้านนา มีร่องรอย
ของคติความเชื่อดั้งเดิมผสมผสานกับคติทางพุทธ โดยสามารถวิเคราะห์ได้จากการท าพิธีขอฝนหลวงก็
ยังปรากฏการสร้างพระพุทธรูปขอฝน มีพระนามว่า “พระคันธารราษฎร์” มีปรากฏในเอกสารตั้งแต่
สมัยอาณาจักรอยุธยาตอนปลาย จากเอกสารค าให้การขุนหลวงวัดประดู่ทรงธรรม๖๑ ในสมัย
รัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ ๑ ได้โปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระคันธารราษฎร์ประทับนั่ง ที่ใช้ในพระราชพิธีขอ
ฝนในวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ความว่า “ส าเร็จ ณ ปีเถาะ เบญจศก จุลศักราช ๑๑๔๕ (พุทธศักราช 
๒๓๒๖) เดิมลงรักปิดทอง แต่ภายหลังมาในแผ่นดินพระบาทสมเด็จจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงก้าไหล่ทอง
ขึ้นใหม่และติดเพชรเม็ดใหญ่เป็นอุณาโลม พระพุทธรูปองค์นี้เป็นพระนั่งผ้าทรงเป็นอย่างที่พาดสังฆาฏิ
ตามธรรมเนียม ดวงพักตร์และทรวดทรงสัณฐานเป็นอย่างพระโบราณ พระรัศมีกลมเป็นรูปดอกบัว
บัวตูมเกลี้ยง ๆ ด้วยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกได้ทอดพระเนตรเห็นพระโบราณ จึงได้

                                                           
๖๐ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระราชพิธี ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, 

๒๕๑๔), หน้า ๔๘๙-๔๙๐ และ ๕๒๒. 
๖๑ ค้าให้การขุนหลวงวัดประดู่ทรงธรรม, (กรุงเทพมหานคร : คณะกรรมการช าระประวัติศาสตร์ไทย 

ส านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๔), ๒๔-๒๕, อ้างถึงใน ธนาคารกรุงเทพจ ากัด, ลักษณะไทย เล่ม ๑ พระพุทธ

ปฏิมา, (กรุงเทพมหานคร :ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๕๑), ๘๘. 



๑๔๗ 

ช่างถ่ายอย่างหล่อให้เหมือนพระพุทธรูปตัวอย่าง...”๖๒ โดยมีพุทธลักษณะที่ส าคัญคือ “…เป็น
พระพุทธรูปประทับนั่งแบบ  วีราสนะ แสดงปางขอฝนด้วยการยกพระหัตถ์ขวาขึ้นกวักเรียกฝน และ
หงายพระหัตถ์ซ้ายรองรับฝน... พระพุทธรูปประทับนั่งเหนือปัทมาสน์อันประกอบด้วยกลีบบัวคว่ า 
และกลีบบัวหงายเหนือฐานแข้งสิงห์”๖๓ 

นอกจากนั้นยังมีพระคันธารราษฎร์ประทับนั่งที่ยกพระหัตถ์แบบเดียวกัน แต่มีพุทธ
ลักษณะแบบจีนอีกองค์หนึ่งที่เชื่อกันว่าสร้างในสมัยรัชกาลที่ ๑ เช่นเดียวกัน โดยพระพุทธรูปทั้ง ๒ 
องค์นั้น เดิมประดิษฐานในพระบรมมหาราชวัง แต่ไม่พบเอกสารที่ก าหนดสถานที่ประดิษฐานแน่ชัด
จนมาถึงในสมัยรัชกาลที่ ๔ เมื่อมีการสร้างหอพระคันธารราษฎร์ พระพุทธรูปทั้ง ๒ องค์จึงถูกเชิญไป
ประดิษฐาน ณ หอดังกล่าว เมื่อมีพระราชพิธีพืชมงคลและพระราชพิธีพรุณศาสตร์ฝ่ ายพุทธขึ้นเป็น
ครั้งแรกได้มีการน าพระคันธารราษฎร์มาเป็นพระประธานในพระราชพิธี และรัชกาลที่ ๔ ทรงโปรด
เกล้าฯ ให้สร้างพระคันธารราษฎร์ประทับยืนครั้งแรกขึ้น ซึ่งพระคันธารราษฎร์ประทับยืนองค์นี้ถูก
น ามาใช้เป็นพระประธานพระราชพิธีทั้งสองเช่นเดียวกับพระคันธารราษฎร์ประทับนั่ง ๒ องค์ที่มีมา
ก่อนหน้า เหตุที่มีการสร้างพระคันธารราษฎร์ประทับยืน สันนิษฐานว่าเกิดจากความเคร่งครัดของ
รัชกาลที่ ๔ เรื่องความถูกต้องของพุทธลักษณะตามพระไตรปิฎก ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อความใน
ประกาศพระราชพิธีพืชมงคลและจรดพระนังคัลของใหม่สมัยรัชกาลที่ ๔ ความว่า “เมื่อพระพุทธเจ้า
เสด็จอยู่ ณ พระเชตวันในเมืองสาวัตถี ฝนแล้งข้าวกล้านาแห้งทั่วทั้งเมือง น้ าในล าธารห้วยคลองหนอง
บึงทุกแห่งก็แห้ง จนถึงสระโบกขรณีที่เคยเป็นพุทธบริโภคน้ าก็แห้งจนเห็นตม ปลาทั้งหลายก็ได้ความ
ล าบากด้วยฝูงกามาจิกกินเป็นอาหารต้องมุดซ่อนอยู่ในตม ในขณะนั้นพระพุทธเจ้าเสด็จไปทรง
บิณฑบาตด้วยเหตุ ดังนั้น ก็มีพระหฤทัยกรุณา เมื่อเสด็จกลับมาท าภัตกิจ แล้วจึงตรัสเรียกพระ
อานนท์ให้น าผ้าอุทกสาฎกมาถวาย พระอานนท์ก็ทูลว่าน้ าในสระแห้งเสียหลายวันแล้ว พระองค์ก็ตรัส
เรียกผ้าอุทกสาฎกยืนค าอยู่ พระอานนท์จึงได้น ามาถวาย พระองค์ทรงรับผ้ามา ชายส่วนหนึ่งนั้นทรง 
ส่วนหนึ่งนั้นตระหวัดขึ้นบนอังสประเทศ เสด็จยืนที่ฝั่ง ทรงแสดงอาการพระหัตถ์ขวากวักเรียกฝน 
พระหัตถ์ซ้ายหงายรองน้ าฝน ขณะนั้นฝนก็ตกลงมาเป็นอันมาก ท่วมในที่ซึ่งควรจะขังน้ าทุกแห่ง 
มนุษย์และสัตว์ทั้งปวงก็มีความชื่นชมยินดีกล่าวค าสรรเสริญต่าง ๆ เมื่อพระองค์ทรงทราบจึงตรัสว่าแก่
กาลปางก่อน นฬะปะ มัจฉาชาติ คือปลาช่อนก็อาจตั้งสัตยาธิษฐานให้ฝนตกลงได้ และต่อจากนั้นค า

                                                           
๖๒ กรมศิลปากร , จดหมายเหตุการณ์บูรณปฏิสังขรณ์วัดพระศรีรัตนศาสดารามและ

พระบรมมหาราชวังในการฉลองพระนครครบ ๒๐๐ ปี พุทธศักราช ๒๕๒๕ ภาคที่ ๑ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม, 

(กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร, ๒๕๒๕), หน้า ๕๑-๕๓. 
๖๓ หม่อมราชวงศ์สุริยวุฒิ สุขสวัสดิ์, “พระคันธารราษฎร์ปางขอฝน”, ศิลปวัฒนธรรม, ๑๖, ๒ (ตุลาคม 

๒๕๓๘) : ๘๗-๘๘. 



๑๔๘ 

ประกาศนี้ก็กล่าวถึงที่มาของพระพุทธรูป คันธารราษฎร์ที่สร้างขึ้นหลังพระพุทธเจ้าปรินิพพาน ๒๑๑ 
ปีเศษ ด้วยพระเจ้าแผ่นดินแห่งแคว้นคันธารราษฎร์ฟังเรื่องพระพุทธเจ้าบันดาลฝนแล้วทรงเลื่อมใสให้
สร้างพระพุทธปฏิมาปางดังกล่าว อีกทั้งถ้าได้เชิญพระพุทธรูปปางนี้ออกมาบูชาเมื่อมีฝนแล้ง ฝนก็ตก
ดังประสงค์ ดังนั้น จึงมีผู้นับถือศาสนาพุทธสร้างพระพุทธรูปปางนี้สืบต่อมาและได้ชื่อตามแคว้นที่เกิด
ว่า พระพุทธรูปคันธารราษฎร์” 

 

    
 

ภาพที่ ๔.๙ พระคันธารราษฎร์ประทับยืน ประทับนั่ง และแบบจีน๖๔ 
 

นอกจากนั้นยังมีพระคันธารราษฎร์ประทับนั่งที่ยกพระหัตถ์แบบเดียวกัน แต่มีพุทธ
ลักษณะแบบจีนอีกองค์หนึ่งที่เชื่อกันว่าสร้างในสมัยรัชกาลที่ ๑ เช่นเดียวกัน โดยพระพุทธรูปทั้ง ๒ 
องค์นั้น เดิมประดิษฐานในพระบรมมหาราชวัง แต่ไม่พบเอกสารที่ก าหนดสถานที่ประดิษฐานแน่ชัด
จนมาถึงในสมัยรัชกาลที่ ๔ เมื่อมีการสร้างหอพระคันธารราษฎร์ พระพุทธรูปทั้ง ๒ องค์จึงถูกเชิญไป
ประดิษฐาน ณ หอดังกล่าว เมื่อมีพระราชพิธีพืชมงคลและพระราชพิธีพรุณศาสตร์ฝ่ายพุทธขึ้นเป็น
ครั้งแรกได้มีการน าพระคันธารราษฎร์มาเป็นพระประธานในพระราชพิธี และรัชกาลที่ ๔ ทรงโปรด
เกล้าฯ ให้สร้างพระคันธารราษฎร์ประทับยืนครั้งแรกขึ้น ซึ่งพระคันธารราษฎร์ประทับยืนองค์นี้ถูก
น ามาใช้เป็นพระประธานพระราชพิธีทั้งสองเช่นเดียวกับพระคันธารราษฎร์ประทับนั่ง ๒ องค์ที่มีมา
ก่อนหน้า เหตุที่มีการสร้างพระคันธารราษฎร์ประทับยืน สันนิษฐานว่าเกิดจากความเคร่งครัดของ
รัชกาลที่ ๔ เรื่องความถูกต้องของพุทธลักษณะตามพระไตรปิฎก ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อความใน
ประกาศพระราชพิธีพืชมงคลและจรดพระนังคัลของใหม่สมัยรัชกาลที่ ๔ ความว่า “เมื่อพระพุทธเจ้า

                                                           
๖๔ พิ ริ ย ะ  ไกรฤกษ์ , ลั กษณะไทย  ๑  พระ พุทธปฏิ มา ,  [ออนไลน์ ] , แหล่ งที่ ม า : 

http://www.laksanathai.com/ebook1.aspx [๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 



๑๔๙ 

เสด็จอยู่ ณ พระเชตวันในเมืองสาวัตถี ฝนแล้งข้าวกล้านาแห้งทั่วทั้งเมือง น้ าในล าธารห้วยคลองหนอง
บึงทุกแห่งก็แห้ง จนถึงสระโบกขรณีที่เคยเป็นพุทธบริโภคน้ าก็แห้งจนเห็นตม ปลาทั้งหลายก็ได้ความ
ล าบากด้วยฝูงกามาจิกกินเป็นอาหารต้องมุดซ่อนอยู่ในตม ในขณะนั้นพระพุทธเจ้าเสด็ จไปทรง
บิณฑบาตด้วยเหตุ ดังนั้น ก็มีพระหฤทัยกรุณา เมื่อเสด็จกลับมาท าภัตกิจ แล้วจึงตรัสเรียกพระ
อานนท์ให้น าผ้าอุทกสาฎกมาถวาย พระอานนท์ก็ทูลว่าน้ าในสระแห้งเสียหลายวันแล้ว พระองค์ก็ตรัส
เรียกผ้าอุทกสาฎกยืนค าอยู่ พระอานนท์จึงได้น ามาถวาย พระองค์ทรงรับผ้ามา ชายส่วนหนึ่งนั้นทรง 
ส่วนหนึ่งนั้นตระหวัดขึ้นบนอังสประเทศ เสด็จยืนที่ฝั่ง ทรงแสดงอาการพระหัตถ์ขวากวักเรียกฝน 
พระหัตถ์ซ้ายหงายรองน้ าฝน ขณะนั้นฝนก็ตกลงมาเป็นอันมาก ท่วมในที่ซึ่งควรจะขังน้ าทุกแห่ง 
มนุษย์และสัตว์ทั้งปวงก็มีความชื่นชมยินดีกล่าวค าสรรเสริญต่าง ๆ เมื่อพระองค์ทรงทราบจึงตรัสว่าแก่
กาลปางก่อน นฬะปะ มัจฉาชาติ คือปลาช่อนก็อาจตั้งสัตยาธิษฐานให้ฝนตกลงได้๖๕และต่อจากนั้นค า
ประกาศนี้ก็กล่าวถึงที่มาของพระพุทธรูป คันธารราษฎร์ที่สร้างขึ้นหลังพระพุทธเจ้าปรินิพพาน ๒๑๑ 
ปีเศษ ด้วยพระเจ้าแผ่นดินแห่งแคว้นคันธารราษฎร์ฟังเรื่องพระพุทธเจ้าบันดาลฝนแล้วทรงเลื่อมใสให้
สร้างพระพุทธปฏิมาปางดังกล่าว อีกทั้งถ้าได้เชิญพระพุทธรูปปางนี้ออกมาบูชาเมื่อมีฝนแล้ง ฝนก็ตก
ดังประสงค์ ดังนั้น จึงมีผู้นับถือศาสนาพุทธสร้างพระพุทธรูปปางนี้สืบต่อมาและได้ชื่อตามแคว้นที่เกิด
ว่า พระพุทธรูปคันธารราษฎร์” 

คติความเชื่อเรื่องน้ าฝนต้นข้าว การเกษตร ความอุดมสมบูรณ์ในสังคมสมัยรัชกาลที่ ๔ 
นั้นเป็นเรื่องท่ีผสมผสานความกลมกลืนและความขัดแย้งของคติความเชื่อของชนชั้นล่างและชนชั้นสูง
ในสังคมส าคัญ ๓ เรื่อง คือคติจักรวาลไตรภูมิ คติชาวบ้าน และพระพุทธศาสนา ในทัศนะของรัชกาลที่ 
๔ เข้าไว้ด้วยกัน คติความเชื่อนี้เป็นเรื่องนามธรรมที่ถูกแปลงลงสู่รูปธรรม ดังที่เราได้กล่าวถึงในโรง
พระราชพิธีฝ่ายพราหมณ์ไปแล้ว ในส่วนนี้เราจะพูดถึงโรงพระราชพิธีฝ่ายพุทธ โดยใช้เอกสาร ต ารา
พระราชพิธีพระพรุณศาสตร์ของมหาอ ามาตย์เอก เจ้าพระยาพลเทพฯ เสนาบดีกระทรวงเกษตราธิ
การพิมพ์เมื่อ พ.ศ. ๒๔๖๖ สมัยรัชกาลที่ ๖ เอกสารฉบับนี้ท าในพระบวรราชวังสมัยรัชกาลที่ ๔ 
พระบาทสมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัว แสดงให้เห็นผังโรงพระราชพิธีอย่างละเอียด ดังนี้ 

อาจารย์เจ้าผู้รู้คัมภีร์นี้จึงให้ปลูกโรงพิธีอันหนึ่ง ๕ ห้อง มีเฉลียงรอบในโรงนั้นตั้งเตียง
มณฑลอันหนึ่ง ในเตียงมณฑลนั้นให้อาราธนาพระบรมสารีริกธาตุ และรูปพระปฏิมากรอันเรียกว่า
พระคันธารราฐกับพระธรรมาประดิษฐานไว้ในพระมณฑล แล้วให้ตั้งเตียงอันหนึ่ง ส าหรับพระสงฆ์
สวดสุภูตสูตร์ แล้วให้ฟ่ันเทียนชัยตั้งไว้หน้าพระสงฆ์สวด จึงให้ช่างผู้มีศีลวัตรให้ปั้นมหาเถรเจ้าอัน
ประกอบด้วยลักษณดุจรูปพระกัจจายน์เบื้องหน้าองค์นั้นประดับด้วยพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 

                                                           
๖๕ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระราชพิธี ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, 

๒๕๑๔), หน้า ๓๗๙. 



๑๕๐ 

ไกลองค์นั้นศอกหนึ่งสองศอก ให้ขุดสระอันหนึ่งกว้าง ๔ ศอกยาว ๔ ศอกลึกศอกหนึ่ง ในสระนั้นปั้น
ปลาใส่ไว้ ๗ รูปและรูปนาคราช ๘ รูปไว้ริมสระน้ าทั้ง ๔ ทิศ ๆ ละ ๒ ตัว และมีตานั้นเลงดูอากาศ จึง
ปั้นรูปจตุโลกบาลทั้ง ๔ องค์ไว้ทั้ง ๔ ทิศ ให้เอามือเท้าเอวมือหนึ่งชี้ขึ้นไปบนอากาศ๖๖ 

คติความเชื่อเรื่องน้ าฝนต้นข้าว การเกษตร ความอุดมสมบูรณ์ในสังคมสมัยรัชกาลที่ ๔ 
นั้นเป็นเรื่องท่ีผสมผสานความกลมกลืนและความขัดแย้งของคติความเชื่อของชนชั้นล่างและชนชั้นสูง
ในสังคมส าคัญ ๓ เรื่อง คือคติจักรวาลไตรภูมิ คติชาวบ้าน และพุทธศาสนาในทัศนะของรัชกาลที่ ๔ 
เข้าไว้ด้วยกัน คติความเชื่อนี้เป็นเรื่องนามธรรมที่ถูกแปลงลงสู่รูปธรรม ดังที่เราได้กล่าวถึงในโรงพระ
ราชพิธีฝ่ายพราหมณ์ไปแล้ว ในส่วนนี้เราจะพูดถึงโรงพระราชพิธีฝ่ ายพุทธ โดยใช้เอกสาร ต าราพระ
ราชพิธีพระพรุณศาสตร์ของมหาอ ามาตย์เอก เจ้าพระยาพลเทพฯ เสนาบดีกระทรวงเกษตราธิการ
พิมพ์เมื่อ พ.ศ. ๒๔๖๖ สมัยรัชกาลที่ ๖ เอกสารฉบับนี้ท าในพระบวรราชวังสมัยรัชกาลที่ ๔ 
พระบาทสมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัว แสดงให้เห็นผังโรงพระราชพิธีอย่างละเอียด ดังนี้ 

อาจารย์เจ้าผู้รู้คัมภีร์นี้จึงให้ปลูกโรงพิธีอันหนึ่ง ๕ ห้อง มีเฉลียงรอบในโรงนั้นตั้งเตียง
มณฑลอันหนึ่ง ในเตียงมณฑลนั้นให้อาราธนาพระบรมสารีริกธาตุ และรูปพระปฏิมากรอันเรียกว่า
พระคันธารราฐกับพระธรรมาประดิษฐานไว้ในพระมณฑล แล้วให้ตั้งเตียงอันหนึ่ง ส าหรับพระสงฆ์
สวดสุภูตสูตร์ แล้วให้ฟ่ันเทียนชัยตั้งไว้หน้าพระสงฆ์สวด จึงให้ช่างผู้มีศีลวัตรให้ปั้นมหาเถรเจ้าอัน
ประกอบด้วยลักษณดุจรูปพระกัจจายน์เบื้องหน้าองค์นั้นประดับด้วยพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
ไกลองค์นั้นศอกหนึ่งสองศอก ให้ขุดสระอันหนึ่งกว้าง ๔ ศอกยาว ๔ ศอกลึกศอกหนึ่ง ในสระนั้นปั้น
ปลาใส่ไว้ ๗ รูปและรูปนาคราช ๘ รูปไว้ริมสระน้ าทั้ง ๔ ทิศ ๆ ละ ๒ ตัว และมีตานั้นเลงดูอากาศ จึง
ปั้นรูปจตุโลกบาลทั้ง ๔ องค์ไว้ทั้ง ๔ ทิศ ให้เอามือเท้าเอวมือหนึ่งชี้ขึ้นไปบนอากาศ 

เอกสารที่ส าคัญอีกฉบับที่ปรากฏพระราชพิธีขอฝนแบบพุทธคือ ประกาศการพระราชพิธี 
เล่ม ๑ มีพระสัจจาธิษฐานขอฝนรัชกาลที่ ๑ และค าอธิษฐานขอฝนรัชกาลที่ ๓ นอกจากนั้นในประชุม
ประกาศรัชกาลที่ ๔ มีประกาศให้สวดคาถาสุภูติสูตรตามอารามต่าง ๆ เท่านั้น ดังนั้น การพระราชพิธี
ขอฝนแบบพุทธก่อนสมัยรัชกาลที่ ๔ อาจมีรูปแบบพิธีกรรมแตกต่างจากพระราชพิธีพรุณศาสตร์ฝ่าย
พราหมณ์ โดยพระราชพิธีพรุณศาสตร์ฝ่ายพุทธนั้นเดิมน่าจะสวดตามพระอารามต่าง ๆ เท่านั้น เพ่ิงมี
การเลียนแบบการพระราชพิธีฝ่ายพราหมณ์ภายหลัง ซึ่งอาจเกิดขึ้นครั้งแรกในสมัยรัชกาลที่ ๔ และ
ถูกยกให้ส าคัญกว่าพระราชพิธีฝ่ายพราหมณ์ โดยก าหนดสถานที่เช่นเดียวกับพระราชพิธีพืชมงคลและ
จรดพระนังคัล ให้พิธีการฝ่ายพุทธเริ่มตั้งแต่การแห่พระพุทธรูปสู่โรงพิธี สวดมนต์ และอ่านประกาศ
พระราชพิธี มีเนื้อหาที่ส าคัญ คือ สวดบูชาพุทธคุณ ค าอธิษฐานขอฝน เรื่องในพระไตรปิฎกที่เกี่ยวกับ
น้ าฝนต้นข้าวเปรียบเปรยกับหลักธรรม เรื่องที่มาของพระคันธารราษฎร์ เรื่องอธิษฐานพระยาปลา

                                                           
๖๖ ต้าราพระราชพิธีพรุณศาสตร์, (พระนคร: โรงพิมพ์โสภณพิพรรฒธนากร, ๒๔๖๖), หน้า ๑-๓. 



๑๕๑ 

ช่อน และสวดสุภูติสูตรที่เป็นเรื่องพระสุภูติพระเถระสมัยพุทธกาลที่ขอฝนได้ เป็นต้น การพระราชพิธี
นี้ไม่ก าหนดระยะเวลา ให้มีการสวดมนต์ทุกวันสุดแต่เทียนชัยยังยาวอยู่ ถ้าฝนยังตกน้อยก็ตั้งต่อไป 
บางทีนานจน ๕ – ๖ วันจึงเลิก ส่วนโรงพิธีฝ่ายพราหมณ์ก็แห่เทวรูปสู่ทุ่งส้มป่อยท าพิธีกรรมตาม
ศาสนาและให้รอดูว่าโรงพิธีที่สนามหลวงเลิกเมื่อไรจึงเลิกตาม ส่วนโรงพระราชพิธีฝ่ายพุทธนั้นได้
เลียนแบบและปรับใช้รูปแบบสถาปัตยกรรมโรงพระราชพิธีฝ่ายพราหมณ์ ซึ่งในความเห็นของชนชั้นสูง
เช่นรัชกาลที่ ๕ นั้นมีทศันะว่า โรงพระราชพิธีฝ่ายพราหมณ์ “...อยู่ข้างจะเร่อร่าหยาบคาย...”๖๗ และ
โคลงพระราชพิธีทวาทศมาส พระนิพนธ์ของสมเด็จเจ้าฟ้ากรมพระยาบ าราบปรปักษ์แต่งในสมัย
รัชกาลที่ ๕ ก็กล่าวว่า 

นอกโรงรูปเมฆปั้น  ครันครึก 
เป็นมนุษย์พรรฦก   หลากพ้น 
มีเครื่องลับคับคึก   ทั้งคู่ 
เร่อร่าน่าเกลียดล้น   เด็กล้อมดูเกรียว ฯ๖๘ 

ดังนั้น โรงพระราชพิธีพิธีฝ่ายพุทธจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบสถาปัตยกรรมบาง
ประการ เพ่ือเป็นการประนีประนอมระหว่างโลกทัศน์ของชนชั้นสูงและชาวบ้านให้อยู่ร่วมในโรงพิธี
เดียวกันได้ การจะเข้าใจคติความเชื่อในโรงพระราชพิธีฝ่ายพุทธก็ต้องเข้าใจคติความเชื่อในโรงพระ
ราชพิธีฝ่ายพราหมณ์ก่อน ดังค าอธิบายลักษณะโรงพระราชพิธีฝ่ายพราหมณ์พระราชนิพนธ์ในรัชกาล
ที่ ๕ ความว่า 

การตกแต่งโรงพิธีและเทวรูป ก็คล้ายกับพระราชพิธีอ่ืน ๆ คือ ปลูกโรงขื่อกว้าง ๕ ศอก 
ยาว ๑๐ ศอก สองห้อง เฉลียงรอบแต่ในประธานไม่มุงหลังคา มุงไว้แต่เฉลียงรอบ ส าหรับที่จะให้พระ
ผู้เป็นเจ้าซึ่งตั้งในโรงพิธีนั้น ต้องอยู่กลางแดดกั้นม่านรอบ มีไตรทวาร ไม้อุณาเทวา พรหมโองการทั้ง
แปดตามธรรมเนียม หน้าโรงพิธีในหมายว่าทิศพายัพ (พระมหาราชครูว่าทิศบูรพา) ห่างออกไปสาม
ศอก ปลูกเกยสูง ๔ ศอก ๕ นิ้ว กว้าง ๒ ศอก ๕ นิ้ว มีพนักสามด้าน บันไดขึ้นลงตรงหน้าเกยออกไป 
ขุดสระกว้าง ๓ ศอก ยาว ๓ ศอก ลึกศอกหนึ่ง มีรูปเทวดาและนาคและปลาเหมือนสระที่สนามหลวง 
ยกเสีย แต่รูปพระสุภูต ตรงหน้าสระออกไปปั้นเป็นรูปเมฆสองรูป คือปั้นเป็นรูปบุรุษสตรีเปลือยกาย
แล้วทาปูนขาว...เทวรูปที่ตั้งในการพระราชพิธี คือ พระอิศวร พระนารายณ์ พระพรหมธาดา พระมหา
พิฆเนศวร๖๙ 

                                                           
๖๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๙๒. 
๖๘ สมเด็จเจ้าฟ้าฯ กรมพระยาบ าราบปรปกัษ์, โคลงพระราชพิธีทวาทศมาส, (พระนคร : กรมศิลปากร, 

๒๕๐๙), หน้า ๓๑. 
๖๙ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระราชพิธี ๑๒ เดือน, หน้า ๔๙๒-๔๙๓. 



๑๕๒ 

ลักษณะของโรงพระราชพิธีที่สามารถเชื่อมโยงกับคติความเชื่อได้ คือ เคยมีผังมีรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้านั้น ยกพ้ืนสูงเป็นพื้นที่ประกอบพิธีกรรม ขณะที่สระน้ ารูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเหนือสระที่มุม
ทั้ง ๔ ทิศมีท้าวจตุโลกบาล ตรงกลางมีพระอินทร์แทนค่าได้ตรงกับเขาพระสุเมรุตามคติความเชื่อ
จักรวาลไตรภูมิ ส่วนสระนั้นเป็นส่วนที่น่าจะได้รับอิทธิพลจากคติชาวบ้าน คือในสระใกล้ขอบสระทุก
ด้านมีรูปนาคด้านละ ๒ ตัว นาคเป็นสัญลักษณ์ของน้ าและความอุดมสมบูรณ์ ตามความเชื่อของ
ชาวนา ดังที่พบในต ารานาคประจ าเดือนในสมุดข่อยคู่มือท ามาหากินของชาวนาภาคใต้อ้างถึงใน
หนังสือวัฒนธรรมข้าว พิธีกรรมเก่ียวกับข้าวและการท านา 

เมื่อแรกจะไถนา ให้ดูต ารานาคประจ าเดือน คือ เดือน ๔ เดือน ๕ เดือน ๖ นาคเอาหัวไป
ปัจฉิม หางไปหนบูรพ์ ท้องอยู่ทักษิณ หลังอยู่อุดร เมื่อแรกไถนาบ่ายหน้าวัวไปอีสานเดือน ๗ เดือน ๘ 
เดือน ๙ นาคเอาหัวไปอุดร หางไปทักษิณ ท้องอยู่ปัจฉิม หลังอยู่หนบูรณ์ เมื่อแรกไถนาบ่ายหน้าวัวไป
อาคเนย์ เดือน ๑๐ เดือน ๑๑ เดือน ๑๒ นาคเอาหัวไปปัจฉิม หางไปหนบูรพ์ ท้องอยู่อุดร เดือน ๑ 
เดือน ๒ เดือน ๓ นาคเอาหัวไปทักษิณ หางอยู่อุดร หลังอยู่ปัจฉิม ท้องอยู่บูรพา๗๐ 

ดังนั้น สระน้ าจะแสดงถึงรอบปีที่มีนาคให้น้ าในแต่ฤดูกาลได้อย่างเหมาะสมกับการท านา 
สอดคล้องกับในสระมีรูปกบ เต่า ปู ปลา โดยเฉพาะปลาช่อนซึ่งเป็นปลาที่สามารถหลบอยู่ใต้ดินในฤดู
ฝนแล้งได้เป็นเดือน ที่เรียกกันว่าปลาช่อนจ าศีล ตรงกับความเชื่อของชาวบ้านที่ว่า เมื่อนาแห้งแล้ง
ปลาช่อนจะขุดรูซ่อนตัวอยู่ในดิน พอฝนตกปลาช่อนจะออกจากที่ซ่อนมารับฝน๗๑  

จะเห็นได้ว่า สัตว์น้ าหรือสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า เช่น กบ เต่า ปู ปลา เป็นต้น เป็นสัญลักษณ์
เกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ์อีกสิ่งหนึ่งที่ปรากฏในโรงพระราชพิธี และยังมีคติชาวบ้านอีกสิ่งหนึ่ง คือ 
ปั้นเมฆรูปบุรุษสตรีเปลือยกาย เพราะเครื่องเพศและการร่วมเพศเป็นสัญลักษณ์ของความอุดมสมบูรณ์
ที่แพร่หลายในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มาตั้งแต่สมัยชุมชนโบราณก่อนประวัติศาสตร์  

กรณีเช่น ชาวไทขึนในเมืองเชียงตุง สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์ มีพิธีกรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับการขอฝนหลายพิธี เช่น ส่งรูปสังขานต์ไป ล้องกบในบุญเดือน ๖ (เมษายน วันปีใหม่) 
ส้องเลี้ยงเมืองในเดือน ๘ (มิถุนายน) ตั้งธรรมวัวหลวงในเดือน ๑๐ (สิงหาคม) และหนึ่งในพิธีเหล่านั้น 
คือ พิธีสวดคาถาปลาช่อน เป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือขอฝนโดยตรง เมื่อถึงเดือน ๖ แล้วฝนยังไม่ตก 
ชาวไทขึนจะนิมนต์พระภิกษุมา “สูตรคาถาปลาจ้อน” ๗ วัน ๗ คืน พิธีกรรมมีอยู่ว่าจะตั้งหอธรรม
ส าหรับพระสวด ต่อจากนั้นเอาน้ าใส่แอ่ง น าปลาช่อน ๒ – ๓ ตัวมาใส่ในแอ่งน้ าวางไว้ที่หน้าพระภิกษุ

                                                           
๗๐ เอี่ยม ทองดี, วัฒนธรรมข้าว พิธีกรรมเกี่ยวกับข้าวและการท้านา, (นครปฐม : สถาบันวิจัยภาษา

และวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท, ๒๕๓๗), หน้า ๘๔. 
๗๑ ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, ข้าวกับวิถีชีวิตไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๔๑), หน้า ๗๙-๘๓. 



๑๕๓ 

ผู้จะท าพิธี เมื่อฟังจบแล้วก็จะมีการประพรมน้ ามนต์ ในสมัยที่เจ้าฟ้าปกครองเชียงตุง ในการขอฝนมี
การเล่นหัวล้านชนกันด้วย นอกจากพิธีกรรมขอฝนแล้ว ในกรณีตรงกันข้ามฝนตกมากเกินไปและ
ต้องการให้ฝนหยุดจะสวดอุปคุตห้ามฝน พระอุปคุตเป็นพระอรหันต์ที่มีชื่อในเรื่อ งอิทธิฤทธิ์ ตาม
ประวัติกล่าวว่าท่านอยู่ในปราสาทแก้ว ๗ ชั้น ที่สะดือทะเลในมหาสมุทร นั่งฌานสมาบัติโดยไม่ฉัน
อาหาร ชาวไทขึนและล้านนาเชื่อว่าพระอุปคุตมักแปลงตัวเป็นเณรน้อยมาโปรดสัตว์โลก หากผู้ใดได้
ตักบาตรแล้วจะเกิดโชคลาภในด้านความร่ารวย นอกจากนี้ ยังมีชื่อเสียงในด้านการบันดาลความ
ปลอดภัยขจัดอุปสรรค ดังนั้นในงานพิธีต่างๆ มักจัดให้มีหอพระอุปคุตอยู่เสมอ๗๒ 

ชาวไทใหญ่ใต้คงหรือไทเหนือในยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน มีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับ
การขอฝนมีลักษณะเดียวกับคนไทกลุ่มอ่ืน คือ เกี่ยวเนื่องกับพิธี “กรรมเมือง” หรือไหว้ผีเมือง พิธี
สงกรานต์และพิธีขอฝนโดยเฉพาะ แต่ในปัจจุบันพิธีขอฝนต่างๆ ไม่มีให้เห็นแล้ว คงเหลืออยู่ในความ
ทรงจ าของผู้เฒ่าผู้แก่ โดยเฉพาะในเมืองขอนหรือหมั่งซื่อที่ได้เข้าไปเก็บข้อมูล แต่ตามชนบทอาจยัง
แอบท ากันอยู่บ้าง เรียกว่า ตั้งธรรมปลาล าค า ในเดือนหก หากฝนไม่ตก ในอดีตเจ้ าเมืองจะนิมนต์
พระภิกษุมาสวดที่วัดเรียกว่า “ตั้งธรรมปลาล าค า” คือ สวดคาถาปลาช่อน โดยน าปลาช่อนมาใส่ใน
บาตร แล้วน ามาวางกลางลานเพ่ือเสี่ยงทาย ถ้าปลากระโดดแสดงว่าฝนจะตก ที่หมู่บ้านหนองบัว 
ต าบลฟองแผ่ เมืองขอน ชาวบ้านเล่าว่า เมื่อจะขอฝนชาวบ้านจะนาตะกร้าที่ลวกขนมจีนมา ๑ อัน 
แต่งตัวเป็นหญิง แล้วเอาผ้าคลุมตะกร้าแล้วพากันไปไหว้เจ้าโหบ้าน (เจ้าหัวบ้านเป็นศาลตั้งอยู่บริเวณ
ทางไปสนามบินหมั่งซื่อ) และมีการตั้งธรรมปลาล าค าท่ีวัด๗๓ 

จะเห็นได้ว่า พิธีขอฝนที่พบว่ามีการแพร่กระจายไปในไทหลายกลุ่ม ได้แก่ สวดคาถาปลา
ช่อน (ลาวไทขึน ไทใต้คง ไทสยาม) แห่นางแมว (ลาว ไทสยาม ไทดา) นอกนั้นเป็นพิธีจัดขึ้นเฉพาะ
กลุ่ม เช่น ลาวนิยมเทศน์พญาคันคาก แห่บั้งไฟ ไทขึนนิยมฟังตั้งธรรมวัวหลวง 

ส่วนชาวล้านนาในประเทศไทยนั้น มีตัวอย่างของการรื้อฟ้ืนประเพณีสวดธรรมปลาช่อน
เมื่อวันที่ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘ ที่วัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหม่ ร่วมกับสภาวัฒนธรรมจังหวัดร่วมกับส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ และชุมชนบ้าน
ป่าเสร้าน้อยจัดงานประเพณีเทศนาธรรมปลาช่อน อันเป็นส่วนหนึ่งของชาดกว่าด้วยวิธีการขอฝนของ
ชาวพุทธในล้านนา  
 

                                                           
๗๒ สุกัญญา สุจฉายา, “พิธีขอฝนของชนชาติไท”, วารสารมนุษยศาสตร์, ปีที่ ๒๒ ฉบับที่ ๒ 

(กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๘), หน้า ๔๘ – ๔๙. 
๗๓ สุกัญญา สุจฉายา, “พิธีขอฝนของชนชาติไท”, วารสารมนุษยศาสตร์, หน้า ๔๙ – ๕๐. 



๑๕๔ 

 
 

ภาพที่ ๔.๑๐ ขบวนแห่ในพิธี 
 

พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์)  เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ
เพ่ือนบ้าน เล่าความเป็นมาว่า 

“เป็นโครงการบันทึกบทสวดมนต์ สนองพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี  ในโอกาสทรงเจริญพระชนมายุครบ  ๕ รอบ  ๒ เมษายน ๒๕๕๘ มีเทศบาลต าบล  
สันปูเลย บริษัทในเครือเชียงใหม่วนัสนันท์ และบริษัทในเครือบุญถาวรสนับสนุน มีพระครูสถาพร
ธรรมประโชติ เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต ๑ เป็นประธาน และองค์เทศน์ นายสว่าง หนักแน่น 
นายกเทศมนตรีต าบลสันปูเลย ประธานฝ่ายฆราวาส อาจารย์ศรีเลา เกษพรหม เป็นปู่อาจารย์ และ
อาจารย์นิคม พรหมมาเทพย์ ปราชญ์ล้านนาก็ไปร่วมพิธีด้วย ตามคัมภีร์พญามัจฉาพญาปลาช่อน เป็น
ชาดกท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก เรื่องมัจฉปลาช่อน มีเนื้อหาส าคัญกล่าวถึงพระโพธิสัตว์ทรงก าเนิดเป็น
ปลาช่อน ตรัสเรียกร้องให้ปัชชุนเทพท าให้ฝนตก เพื่อช่วยเหลือหมู่ปลาบริวารที่จะใกล้ตาย เพราะขาด
น้ าและถูกหมู่นกกาจับกิน จากเนื้อหาของมัจฉชาดก แสดงให้เห็นถึงสภาวะความแห้งแล้ง ฝนไม่ตก
ต้องตามฤดูกาล แต่ด้วยพระบารมีของพระโพธิสัตว์ จึงท าให้เทพบนสวรรค์ต้องบันดาลให้ฝนตกลงมา 
ชาวล้านนาจึงน าคติความเชื่อนี้มาใช้ประกอบพิธีกรรมขอฝน เพ่ือให้มีน้ าใช้ในการเกษตรกรรม”๗๔  

พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์)  เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ
เพ่ือนบ้าน กล่าวอีกว่า  

                                                           
๗๔ สัมภาษณ์ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์), เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ

เพื่อนบ้าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๕๕ 

“การเทศนาธรรมปลาช่อนหรือมัจฉาพญาปลาช่อนเป็นประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นเมือง
เหนือสืบทอดมายาวนาน เนื่องจากเป็นสังคมเกษตรกรรม พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติในการท าไร่ท านา ถ้า
หากฤดูกาลใดฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลก็ท าอะไรไม่ได้ ในอดีตจึงนิยมประกอบพิธีขอฝนจากอ านาจ
แห่งพระพุทธคุณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์โดยการเทศนาธรรมปลาช่อน เสนอให้จัดพิธีกรรมแบบนี้ให้ยิ่งใหญ่
อีกสักหลายหน นอกจากจะแก้อาถรรพณ์ คนจัดกิจกรรมกลางแจ้งส่วนใหญ่ใช้แม่ม่ายบ้าง สาว
พรหมจรรย์บ้างปักตะไคร้ไล่ฝน ทั้ง ๆ ที่ชาวไร่ชาวนาอยากได้น้ ามาก ๆ เทศน์ธรรมปลาช่อนแก้เผ็ด 
เพ่ือฝนจะตกลงมา”๗๕ 

นายบุญญฤทธิ์ ตุลาพันธ์พงศ์ ผู้สื่อข่าวและคอลัมนิสต์ “เคาะสนิม” หนังสือพิมพ์ไทยนิวส์ 
จังหวัดเชียงใหม่ กล่าวว่า  

“เพ่ิงจะเคยเห็นเทศนาธรรมปลาช่อน เป็นครั้งแรก เมื่อวันที่ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘ ที่วัดชัย
สถาน (ป่าเสร้าน้อย) ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งสภาวัฒนธรรมจังหวัด
ร่วมกับส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ และชุมชนบ้านป่าเสร้าน้อยจัดงานประเพณีเทศนาธรรม
ปลาช่อน อันเป็นส่วนหนึ่งของชาดกว่าด้วยวิธีการขอฝน ซึ่งผมว่าน่าเสียดาย ควรจัดในเดือนสิงหาคม
กลางฤดูฝน แต่ฝนปีนี้อัตคัด มิเช่นนั้นอาจได้เห็นน้ าท่วมน้ านองอีกปี จึงขอเสนอให้จัดพิธีกรรมแบบนี้
ให้ยิ่งใหญ่อีกสักหลายหน นอกจากจะแก้อาถรรพณ์ คนจัดกิจกรรมกลางแจ้งส่วนใหญ่ใช้ แม่ม่ายบ้าง 
สาวพรหมจรรย์บ้างปักตะไคร้ไล่ฝน ทั้ง ๆ ที่ชาวไร่ชาวนาอยากได้น้ ามาก ๆ เทศน์ธรรมปลาช่อนแก้
เผ็ด เพ่ือฝนจะตกลงมามาก ๆ จนน้ าเต็มเขื่อน”๗๖ 

การขอฝนของคนไทบางกลุ่มได้ใช้วิธีปฏิบัติตามแนวทางแบบพุทธ จะเห็นได้จากพิธีสวด
คาถาปลาช่อน (ไทขึน,คนล้านนา) หรือคาถาปลาค่อ (ลาว) หรือคาถาปลาล าค า (ไทใต้คง) ซึ่งเป็นเป็น
พิธีที่ท าโดยพระสงฆ์ เรื่องนี้มีที่มาจากชาดกในนิบาตชาดก กล่าวถึงพระโพธิสัตว์ครั้งเสวยพระชาติเป็น
ปลาได้กระท าบารมีช่วยสัตว์อ่ืนในหนองน้าให้พ้นภัยพิบัติ การสวดคาถาปลาช่อนตามด้วยการสวด
มนต์เจ็ดต านานไปตลอดระยะเวลาหนึ่ง เช่น ๓ วัน (ลาว) หรือ ๗ วัน (ไทขึน) ก็เชื่อว่าสามารถท าให้
ฝนตกได้  
 

                                                           
๗๕ สัมภาษณ์ พระนคร ปญฺ าวชิโร (ปรังฤทธิ์), เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ

เพื่อนบ้าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
๗๖ สัมภาษณ์ นายบุญญฤทธิ์ ตุลาพันธ์พงศ์ ผู้สื่อข่าวและคอลัมนิสต์ “เคาะสนิม” หนังสือพิมพ์ไทยนิวส์ 

จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๕๖ 

 
 

ภาพที่ ๔.๑๑ การเข้าร่วมสืบสานประเพณีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน 
 

ประเพณีวัฒนธรรมถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ล้ าค่าของชุมชน เพราะเป็นวิถีชีวิตของ
ชุมชนที่แสดงถึงการด ารงตนของคนในสังคม คุณภาพชีวิตที่สมบูรณ์จะต้องตั้งอยู่บนรากฐานของ
คุณธรรมจริยธรรม ตลอดถึงประเพณีปฏิบัติที่สวยงามและเป็นระเบียบ ประเพณีจึงเป็นเครื่องชี้วัด
คุณค่าของคน โดยมีธรรมเป็นเครื่องชี้น าพระพุทธศาสนาเข้าสู่วิถีชีวิตของคนไทย พร้อมๆ กับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีปฏิบัติ จนกลมกลืนเป็นเนื้อเดียวกัน ในสังคมอย่างแยกไม่ออก ประเพณีมี
เพ่ือให้คนได้ปฏิบัติ อย่างพร้อมเพรียงเกิดความสามัคคี ส่วนหลักธรรมเป็นค าสอนและเป็นแบบแผน
ให้ประเพณีด าเนินไปอย่างเหมาะสม ประเพณีจึงแยกไม่ออกจากหลักศีลธรรม ดังนี้ 

๑. จารีตประเพณี หรือกฎศีลธรรม หมายถึง สิ่งซึ่งสังคมใดสังคมหนึ่งยึดถือและปฏิบัติสืบ
กันมาอย่างต่อเนื่องและมั่นคง เป็นเรื่องของความผิดถูก มีเรื่องของศีลธรรมเข้ามาร่วมอยู่ด้วยเสมอ 
ดังนั้น สมาชิกในสังคมต้องท าตาม หากผู้ใดฝ่าฝืนถือว่า เป็นความผิด หรือความเป็นชั่วจะต้องถูก
ต าหนิหรือได้รับการลงโทษจากคนในสังคมนั้น เช่น ลูกหลานต้องเลี้ยงดูพ่อแม่เมื่อท่านแก่เฒ่า ถ้าใคร
ไม่เลี้ยงดูถือว่าเป็นคนเนรคุณหรือลูกอกตัญญู ซึ่งมีความตรงกันข้ามกับความกตัญญูตามที่ผู้วิจัยได้
กล่าวมาแล้วในบทที่ผ่านมา โดยได้กล่าวถึงลักษณะของคนที่มีความกตัญญูรู้คุณ อย่างไรก็ตาม หลัก
จารีตประเพณีของแต่ละสังคมนั้นย่อมไม่เหมือนกัน เพราะมีค่านิยมที่ยึดถือต่างกัน การน าเอาจารีต
ประเพณีของตนไปเปรียบเทียบกับของคนอ่ืนแล้วตัดสินว่า จารีตวัฒนธรรมประเพณีดีหรือเลวกว่า
ของตน ย่อมเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง และไม่ควรกระท าเพราะสภาพของสังคม สิ่งแวดล้อมตลอดจนความ
เชื่อของแต่ละสังคมนั้นย่อมแตกต่างกันไป 



๑๕๗ 

๒. ขนบประเพณี หรือสถาบัน หมายถึง ระเบียบแบบแผนที่สังคมได้ก าหนดไว้แล้วปฏิบัติ
สืบต่อกันมา ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม ทางตรง คือประเพณีที่มีการก าหนดเป็นระเบียบแบบแผน
ในการปฏิบัติอย่างชัดแจ้งว่าบุคคลต้องปฏิบัติอย่างไร เช่น สถาบันโรงเรียน มีโรง เรียน มีผู้สอน มี
ผู้เรียน มีระเบียบการรับสมัคร การเข้าเรียน การสอบไล่ เป็นต้น ทางอ้อม คือประเพณีที่รู้กันโดยทั่ว  
ๆ ไป โดยไม่ได้วางระเบียบไว้แน่นอน แต่ปฏิบัติไปตามค าบอกเล่า หรือตัวอย่างจากที่ผู้ใหญ่หรือบุคคล
ในสังคมปฏิบัติกัน เช่น ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด การตาย การแต่งงาน ซึ่งเป็นประเพณีเกี่ยวกับวิถี
ชีวิต และประเพณีเก่ียวกับเทศกาล ตรุษ สารท การขึ้นบ้านใหม่ เป็นต้น 

๓. ธรรมเนียมประเพณี หมายถึง ประเพณีเกี่ยวกับเรื่องธรรมดาสามัญที่ทุกคนควรท า ไม่
มีระเบียบแบบแผนเหมือนขนบประเพณี หรือมีความผิดถูกเหมือนจารีตประเพณี เป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติที่ทุกคนปฏิบัติกันทั่วไปจนเกิดความเคยชิน และไม่รู้สึกเป็นภาระหน้าที่ เพราะเป็นสิ่งที่มีมา
นานและใช้กันอย่างแพร่หลาย ส่วนมากเป็นมารยาทในด้านต่างๆ เช่น การแต่งกาย การพูด การ
รับประทานอาหาร การเป็นแขกไปเยี่ยมผู้อ่ืน ธรรมเนียมประเพณีเป็นเรื่ องที่ทุกคนควรท า แม้มี
ผู้ฝ่าฝืนหรือท าผิดก็ไม่ถือว่าเป็นเรื่องส าคัญ แต่อาจถูกต าหนิว่าเป็นคนไม่ได้รับการศึกษา หรือเป็นคน
ไม่มีมารยาท ไม่รู้จักกาลเทศะ 

๔. วัฒนธรรมประเพณีพ้ืนบ้าน การศึกษาค้นคว้าแหล่งที่มาของตัวตนในชุมชุนนั้น ด้วย
เหตุนี้ วัฒนธรรมพ้ืนบ้านถือเป็นเรื่องส าคัญ เพราะจะเป็นหลักฐานส าคัญส าหรับให้อนุชนรุ่นหลังได้
ศึกษาถึงแหล่งอารยธรรมที่ควรแก่การอนุรักษ์ และปฏิบัติต่อกันสืบมา 

สรุปว่า คุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี ที่เราได้สืบทอดปฏิบัติกันมาตั้งแต่อดีต
จนปัจจุบัน ล้วนเป็นการจรรโลงให้สังคมเป็นสังคมที่น่าอยู่ เป็นสังคมที่มีระเบียบมีวินัย และมีหลัก
ปฏิบัติตนต่อกันอย่างเอ้ืออาทร ความสามัคคีรักใคร่ ปรองดองกันของคนในชาติ ในเมื่อทุกคนได้
มองเห็นคุณค่า และความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณีต่างๆ ที่ประชาชนได้ปฏิบัติกันมาจนเป็นธรรม
เนียมที่ทุกคนยอมรับ และเห็นว่าเป็นความดีควรแก่การรักษาไว้นั้น เท่ากับว่าได้ทุกคนได้แสดงถึง
คุณค่าให้นานาอารยประเทศที่ได้มาพบเห็น เกิดความศรัทธาและต้องการที่มาศึกษาคุณค่าของ
ประเพณีดีๆ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ โดยเฉพาะการมาเที่ยวเป็นครั้งคราวนั้นก็ได้เพ่ิมมูลค่า
ทั้งในแง่ของทรัพย์สินของประชาชน พร้อมทั้งมีรายได้และประเทศชาติเจริญตามด้วย 

จากการศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา จึง
สรุปได้ว่า พิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนนั้นเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของ
สังคม คือทุกคนต้องมีส่วนร่วมที่จะต้องช่วยกันคิดช่วยกันท า โดยเฉพาะในเรื่องของน้ า ที่มี
ผลประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันของมนุษย์ และการหล่อเลี้ยงธรรมชาติให้มีอยู่พิธีเทศนา
คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน จึงแฝงไปด้วยคุณค่าที่มีอยู่ในประเพณี จากการที่มีความเชื่อเรื่อ ง
อ านาจเหนือธรรมชาติอย่างเดียว ก็กลับมาร าลึกถึงคุณพระรัตนตรัย ท าให้มีหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ ท า
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ให้มีก าลังที่จะประพฤติตนท าในสิ่งที่ดี สิ่งที่ส าคัญที่จะริเริ่มให้เกิดการอนุรักษ์เกิดขึ้นโดย เริ่มจาก
มนุษย์คนหนึ่งก่อน หลังจากนั้นจึงพัฒนาไปสู่ความคิดในระดับสังคม ซึ่งประเพณีนี้ ท าให้มองเห็น
คุณค่าของสิ่งแวดล้อมว่า มีประโยชน์อย่างไร แล้วก็จะเกิดการหวงแหน เป็นการสืบสานสืบต่อจน
กลายเป็นประเพณีท้องถิ่นท่ีควรค่าแก่การอนุรักษ์ไว้ให้คนรุ่นหลังต่อไป  



 
บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอ้เสนอแนะ 

 
การศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์พิธีกรรมและคุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมพญา

มัจฉาปลาช่อนในล้านนา ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวัติและพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรม
มัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนใน
ล้านนา และเพ่ือศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา โดย
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Documentary Research) จากเอกสารพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๙ คัมภีร์ใบลานเรื่องมัจฉาพญาปลาช่อน และเอกสารวิชาการที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้งการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๑๒ รูป/คน และ
การเข้าร่วมวิจัยอย่างมีส่วนร่วมกับชุมชนที่ประกอบพิธีกรรมเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
ได้แก่ ชุมชนวัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ มีข้อสรุป 
ดังนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  
๕.๑.๑ ประวัติและพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา 
จากผลการศึกษา พบว่า 
๑. คติความเชื่อพิธีขอฝน 
คติความเชื่อพิธีขอฝนของชนชาติไท พบว่า กลุ่มชนชาติไทหลายกลุ่มในพ้ืนที่เอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ มีคติความเชื่อเรื่องพิธีกรรมขอฝนคล้ายคลึงกันและแตกต่างกันไปบ้างในบางพ้ืนที่  
โดยพิธีกรรมขอฝน เป็นอีกหนึ่งประเพณีความเชื่อที่พบได้ในหลายวัฒนธรรม โดยเฉพาะในกลุ่ม
วัฒนธรรมที่อาศัยน้ าฝนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่พ่ึงพิงอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศที่
แปรปรวน ซึ่งหากในช่วงฤดูกาลที่ท าการเกษตรเกิดฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ก็ย่อมส่งผลต่อการ
เพาะปลูกและการท ามาหาเลี้ยงชีพ ดังนั้น ในสมัยโบราณยุคที่มนุษย์ยังไม่มีความรู้เกี่ ยวกับกฎ
ธรรมชาติ จึงมีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งเหนือธรรมชาติที่อยู่เบื้องหลังการบงการหรือบันดาลให้
ฝนตก โดยจะมีการจัดท าพิธีขอฝนกับเทวดาฟ้าดินและสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืนๆ ตามความเชื่อของแต่ละ
ท้องถิ่นหรือแต่ละกลุ่มชน สามารถแบ่งเป็น ๒ กลุ่มใหญ่ๆ คือ พิธีกรรมขอฝนแบบดั้งเดิม เช่น บุญบั้ง
ไฟ พิธีเลี้ยงผีเสื้อเมือง พิธีกบขอฝน แห่นางแมว เล่นแม่นางด้ง เล่นแม่นางกวัก เล่นโยนครกโยนสาก 
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เล่นเพลงขอฝน ปั้นหุ่นร่วมเพศ และพิธีขอฝนแบบผสมผสานกับคติพุทธ เช่น การรดน้ าด าหัว พิธี
เทศน์ธรรมพญาคันคาก บุญแห่ข้าวพันก้อน ตั้งธรรมวัวหลวงหรือตั้งธรรมสุชวัณณะวัวหลวง พิธีแห่
ช้างขอฝน พิธีบุญสรงแท่น พิธีแห่พระขอฝน พิธีสวดมนต์ขอฝน พิธีสวดคาถาปลาช่อน 

คติความเชื่อพิธีขอฝนของล้านนา เนื่องจากการปลูกข้าวเป็นอาชีพหลักของสังคมล้านนา 
ในสมัยโบราณมักฝากไว้กับความสมบูรณ์ของธรรมชาติเป็นหลัก  โดยอาศัยระบบนิเวศน์ ผลกระทบ
จากศัตรูข้าวจึงยังมีไม่มากนัก ชาวนาไม่มีความรู้ในวิธีการท านาเมื่อมีความเสียหายที่เกิดจากภัย
ธรรมชาติ หรือจากศัตรูพืช  ก็ตั้งสมมุติฐานบนฐานความเชื่อว่า “เป็นเรื่องของภาวะเหนือธรรมชาติ 
เป็นการลงโทษของผี หรือสิ่งลี้ลับ” กลยุทธ์การแก้เคล็ดก็มักประกอบด้วยพิธีกรรม หรือบวงสรวง 
อ้อนวอนเทพต่างๆ เช่น พระแม่โพสพ  ดอนปู่ตา ผีตาแหก ฯลฯ เพ่ือขอให้การปลูกข้าวเจริญงอกงาม
เกิดผลดี มีความอุดมสมบูรณ์  ไม่เกิดความเสียหายจากภัยพิบัตินานาประการ แม้เมื่อสังคมได้
พัฒนาขึ้น จนกระท่ังทุกวันนี้ ประเพณีพิธีกรรมบางอย่างก็ยังได้รับการส่งต่อสืบสานกันต่อมา ลักษณะ
ของพิธีกรรมที่ผสมผสานระหว่างพิธี ทั้งพุทธ เช่น มีการนิมนต์พระสงฆ์มาสวด ท าบุญท าทาน และก็มี
พิธีทางความเชื่อตามคติชน เพ่ือสร้างความอลังการ ความศักดิ์สิทธิ์ ความน่าเชื่อถือให้กับพิธีกรรม จะ
เห็นว่าพิธีกรรมที่เก่ียวกับการขอฝน จะมีพิธีตามล าดับขั้นตอนและมีเรื่องราวความเชื่อที่ผสมผสานกัน
ระหว่างความเชื่อในท้องถิ่นกับความเชื่อในพระพุทธศาสนาผสมผสานกัน 

๒. คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
ประวัติความเป็นมาของคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนมาจากพระคาถาในมัจฉชาดก 

เป็นเรื่องที่ว่าด้วยพญาปลา ซึ่งเป็นอดีตชาติของพระพุทธเจ้าได้ตั้งสัจจอธิษฐานเพ่ือขอฝนจากเทวดา 
จากประวัติความเป็นมาของนิทานชาดกที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสเล่าถึงอดีตชาติของพระองค์ครั้งเป็น
พญาปลาช่อน ท าให้ในสมัยต่อมา ชาวพุทธได้น ามาเป็นเหตุปรารภในการจัดท าพิธีขอฝนประเภทหนึ่ง
ในหลากหลายพิธีที่แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่และบริบททางวัฒนธรรม โดยเฉพาะในดินแดนแถบ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เนื่องจากเป็นพ้ืนที่เกษตรกรรม จึงมีความเชื่อในการสวดคาถาขอฝนซึ่งเป็น
พิธีที่สืบมาตั้งแต่โบราณ 

โครงสร้างและเนื้อหาของเรื่องที่ปรากฏในธรรมปลาช่อน มีองค์ประกอบ ๓ องค์ประกอบ
หลัก คอื มีปณามคาถาเป็นส่วนขึ้นต้น มีส่วนเนื้อหาของเรื่อง แบ่งออกเป็น ๓ ตอน คือ ตอนที่ ๑ เหตุ
ปรารภ ตอนที่ ๒ ท้องเรื่อง ตอนที่ ๓ ตรัสพยากรณ์ชาติก าเนิด และปัจฉิมคาถาเป็นส่วนสรุป ซึ่งจาก
การศึกษาธรรมปลาช่อนจะขึ้นต้นด้วยปณามคาถาเป็นภาษาบาลีเกริ่นน า แล้วมีบทแปลภาษาไทย
อธิบายเพ่ิม แล้วจึงจะกล่าวถึงส่วนเนื้อหา โดยการกล่าวเหตุปรารภของเรื่อง ท้องเรื่องนิทานชาดก 
การตรัสพยากรณ์ชาติก าเนิดของบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ในครั้งนั้นเพ่ือเป็นบุคลาธิษฐาน แล้ว
จึงสรุปจบด้วยปัจฉิมคาถาที่เป็นคาถาภาษาบาลี และจบลงด้วยวันเวลาที่จารจบ ชื่ อและที่อยู่ของผู้
จาร 
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๓. พิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
คติความเชื่อเกี่ยวกับพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนนั้นเกิดขึ้นเมื่อถึงฤดูฝน 

เป็นช่วงฤดูการท านา สภาพภูมิอากาศแห้งแล้ง ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ชาวบ้านชาวเมืองไปรวมตัว
กัน ณ ที่ใดที่หนึ่ง แล้วน าคัมภีร์ใบลานหลายเรื่องให้พระสงฆ์เทศน์อ่านให้ฟังพร้อมกันหลายองค์ เพ่ือ
เป็นการขอให้ฝนตก ในหลายพื้นท่ีของไทย เช่น อ าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบุรี, อ าเภอสูงเนิน จังหวัด
นครราชสีมา รวมถึงในพ้ืนที่ต าบลหัวดวง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  และอ าเภอสันก าแพง จังหวัด
เชียงใหม่  มีความเชื่อของผู้คนที่อาศัยอยู่ที่นั้นว่า ปลาช่อนสามารถขอฝนได้ โดยต้องท าตามพิธีตาม
แบบแผนโบราณ ด้วยการเจริญพระพุทธมนต์ของพระสงฆ์เบื้องหน้าองค์พระประธาน และมีการโยง
สายสิญจน์กับอ่างที่มีปลาช่อน ๙ ตัว และสวดคาถาปลาช่อน เชื่อกันว่าระหว่างท าพิธี หากปลาช่อน
ดิ้นกระโดดขึ้นมา เป็นสัญญาณว่าฝนจะตกลงมาในเร็ววันนี้  นอกจากนี้แล้ว ที่อินเดียก็มีความเชื่อและ
พิธีกรรมที่คล้ายคลึงแบบนี้เหมือนกัน 

โอกาสและสถานที่ประกอบพิธี ถ้าเป็นพิธีระดับเมือง จะตั้งโรงประกอบพิธีในวัด หรือข่วง 
(ลาน) ที่ตั้งอยู่ทางด้านทิศเหนือ หรือ ทิศตะวันออกของเวียง ถ้าเป็นพิธีระดับท้องถิ่น จะตั้งโรงพิธีใน
วัด หรือข่วงที่ตั้งอยู่ทางหัวบ้านคือทางทิศเหนือของหมู่บ้าน ปลูกปะร าพิธี และที่ใกล้กับปะร าพิธีขุด
สระน้ ากว้างประมาณ ๓ เมตร  ยาวประมาณ ๔ เมตร ที่กลางสระสร้างแท่นส าหรับตั้งพระพุทธรูป ๕ 
องค์ รอบสระกั้นด้วยราชวัตร แล้วปักด้วย ช่อน้อย ตุงไชย ต้นกล้วย ต้นอ้อย บริเวณทางด้านเหนือ
ของสระ ตั้งแท่นเป็นที่บูชาท้าวทั้ง ๔ ตั้งหอพระอุปคุต  หรือจัดที่กลางทุ่งนา 

เครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธีที่ส าคัญ ได้แก่ ขันตั้งหรือเครื่องบูชาครู เครื่องบูชา
ท้าวจตุโลกบาล (ท้าวทั้ง ๔) บูชาปัชชุนนะเทวบุตรและบูชาวราหกเทวบุตร บริเวณประกอบพิธีขุด
หนองน้ ากว้างประมาณ ๓ เมตร ยาว ๔ เมตร ก้นหนองใส่ทรายและน้ าพอสมควร ท าเป็นหนองน้ า
แล้วขัดราชวัตรล้อมรอบประดับด้วยต้นกล้วย ต้นอ้อย ช่อน้อย ตุงไชย ต้นกล้าผักจิกต้นกล้าไม้พุทรา 
(ไม้ตัน) ต้นกล้าไม้ขนุน ต้นกล้าไม้ไค้นุ่น ต้นกล้าไม้ไค้นวน ส่วนบริเวณหนองน้ าใส่รูปปลาช่อนท าด้วย
ไม้ที่ไหลมากับน้ านอง ๑ ตัว ท าด้วยไม้อีรุม ๑ ตัว บริเวณขอบหนองน้ า ตั้งรูปนกแร้ง รูปอีกา รูปนก
กระยาง รูปเหยี่ยว (แหลว) รูปนกค้อยหุย แล้วตั้งแท่นประดิษฐานพระพุทธรูปที่กลางหนองน้ านั้น 
ทางทิศใต้ของราชวัตรจะตั้งรูปเหยี่ยว ทิศตะวันตกตั้งรูปนกกระยาง ทางทิศเหนือตั้งรูปนกแร้งและรูป
อีกา พร้อมกับตั้งหอหรือแท่นบูชาท้าวจตุโลกบาล และตั้งหอเสาเดียว ๒ หอ เพ่ือเป็นที่บูชาปัชชุนนะ
เทวบุตร และบูชาวราหกเทวบุตร ส่วนทิศใต้เป็นสถานที่อยู่ของพระสงฆ์ ๔ รูป และศรัทธาประชาชน
ทีม่าประกอบพิธี 

ขั้นตอนการประกอบพิธี เมื่อถึงก าหนดที่จะกระท าพิธีขอฝน คนทั้งหลายตีฆ้องกลอง หรือ 
เครื่องดุริยดนตรี น าพานดอกไม้ ธูปเทียน และเครื่องท้าว ๕ ประการ ไปอาราธนาอัญเชิญแห่
พระพุทธรูปหิน  พระพุทธรูปเงิน พระพุทธรูปทองค า พระพุทธรูปไม้จันทน์  และพระพุทธสิหิ งค์ 



๑๖๒ 

น ามาประดิษฐานในปะร าพิธี น าพานดอกไม้ธูปเทียน วอคานหาม เครื่องอัฏฐบริขาร และฆ้องกลองไป
อาราธนาพระอุปคุตที่แม่น้ าแห่งใดแห่งหนึ่ง  เมื่อไปถึงฝั่งแม่น้ าแล้วให้อาจารย์กล่าวค าอาราธนา แล้ว
ให้ลงงมเอาหินหรือวัตถุอันใดอันหนึ่ง สมมุติว่าเป็นพระอุปคุต เมื่อได้แล้วเอาใส่ในวอคานหาม แห่มา
ไว้ในหออุปคุตที่ได้ตั้งไว้ ตั้งบาตร ตาลปัตร ผ้าไตรจีวร ภาชนะใส่ภัตตาหาร ตักน้ าใส่ในสระเพียง
เล็กน้อย เอารูปปลาช่อน และรูปปลาต่างๆ ใส่ลงในสระ ส่วนที่ขอบสระ เอารูปนกยาง รูปเหยี่ยวตั้งไว้  
คนใดคนหนึ่งยกขันตั้งให้อาจารย์ขึ้นครู อาจารย์น าเครื่องบูชาไปบอกกล่าวเทวดารักษาทิศทั้ง ๔ หรือ 
ท้าวจตุโลกบาล เสร็จแล้วอาจารย์ยกเครื่องอัฏฐบริขาร และส ารับอาหารถวายแก่พระอุปคุต  กล่าว
โอกาสราธนาพระอุปคุตอีกครั้งหนึ่ง จากนั้นนิมนต์พระสงฆ์เข้านั่งในปะร าพิธี อาจารย์จุดเทียนธูปบูชา
พระ  แล้วกล่าวน าไหว้พระสมาทานศีล พระสงฆ์สวดมนต์ หลังจากนั้นพระสงฆ์เทศน์อ่านคัมภีร์  
“ธรรมมัจฉาปลาช่อน” เมื่อจบการเทศน์แล้วอาจารย์กล่าวค าโอกาส  “ยอคุณปลาช่อน” จากนั้น จึง
ประโคมฆ้องกลอง หรือ ดุริยดนตรี แห่พระพุทธรูปจากปะร าพิธีไปตั้งที่ฐานแท่นกลางสระ น ารูปปลา
ช่อน และปลาชนิดอ่ืนใส่ลงไปในสระ แล้วให้ทุกคนเอาน้ าส้มป่อย น้ าอบน้ าหอมสระสรงองค์
พระพุทธรูป และอาบสรงปลาในสระนั้น เมื่อได้กระท าพิธีดังกล่าวแล้ว เชื่อว่าฝนจะตกลงมาภายใน ๓ 
วัน ๗ วัน  เมื่อครบก าหนด ๗ วันให้นิมนต์พระอุปคุตไปส่งที่แม่น้ าดังเดิม 

บทบาทหน้าที่ผู้ประกอบพิธีและผู้ เข้าร่วมพิธี  เริ่มจากการนิมนต์พระพุทธรูปขึ้น
ประดิษฐานในปะร าพิธีพระสงฆ์นั่งบนอาสนะ แล้วอาจารย์หรือมัคนายกน ากล่าวค าไหว้พระ อาราธนา
ศีลเป็นเบื้องต้น จากนั้นยกขันตั้งหรือขันครูมอบให้อาจารย์ผู้ประกอบพิธี เพ่ือบอกกล่าวและขอพร
จากวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ของครูบาอาจารย์ จากนั้นอาจารย์ยกเครื่ องบูชากล่าวค าโอกาสบูชาพระ
พุทธคุณ ท้าวจตุโลกบาล เสร็จแล้วน าเครื่องบูชาถวายปัชชุนนะเทวบุตร ๑ สะทวงพร้อมกับกล่าวค า
โอกาส แล้วยกเครื่องบูชาถวายวราหกเทวบุตร ๑ สะทวง แล้วกล่าวค าโอกาสเมื่อกล่าวค าโอกาสเสร็จ
แล้ว น าไม้แกะสลักรูปปลาปล่อยลงในหนองน้ า จากนั้นนิมนต์พระสงฆ์เทศน์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน
จบแล้วอาจารย์อาราธนาพระปริตร พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์และพระคาถามัจฉาราช ถวาย
สังฆทานรับพร เป็นเสร็จพิธีสงฆ์ หลังจากนั้นผู้เข้าร่วมพิธีน าน้ าส้มป่อย น้ าอบ น้ าหอมไปสรงน้ า
พระพุทธรูปที่หอสรงและรูปปลาช่อนกลางหนองน้ า มีการประโคมดนตรีเพ่ือเป็นการส่งเสพ ทั้งนี้ให้
รักษาบริเวณประกอบพิธีให้ครบ ๓ วัน ๗ วัน เชื่อว่าฝนจะตกลงมาภายใน ๓ วัน หรือ ๗ วัน 

ความสัมพันธ์ระหว่างคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนกับคติความเชื่อในการขอฝน 
ประเพณีฟังธรรมปลาช่อนเป็นประเพณีพ้ืนเมืองที่น่าสนใจประเพณีหนึ่ง เป็นประเพณีที่สะท้อนให้เห็น
ถึงความเชื่อ ความศรัทธาของคนไทยในพระพุทธศาสนา และสะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์อย่าง
ลึกซึ้งของคนไทยกับธรรมชาติคือสายน้ า อีกท้ังอาชีพของชาวไทยอย่างเด่นชัด 

  
 



๑๖๓ 

๕.๑.๒ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา 
จากผลการศึกษา พบว่า หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลา

ช่อนในล้านนา มีอย่างน้อย ๗ หลักธรรม คือ  
๑. พระมหากรุณาคุณและพระเมตตาธิคุณของพระพุทธเจ้า คัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลา

ช่อนนี้ เป็นสื่อให้เห็นถึงน้ าพระทัยที่เต็มเปี่ยมไปด้วยพระมหากรุณาธิคุณของพระมหาบุรุษคือ 
พระพุทธเจ้าว่าพระองค์ไม่สามารถทนเห็นสัตว์อ่ืนล าบากเดือดร้อนได้ จะต้องหาทางช่วยเหลือ โดย
ทรงแสดงฤทธิ์ให้ฝนตกลงมา และทรงตรัสเล่าถึงอดีตชาติที่ออกมาช่วยเหลือปลาบริวารที่ก าลังตก
ทุกข์ได้ยาก ถือเป็นการบ าเพ็ญบารมีธรรมของพระพุทธองค์ที่แสดงให้เห็นว่า เมื่อมนุษย์ประสบภัย
พิบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง สิ่งที่มนุษย์ควรท าต่อกัน คือ การแสดงความมีเมตตากรุณาต่อกัน 

๒. สัจจบารมี ในคัมภีร์เทศน์ธรรมนี้ได้แสดงให้เห็นถึงการบ าเพ็ญบารมีที่ถือว่าเป็น
หลักการสร้างความดีในทางพระพุทธศาสนา โดยการบ าเพ็ญสัจจบารมี ถือว่าเป็นบารมีในระดับการ
บ าเพ็ญบารมีเบื้องต้น ส าหรับผู้ที่มุ่งหวังความเจริญหรือการบรรลุธรรมขั้นสูงพึงน าไปปฏิบัติ ค าว่า
สัจจะหมายถึง ความจริง การรักษาสัจจะคือการพูดที่เป็นจริง หรือการซื่อตรงต่อค าพูดและการปฏิบัติ 
การบ าเพ็ญสัจจบารมีย่อมให้คุณค่าในหลายๆ ด้าน และยังเป็นการสร้างความไว้วางใจกันของคนใน
ชุมชน 

๓. ฆราวาสธรรม ๔  ในประเพณีพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนนั้น 
ท าให้ชาวบ้านได้น ามาปรับใช้ในงานพิธี คือ สัจจะ คือความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ตนได้รับมอบหมาย 
ทมะ คือความข่มใจเมื่อมีการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ขันติ ต้องมีความอดทนในการท างานให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์, หลักความสามัคคี การจัดงานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนของ
ชาวล้านนานั้น ต้องอาศัยความสมัครสมานสามัคคีจากคนในหมู่บ้านทุกคน เพราะถ้าแตกแยกกันแล้ว
งานพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน จะเกิดเสียมิได้เลย 

๔. เบญจศีล ๕ และเบญจธรรม ๕ ในคัมภีร์ธรรมพญาปลาช่อนก็ได้สอนหลักเบญจศีล
เบญจธรรม ๒ เรื่อง คือ พญาปลาช่อนเป็นมีศีลข้อ ๑ ปาณาติปาตา เวรมณี คือ เป็นผู้ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่
เคยเบียดเบียนสัตว์ใดอ่ืนให้เดือดร้อนตลอดชีวิต และได้อาศัยเหตุนี้ เป็นสัจจะวาจาขอฝนให้ตกลงมา 
ก็เป็นการสอนว่า เมื่อมนุษย์เว้นจากการฆ่าสัตว์ ก็จะมีสัจจะวาจาที่ศักดิ์สิทธิ์ได้ ซึ่งก็คือเป็นผู้มีศีลข้อ 
๓ มุสาวาทา เวรมณี คือ เว้นจากการพูดค าเท็จ ซึ่งก็จะก่อให้เกิดอานิสงส์ส่งเสริมให้เป็นคนมีสัจจะ 
กล่าวค าใดก็เป็นค านั้น ก็จะเป็นที่น่าเชื่อถือ แม้แต่เหล่าเทวดาองค์อินทร์ก็ยังต้องลงมาช่วยเหลือ 

๕. อิทธิบาท ๔  ในการท าพิธีเทศน์ธรรมพญาปลาช่อน เป็นงานที่ใหญ่งานหนึ่งของสังคม
ระดับหมู่บ้าน การจัดเตรียมพิธีก็มีความซับซ้อน ต้องอาศัยคนท างานจ านวนมาก ต้องอาศัยความ
มานะบากบั่นพอสมควร ดังนั้น คนท างานก็ต้องมีหลักอิทธิบาท ๔ คือ มีฉันทะร่วมกันว่าจะประกอบ
พิธีกรรมให้มีขึ้น มีวิริยะความพยายาม ในการจัดท าเครื่องประกอบพิธีกรรมที่มีมาก จิตตะ คือการ
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ท างานทุกอย่างมักมีปัญหาเฉพาะหน้าที่ต้องแก้ไข และวิมังสา คือ การวิเคราะห์รวบรวมข้อมูลทั้ง
ผิดพลาดไว้เพื่อใช้แก้ปัญหาหรือท าให้รวดเร็วขึ้น เมื่อท าพิธีกรรมอีกในครั้งต่อไป 

๖. สังคหวัตถุ ๔ หลักธรรมที่ปรากฏ คือ ทาน ชาวบ้านมีการบริจาคเงินเพ่ืองานพิธี
กรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนครั้งนี้ มีการน าข้าวปลาอาหารมาต้อนรับแขกที่มา
เยือนโดยไม่คิดเป็นมูลค่า แต่คิดว่าเป็นการท าบุญให้ทานกับแขกผู้มาเยือน การที่ชาวบ้านน าสิ่งของมา
บริจาคคนละเล็กละน้อย ปิยวาจา ชาวบ้านจะพูดจาด้วยถ้อยค าสุภาพ ที่ไพเราะอ่อนหวาน พูดด้วย
ความจริงใจกับแขกผู้มาเยือนในงานพิธี อัตถจริยา การสงเคราะห์ทุกชนิด ชาวบ้านจะช่วยเหลือ
เกื้อกูลคือมีการบริจาควัตถุสิ่งของให้ความอนุเคราะห์กับแขกผู้มาเยือน และสมานัตตา การเป็นผู้มี
ความสม่ าเสมอ ชาวบ้านจะต้อนรับแขกทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน 

๗. สาราณียธรรม ๖ พระสงฆ์และชาวบ้านแสดงให้เห็นถึงความสามัคคีของหมู่คณะ 
ตั้งแต่เมื่อเริ่มเกิดภัยแล้งที่ก่อให้เกิดความเดือดร้อน ทุกคนก็ร่วมมือกันในการแก้ ไขปัญหาโดยใช้
ประเพณีพิธีกรรมเป็นจุดเชื่อมประสานความสามัคคีของคนในชุมชน เพ่ือแก้ไขปัญหาร่วมกัน ถึงแม้
การจัดท าประเพณีนี้จะก่อให้ฝนตกหรือไม่ตกก็ตาม แต่ก็แสดงให้เทวดาฟ้าดินหรือสังคมภายนอกได้
เห็นว่า แม้ภัยธรรมชาติจะเป็นสิ่งหลีกเลี่ยงไม่ได้ แต่ก็ไม่ได้ท าให้มนุษย์ ในสังคมแตกแยกหรือแข่งขัน
ช่วงชิงกัน โดยเฉพาะปัญหาการช่วงชิงน้ า ซึ่งเป็นปัญหาใหญ่ของสังคมเกษตรกรรม จากผลของการ
ประกอบพิธีกรรมร่วมกัน ท าให้มนุษย์เห็นอกเห็นใจกันมากขึ้น และพยายามหาทางออกของปัญหา
ร่วมกัน 
 

๕.๑.๓ คุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา 
จากผลการศึกษา พบว่า คุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา

นั้น เป็นเหตุให้เกิดคุณค่าใน ๕ ด้าน คือ 
๑. คุณค่าด้านความกตัญญูกตเวที เนื่องจากมนุษย์อาศัยพ่ึงพิงอยู่ในธรรมชาติ สังคมไทย

ส่วนใหญ่ยังประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่ต้องอาศัยน้ าฝนจากธรรมชาติเป็นหลัก รวมไปถึงการน าน้ า
มาใช้ในการอุปโภคบริโภค ดังนั้น การแสดงความกตัญญูต่อน้ าฝน ขุนน้ าหรือต้นน้ า รวมไปถึงแม่น้ าใน
แหล่งน้ าธรรมชาติและแหล่งน้ าที่จัดสร้างขึ้น จึงเป็นสิ่งที่สมควรกระท า ด้วยน้ าได้ประทานความชุ่ม
ชื้นและความอุดมสมบูรณ์มาให้ การประกอบประเพณีพิธีกรรมที่แสดงถึงความเคารพหรือการขอขมา
ต่อน้ าที่ได้หล่อเลี้ยงชีวิตให้กับมนุษย์ ถึงแม้พิธีกรรมบางอย่างจะเป็นคติความเชื่อผีในแบบดั้งเดิม แต่ก็
แฝงให้เห็นถึงคุณธรรมความดีของมนุษย์ที่มีโลกทัศน์ที่ดีต่อธรรมชาติ  ในฐานะความรู้สึกเป็นหนึ่ง
เดียวกับธรรมชาติมากกว่าที่จะมีคติเห็นว่าตนอยู่เหนือธรรมชาติ ทั้งเป็นเหตุให้ระลึกถึงพระพุทธคุณ
และพระสังฆคุณ รวมไปถึงเทวดาองค์อินทร์ที่ได้ให้ความช่วยเหลือบันดาลน้ ามาให้ 
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๒. คุณค่าด้านการพัฒนาสังคม เนื่องจากสังคมล้านนา เป็นสังคมเกษตรกรรม ต้องพ่ึงพา
อาศัยธรรมชาติในการเพาะปลูก หากปีใดฤดูกาลเปลี่ยนแปลง ฝนไม่ตก ท าให้ขาดน้ าในการท าไร่ท า
นา ชุมชนที่ได้รับผลกระทบจากฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลจะร่วมใจกันประกอบพิธีขอฝนโดยนิมนต์
พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์และเทศน์ธรรมปลาช่อน  นับเป็นงานประเพณีที่ส่งเสริมการพัฒนา
สังคมทางหนึ่ง เนื่องจากในการประกอบพิธีกรรมนั้น ประกอบด้วยการร่วมมือจากหลายภาคส่วน ทั้ง
ภาครัฐ เอกชน คณะสงฆ์ และประชาชนทุกกลุ่ม บางแห่งจัดกระท าขึ้นในระดับจังหวัด อ าเภอหรือ
ต าบล แสดงให้เห็นถึงคุณค่าอย่างหนึ่งในฐานะเป็นเครื่องพัฒนาสังคมให้เกิดความมั่นคง 

๓. คุณค่าด้านความสามัคคีของชุมชน ถือเป็นรากฐานส าคัญและเป็นบ่อเกิดแห่งความ
เจริญทั้งหลายเพราะความสามัคคี ก็คือความพร้องเพรียงกัน มีเป้าหมายที่อยู่ในทิศทางเดียวกัน 
โดยเฉพาะในพิธีกรรมการเทศนาธรรมคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนนั้น ได้แสดงให้เห็นถึงความ
สามัคคีของพระสงฆ์และชาวบ้านในการร่วมช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีการแบ่งงานกันท า และแบ่งปันกัน 
ก่อให้เกิดความสามัคคี ดังนั้นชาวล้านนาในอดีตจึงนิยมประกอบพิธีขอฝนจากอ านาจแห่งพระ
พุทธคุณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยการเทศนาธรรมปลาช่อน เชื่อว่าจะท าให้ฝนตก  เป็นการสร้างขวัญ
ก าลังใจให้แก่เกษตรกร  เสริมสร้างความรักความสามัคคีธรรมในชุมชน และมีนัยส าคัญคือการ
แสดงออกด้วยการจัดกิจกรรมเพ่ือบอกเล่าความเดือดร้อนที่เกิดจากภัยแล้งให้ผู้มีอ านาจได้รับรู้และ
หาทางแก้ไขต่อไป 

๔. คุณค่าด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนนั้น แสดง
ให้เห็นถึงการสอนให้มนุษย์เข้าใจคุณค่าทางสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างดี เนื่องจากเป็นการแสดงให้เห็นว่า 
ผลกระทบจากการท าลายสิ่งแวดล้อมอย่างไม่รู้คุณค่านั้น เมื่อสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม ฝนไม่ตกต้องตาม
ฤดูกลาก็ย่อมส่งผลกระทบต่อมนุษย์เช่นเดียวกัน ซึ่งสิ่งแวดล้อมจะดีได้ก็ด้วยมนุษย์มีศีลธรรมด้วย
เช่นกัน คือถ้าคนมีศีลธรรมไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ท าลายธรรมชาติ อยู่แบบพออยู่พอกิน ไม่เบียดเบียน
ธรรมชาติมากนัก ไม่ท าลายระบบนิเวศให้เสื่อมโทรม ภัยพิบัติทางธรรมชาติ เช่น ฝนแล้ง น้ าท่วม ก็จะ
ลดความรุนแรงลง แต่เมื่อคนทั้งสังคมท าลายธรรมชาติพร้อมๆ กัน ก็ยิ่งส่งผลเสียหายอย่างใหญ่หลวง 
ก่อให้เกิดวิกฤติการณ์ทางสิ่งแวดล้อมที่ร้ายแรงต่างๆ แสดงให้เห็นว่า สิ่งแวดล้อม สังคมและมนุษย์
เป็นสิ่งที่ต้องพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 

๕. คุณค่าด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี พิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน
นั้นเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของสังคม คือทุกคนต้องมีส่วนร่วมที่จะต้องช่วยกันคิด
ช่วยกันท า โดยเฉพาะในเรื่องของน้ า ที่มีผลประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันของมนุษย์ และการ
หล่อเลี้ยงธรรมชาติให้มีอยู่พิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน จึงแฝงไปด้วยคุณค่าที่มีอยู่ใน
ประเพณี จากการที่มีความเชื่อเรื่องอ านาจเหนือธรรมชาติอย่างเดียว ก็กลับมาร าลึกถึงคุณพระ
รัตนตรัย ท าให้มีหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ ท าให้มีก าลังที่จะประพฤติตนท าในสิ่งที่ดี สิ่งที่ส าคัญที่จะริเริ่มให้
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เกิดการอนุรักษ์เกิดขึ้นโดยเริ่มจากมนุษย์คนหนึ่งก่อน หลังจากนั้นจึงพัฒนาไปสู่ความคิดในระดับ
สังคม ซึ่งประเพณีนี้ ท าให้มองเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมว่า มีประโยชน์อย่างไร แล้วก็จะเกิดการหวง
แหน เป็นการสืบสานสืบต่อจนกลายเป็นประเพณีท้องถิ่นท่ีควรค่าแก่การอนุรักษ์ไว้ให้คนรุ่นหลังต่อไป 
 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
๑) ควรมีการส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีท่ีสนับสนุนการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมใน

ระดับนโยบายของคณะสงฆ์และภาครัฐหรือภาคเอกชนเพื่อสร้างความสามัคคีของชุมชน 
๒) ควรมีสนับสนุนให้พระสงฆ์เป็นแกนน าที่มีบทบาทในการอนุรักษ์ประเพณีพิธีกรรมของ

ชุมชนโดยเน้นการประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวทางในการเผยแผ่ธรรมและ
พัฒนาสังคม 

 
๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
๑) ควรมีการเก็บรวบรวมข้อมูลวัฒนธรรมท้องถิ่นและพัฒนาองค์ความรู้ท้องถิ่นในรูปแบบ

ที่เข้าใจง่าย สามารถน าไปถ่ายทอดแก่เยาวชนในโรงเรียนหรือสาธารณชนทั่วไป 
๒) การศึกษาวิเคราะห์วัฒนธรรมประเพณีเก่ียวกับการขอฝนแบบอ่ืนๆ ในเชิงลึกต่อไป 
๓) การศึกษากระบวนการฟ้ืนฟูและถ่ายทอดวัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ือถอดความรู้นี้ให้เป็นที่

รู้จักในวงกว้าง 
 



บรรณานุกรม  
 

๑. ภาษาบาลี – ไทย 
ก.ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

คัมภีร์ใบลานเรื่องมัจฉาพญาปลาช่อน ฉบับศูนย์วัฒนธรรม วิทยาลัยครูเชียงใหม่ อ าเภอเมือง
จังหวัดเชียงใหม่ ปริวรรตจากอักษรธรรมล้านนาสู่อักษรไทยกลาง  

คัมภีร์ใบลานเรื่องวินิจฉัยสังขยากับโพธิปักขิยธรรม ฉบับวัดบ้านแปะ  (ราชวิสุทธาราม) อ าเภอ
จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ปริวรรตจากอักษรธรรมล้านนาสู่อักษรไทยกลาง  

คัมภีร์ เกี่ยวกับต านานขอฝน ฉบับวัดศรีโคมค า ต าบลในเมือง  อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
ปริวรรตจากอักษรธรรมล้านนาสู่อักษรไทยกลาง  

คัมภีร์ธรรมกระดาษ (ลานเทียม) เรื่องมัจฉาพญาปลาช่อน โรงพิมพ์ธาราทองการพิมพ์ อ าเภอเมือง 
จงัหวัดเชียงใหม่  

 
ข.ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) 

(๑) หนังสือ : 
กรมศิลปากร.  จดหมายเหตุการณ์บูรณปฏิสังขรณ์วัดพระศรีรัตนศาสดารามและ

พระบรมมหาราชวังในการฉลองพระนครครบ ๒๐๐ ปี พุทธศักราช ๒๕๒๕ ภาคที่ ๑ 
วัดพระศรีรัตนศาสดาราม. กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร, ๒๕๒๕. 

_________.  มิลินทปัญหา ฉบับพิสดาร. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ศิลปาบรรณา
คาร, ๒๕๑๖. 

ไกรศรี นิมมานเหมินท์. “ภูติลัวะผู้รักษาเมืองเชียงใหม่”. ใน หนังสือเชิดชูเกียรตินายไกรศรี นิมมาน
เหมินทร์. แปลโดย กมล วัชรยิ่งยง. เชียงใหม่: ไตรรงค์การพิมพ์, ๒๕๒๗. 

คณะราชครู. ประเพณีและพิธีส าคัญของไทย. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์เจริญกิจ,  ๒๕๑๖. 
คณะอนุกรรมการตรวจสอบและช าระต านานพ้ืนเมืองเชียงใหม่ . ต านานพื้นเมืองเชียงใหม่ ฉบับ

เชียงใหม่ ๗๐๐ ปี. เชียงใหม่: ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ สถาบันราชภัฏเชียงใหม่, 
๒๕๓๘. 

ค าให้การขุนหลวงวัดประดู่ทรงธรรม. กรุงเทพมหานคร :คณะกรรมการช าระประวัติศาสตร์ไทย 
ส านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๔ 



๑๖๘ 

ต าราพระราชพิธีพรุณศาสตร์. พระนคร: โรงพิมพ์โสภณพิพรรฒธนากร, ๒๔๖๖. 
จ านงค์  อดิวัฒนสิทธิ์. ชีวิต  ศาสนา  และสังคม. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์สุขภาพใจ,  ๒๕๔๗. 
เจตนา  นาควัชระ. ทฤษฎีเบื้องต้นแห่งวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร: พิฆเณศ, ๒๕๒๑.  
ฉลาดชาย  รมิตานนท์. “ความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อทางวิทยาศาสตร์และภูมิปัญญา

ชาวบ้าน”. เอกสารประชุมทางวิชาการเรื่อง ความเชื่อและพิธีกรรม: ภูมิปัญญา
ชาวบ้านไทย-ไท. เชียงใหม่: วิทยาลัยครูเชียงใหม่, มปพ. 

ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และทวี ผลสมภพ. หลักพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย 
รามค าแหง, ๒๕๒๙. 

ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และวิธาน สุชีวคุปต์. หลักการด ารงชีวิตในสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร 
: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๘. 

ณัฏฐรส วังวิญญู. กระบวนทัศน์สุขภาพและนิเวศวิทยาแนวลึก.กรุงเทพมหานคร: สถาบัญขวัญเมือ, 
๒๕๔๖. 

ตรีศิล์ บุญขจร. นวนิยายกับสังคมไทย (๒๔๗๕-๒๕๐๐). พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โครงการ
ต าราคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

ธนาคารกรุงเทพจ ากัด. ลักษณะไทย เล่ม ๑ พระพุทธปฏิมา. กรุงเทพมหานคร :ไทยวัฒนาพานิช, 
๒๕๕๑. 

ธวัช   ปุณโณทก. กิจประเพณี. คู่มือปฏิบัติการวัฒนธรรมพื้นบ้านแห่งชาติ,  ๒๕๒๗. 
นิคม  พรหมมาเทพย์. ฮีตข้าววิถีคนล้านนา. เชียงใหม่: แม็กซ์พริ้นติ้ง, ๒๕๕๕. 
บุญมี แท่นแก้ว และคณะ. พุทธศาสน์ – ปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: โอ. เอส. พริ้นติ้งเฮ้าส์, ๒๕๓๘. 
บ าเพ็ญ  ระวิน. “พุทธศาสนาในล้านนาไทย” ใน หลักค าสอนมรดกศาสนาในเชียงใหม่ภาค ๒. 

เชียงใหม่: นพบุรีการพิมพ์, ๒๕๔๐. 
_________.  มูลศาสนญาณคัมภีร์และต านานพระมหาญาณคัมภีร์. โครงการวิจัยคัมภีร์ใบลานภาค

เหนือ, ๒๕๓๘. 
_________.  มูลศาสนา ส านวนล้านนาไทย. เชียงใหม่: คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,  

๒๕๓๘. 
ประชิด   สกุณะพัฒน์. วัฒนธรรมพื้นบ้านและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์ภูมิปัญญา, 

๒๕๔๖. 
ประเวศ  วะสี. ชุมชนเข้มแข็ง  ทุนทางสังคมของไทย  หนังสือชุดชุมชนเข้มแข็ง  ล าดับที่ ๑. 

กรุงเทพมหานคร:  ส านักพิมพ์ ส านักงานกองทุนเพ่ือสังคมและธนาคารออมสิน,  ๒๕๔๗. 
_________.  ยุทธศาสตร์ชุมชนท้องถิ่นยุทธศาสตร์ชาติ เพื่อการพัฒนาอย่างยั่ งยืน ๑. 

กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์ บริษัท เครล  คอมพิวเตอร์ จ ากัด,  ๒๕๕๕. 



๑๖๙ 

ปราณี   วงษ์เทศ. พื้นบ้านพื้นเมือง. กรุงเทพมหานคร:  ส านักพิมพ์เจ้าพระยา,  ๒๕๒๕. 
_________.  “สถานภาพการศึกษาเรื่องจ้วง: พิธีกรรมขอฝนเพ่ือความอุดมสมบูรณ์.” ใน การศึกษา

วัฒนธรรมชนชาติไท. กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 
๒๕๓๘. 

พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์ (สมาน กลฺยาณธมฺโม). พระพุทธศาสนาตามแนวปฐมสมโพธิ . 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๗. 

พระครูวินัยธรประจักษ์  จกฺกธมฺโม. พระพุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๕. 

พระครูปลัดสุวัฒนจริยคุณ. วิชาการเทศนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์  ส านักงานพระพุทธศาสนา
แห่งชาติ,  ๒๕๔๗.                         

พระครูสิริรัตนสุนสร (อ่ินแก้ว  ธมฺมรตโน). ปั๊บสูตร. เชียงใหม่: โรงพิมพ์  ธาราทองการพิมพ์,  ๒๕๓๕. 
พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙  ราชบัญฑิต). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสตร์ . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ ธรรมสภา,  ๒๕๕๑. 
พระนคร  ปัญญาวชิโร. วิถีเทศน์ในล้านนา. เชียงใหม่: หจก.ซีเอ็มมีเดีย, ๒๕๔๗.  
พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา

จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 
_________.  พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย์. กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ ากัด , 

๒๕๓๖. 
พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ). การงานที่เป็นสุข. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๔๙. 
พระธรรมโกศาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ). พจนานุกรมธรรมของท่านปัญญานันทะ. กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ม.ป.ป.. 
พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). โลกทัศน์ชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์  มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๘. 
_________.  พุทธศาสนา  พัฒนาคนและสังคม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ ธรรมสภา,  ๒๕๕๑. 
พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐. 
_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๙. กรุงเทพมหานคร : เอส 

อาร์ พริ้นติ้งแมสโปรดักส , ๒๕๔๗. 
_________.  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



๑๗๐ 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ (ช าระ-เพิ่มเติม ช่วงที่ ๑). พิมพ์ครั้งที่ 
๑๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

_________.  พุทธธรรม (พิมพ์ครั้งท่ี ๓).  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ ธรรมสภา,  ๒๕๔๖. 
_________.  พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 
_________. พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). การเพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน. พิมพ์ครั้งที่ ๘. 

กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๙. 
_________.  ธรรมนูญชีวิต. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ, ๒๕๕๐. 
_________.  ถึงเวลามาปรับรื้อระบบการพัฒนาคนกันใหม่. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ บริษัท

พิมพ์สวย  จ ากัด ,  ๒๕๕๔. 
_________.  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๖. กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
พระพรหมมุนี (พิมพ์ ธมฺมธโร). สากลศาสนา ภาค ๑-๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๐๕. 
พระมหาสมปอง ปมุทิโต. คัมภีร์อภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร: ประยูรวงศ์พริ้นติ้ง, ๒๕๔๗. 
พระมหาสุนทร สุนฺทรธฺมโม. หนังสือนิทานชาดก เล่มที่ ๑. ขอนแก่น : โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, 

๒๕๔๔. 
พระมหาสุทิตย์  อาภากโร. โลกาภิวัตน์กับการพัฒนาชนบทไทย  เอกสารการสอนชุดวิชา  ปัญหา

การพัฒนาชนบทไทยสาขาวิชารัฐศาสตร์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช . นนทบุรี:    
๒๕๔๘. 

พระเมธีธรรมภรณ์. พุทธวิธีสร้างสันติภาพ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้งกรุ้ป 
จ ากัด, ๒๕๓๒. 

_________. พัฒนาชีวิตด้วยแนวคิดเชิงคุณธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัทส่องศยาม
จ ากัด,  ๒๕๓๔. 

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ต าโณ). ประวัติศาสตร์ทางพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร:  
 โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๒. 
พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ ต าโณ). ธรรมปริทรรศน์ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ศรีสมบัติ

การพิมพ์, ๒๕๒๙. 



๑๗๑ 

พระเจ้าวรวงศ์เธอกรมหลวงชินวรสิริวัฒน์ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า. คัมภีร์อภิธานัปปทีปิกาหรือ
พจนานุกรมภาษาบาลีแปลเป็นไทย. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

พุทธทาสภิกขุ. ฆราวาสธรรม. กรุงเทพมหานคร : การพิมพ์พระนคร, ๒๕๒๓. 
พิชิต อัคนิจ. การศึกษาเชิงวิเคราะห์ปัญญาสชาดกฉบับล้านนาไทย. เชียงใหม่: ภาควิชาภาษาไทย 

คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๑. 
พิสิฏฐ์  โคตรสุโพธิ์ และคณะ. การถ่ายทอดศิลปะและวัฒนธรรมภูมิปัญญาล้านนาสู่สังคม โดยผู้

ทรงภูมิปัญญาท้องถิ่น. เชียงใหม่: นพบุรีการพิมพ์, ๒๕๕๗. 
พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์. กระทรวง, ระบบการพัฒนาสังคมที่น าไปสู่ความม่ันคงของ

มนุษย์. กรุงเทพมหานคร: บริษัท เนติกุลการพิมพ์ (๒๕๔๑) จ ากัด, ๒๕๔๘. 
เพ็ญศรี  ดุ๊ก. วัฒนธรรมพื้นบ้านคติความเชื่อ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  

๒๕๒๕. 
มณี พยอมยงค์ . วัฒนธรรมพื้นบ้าน :คติความเชื่อ.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย,  ๒๕๒๕. 
_________. วัฒนธรรมล้านนาไทย. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพาณิชย์,  ๒๕๒๘. 
_________. ประวัติวรรณคดีล้านนาไทย. กรุงเทพมหานคร:  ศึกษาภัณฑ์,  ๒๕๒๖. 
_________. วิถีชีวิตและค่านิยมล้านนาไทย. งานวิจัย  สภาวิจัยแห่งชาติ. ๒๕๒๖-๒๕๒๗. 
_________. คติสอนใจชาวล้านนา. กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ,๒๕๒๑. 
_________. ประเพณี ๑๒ เดือน ล้านนาไทย. เชียงใหม่:  ส. ทรัพย์การพิมพ์.๒๕๔๓. 
มณี พะยอมยงค์ และคณะ.  วิธีกรรมล้านนาไทย. เชียงใหม่:  ส. ทรัพย์การพิมพ์, ๒๕๒๙. 
มณี พะยอมยงค์ และสิริรัตน์  อาสนะ. เครื่องสักการะในล้านนาไทย. เชียงใหม่:  ส. ทรัพย์การพิมพ์, 

๒๕๓๘. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระมงคลวิเสสกถา. พิมพ์ครั้งที่ ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
นิธิ  เอียวศรีวงศ์. ความหลากหลายของวัฒนธรรมไทย ความท้าทายใหม่ สู่ความเข้าใจวัฒนธรรม. 

กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๒. 
ยุพิน  เข็มมุกด์. ความเชื่อ พิธีกรรม สายใยในวิถีล้านนา. เชียงใหม่: โรงพิมพ์แสงศิลป์, ๒๕๕๔.  
ราชบัณฑิตยสถาน.พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร: โอเดียน  

สโตร์,  ๒๕๑๒. 
_________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คพลับ 

บลิเคชั่น, ๒๕๔๖. 



๑๗๒ 

_________.  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ 
ธันวาคม ๒๕๕๔. กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖. 

_________.  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ราชบัณฑิตยสถาน, 
๒๕๔๒. 

ลมูล  จันทร์หอม. วรรณกรรมท้องถิ่นล้านนา.  เชียงใหม่:  สุริวงศ์บุ๊คเชนเตอร์,  ๒๕๓๘. 
ล าปางสังฆภัณฑ์. ต าราประเพณีเมืองเหนือ(ของโบราณ). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, 

มปป. 
สงวน   โชติสุขรัตน์. ประเพณีไทยภาคเหนือ. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  

๒๕๒๕. 
สนั่น  ธรรมธิ. ม้ือจันทร์–วันดี. เชียงใหม่:  เชียงใหม่พิมพ์สวย, ๒๕๔๒. 
_________. ประเพณี พิธีกรรม การท านาโบราณล้านนา. เชียงใหม่: สุเทพการพิมพ์, ๒๕๕๖. 
สมเด็จเจ้าฟ้าฯ กรมพระยาบ าราบปรปักษ์. โคลงพระราชพิธีทวาทศมาส. พระนคร : กรมศิลปากร, 

๒๕๐๙. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช. ทศพิชราชธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 
_________. วิธีสร้างบุญบารมี. กรุงเทพมหานคร : วัดบวรนิเวศวิหาร, ๒๕๔๖. 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา. ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร). มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพมหานคร :ธรรมสภา, 

๒๕๒๘. 
สมหมาย เปรมจิตต์, ปริวรรต. ต านานเชียงใหม่ปางเดิม. เชียงใหม่: สถาบันวิจัยสังคม 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๐. 
สวัสดิ์   พินิจจันทร์. วัฒนธรรมไทย. นครปฐม:  ส านักพิมพ์ระฆังทอง,  ๒๕๔๙. 
สรัสวดี  อ๋องสกุล. ประวัติศาสตร์ล้านนา. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง, 

๒๕๓๙. 
สีมา  อนุรักษ์ และประชิด  สกุณะพัฒน์. มรดกคนล้านนา  ประเพณีและวิถีชีวิต.  กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
สุจิตต์ วงษ์เทศ. นาคในประวัติศาสตร์อุษาคเนย์. กรุงเทพมหานคร: มติชน, ๒๕๔๓. 
สุภาพรรณ ณ บางช้าง. วิวัฒนาการวรรณคดีบาลีสายพระสุตตันตปิฎกที่แต่งในประเทศไทย .

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 



๑๗๓ 

สุเมธ  เมธาวิทยากุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๕. 
สุรสิงห์ส ารวม ฉิมพะเนาว์. “ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมลานนากับสังคม”. รายงานการสัมมนา

ทางวิชาการเรื่อง วรรณกรรมลานนา  เล่ม ๑. เชียงใหม่: คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, มปพ.  

สุริยา สมุทคุปติ์. ฮีตบ้านคองเมือง. โครงการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ทางมานุษยวิทยาของอีสาน ส านักวิชา
เทคโนโลยีสังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๔๔. 

ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ. ข้าวกับวิถีชีวิตไทย. กรุงเทพ : ส านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๔๑. 

ส าลี รักสุทธิ์. ฮีตสิบสองคองสิบสี่ ฉบับอุบลราชธานี ๒๐๐ ปี. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ พ.ศ.
พัฒนา จ ากัด, ๒๕๔๙. 

หนานเต๋จา (นามแฝง). ประเพณีล้านนาไทยและวิธีกรรมต่างๆ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์กรุงเทพ, 
๒๕๑๗. 

อุดม เชยกีวงศ์. ประเพณีพิธีกรรมท้องถิ่นไทย. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์สุขภาพใจ,  ๒๕๔๕. 
_________.  ปฏิทินประเพณี  ๑๒  เดือน. พิมพ์ครั้งที่ ๓, กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ภูมิปัญญา, 
             ๒๕๔๗. 
_________.  ของดี  ๔ ภาค  ชุดภาคเหนือ. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ภูมิปัญญา, ๒๕๔๘. 
อุดม บัวศรี. วัฒนธรรมอีสาน. ขอนแก่น : โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖. 
อุดม รุ่งเรืองศรี.  พจนานุกรมล้านนา-ไทย ฉบับแม่ฟ้าหลวง. เชียงใหม่: โรงพิมพ์มิ่งเมือง, ๒๕๔๒. 
เอกวิทย์  ณ ถลาง. ภูมิปัญญาล้านนา. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์, ๒๕๔๔. 
เอ่ียม ทองดี. วัฒนธรรมข้าว พิธีกรรมเกี่ยวกับข้าวและการท านา. นครปฐม : สถาบันวิจัยภาษาและ 

วัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท, ๒๕๓๗. 
 

(๒) วิทยานิพนธ์: 
ประครอง นิมมานเหมินท์, ยรรยง จิระนคร, ศิราพร ณ ถลาง และสุกัญญา สุจฉายา. “วัฒนธรรมข้าว

ของชนชาติไทย : ภาพสะท้อนจากต านาน นิทาน เพลง”. รายงานวิจัย. เงินทุน
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เฉลิมฉลอง พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามมงกุฎราชกุมารี, 
๒๕๔๔. 

ประพจน์ อัศววิรุฬห์การ. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์เถรวาทและคัมภีร์
มหายาน”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 



๑๗๔ 

ปรียานุช  อนุสุเรนทร์. “การศึกษาคัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกาลเข้าพรรษาของล้านนา”. วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๐.  

พระครูปลัดสมชาย จิตฺตคุตฺโต (โฉมจันทร์). “การศึกษาการบ าเพ็ญสัจจบารมีของวิธูรบัณฑิต”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระครูวิจิตรวนสาร (บุญสวย สุจิตฺโต/แก้วหานาม) . “การศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในพิธี
กรรมการท าบุญบั้งไฟของชาวบ้านหนองเขื่อนช้าง ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

พระดวงรัตน์  ตรตโน. “อิทธิพลของธัมมปทัฏฐกถาเรื่องอายุวัฒนกุมารต่อพิธีการสืบชะตา”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว. พระราชพิธี ๑๒ เดือน. กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, 
๒๕๑๔ 

พระบุญโชค  ชยธมฺโม (ส่งแสง). “ศึกษารูปและวิธีการเทศนาของพระเพณีสืบชะตาของล้านนา”.         
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระมหาบูรณะ  ชาตเมโธ (โพธิ์นอก). “การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของชาดกที่มีต่อชาวพุทธใน
สังคมไทย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.  

พระมหาประพันธ์  ศุภษร. “ความส าคัญของบุคลิกภาพของพระพุทธเจ้าต่อความส าเร็จการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต”. บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๖. 

พระมหาชลทิศ จันทร์หอม. “การวิเคราะห์สวดมนต์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท: ศึกษาเปรียบเทียบ
ความเชื่อของนักศึกษาปริญญาโท  มหาวิทยาลัยมหิดล”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหา
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหาศรัญญู ปญฺ าธโร (นุชมิตร). “ศึกษาหลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ      
พระสุธรรมยานเถร (ครูบาอินทจักรรักษา)”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . 
บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



๑๗๕ 

พระมหาสมชาติ  นนฺทธมฺมิโก (บุษนารีย์), “ศึกษาคุณค่าการเทศน์มหาชาติในล้านนา”,วิทยานิพนธ์
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหาสายเพชร วชิรเวธี (หงส์แพงจิตร). “ศึกษาบทบาทและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
นาคเสน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาสนธ์  สนฺติกโร (เกษมญาติ). “ศึกษาบทบาทของพระมหากัจจายนะในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหาสุพัฒน์  กลฺยาณธมฺโม. “พระพุทธเจ้า: บทบาทและหน้าที่ของพระบรมครู”. วิทยานิพธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๕.  

พระมหาสุทิตย์  อาภากโร.  “นโยบายและกลไกในการปกป้องคุ้มครองภูมิปัญญาในระดับชุมชน”. 
รายงานการวิจัย.  กรุงเทพมหานคร:  เสนอส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 
๒๕๕๐. 

พระราชปัญญาภรณ์ (สิงห์ค า  ชยว โส). “ศึกษารูปแบบและแนวทางการเผยแผ่ธรรมทางสถานี
วิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย : ศึกษาเฉพาะกรณีการแสดงธรรมเทศนาใน
วันธัมมัสสวนะ  ระหว่าง พ.ศ. ๒๕๓๙-๒๕๔๒”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

วิเชียร พากเพียร. การสร้างแบบทดสอบวัดคุณธรรมด้านอิทธิบาท ๔ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ ๖. ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๑. 

วีรยุทธ  นาคเจริญ. “การศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมที่ใช้ในพิธีศพแบบล้านนา”. วิทยานิพนธ์ศิลป 
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๕. 

สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ. “สุชวัณณะวัวหลวง: การศึกษาเชิงวิเคราะห์บทบาทที่มีต่อสังคม”. วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๙. 

ไสว  ค ามูล. “การศึกษาค าเวนทาน”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๕. 

สายสุนีย์  หว่างบึง. “การศึกษาคติธรรมเกี่ยวกับต้นไม้ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๒. 



๑๗๖ 

(๓) บทความ: 
ติ๊ก แสนบุญ. “ประเพณีฮดสรงกับพุทธหัตถศิลป์โฮงฮดในโลกทัศน์คนอีสาน”. วารสารวัฒนธรรม

ไทย. ปีที่ ๔๘, ฉบับที่ ๔ (เมษายน ๒๕๕๒) : ๑๐ – ๑๓. 
ณัฐกาญ ธีรบวรกุล. “อิทธิพลของคติชาวบ้านล้านนาที่ปรากฏผ่านประติมากรรมรูปตัวมอมใน

ภาคเหนือของประเทศไทย”. วารสารมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร. ปีที่ ๑๒, 
(กันยายน – ธันวาคม, ๒๕๕๘): ๓๕ – ๔๐. 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). “ธรรมในใจของนักบริหารไฮโซ”. หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ. 
(ฉบับวันที่ ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๑). 

พินัย วิลัยทอง. “การศึกษาประเพณีแห่ช้างผ้า ชุมชนเมาะหลวง อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง เพ่ือ
การอนุรักษ์และสืบสานอย่างมีส่วนร่วมของภาคประชาสังคม”.  เอกสารรวมบทความ
วิจัยในงานประชุมวิชาการระดับชาติ ๒๕๕๗. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย
รามค าแหง: ๒๒๕๒ – ๒๒๕๘. 

สุกัญญา สุจฉายา. “พิธีขอฝนของชนชาติไท”. วารสารมนุษยศาสตร์. ปีที่ ๒๒ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-
ธันวาคม ๒๕๕๘):  ๓๙. 

หม่อมราชวงศ์สุริยวุฒิ สุขสวัสดิ์. “พระคันธารราษฎร์ปางขอฝน”. ศิลปวัฒนธรรม. ๑๖, ๒ (ตุลาคม 
๒๕๓๘) : ๘๗-๘๘. 

อาสา ค าภา. “ปู่แสะย่าแสะ กับประเพณีเลี้ยงผีเมืองเชียงใหม่”. Suranaree J. Soc. Sci.. Vol. 6 
No. 2; December 2012 (99-122): 119. 

 
(๔) สื่อสารสนเทศ: 
ช่อง ๓ เรื่องเล่าเช้านี้. ชาวพิจิตรสวดคาถาปลาช่อน-แห่ตุ๊กตาแมวขอฝน. [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://morning-news.bectero.com/regional/10-Jul-2015/46601 [๑๐ กรกฎาคม 
๒๕๕๘]. 

พิพิธภัณฑ์ธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ศูนย์รังสิต. มโหระทึกอารยธรรมเริ่มแรกของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้.  [ออนไลน์],  
แหล่ งที่ ม า  : http://museum.socanth.tu.ac.th/online%20exhibition/ 
Klongratueng/mahoratueng.html [๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๙]. 

พิริยะ ไกรฤกษ์ .  ลักษณะไทย ๑ พระพุทธปฏิมา.  [ออนไลน์ ] , แหล่งที่มา:  ๒๕๕๔. 
http://www.laksanathai.com/ebook1.aspx [๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 

ไทยรัฐออนไลน์. ชาวบ้านเพชรบูรณ์ จัดพิธีสวดคาถาปลาช่อน หวังบันดาลให้ฝนตก. [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: http://www.thairath.co.th/content/515213 [๓๑ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 



๑๗๗ 

_________.  เชียงใหม่ เทศธรรมปลาช่อน แห่ขอฝน แล้งจัด พืชผลเสียหายยับ.  [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: http://www.thairath.co.th/content/512867 [๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 

มติชนออนไลน์. ชาวนาไทยพึ่งพระพิรุณ หลากสูตรขอฝน -สู้แล้ง. [ออนไลน์] , แหล่งที่มา: 
http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1 4 3 5 4 8 4 8 7 4  [๒ ๘ 
มิถุนายน ๒๕๕๘]. 

วันเพ็ญ  พรินทรากูล. ประเพณีวัฒนธรรมกับสายสัมพันธ์ของคนลุ่มน้ าแม่ทา: อดีต ปัจจุบัน 
อนาคต. [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://vijai.trf.or.th/re_detail.asp?Topicid=299 
[๒๑ มีนาคม ๒๕๕๗]. 

สวท.น่าน. จ.น่าน อัญเชิญพระเจ้าสายฝน พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์เข้าพิธีอ่านธรรมขอน้ าฟ้าสายฝน. 
[ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://thainews.prd.go.th/website_th/news/print_news/ 
WNSOC5807060010011  [๖ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 

สุจิตต์ วงษ์เทศ. “ปั้นเมฆขอฝน เป็นรูปเสพสังวาส”. มติชนออนไลน์. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา : 
http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid=1 4 3 6 7 7 7 8 8 5  [๗ 
ธันวาคม ๒๕๕๙] 

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. ศรีเลา เกษพรหม, เขียน. พิธีฟังธรรมปลาช่อน. [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-01.html 
[๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 

_________. พิธีฟังธรรมปลาช่อน (อีกต าราหนึ่ง).  [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.sri. 
cmu.ac.th/~elanna/elanna51/cere/cere1-02.html [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 

_________. ชุมนุมธรรมขอฝน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~elanna 
/elanna51/cere/cere1-03.html [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 

เอ็มไทยดอตคอม. สีสันการขอฝนจากหลายประเทศ ฝ่าวิกฤตภัยแล้ง ความหวังปาดน้ าตา
ประชาชน. http://news.mthai.com/world-news/494589.html [๑๒ พฤษภาคม 
๒๕๕๙]. 

อักขณิช ศรีดารัตน์. เรื่องเล่าจากบ้านแม่ตาด: ประเพณีฟังธรรมปลาช่อน. [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 
https://www.gotoknow.org/posts/491513 [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๙]. 

_________. ประเพณีฟังธรรมปลาช่อน.  [ออนไลน์] , แหล่งที่มา: https://www.gotoknow. 
org/posts/491513 [๑๓ มิถุนายน ๒๕๕๕]. 

Isangate. พิธีขอฝนของคนอีสาน. [ออนไลน์] : แหล่งที่มา http://www.isangate.com/ 
local/boran_isan_08.html [๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๙]. 

 



๑๗๘ 

(๕) สัมภาษณ์ : 
สัมภาษณ์ พระครูสถาพรธรรมปัชโชติ. เจ้าอาวาสวัดดอนชัย เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต ๑  อ าเภอ

ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
สัมภาษณ์ พระครูประภัศร์ชัยคุณ. เจ้าอาวาสวัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต 

๒ อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
สัมภาษณ์ พระนคร ปญฺญาวชิโร (ปรังฤทธิ์). เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศ

เพ่ือนบ้าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม 
๒๕๕๘. 

สัมภาษณ์ ผศ.ดร.วิโรจน์ อินทนนท์. อาจารย์ประจ าภาควิชาศาสนาและปรัชญา คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 

สัมภาษณ์ นายสวัสดิ์ ขัติกุล. นายกเทศมนตรีองค์การบริหารส่วนต าบลร้องวัวแดง อ าเภอสันก าแพง 
จงัหวัดเชียงใหม่, ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๘. 

สัมภาษณ์ นายบุญญฤทธิ์ ตุลาพันธ์พงศ์. ผู้สื่อข่าวและคอลัมนิสต์ “เคาะสนิม” หนังสือพิมพ์ไทยนิวส์ 
จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 

สัมภาษณ์ สนั่น ธรรมธิ. นักวิชาการศึกษา ส านักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๑๓ 
มิถุนายน ๒๕๕๕. 

สัมภาษณ์ นางแจ่มจันทร์ ล่ามช้าง. เกษตรอ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่. ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ.
๒๕๕๘. 

สัมภาษณ์ นายเหรียญ มะโนราช. อดีตผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 

สัมภาษณ์ นางสาวชลิดา เอกชัยพัฒนกุล. ประธานผู้บริหารบริษัทในเครือเชียงใหม่วนัสนันท์จ ากัด 
อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่, ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 

 
๑. ดร.พิสิฏฐ์  โคตรสุโพธิ์   อดีตอาจารย์ประจ าภาควิชาศาสนาและปรัชญา 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
๒. ผศ.ดร.วิโรจน์  อินทนนท์ อาจารย์ประจ าภาควิชาศาสนาและปรัชญา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

  



๑๘๒ 

ภาคผนวก ข 
ธรรมปลาช่อน 

ศูนย์วัฒนธรรมล้านนา วิทยาลัยครูเชียงใหม่ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

 
๑. นะโม ตัสสัตถุฯ อะภิตถะนายะ ปะชุนาติ อิทัง สัตถา เชตะวะเน๑ วิหะรันโต อัตตะนา 

ปะสาปิตะวัสสะ อารัพภะ กะเถสิ, เอกัสฺมิง กิระ สะมะเย๒ โกสะเล รัฏเฐ นะวัสสิสัสสานิมิ มิลายันติ, 
สัตถาสัพพัญญูพระพุทธเจ้าตนเป็นครูแก่คนและเทวดาทั้งหลาย สถิตส าราญในป่าเชตวันนะอาราม 
ปรารภซึ่งห่าฝนอันพระพุทธเจ้าหากหื้อตกลงด้วยตนหื้อเป็นเหตุ เป็นอารัมณะแล้ว พระก็ปวติ๓ 
เทศนายังชาตกะอันนี้ อันธรรมสังคาติกาจาริยะจารย์เจ้าทั้งหลายหากแขวดกดหมายด้วยคาถาบาท
ต้นว่า อะภิตถะนายะ ปะชุนะนี้, กิระ ดั่งได้ยินมานี้ ในสะเมยยะกาละคาบหนึ่ง ห่าฝนชลธาราก็บ่ตก
ลงในเมืองโกศลแล ข้าวกล้าทั้งหลายก็เหี่ยวแห้ง- 

๒.-แล ส่วนว่าสระและโบกขรณีและบวกหนองทั้งหลายก็ขาดแห้งแล ในกาละเมื่อระดู
(ฤดู)ฝนนั้นฝนก็บ่ตกลงมา แม่น้ าอันมีในโบกขรณี ป่าเชตวันอันมีที่ใกล้โขงประตูเชตวันอารามนั้นก็
ขาดเสียเสี้ยงแล เมื่อนั้น ส่วนอันว่าปลาและเต่าทั้งหลายก็เข้าสู่เปือกตมอันเป็นที่ลี้แล้วก็นอนอยู่หมั้น 
(มั่น)หั้นแล เมื่อนั้น ปะขิชาติตัง๔ทั้งหลายอันมีกาและนกออก เป็นต้น ก็มาสับมาทอดเอายังปลา
ทั้งหลายด้วยสะกอย๕ปากอันกล้าคมเหมือนดั่งคมเลื่อยเหล็กเลื่อนั้นน าออกมาแล้วก็สับก็ตอดกินยัง
ปลาทั้งหลายอันดิ้นผัดปั่นไปมานั้นแล สัตถา สัพพัญญูพระพุทธเจ้าเล็งหันยังภาวะอันฉิบหายแห่งปลา
และเต่าทั้งหลายดั่งอ้ัน พระก็จิ่งมีใจอันกรุณาแลขูณาหากมาสู่ยังหนึ่ง อะวะจะนะ ร่ าเพิงว่า กรียา
อันหนึ่งพระตถาคตหื้อห่าฝนชล- 

๓.-ธาราไหลหลั่ งถั่ งตกในวันนี้ก็ควรแล เมื่อรวายถี (ราตรี )คืนอันนั้นรุ่ งแจ้งแล้ว 
พระพุทธเจ้ากระท าสรีระยังพระองค์ตนแล้วแขวดกดหมายยังเวลากาลอันจรเดินบิณฑบาตแล้วอันมี
หมู่ภิกขุทั้งหลายหากแวดล้อมเป็นบริวารก็เข้าไปสู่เวียงสาวัตถีด้วยพุทธลีลาพิลาสอาจดูงามเพ่ือเอา
ข้าวบิณฑบาตแล้วก็ถอยมาแต่อันเอาข้าวบิณฑิบาตแล้วก็เข้าไปสู่เชตวันวิหารมาแต่เวียงสาวัตถีดั่งอ้ันก็
มายั้งยืนอยู่เหนือขั้นไดแห่งโบกขรณี (ป่า)เชตวันแล้วก็มันตนาเจียรจาซึ่งอานันทเถรว่า อานันทะ ดูรา 
อานันทะ ท่านจุ่งน ามายังผ้าอาบน้ าแก่กูพระตถาคตเทอะ กูพระตถาคตจักอาบน้ าในสระโบกขรณี 

                                                           
๑ ต้นฉบับเขียนว่า เชตะวัณเณ 
๒ ต้นฉบับเขียนว่า สัมมะเย 
๓ น่าจะเป็นค าว่า ปวัตติ 
๔ น่าจะเป็นค าว่า ปักขิชาติตัง 
๕ สะกอย หรือ จะกอย หมายถึง จะงอย 



๑๘๓ 

(ป่า)เชตวันนี้ชะแล อานันทเถรกล่าวว่า ภันเต ภะคะวา ข้าแด่พระพุทธเจ้า อุทะกัง อันว่าน้ าในสระ
โบกขรณี (ป่า)เชตวันบกขาดแห้งเสียแล้ว บ่ว่ายังหลอแต่เปือกตมสิ่งเดียวอ้ันชะฤา พระ- 

๔.-พุทธเจ้ากล่าวว่า ดูรา อานันทะ กุกาลัง นามะ ชื่ออันว่าก าลังแห่งพระพุทธเจ้าทั้งหลาย
นี้มีมากนักแล ท่านจุ่งน ามายังผ้าอาบแก่พระตถาคตเทอะ เถโร ส่วนว่าอานันทเถรเจ้าก็น ามายังผ้า
อาบน้ าแล้วก็หื้อแก่พระพุทธเจ้าแล สัตถาสัพพัญญูพระพุทธเจ้านุ่งผ้าอาบน้ าด้วยหัวกล้ าหนึ่งแล้วคุม
สรีระพระองค์ตนด้วยหัวกล้ าหนึ่งแล้วก็คระนิงใจว่า กูตถาคตจักอาบน้ าในสระโบกขรณีเชตวันเทอะ 
ว่าอ้ันแล้วก็ตั้งอยู่เหนือขั้นไดแล ส่วนหินบัณฑุกัมพลศิลาบาตอันเป็นทิพอาสนาแห่งอินทาธิราช ตน
เป็นเจ้าแก่เทวดาทั้งหลายก็ส าแดงยังอาการอันร้อนกระด้าง๖แข็งในขณะบัดนั้นสิ่งเดียวแล กิระ ดั่งได้
ยินมานี้ ส่วนว่าพญาอินทาธิราชตนนั้น อะวะจะนะ ร่ าเพิงว่าเหตุอันนี้จักเป็นสันใดชา รู้ว่าบุคคลผู้มี
บุญได้กระท าแล้วจักม้างสมบัติแห่งเราอั้นชา ว่า- 

๕.-อ้ันก็ตรัสรู้ยังเหตุอันนั้นแจ้งแล้วจิ่งเรียกหามายังพญาเทวดาตนชื่อว่า วลาหก อันจักหื้อ
ห่าฝนชลธาราตกลงมานั้นก็กล่าวว่า ตาตะ ดูรา เจ้าวลาหก บัดนี้ พระพุทธเจ้าคระนิงใจว่า พระ
ตถาคตจักอาบน้ าในสระโบกขรณี (ป่า)เชตวันเทอะว่าอ้ันแล้วก็นั่งอยู่เหนือขั้นไดบัดนี้แล เจ้าจุ่งกระท า
ยังเมืองโกศลเป็นดั่งเมฆห่าฝนอันหนึ่งแล้วจุ่งหื้อไหลหลั่งถั่งตกพลันนักเทอะว่าอ้ัน ส่วนพญาเทวดาตน
ชื่อว่าวลาหกรับเอาค าแห่งพญาอินทร์ว่า สาธุ ดีแลว่าอ้ัน และคะนุ่งเมฆอันหนึ่งแล้วคุมยังเมฆอันหนึ่ง
แล้วก็ขับยังค าขับถ่องชลาเมฆเฉพาะหน้าสู่ป่าจินะทิศโลกธาตุกล้ าวันออกแล้วก็ลงไปแล ส่วนมณฑล
เมฆอันหนึ่งมีประมาณใหญ่เท่ามณฑลแห่งลานร่อนข้าวขึ้นมาในป่าจินะทิศกล้ าวันออกแล้วเป็นมณฑล 

๖.เมฆอันได้มากกว่าร้อยกว่าพันแล้วก็มืดครอบโลกทั้งมวล เบ่งออกยังสายฟ้าอันแมบได้
ร้อยและพันแล้วก็หื้อเมฆตกลงมามากนักเหมือนดั่งอาการแห่งหม้อน้ าอันคนทั้งหลายหากคว่ าปากลง
ต่ าแล้วและถอกหื้อไหลหลั่งถั่งตกลงก็ลงมาครอบง ายังเมืองโกศลทั้งมวลเหมือนดั่งฆตนาติดเชื่อมด้วย
เมฆเมโฆ ส่วนห่าฝนชลาธา(รา)เมฆ อันตกวางเซื่องอันเป็นอาจิณธาราแถวล าน้ าบ่ขาดก็พ่ าเพ็งเต็มสระ
โบกขรณีเชตวันด้วยยามเดียวสิ่งเดียวแล น้ าอันนั้นก็ท่วมยังตีนขั้นไดตราบถึงหัวขั้นไดแล้วมักว่าท่วม
ตีนขั้นไดตราบถึงหัวแล้วก็ตั้งอยู่แล สัตถา สัพพัญญูพระพุทธเจ้าอาบน้ าในสระโบกขรณีแล้วก็นุ่งผ้า
สองชั้นอันมีพรรณอันแดงงามดั่งสายอรุณอันยังหนุ่ม คาดยังผ้ากายพันแล้วกระท ามหาจีวรผ้าใหญ่เป็น
ประมาณแห่งผ้าพระพุทธเจ้าเหนือบ่า 

๗.กล้ าหนึ่งแล้วอันมีภิกขุสังฆะทั้งหลายหากแวดล้อมเป็นบริวารแล้วก็เข้าไปสู่คันธกุฎีอัน
อบรมด้วยคันธมาลาจวนหอมแล้วก็นั่งอยู่เหนือบวรพุทธสนะในบริเวณของคันธกุฎีแล้วกระท าเสยยะ
นอนเป็นสีหเสยยะดั่งราชสีห์นอนแล้วก็อยู่ตุมหิภาวะหั้นแล เมื่อนั้น กถาเจียรจาแห่งเจ้าภิกขุทั้งหลาย
อันมาประสุมชุมนุมกันในธรรมสภาคศาลาโรงธรรมในกาละเมื่อยามตะวันเย็นว่า อาวุโส ดูรา เจ้า

                                                           
๖ ต้นฉบับเขียนว่า คะด้าง 



๑๘๔ 

ทั้งหลายจุ่งเล็งดูยังอันบอระมวลด้วยขันติ เมตตา กรุณาอินดูขุณณาแห่งพระพุทธเจ้าเทอะ ในกาละ
เมื่อข้าวกล้าทั้งหลายอันมีในประการต่างๆ แลเหี่ยวแห้งเสีย มีเมื่อสระและวังหนองทั้งหลายต่างๆบก
ขาดแห้งเสียแล มีเม่ือปลาและเต่าท้ังหลายอันถึงยังทุกข์อันมากแลมีดั่งอ้ัน พระพุทธเจ้าอาศัยซึ่งภาวะ
อันกรุณาแล้วคระนิงใจว่ากูตถาคตจักปล่อยยังสัตว์และคนทั้งหลายหื้อพ้นจากทุกข์เทอะว่าอ้ัน แล้วก็
นุ่งผ้าอาบน้ า 

๘. แล้วก็ตั้งอยู่แป้นขั้นไดอันประดับด้วยแก้วแห่งโบกขรณี (ป่า) เชตวันแล้วก็หื้อห่าฝนชล
ธาราตกลงเหมือนดั่งจักหื้อท่วมหื้อพัดยังเมืองโกศลทั้งมวลด้วยฟองน้ ายามเดียวหนึ่งแล้วหื้อหมู่ชนคน
อันมากพ้นจากทุกข์แล้วก็เข้าไปสู่วิหารที่ส าราญแล้ว พระพุทธเจ้าก็ได้ยินค ากถาเจียรจาอันนั้นก็
ออกมาจากคันธกุฎีแล้วก็มาสุธรรมสภาคศา(ลา)โรงฟังธรรม ถามซึ่งภิกขุทั้งหลายว่า ภิกขะเว ดูรา 
ภิกขุทั้งหลาย ตุมเห อันว่าสูท่านทั้งหลายนั้นมาประสุมชุมนุมกันด้วยกถาจารจาค าอันใดในกาละบัดนี้
อ้ันชา เมื่อนั้น ภิกขุทั้งหลายไหว้พระพุทธเจ้าว่า ภันเต ภะคะวา ข้าแด่พระพุทธเจ้า ผู้ข้าทั้งหลายนั้น
ประสุมชุมนุมกันด้วยกถาเจียรจา...ดั่งนี้แล พระพุทธเจ้าได้ยินค าเท่านี้แล้วก็กล่าวว่า ภิกขะเว ดูรา 
ภิกขุทั้งหลาย ในเมื่อคนและสัตว์ทั้งหลายอันมากแลล าบากดั่งอ้ัน พระตถาคตก็หื้อห่าฝนตกลงมาใน
กาละบัดนี้สิ่งเดียวก็บ่มีแล ปุพเพ แม้นในกาละเมื่อก่อน 

๙.พระตถาคคตได้เกิดมาในวงศ์สัตว์ตริฉาน คือ เป็นพญาปลาช่อนก็หื้อห่าฝนชลธาราตก
ลงสิ่งเดียวแลว่าอ้ันแล้วก็น าเอามายังอตีตธรรมเทศนาอันล่วงแล้วมาเทศนาว่า อะตีเต อิมัสฺมิง เยวะ 
สะรัฏเฐอิมิสสะ สาวัตถิยัง อิมัสฺมิง เยวะ โปกขะระณี ยะถา เน เอกาตะลิคะหะณะปะริกขิตตา กันทะ
รา อะโหสิ, ตะทา โพธิสัตโต มัจฉะโย๗ นิพพะเตตฺวา มัจฉิคะณะปะริวุตโต ตัตถะ ปะติวะสะ เอกา 
กันทะรา ในกาละนั้นยังมีล้องห้วยอันหนึ่งอันคุ่มเครือเขาทั้งหลายหากแวดปกคลุมอยู่ก็มีในที่แห่ง
โบกขรณีอันนี้สิ่งเดียวอันมีในที่ใกล้เวียงสาวัตถีอันนี้อันมีในอาณารัฐประเทศเขตโขงเมืองโกศลอันสิ่ง
เดียวในกาละเมื่อก่อนแล ในกาละนั้นบรมโพธิสัตว์เจ้าก็ได้เกิดในตระกูลแห่งปลาคือว่าเป็นพญาปลา
อันมีหมู่ปลาทั้งหลายหากแวดล้อมเป็นบริวารก็ 

๑๐.อยู่ในห้วยที่นั้นแล ปะนะ ด้วยมีแท้แล ฝนก็บ่ตกในโบกขรณี ป่าเชตวัน ในกาละบัดนี้
ด้วยประการสันใด ฝนก็บ่ตกในห้วยที่นั้นแม่นด้วยประการดั่งอ้ันแล ข้าวกล้าแห่งคนทั้งหลายก็เหี่ยว
แห้งแล น้ าอันมีในที่ท้ังหลายอันมีสระและหนองเป็นต้นก็เหือดบกขาดแห้งไปแล ปลาและเต่าทั้งหลาย
ก็เข้าไปสู่เปือกตมลี้หมุ้นอยู่หั้นแล ปลาทั้งหลายอันอยู่ในห้วยที่นั้นก็เข้าสู่เปือกตมลี้อยู่แล้วก็เล็งดักอยู่
ในที่นั้นแล ปักขิชาติทั้งหลายมีกาเป็นต้นก็สับทอดคาบเอายังปลาทั้งด้วยสะกอยปากน าชักออกแล้วก็
สับกินแล โพธิสัตโต ส่วนว่าบรมโพธิสัตว์เจ้าคือว่าพญาปลาช่อนหันยังสภาวะฉิบหายหมู่ญาตินั้นก็คระ

                                                           
๗ ต้นฉบับเป็น มัจจะโย 



๑๘๕ 

นิงใจว่า อะโย ปุคคะโล อันว่าบุคคลผู้อ่ืนเท่าเว้นไว้ยังกูตนเดียวแลชื่อว่าอาจปล่อยพ้นเสียยังทุกข์อันนี้
คือว่าจักตายแก่ญาติทั้งหลายฝูงนั้นก็มีแล ควรกู 

๑๑. จักกระท ายังสัจอธิษฐานแล้วจักหื้อห่าฝนชลธาราตกลงมาแล้วจักปล่อยยังญาติ
ทั้งหลายหื้อพ้นจากมรณทุกข์คือว่าอันจักตายนั้นเทอะว่าอ้ันแล้ว ส่วนว่าพญาปลาช่อนตัวใหญ่อันมี
วรรณะอันด าเหมือนดั่งแก่นไม้มะเดื่อ ผิบ่มีดั่งอ้ันเหมือนดั่งวรรณะดั่งไหนั้นเพิกวะเปือกตมเสีย มี
วรรณะอันด าด้วยประการสองอันแล้ว มืนยังพระเนตรตาทั้งสองอันงามเหมือนดั่งวรรณะแห่งแก้วค้อ
อันขัดปัดเอายังเงาดีแล เล็งดูอากาศและกล่าวยังเสียงทั้งม่วนเพราะมักว่าร้องบอกพญาเทวดาตนชื่อ
ว่า ปชุนนะ๘ และกล่าวว่า โภ ปะชุนนะ ดูรา พญาเทวดตนชื่อ ปัชชุนนะ อันนุ่งทรงยังเมฆ ข้าอาศัยซึ่ง
ญาติทั้งหลายแล้วก็เป็นทุกข์ล าบากมากนักแล เมื่อผู้ข้าอันมีศีลและล าบากด้วยทุกข์ดั่งอ้ัน  เจ้าพญา
เทวดาพ้อยบ่วางทอดหลั่งถั่งตกยังห่าฝนเหตุใดนั้นชา ผู้ข้าจักกระท ายังปลาทั้งหลาย 

๑๒. เป็นต้น แม้นว่ามีประมาณเท่าเม็ดข้าวสารแลหื้อเพิกตายในที่อันเป็นเหยื่ออาหารการ
กินแห่ง สมน๙ชาติสัตว์ทั้งหลายคือว่าปลาก็ดีชื่อว่าจักได้ขบกลืนกินเมื่อก่อนก็บ่มีแล อะโยปิปาโย ส่วน
แม้นอันอื่นก็ว่าปลาทั้งหลายข้าก็บ่ได้ปลงลงจากชีวิตฆ่าหื้อตายเมื่อก่อนก็บ่มีแล เจ้าพญาเทวดาจุ่งหื้อ
ฝนตก ด้วยสัจจะอันนี้แล้วจุ่งปล่อยยังญาติพ่ีน้องแห่งข้าพ้นจากทุกข์อันจักตายบัดนี้เทอะ ว่ าแล้วอ้ัน
ยังเจียรจากับด้วยพญาเทวดาตนชื่อว่า ปชุนนะ อพิจารณายังเมฆเหมือนดั่งบังคับยังข้าชายผู้บ าเรินใช้
ตนนั้นแล้ วก็กล่ าวกถาในชาตกอันนี้ ว่ า  อะภิตถะนายะ ปะชุนะนิธิกากัสสะ นะ สะยะ
กาณะโสกายรัฏเฐหิ มัจฉัง โสกา ปะโมจะเยมัจจะราชาส่วนพญาปลาช่อนก็เจียรจาซึ่งพญาเทวดา
ตนจักหื้อห่าฝนเมฆตกลงมาอันมีชื่อหากได้ด้วยแห่งสติแห่งเมฆว่า ปะนะ เมฆา  

๑๓. นามะ ชื่อว่า ห่าฝนชลธา(รา)ครอบง าเบ่งออกยังสายฟ้าแมบอันตกลงบ่มีแลเหตุใด 
เหตุดั่งอ้ันเจ้าพญาเทวดาจุ่งหื้อมืดครอบง าเบ่งออกยังสายฟ้าแมบแล้วจุ่งวางลงยังห่าฝนเทอะ นิธิ
กากัสสะนาสะยะ มักว่า กากา ส่วนกาทั้งหลายก็สับทอดเอายังปลาทั้งหลายอันเข้าไปสู่เปือกตมแล้ว
และตั้งอยู่ มักว่าลี้หมุ้นอยู่ในเปือกตม กาทั้งหลายก็สับด้วยสกอยชักน าออกมาแล้วก็สับกัดกินแล เหตุ
ดั่งอ้ันเจ้าพญาเทวดาจุ่งหื้อห่าฝนตกลงในบวกปลาทั้งหลายหื้อเต็มด้วยน้ าแล้วหื้อท่วมยังที่อยู่แห่ งหมู่
กาทั้งหลายหื้อฉิบหาย มักว่าหื้อท่วมยังที่อยู่ปลา อย่าหื้อกาทั้งหลายอยู่ได้เทอะ กากะ มักว่า 
กากัสสังโฆ หมู่กาอันบ่ได้กินปลาทั้งหลายในห้วยอันนี้อันพ่ าเพ็งเต็มด้วยน้ าแล้วก็จักโศกทุกข์หมองใจ 

๑๔.-ชะแล ประการหนึ่ง สาธุ มักว่า ยาจามิ ข้าก็ขอซึ่งเจ้าพญาเทวดาและกาเล หมู่กา
ทั้งหลายก็จักถึงโศกทุกข์หมองใจคือว่า กรียาอันแขวดกดหมายพิจารณาเล็งดูยังปลาในน้ าบ่หันด้วย
ประการสันใด เจ้ากูจุ่งพ่ าเพ็งยังห้วยอันนี้หื้อเต็มยังด้วยน้ าแล้วจุ่งกระท าหื้อเป็นทุกข์โศกแก่หมู่กา

                                                           
๘ ปัชชุนนะ 
๙ น่าจะเป็นค าว่า สมาน (สะ-มา-นะ) หมายถึงเสมอกัน, เท่ากัน 



๑๘๖ 

ทั้งหลายด้วยประการดั่งอ้ันเทอะ ปัจจะโสกาปะโมจะเย เจ้าพญาเทวดาจุ่งปล่อยยังข้าก็ดี ญาติพ่ีน้อง
เผ่าพันธุ์วงศาทั้งหลายทั้งมวลแห่งข้าก็ดี หื้อพ้นจากมรณโศกอันนี้เทอะ เอวัง โพธิสัตโต ส่วนว่าบรม
โพธิสัตว์เจ้าคือ ปลาช่อน บังคับพญาเทวดาตนชื่อว่า ปชุนนะ เหมือนดั่งบังคับยังข้าชายผู้บ าเริน
อุปัฏฐากใช้ตนนั้นแล้วก็หื้อฝนตกลงในเมืองโกสลทั้งมวล หมู่ชนะชนคนทั้งหลายอันมากก็พ้นจากทุกข์
อันจักตายนั้นด้วยเตชะแห่งโพธิสัตว์เจ้าวันนั้นแล 

๑๕.คันว่าเมี้ยนอายุจุติก็ไปตามกรรมแห่งตนหั้นแล อะปิ ด้วยมีแท้แล สัตถาสัพพัญญู
พระพุทธเจ้าก็กล่าว ภิกขะเว ดูรา ภิกขุทั้งหลาย พระตถาคตหื้อชลเมฆะตกลงมาในกาละบัดนี้สิ่งเดียว
บ่มีแล ปุพเพปิ แม้นในกาละเมื่อก่อนกูพระตถาคตแม้นเกิดในวงศาแห่งปลาคือว่าพญาปลาช่อนก็หื้อ
ฝนตกลงสิ่งเดียวแลว่าอ้ัน แล้วก็น าเอามายังอตีตธรรมเทศนาอันนี้มาเทศนาติดต่อหื้อเป็นอนุสันธิอัน
เป็นอตีตะและปัจจุปันนะมาเทียมกันแล้วก็ชุมนุมชาตกะอันนี้มาว่า ตะทา มัจฉะคะนา พุทธะปริเสสา 
อะเหสุง ปะชุนนะเทวะราชา อานันเท ปัจจะราชาปันนะ อะเหเมวะ ส่วนว่าหมู่ปลาทั้งหลายอันเป็น
บริวารแห่งบรมโพธิสัตว์เจ้าในกาละนั้น คือ พุทธบริษัท ๔ จ าพวก ก็ในกาละบัดนี้แล พญาเทวดา 

๑๖.ตนชื่อว่า ปชุนนะ อันหื้อห่าฝนชลธาราไหลหลั่งถั่งตกลงมาวันนั้นคือหากได้อานันทะ
ตนเป็นพุทธอุปัฏฐากในกาละบัดนี้แล มัจจะราชา ปะนะ ด้วยวิเศษแท้ อันว่าพญาปลาช่อนในกาละ
นั้น อะหัง เอวัง สัมมาสัมพุทโธ ก็หากได้ตนกูพระตถาคตสิ่งเดียวอันตรัสรู้เญยยธรรมทั้ง ๔ และสัจ
ธรรมทั้ง ๔ ด้วยตนด้วยดี โลกะนาโถ ตนเป็นโลกนาถแลหากจักเป็นที่พ่ึงแก่โลกทั้ง ๓ ในกาละบัดนี้แล 
มัจฉะราชะ(ชา)ตะกัง นิฏฐิตัง  มัจฉราชชาตกะอันมีใน(เอ)กนิบาตก็บังคมสมเร็จ ถวายสรเด็จแล้ว
เท่านี้ก่อนแล แล้วเสียห้องนี้ก่อนแล ปุนนัง ปะรัง ยะทา โหมิ มัจจะราชา มะหาสะเล อุณเห สุริยะสัน
ตาเป สะเร วา อุทะกะ ขิเยตะเต กากาสาทิชาจะกากากุลาวะเสนะกาขักขายันติ ทิวาระติง มัจเจอุปะ
นิสิทิยะ เอวัง จินเต สะหัง ตัตถะ สะหะญาติปิหิลิโลเนนะนุโขอุปปา 

๑๗.เยนะญาติ ทุกขา ปะโมจะเย จินตะยิตฺวานะธัมมัตถัง สัจจะอัททะสะหัง วิจินตะยิง 
อะกะสิง สัจจะกิริยัง โลเกธุสเสสะตังตะโยสะรามิอัตตะนังยะโตปัตโตสมิง วิญญูนังนาภิชานามิ สัญจิ
เอกังปานัง วิหิงสานัง เอเตนะ สัจจะวะเชนะ ปะชุนโห ภิวะสะตุ อะภิถานายัง ปะชุณหะนิธิ กากัสสะ
นาสะยัง กากะโสกิยะรันเธหิ มัจเจโสกา ปะโมจะยังสะหะกะเต สัจจะวะเรปะชุณโณอะภิคะชิยะถะรัง 
นินจะปุเรนโต ขะเนนะ อะติวัสสัตถะ เอวัง รูปัง สัจจะปะรัง กัตฺวา กิริยะมุตตะมังวัสสาเปสิ มะหาเม
ฆัง สัจจะเตชัพภะสิโต สะเจ นะเม สะโม นัตถิ เอสะ เม สัจจะปาระมี มัจฉะราชากะถา นิฏฐิตา สะมะ
ตา๑๐ กล่าวยังกถาปลาช่อนก็แล้วเท่านี้ก่อนแล สมเร็จสรเด็จฯ 

๑๘.สรเด็จแล้วยามเวลา ๑๙ นาฬิกา ๑๖ นาที พลบค่ าพอดี ข้าพเจ้านายบุญทรง มาน้อย 
บ้านเลขที่ ๓๗ หมู่ท่ ๒ บ้านบวกค้าง ต าบลบวกค้าง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นผู้เขียน, 

                                                           
๑๐ ปริวรรตตามต้นฉบับ แต่ขอให้สอบทานให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์อีกครั้ง 



๑๘๗ 

นายบุญทรง มาน้อย บ้านบวกค้าง เลชที่ ๓๗ หมู่ที่ ๒ ต.บวกค้าง อ.สันก าแพง จ.เชียงใหม่ ผู้เขียน
เสร็จเวลา ๑๙.๑๖ น. วันที่ ๑๙ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๒๑๑๑ 

 
  

                                                           
๑๑ ในใบลานจารเป็นภาษาไทย 



๑๘๘ 

ภาคผนวก ค 
แบบสัมภาษณ์ 

วิทยานิพนธ์นิพนธ์เรื่อง วิเคราะห์คุณค่าของพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา 
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ส าหรับนักวิชาการ และประชาชนทั่วไป 
---------------------------------------------------- 

สัมภาษณ์วันที่ ................ เดอืน .......................................... พ.ศ...........................  
 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไป 
ชื่อ ....................................... ฉายา ........................................ นามสกุล......... ...................................... 
อายุ .............. ปี  ต าแหน่ง.............................................................................................. ...................... 
ภูมิล าเนา บ้านเลขท่ี ....... หมูท่ี่........ต าบล....................... อ าเภอ..................จังหวัด............................ 
 
ตอนที่ ๒ แนวค าถามในการสัมภาษณ์ 
๒.๑ คติและความเป็นมาของประเพณีขอฝนในล้านนา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
๒.๒ ประวัติและพิธีกรรมการเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา มีเนื้อหาเป็นมาอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................. ...............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................................................. .................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 



๑๘๙ 

๒.๓ คัมภีร์พญามัจฉาพญาปลาช่อน มีเนื้อหาเป็นมาอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
..................................................................... ...........................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................ ................................ 
.................................................................................................. .............................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 
๒.๔ ในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนาปรากฏหลักพุทธธรรมใดบ้าง 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
 
๒.๕ คุณค่าใดที่ปรากฏในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา 
........................................................................................................................... ..................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
......................................................... .......................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
...................................................................................... .......................................................................... 
 
๒.๖ ขั้นตอนพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อนในล้านนา มีข้ันตอนใดบ้าง 
............................................................................................................. ................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................ ........................................................................................  



๑๙๐ 

๒.๗ มีเครื่องประกอบพิธีกรรมใดบ้างในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................... .....................................................................................................  
 
๒.๘ พระสงฆ์และชาวบ้านมีส่วนร่วมในพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน อย่างไร 
............................................................................ .................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 
๒.๙ ท่านมีความคิดเห็นและความรู้สึกอย่างไรต่อพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................ ........................................................................................  
 
๒.๑๐ ท่านมีข้อเสนอแนะอย่างไรต่อพิธีเทศนาคัมภีร์ธรรมมัจฉาพญาปลาช่อน 
................................................................................................... ............................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 



๑๙๑ 

๒.๑๑ เป้าหมายของการจัดท าประเพณีฟังธรรมปลาช่อน เป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................... .................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
๒.๑๒ ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 

ขอขอบคุณทุกท่าน 

 
  



๑๙๒ 

ภาคผนวก ง 
รายมือชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 

 

ที ่ ชื่อ-ฉายา/นามสกุล ต าแหน่ง 
๑ พระครูสถาพรธรรมประโชติ  เจ้าอาวาสวัดดอนชัย เจ้าคณะต าบลสันปูเลย เขต 

๑ 
๒ พระครูประภัศร์ชัยคุณ เจ้าอาวาสวัดชัยสถาน (ป่าเสร้าน้อย) เจ้าคณะ

ต าบลสันปูเลย เขต ๒ 

๓ พระนคร ปญฺญาวชิโร (ปรังฤทธิ์) เจ้าหน้าที่โครงการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา
ประเทศเพ่ือนบ้าน 

๔ ผศ.ดร.วิโรจน ์อินทนนท์ อาจารย์ประจ าภาควิชาศาสนาและปรัชญา คณะ
มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

๕ นายสนั่น ธรรมธ ิ นักวิชาการศึกษา ส านักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

๖ พ่อหนานศรีเลา เกษพรหม นักวิชาการด้านล้านนาคดี สถาบันวิจัยสังคม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

๗ นายสวัสดิ์ ขัติกุล นายกเทศมนตรีองค์การบริหารส่วนต าบลร้องวัว
แดง 

๘ นางแจ่มจันทร์ ล่ามช้าง เกษตรอ าเภอสันก าแพง 

๙ นายบุญญฤทธิ์ ตุลาพันธ์พงศ์ ผู้สื่อข่าวและคอลัมนิสต์ “เคาะสนิม” หนังสือพิมพ์
ไทยนิวส์ จังหวัดเชียงใหม่ 

๑๐ นางสาวชลิดา เอกชัยพัฒนกุล ประธานผู้บริหารบริษัทในเครือเชียงใหม่วนัสนันท์ 
จ ากัด 

๑๑ นายชุมพล คะปูค า ผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย 

๑๒ นายเหรียญ มะโนราช อดีตผู้ใหญ่บ้านป่าเสร้าน้อย 
 

  



๑๙๓ 

ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ :  พระครูนันทเจติยาภิบาล (สักขี ไชยา)  ฉายา  กิตฺติโสภโณ 
เกิด :  วันที่ ๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๘ ปี มะเส็ง 
สถานที่เกิด :  ๑๓๕ บ้านหนองเส้ง ต าบลวัดเกต อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
บรรพชา :  วันที่ ๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๒ ณ วัดกู่ค า ต าบลวัดเกต อ าเภอเมือง  
  จังหวัดเชียงใหม่  พระครูสิงหวิชัย วัดฟ้าฮ่าม อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
        เป็น พระอุปัชฌาย์ 
อุปสมบท :  วันที่ ๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๘ ณ อุโบสถ วัดกู่ค า ต าบลวัดเกต อ าเภอเมือง  
  จังหวัดเชียงใหม่ พระครูสุวัฒนวรคุณ วัดสันป่าข่อย ต าบลวัดเกต อ าเภอเมือง 
  จังหวัดเชียงใหม่  พระครูทวีศักดิ์ เมตฺตจิตโต พระกรรมวาจาจารย์  
  พระมหาอินแก้ว สุวโจ พระอนุสาวนาจารย์      
การศึกษา :  ป.ธ ๑-๒, น.ธ.เอก,  พธ.บ.     
ที่อยู่ปัจจุบัน:  วัดพระธาตุสุนันทา  ต.แม่หอพระ  อ.แม่แตง  จ.เชียงใหม่  ๕๐๑๕๐ 
สมณศักดิ์ :  พ.ศ.๒๕๔๕  ได้รับพระราชทานตั้งสมณศักดิ์เป็นพระครูสัญญาบัตร 
         เจ้าอาวาสวัดราษฎร์ชั้นโท  ที่ พระครูนันทเจติยาภิบาล 

           พ.ศ.๒๕๕๐ ได้รับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์เป็นพระครูสัญญาบัตร 
         เจ้าอาวาสวัดราษฎร์ชั้นเอก  ในราชทินนามเดิม 

  พ.ศ.๒๕๕๖  ได้รับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์เป็นพระครูสัญญาบัตร 
          รองเจ้าคณะอ าเภอชั้นโท  ในราชทินนามเดิม  
หน้าที่การงาน: พ.ศ. ๒๕๕๖  เป็นเจ้าอาวาสวดัพระธาตุสุนันทา   
         เป็นรองเจ้าคณะอ าเภอแม่แตง 
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