
 

บทท่ี  ๒ 
 

ศึกษาหลักธรรมในมหาเวทัลลสูตร 
  

         ในทางพระพุทธศาสนา มีหลักธรรมหลายพระสูตรท่ีผูปฏิบัติสามารถศึกษานํามาเปน

แนวทางการปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุมรรคผลได ดังปรากฏในพระไตรปฎกท่ีรวบรวมไว มหาเวทัลล

สูตร ก็เปนพระสูตร ๆ หนึ่งท่ีพบวา มีหลักธรรมท่ีมีความสําคัญ และมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการ

ปฏิบัติวิปสสนา ซึ่งสามารถปฏิบัตทํิาใหบรรลุมรรคผล ชนะกิเลสได ดังนั้นเพ่ือใหเกิดความเขาใจ 

และทราบถึงหลักธรรมในมหาเวทัลลสูตร โดยกําหนดประเด็นศึกษาดังนี้ในบทนี้ ผูวิจัยได

กําหนดประเด็นการศึกษาไวตอไปดังนี้ 

 ๒.๑ ความเปนมาและความสําคัญของมหาเวทัลลสูตร 

 ๒.๒ นิยามความหมายของมหาเวทัลลสูตร 

 ๒.๓ หลักธรรมในมหาเวทัลลสูตร 

 ๒.๔ สรุปหัวขอหลักธรรมในพระสูตร 

 

๒.๑ ความเปนมาและความสําคัญของมหาเวทัลลสูตร 

 ๒.๑.๑ ความเปนมาของมหาเวทัลลสูตร 

 ความเปนมาของมหาเวทัลลสูตร๑ กลาวไววา สมัยหนึ่ง พระผูมีพระภาคประทับอยูท่ี

พระวิหารเชตวนั อารามของทานอนาถบณิฑิก เศรษฐีเขตพระนครสาวัตถี ครั้งนั้นเวลาเย็น ทาน

พระมหาโกฏฐิกะออกจากท่ีหลีกเรนแลว จึงเขาไปหาทานพระสารีบุตรถึงท่ีอยู ไดทักทาย

ปราศรัยกับทานพระสารีบุตร ครั้นผานการทักทาย ปราศรัย พอใหระลึกถึงกันแลว จึงนั่งอยู ณ 

ที่ควรสวนขางหนึ่ง 

 เรื่องปญญากับวิญญาณ ทานพระมหาโกฏฐิกะ ครั้นนั่งเรียบรอยแลว จึงถามทานพระ

สารีบุตรวาดูกรทานผูมีอายุ พระผูมีพระภาคตรัสวา บุคคลมีปญญาทราม ๆ ดังนี้ ดวยเหตุ

เพียงไรหนอ จึง ตรัสวา บุคคลมีปญญาทราม? ทานพระสารีบตุรตอบวา ทานผูมีอายุ บุคคลไมรู

 ๑ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๘. 

                                  



๑๒ 
 
ชัด ๆ เพราะฉะนั้น พระผูมีพระภาค จึงตรัสวา เปนบุคคลมีปญญาทราม ไมรูชัดอะไร ไมรูชัดวา

นี้ทุกข นี้ทุกขสมุทัย นี้ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา บุคคลไมรูชัด ๆ เพราะฉะนั้น จึง

ตรัสวา บุคคลมีปญญาทราม 

 

 

 ๒.๑.๒ ความสําคัญของมหาเวทัลลสูตร 

 พระมหาโกฏฐิกะ ออกจากการหลีกเรน (ออกจากผลสมาบัติ) แลวเขาไปหาทาน 

พระสารีบุตร๒ ยกปญหาขึ้นถามเพ่ือสนทนาธรรมกัน ซึ่งเปนวิหารธรรมอยางหนึ่งของพระ

ขีณาสพ เรื่องท่ีทานถามมี ๖ เรื่อง คือ 

  ๑. เรื่องปญญากับวิญญาณ 

  ๒. เรื่องเวทนา สัญญา และวิญญาณ 

  ๓. เรื่องปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ 

  ๔. เรื่องภพ และฌาน 

  ๕. เรื่องอินทรีย ๕ 

  ๖. เรื่องปจจัยแหงเจโตวิมุตติ 

 พระสารีบุตรก็ตอบอยางส้ัน ๆ แตชัดเจนทุกประเด็น ทําใหผูถามพอใจ ตัวอยาง 

คําถาม - ตอบในเรื่องปญญากับวิญญาณ 

 ๑. ถาม ดวยเหตุเพียงใด จึงเรียกวาผูมีปญญาทราม 

 ตอบ บุคคลผูไมรูชัดอริยสัจ ๔ จึงเรียกวา ผูมีปญญาทราม 

 ๒. ถาม ดวยเหตุเพียงเทาไร จึงเรียกวา ผูมีปญญา 

 ตอบ บุคคลผูรูชัดอริยสัจ ๔ จึงเรียกวา ผูมีปญญา 

 ๓. ถาม ดวยเหตุเพียงเทาไร จึงเรียกวา วญิญาณ 

 ตอบ สภาระที่รูแจงอริยสัจ ๔ จึงเรียกวา วิญญาณ 

 ๔. ถาม ปญญากับวิญญาณ รวมกันหรือแยกกัน สามารถแยกแยะแลวบัญญัติหนาท่ีให

ตางกัน ไดหรือไม 

 ๒มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), บทนํา. 

                                  



๑๓ 
 
 ตอบ ปญญากับวิญญาณ รวมกัน ไมแยกกัน และไมสามารถแยกแยะแลวบัญญัติ

หนาที่ใหตางกันได เพราะปญญารูชัดส่ิงใด วิญญาณก็รูแจงส่ิงนั้น วิญญาณรูแจงส่ิงใดปญญาก็รู

ชัดส่ิงนั้น 

 ๕. ถาม ปญญากับวิญญาณมีกิจที่จะพึงทําตางกันบางหรือไม 

 ตอบ มี คือปญญาควรเจริญ แตวิญญาณ ควรกําหนดรู 

 

๒.๒ นิยามความหมายของมหาเวทัลลสูตร 

 ในมหาเวทัลลสูตร มีรายละเอียดในสวนของความหมายของพระสูตร ที่มาของพระสูตร 

และลักษณะรูปแบบของพระสูตรท่ีแสดงไว ดังตอไปนี้ 

 มหาเวทัลลสูตร หมายถึง พระสูตรท่ีวาดวยการสนทนาธรรมท่ีทําใหเกิดปญญา สูตร

ใหญ ชื่อนี้ตั้งตามสาระสําคัญของพระสูตร ท่ีชื่อวาสูตรใหญเพราะมีเนื้อหาสาระกวางขวางกวา 

จูฬเวทัลลสูตร คําวา เวทัลละ เปนชื่อรูปแบบของพระพุทธพจนรูปแบบ ๑ ในจํานวน ๙ รูปแบบ

ที่เรียกวา นวังคสัตถุศาสน พระสูตรทั้งสองนี้เปนตัวอยางของพระพุทธพจนรูปแบบนี้ 

 มหาเวทัลลสูตร ปรากฏอยูในมัชฌิมนิกาย๓ มูลปณณาสก จัดเปนเลมท่ี ๑๒ ของคัมภีร

มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสกนี้ วาดวยเรื่อง วาดวยการเปรียบตนกับผูอื่นธรรมท่ีทําใหเปนผูวายาก 

พระธรรมสังคีติกาจารยจึงไดตั้งชื่อวา มูลปณณาสก แปลวา ปณณาสกตน มีพระสูตร ๕๐ สูตร 

มัชฌิมปณณาสก แปลวา ปณณาสกกลาง มีพระสูตร ๕๐ สูตร อุปริปณณาสก แปลวา 

ปณณาสกปลาย มีพระสูตร ๕๐ สูตร ในมูลปณณาสก ออกเปนวรรค คือ ประมวลเปนเรื่อง ๆ 

แลวจัดแบงวรรคออกเปนแบบตาง ๆ ตอไปอีก ดังนี้ 

 พระสูตร ๑๕๒ สูตร แบงเปน ๓ หมวด หมวดละ ๕๐ สูตร เรียกวา ปณณาสก รวมเปน 

๑๕๐ สูตร อีก ๒ สูตร ทานจัดไวในมูลปณณาสก สุดทายปณณาสกทั้งสามไดแก 

 ๑. มูลปณณาสก แปลวา ปณณาสกตน 

 ๒. มัชฌิมปณณาสก แปลวา ปณณาสกกลาง 

 ๓. อุปริปณณาสก แปลวา ปณณาสกปลาย 

 แตละปณณาสกแบงยอยเปนวรรคได ๕ วรรค วรรคละ ๑๐ สูตร ยกเวนวิภังควรรคใน

อุปริปณณาสกซึ่งทานเพ่ิมใหเปน ๑๒ สูตร ดังนี้ 

  ๑) มูลปริยายวรรค มี ๑๐ สูตร 

 ๓พระพรหมคุณาภรณ, พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๑๑๓. 

                                  



๑๔ 
 
  ๒) สีหนาทวรรค  มี ๑๐ สูตร 

  ๓) โอปมมวรรค  มี ๑๐ สูตร 

  ๔) มหายมกวรรค มี ๑๐ สูตร 

  ๕) จูฬยมกวรรค  มี ๑๐ สูตร๔ 

 มหาเวทัลลสูตร๕ ที่นํามาศึกษาครั้งนี้ เปนพระสูตรที่ ๕ ในจูฬยมกวรรค ในกลุม 

จูฬยมกวรรคนี้ วาดวยธรรมเปนคู หมวดเล็ก คําวา ธรรมเปนคูในท่ีนี้มีความหมาย ๒ นัย คือ 

(๑) หมายถึง หมวดธรรม หรือหัวขอธรรมเดียวกันปรากฏอยูในพระสูตร ๒ สูตร จัดพระสูตรท้ัง

สองนั้นมาเขาคูกัน (๒) หมายถึง พระสูตรมีชื่ออยางเดียวกัน หมวดธรรมหรือหัวขอธรรมตางกัน

ก็ได จัดพระสูตรทั้งสองนั้นมาเขาคูกัน เชน เดียวกับมหายมกวรรค ที่แนะนํามาแลว 

 พระสูตรท่ีจัดตามนัยที่ ๑ มี ๓ คู คือ 

  ๑. สาเลยยกสูตร กับเวรัญชกสูตร 

  ๒. วีมังสกสูตร กับโกสัมพิยสูตร 

  ๓. พรหมนิมันตนิกสูตร กับมารตัชชนียสูตร 

  พระสูตรท่ีจัดตามนัยที่ ๒ มี ๒ คู คือ 

  ๑. มหาเวทัลลสูตร กับจูฬเวทัลลสูตร 

  ๒. จูฬธัมมสมาทานสูตร กบัมหาธัมมสมาทานสูตร 

 ๒.๒.๑ ท่ีมาของพระสูตร 

 มหาเวทัลลสูตรนี้   ในพระไตรปฎก๖  ไดกลาวท่ีมาไววา พระสารีบุตรแสดงแก 

พระมหาโกฏฐิกะ (หรือพระมกาโกฏฐิกะ) ขณะพักอยู ณ พระเชตะวัน อารามของอนาถบิณฑิก

เศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี เพ่ือตอบปญหาของทานพระมกาโกฏฐิกะ เหตุเกิดของพระสูตรนี้ จัดอยู

ในประเภท ปุจฉาวสิกะ 

 ๒.๒.๒ รูปแบบของพระสูตร 

 รูปแบบของมหาเวทัลลสูตร เปนแบบบรรยายโวหารแบบถาม–ตอบ มีอุปมาอุปมัย

ประกอบ โดยมีพระมกาโกฏฐิกะ เปนผูทูลถามขอธรรมเกี่ยวกับคําถาม และพระสารีบุตรเปน

 ๔มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, บทนํา. 

 ๕อางแลว, บทนํา  

 ๖ม.มู (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๘. 

                                  



๑๕ 
 
ผูตอบปญหา และบรรยายขยายความหลักธรรมอยางชัดแจง ตามหลักการสอน พรอมท้ังยก

อุปมาอุปมัย เชนเรื่องเรื่องท่ีทานถามมี ๖ เรื่อง คือ  

 ๑. เรื่องปญหากับวิญญาณ 

 ๒. เรื่องเวทนา สัญญา และวิญญาณ 

 ๓. เรื่องปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ 

 ๔. เรื่องภพ และฌาน 

 ๕. เรื่องอินทรีย ๕ 

 ๖. เรื่องปจจัยแหงเจโตวิมุตติ 

 พระสารีบุตรก็ตอบอยางส้ัน ๆ แตชัดเจนทุกประเด็น ทําใหผูถามพอใจ 

 

๒.๓ หลักธรรมในมหาเวทัลลสูตร 

 จากการศึกษาเนื้อหาหลักธรรมมหาเวทัลลสูตร๗ ในพระไตรปฎกท่ีพระมหาโกฏฐิกะ

ออกจากที่หลีกเรนแลว จึงเขาไปหาทานพระสารีบุตรถึงที่อยู ไดทักทายปราศรัยกับทานพระสา

รีบุตร ครั้นผานการทักทาย ปราศรัย พอใหระลึกถึงกันแลว จึงนั่งอยู ณ ที่ควรสวนขางหนึ่ง. 

 ๒.๓.๑ ปญญากับวิญญาณ  

 พระมหาโกฏฐิกะ๘ ครั้นนั่งเรียบรอยแลว จึงถามทานพระสารีบุตรวาดูกรทานผูมีอายุ 

พระผูมีพระภาคตรัสวา  

  บุคคลมีปญญาทราม ๆ ดังนี้ ดวยเหตุเพียงไรหนอ๙ จึง

ตรัสวา บุคคลมีปญญาทราม? ทานพระสารีบุตรตอบวา ทานผูมี

อายุ บุคคลไมรูชัด ๆ เพราะฉะนั้น พระผูมีพระภาค จึงตรัสวา 

เปนบุคคลมีปญญาทราม ไมรูชัดอะไร ไมรูชัดวานี้ทุกข นี้ทุกข

สมุทัยนี้ ทุกขนิโรธนี้ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา บุคคลไมรูชัด ๆ 

เพราะฉะนั้น จึงตรัสวา บุคคลมีปญญาทราม  

 ๗ม.มู (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๕๕๓. 

 ๘ทานพระมหาโกฏฐิกะ เปนอริยสาวกท่ีไดรับยกยอง (เปนเอตทัคคะ) ทางดานปฏิสัมภิทา คือมี

ความสามารถเยี่ยมกวาภิกษุท้ังท่ีบรรลุปฏิสัมภิทา ๔ ดังน้ัน ทานจึงสามารถตั้งปญหาข้ึนเองก็ได แกปญหาท่ีตั้งข้ึน

เองก็ได หรือทําไดท้ังสองอยาง เหตุท่ีไปถามทานพระสารีบุตร ซึ่งทานใหความเคารพฐานพระพ่ีชายก็เพราะตองการ

จะเทียบเคียงคูกับคําตอบของทานวาตรงกันหรือไม  ม.มู.อ (ไทย) ๒/๒๔๕. 

 ๙ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๔๒/๒๔๓. 

                                  



๑๖ 
 

  พระมหาโกฏฐิกะ ยินดี อนุโมทนาภาษิต ของทาน 

พระสารีบุตรวา ถูกละ ทานผูมี อายุ ดังนี้แลว ไดถามปญหาตอไป

วา ดูกรทานผูมีอายุ พระผูมีพระภาคตรัสวา บุคคลมีปญญาๆ 

ดังนี้ ดวยเหตุเพียงไรหนอ จึงตรัสวาบุคคลมีปญญา?  

  บุคคลรูชัดๆ เพราะฉะนั้น พระผูมีพระภาคจึงตรัสวา 

เปนบุคคล มีปญญา รูชัดอะไร รูชัดวานี้ทุกข นี้ทุกขสมัย นี้ทุกขนิ

โรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เพราะฉะนั้น จึงตรัสวาบุคคลมี

ปญญา 

  พระผูมีพระภาคตรัสวา วิญญาณๆดังนี้ ดวยเหตุเพียงไร

หนอ จึงตรัสวาวิญญาณ?  

  ธรรมชาติท่ีรูแจง ๆ เพราะฉะนั้น พระผูมีพระภาค จึง

ตรัสวาวิญญาณ รูแจงอะไร รูแจงวา นี้สุข นี้ทุกข นี้มิใชทุกขมิใช

สุข ธรรมชาติยอมรูแจง ๆ เพราะฉะนั้น จึงตรัสวาวิญญาณ 

  ปญญา และวิญญาณ ธรรม ๒ ประการ นี้ปะปนกัน หรือ

แยกจากกันทานผูมีอายุ อาจแยกออกแลว บัญญัติหนาท่ีอัน

ตางกันไดหรือไม?  

  ปญญาและวิญญาณ ธรรม ๒ ประการ นี้ปะปนกัน ไม

แยกจากกัน ไมอาจแยกออกแลว บัญญัติหนาท่ีอันตางกันได 

เพราะปญญารูชัดส่ิงใด วิญญาณก็รูแจงส่ิงนั้น วิญญาณรูแจงส่ิงใด 

ปญญาก็รูชัดส่ิงนั้น ฉะนั้นธรรม ๒ ประกานี้จึงปะปนกันไมแยก

จากกัน ไมอาจแยกออกแลว บัญญัติหนาที่อันตางกันได  

  ปญญา และวิญญาณ ธรรม ๒ ประการ นี้ปะปนกันไม

แยกจากกัน แตมีกิจที่จะพึงทําตางกันบางหรือไม?  

  ปญญาและวิญญาณ ธรรม ๒ ประการ นี้ปะปนกันไม

แยกจากกัน แตปญญาควรเจริญวิญญาณควรกําหนดรู นี่เปนกิจที่

จะพึงทําตางกันแหงธรรม ๒ ประการนี ้

 ๒.๓.๒ เวทนาสัญญาและวิญญาณ  

  พระผูมีพระภาคตรัสวา เวทนาๆ ดังนี้ ดวยเหตุเพียงไร 

หนอ จึงตรัสวาเวทนา?  



๑๗ 
 

  ธรรมชาติที่รู ๆ เพราะฉะนั้น พระผูมีพระภาคจึงตรัสวา 

เวทนา รูอะไร รูสุขบาง รูทุกขบาง รูส่ิงท่ีมิใชทุกขมิใชสุขบาง 

ธรรมชาติยอมรู ๆ ฉะนั้น จึงตรัสวาเวทนา  

  พระผูมีพระภาคตรัสวา สัญญา ๆ ดังนี้ดวยเหตุเพียงไร

หนอ จึงตรัสวาสัญญา?  

  ธรรมชาติที่ จํา ๆ ฉะนั้น พระผูมีพระภาคจึงตรัสวา 

สัญญาจําอะไร จําสีเขียวบาง จําสีเหลืองบาง จําสีแดงบาง จําสี

ขาวบาง ธรรมชาติยอมจํา ๆ ฉะนั้นจึงตรัสวา สัญญา  

  เวทนา สัญญา และวิญญาณ ธรรม ๓ ประกานี้ปะปนกัน 

หรือแยกจากกัน ทานผูมีอายุอาจแยกออกแลวบัญญัติหนาท่ีอัน

ตางกันไดหรือไม? 

  เวทนา สัญญา และวิญญาณ ธรรม ๓ ประการ นี้ปะปน

กัน ไมแยกจากกัน ไมอาจแยกออกแลว บัญญัติหนาท่ีอันตางกัน

ได เพราะเวทนารู ส่ิงใด สัญญาก็จํา ส่ิงนั้น สัญญาจําส่ิงใด 

วิญญาณก็รูแจงส่ิงนั้น ฉะนั้น ธรรม ๓ ประการ นี้จึงปะปนกันไม

แยกจากกัน ไมอาจแยกออกแลวบัญญัติหนาที่อันตางกันได 

  พระโยคาวจร๑๐ มีมโนวิญญาณ๑๑ (จิตอันสัมปยุตดวยรู

ปาวจร ฌานท่ี ๔) อันสละแลว อันบริสุทธิ์จากอินทรีย ๕๑๒ พึงรู

ส่ิงอะไร? 

  พระโยคาวจรมีมโนวิญญาณอันสละแลวอันบริสุทธิ์จาก

อินทรีย ๕ พึงรูอากาสานัญจายตนฌานวา อากาศหาท่ีสุดมิไดพึง

 ๑๐พระโยคาวจร ตามศัพทแปลวา พระผูหยั่งลงสูความเพียร หมายถึงผูประกอบความเพียร หรือผู

เจริญภาวนา คือกําลังปฏิบัติสมถกัมมัฏฐาน และวิปสสนากัมมัฏฐาน เปนศัพทบัญญัติช้ันหลังเพ่ือสื่อความใหชัดใน

การแปลเทาน้ัน (ในพระบาลไีมมศีพัทน้ี) 

 ๑๑มโนวิญญาณ ความรูแจงอารมณทางใจ ในท่ีน้ีหมายถึงจิตท่ีประกอบดวยรูปาวจรฌานท่ี ๔ หรือจิต

ในรูปฌานช้ันท่ี ๔ ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๓. 

 ๑๒บริสุทธิ์จากอินทรีย ๕ หมายถึงละแลวจากจากอินทรยีคือประสาทสัมผสัท้ัง ๕ ซึ่งไดแก ตา หู จมูก 

ลิ้น และกาย ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๓. 

                                  



๑๘ 
 

รู วิญญาณัญจายตนฌานวา วิญญาณหาท่ีสุด มิ ได พึงรูอา

กิญจัญญายตนฌานวานอยหนึ่งมิไดมี 

 ๒.๓.๓ ประโยชนแหงปญญาและเหตุเกิดสัมมาทิฏฐิ  

  พระโยคาวจรยอมรูธรรมอันตนพึงรูดวยอะไร?  

  พระโยคาวจรยอมรูธรรมอันตนพึงรูดวยปญญาจักษุ๑๓.  

  ปญญา มีอะไรเปนประโยชน?  

  ปญญา มีความรูย่ิงเปนประโยชน มีความกําหนดรูเปน

ประโยชน มีความละเปนประโยชน  

  ดูก รท าน ผู มี อ า ยุ  ก็ป จ จั ย เ พ่ือความ เกิ ดขึ้ นแห ง

สัมมาทิฏฐิ๑๔ มีเทาไร?  

  ธรรม ๒ ประการ คือความไดสดับแตบุคคลอื่น ๑ ความ

ทําในใจโดยแยบคาย ๑ เปนปจจัยเ พ่ือความเกิดขึ้นแหง

สัมมาทิฏฐิ ธรรม ๒ ประการ นี้แลเปนปจจัยเมื่อความเกิดขึ้นแหง 

สัมมาทิฏฐิ.  

  สัมมาทิฏฐิ มีเจโตวิมุติเปนผล และมีผล คือเจโตวิมุติเปน

อานิสงสดวยมีปญญา วิมุติเปนผล และมีผล คือปญญาวิมุติเปน

อานิสงสดวย อันองคธรรมเทาไรอนุเคราะหแลว?  

  สัมมาทิฏฐิ มีเจโตวิมุติเปนผล และมีผลคือเจโตวิมุติเปน

อานิสงสดวยมีปญญา วิมุติเปนผล และมีผลคือปญญาวิมุติเปน

อานิสงสดวย อันองคธรรม ๕ ประการ๑๕ อนุเคราะหแลว คือ 

 ๑๓ปญญาจักษุ ตาปญญา หมายถึงปญญาท่ีทําหนาท่ีรูเห็นสิ่งตาง ๆ ดุจจักษุ มี ๒ คือ สมาธิปญญา 

ปญญาท่ีทําหนาท่ีรูเห็นและควบคมุจิตมิใหหลง และวิปสสนาปญญา ปญญาท่ีทําหนาท่ีพิจารณาใหรูแจงชัดในไตร

ลักษณเปนอารมณ ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๔. 

 ๑๔ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๔. 

 ๑๕องคธรรม ๕ ประการ คือ (๑) ศีล ความประพฤติบริสุทธ์ิ หมายถึง ปาริสุทธิศีล ๔ (๒) สุตะ การฟง 

หมายถึงการฟงธรรมอันเปนสัปปายะหรือเรียกวาปรโตโฆสะ (๓) สากัจฉา การสนทนาหาเหตุผล หมายถึงการ

สนทนาเก่ียวกับการกําหนดหาขอผิดพลาดในกัมมัฏฐานแลวปรับใหเหมาะแกจริตของตน (๔) สมถะ ความสงบจิต 

หมายถึงภาวะจิตท่ีเขาสมาบัติ ๘ ซึ่งเปนบาทฐานแหงวิปสสนา (๕) วิปสสนา การพิจารณาเห็นแจง หมายถึง

อนุปสสนา คือการใชปญญาพิจารณาหยั่งตรองดูจนทราบความจริง ๗ อยาง ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๔-๒๕๕. 

                                  



๑๙ 
 

สัมมาทิฏฐิ อันศีลอนุเคราะหแลว ๑ อันสุตะอนุเคราะหแลว ๑ 

อันสากัจฉาอนุเคราะหแลว ๑ อันสมถะอนุเคราะหแลว ๑ อัน

วิปสสนาอนุเคราะหแลว ๑ สัมมาทิฏฐิ มีเจโตวิมุติเปนผล และมี

ผลคือเจโตวิมุติเปนอานิสงสดวย มีปญญาวิมุติเปนผล และมีผล

คือปญญาวิมุติเปนอานิสงสดวย อันองคธรรม ๕ ประการนี้

อนุเคราะหแลว 

 ๒.๓.๔ ภพและฌาน  

  ดูกรทานผูมีอายุ ภพมีเทาไร ?  

    ภพมี ๓ คือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพ 

    ความเกิดในภพใหมในอนาคต มีไดอยางไร?  

  ความยินดีย่ิงในอารมณนั้น ๆ ของเหลาสัตวท่ีมีอวิชชา

เปนเครื่องกีดกัน มีตัณหาเปน เครื่องประกอบไว ความเกิดในภพ

ใหมในอนาคตมีไดอยางนี้ 

  ความเกิดในภพใหมในอนาคต จะไมมีอยางไร? 

  เพราะความส้ินแหงอวิชชา เพราะความเกิดขึ้นแหง

อวิชชา และเพราะความดับแหงตัณหา อยางนี้ความเกิดในภพ

ใหมในอนาคตจึงจะไมมี 

  ดูกรทานผูมีอายุ ปฐมฌาน เปนไฉน ? 

  ดูกรทานผูมีอายุ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ สงัดจากกาม สงัด

จากอกุศลธรรม บรรลุปฐมฌาน มีวิตก มีวิจาร มีปติ และสุขอัน

เกิดแตวิเวกอยู ฌานนี้พระผูมีพระภาคตรัสวาปฐมฌาน 

   ปฐมฌาน มีองคเทาไร?  

  ปฐมฌาน มีองค ๕ คือ วิตก ๑ วิจาร ๑ ปติ ๑ สุข ๑ 

เอกัคคตา๑๖ ๑ ยอมเปนไปแกภิกษุผู เขาปฐมฌานมีองค ๕ 

ปฐมฌานมีองค ๕ อยางนี้  

 ๑๖องคฌาน ๕ ประการ มีลักษณะหรือความหมายดังน้ี วิตก หมายถึงความกําหนดจิตปกลงในอารมณ 

วิจาร หมายถึงความตรองตามจิตใหมั่นอยูในอารมณ ปติ หมายถึงภาวะท่ีจิตซาบซานเอิบอาบแผท่ัวในอารมณ สุข 

                                  



๒๐ 
 

  ปฐมฌาน ละองคเทาไร ประกอบดวยองคเทาไร?  

  ปฐมฌานละองค ๕ ประกอบดวยองค ๕ ภิกษุในธรรม

วินัยนี้เขาปฐมฌาน ละกามฉันทไดแลว ละพยาบาทไดแลว 

ละถีนมิทธะไดแลว ละอุทธัจจกุกกุจจะไดแลว ละวิจิกิจฉา๑๗ ได 

แลว มีวิตก ๑ วิจาร ๑ ปติ ๑ สุข ๑ เอกัคคตา ๑ เปนไปอยู 

ปฐมฌานละองค ๕ ประกอบดวย องค ๕ อยางนี้  

 ๒.๓.๕ อินทรีย ๕  

  อินทรีย ๕ ประการนี้ คือ จักขุนทรีย ๑ โสตินทรีย 

๑ ฆานินทรีย ๑ ชิวหินทรีย ๑ กายินทรีย ๑ มีวิสัยตางกัน มีโคจร

ตางกันไมรับรูวิสัยอันเปนโคจร ของกันและกันเมื่ออินทรีย ๕ 

ประการนี้มีวิสัยตางกัน มีโคจรตางกันไมรับรูวสัิยอันเปนโคจรของ

กันและกันจะมีอะไรเปนท่ีอาศัย และธรรมอะไรรับรูวิสัยอันเปน

โคจรแหงอินทรียเหลานั้น?  

  อินทรีย  ๕ ประการนี้  คือจักขุนทรีย  ๑ โสตินทรีย 

๑ ฆานินทรีย ๑ ชิวหินทรีย ๑ กายินทรีย ๑ มีวิสัยตางกันมีโคจร

ตางกันไมรับรูวิสัยอันเปนโคจรของกันและกัน เมื่ออินทรีย ๕ 

เหลานี้ มีวิสัยตางกันมีโคจรตางกัน ไมรับรูวิสัยอันเปนโคจรของ

กันและกันมีใจเปนท่ีอาศัยใจยอมรับรูวิสัยอันเปนโคจรแหง

อินทรียเหลานั้น 

  อินทรีย  ๕ ประการ คือ จักขุนทรีย  ๑ โสตินทรีย 

๑ ฆานินทรีย ๑ ชิวหินทรีย ๑ กายินทรีย ๑ อินทรีย ๕ นี้ อาศัย

อะไรตั้งอยู?  

หมายถึงภาวะท่ีจิตแชมช่ืนในอารมณ เอกัคคตา หมายถึงภาวะท่ีจิตไมซัดสาย ฟุงซานในอารมณ. ดูรายละเอียดใน 

ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๖. 

 ๑๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๑๑. 

                                                                                               



๒๑ 
 

  อินทรีย ๕ ประการนี้นั้น คือจักขุนทรีย ๑ โสตินทรีย 

๑ ฆานินทรีย  ๑ ชิวหินทรีย  ๑ กายินทรีย  ๑ อาศัยอายุ ๑๘ 

(ชีวิตินทรีย) ตั้งอยู 

  อายุ อาศัยอะไรตั้งอยู? 

  อายุ อาศัยไออุน (ไฟท่ีเกิดแตกรรม) ตั้งอยู.  

  ไออุน อาศัยอะไรตั้งอยู?  

  ไออุน อาศัยอายุตั้งอยู 

  รูท่ัวถึงภาษิตของพระสารีบุตรผูมีอายุในบัดนี้เองอยางนี้

วา อายุอาศัยไออุนตั้งอยู และวาไออุนอาศัยอายุตั้งอยูแตจะพึง

เห็นความแหงภาษิตนี้ไดอยางไร? 

  ถาเชนนั้น จักทําอุปมาแกคุณ เพราะวิญูชนบางพวกใน

โลกนี้ ยอมทราบความแหงภาษิตไดแมดวยอุปมาเปรียบเหมือน

ประทีปน้ํามันกําลังติดไฟอยู แสงสวางอาศัยเปลวปรากฏอยู 

เปลวก็อาศัยแสงสวางปรากฏอยูฉันใด อายุอาศัยไออุน๑๙ ตั้งอยู 

ไออุนก็อาศัยอายุตั้งอยู ฉันนั้นเหมือนกัน  

  อายุสังขาร (อายุ ชีวิตินทรีย) กับเวทนียธรรม๒๐ (เวทนา) 

เปนอันเสมอกัน หรือวาอายุสังขารกับเวทนียธรรมเปนคนละ

อยาง?  

  อายุสังขารกับเวทนียธรรมไมใชอันเดียวกัน (ถา) อายุ

สังขารกับเวทนียธรรมเปนอันเดียวกันแลวการออกจากสมาบัติ

ของภิกษุผูเขาสัญญาเวทยิตนิโรธ๒๑ ก็ไมพึงปรากฎแตเพราะอายุ

สังขารกับเวทนียธรรมเปนคนละอยาง ฉะนั้นการออกจากสมาบัติ

ของภิกษุผูเขาสัญญาเวทยิตนิโรธ จึงปรากฎอยู  

  ดูกรผูมีอายุ ในเมื่อธรรมเทาไรละกายนี้ไป กายนี้ก็ถูก

ทอดท้ิงนอนนิ่งเหมือนทอนไมที่ปราศจากเจตนา?  

 ๑๘ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๗. 

 ๑๙ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๗. 

 ๒๐ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๘.  

 ๒๑ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๙. 

                                  



๒๒ 
 

  ในเมื่อธรรม ๓ ประการ คือ อายุ ไออุน และวิญญาณละ

กายนี้ไปกายนี้ก็ถูกทอดทิ้งนอนนิ่งเหมือนทอนไมท่ีปราศจาก

เจตนา 

  สัตวผูตายทํากาละไป กับภิกษุผูเขาสัญญาเวทยิตนิโรธ มี

ความแปลกกันอยางไร?  

  สัตวผูตายทํากาละไป มีกายสังขาร วจีสังขาร และจิต

สังขาร๒๒ ดับระงับไปมีอายุหมดส้ินไป มีไออุนสงบมีอินทรียแตก

ทําลาย สวนภิกษุผูเขาสัญญาเวทยิตนิโรธ มีกายสังขาร วจีสังขาร 

และจิตสังขารดับ ระงับไป แตมีอายุยังไมหมดส้ิน มีไออุนยังไม

สงบ มีอินทรียผองใส สัตวผูตายทํากาละไปกับภิกษุผูเขาสัญญา

เวทยิตนิโรธ มีความแปลกกัน  

 หลักธรรมสําคัญที่เปนเนื้อหาโดยรวมในอินทรียแยกประเด็นไดดังตอไปนี้ 

 ๑.ความเขาใจผิดของบางคนในเรื่องการอบรมอินทรีย บางคนเขาใจวาการไมเห็นรูป

ไมไดยินเสียงเปนตน ถือวาเปนการอบรมอินทรียเรื่องนี้เคยมีแลวตั้งแตสมัยพุทธกาล คือ ท่ีสวน

ไผจังหวัดชังคละ อุตตรมาณพ ลูกศิษยของปาราสิริยพราหมณ เขาไปเฝาพระผูมีพระภาคเจาถูก 

พระองคตรัสถามวา ปาราสิริยพราหมณสอนการอบรมอินทรียแกสาวกของตนเหมือนกันหรือ 

ถาสอน สอนอยางไร พระโคดม ปาราสิริยพราหมณสอนการอบรมอินทรียแกสาวกของตนวา 

บุคคลไมเห็นรูปดวยตาไมฟงเสียงดวยหู ดังนี้เปนตน เขาทูลตอบ อุตตระ ถาเชนนั้น คนตาบอด 

ชื่อวาผูอบรมอินทรีย คนหูหนวกก็ชื่อวาผูอบรมอินทรียตามคําของปาราสิริยพราหมณดวยซิ

เพราะคนตาบอดไมเห็นรูปดวยตาคนหูหนวกก็ไมไดฟงเสียงดวยหู ทรงถามอีก ในท่ีสุด อุตตร

มาณพ ก็ซบเซากมหนาไมมีคําตอบ 

 ๒.การสํารวมอินทรียชนิดยอดเย่ียมท่ีเปนวินัยของพระอริยะ ในวินัยแหงพระอริยเจา

ยอมมีการเจริญอินทรียใหสงบประณีตอยางย่ิง ดังพระพุทธภาษิตท่ีตรัสแกพระอานนทวา 

อานนทการเจริญอินทรียอยางยอดเย่ียมในวินัยแหงพระอริยเจาเปนอยางไร? อานนท ภิกษุใน

ธรรมวินัยนี้เพราะไดเห็นรูป ยอมบังเกิดความชอบใจ ความไมชอบใจ และทั้งความชอบใจความ

 ๒๒ในท่ีน้ี กายสังขาร สภาพท่ีปรุงแตงกาย ไดแก ลมอัสสาสปสสาสะ หรือลมหายใจออก-ลมหายใจเขา 

วจีสังขาร สภาพท่ีปรุงแตงวาจา ไดแก วิตกและวิจาร จิตตสังขาร สภาพท่ีปรุงแตงจิต ไดแก สัญญาและเวทนา 

ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๕๙. 

                                  



๒๓ 
 
ไมชอบใจขึ้นเธอรูชัดวา ความชอบใจเปนตนเหลานี้ เปนของท่ีมีปจจัยปรุงแตง เปนของหยาบ 

อาศัยกันและกันเกิดขึ้นเสมอ สวนความวางใจเฉย เปนของระงับ เปนของประณีต เมื่อรูชัดดังนี้

แลว ความชอบใจความไมชอบใจ ท้ังความชอบใจและไมชอบใจท่ีเกิดขึ้นแกเธอ ยอมดับไปโดย

ไมเหลือ ความวางใจเฉยดํารงอยูแทนที่ ความชอบใจเปนตนของเธอดับไป ความวางใจเฉยดํารง

อยู โดยงาย และเร็วเหมือนกับหลับตาแลวกลับลืมตาขึ้น 

 ภิกษุเมื่อไดฟงเสียง อาจเกิดท้ังความชอบใจและความไมชอบใจขึ้น เธอรูชัดวา ฯลฯ

ความวางใจเฉยเปนของระงับเปนของประณีตกวา เมื่อรูชัดดังนี้แลว ฯลฯ ความชอบใจเปนตน

ของเธอดับไป ความวางใจเฉยเกิดขึ้นแทนโดยเร็วและงาย เหมือนการตบมือของคนมีเรี่ยวแรง

ภิกษุเมื่อไดดมกล่ิน อาจเกิดท้ังความชอบใจ และความไมชอบใจขึ้น เธอรูชัดวา ฯลฯ ความ

วางใจเฉยเปนของระงับ เปนของประณีตกวา เมื่อเธอรูชัดดังนี้แลว ฯลฯ ความชอบใจของเธอ

เปนตนดับไป ความวางใจเฉยเกิดขึ้นแทนโดยเร็วและงาย เหมือนการตกของหยาดน้ําเมื่อใบบัว

เอียงเพียงเล็กนอย 

 ภิกษุเมื่อไดล้ิมรส อาจเกิดท้ังความชอบใจและความไมชอบใจขึ้น เธอรูชัดวา ฯลฯ 

ความวางใจเฉยเปนของระงับ เปนของประณีตกวา เมื่อเธอรูชัดดังนี้แลว ฯลฯ ความชอบใจเปน

ตนของเธอดับไป ความวางใจเฉยเกิดขึ้นแทนโดยเร็ว และงาย เหมือนคนมีเรี่ยวแรงขยับรวม

น้ําลายมาที่ปลายล้ินไดที่แลวก็ถมเสีย 

 ภิกษุเมื่อไดรับสัมผัสทางกาย อาจเกิดทั้งความชอบใจและความไมชอบใจขึ้น เธอรูชัดวา 

ฯลฯ ความวางใจเฉยเปนของระงับ เปนของประณีตกวา เมื่อเธอรูชัดดังนี้แลว ฯลฯ ความชอบ

ใจเปนตนของเธอก็ดับไป ความวางใจเฉยเกิดขึ้นแทนโดยเร็วและงาย เหมือนคนมีเรี่ยวแรงคู

แขนเขาแลวเหยียดออก 

 ภิกษุเมื่อไดรูธรรมารมณ อาจเกิดท้ังความชอบใจและความไมชอบใจขึ้น เธอรูชัดวา 

ฯลฯ ความวางใจเฉยเปนของระงับเปนของประณีต เมื่อเธอรูชัดดังนี้แลว ฯลฯ ความชอบใจเปน

ตนของเธอก็ดับไป ความวางใจเฉยเกิดขึ้นแทนโดยเร็วและงาย เหมือนหยดน้ําสองสามหยดอัน

บุคคลหยอดลงไปในกะทะที่รอนจัดอยูตลอดวันไดเหือดแหงไป 

 อานนท นี้แล เปนการเจริญอินทรียอยางยอดเย่ียมในวินัยแหงพระอริยเจา 

 พระบาลีนี้แสดงใหเห็นวา พระอริยเสขบุคคลผิดกับปุถุชนเปนอยางมาก ปญญาของ

ทานเหลานี้แหลมหรือคมกลาพอที่จะทําลายความยินดียินรายใหหายไปโดยเร็วท่ีสุด สวนปุถุชน

ที่ยังมีกิเลสหนา กวาจะรูสึกตัวกลุ็อํานาจแกความยินดียินรายนัน้ แลวทําความชัว่อยางอื่น ๆ อีก



๒๔ 
 
มากมาย สวนพระอรหันต คือพระอริยเจาชนิดอเสขะนั้น ไมมีความยินดียินราย หรือตองทําการ

ขมอินทรียอีกเลย 

 ๓.ปฏิปทาของพระเสขะ ปฏิปทาของพระเสขะ คือการรังเกียจตอความชอบใจในรูป

เปนตน ปฏิปทาทางใจตามปรกติของพระเสขะนั้น คือการสะอิดสะเอียนตอความชอบใจหรือไม

ชอบใจอันเกิดขึ้นเพราะการเห็นรูปเปนตน ดังพระพุทธภาษิตในสูตรเดียวกันนี้ มีอยูสืบไปวา

 อานนท ภิกษุในธรรมวินัยนี้เพราะไดเห็นรูปดวยตา หรือฟงเสียงดวยหูดมกล่ินดวยจมูก 

ล้ิมรสดวยล้ิน รับสัมผัสทางกายดวยกาย รูธรรมารมณดวยใจ ยอมเกิดความชอบใจความไมชอบ

ใจ ทั้งความชอบใจและไมชอบใจขึ้น เธอนั้นยอมรูสึกอึดอัด เบื่อหนาย เกลียดชังตอความชอบใจ

เปนตน อันบังเกิดขึ้นแลวนั้นอานนท นี้แล เปนปฏิปทาของพระเสขะจะสังเกตไดจากพระบาลีนี้

อีกวา ตามปรกติของปุถุชนคนธรรมดา เมื่อเกิดความพอใจแลวก็สบายใจ ไมเคยคิดชังตอ

ความรูสึกชอบใจในรูปเปนตนนั้น ๆ แตพระอริยเสขบุคคล จะรูสึกสบายไมอึดอัดใจก็ตอเมื่อใจ

วางเฉย ซึ่งมิใชความชอบใจหรือไมชอบใจ เมื่อเห็นความแปลกกันอยางชัดเจนดังนี้ก็เปนอันวา

เราทานท้ังหลายผูปรารถนาความสงบสุข จึงควรฝกใจใหมีธรรมดารักความวางเฉยสงบเงียบ 

ไมใชรักความชอบใจเพลินใจในเมื่อไดส่ิงท่ีตนอยากนั้น 

 ๔.อินทรียท่ีฝกจนอยูในอํานาจแลว มีลักษณะดังนี้อินทรียมีตาหูเปนตน เมื่อฝกอยูใน

อํานาจของผูฝกแลวยอมออนโยนตามความปรารถนาของบุคคลผูเปนเจาของทุก ๆ อยาง เมื่อ

เจาของใหเฉยก็เฉยเพ่ือความเปนสุขของเจาของ เมื่อเจาของตองการใหรูสึกไปอยางอื่นในฝายที่

เปนกุศล ก็เปนไปตามปรารถนา เชนจะใหรูสึกในอาหารท่ีจืดชืดท่ีสุด วาอรอยท่ีสุด เพ่ือเกิด

ความสันโดษในอาหารนั้นก็ไดจะใหเกิดความรูสึกวา จืดชืด ไมเปนรส เปนของปฏิกูล ในอาหาร

ที่อรอยและเขาจัดมาอยางประณีตกไ็ด ฯลฯ เห็นเสนาสนะกลางดนิ เปนเสนาสนะมคีวามสุขเทา

ปราสาทชั้นเลิศก็ไดเหลานี้ถาเราสังเกตใหดีแลว จะเห็นความสุขท่ีเกิดจากความสํารวมอินทรีย

มนุษยเราตองทนทุกขทางใจ ก็เพราะบังคับอินทรียไมไดตามปรารถนา หรือแทนท่ีจะบังคับ

อินทรีย ก็กลับเปนฝายท่ีถูกอินทรียบังคับไป เปนบาวของอินทรียจนตลอดชีวิตของปุถุชน การ

บังคบไดนั่นแล เปนเครื่องหมายแหงการชนะอินทรียพระองคตรัสลักษณะของอินทรียท่ีถูก

อบรมแลวไวดังนี้ 

 อานนทอินทรียที่อบรมเจริญแลวอยางประเสริฐนั้นเปนอยางไร ? อานนท ภิกษุในธรรม

วินัยนี้ไดเห็นรูปดวยตา ฯลฯ เปนตน ความชอบใจ ความไมชอบใจ ท้ังความชอบใจและไมชอบ

ใจเกิดขึ้นแลวแกเธอ ถาเมื่อเธอปรารถนาจะใหตนเองรูสึกในส่ิงอันปฏิกูลวาไมปฏิกูลก็ยอมไดจะ

ใหรูสึกในส่ิงอันปฏิกูลและส่ิงไมปฏิกูลวาไมปฏิกูลกย็อมไดจะใหรูสึกในส่ิงอันไมปฏิกูล และส่ิงอัน



๒๕ 
 
ปฏิกูลวาเปนส่ิงปฏิกูลดงันีก้็ยอมได หากจะหวังสืบไปวา เราพึงเวนส่ิงปฏิกูลและไมปฏิกูลท้ังสอง

อยางเสียแลวเปนผูมีสติสัมปชัญญะเพงอยูดังนี้ก็ยอมได 

 อานนท นี้แล คืออินทรียที่อบรมเจริญแลวอยางประเสริฐ 

 ๕.ทรงแนะนําสถานที่เหมาะสําหรับปฏิบัติธรรม พระพุทธเจาทรงแนะนําใหภิกษุสงฆ 

อยูโคนไม เรือนวาง แลวเพงฌาน อยาไดประมาท อยาไดเปนผูเดือดรอนในภายหลัง๒๓ 

 อินทรีย ๕ นั้นเปนหมวดธรรมสวนหนึ่งของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานมีเฉพาะใน

พระพุทธศาสนาเทานั้น ไมปรากฏนอกพระพุทธศาสนา และมีจุดหมายหรือเปาหมายในการ

เจริญอยางชัดเจนตามที่ทรงแสดงไวในโพธิปกขิยวรรค อินทริยสังยุตวา บุคคลผูเจริญอินทรีย ๕ 

เพ่ือละสังโยชน เพ่ือถอนอนุสัย เพ่ือกําหนดอัทธานะ และเพ่ือความส้ินอาสวะดังนี้ 

 ๑) สัญโญชนสูตร๒๔ วาดวยการเจริญอินทรีย ๕ เพ่ือละสังโยชนพระพุทธเจาตรัสวา 

ภิกษุทั้งหลาย อินทรีย ๕ เหลานี้อันบุคคลเจริญแลว กระทําใหมากแลวยอมเปนไปเพ่ือละ

สังโยชนอินทรีย ๕ เปนไฉน? คือ สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรีย ภิกษุท้ังหลายอินทรีย ๕ เหลานี้

แลอันบุคคลเจริญแลวกระทําใหมากแลวยอมเปนไปเพ่ือละสังโยช 

 ๒) อนุสยสูตร๒๕ วาดวยการเจริญอินทรีย ๕ เพ่ือถอนอนุสัยตรัสวา ภิกษุท้ังหลาย 

อินทรีย ๕ เหลานี้อันบุคคลเจริญแลว กระทําใหมากแลว ยอมเปนไปเพ่ือถอนอนุสัยอินทรีย ๕ 

เปนไฉน? คือ สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียภิกษุท้ังหลายอินทรีย ๕ เหลานี้แลอันบุคคลเจริญ

แลวกระทําใหมากแลวยอมเปนไปเพ่ือถอนอนุสัย 

 ๓) ปริญญาสูตร๒๖ วาดวยการเจริญอินทรีย ๕ เพ่ือกําหนดรูอัทธานะตรัสวา ภิกษุ

ทั้งหลาย อินทรีย ๕ เหลานี้อันบุคคลเจริญแลว กระทําใหมากแลว ยอมเปนไปเพ่ือกําหนดรู

อัทธานะ (ทางไกล) อินทรีย ๕ เปนไฉน? คือ สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียภิกษุท้ังหลาย 

อินทรีย ๕ เหลานี้แล อันบุคคลเจริญแลว กระทําใหมากแลว ยอมเปนไปเพ่ือกําหนดรูอัทธานะ 

 ๔) อาสวักขยสูตร๒๗ วาดวยการเจริญอินทรีย ๕ เพ่ือความส้ินอาสวะตรัสวา ภิกษุ

ทั้งหลาย อินทรีย ๕ เหลานี้อันบุคคลเจริญแลว กระทําใหมากแลว ยอมเปนไปเพ่ือความส้ิน 

อาสวะ อินทรีย ๕ เปนไฉน? คือ สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียภิกษุท้ังหลายอินทรีย ๕ เหลานี้

 ๒๓ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๕๓-๔๖๓/ ๕๐๔-๕๑๐. 

 ๒๔สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๓๑/๓๔๕. 

 ๒๕สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๓๒/๓๔๕. 

 ๒๖สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๓๓/๓๔๕. 

 ๒๗สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๓๔/๓๔๖. 

                                  



๒๖ 
 
แลอันบุคคลเจริญแลวกระทําใหมากแลวยอมเปนไปเพ่ือความส้ินอาสวะภิกษุท้ังหลายอินทรีย ๕ 

เหลานี้อันบุคคลเจริญแลวกระทําใหมากแลวยอมเปนไปเพ่ือละสังโยชนเพ่ือถอนอนุสัย เพ่ือ

กําหนดรูอัทธานะ เพ่ือความส้ินอาสวะ อินทรีย ๕ เปนไฉน? คือสัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรีย

ภิกษุท้ังหลายอินทรีย ๕ เหลานี้แลอันบุคคลเจริญแลวกระทําใหมากแลวยอมเปนไปเพ่ือละ

สังโยชนเพ่ือถอนอนุสัย เพ่ือกําหนดรูอัทธานะ เพ่ือความส้ินอาสวะ 

 ๒.๓.๕ ปจจัยแหงเจโตวิมุติ  

  ปจจัยแหงสมาบัติท่ีเปนเจโตวิมุติ อันไมมีทุกขไมมีสุข มี

เทาไร?  

  ปจจัยแหงสมาบัติที่เปนเจโตวิมุติอันไมมีทุกขไมมีสุขมี ๔ 

อยาง ภิกษุในธรรมวินัยนี้ บรรลุจตุตถฌาน อันไมมีทุกขไมมีสุข 

เพราะละสุข ละทุกข และดับโสมนัส โทมนัสในกอนเสียได มี

อุเบกขาเปนเหตุใหสติบริสุทธิ์อยู  ปจจัยแหงสมาบัติ ท่ีเปน

เจโตวิมุติ อันไมมีทุกขไมมีสุข มี ๔ อยาง ดังนี้  

  ปจจัยแหงสมาบัติท่ีเปนเจโตวิมุติอันไมมีนิมิต มีเทาไร?๒๘  

  ปจจัยแหงสมาบัติที่เปนเจโตวิมุติอันไมมีนิมิต มี ๒ อยาง

คือ การไมมนสิการถึงนิมิตท้ังปวง๒๙ ๑ การมนสิการถึงนิพพาน

ธาตุอันไมมีนิมิต๓๐ ๑ ปจจัยแหงสมาบัติท่ีเปนเจโตวิมุติอัน ไมมี

นิมิต มี ๒ อยาง ดังนี้ 

  ปจจัยแหงความตั้งอยูของเจโตวิมุติอันไมมีนิมิต มีเทาไร?  

  ปจจัยแหงความตั้งอยูของเจโตวิมุติอันไมมีนิมิต มี ๓ 

อยาง คือการมนสิการถึง นิมิตทั้งปวง ๑ การมนสิการถึงนิพพาน

ธาตุอันไมมีนิมิต ๑ อภิสังขาร (ความกําหนดระยะกาล)๓๑ ใน

เบื้องตน ๑ ปจจัยแหงความตั้งอยูของเจโตวิมุติอันไมมีนิมิต มี ๓ 

อยาง ดังนี้  

 ๒๘ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๖๐. 

 ๒๙นิมิตท้ังปวง ในท่ีน้ีหมายถึงอารมณท้ังหมดมรีูปเปนตน ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๖๐. 

 ๓๐นิพพานธาตุอันไมมีนมิิต ในท่ีน้ีหมายถึงธรรมท่ีเกิดรวมกับผลสมาบัติ ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๖๐. 

 ๓๑ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๖๐. 

                                  



๒๗ 
 

  ปจจัยแหงความออกของเจโตวิมุติอันไมมีนิมิต มีเทาไร?  

  ปจจัยแหงความออกของเจโตวิมุติอันไมมีนิมิต มี ๒ 

อยาง คือ๓๒การไมมนสิการถึงนิมิตท้ังปวง ๑ การมนสิการถึง

นิพพานธาตุอันไมมีนิมิต ๑ ปจจัยแหงความออกของเจโตวิมุติอัน

ไมมีนิมิต มี ๒ อยาง  

  เจโตวิมุติมีอารมณไมมีประมาณ เจโตวิมุติมีอารมณวาไม

มี อะไรๆ เจโตวิมุติมีอารมณอันวาง เจโตวิมุติมีอารมณอันไมมี

นิมิตธรรมเหลานี้ มีอรรถตางกัน และมีพยัญชนะตางกัน หรือมี

อรรถอยางเดียวกันตางกันแตเพียงพยัญชนะเทานั้น?  

  เจโตวิมุติมีอารมณไมมีประมาณ เจโตวิมุติมีอารมณไมมี

อะไร ๆ เจโตวิมุติมีอารมณอันวาง เจโตวิมุติมีอารมณอันไมมีนิมิต 

ปริยายท่ีบงวาธรรมเหลานี้ มีอรรถตางกัน และมีพยัญชนะตางกัน

ก็มี และปริยายท่ีบงวา ธรรมเหลานี้มีอรรถอยางเดียวกัน ตางกัน

เพียงพยัญชนะเทานั้นก็มี ก็ปริยายท่ีบงวาธรรมเหลานี้ มีอรรถ

ตางกัน และมีพยัญชนะตางกันเปนไฉน? ภิกษุในธรรมวินัยนี้ มี

จิตสหรคตดวยเมตตา แผไปสูทิศท่ี ๑ อยู แผไป สูทิศที่ ๒ ก็อยาง

นั้น แผไป สูทิศท่ี ๓ ก็อยางนั้น แผไปสูทิศท่ี ๔ ก็อยางนั้น และมี

จิตสหรคตดวยเมตตาอันกวางขวางเปนสวนใหญหาประมาณมิได 

ไมมีเวร ไมมีพยาบาทแผไปสูโลกหมดทุกสวน เพ่ือประโยชนแก

สัตวท้ังปวงในที่ทุกสถานทั้งเบื้องบน เบื้องต่ํา เบื้องขวางอยู มี

จิตสหรคตดวยกรุณา ... มีจิตสหรคตดวยมุทิตา ... มีจิตสหรคต

ดวยอุเบกขา แผไปสูที่ทิศที่ ๑ อยู แผไปสูทิศที่ ๒ ก็อยางนั้น แผ

ไปสูทิศท่ี ๓ ก็อยางนั้น แผไปสูทิศท่ี ๔ ก็อยางนั้นมีจิตสหรคต

ดวยอุเบกขาอันกวางขวาง เปนสวนใหญหาประมาณมิไดไมมีเวร 

ไมมีพยาบาทแผไปสูโลกหมดทุกสวนเพ่ือประโยชนแกสัตวท้ังปวง 

ในท่ีทุกสถานทั้งเบื้องบน เบื้องต่ํา เบื้องขวางอยู พระผูมีพระภาค

ตรัสวา เจโตวิมุติ มีอารมณอันหาประมาณมิได  

 ๓๒ดูรายละเอียดใน ม.ม.ูอ. (ไทย) ๒/๒๖๑. 

                                  



๒๘ 
 

  เจโตวิมุติ มีอารมณวาไมมีอะไร ๆ เปนไฉน? ภิกษุใน

ธรรมวินัยนี้ ลวงวิญญาณัญจายตน ฌาน โดยประการท้ังปวง 

บรรลุอากิญจัญญายตนฌาน ดวยมนสิการวาไมมีอะไร ๆ อยู 

พระผูมีพระภาคตรัสวา เจโตวิมุติมีอารมณวาไมมีอะไร ๆ 

  เจโตวิมุติมีอารมณอันวาง เปนไฉน? ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

ไปสูปาก็ดี ไปสูโคนไมก็ดี ไปสูเรือนวางก็ดี พิจารณาเห็นวาส่ิงนี้

วางจากตนบางจากส่ิงท่ีเนื่องดวยตนเอง พระผูมีพระภาคตรัสวา 

เจโตวิมุติ มีอารมณอันวาง  

  เจโตวิมุติ มีอารมณอันไมมีนิมิต เปนไฉน? ภิกษุในธรรม

วินัยนี้บรรลุเจโตสมาธิอันไมมีนิมิตเพราะไมมนสิการถึงนิมิตท้ัง

ปวงอยู นี้พระผูมีพระภาคตรัสวา เจโตวิมุตติ มีอารมณอันไมมี

นิมิต    

  ดูกรผูมีอายุ นี้แลปริยายท่ีบงวาธรรมเหลานี้มีอรรถ

ตางกัน และมีพยัญชนะตางกันก็ปริยายท่ีบงวา ธรรม ๔ อยาง

เหลานี้ มีอรรถอยางเดียวกัน ตางกันเพียงพยัญชนะเทานั้นเปน

ไฉน?  

  ราคะอันทําประมาณ โทสะอันทําประมาณ โมหะอันทํา

ประมาณ ราคะเปนตนนั้น อันภิกษุผูขีณาสพละเสียแลวมีรากอัน

ตัดขาดแลวทําไมใหมีที่ตั้งดังวาตนตาลแลวทําไมใหมีตอไปแลว มี

ความไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา 

  เจโตวิมุติอันไมกําเริบ ทานกลาววา เลิศกวาเจโตวิมุติมี 

อารมณไมมีประมาณทั้งหมด เจโตวิมุติอันไมกําเริบนั้นแลวางจาก

ราคะ วางจากโทสะ วางจาก โมหะ 

  ราคะอันเปนเครื่องกังวล โทสะอันเปนเครื่องกังวล โมหะ

อันเปนเครื่องกังวล ราคะเปนตนนั้นอันภิกษุผูขีณาสพละเสียแลว 

มีรากอันตัดขาดแลวทําไมใหมีท่ีตั้งดังวาตนตาลแลวทําไมใหมี

ตอไปแลวมีความไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา.  

  เจโตวิมุติอันไมกําเริบ ทานกลาววาเลิศกวาเจโตวิมุติอันมี

อารมณวาไมมีอะไร ๆ ทั้งหมด 



๒๙ 
 

  เจโตวิมุติอันไมกําเริบนั้นแล วางจากราคะวางจากโทสะ 

วางจากโมหะ 

  ราคะอันทํานิมิต โทสะอันทํานิมิต โมหะอันทํานิมิต 

ราคะเปนตน นั้น อันภิกษุผูขีณาสพละเสียแลว มีรากอันตัดขาด

แลว ทําไมใหมีท่ีตั้งดังวาตนตาลแลว ทําไม ใหมีตอไปแลว มี

ความไมเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา 

  เจโตวิมุติอันไมกําเริบ ทานกลาววา เลิศกวาเจโตวิมุติมี

อารมณอันไมมีนิมิต เจโตวิมุติอันไมกําเริบนั้นแลวางจากราคะ 

วางจากโทสะ วางจากโมหะ๓๓ 

  ดูกรผูมีอายุ นี้แลปริยายที่บงวาธรรมเหลานี ้มีอรรถอยาง

เดียวกัน ตางกันแตเพียงพยัญชนะเทานั้น.  

  พระสารีบุตรไดกลาวแกปญหานี้แลวทานพระมหาโกฏฐิกะ

ชื่นชมยินดีภาษิตของทาน 

  

๒.๔ สรุป 

 จากการศึกษาสาระสําคัญโดยสรุป ในบทนี้กลาวไดวาความหมายของ ปญญาและ

วิญญาณนี้ปะปนกันไมแยกจากกัน แตปญญาควรเจริญวิญญาณควรกําหนดรู สวนเวทนา 

สัญญา และวิญญาณ ธรรม ๓ ประการ นี้ไมอาจแยกออกแลว บัญญัติหนาที่อันตางกันได เพราะ

เวทนารูส่ิงใด สัญญาก็จําส่ิงนั้น สัญญาจําส่ิงใด วิญญาณก็รูแจงส่ิงนั้น ธรรม ๓ ประการ นี้จึง

ปะปนกันไมแยกจากกัน ไมอาจแยกออกแลวบัญญัติหนาท่ีอันตางกันได ในสวนของสัมมาทิฏฐิ 

มีเจโตวิมุติเปนผล และมีผลคือเจโตวิมุติเปนอานิสงสดวยมีปญญา วิมุติเปนผล และมีผลคือ

ปญญาวิมุติเปนอานิสงสดวย อันองคธรรม ๕ ประการ อนุเคราะหแลว คือ สัมมาทิฏฐิ อันศีล

อนุเคราะหแลว ๑ อันสุตะอนุเคราะหแลว ๑ อันสากัจฉาอนุเคราะหแลว ๑ อันสมถะ

อนุเคราะหแลว ๑ อันวิปสสนาอนุเคราะหแลว ๑ สัมมาทิฏฐิ มีเจโตวิมุติเปนผล และมีผลคือ

เจโตวิมุติเปนอานิสงสดวย มีปญญาวิมุติเปนผล และมีผล คือปญญาวิมุติเปนอานิสงสดวย 

ในทางอินทรีย คือจักขุนทรีย ๑ โสตินทรีย ๑ ฆานินทรีย ๑ ชิวหินทรีย ๑ กายินทรีย ๑ มีวิสัย

ตางกันมีโคจรตางกันไมรบัรูวสัิยอันเปนโคจรของกันและกัน เมื่ออินทรีย ๕ เหลานี้ มีวิสัยตางกัน

 ๓๓ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๖๑. 

                                  



๓๐ 
 
มีโคจรตางกัน ไมรับรูวิสัยอันเปนโคจรของกัน และกันมีใจเปนท่ีอาศัยใจยอมรับรูวิสัยอันเปน

โคจรแหงอินทรีย และปจจัยแหงสมาบัติท่ีเปนเจโตวิมุติอันไมมีทุกขไมมีสุขมี ๔ อยาง ในการ

บรรลุจตุตถฌาน อันไมมีทุกขไมมีสุข เพราะละสุข ละทุกข และดับโสมนัส โทมนัสในกอนเสียได 

มีอุเบกขาเปนเหตุใหสติบริสุทธิ์อยู ปจจัยแหงสมาบัติที่เปนเจโตวิมุติ อันไมมีทุกขไมมีสุข 

 เพราะฉะนั้น เมื่อไดทราบถึงปริยายท่ีธรรมเหลานี้อาศัยแลว มีอรรถ และพยัญชนะ

ตางกัน สวนปริยายที่ธรรมเหลานี้อาศัยแลว มีอรรถเดียวกัน มีพยัญชนะตางกัน คือ ราคะ โทสะ 

โมหะ ชื่อวาเปนเครื่องทําให มีประมาณ ภิกษุผูเปนพระขีณาสพ ละราคะ โทสะ โมหะ ได

เด็ดขาดแลว บรรดาเจโตวิมุติที่ไมมีประมาณท้ังหลาย เจโตวิมุติที่ไมกําเริบเปนยอด เจโตวิมุติที่

ไมกําเริบนั้นแหละสูญ คือวางจากราคะ โทสะ โมหะ ราคะ โทสะ โมหะ ชื่อวาเปนกิญจนะ คือ

กิเลสเครื่องกังวลเปนตน ยังมีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของ และหลักธรรมท่ีสนับสนุนมหาเวทัลลสูตร 

ซึ่งเปนเรื่องที่จะกลาวในบทตอไป 

 

  


