
 

บทที ่๑ 

 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 สภาพของสถานการณสังคมไทยในปจจุบันช้ีใหเห็นประเด็นปญหาวิกฤตอันนาเปนหวง

จากการพัฒนาท่ีขาดความสมดุล โดยมุงสรางความเจริญทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็วทําใหบุคคล

และสังคม รวมท้ังโครงสรางและกลไกการบริหารและการจัดการตางๆ ปรับตัวตามไมทันเกิดความ

ไมสมดุลระหวางการพัฒนาทางวัตถุกับการพัฒนาทางจิตใจ
๑
 กอใหเกิดปญหานานัปการ 

โดยเฉพาะตอเด็กและเยาวชนในวัยเรียน ปญหาท่ีสําคัญท่ีพบมากคือ การละเมิดศีล ๕ ในประเด็น

ตางๆ เชน การทํารายกันจนถึงแกชีวิตหรือการเบียดเบียนกัน การฉอราษฎรบังหลวง การลวง

ละเมิดทางเพศ การไมมีความซื่อสัตยตอกัน และการดื่มสุราหรือเสพยาเสพติด เปนตน จาก

การศึกษา พบวา รากเหงาแหงปญหาท่ีแทจริงคือการท่ีนักเรียนขาดการกลอมเกลาจิตใจและ

ปลูกฝงในเร่ืองศีลธรรม จริยธรรม จนทําใหความสํานึกตอหนาท่ี ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี การใชสติ

พิจารณายั้งคิด ลดนอยถอยลงและแสดงออกมาเปนพฤติกรรมภายนอกท่ีไมเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอมรอบตัวของนักเรียนท่ียุยง สงเสริม ชักจูงและโนมนาวอยางตอเนื่องดวยรูปแบบท่ีมี

การพัฒนาอยางหลากหลาย ทําใหยากตอการควบคุม ปองกัน และแกไขปญหานักเรียน ใหสัมฤทธ์ิ

ผลไดภายใตการเปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัตน เวนแตนักเรียนจะถูกจัดระเบียบทางความคิด จนมี

จิตใจท่ีใฝดีและมีพลังใจท่ีเขมแข็งมีคุณธรรมและจริยธรรมเปนภูมิคุมกันเหตุปจจัยในทางเสื่อมท่ีจะ

เขามาทาลายคุณภาพชีวิตท่ีดีงามไดดวยหลักธรรมทางศาสนา
๒
 

 การจะพัฒนาคนใหเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมนั้นตองเร่ิมตั้งแตเด็ก เพราะเด็ก

จะตองเติบโตเปนผูใหญและดารงชีวิตอยูในสังคมตอไป สถาบันท่ีมีสวนสรางเสริมและปลูกฝง

 
๑
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และ

ที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร : สานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 

๕๔๕), หนา ๓๕. 

 
๒

 กรมการศาสนา, คูมือดําเนินงานตามโครงการครูพระสอนศลีธรรมในโรงเรียน (กรุงเทพมหานคร : 

กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๔๘), หนา ๒๒. 

                                                        



 ๒ 

คุณธรรมและจริยธรรมแกเด็กนั้น ไดแก สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา เปนตน สถาบัน

ครอบครัวเปนสถาบันแรกท่ีเด็กเก่ียวของและเร่ิมเรียนรูการดํารงชีวิต และไดรับการสั่งสอนใหเปน

คนดีเสริมสรางคุณธรรมท่ีพึงประสงค แตในปจจุบันผูปกครองสวนใหญตองไปประกอบอาชีพหา

เลี้ยง สถาบันการศึกษาท่ีมีหนาท่ีในการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมของผูเรียน
๓
 ดังนั้นการท่ีจะสราง

เสริมครอบครัว เนื่องจากภาวะเศรษฐกิจการครองชีพสูงข้ึนไมมีเวลาจะพบปะสั่งสอนอบรมลูกได

อยางเพียงพอ การอบรมบมนิสัยและปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมจึงตกเปนหนาท่ีของโรงเรียน ซึ่ง

เปนคุณธรรมจริยธรรม ใหกับผูเรียนนั้น จึงจําเปนท่ีจะตองนําพระพุทธศาสนาใหกลับมามีบทบาท

ในการจัดการศึกษา เพื่อใหการศึกษาเปนเคร่ืองมือสําคัญในการพัฒนาจิตใจและสติปญญาของ

ผูเรียนไปพรอมกันๆ
๔
 

 สถาบันสงฆนับวาเปนสถาบันท่ีสําคัญอยางยิ่งสถาบันหนึ่ง ในการใหความชวยเหลือตอ

สังคมไทย ดังจะเห็นไดจากหลักฐานทางประวัติศาสตรวาคนไทยในสมัยกอนสวนมากจะนํา

ลูกหลานไปฝากไวกับวัดเพื่อใหมีโอกาสไดเลาเรียนหนังสือ ใหมีความรู อานออก เขียนได เม่ืออายุ

ครบบวชก็จะไดรับการอุปสมบทเปนพระภิกษุ ศึกษาเลาเรียนวิชาการช้ันสูงตอไป สวนสตรีและ

คนชราจะไดรับความรูจากการไปสดับฟงพระธรรมเทศนาท่ีวัด ดังนั้นคนไทยสวนใหญใน

สมัยกอนๆ จึงดําเนินชีวิตโดยยึดหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเปนแกนนําแทบท้ังสิ้นการดําเนิน

ชีวิตทานองนั้น คนไทยรุนหลังมักจะเรียกขานอยางช่ืนชมวา วิถีไทย นั่นคือพอ แม ปู ยา ตา ยาย 

จะใหการฝกอบรม แกบุตรหลานของตนใหครองชีวิตแบบไทยๆ โดยมีพระพุทธศาสนาเปนพื้นฐาน

ของชีวิต สั่งสอนใหอนุชนทุกคนมี ศีล สมาธิ ปญญาทําใหครองชีพอยูในสังคมอยางสงบสุขได
๕
 

ดังนั้นจึงปรากฏนโยบายท่ีกําหนดไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๕๔๐ 

มาตรา ๗๓ ซึ่งมีขอความระบุวา รัฐตองสนับสนุนการนําหลักธรรมของศาสนามาใชเพื่อเสริมสราง

คุณธรรมและพัฒนาคุณภาพชีวิต และในวรรคตนเองมาตรา ๘ มีขอความวา รัฐตองจัดการศึกษา

อบรมและสนับสนุนใหเอกชนจัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรูคูคุณธรรม 

 
๓

 วิมลรัตน ตีรมาศวณิช, ผลของการใชการสอนตามแนวคิดแบบนีโอฮิวแมนิสต เพ่ือพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรม และพัฒนาจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๕๓๘), หนา ๖. 

 
๔
 เมตตา ภิรมยภักด์ิ, แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต , ๕๔๗), คํานํา. 

 
๕
 วรวิทย วศินสรากร, การปรับตนตามวิถีพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: วารสานสารานุกรมศึกษาศาสตร, 

๕๔๗), หนา ๔๓. 

                                                        



 ๓ 

 กระทรวงศึกษาธิการไดเล็งเห็นความสําคัญดังกลาว จึงจัดใหมีการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาทุกช้ัน และทุกระดับการศึกษาตลอดระยะเวลาเรียน ป และไดมอบหมายให

กรมการศาสนาดําเนินโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนและใหสถานศึกษาท่ีสังกัด

กระทรวงศึกษาธิการเขารวมเพื่อดําเนินการ แตก็ยังมีปญหาในทางปฏิบัติอยูมาก กลาวคือ การ

บริหารและการจัดการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนายังขาดประสิทธิภาพ ขาดความเอาใจใส และไมมี

มาตรการเสริมอยางเปนรูปธรรม สถานศึกษาหลายแหงจึงไมไดจัดใหมีการเรียนการสอนอยาง

จริงจัง รวมท้ังขาดการบูรณาการการเรียนการสอนดานศีลธรรมเขากับวิชาสามัญโดยท่ัวไป อีกท้ัง

ไมใหความสําคัญตอพระภิกษุท่ีมีความรูความเขาใจในศาสนาอยางถองแท เขามาเปนครูหรือ

วิทยากรในสถานศึกษาอยางเปนระบบและครบวงจร ท้ังภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ สงผลใหผูเรียน

ขาดความซาบซึ้ง ขาดการปฏิบัติและขาดการนําไปประยุกตใชในชีวิตไดอยางท่ัวถึง จึงไมสามารถ

ใชวิชาพระพุทธศาสนาเปนเคร่ืองมือในการสงเสริมคุณธรรมและแกปญหาชีวิตของเยาวชนและ

ประชาชนในสังคมไดอยางเดนชัด และเปนรูปธรรม
๖
 

 ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาปจจัยท่ีสรางแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษา

ของนักเรียนในโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร เพื่อใหนํา

ผลการวิจัยไปเปนขอมูล ในการพัฒนา ปรับปรุง คุณภาพการสอนธรรมศึกษาของพระสงฆใน

สถานศึกษา เพื่อสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมใหแกนักเรียน เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได

อยางปกติสุขตลอดไป 

 

๑.๒  วัตถุประสงคการวิจัย 

 ๑. เพื่อศึกษาปจจัยท่ีสรางแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาในโรงเรียนของนักเรียนโรงเรียน

วัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร 

 ๒. เพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะดานแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาใน

โรงเรียนของนักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร 

 

๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ 

 ๑. ปจจัยท่ีสรางแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาในโรงเรียนของนักเรียนโรงเรียนวัด         

สุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร ,มีอะไรบาง 

 
๖
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และ

ที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน, ๒๕๔๕), หนา ๓๐-๓ . 

                                                        



 ๔ 

 ๒. ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะดานแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาในโรงเรียนของ

นักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร มีอะไรบาง 

 

๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาปจจัยท่ีสรางแรงจูงใจตอการจัดการเรียนการสอนธรรม

ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร 

 ขอบเขตดานตัวแปร 

 ตัวแปรตน เพศ ระดับช้ัน 

 ตัวแปรตาม ไดแก แรงจูงใจตอการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษา ประกอบดวย 

เนื้อหาวิชา การบริหารท่ัวไป การจัดครูผูสอน การจัดสิ่งอํานวยความสะดวก 

 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษา ปท่ี ๔ – ๖ โรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพู

ลาง คลองสาน กรุงเทพมหานครจํานวน  ๓๑๐ คน 

 กลุมตัวอยาง กําหนดขนาดดวยสูตรยามาเน (Yamane) และคัดเลือกดวยวิธีสุมแบบ

เจาะจง จากกลุมประชากร จํานวน ๑๗๕ คน 

 ขอบเขตดานพื้นท่ี  โรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร 

 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย  

 ๑. นักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร มีแรงจูงใจ

ตอการเรียนธรรมศึกษาอยูในระดับท่ีไมต่ํากวาเกณฑ 

 ๒. นักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร ท่ีมีปจจัย

สวนบุคคลตางกันมีแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาท่ีแตกตางกัน 

 

๑.๖  นิยามศัพทท่ีใชเฉพาะในการวิจัย   

 แรงจูงใจ หมายถึง ลักษณะภายในของนักเรียนเปนแรงผลักดันใหแสดงถึงความตองการ

ท่ีจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนดไว โดยมีการตั้งเปาหมายท่ีเปนไปไดท่ีจะทําให

สําเร็จ มีความตั้งใจ มุงม่ันในการทํางานใหประสบความสําเร็จ มีความอดทนไมยอทอตออุปสรรค 

ซึ่งพิจารณาไดจากคะแนนท่ีไดจากการตอบแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 



 ๕ 

 นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔-๖ ท่ีมีบัญชีรายช่ืออยูในโรงเรียนวัดสุท 

ธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร 

 การเรียนธรรมศึกษาในโรงเรียน หมายถึง การศึกษาความรูท่ีเก่ียวของกับหลักธรรมคําสอน 

ทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนในโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กทม.เพื่อใหมี

การเรียนการสอนธรรมศึกษาใหดําเนินไปครบท้ัง ๔ ดาน คือ ดานเนื้อหาวิชาธรรมศึกษาและ

วิธีการสอน, ดานการบริหารท่ัวไป, ดานครูผูสอน, ดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก ดัง

รายละเอียดดังนี้ 

 ๑. ดานเนื้อหาและวิธีการสอน หมายถึง การจัดเตรียมแบบเรียนธรรมศึกษาตามลําดับ

ช้ันเรียน, การจัดเตรียมเอกสารประกอบการเรียนการสอน, มีเทคนิคในการถายทอดความรูได

เหมาะกับเนื้อหาวิชาแตละช้ันเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียน, การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู

ของผูเรียนธรรมศึกษา, ปลูกฝงใหผูเรียนไดมีคุณธรรมจริยธรรมในการปฏิบัติจริง, การจัดกิจกรรม

สงเสริมธรรมะเพื่อใหผูเรียนไดเกิดประสบการณ, สงเสริมและสนับสนุนผูเรียนในการแสวงหา

ความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆและเนื้อหาวิชาธรรมศึกษาทําใหผูเรียนสามารถนําขอมูล

เหลานั้นไปใช เสริมสราง คุณธรรม จริยธรรมใหมีในตนไดจริง, เนื้อหาธรรมศึกษาแตละช้ัน

สามารถนําไปปรับใชกับการดําเนินชีวิตไดจริง 

 ๒. ดานการบริหารงานท่ัวไป หมายถึง การวางแผน, การบริหารจัดการศึกษาตองเปนไป

เพื่อพัฒนาผูเรียนท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรมมีจริยธรรม และ

วัฒนธรรมในการดํา รงชีวิต, การกําหนดนโยบาย, การประชาสัมพันธ,การติดตอสื่อสารตาง ๆ, 

การประสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ, การกําหนดวันเวลาในการดําเนินงาน, การควบคุมและ

การปฏิบัติตามแผนท่ีกําหนดไว, การประเมินผลในการบริหารจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาการ

บริหารจัดการงบประมาณท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาธรรมศึกษา 

 ๓. ดานครูผูสอน หมายถึง การจัดพระภิกษุผูสอนธรรมท่ีมีความรูและความสามารถใน

การจัดการเรียนการสอนและทําหนาท่ีในการสอนธรรมศึกษา ตามจํานวนผูเรียนและตามลําดับช้ัน

เรียนรวมไปถึงการใชสื่อไดเหมาะสม, มีการใชสื่อภาษาในการสอนไดดีเหมาะสมกับผูเรียน, 

สนับสนุนหรือกระตุนใหผูเรียนสนใจเขารวมกิจกรรมหรือลงมือปฏิบัติดวยตนเอง, สนับสนุนให

ผูเรียนเกิดการเรียนรู เขาใจและเห็นจริงดวยตนเอง 

 ๔. ดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก หมายถึง การจัดการดานบรรยากาศแวดลอมท่ี

เอ้ือตอการเรียนรูของผูเรียน, การจัดอาคารในการเรียนการสอน, ขนาดของหองเรียนท่ีเหมาะสม

กับผูเรียน, การจัดเตรียมวัสดุและอุปกรณในการจัดการเรียนการสอน ตามลําดับช้ันเรียน,รวมไป

ถึงการอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน 



 ๖ 

 

๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 ๑. ทําใหทราบปจจัยท่ีสรางแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาของนักเรียนโรงเรียนวัด          

สุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กทม. 

 ๒. ทําใหทราบถึงปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะดานแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษา

ของนักเรียนในโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กทม. 
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