
 

บทที่  ๕ 

 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 วิทยานิพนธ เร่ือง “ศึกษาปจจัยท่ีสรางแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาในโรงเรียนของ

นักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร” เปนการศึกษาวิจัยเชิง

ปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีสรางแรงจูงใจตอการเรียนธรรม

ศึกษาในโรงเรียนของนักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานครและ

เพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการเรียนธรรมศึกษาในโรงเรียนของนักเรียนโรงเรียน

วัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยาง คัดเลือกโดยวิธีสุมแบบเจาะจงจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔-๖ 

โรงเรียนของนักเรียนโรงเรียนวัด สุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 

๒๕๕๗ กําหนดขนาดกลุมตัวอยางดวยสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamané) จํานวนท้ังสิ้น 

๑๗๕ คน แลวคัดเลือกโดยวิธีสุมจับสลากจากหมายเลขท่ีประจําตัวของนักเรียนใหไดตามจํานวนท่ี

คํานวณไดในแตละช้ันเรียน คือ ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๕๘ คน ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ 

จํานวน ๕๙ คน ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ จํานวน ๕๘ คน ตามลําดับ 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีคาสัมประสิทธ์ิความ

เช่ือม่ันเทากับ ๐.๙๑ สถิติท่ีใชในการทําวิจัย ประกอบดวย สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก 

คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สวนสถิติท่ีใชศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย ไดแก สถิติการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-

dependent) และสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

ถาปรากฏนัยสําคัญทางสถิติจะทดสอบคาความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffé) 

 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑ ขอมูลท่ัวไป 

 นักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางสวนใหญเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ จํานวน ๕๙๘ 

คน เปนนักเรียนชาย ๓๕ คน (รอยละ ๓๘.๔๖) และนักเรียนหญิง จํานวน ๒๔ คน (รอยละ 

๒๘.๕๗) รองลงมาเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๕๘ คน เปนนักเรียนชาย ๓๑ คน 



 

 

๕๕ 

(รอยละ ๓๔.๐๗) และนักเรียนหญิง จํานวน ๒๗ คน (รอยละ ๓๒.๑๔) และนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี ๖ มีจํานวน ๕๘ คน เปนนักเรียนชาย ๒๕ คน (รอยละ ๒๗.๔๗) และนักเรียน

หญิง จํานวน ๓๓ คน (รอยละ ๓๙.๒๙) 

 

 

 ๕.๑.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงคท่ี ๑ ศึกษาปจจัยท่ีสรางแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาในโรงเรียนของ

นักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร พบวาสวนใหญนักเรียนท่ี

เปนกลุมตัวอยางสวนใหญมีแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาในดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก

สําหรับแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาดานเนื้อหาวิชาและวิธีการสอนพบวาควรจัดใหมีการจัดให

มีหนังสือธรรมศึกษาตามลําดับช้ันเรียน แรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาดานการบริหารท่ัวไป 

พบวาควรจัดใหมีการเสริมสรางคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  แรงจูงใจตอ

การเรียนธรรมศึกษาดานการจัดครูสอนพบวามีการการจัดพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษาไดเหมาะสม  

และแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกพบวาผูเรียนสามารถหา

ความรูเพิ่มเติมไดจากแหลงเรียนรูภายในโรงเรียน  

 ผลการศึกษาเปรียบเทียบแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาของนักเรียนหญิงกับนักเรียน

ชายท่ีเปนกลุมตัวอยาง พบวามีแรงจูงใจในดานเนื้อหาวิชาและวิธีการสอน ดานการบริหารท่ัวไป 

และดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกของนักเรียนหญิงท่ีแตกตางกันพบวาไมมีความแตกตางกัน 

สวนแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาดานการจัดครูสอนพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ (t=๒.๓๙๗. p ๐.๐๑๘) 

 ผลการศึกษาเปรียบเทียบแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาในดานเนื้อหาวิชาและวิธีการ

สอน พบวานักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางมีแรงจูงใจตอดานเนื้อหาวิชาและวิธีการสอนธรรมศึกษาท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  

 ดานการบริหารท่ัวไปพบวานักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางมีแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษา

ในดานการบริหารท่ัวไปท่ีแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 ดานการจัดครูสอนพบวานักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางมีแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาใน

ดานการจัดครูสอนท่ีแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 



 

 

๕๖ 

 ดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก พบวานักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางมีแรงจูงใจตอการ

เรียนธรรมศึกษาในดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ ๐.๐๕ 

 วัตถุประสงคท่ี ๒ ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการเรียนธรรมศึกษาใน

โรงเรียนของนักเรียนโรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานครผลการศึกษา

พบวาแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาโดยรวม พบวา ดานเนื้อหาวิชาและวิธีการสอน มีคาเฉลี่ยอยู

ในระดับต่ําท่ีสุด รองลงมาคือดานการบริหารท่ัวไป ดานการจัดครูสอน และดานการจัดสิ่งอํานวย

ความสะดวก 

 สภาพของปญหาในเร่ืองแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาดานเนื้อหาวิชาและวิธีการสอน 

พบวามีสภาพปญหาในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนธรรมศึกษามากท่ีสุด 

รองลงมาคือเร่ืองเทคนิคในการถายทอดความรูท่ีเหมาะกับเนื้อหาวิชาแตละช้ันเรียนใหเหมาะสม

กับผูเรียน และการจัดกิจกรรมสงเสริมธรรมะเพื่อใหผูเรียนไดเกิดประสบการณจริง ตามลําดับ 

 สภาพของปญหาในเร่ืองแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาดานการบริหารท่ัวไปพบวามี

สภาพปญหาในการเสริมสรางคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตมากท่ีสุด 

รองลงมาคือเร่ืองการวางแผนกําหนดนโยบายจัดการเรียนธรรมศึกษาท่ีชัดเจน และการจัดการดาน

บุคลากรผูควบคุม และการมอบหมายงานไดอยางเหมาะสม ตามลําดับ 

 สภาพของปญหาในเร่ืองแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาดานการจัดครูสอนพบวามี

สภาพปญหาในเร่ืองผูสอนท่ีมีความรูและความสามารถในการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษา 

มากท่ีสุด รองลงมาคือเร่ืองการสนับสนุนหรือกระตุนใหผูเรียนสนใจเขารวมกิจกรรมหรือลงมือ

ปฏิบัติดวยตนเอง และผูสอนมีวิธีการสอนทําใหเขาใจและจดจําคําสอนไดงายตามลําดับ 

 สภาพของปญหาในเร่ืองแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาดานการจัดสิ่งอํานวยความ

สะดวกพบวามีสภาพปญหาในเร่ืองการจัดการดานบรรยากาศแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของ

ผูเรียน มากท่ีสุด รองลงมาคือเร่ืองความสะอาดภายในอาคารท่ีใชจัดการเรียนการสอน และขนาด

ของหองเรียนมีความเหมาะสมกับจํานวนผูเรียน ตามลําดับ 

 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาพบวาแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาสวนใหญเปนแรงจูงใจในดาน

การจัดสิ่งอํานวยความสะดวก  สําหรับแรงจูงใจในดานเนื้อหาวิชาและวิธีการท่ีสําคัญคือการจัดให

มีหนังสือธรรมศึกษาตามลําดับช้ันเรียน ดานการบริหารท่ัวไปท่ีสําคัญคือการเสริมสรางคุณธรรม มี

 



 

 

๕๗ 

จริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต ดานการจัดครูสอนท่ีสําคัญคือการจัดพระภิกษุผูสอน

ธรรมศึกษาท่ีเหมาะสม และดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนไดสามารถหาความรู

เพิ่มเติมไดจากแหลงเรียนรูภายในโรงเรียน ผลการศึกษาคร้ังนี้พบวาสอดคลองกับการศึกษาของ

สมพงษ อุดมโชคทรัพย ไดทําการศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาอาชีพธุรกิจในโรงเรียน

มัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการศึกษาพบวานักเรียน

มัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีความพึงพอใจในวิชาอาชีพ

ธุรกิจดานหลักสูตร ดานวิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนและ ดานครูผูสอน โดยรวมและ

เปนรายดานอยูในระดับมาก  นักเรียนชายและนักเรียนหญิง มีความพึงพอใจในการเรียนวิชาอาชีพ

ธุรกิจดานหลักสูตร ดานวิธีสอน และกิจกรรมการเรียนการสอน และดานครูผูสอน โดยรวมและ

เปนรายดานอยูในระดับมาก นักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา มี

ความพึงพอใจในการเรียนวิชาอาชีพดานหลักสูตร ดานวิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน และ

ดานครูผูสอน โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก และนักเรียนท่ีเรียนอยูในโรงเรียนขนาดใหญ 

ขนาดกลาง และขนาดเล็ก มีความพึงพอใจในการเรียนวิชาอาชีพธุรกิจดานหลักสูตร ดานวิธีการ

สอน และกิจกรรมการเรียนการสอนและดานครูผูสอน โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก และ

การศึกษาของ ประภา ตุลานนท ไดศึกษาความพึงพอใจตอสภาพการเรียนการสอน ของนักศึกษา

ทางไกลสายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในอําเภอชายแดน ของจังหวัดสระแกว ซึ่งไดจําแนก

ผลการศึกษาออกเปน ๓ ดาน คือ ดานวิธีการเรียน ดานสัมพันธภาพกับครูประจํากลุม และดาน

กิจกรรมการพบกลุม ผลการศึกษาพบวา ๑) ความพึงพอใจโดยรวมท้ัง ๓ ดาน อยูในระดับมาก 

และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานสัมพันธภาพกับครูประจํากลุม และดานกิจกรรมการพบ

กลุม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สวนดานวิธีเรียน มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง และ ๒) ความพึง

พอใจเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีความเฉลี่ยสูง ๑๐ อันดับแรก ไดแก ครูประจํากลุมใหความเปน

กันเอง. ชวยใหคําแนะนําและแกปญหาในการลงทะเบียนเรียน.ใหคําปรึกษาดานการเรียน. ทํา

หนาท่ีประชาสัมพันธเก่ียวกับการศึกษาทางไกลไดดี. การไดพบครูประจํากลุมเปนกิจกรรมการ

เรียนท่ีดี. การเรียนทางไกลทําใหมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม. ครูประจํากลุมใชภาษา

และกิริยาทาทางท่ีเหมาะสม. มีการเตรียมความพรอมในการพบกลุม. มีความตรงตอเวลาและ

กิจกรรมการพบกลุมทําใหมีมนุษยสัมพันธดีข้ึน 

 ผลการศึกษาแรงจูงใจในดานการจัดครูสอนพบวามีความแตกตางกัน สวนดาน

เนื้อหาวิชาและวิธีการสอน ดานการบริหารท่ัวไป และดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกของ

นักเรียนหญิงท่ีแตกตางกันพบวาไมมีความแตกตางกัน และพบวานักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางมี

 



 

 

๕๘ 

แรงจูงใจตอดานเนื้อหาวิชาและวิธีการสอนธรรมศึกษาท่ีแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ ๐.๐๕ สําหรับแรงจูงใจตอการเรียนธรรมศึกษาในดานการบริหารท่ัวไป ดานการจัดครูสอน 

และดานการจัดสิ่งอํานวยความสะดวก พบวาไมมีความแตกตางกันสอดคลองกับการศึกษาของ

วัชรีกุล สําเภาผล ไดทําการวิจัยเร่ืองปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี ๑ และ ๒ ในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุงพ.ศ. ๒๕๒๓) 

ของครูผูสอนในจังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี ๑ และ ๒ มีความคิดเห็นในดานจุดประสงค เนื้อหาวิชา รวมถึงการประเมิน

พฤติกรรม ดานการจัดการศึกษาสื่อการเรียน การวัดและประเมินผล ไมแตกตางกัน ปญหาและ

ความตองการของครูผูสอน คือ ตองการอบรมทางดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การสราง

สื่อ และเคร่ืองมือวัดและประเมินผล และตองการสื่อประเภทสิ่งตีพิมพ และทัศนูปกรณ  และ

สุมาลี งามสมบัติ ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษารูปแบบการเรียนการสอนของครูระดับประถม 

และมัธยมศึกษาในจังหวัดเพชรบุรี ผลการวิจัยพบวา ครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน มีรูปแบบการ

จัดการศึกษาของครูวิชาชีพ จะเนนการลงมือปฏิบัติจริง นักเรียนฝกแกปญหาระหวางการทํางาน 

โดยครูเปนผูแนะนะเทานั้น ฝกใหเด็กมีเจตคติท่ีดีตอการทํางาน การทํางานรวมกันเปนกลุม ฝก

วินัยในตนเอง ความขยัน อดทน ซึ่งจะเปนคุณลักษณะนิสัยท่ีดีตอไป
๑
 

 ผลการศึกษาปญหาอุปสรรคตอการเรียนธรรมศึกษาพบวาเนื้อหาวิชาและวิธีการสอน 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู การเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ

ดํารงชีวิต การจัดผูสอนท่ีมีความรูและความสามารถ การจัดการดานบรรยากาศแวดลอมท่ีเอ้ือตอ

การเรียนรูของผูเรียนสอดคลองกับการศึกษาของเชาว อินใย ไดวิจัยเร่ืองความพึงพอใจของ

นักศึกษาโครงการจัดการศึกษาสําหรับบุคลากรประจําการ (กศ.บป.) ตอกระบวนการเรียนการ

สอน สถาบันราชภัฎเลย พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอกระบวนการเรียนการสอน เรียง

ตามลําดับจากมากไปหานอยคือ ดานอาจารยผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการ

ประเมินผล ดานบทบาทและบุคลิกภาพของเพื่อนนักศึกษา ดานเนื้อหาวิชา และดานปจจัยท่ี

สนับสนุนการเรียนการสอน 

 

๕.๓  ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

๑
 สุมาลี งามสมบัติ, การศกึษารูปแบบการเรียนการสอนของครูระดับประถมและมัธยมศึกษาในจังหวัด

เพชรบุรี, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๓, หนา ๗๒ – ๘๐. 

 

                                                        



 

 

๕๙ 

 โรงเรียนวัดสุทธาราม บางลําพูลาง คลองสาน กรุงเทพมหานคร ควรจัดใหมีนโยบาย

สงเสริมมาตรฐานในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนธรรมศึกษา และจัดกิจกรรม

เพื่อเสริมสรางคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต และจัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือ

ตอการเรียนรูของผูเรียน  

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

 ๑. ศึกษาสภาพปญหาในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนธรรมศึกษา 

 ๒. ศึกษาการบริหารและเสริมสรางคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต 

 ๓. ศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 


